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عنوان مبحث جلسه:  بیماری های مادرزادی (ارتوپدی کودکان)

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	1
	شناخت بیماری های مادرزادی
	دانشجو باید بتواند:                        ( شناختی -دانش)
1- بیماري هاي مادرزادي
- انواع بیماری هاي هیپ را شرح دهد
-  انواع بیماری هاي زانو را شرح دهد
2-دفورمیتی اندام 
انواع بیماری هاي مچ پا را شرح دهد 
بررسی روش هاي ترمینولوژي دقیق را شرح دهد   
3- اپیلازي ها
- معاینات تشخیص لازم و تشخیص افتراقی را شرح دهد
4- درمان
- درمان هاي رایج را شرح دهد
- درمان جراحی را شرح دهد
	
	نوع آموزش، دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
 به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ
 نشان دادن  اسلاید شکل می گیرد 
	پوینتر
ویدیوپروژکتور
کامپیوتر
اسلاید
عکس
نمودار

	سوال چهار گزینه ای در پایان دوره
	



عنوان مبحث جلسه: ناهنجاری های مادرزادی 


	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري (براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف:
 دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	1
	آشنایی با ناهنجاری های مادرزادی

	دانشجو باید بتواند:      ( شناختی -دانش)
1- شناخت وتشخیص ناهنجاریهای مادرزادی اسکلتی عضلانی 
- نا ناهنجاریهای مادرزادی اسکلتی  را شرح دهد
- علائم و نشانه های بالینی ناهنجاری مادرزادی اسکلتی را شرح دهد.
- علائم رادیولوژیک  ناهنجاری ها را شرح دهد
2- درمان و عوارض (شناختی دانش)
- انواع درمان ناهنجاریهای اسکلتی – عضلانی را شرح دهد
- عوارض درمان ناهنجاریهای اسکلتی – عضلانی را شرح دهد.
	
	نوع آموزش، دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
 به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ
 نشان دادن  اسلاید شکل می گیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور
ماژیک
	MCQ

	




عنوان مبحث جلسه:  دررفتگی مادرزادی مفصل (Hip) هیپ  

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	

1
	آشنایی با دررفتگی مادرزادی مفصل هیپ
	دانشجو باید بتواند:                                      ( شناختی -دانش)
 1- تعریف ،علائم و نشانه ها 
- در رفتگی مادرزادی هیپ را تعریف کنید.
- علل در رفتگی مادرزادی هیپ را شرح دهد.
- علائم و نشانه های بالینی در رفتگی مادرزادی هیپ با توجه به سن کودک را شرح دهد.
- نشانه های رادیولوژیک در رفتگی مادرزادی هیپ را شرح دهد.
2-درمان و عوارض در رفتگی مادرزادی هیپ
- انواع درمان در رفتگی مادرزادی هیپ رابر اساس سن و معیار های رادیولوژیک شرح دهد.
- عوارض در رفتگی مادرزادی هیپ را شرح دهد.
	
	نوع آموزش، دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
 به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ
 نشان دادن  اسلاید شکل می گیرد
	پروژکتور کامپیوتر
point power

	سوال چهار گزینه ای
 در پایان دوره
	





























عنوان مبحث جلسه:  تعویض مفصل - آمپوتاسیون  

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی          و سایرهمکاران

	2
	آشنایی با مبحث تعویض مفصل 















آشنایی با آمپوتاسیون اندام
	دانشجو باید بتواند:               (شناختی – دانش )
1-کلیات (اتیولوژی و علائم) 
- شیوع و همه گیری بیمارهای مفاصل که منجربه به تعویض مفصل زانو می شوند را شرح دهند
- علائم بیماری آستئوارتریت را نام ببرد
- شایع ترین بیماری های منجر به مفصل زانو را نام ببرد
2-اندیکاسیون و کنترااندیکاسیون تعویض مفاصل
- اندیکاسیون تعویض مفصل زانو را نام ببرید
- کنترا اندیکاسیون تعویض مفصل زانو را نام ببرید
3-ارزیابی قبل از عمل
- تصویر برداری ضروری قبل از عمل جراحی زانو را نام ببرد
-شرح حال و معاینات بالینی ضروری قبل از تعویض مفصل زانو را شرح دهند
-آزمایشات ضروری قبل از تعویض مفصل زانو را شرح دهند
4- مراقبت حین و بعداز عمل
- پوزیشن های عمل جراحی زانو را شرح دهند
- آپروچ های  عمل جراحی زانو را شرح دهند
- انواع و اجزای پروتز های مفصل زانو را شرح دهند
- انواع اجزای پروتز مفصل زانو را نام ببرند
- مراقب زخم بعدازعمل جراحی زانو را شرح دهند
- به خونریزی بعداز عمل جراحی زانو توجه کنند
5-عوارض بعد از عمل زانو 
-عوارض کوتاه مدت بعداز عمل جراحی زانو و نحوه آن را شرح دهند
-عوارض مزمن بعداز عمل جراحی زانو و نحوه آن را شرح دهند
6- قطع اندام 
- اصول قطع اندام راشرح دهد    
- استامپ و ساکت را تعریف نمایید
- علل قطع اندام را طبقه بندی کرده و شرح دهد 
-  انواع روش های قطع اندام از نظر باز یا بسته بودن زخم را شرح دهد
- مراقبت هایی که بعد از عمل قطع اندام الزم است را شرح دهد
-  قسمت های مختلف قطع در اندام بالایی و پایینی را شرح دهد
-  عوارض بعد از عمل آمپوتاسیون و علل آن را شرح دهد
	
	نوع آموزش، دانشجو محور بوده
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد
به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ
نشان دادن  اسلاید شکل می گیرد

	پوینتر
ویدیوپروژکتور
کامپیوتر
اسلاید
عکس
نمودار

	سوال چهار گزینه ای              در پایان دوره
	










عنوان مبحث جلسه:  شکستگی های ستون فقرات  

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	3
	آشنایی با شکستگی های ستون فقرات
	دانشجو باید بتواند:                                   ( شناختی -دانش)
1-تشخیص شکستگی های ستون فقرات 
- شکستگی گردن توراسیک و لومبوساکرال را شرح دهد
- انواع شکستگی چیست 
-FXRX , Flex Dist , bursd 
2-درمان 
- اورژانس یا غیر اورژانس بودن تشخیص نوع درمان اکسرواتیو را شرح دهد
- جراحی برحسب نوع شکستگی و معاینه را شرح دهد.
3- تشخیص
- انواع معاینات بیمار در اورژانس را شرح دهد
- معاینات ستون فقرات و عصبی را شرح دهد
4- عوارض 
- عوارض شکستگی ها را شرح دهد
- عوارض آسیب نخاع را شرح دهد
	
	نوع آموزش، دانشجو محور بوده
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد
به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ
نشان دادن  اسلاید شکل می گیرد
	پرینتر
ویدئوپروژکتور
کامپیوتر
اسلاید
عکس
نمودار

	سوال چهار گزینه ای در پایان دوره
	




عنوان مبحث جلسه: شکستگی و دررفتگی مهره ها و آسیب نخاعی

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف:
 دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	3
	آشنایی با  شکستگی و دررفتگی مهره ها و آسیب نخاعی

	دانشجو باید بتواند:    ( شناختی -دانش)
1-  آسیب های نخاعی 
- شوک نخایی را را شرح دهد
- علائم و نشانه های بالینی شوک نخایی را نام ببرد.
- فلج کامل و ناکامل را تعریف کند.
- علائم و نشانه های بالینی فلج کامل و ناکامل را نام ببرد.
- انواع سندرم نخایی را شرح دهد.
- شوک نخایی و فلج کامل و ناکامل را با توجه به علائم و نشانه های بالینی شرح دهد.
- انواع درمان آسیب نخایی را شرح دهد.
- عوارض آسیب نخایی را شرح دهد.
2- شکستگی و دررفتگی مهره 
- شکستگی و دررفتگی مهره را شرح دهد
- علائم و نشانه های بالینی شکستگی و دررفتگی مهره را نام ببرد
- مکانیسم شکستگی و در رفتگی مهره ها را شرح دهد.
- رگ به رگ شدن ستون مهره گردن را شرح دهد.
- علائم رادیولوژیک شکستگی و دررفتگی مهره را شرح دهد.
- انواع درمان شکستگی و دررفتگی مهره را شرح دهد.
- عوارض شکستگی و دررفتگی مهره را شرح دهد.
	
	نوع آموزش،دانشجومحوربوده و در آن دانشجو شرکت فعال دارد و به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ ونشان دادن  اسلاید شکل می گیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور
       ماژیک
	MCQ

	





عنوان مبحث جلسه:  بیماری های شایع فقرات   

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	2
	آشنایی با بیماری های شایع فقرات
	
1-تشخیص بیماری های شایع پا  ( شناختی -دانش)
- شناخت بیماری های قدام پا به قسمت میانی ، به قسمت خلفی پا، به تفکیک شرح دهد
2-تشخیص
- استفاده از شرح حال را شرح دهد
- استفاده از معاینه را شرح دهد
- استفاده از رادیوگرافی را شرح دهد
- انواع بیماری های پا متاتارسالژیار، سندروم مورتون،هالوکس ووالگوس ،هالوکس رزیدروس، هامرتو،کلاوتو    ،مالت تو،سی پلاس نوس ،پسی کاووی را شرح دهد
3- درمان 
- پلانت فاشیار ، التهاب آشیل را شرح دهد
- درمان به تفکیک بیمار ی های پا را شرح دهد
	
	نوع آموزش،دانشجومحوربوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد و
 به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ و
نشان دادن  اسلاید شکل می گیرد

	پوینتر
ویدیوپروژکتور
کامپیوتر
اسلاید
عکس
نمودار

	سوال چهار گزینه ای          در پایان دوره
	






عنوان مبحث جلسه:  نحوه برخورد با کمر   

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	2
	آشنایی با درد کمر
	دانشجو باید بتواند:                                     ( شناختی -دانش)
1- تشخیص بیماری ها ی شایع Spine 
- شناخت بیماری های دژنراتیو Spine را شرح دهد
-شناخت بیماری های بادفرمیتی و مادرزادی را شرح دهد
- شناخت بیماری های تومورال و عفونی را شرح دهد
2- انجام معاینات 
- شرح حال گیری مناسب بیماری ها ی Spineرا توضیح دهد
 -انجام معاینات ضروری ستون فقرات را توضیح دهد
- معاینات ستون فقرات و معاینات عصبی را شرح دهد
	
	نوع آموزش ،دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد و
 به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ و
نشان دادن  اسلاید شکل می گیرد

	پوینتر
ویدیوپروژکتور
کامپیوتر
اسلاید
عکس
نمودار

	سوال چهار گزینه ای              در پایان دوره
	











عنوان مبحث جلسه:  بیماری های شایع ستون فقرات  

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها
تالیف: دکتربهادر اعلمی هرندی و سایرهمکاران

	2
	آشنایی با بیماری های شایع ستون فقرات 
	دانشجو باید بتواند:    ( شناختی -دانش)
1- آناتومی 
- اناتومی دیسک راشرح دهد
-اناتومی مهره ها را شرح دهد
- اناتومی عناصر عصبی و عضلات را شرح دهد
2- معاینه 
- انجام معاینات روتین ستون فقرات را توضیح دهد
- انجام معاینات عصبی را شرح دهد
3-انواع بیماری ها 
- بیماری های دژنراتیو (مهره و دیسک) شرح دهد
- بیماری های دیسک و مهره اختلالات عصبی ناشی از چیست
- بیماری های ساختاری ودفورمیتی (اسکولیوز ،کیفوز)را شرح دهد
- بیماری عفونی و تومورهای ستونی فقرات و مادرزادی را توضیح دهد
4- درمان 
- شناخت نوع بیماری ستون فقرات و درمان کنسرواتیو یا جراحی را شرح دهد
- اورژانسی بودن یا غیر اورژانسی بودن جراحی را توضیح دهد
	
	نوع آموزش ،دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد و
 به صورت سخنرانی و پرسش و پاسخ و
نشان دادن  اسلاید شکل می گیرد

	پوینتر
ویدیوپروژکتور
کامپیوتر
اسلاید
عکس
نمودار

	سوال چهار گزینه ای             در پایان دوره
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