[image: ]

فرم طرح درس





	عنوان واحد درسی به طور كامل: بیماری های ارتوپدی
	11
	نام دانشکده: پزشکی
	6
	نام و نام خانوادگي مدرس : دکترمحسن پارسی خامنه
	1

	تعداد واحد: 3
	12
	رشته تحصیلی فراگیران: پزشکی
	7
	آخرین مدرک تحصیلی: دانشنامه تخصصی ارتوپدی
	2

	تعداد جلسه: 3
	13
	مقطع: کارآموزی
	8
	رشته تحصیلی: جراحی استخوان و مفاصل
	3

	عنوان درس پیش نیاز: آناتومی
	14
	نیمسال تحصیلی: اول 405-404
	9
	مرتبه علمی: استادیار
	4

	تاریخ ارائه: 1/7/1404 لغایت 30/10/1403 
	15
	تعداد فراگیران: 76
	10
	گروه آموزشی: ارتوپدی 
	5



هدف مبحث جلسه:  شکستگی لگن   

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري (براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها

تالیف:
دکتربهادر اعلمی هرندی
و سایرهمکاران

	1
	آشنایی با شکستگی  لگن
	دانشجو باید بتواند:             ( شناختی درک)
1-  آناتومی و علائم و نشانه ها 
-  آناتومی استخوان های لگن را شرح دهد
-  عضلات لگن را نام ببرد
- انواع شکستگی لگن را بر اساس مکانیسم طبقه بندی کند
- علائم رادیوگرافی شکستگی لگن را شرح دهد
- علائم و نشانه های بالینی شکستگی لگن را شرح دهد
2-  درمان و عوارض شکستگی لگن 
- انواع طبقه بندی شکستگی را بر اساس طبقه بندی رادیولوژیک شرح دهد
- عوارض شکستگی لگن را شرح دهد
	
	نوع آموزش،
دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
 به صورت سخنرانی  پرسش و پاسخ
  و نشان دادن اسلاید شکل می گیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور
       ماژیک
	    MCQ 

 در پایان دوره

	




عنوان مبحث جلسه:  بیماری های هیپ  

	[bookmark: _Hlk213920903]شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري: (براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها

تالیف:
 دکتربهادر اعلمی هرندی
 و سایرهمکاران

	1
	شناخت بیماری های هیپ
	دانشجو باید قادر باشد:
1-بیماری های هیپ  (شناختی – دانش )
- اپروچ به درد زانو را شرح دهد
 - معاینات درد هیپ و شرح حال گیری را شرح دهد
2-تشخیص(شناختی)
 - بررسی های رادیوگرافی با Xray را شرح دهد
- بررسی های رادیوگرافی با MRI  و CT Scanرا شرح دهد
3-درمان(شناختی)
- آشنایی با ترمینولوژی و انواع درمان را شرح دهند
- آشنایی با تکنیک های جراحی را شرح دهند
- روش های جراحی یا غیرجراحی را شرح دهند
	
	نوع آموزش،دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
 به صورت سخنرانی  پرسش و پاسخ
و نشان دادن اسلاید شکل می گیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور 
        ماژیک
	MCQ              

        در پایان دوره    
	




عنوان مبحث جلسه: نکروز آسپتیک سر و لغزش اپی افیز ران 

	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري  :(براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها

تالیف: 
دکتربهادر اعلمی هرندی 
و سایرهمکاران

	1
	آشنایی با بیماری فمور 
	دانشجو باید بتواند :                         (شناختی دانش)
1-  نکروز آسپتیک سرفمور (AVN) 
 - نکروز آسپتیک سرفمور را شرح دهد
- علائم و نشانه های نکروز آسپتیک سرفمور را شرحبدهد
- نکروز آسپتیک سرفمور را بر اساس معیار رادیولوژیک طبقه بندی کند.
- انواع درمان نکروز آسپتیک سرفمور را شرحبدهد
- عوارض نکروز آسپتیک سرفمور را شرحبدهد
2-  لغزش اپی فیر سرفمور(SCFE) 
 - لغزش اپی فیر سرفمور را تعریف کنید.
- علائم و نشانه های بالینی لغزش نکروز آسپتیک سرفمور را شرحبدهد
- انواع نکروز آسپتیک سرفمور را بر اساس معیار رادیولوژی شرحبدهد
- انواع درمان لغزش نکروز آسپتیک سرفمور را شرحبدهد
- عوارض لغزش نکروز آسپتیک سرفمور را شرح دهد
	 
	نوع آموزش،دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
 به صورت سخنرانی  پرسش و پاسخ
و نشان دادن اسلاید شکل می گیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور
       ماژیک
	    
درپایان دورهMCQ

	




































      عنوان مبحث جلسه:  استئومیلیت (عفونت استخوان و مفاصل  )


	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري: (براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی و شکستگی ها

تالیف:
 دکتربهادر اعلمی هرندی
 و سایرهمکاران

	2
	آشنایی با عفونت حاد ، تحت حاد و مزمن استخوان
	دانشجو قادر باشد                                   ( شناختی- دانش)
1-اپیدمیولوژی استئومیلیت 
- محل هایی که احتمال استئومیلیت زیاد است را شرح بدهد.
- سن و جنس شایع در زمان بروز استئومیلیت را شرح بدهد
- انواع  استئومیلیت طبقه بندی کند.
2-پاتوژنز استئومیلیت 
 - علت بروز بیشتر استئومیلیت  در متافیز را شرح بدهد
- عامل میکروبی ایجاد انواع استئومیلیت را شرح بدهد
- راه سرایت میکروب به استخوان را شرح بدهد
- پاتوژنز ایجاد استئومیلیت تحت حاد و مزمن را شرح بدهد.
- علت پیدایش استئومیلیت چند کانونی را شرح بدهد
3-پاتولوژی استئومیلیت
- سرنوشت کانون چرکی تشکیل شده در استخوان راشرح بدهد.
-چگونگی تشکیل کانون چرکی در استخوان را شرح بدهد
- چگونگی درگیری مفصل در استئومیلیت را شرح بدهد
- نقش صفحه رشد در انتقال عفونت از متافیز به اپی فیز را شرح بدهد
4-نشانه های بالینی استئومیلیت
- علائم بالینی استئومیلیت در سنین مختلف را شرحبدهد
- علائم بالینی  استئومیلیت حاد و تحت حاد و مزمن را طبقه بندی کند
- نشانه های رادیولوژیک استئومیلیت را شرح بدهد
-زمان پیدایش علائم رادیولوژیک را شرح بدهد
6-علائم آزمایشگاهی استئومیلیت
-تغییرات آزمایشگاهی و نقش آنها را در تشخیص انواع استئومیلیت را شرح بدهد.
8- عوارض
- پیامدهای انواع استئومیلیت را شرح بدهد
9-درمان استئومیلیت حاد(شناختی)
- اساس درمان در انواع استئومیلیت راشرح بدهد
- اندیکاسیون های جراحی در  استئومیلیت حاد را شرح بدهد
- آنتی بیوتیک مناسب بر اساس سن بیمار در استئومیلیت حاد را شرح بدهد.
	 
	نوع آموزش،
دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
 به صورت سخنرانی 
 پرسش و پاسخ
 نشان دادن اسلاید
شکل می گیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور
      ماژیک
	MCQ

	














      عنوان مبحث جلسه:   آرتریت های چرکی (عفونت استخوان و مفاصل)    

 
	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري: (براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی وشکستگی ها

تالیف:
 دکتربهادر اعلمی هرندی
 و سایرهمکاران

	3
	آشنایی با انواع آرتریت های چرکی مفاصل 
	دانشجو قادر باشد:                                    (شناختی- دانش)
1- اپیدمیولوژی آرتریت چرکی 
- سن شایع درگیری مفصل را شرح بدهد
- مفاصل شایع درگیر در آرتریت چرکی را در سنین مختلف شرح دهد
2-پاتوژنز 
- علت بروز بیشتر استئومیلیت  در متافیز را شرح بدهد
- شایعترین میکروبهای درگیر را بر اساس سن شرحبدهد
3- پاتولوژی 
- چگونگی درگیری مفصل توسط میکروب را شرح بدهد
- پیامدهای گسترش درگیری عفونت مفصل را شرح بدهد
4-نشانه های بالینی 
- شکایت ها و علائم بیمار با آرتریت سپتیک را شرح بدهد
- شکایت های بیمار درگیر آرتریت سپتیک را در سنین مختلف مقایسه کند.
5- علائم آزمایشگاهی
- نقش آسپیراسیون را در افتراق انواع آرتریت مقایسه کند.
6-نشانه های رادیولوژیک
- نشانه های رادیولوژیک را بر اساس زمان بیماری مختصراً شرح بدهد
7- عوارض
- عوارض کلی آرتریت چرکی را شرح بدهد
- عوارض آرتریت چرکی را بر اساس محل درگیری بیان کند.
8- تشخیص افتراقی
- مهمترین بیماری هایی را که با آرتریت چرکی اشتباه میشود را نام ببرد.
9- درمان 
- اساس درمان آرتریت چرکی راشرح بدهد
- آنتی بیوتیک مناسب بر اساس سن بیمار را شرح بدهد
- اندیکاسیون جراحی را در آرتریت چرکی شرح بدهد
- مدت زمان آنتی بیوتیک تراپی بر اساس جرم شایع شرح بدهد
	 
	نوع آموزش،
دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
 به صورت سخنرانی 
 پرسش و پاسخ
 نشان دادن اسلاید
شکل می گیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور
ماژیک
	MCQ

	













            عنوان مبحث جلسه:  سل استخوان و مفاصل
   
	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف رفتاري: (براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان-حركتي)
	ارزیابی آغازین
	روش تدریس
	ابزار و وسایل آموزشی
	روش سنجش / ارزشیابی
	منابع تدریس

	
	
	
	
	
	
	تکوینی و پایانی
	درصد
	درسنامه ارتوپدی وشکستگی ها

تالیف:
 دکتربهادر اعلمی هرندی
 و سایرهمکاران

	4
	آشنایی با انواع سل استخوان و مفاصل 
	دانشجو قادر باشد:                          (شناختی - دانش)
1- اپیدمیولوژی سل 
- سن شایع درگیری را شرح بدهد
- عوامل مساعد کننده به بیماری سل را شرح بدهد
- شیوع درگیری سل در استخوان و مفصل پرده سینوویال را با هم مختصراً شرح بدهد
2- پاتوژنز
- عامل ایجاد سل و راه سرایت آنها را شرح دهد
- محل های شایع درگیر توسط میکروب سل راشرح بدهد
3- پاتولوژی
- سرانجام درگیری کانون سلی را توضیح بدهد
- مفهوم آبسه سرد را شرح بدهد
4-نشانه های بالینی
- شایعترین علت تورم مزمن منو آرتیکور در ایران را شرح دهد 
- علائم موضعی سل پرده سینیویال در 3 مرحله فعال ,التهابی و نهایی را طبقه بندی کند
5- علائم آزمایشگاهی
- میزان مثبت شدن تست های PCR , مانتو ,کشت و اسیر راشرح بدهد
6-نشانه های رادیولوژیک 
- نشانه های رادیوگرافی سل را در مراحل اولیه و تاخیری مقایسه کند.
7- تشخیص افتراقی
- افتراق سل را در مراحل اولیه و پیشرفته از بیماری های درگیر شرح بدهد
8- درمان سل
- هدف درمان سل را شرح بدهد
- مدت درمان آنتی بیوتیکی را شرح بدهد
- - چگونگی افتراق مقاوم بودن میکروب حین درمان را شرح بدهد
	 
	نوع آموزش،
دانشجو محور بوده 
و در آن دانشجو شرکت فعال دارد 
 به صورت سخنرانی 
 پرسش و پاسخ
 نشان دادن اسلاید
شکل می گیرد
	Data
وایت برد
پروژکتور
      ماژیک
	MCQ
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