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 پرستارینام دانشکده:   11 نشانه شناسی : كامل طور به واحد درسی عنوان
 :/ مدرسان مدرس خانوادگی  نام  و  نام 6

 دكتر مسعود رضائی 

1 

 2 دكتری  تحصیلی:آخرین مدرک  7    1404فوریت پزشکی رشته تحصیلی فراگیران: 12 واحد نظری( 5/0واحد عملی،  5/0)واحد 1تعداد واحد:

 3 پرستاریرشته تحصیلی: 8 ناپیوسته  كارشناسی  مقطع: 13 جلسه  8 تعداد جلسه:

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 1405-1404دوم نیمسال تحصیلی:  14 عنوان درس پیش نیاز: 

 5 داخلی جراحی گروه آموزشی: 10 نفر 28فراگیران: تعداد 15 14-16شنبه تاریخ ارائه:

 

دوره یهدف کل دوره: هدف کلی   

واهد بود در فراهم نمودن وسايل در اين درس دانشجويان با اصول معاينه باليني دستگاه هاي مختلف بدن ،گرفتن شرح حال بيمار و انجام معاينات فيزيکي آشنا شده ، قادر خ

 انجام دهد.   ياصول حرفه ا طبق يمارستانيب شيپ طياو امکانات مورد نياز براي انجام معاينات فيزيکي و بررسي وضعيت سلامت بيماران را در شر

 

 

 فرم طرح دوره 
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عنوان مبحث و 

 شماره جلسه 
  2ارزیابی آغازین  1اهداف ويژه  اهداف جزئی

 روش تدریس  

 
 وسایل آموزشی

 ارزشيابی شيوه 

 و  3تکوینی 

 4پایانی

 

 درصد 

1 
 

آشنایی  

دانشجویان با  

اصول کلی شرح  

حال گيری و  

 معاینات بالينی 

o مفهوم    يیآشنا با 
حال و    یریگشرح 

 ینیبال نهيمعا

 
o کل  شناخت  یمراحل 

 ی نیبال ناتيمعا

 
o با نقش شرح   يیآشنا

معا و  در    نهيحال 
 ماریب صیتشخ

 :یشناخت

 
مراحل    دانشجو بتواند 

معا  یریگشرح حال  نه يو 
 .دينما  انیرا ب ینیبال

 
 : یعاطف

 
  ت ی نسبت به اهم  دانشجو -

حرفه ب  یاارتباط   مار یبا 
 نگرش مثبت نشان دهد. 

 
 : یحرکتروان 

 
حال   دانشجو - بتواند شرح 

ب  یاساده  افت يدر  ماریاز 
 .دينما

درباره  یرسش شفاهپ
  انيدانشجو یتجربه قبل

 ماریدر برخورد با ب

 ی سخنران ▪

 

 یتعامل بحث ▪

 

 و پاسخ  پرسش ▪

 نت ياورپوپ
 

ی آموزش یدئويو  
 
 مرجع  کتاب

: مشارکت ینيتکو
ی کلاس  
 

 :یانيپا
 دوره  انيآزمون پا

* 

 
 حركتی - براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان.  1
 های ورود به درس جدیدها و پیش آمادگیدانسته.  2
 گیرد. هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می . 3
 گیرد. هر نوع ارزشیابی كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام می . 4
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آشنایی با بررسی  

علائم حياتی و  

تشخيص موارد 

غيرطبيعی در  

 شرایط مختلف 

o انواع    يیآشنا با 
 ی اتیعلائم ح

 
o ريمقاد  شناخت 

غ  یعیطب   ی عیرطبیو 
 ی اتیعلائم ح

 
o اهم  يیآشنا   ت یبا 

ح  شيپا   ی اتیعلائم 
 ی اورژانس طيدر شرا

 :یشناخت

 
بتواند علائم   دانشجو -
ها آن  یعیطب ريو مقاد یاتیح

 دهد. حیرا توض

 
 : یعاطف

 
نسبت به   دانشجو -

علائم   یریگدقت در اندازه 
 تیاحساس مسئول یاتیح

 نشان دهد.

 
 : یحرکتروان 

 
بتواند علائم   دانشجو -
  یدرسترا به  یاتیح

 کند. یریگاندازه

درباره  یپرسش شفاه
 ی اتیانواع علائم ح

 ی سخنران ▪

▪  

 یعمل شينما ▪

 نت يپاورپو ▪

 
 فشارسنج  ▪

 
 دماسنج ▪

 
 متر ی اکسپالس ▪

:  ینيتکو
مشارکت  

ی کلاس  
 
 :یانيپا

 دوره انيآزمون پا 

* 
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آشنایی با اصول  

شرح حال گيری و  

معاینات بالينی  

 تنفسیسيستم 

o شرح   يیآشنا اصول  با 
 یحال تنفس

 
o معا  شناخت  نهيمراحل 

 یتنفس ستمیس ینیبال

 
o شا  يیآشنا علائم    ع يبا 

 ی اختلالات تنفس

 :یشناخت

 
معا  دانشجو مراحل    نه يبتواند 

 کند.  انیرا ب یتنفس ستمیس

 
 : یعاطف

 
علائم    دانشجو به  نسبت 

تنفس  تیحساس  یهشداردهنده 
 نشان دهد.

 
 : یحرکتروان 

 

درباره  یپرسش شفاه
 ع يشا یعلائم تنفس

 ی سخنران ▪

 

 لم یف شينما ▪

 

 یعمل نيتمر ▪

 
o نت يپاورپو 

 
o ی پزشک یگوش 

 
o یآموزش لمیف 

 
o ی ابیارزش وهیش 

:  ینيتکو
مشارکت  

ی کلاس  
 

 :یانيپا
 آزمون 

* 
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معا  دانشجو   ه یاول  نهيبتواند 
 را انجام دهد. یتنفس ستمیس

4 

آشنایی با اصول  

شرح حال گيری و  

معاینات بالينی  

- سيستم قلبی

 عروقی

o اصول   يیآشنا با 
 یشرح حال قلب

 
o مراحل   شناخت

  ستم یس  نهيمعا
 عروقی–یقلب

 
o علائم    يیآشنا با 

  ی هایماریب  عيشا
 ی قلب

  :شناختی
معاينه   مراحل  بتواند  دانشجو 

 قلبی را شرح دهد
 

  :عاطفی 
به فوريت علائم   دانشجو نسبت 
داشته   مسئولانه  نگرش  قلبی 

 باشد 

  :حرکتیروان 
نبض و صداهای  بتواند  دانشجو 

 .قلبی را بررسی نمايد

درباره  یپرسش شفاه
 ع يشا یعلائم قلب

ی سخنران  
 

 یعمل شينما

o نت يپاورپو 

 
o ی پزشک یگوش 

: مشارکت ینيتکو
ی کلاس  

 
 :یانيپا
 دوره انيآزمون پا 

* 
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آشنایی با اصول  

شرح حال گيری و  

معاینات بالينی  

 سيستم عصبی 

o   آشنايی با اصول شرح

حال عصبی شناخت 

معاينه بالینی سیستم 

عصبی آشنايی با  

 علائم هشدار عصبی 

 :یشناخت
 

  نهيمعا یبتواند اجزا دانشجو

 .کند انیرا ب یعصب ستمیس
 

 :یعاطف
 

  ق یدق یابينسبت به ارز دانشجو
نگرش مثبت   یاریهوش تیوضع

 .نشان دهد
 

 :یحرکتروان 
 

درباره  یپرسش شفاه
 ی علائم عصب

 ی سخنران ▪

▪  

 یعمل نيتمر ▪

o نت يپاورپو 

o  
o یآموزش لمیف 

:  ینيتکو
مشارکت  

ی کلاس  
 

 :یانيپا
 انيآزمون پا 

 دوره

* 
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 یاریبتواند سطح هوش دانشجو
 .دينما  یابيرا ارز ماریب

6 

آشنایی با اصول  

شرح حال گيری و  

معاینات بالينی  

 سيستم گوارشی 

o با    يیآشنا
شرح   اصول 

 یحال گوارش

o  
o مراحل    شناخت

 شکم نهيمعا

o  
o با    يیآشنا

شا   عيعلائم 
  یهایماریب

 ی گوارش

 :یشناخت
 

معا  دانشجو مراحل    نه يبتواند 

 .دهد  حیرا توض  یگوارش  ستمیس
 

 :یعاطف
 

 ميحر  تينسبت به رعا  دانشجو
 یانگرش حرفه   ماریب  یخصوص

 .نشان دهد
 

 :یحرکتروان 
 

معا  دانشجو را    نهيبتواند  شکم 
 انجام دهد.  یدرستبه 

درباره  یپرسش شفاه
 عيشا یشکم یدردها

 ی سخنران ▪

▪  

 یعمل شينما ▪

o نت يپاورپو 

o  
o یآموزش لمیف 

: مشارکت ینيتکو
ی کلاس  
 
 :یانيپا

 دوره  انيآزمون پا

* 
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آشنایی با اصول  

شرح حال گيری و  

معاینات بالينی  

- سيستم اسکلتی

  عضلانی

با اصول شرح حال   يیآشنا -
 عضلانی –یاسکلت

-  
 ینیبال  نهيمعا  شناخت -

 عضلانی –یاسکلت ستمیس

-  
 عيشا  یهاب یبا آس  يیآشنا -

 ی اسکلت

 :یشناخت
 

  نهيبتواند مراحل معا دانشجو
را   عضلانی –یاسکلت ستمیس

 .کند انیب
 

 :یعاطف
 

  ماریب یمنينسبت به ا دانشجو
نگرش مسئولانه   نهيهنگام معا

 .داشته باشد
 
 

درباره  یپرسش شفاه
 ی اسکلت عيشا یهابیآس

 ی سخنران ▪

 

 یعمل نيتمر ▪

o نت يپاورپو 

 
o یآموزش لمیف 

: مشارکت ینيتکو
ی کلاس  
 

 :یانيپا
 دوره  انيآزمون پا

* 
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 :یحرکتروان 
 

  یبتواند دامنه حرکت دانشجو
 . دينما ی مفاصل را بررس

8 

آشنایی با اصول  

شرح حال گيری و  

معاینات بالينی  

سيستم کليه و  

 مجاری ادراری 

 
با اصول  يیآشنا -

 یشرح حال ادرار

 
 نهيمعا شناخت -

 ستمیس ینیبال
 ی ویکل

 
با علائم   يیآشنا -

اختلالات   عيشا
 یادرار

 :یشناخت
 

بتواند مراحل   دانشجو
و  هیکل ستمیس نهيمعا

 حیرا توض یادرار یمجار

 .دهد
 

 :یعاطف
 

نسبت به حفظ   دانشجو
 نهيدر معا ماریکرامت ب

 .نشان دهد یانگرش حرفه 
 

 :یحرکتروان 
 

  هیاول نهيبتواند معا دانشجو
را انجام   یادرار ستمیس

 دهد.

درباره  یپرسش شفاه
 عيشا  یعلائم ادرار

 ی سخنران ▪

 

 یتعامل بحث ▪

o نت يپاورپو 

 
o یآموزش لمیف 

: مشارکت ینيتکو
ی کلاس  
 
 :یانيپا

 دوره  انيآزمون پا

* 

 : رانيفراگ یها ت يمسوول

 مباحث جلسات قبل  ،مطالعهی کلاس ی گروه ی منظم در کلاس،شرکت در بحث ها حضور 
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 : یدانشجو و بارم مربوط به هر ارزشياب  ارزشيابی  نحوه٭

 

 نمره 7بارم:               الف( در طول دوره )کوئيز، تکاليف،امتحان ميان ترم...(:                                                            1

 نمره 13بارم:                                  پايان دوره:                                                                                                  آزمون ب( 2

 

 منابع درس: 

 عنوان رديف

1 
 چاپ( ني. انتشارات جامعه نگر)آخرینيبال ناتيو معا یري. اصول شرح حال گ تزيبارباراب

 

 چاپ( ني پرستاران. انتشارات جامعه نگر)آخر یبرا  یکيزيف نهيو همکاران. معا ی فضل الله احمد . 2

 

 شود. دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود كه اصولاً یک هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم میهدف كلی در واقع نشان  •

 . باشند شود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر میهای شناختی، عاطفی و روان حركتی طراحی می حیطه اهداف ویژه رفتاری دارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرایط بوده و در   •

يا تراکمی )پايان يک دوره يا   نی ويان( و آزمون پاياای يا تکوينی )در فرايند تدريس با هدف شناسايی قوت و ضعف دانشجمرحله، توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجويان( بر اساس اهداف می ارزشیابی  •
 مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجويان( برگزار گردد.

 
 

 

 


