
1 
 

 

 

 كارشناسی مقطع و رشته تحصیلی:                       داخلی جراحی     گروه آموزشی:                             پرستاري   دانشکده: 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

    عنوان درس:

شماره 

 جلسه
 اختصاصي و اهداف ويژه رفتاري

ارزيابي 

 آغازين

  

روش 

 تدريس 

 

ابزار و 

وسايل 

 آموزشي

 ارزشيابيشيوه 

 تکويني و 

 پاياني

 

 درصد

1 

 را تعریف نماید. (CCU)بخش مراقبت ویژه  -1

 را بنویسد. CCUتاریخچه تاسیس  -2

 را ذکر کند. CCU بستری در خصوصیات بیماران -3

 را نام ببرد. CCUخصوصیات  -4

 را شرح دهد. CCUخصوصیات پرسنل  -5

 وضیح دهد.را ت CCUاصول کلی مراقبتهای پرستاری در  -6

 را نام ببرد. CCUداروهای مورد استفاده در  -7

 یه های قلب و مشخصات هر کدام را نام ببرد.لا -8

 .بنویسدرا  یکحفرات قلب و مشخصات هر  -9

 مشخصات آناتومیک و عملکرد دریچه های دهلیزی بطنی را شرح دهد. -10

 رح دهد.مشخصات آناتومیک و عملکرد دریچه های نیمه هلالی را ش -11
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 ساختمان عروق کرونر و چگونگی خونرسانی عضله قلب را توضیح دهد. -12

 سیستم هدایتی قلب را شرح دهد. -13

 .یک سیکل قلبی را توضیح دهد -14
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 روشهای بررسی بیمار را نام ببرد. -1

 از بیمار قلبی را توضیح دهد.نحوه گرفتن شرح حال  -2

 شکایات شایع بیماران قلبی را ذکر کند. -3

 فیزیکی بیماران قلبی را شرح دهد.معاینه -4
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 مسئولیتهای کلی پرستار رادرانجام آزمایشات تشخیصی ذکر کند. -1

و هر کدام را  همتداول بیماران قلبی را نام برد  آزمونهای آزمایشگاهی -2

 توضیح دهد.

 تستهای رادیولوژیک را شرح دهد -3

 کاربردهای بالینی تست ورزش را توضیح دهد. -4

انواع کاتتریسم قلب را شرح و وظایف پرستار قبل و بعد از کاتتریسم را  -5

 ذکر کند.

د بالینی هر کدام را تستهای تشخیصی صوتی قلب را نام برده و کاربر -6

 شرح دهد.

 دینامیک را نام ببرد.هموروشهای مانیتورتیک   -7

 را شرح دهد. CVPکاربردهای بالینی اندازه گیری  -8

 روش اندازه گیری فشارخون داخل شریان را توضیح دهد. -9

شریانی را داخل مراقبت پرستاری از بیمار در اندازه گیری فشارخون  -10

 ذکر نماید.

مویرگهای ریه را شرح  جو مداخلات پرستاری در اندازه گیری فشار -11

 دهد. 

پرسش 
چند 
 سوال
 مرتبط

سخنرانی، 
نمايش 
عكس و 

بحث فيلم ، 
و گفتگو، 
پرسش و 

 پاسخ

 ،كامپيوتر
و  اسلايد

نرم افزار 
 سمالايو

  کلاس در حضور

  پاسخ و پرسش

  ،تکالیف

   میان ترم

 ترم پایان

10 
10 
10 
20 
50 



3 
 

4 

 الکتروکاردیوگرافی را تعریف نماید. -1

مراحل مختلف دپولاریزاسیون و رپولاریزاسیون سلول عضله قلب را  -2

 توضیح داده و اهمیت هر مرحله را توصیف نماید.

 و عملکرد آنها را ذکر نماید. ECGاشتقاقهای مختلف -3

 انواع روشهای مانیتورینگ ریتم قلب را شرح دهد. -4

 مقادیر طبیعی امواج در الکتروکاردیوگرام استاندارد را بیان کند. -5

قلب را از روی یک نوار الکترودیوگرام استاندار  ریتم و محور تعداد ضربان، -6

 تعیین نماید.
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 .خصوصیات یک ریتم سینوسی طبیعی را بشناسد -1

 انواع آرتیمی ها را نام ببرد. -2

 انواع بلوکهای قلبی را از روی نوار قلب بشناسد. -3

 خصوصیات هر کدام از بلوکهای قلبی را شرح دهد. -4

 .در هر کدام از بلوکهای قلبی را بنویسداقدامات درمانی و مراقبتی  -5

 سندروم استوکس آدامس را شرح دهد. -6

پرسش 
چند 
 سوال
 مرتبط

سخنرانی، 
نمايش 
عكس و 

بحث فيلم ، 
و گفتگو، 
پرسش و 

 پاسخ

 ،كامپيوتر
و  اسلايد

نرم افزار 
 سمالايو

  کلاس در حضور

  پاسخ و پرسش

  ،تکالیف

   میان ترم

 ترم پایان

10 
10 
10 
20 
50 

6 

ا آرتیمی های سینوسی را نام برده و خصوصیات هر کدام را همراه ب -1

 مراقبتی خاص شرح دهد.-اقدامات درمانی

را نام برده و خصوصیات هر کدام را  )دهلیزی(آرتیمی های فوق بطنی -2

 همراه با اقدامات درمانی مراقبتی خاص شرح دهد.

سندروم گره سینوسی بیمار را همراه با اقدامات درمانی و مراقبتی بیان  -3

 نماید.

را نام برده و خصوصیات هر کشن()جانآرتیمی های گره دهلیزی بطنی -4

 کدام را همراه با  اقدامات درمانی مراقبتی خاص شرح دهد.

پیس میکرسرگردان،خصوصیات آن و اقدامات درمانی مربوطه را توضیح  -5

 دهد.

مانی مراقبتی  تاکیکاردی دهلیزی چند کانونه،خصوصیات و اقدامات در-6

 مربوطه را شرح دهد
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می های بطنی را نام برده و خصوصیات هر کدام را همراه با اقدامات یتآر  -1

 مراقبتی خاص شرح دهد.-درمانی

 علائم الکتروکاردیوگرام در انفارکتوس میوکارد را نام ببرد.  -2

 طبیعی بشناسد. الکتروکاردیوگراماز روی  را MIنواحی مختلف  -3

 را در آنژین صدری نام ببرد. الکتروکاردیوگرامتغییرات  -4

 در هیپرتروفی حفرات قلب را بشناسد. الکتروکاردیوگرامتغییرات  -5

دچار مشکل را ناحیه استاندارد مرحله و سطح نکروز  ECGاز روی یک نوار  -6

 تشخیص دهد.
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 روند آترواسکلروز در شریانهای کرونر را بیان نماید. -1

 را بیان نماید. عوامل خطر در ایجاد آترواسکلروز -2

 ارتباط بین آترواسکلروز و آنژین صدری را توصیف کند. -3

 دهد.روشهای درمان طبی و جراحی آترواسکلروز را شرح  -4

 انواع آنژین صدری،علائم و تدابیر درمانی آن را نام ببرد. -5

 برنامه مراقبت پرستاری از بیمار مبتلا به انژین صدری را اجرا نماید. -6

 آموزشهای لازم را جهت بیمار مبتلا به آنژین صدری لیست نماید -7
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 روند انفارکتوس میوکارد را شرح دهد. -1

 انواع انفارکتوس میوکارد را نام ببرد. -2

 علل و علائم انفارکتوس میوکارد را شرح دهد. -3

 روشهای تشخیصی انفارکتوس میوکارد را نام ببرد.-4

 عوارض انفارکتوس میوکارد و درمانهای مربوطه را لیست نماید. -5

 ان مبتلا به انفارکتوس میوکاردرا شرح دهد.درمان ومراقبت بیمار -6

 آموزشهای لازم جهت بیمار مبتلا به انفارکتوس میوکارد را لیست نماید. -7
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 علل ایست قلبی را بنویسید. -1

 علائم ایست قلبی را بیان کند. -2

 علائم ایست تنفسی را نام ببرد. -3

 ست قلبی تنفسی را ذکر کند.علائم ای -4

 مراحل احیاء قلبی ریوی را نام ببرد. -5

 .را لیست نماید BCLSاقدامات لازم در  -6

 را شرح دهد. ACLSاقدامات لازم در  -7

 را بیان کند. CPRموارد استفاده داروهای مختلف  -8

 و روشهای پیشگیری از آن را شرح دهد. CPRعوارض  -9

 .موفق را ذکر کند CPRمراقبتهای پس از -10
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 ذکر نماید. CPRرا در  دستگاه شوک الکتریکی صحیح  اربردک -1

 درمان الکتریکی قلب را شرح دهد. اساس -2

 فیبریلاسیون را شرح دهد.دن و رژروشهای کاردیوو -3

 ستفاده از پیس میکر را بنویسد.دلایل ا -4

 موارد استفاده از پیس میکر را شرح دهد. -5

 عوارض پیس میکر و اقدامات مربوط جهت پیشگیری از عوارض را بیان کند. -6

 نحوه تنظیم پیس میکر را شرح دهد. -7

 مراقبت از بیمار دارای پیس میکر را شرح دهد. -8

 ارای پیس میکر آموزش دهد را بیان کند.مواردی که پرستار باید به مددجوی د -9

 اهداف مانیتورینگ قلبی را بنویسد. -10

 قسمتهای مختلف دستگاه مانیتور قلبی و عملکرد آن را بشناسد. -11

 اصول مانیتورینگ قلبی را بیان نماید. -12

مشکلات مربوط به مانیتورینگ قلبی و عملکرد پرستار جهت  اصلاح آنها را  -13

 .بیان کند
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 انواع جراحی قلب را نام ببرد -1

اندیکاسیونهای جراحی  قلب را نام برده  و مزایا و معایب انواع دریچه های  -2

 مصنوعی را توصیف نماید.

 روشها و مزایای استفاده از تجهیزات کمک  بطنی را شرح دهد. -3

 احی قلب را شرح دهد.رع مختلف جانوا -4

 یح دهد.ضروند جراحی قلب باز را تو -5

از فرایند پرستاری بعنوان چارچوبی جهت مراقبت از بیماران پیوند قلب استفاده  -6

 نماید.

 برنامه آموزشی بیماران تحت عمل جراحی قلب را تدوین نماید. -7

عوارض و پارامترهای  عوارض احتمالی جراحی قلب،روشهای پیشگیری از این -8

 بررسی و شناخت مناسب برای تشخیص آنها را بیان نماید.

عد از از فرایند پرستاری بعنوان چارچوبی  جهت مراقبت از بیماران قبل و ب -9

 جراحی قلب استفاده نماید..
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