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 کارشناسی ارشد مقطع و رشته تحصیلی:                   کودکان   گروه آموزشی:                             پرستاری   دانشکده: 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

 و خانواده مفاهیم مرتبط به مراقبت از کودکآشنایی با  هدف کلی دوره:

    عنوان درس:

شماره 

 جلسه
 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

ارزيابی 

 2آغازين

  

روش 

 تدريس 

 

و  ابزار

 وسايل

 آموزشی

 شيوه ارزشيابی

 3تکوينی

 و 

 4پايانی

 

 درصد

1 

طرح  یعرفم

 –درس

ارائه مفاهیم 

فکر انتقادی و ت

خلاق، استدلال 

و قضاوت 

 بالینی 

پرستاری فکر انتقادی و خلاق را در ت -1

 بیان نماید.

و استدلال و قضاوت بالینی اصول  -2

را  در پرستاری کودکان هاکاربردهای آن

 توصیف نماید.

در شروع کلا 

 س 

بصورت 

پرسش 

شفاهی و بحث 

  گروهی

بحث 

گروهی، 

 سخنرانی

و  پرسش

ارائه  پاسخ،

 مورد

پاورپوینت 

 ، وایت برد

 ویدئو

 کتاب، 

تصاویر  

آموزشی 

 مقالات

حضور در -

کلاس 

شرکت در 

بحث 

 گروهی 

آزمون -

کتبی پایان 

 ارائه: دوره

 تکالیف

5 % 

 

5 % 

 

%50 

 

 

40%  

                                                           
 حرکتی -شناختی، عاطفی، روانبراساس سه حيطه اهداف آموزشی: .  1
 های ورود به درس جدیدها و پيش آمادگی. دانسته 2
 گيرد.. هر نوع ارزشيابی که در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می 3
 گيرد.. هر نوع ارزشيابی که در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام می 4

 
 فرم طرح درس

   واحد 1 تعداد واحد:                         در پرستاری کودکانمفاهیم پایه   نام درس: 

 نظری : واحد نوع

 ندارد پيش نياز: 

 108کلاس  -دانشکده پرستاری مکان برگزاری:                                       8-10شنبه دو زمان برگزاری کلاس: 

 نفر 7 تعداد دانشجویان: 

  دکتر محبوبه سجادی مدرس و مسئول درس: 

  - : تدریس دستيار

 شنبه دوطبق برنامه ارائه شده در روزهای  :درس ارائه تاریخ

ساعت 2 :  جلسه کلاس مدت زمان  



2 
 

2 

تعریف برخی 

در  مفاهیم 

پرستاری )تله 

نرسینگ، بازی 

 در کودکان(

 را مورد تجزیه ومفهوم تله نرسینگ  -1

 دهند. تحلیل قرار

در مراقبت و ارتباط با تله نرسینگ  -2

 کنند.را تعریف  کودک

 بازی کودک در بخشنسبت به  -3

 حساسیت نشان دهند.

در مراقبت از کودک را  انواع بازی -4

 تعریف کند.

پرسش 

شفاهی و بحث 

  گروهی

بحث 

گروهی، 

 سخنرانی

و  پرسش

ارائه  پاسخ،

 مورد

پاورپوینت 

 ، وایت برد

 ویدئو

 کتاب، 

تصاویر  

آموزشی 

 مقالات

تکوینی: 
بحث در 
کلاس، 
ارائه 
 تکالیف

و پایانی: 
امتحان 

 کتبی

%60 

 

 

 

%40 

 مفهوم درد 3

بخش مراقبت کودکان را در  مفهوم درد -1

 .را توضیح دهند

در مراقبت مدیریت درد  چالش های -2

  را توضیح دهندکودکان 

روشهای دارویی و غیر دارویی کنترل  -3

 درد را توضیح دهند. 

پرسش 

شفاهی و بحث 

  گروهی

بحث 

گروهی، 

 سخنرانی

و  پرسش

ارائه  پاسخ،

 مورد

پاورپوینت 

 ، وایت برد

 ویدئو

 کتاب، 

تصاویر  

آموزشی 

 مقالات

تکوینی: 
بحث در 
 کلاس،  
و پایانی: 
امتحان 

 کتبی

%60 

 

 

%40 

4 
مفهوم تاب 

 آوری

مراقبت کودکان  را در مفهوم تاب آوری -4

 .را توضیح دهند

در مراقبت تاب آوری  چالش های -5

  را توضیح دهندکودکان 

ارائه سئوال در 

  شروع کلاس

بحث 

گروهی، 

 سخنرانی

و  پرسش

ارائه  پاسخ،

 مورد

پاورپوینت 

 ، وایت برد

 ویدئو

 کتاب، 

تصاویر  

آموزشی 

 مقالات

تکوینی: 
بحث در 
 کلاس،

و پایانی: 
امتحان 

 کتبی

%60 

 

 

 

%40 

 مفهوم مرگ 5

 تعریف مرگ مغزی را بیان کنند.  -1

را اعلام مرگ در کودک اصول قانونی در  -2

 شرح دهند.

مراقبت های پرستاری در مواجه با مرگ  -3

 کودک را بیان نمایند.

در شروع کلا 

 س 

بصورت 

پرسش 

شفاهی و بحث 

  گروهی

بحث 

گروهی، 

 سخنرانی

و  پرسش

ارائه  پاسخ،

 مورد

پاورپوینت 

 ، وایت برد

 ویدئو

 کتاب، 

تصاویر  

آموزشی 

 مقالات

تکوینی: 
بحث در 
کلاس، 
ارائه 
 تکالیف

  
و پایانی: 
امتحان 

 کتبی

%60 

 

 

 

 

%40 

6 
مفهوم جدایی 

 والدین

 .را شرح دهند مفهوم جدایی والدین -1

مشکلات ایجاد شده ناشی از جدایی والدین -2 

 بنویسندرا  برای کودک

در شروع کلا 

 س 

بصورت 

پرسش 

بحث 

گروهی، 

 سخنرانی

و  پرسش

پاورپوینت 

 ، وایت برد

 ویدئو

 کتاب، 

تکوینی: 
بحث در 
کلاس، 
ارائه 
 تکالیف

%60 
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نحوه ارتباط با کودک در این شرایط را توضیح -3

 دهند. 

شفاهی و بحث 

  گروهی

ارائه  پاسخ،

 مورد

تصاویر  

آموزشی 

 مقالات

  
پایانی: و 

امتحان 
 کتبی

 

 

%40 

 مفهوم سوگ 7

را شرح کودکان  در پرستاری مفهوم سوگ -1

 .دهند

در این شرایط را توضیح والدین نحوه ارتباط با  -2

 دهند.

در شروع کلا 

 س 

بصورت 

پرسش 

شفاهی و بحث 

  گروهی

بحث 

گروهی، 

 سخنرانی

و  پرسش

ارائه  پاسخ،

 مورد

پاورپوینت 

 ، وایت برد

 ویدئو

 کتاب، 

تصاویر  

آموزشی 

 مقالات

تکوینی: 
بحث در 
کلاس، 
ارائه 

 تکالیف 
و پایانی: 
امتحان 

 کتبی

%60 

 

 

 

 

%40 

 مفهوم خواب 8

 .شرح دهند مفهوم خواب -1

 مراحل خواب به طور کامل توضیح دهند.-2

را در اختلال خواب روشهای پیشگیری از  -3

 شرح دهند. کودکان پرستاری

در شروع کلا 

 س 

بصورت 

پرسش 

شفاهی و بحث 

  گروهی

بحث 

گروهی، 

 سخنرانی

و  پرسش

ارائه  پاسخ،

 مورد

پاورپوینت 

 ، وایت برد

 ویدئو

 کتاب، 

تصاویر  

آموزشی 

 مقالات

تکوینی: 
بحث در 
کلاس، 
ارائه 
 تکالیف

  
و پایانی: 
امتحان 

 کتبی

%60 

 

 

 

 

%40 

 

 منبع:

 عنوان ردیف

 

 
1-Wang’s nursing care of infants and children 

2- Key concepts and topics in nursing ethics 

3--Afaf Ibrahim Meleis, a professor of theoretical nursing: development and progress. 

4- Martha Raile Alligood. Nursing theory utilization and application. Last edition. 

 

الگوها و مفاهیم پرستاری کودکان. دانشگاه علوم پزشکی شهید بهشتی: تهران: انتشارات نور دانش  علایی، فاطمه.  نظریه ها، -5
1396. 
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