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 بخص ب:

ف
دي

ر
 

 اهذاف ويژه رفتاري  هذف کلی جلسه جلسه

)بر اساس سه حيطه اهذاف آموزضی 

 ضناختی، عاطفی، روان حرکتی(: 

روش 

 تذريس

رفتار 

 وردي

وسايل 

 آموزضی

محل 

 آموزش

فعاليت هاي 

 يادگيري

 منابع تذريس ضيوه ارزضيابی

  

  

  اٍل 1

هزٍری بز 

ًَرٍآًاتَهي ٍ 

ػولنزد دعتگاُ 

 تؼادل

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

ٍ عاختار دعتگاُ با آًاتَهي  -

 ذ.دّلیشی آؽٌا باؽ

در اًغاى ػولنزد دعتگاُ دّلیشی  -

 ذ.را ؽزح دّ

با ٍظايف دعتگاُ تؼادل آؽٌا  -

 .دؽَ

 

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

ًیاس 

 ًذارد

 

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

 هاصيل

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 ًوزُ%  18مَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

1. Katz J. Handbook of 
Clinical Audiology. 
Baltimore: Williams & 
Wilkins; 7th Edition, 2015. 
2. Jacobson & Shepard. 
Balance Function 
Assessment and 
Management. 2nd Edition, 
2021. 
3. Roeser, R.J, Valente, M. 
& Hosford – Dunn, H. 
Audiology Diagnosis, New 
York: Thieme. 
2nd Edition, 2007. 
4.Clinical Neurophysiology 
of the Vestibular System. 
W. Baloh and Vicente 
Honrubia, MD. 4th Edition. 
Oxford University Pres 
 
 



  دٍم 2

آؽٌايي با 

عزگیجِ ٍ 

 اختلالات تؼادل

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

یجي، عبني عزگیجِ، گهفاّین   -

 ذ.عز ٍ غیزُ را تَضیح دّ

ای طبقِ بٌذی عزگیجِ را رٍػ ّ -

 ذ.تَضیح دّ

ٍ عايز  توايش عزگیجِ اس گیجي - 

 ذ.اختلالات تؼادلي را بذاً

زگیجِ ٍ با بیواری ّای هغبب ع -

 د.اختلالات تؼادلي آؽٌا ؽَ

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغِ 

 قبل

 

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

 هاصيل

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  عَم 3

آؽٌايي با 

 ًیغتاگوَط

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

 ذ.دّهفَْم ًیغتاگَط را تَضیح  -

هناًیغن ايجاد ًیغتاگوَط را  -

 ًذ.بذا

ًیغتاگوَط ٍ  طبقِ بٌذی -

 ًذ.هؾخصات آًْا را بذا

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

 هاصيل

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88پاياى تزم: اهتحاى 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  چْارم 4

آؽٌايي با ارسيابي 

 Bedsideّای 

 دعتگاُ تؼادل

 )بخؼ اٍل(

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

آؽٌا  Bedsideبا هفَْم ارسيابي   -

 ذ.باؽ

با هشايا ٍ هحذٍديت ّای ارسيابي  -

Bedside ذ.آؽٌا باؽ 

 ocularًحَُ اًجام آسهَى  -

motility ًذ.را بذا 

تفغیز آسهَى  ًحَُ اًجام ٍ -

 ذ.رٍهبزه را تَضیح دّ

 د.با آسهَى فَمَدا آؽٌا ؽَ -

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

 هاصيل

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 



  پٌجن 5

آؽٌايي با ارسيابي 

 Bedsideّای 

 دعتگاُ تؼادل

 )بخؼ دٍم(

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

تفغیز آسهَى تناى ًحَُ اًجام ٍ  -

 ذ.عز را تَضیح دّ

 Dynamic Visualآسهَى  -

Acuity (DVAرا فزاگیز ).د 

آسهَى ًیغتاگوَط ًاؽي اس  -

( را تَضیح HINّايپزًٍتیلیؾي )

 ذ.دّ

 د.آؽٌا ؽَ لاتَبا آسهَى فیغ -

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

 هاصيل

 

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

جای خالي ٍ  پز مزدى

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  ؽؾن 6

آؽٌايي با 

پزعؾٌاهِ ّای 

حیطِ عزگیجِ ٍ 

 تؼادل

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

زعؾٌاهِ ّای حیطِ با اًَاع پ -

 د.عزگیجِ آؽٌا ؽَ

ًحَُ تنویل ٍ ثبت ًتايج  -

عزگیجِ را پزعؾٌاهِ ّای حیطِ 

 ذ.بذاً

تفغیز ًتايج پزعؾٌاهِ ّا آؽٌا با  -

 د.ؽَ

ديت ّای پزعؾٌاهِ هشايا ٍ هحذٍ -

 ذ.را تَضیح دّ ّا

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

 هاصيل

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

ٍ پز مزدى جای خالي 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  ّفتن 7

 ENGآؽٌايي با 

 )بخؼ اٍل(

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

حزمات  با رٍػ ّای بزرعي  -

ًیغتاگوَط در اًغاى آؽٌا  چؾن ٍ

 ذ.باؽ

با آسهَى النتزًٍیغتاگوَگزافي  -

(ENG آؽٌا )َدؽ. 

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

 هاصيل

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 



  ّؾتن 8

 ENGآؽٌايي با 

 )بخؼ دٍم(

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

را  ENGاصَل ٍ ًحَُ ثبت   -

 ذ.تَضیح دّ

  ENGبا طبقِ بٌذی ّای هختلف   -

 د.آؽٌا ؽَ

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

 هاصيل

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  ًْن 9

 VNGآؽٌايي با 

 

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

 ذ.آؽٌا باؽ VNGبا اصَل ٍ هباًي  -

در  VNGهشايای اعتفادُ اس  -

اختلالات تؼادل ٍ ارسيابي بیواراى با 

 ذ.عزگیجِ را بذاً

 VNGبا سيزهجوَػِ ّای  -

)امَلَهَتَر، مالزيل ٍ غیزُ( 

ٍ ًحَُ اجزا ّز مذام را آؽٌا ؽذُ 

 .ذتَضیح دّ

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

 هاصيل

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  دّن 18

آؽٌايي با ًحَُ 

اًجام تاريخچِ 

 گیزی دقیق

 )ػولي(

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

خچِ گیزی اس بیواراى اصَل تاري  -

 د.را ياد بگیز

ختلف اًجام با رٍػ ّای ه -

 د.تاريخچِ گیزی آؽٌا ؽَ

 

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

اعتفادُ اس 

تجْیشات 

 ّاملیٌیل 

تَضیحات  ملیٌیل

ؽفاّي در 

هحیط 

 -ملیٌیل

اًجام ػولي 

بز رٍی 

 افزاد ٌّجار

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 ًوزُ% 18

 هٌابغ هذمَر

 



  ياسدّن 11

آؽٌايي با ًحَُ 

 ٍ تفغیز اًجام

ارسيابي ّای 
Bedside 

 )بخؼ اٍل(

 )ػولي(

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

 ocularًحَُ اًجام آسهَى  - 

motility ًذ.را بذا 

زا ٍ تفغیز آسهَى با ًحَُ اج -

 د.رٍهبزه آؽٌا ؽَ

زا ٍ تفغیز آسهَى فَمَدا ًحَُ اج -

 ذ.را بذاً

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

اس اعتفادُ 

تجْیشات 

 ملیٌیل ّا

تَضیحات  ملیٌیل

ؽفاّي در 

هحیط 

 -ملیٌیل

اًجام ػولي 

بز رٍی 

 افزاد ٌّجار

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  دٍاسدّن 12

آؽٌايي با ًحَُ 

 ٍ تفغیز اًجام

ارسيابي ّای 
Bedside 

 (دٍم)بخؼ 

 )ػولي(

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

تفغیز آسهَى تناى ًحَُ اًجام ٍ  -

 د.عز را ياد بگیز

 Dynamicًحَُ اجزای آسهَى  -

Visual Acuity (DVAرا بذا ).ًذ 

با آسهَى ًیغتاگوَط ًاؽي اس  -

 د.آؽٌا ؽَ( HINّايپزًٍتیلیؾي )

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

اعتفادُ اس 

تجْیشات 

 ملیٌیل ّا

تَضیحات  ملیٌیل

ؽفاّي در 

هحیط 

 -ملیٌیل

اًجام ػولي 

بز رٍی 

 افزاد ٌّجار

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

فؼالیت ملاعي:  ًظن ٍ 

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  عیشدّن 13

آؽٌايي با هْارت 

تنویل پزعؾٌاهِ 

ّای حیطِ تؼادل 

 ٍ عزگیجِ

 )ػولي(

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

لف حیطِ با پزعؾٌاهِ ّای هخت -

 ذ.عزگیجِ ٍ تؼادل آؽٌا باؽ

در ايي  ًناتي مِ بايذ بِ بیواراى -

 د.خصَؿ گفتِ ؽَد را فزاگیز

ًتايج با ًوزُ دّي ٍ تفغیز  -

 د.پزعؾٌاهِ ّا آؽٌا ؽَ

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

اعتفادُ اس 

تجْیشات 

 ملیٌیل ّا

تَضیحات  ملیٌیل

ؽفاّي در 

هحیط 

 -ملیٌیل

اًجام ػولي 

بز رٍی 

 افزاد ٌّجار

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 

 هٌابغ هذمَر

 



  چْاردّن 14

آؽٌايي با 

اقذاهات اٍلیِ ٍ 

آهادُ عاسی بیوار 

بزای اجزای 

 VNGارسيابي 

 )ػولي(

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

ًنات ٍ هَاردی مِ بايذ بیوار   -

ادلي بايذ اًجام قبل اس آسهًَْای تؼ

 ذ.دّذ را تَضیح دّ

پَعت ٍآهادُ پامغاسی  ًحَُ -

عاسی بیوار قزاردادى النتزٍدّا در 

 .درا ياد بگیز ENGهجوَػِ آسهَى 

با هْارت قزارگیزی گاگل بز  -

رٍی چؾن در هجوَػِ آسهَى 

VNG َدآؽٌا ؽ. 

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

 

اعتفادُ اس 

تجْیشات 

 ملیٌیل ّا

تَضیحات  ملیٌیل

ؽفاّي در 

هحیط 

 -ملیٌیل

اًجام ػولي 

رٍی بز 

 افزاد ٌّجار

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  پاًشدّن 15

آؽٌايي با ًحَُ 

اًجام هجوَػِ 

 VNGآسهًَْای 

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

 ارسيابیْایبا ًحَُ اًجام ٍ ثبت  -

 د.ؽٌا ؽَتَر آَامَلَه

ًحَُ اًجام ٍ ثبت ًتايج  -

ٍضؼیتي ٍ ٍضؼیت دّي  آسهًَْای

 د.را ياد بگیز

با ًحَُ اًجام ٍ ثبت ًتايج آسهَى  -

 د.آؽٌا ؽَ با هحزك َّا مالزيل

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

 

اعتفادُ اس 

تجْیشات 

 ملیٌیل ّا

تَضیحات  ملیٌیل

ؽفاّي در 

هحیط 

 -ملیٌیل

اًجام ػولي 

بز رٍی 

 افزاد ٌّجار

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

  ؽاًشدّن 16

آؽٌايي با اصَل  

ثبت ٍ تفغیز 

ًتايج ارسيابي 

ّای عیغتن 

ٍ هزٍری  دّلیشی

بز بزخي میظ 

 ريپَرتْا

 داًؾجَ بايذ بتَاًذ:

فغیز  با هْارت بزرعي ًتايج ٍ ت -

 د.ارسيابي ّای تؼادل آؽٌا ؽَ

در  test batteryاصل هْن  -

ًتايج ٍ گشارػ ًَيغي را ياد تفغیز 

 د.بگیز

ًتايج هزبَط بِ بیواراى هختلف  -

ئِ هي ؽَد را مِ در قالب هثال ارا

 ذ.تفغیز ٍ گشارػ ًواي

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

 

اعتفادُ اس 

تجْیشات 

 ملیٌیل ّا

تَضیحات  ملیٌیل

ؽفاّي در 

هحیط 

 -ملیٌیل

اًجام ػولي 

بز رٍی 

 افزاد ٌّجار

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

  ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 



  ّفذّن 17

جوغ بٌذی 

هباحث تذريظ 

 ؽذُ ٍ رفغ اؽنال

 فزاگیزاى:

ب تذريظ ؽذُ در با تواهي هطال  -

 ذ.طَل تزم آؽٌا باؽ

ِ عَال در صَرت داؽتي ّزگًَ -

 .ذيا ابْام آى را هطزح ًواي

 

 عخٌزاًي،

بارػ 

 افنار

هزٍر 

هباحث 

جلغات 

 قبل

 

 

پاٍرپَيٌت

ٍيذيَ ، 

 پزٍصمتَر،

، ٍايت بزد

هاصيل، 

اعتفادُ اس 

 تجْیشات

 ملیٌیل

هؾارمت در  ملاط

پزعؼ ٍ 

پاعخ، اًجام 

 تنالیف

اهتحاى تؾزيحي )چٌذ 

گشيٌِ ای، هقايغِ ای، 

پز مزدى جای خالي ٍ 

 غیزُ(

%  88اهتحاى پاياى تزم: 

 ًوزُ

 %  ًوز18ُمَيش: 

ًظن ٍ فؼالیت ملاعي:  

 % ًوز18ُ

 هٌابغ هذمَر

 

 

 

  اصلي آى جلغِ تذريظ خَاّذ بَد مِ اصَلا يل ّذف ملي ًگارػ ؽذُ ٍ عپظ بِ چٌذ ّذف ٍيضُ رفتاری تقغین هي ؽَد.ّذف ملي  در ٍاقغ ًؾاى دٌّذُ ّذف 

 ي هَثز اف در تؼییي هتذ ٍ ٍعايل آهَسؽاّذاف ٍيضُ رفتاری دارای فؼل رفتاری ، هؼیار، هحتَا ٍ ؽزايط بَدُ ٍ در حیطِ ّای ؽٌاختي ، ػاطفي ٍ رٍاى حزمتي طزاحي هي ؽَد.ايي اّذ

 هیباؽٌذ.
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