
 

 
 

 

 

 
 
 
 

 س نظريورويژه د فرم طرح درس
 

 
 

 1 سید امیر حسین لطیفی :مدرس خانوادگی نام و نام 6 پزشکی نام دانشکده:  11 مور طبیعیهکلیات ا:كامل طور به واحد درسی عنوان

 2 تخصصی دكتریآخرین مدرک تحصیلی: 7 طب سنتی ایرانی  رشته تحصیلی فراگیران: 12 واحد نظری  2تعداد واحد: 

 3 طب سنتی ایرانی رشته تحصیلی: 8 دكتری تخصصی مقطع: 13 6تعداد جلسه:

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 1400 - 1401اول نیمسال تحصیلی:  14 ندارد عنوان درس پیش نیاز:

 5 طب سنتی ایرانی گروه آموزشی: 10 3فراگیران: تعدادحداكثر  15 1400 -1401نیمسال اول تاریخ ارائه:

 
 
 

 شماره
 جلسه

 جلسهکلی هدف 
 اهداف ويژه رفتاري

 حرکتی(-)براساس سه حيطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان
 تعيين رفتار ورودي
 نحوه ارزشيابی آن

 روش تدريس 
 )عنوان و چگونگی اجرا(

 وسايل آموزشی
 شيوه ارزشيابی

 منابع تدريس
 درصد متد

1 
اشنايی با تعريف 

علم طب و مفاهيم 
  ان  تب برمتر

 علم طب را تعريف کند .1

 موضوعات علم طب را طبقه بندي کند .2

 مفهوم عوارض و لوازم ذاتی را توضيح دهد .3

 بخش عملی طب يرا طبقه بندي کند  .4

در خصوص تعريف طب  در دانش طبيعيات و طب رايج بحث  .5
 انتقادي ارايه دهد 

اشنايی اوليه با مفاهيم 
 پايه دانش طبيعيات 

ث سخ بحو پا کلاس حضوري پرسش
 هی گرو

 رايانه
 سامانه نويد
 وايت برد 

 حضور وغياب
سوال حين 

 تدريس 
 کنفرانس 

 مثال کاربردي 

20  
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30 
 
30 

ابن سينا، حسين بن 
عبد الله، القانون فی 
الطب )طبع بيروت(، 

جلد، دار إحياء التراث 4
بيروت، چاپ:  -العربی 

 ه.ق. 1426اول، 

 بخش الف

 بخش ب

شتي و  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا
 درماني اراك

 معاونت آموزش و تحقیقات

 آموزش علوم پزشكيمرکز مطالعات و توسعه 

 



2 

اشنايی با مفاهيم 
 راصر دو عن طبيعت

عيات و کاربرد طبي
 ان در طب ايرانی 

 بيعت از نظر طب ايرانی را تعريف کندط-1
 مفهوم طبيعت مدبره را توضيح دهد-2
 ارکان اربعه را طبقه بندي کند-3
 به يادگيري مبحث ارکان علاقه نشان دهد-4
 کاربد مفهوم ارکان در کنار دانش روز را به بحث بگذارد.-5

ا مفاهيم اشنايی اوليه ب
 دانش طبيعيات ه ياپ

سخ بحث و پا کلاس حضوري پرسش
 گروهی 

 رايانه
 سامانه نويد
 وايت برد 

 حضور وغياب

20  
 

20 
 
30 
 
30 

ابن سينا، حسين بن 
عبد الله، القانون فی 
الطب )طبع بيروت(، 

جلد، دار إحياء التراث 4
بيروت، چاپ:  -العربی 

 ه.ق. 1426اول، 

3 
مزاج و ی با اشناي
ر د اربرد انک

 تندرستی و بيماري 

 تعريف مزاج را بيان کند .1

 مفهوم معتدل فرضی را توضيح دهد .2

 اعتبارات هشتگانه مزاج را طبقه بندي کند .3

 روش ساده طبقه بندي مزاج اعضا بدن را طراحی کند .4

اختلاف نظر طبيبان در خصوص مزاج کودک ونوجوان را نقد  .5
 کند

اشنايی اوليه با مفاهيم 
 طبيعيات  پايه دانش

سخ بحث و پا ضوري پرسشس حکلا
 گروهی 

 رايانه
 سامانه نويد
 وايت برد 

سوال حين 
 تدريس

20  
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30 
 
30 

ابن سينا، حسين بن 
عبد الله، القانون فی 
الطب )طبع بيروت(، 

جلد، دار إحياء التراث 4
بيروت، چاپ:  -العربی 

 ه.ق. 1426اول، 

4 

اشنايی با اخلاط و 
اهيم و طبقه مف

طبيعی  بندي اخلاط
 غير طبيعی  و

 ماهيت و تعريف خلط را بيان کند .1

 اصناف اخلاط و رطوبت هاي بدن را طبقه بندي کند .2

اسباب چهار گانه اخلاط طبيعی و غير طبيعی را طبقه بندي  .3
 کند

کاربرد اخلاط غير طبيعی در تفسير مکانيسم يک بيماري را  .4
 نشان دهد

 ح دهداخلاط و تخيلات را توضيمفهوم رابطه تغييرات  .5

اشنايی اوليه با مفاهيم 
 پايه دانش طبيعيات 

سخ بحث و پا کلاس حضوري پرسش
 گروهی 

 رايانه
 سامانه نويد
 وايت برد 

 کنفرانس

20  
 

20 
 
30 
 
30 

ابن سينا، حسين بن 
عبد الله، القانون فی 
الطب )طبع بيروت(، 

جلد، دار إحياء التراث 4
چاپ: بيروت،  -العربی 

 ه.ق. 1426اول، 

5 
نايی با تعريف و اش

کاربرد مبحث اعضا 
 در طب ايرانی 

 اعضا مفرد بدن را فهرست کند .1

 فوايد غشا در بدن و کاربرد ان را توضيح دهد  .2

 مفهوم عضو قابل و معطی را توضيح دهد .3

انجام  طبقه بندي اعضا به اعتبار ماده و قوت غريزي را .4
 دهد

بدن را طراحی و ارايه  الگوي عملکرد اعضا عصبانی .5
  دهد

اشنايی اوليه با مفاهيم 
 پايه دانش طبيعيات 

سخ بحث و پا کلاس حضوري پرسش
 گروهی 

 رايانه
 سامانه نويد
 وايت برد 

 مثال کاربردي
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30 
 
30 

ابن سينا، حسين بن 
عبد الله، القانون فی 
الطب )طبع بيروت(، 

جلد، دار إحياء التراث 4
ت، چاپ: بيرو -العربی 

 ه.ق. 1426اول، 

6 

شنايی با تشريح ا
اعضا ارواح و قوا و 
کاربد مفاهيم ان در 

 طب ايرانی 

به بحث تفاوت تشريح در طب سنتی و دانش روز اناتومی را  .1
 انتقادي بگذارد 

 تشريح وريد هاي اندام فوقنی و تحتانی را ارايه دهد .2

 و م ارواح و قوا را توضيح دهدمفه .3

 وقوا را ارايه کندطبقه بندي ارواح  .4

 يات اربع به قواي اربعه را شرح دهد خدمات کيف .5

اشنايی اوليه با مفاهيم 
 پايه دانش طبيعيات 

سخ بحث و پا کلاس حضوري پرسش
 گروهی 

 رايانه
 سامانه نويد
 وايت برد 

 حضور وغياب

20  
 

20 
 
30 
 
30 

ابن سينا، حسين بن 
عبد الله، القانون فی 
الطب )طبع بيروت(، 

، دار إحياء التراث جلد4
بيروت، چاپ:  -العربی 

 ه.ق. 1426اول، 

 شود.دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود كه اصولاً یک هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم میهدف كلی در واقع نشان 

 باشندشود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر میان حركتی طراحی میهای شناختی، عاطفی و روحیطه ژه رفتاری دارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرایط بوده و دراهداف وی. 


