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 1 : رضا رحیمیمدرس خانوادگی نام و نام 6 پزشکینام دانشکده:  11 اصول پایه فارماکولوژی پزشکی :كامل طور به واحد درسی عنوان

 2 فارماكولوژی PhD آخرین مدرک تحصیلی: 7 ای(پزشکی )دكترای حرفه رشته تحصیلی فراگیران: 12 1تعداد واحد: 

 3 فارماكولوژی رشته تحصیلی: 8 پزشکی ایدكترای حرفه مقطع: 13 8 تعداد جلسه:

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 98-99دوم  نیمسال تحصیلی:  14 - عنوان درس پیش نیاز:

 5 پزشکی گروه آموزشی: 10 61 فراگیران: تعدادحداكثر  15 (98)نیمه دوم بهمن  98-99سال دوم نیم تاریخ ارائه:

 

 

شماره 
 جلسه

 هدف کلی جلسه
 اهداف ويژه رفتاري

-عاطفی، روان)براساس سه حيطه اهداف آموزشی: شناختی، 
 حرکتی(

 تعيين رفتار ورودي
 نحوه ارزشيابی آن

 روش تدريس 
 )عنوان و چگونگی اجرا(

 وسايل آموزشی
 شيوه ارزشيابی

 منابع تدريس
 درصد متد
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آشنايی با کليات 
      فارماکولوژي

 

هاي تعريف علم فارماکولوژي، تعريف کلاسيک دارو و شاخه -1

 .فارماکولوژي را بيان کنيد

فارماکوديناميک و فارماکوديناميک را تعريف کرده و اجزا آن را -2
 مشخص نماييد

اسامی ژنريک، تجاري، رسمی و شيميايی دارو را با مثال توضيح -3

 .دهيد

 .اصطلاح گيرنده و جايگاه گيرنده را تعريف کنيد-4

 .تمايز دهيدمهارکننده رقابتی را از مهارکننده آلوستريک  -6

 آن و Pka قابليت نفوذ يک اسيد يا باز ضعيف را با توجه به-7

pH بينی کنيدهسلباخ پيش -ي هندرسنمحيط و معادله 

 .هاي تجويز شايع و دفع داروها را نام ببريدراه-8

نمودار غلظت برحسب زمان را براي داروهاي داراي حذف  -9

 .ي اول رسم کنيد)نيمه لگاريتمی و خطیدرجه

مطالعات بالينی و حيوانی مهم را که در توليد دارو انجام  -10

 .شود توصيف کنيدمی

 کارسينوژنز، موتاژنز و تراتوژنز را تعريف کنيد -11

 
 

 پرسش
 

 سخنرانی
 و

 نمايش فيلم 
 و 

 نمايش عکس
 و

  پرسش و پاسخ

 کامپيوتر
 و

اسلايدهاي 
 آموزشی

 و
 رويدئوپروژکتو

 و
 کتبیامتحان  پرده نمايش

 )تستی(
100% 

فارماکولوژي  کتاب  -
پايه و بالينی کاتزونگ 

2018 

کتاب خلاصه و  -
هاي آزمون

فارماکولوژي کاتزونگ 

 2019ترور  -

(Katzung & 
Trevor’s 

Pharmacology 
Examination 

and Board 
2019)  

 

 بخش الف

 بخش ب

شتي و درماني اراك  دانشگاه علوم پزشكي و خدمات بهدا

 معاونت آموزش و تحقیقات

 مرکز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشكي
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 اصول آشنايی با

 فارماکوديناميک 

 -بندي دوزبراساس منحنی درجهکارايی و قدرت دو دارو را  -1-

 .ها مقايسه کنيدپاسخ آن

تآثير يک آگونيست نسبی را در يک بيمار، در حضور و عدم  -2-

 .بينی کنيدحضور يک آگونيست کامل پيش

 .هاي مورد استفاده دارويی را نام ببريدانواع آنتاگونيست -3-

فارماکولوژيک را تفاوت بين آگونيست معکوس و آنتاگونيست  -4-

 .شرح دهيد

براساس اثرات يک آنتاگونيست فارماکولوژيک روي منحنی  -5-
اتصال يک آگونيست در حضور -پاسخ و منحنی دوز-دوز

ناپذير بودن آنتاگونيست فارماکولوژيک آنتاگونيست،رقابتی يا برگشت

 .را تشخيص دهيد

 هاي فارماکولوژيک رقابتی وهايی از آنتاگونيستمثال 6-

 .هاي فيزيولژيک و شيميايی نام ببريدناپذير و آنتاگونيستبرگشت

ي رسانی از بين غشاء را نام ببريد که مجموعهپنج روش پيام -7-
 کنند.میها اعمال اثر گيرنده به کمک آن-دارو

 .دو مکانيسم تنظيم گيرنده رانام ببريد  -8

 .دهيداصطلاحات مربوط به اثرات نامطلوب دارويی را شرح  -9

 سخنرانی پرسش
 و

 نمايش فيلم 
 و 

 نمايش عکس
 و

  پرسش و پاسخ
 

 ويدئوپروژکتور،
 پرده نمايش  و

اسلايدهاي 
 کامپيوتر آموزشی

 و
اسلايدهاي 

 آموزشی
 و

 رويدئوپروژکتو
 و

 پرده نمايش

امتحان کتبی 
 )تستی(

100% 

فارماکولوژي  کتاب  -
پايه و بالينی کاتزونگ 

2018 

کتاب خلاصه و  -
هاي آزمون

فارماکولوژي کاتزونگ 

 2019ترور  -

(Katzung & 
Trevor’s 

Pharmacology 
Examination 

and Board 
2019)  
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آشنايی با 

 فارماکوکينتيک

نيمه عمر يک دارو را براساس کليرانس و حجم انتشار آن   -1

 .محاسبه کنيد

استفاده از نمودار و کينتيک درجه صفر و درجه اول را با   -2

 .هاي دارويی شرح دهيدمثال

 و نگهدارنده (loading)هاي پرکنندهدوز رژيم -3

(maintenance)  براي تجويز خوراکی يا وريدي يک دارو با
 دانستن حداقل غلظت درمانی، فراهمی زيستی

(Bioavailability)  کليرانس )پاکسازي( و حجم انتشار محاسبه

 .کنيد

 .هاي دارويی توضيح دهيداثر داروها را با مثال سيرزمانی  -4

تغييرات مورد نياز دوز دارو را در يک بيمار مبتلا به نارسايی   -5

 .کليه محاسبه کنيد

 سخنرانی پرسش
 و

 نمايش فيلم 
 و 

 نمايش عکس
 و

  پرسش و پاسخ
 

 کامپيوتر
 و

اسلايدهاي 
 آموزشی

 و
 رويدئوپروژکتو

 و
 پرده نمايش

امتحان کتبی 
 )تستی(

100% 

فارماکولوژي  کتاب  -
پايه و بالينی کاتزونگ 

2018 

کتاب خلاصه و  -
هاي آزمون

فارماکولوژي کاتزونگ 

 2019ترور  -

(Katzung & 
Trevor’s 

Pharmacology 
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and Board 
2019)  
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 يامقدمه
 ستميس يبرفارماکولوژ

 خودکار یعصب
 ( اتونوم)

 

هاي عصبی ذخيره، آزادسازي و پايان اثر ناقلمراحل ساخت،  -1

 .اصلی اتونوم را توضيح دهيد

هاي عصبی در سيستم اتونوم )سمپاتيک و آناتومی و ناقل -2

 .پارسمپاتيک( را توضيح دهيد

ها يافت هايی را که در آنهاي اتونوم و بافتانواع اصلی گيرنده -3

 .شوند نام ببريدمی

ريک اعصاب سمپاتيک و پارسمپاتيک را بر اثرات ناشی از تح  -4

 .اعضاء مختلف بدن توضيح دهيد

سازي و آزادسازي اي از داروهايی که در ساخت، ذخيرهنمونه -5
نفرين دخيل هستند را نام ببريد و تأثير اين کولين و نوراپیاستيل

 سخنرانی پرسش
 و

 نمايش فيلم 
 و 

 نمايش عکس
 و

  پرسش و پاسخ

 کامپيوتر
 و

اسلايدهاي 
 آموزشی

 و
 رويدئوپروژکتو

 و
 پرده نمايش

امتحان کتبی 
 )تستی(

100% 

فارماکولوژي  کتاب  -
پايه و بالينی کاتزونگ 

2018 

کتاب خلاصه و  -
هاي آزمون

فارماکولوژي کاتزونگ 

 2019ترور  -

(Katzung & 
Trevor’s 

Pharmacology 
Examination 



ها( را بر عملکرد اعضاء مختلف بدن تخمين داروها )مهارکننده

 .بزنيد
and Board 

2019)  

5 

داروهاي فعال کننده 
گيرنده کولينرژيک و 

ي مهارکننده
 استرازکولين

هاي کولينرژيک  را در اعضاي مختلف ) موقعيت و انواع گيرنده -1

CNSهاي خودکار، چشم، قلب، عروق، برونش، روده، ، عقده
 ريز( نام ببريد.دستگاه ادراري تناسلی، عضلات مخطط، غدد درون

 کولين را در اعضاي مختلف بدن توضيح دهيد.تأثير استيل -2

 اي مقلد کولين را نام ببريد.هکاربرد بالينی اصلی آگونيست -3

تفاوت فارماکوديناميکی داروهاي مقلد کولين با اثر مستقيم و  -4
 غير مستقيم را شرح دهيد.

هاي اصلی بين فارماکوکينتيک بتانکول، پيريدوستيگمين تفاوت -5
 و پاراتيون را نام ببريد.

 ها و سميت حاد باهاي مسموميت با ارگانوفسفاتعلائم و نشانه -6
 نيکوتين را بيان کنيد.

 سخنرانی پرسش
 و

 نمايش فيلم 
 و 

 نمايش عکس
 و

  پرسش و پاسخ

 کامپيوتر
 و

اسلايدهاي 
 آموزشی

 و
 رويدئوپروژکتو

 و
 پرده نمايش

امتحان کتبی 
 )تستی(

100% 

فارماکولوژي  کتاب  -
پايه و بالينی کاتزونگ 

2018 

کتاب خلاصه و  -
هاي آزمون

فارماکولوژي کاتزونگ 

 2019ترور  -

(Katzung & 
Trevor’s 

Pharmacology 
Examination 
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 داروهاي مسدود
کننده کولينرژيک و 

ي بازيابنده
 استرازکولين

 قلب، چشم، CNS)  بدن یاصل ياعضا بر را نيآتروپ ريتأث -1
 عضلات ز،يربرون غدد ،یتناسل-يادرار دستگاه ها،برونش عروق،

 .ديده شرح( یاسکلت

 .ديده حيتوض را نيآتروپ با تيمسموم درمان و هانشانه علائم، -2
 يهاستيآنتاگون مصرف منع موارد و ینيبال يکاربردها -3

 .ديکن ذکر را ینيموسکار
 حيتوض را عقده يمهارکننده ینيکوتين يهاستيآنتاگون اثرات -4

 .ديده
 نام را ینيموسکاریآنت يدارو کي ريز موارد از کيهر يبرا -5

 درمان ؛یمژگان يعضله فلج و ازيدريم جاديا: ديببر
 ینيموسکار تيسم و مثانه اسپاسم آسم، سم،ينسونيپارک

 .هاکشحشره
 .ديده شرح را ميدوکسيپرال ینيبال کاربرد و اثر سميمکان -6

 سخنرانی پرسش
 و

 نمايش فيلم 
 و 

 نمايش عکس
 و

  پرسش و پاسخ

 کامپيوتر
 و

اسلايدهاي 
 آموزشی

 و
 رويدئوپروژکتو

 و
 پرده نمايش

امتحان کتبی 
 )تستی(

100% 

فارماکولوژي  کتاب  -
پايه و بالينی کاتزونگ 

2018 

کتاب خلاصه و  -
هاي آزمون

فارماکولوژي کاتزونگ 

 2019ترور  -

(Katzung & 
Trevor’s 

Pharmacology 
Examination 

and Board 
2019)  
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داروهاي 
سمپاتوميمتيک )مقلد 

 سمپاتيک(

هاي غير انتخابی آلفا، يک داروي نمونه از دسته آگونيست -1
هاي غير انتخابی بتا، آگونيست، 2-آگونيست انتخابی آلفا
، 2-، آلفا1-، يک آگونيست آلفا2-و بتا  1-آگونيست انتخابی بتا

 نام ببريد. 2-و بتا  1-، بتا2-، آلفا1-و يک آگونيست آلفا 1-بتا

 2-و آلفا 1-هايی را نام ببريد که تعداد زيادي گيرنده آلفابافت -2
 دارند.

 2-و بتا 1-يادي گيرنده بتاهايی را نام ببريد که تعداد زبافت -3
 دارند.

ي يک آگونيست خالص آلفا، يک آگونيست خالص اثرات عمده -4
بتا و يک آگونيست مختلط آلفا و بتا را بر اعضاي مختلف بدن 

 شرح دهيد.

يک وضعيت بالينی را توصيف کنيد که در آن ، تأثير يک مقلد  -5
ت باشد. سمپاتيک غير مستقيم با يک آگونيست مستقيم متفاو

 سخنرانی پرسش
 و

 نمايش فيلم 
 و 

 نمايش عکس
 و

  پرسش و پاسخ

 کامپيوتر
 و

اسلايدهاي 
 آموزشی

 و
 رويدئوپروژکتو

 و
 پرده نمايش

امتحان کتبی 
 )تستی(

100% 

فارماکولوژي  کتاب  -
پايه و بالينی کاتزونگ 

2018 

کتاب خلاصه و  -
هاي آزمون

فارماکولوژي کاتزونگ 

 2019ترور  -

(Katzung & 
Trevor’s 

Pharmacology 
Examination 

and Board 
2019)  



)داروها يا فرآيندهايی را در نظر بگيريد که سبب حذف ذخاير 
 آمين شود.کاتکول

 هاي آدرنرژيک را بيان کنيدکاربردهاي بالينی آگونيست-6

 

8 

داروهاي مهارکننده 
 آدرنرژيک

 ضربان سرعت و فشارخون يرو آلفا يمسدودکننده کي اثرات-1
 داده حيتوض نيافر ليفن و نينفرینوراپ ن،ينفریاپ حضور در را قلب

 .ديينما سهيمقا و
 را ندولوليپ و متوپرولول لابتالول، پروپرانولول، کيناميفارماکود -2

 .ديکن سهيمقا
 را نادولول و اسمولول آتنولول، پروپرانولول، کينتيفارماکوک -3

 .ديکن سهيمقا
 را بتا و آلفا يهامسدودکننده عوارض و ینيبال يکاربردها-4

 .ديده حيتوض
 .ديببر نام را گلوکوم در ديمف يدارو چند -5

 سخنرانی پرسش
 و

 نمايش فيلم 
 و 

 نمايش عکس
 و

  پرسش و پاسخ

 کامپيوتر
 و

اسلايدهاي 
 آموزشی

 و
 رويدئوپروژکتو

 و
 پرده نمايش

امتحان کتبی 
 )تستی(

100% 

فارماکولوژي  کتاب  -
پايه و بالينی کاتزونگ 

2018 

کتاب خلاصه و  -
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Pharmacology 
Examination 

and Board 
2019)  

 شود.نگارش شده و سپس به چند هدف ويژه رفتاري تقسيم میدهنده هدف اصلی آن جلسه تدريس خواهد بود که اصولاً يک هدف کلی هدف کلی در واقع نشان •

 باشند.شود. اين اهداف در تعيين متد و وسايل آموزشی موثر میهاي شناختی، عاطفی و روان حرکتی طراحی میاهداف ويژه رفتاري داراي فعل رفتاري، معيار، محتوا و شرايط بوده و در حيطه •


