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فعاليت هاي  محل تدریس وسایل آموزشی روش یاددهی 

 یادگيري
 منابع تدریس شيوه ارزشيابی

  درصد متد

مقدمات و  اول 1
 کليات

تعریفی از ایمونولوژي را دانسته و با شاخه هاي -1
 مختلف ایمونولوژي و ارتباط آن با علوم بالينی آشنا شود.

تاریخچه اي از ایمونولوژي و واکسن و   -2
 واکسيناسيون را بداند.

ایمنی ذاتی و ایمنی اکتسابی و تفاوت هاي مفهوم   -3
 آنها را بيان کند.

برجسته ترین ویژگی هاي پاسخ ایمنی اکتسابی را -4
 یاد بگيرد. 

 با اجزاي سلولی سيستم ایمنی اکتسابی آشنا گردد. -5
و چگونگی  Tبا مکانيسم فعال شدن لنفوسيت هاي  -6

 حذف ميکروبهاي درون سلولی آشنا شود.
به منظور  Bمکانيسم فعال شدن لنفوسيت هاي  -7

 حذف ميکروب هاي خارج سلولی را بداند.
 مفهوم خاطره ایمونولوژیکی را به خاطر بسپارد. -8
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اندام ها و  دوم و سوم 2
سلول هاي 

 لنفاوي

 سلولها و بافتهاي سيستم ایمنی را بياموزند.  -1

 نمایند.اعضاء لنفاوي اوليه و ثانویه را تعریف  -2
عملکرد اعضاء لنفاوي اوليه مثل مغز استخوان و تيموس     -3

 را شرح دهند. 

ضاء لنفاوي ثانویه مثل غدد لنفاوي   -4 طحال  –عملکرد اع
 و پلاکهاي پيير را شرح دهند.

 را شرح دهند.  Tو  Bنحوه تکامل لنفوسيتهاي  -5

 را شرح دهند.  Tو  Bمارکر و رسپتورهاي لنفوسيتهاي   -6
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ها و سلولهاي فاگوسيت تک هسته اي     نقش گرانولوسيت   -7
 را بيان نمایند.

 

office 

hour  تعيين
تا دانشجو پس 
از مراجعه رفع 

 اشکال نماید.

آنتی ژنها و  چهارم 3
ویژگی هاي 

 آنها
 

 آنتی ژن و ایمونوژن را تعریف کنند. -1
 خصوصيات لازم براي ایمونوژن بودن را تعریف کنند.  -2
 اپی تپ، هاپتن و حامل را تعریف کنند. -3
 نحوه شناسائی هاپتن و حامل توسط لنفوسيتها را بيان نمایند. -4
انواع آنتی ژنهاي طبيعی، مصنوعی و اجوانها را با ذکر مثال بيان  -5

 نمایند. 
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ساختمان و  پنجم 4
عملکرد آنتی 

 بادیها
 

 آنتی بادي را تعریف کنند. -1
 انواع ایمنوگلبولين ها را بياموزند. -2
ایمنوگلبولينها را از نظر خصوصيات فيزیکی و شيميائی بيان  -3

 نمایند.
خارجی        -4 ماده  ها را در از بين بردن  عملکرد ایمنوگلبولين 

 توضيح بدهند. 
مکانيسم ژنتيکی در توليد کلاس هاي مختلف ایمنوگلبولين   -5

 ها را بيان نمایند.
مکانيسم هاي ژنتيکی درگير در ایجاد تنوع ایمنوگلبولين ها   -6

 را شرح دهند. 
 را بداند = مفهوم ایزوتایپ ، آلوتایپ ، آیدیوتایپ -7
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سيستم  ششم  5
 کمپلمان

 

اجزاي تشکيل دهنده این سيستم به عنوان با سيستم کمپلمان و  -1
یکی از سيستم هاي دفاعی بدن در برابر عوامل بيگانه نسبت به بدن 

 آشنا گردد.
با مسيرهاي کلاسيک و آلتر ناتيو  و لکتين  فعال شدن اجزاي  -2

 کمپلمان آشنا گردد.
ساختار و عملکرد اجزاء تشکيل دهنده مسير کلاسيک و مسير آلتر  -3

 بشناسد. ناتيو را
 C3b  ،C5bنقش دفاعی مهمترین اجزاء مسر کلاسيک مثل  -4

 به عنوان اپسونين را  بداند.
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نقش آنافيلاتوکسين و کموتاکتيک مهمترین اجزاي کوچک  -5
 را بداند. C5aو  C3aکمپلمان مثل 

و  (MAC)با مکانيسم تشکيل کمپلکس حمله به غشاء  -6
 مکانيسم عمل آن آشنا گردد.

تورهاي اجزاء کمپلمان در سطح سلولهاي سيستم ایمنی با رسپ -7
 آشنا شود. CR1  ،CR2  ،CR3مثل 

، فاکتور  Iبا اجزاي تنظيم کننده فعال شدن کمپلمان مثل فاکتور  -8
H  وC1INH  وC4BP  وDAF  وCD59  و با ساختار و عملکرد

 آنها آشنا شود.

تا دانشجو پس 
از مراجعه رفع 

 اشکال نماید.

کمپلکس   فتمه 6
سازگاري 

نسجی 
(MHC) 

 

 و نقش آن در پاسخ هاي ایمنی آشنا شود. MHCبا کشف   -1
 موش و انسان را بشناسد. MHCموقعيت کروموزومی  -2
را  MHC-IIو  MHC-Iشامل  MHCساختار مولکولی  -3

 بشناسد.
و تفاوتهاي  MHC-IIو  MHC-Iویژگی هاي مولکولی  -4

 ساختمانی و عملکردي آنرا بداند.
-MHCو  MHC-Iبا ویژگيهاي اتصال پپتيد به مولکولهاي  -5

II .آشنا گردد 
 را بداند. MHCمبانی ساختمانی اتصال پپتيد به مولکولهاي  -6
در سطح سلول هاي هسته دار بدن و با  MHC-Iبا نحوه بيان  -7

 APCSدر سطح معدودي از سلولها از جمله  MHC-IIنحوه بيان 
 آشنا شود.
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پردازش و  هشتم 7
ارائه آنتی ژن 

به 
لنفوسيتهاي 

T 

 

 Tویژگی هاي آنتی ژن هاي قابل شناسایی توسط لنفوسيت هاي  -1
 را بشناسد.

2- APCs .و نقش آنها در پاسخ هاي ایمنی را بشناسد 
 را بشناسد. APCsویژگی ها و عملکرد  -3
با نحوه پردازش آنتی ژن هاي با ماهيت آندوژنی مثل باکتریها  -4

آشنا و  بداند که حاصل آنتی ژن هاي پردازش شده در آندوزوم از 

 4CD+ها ي  Cell-Tبه  II-MHCطریق شکاف مولکولهاي 

 ارائه می گردد.
با نحوه پردازش آنتی ژن هاي سيتوزولی مثل ویروسها آشنا و  -5

ازش همچون آنتی ژن هایی از طریق شکاف بداند که حاصل پرد

ارائه خواهد  8CD +هاي  T Cellبه  I-MHCمولکولهاي 
 گردید.

را  MHCاهميت فيزیولوژیک ارائه آنتی ژن همراه مولکولهاي  -6
 بداند.
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واکنش هاي  نهم 8
آنتی ژن و 
 آنتی بادي

 

 با واکنش هاي اوليه ، ثانویه و نوع سوم آشنا گردد. -1
 با اساس و روش واکنش هاي اوليه ، ثانویه و نوع سوم آشنا گردد. -2
 با مفهوم آگلوتيناسيون ، پرسيپيتاسيون در ژل و لوله آشنا گردد. -3
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با تست هاي ایمونولوژیک اثبات کننده توليد آنتی بادي در بدن  -4
نظير تست هاي اختر لونی  ) دابل دیفيوژن ( و حيوانات مثل خرگوش 

SRID  وELISA  .آشنا گردد 
با اهميت تست هاي ایمونولوژیک در تشخيص بيماریهاي عفونی  -5

 و غير عفونی مثل هپاتيت ، ایدز و نقص ایمنی و غيره آشنا گردد.
با اهميت محصولات ایمونولوژیک در تحقيق و درمان مثل  -6

 آنتی بادیهاي مونوکلونال آشنا شود. ایموتراپی سرطان با
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ایمنی  دهم 9
هومورال و 

 سلولار

 در ایمنی هومورال را شرح دهند.   Bنقش لنفوسيتهاي  -1
 در ایمنی سلولی را بيان نمایند. Tنقش لنفوسيتهاي  -2
را نام  Tو  Bسلولهاي ارائه دهنده آنتی ژن به لنفوسيتهاي  -3

 ببرند. 
 مسيرهاي پردازش آنتی ژن به لنفوسيتها را شرح دهند.  -4
پس از ورود عامل   Bچگونگی فعال شددددن لنفوسددديتهاي  -5

 بيگانه به بدن را شرح دهند.
پس از ورود عامل     Tچگونی فعال شددددن لنفوسددديتهاي     -6

 بيگانه به بدن را شرح دهند.
 انواع سيتوکاین ها را طبقه بندي کنند و نام ببرند. -7
 نقش عملکردي سيتوکاین ها را شرح دهند. -8
 اصول ارتباطات سلولی از طریق سيتوکاین ها را بيان نماید.  -9

اهميت سدديتوکاین ها در تنظيم سدديسددتم ایمنی و سددایر   -10
 سيستم ها را ذکر کنند.

روشدددهاي اسدددتفاده از این ملکولها در درمان بيماریها را         -11
 توضيح دهند.  

 –هاي ایمنی شددامل نقش آنتی ژن  نحوه تنظيم پاسددخ -12
سددرکوبگر و  Tسددلولهاي  -سددلولهاي عرضدده کننده آنتی ژن 

 شبکه ایدیوتایپی را ذکر کنند.
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یازدهم،  10
دوازدهم و 

 سيزدهم

ازدیاد 
 حساسيها 

 حساسيت نوع اول یا زودرس را تعریف نمایند. -1
 واژه هاي آتوپی، الرژي و آنافيلاکسی را تعریف نمایند. -2
 روند شکل گيري حساسيت شدید نوع اول را شرح دهند.  -3
 را تعریف نمایند. IgEعوامل تعيين کننده توليد -4
نقش ائوزینوفيلها،  ماسدددتوسددديتها و بازوفيل ها در ایجاد           -5

 واکنش نوع اول را شرح دهند.
ضيح    (Wheal and flare)واکنش قرمزي و تورم  -6 راتو

 دهند.  
ست هاي         -7 شامل ت شخيص ایمونولوژي آلرژي  شهاي ت رو

 را ذکر کنند.   IgEپوستی و اندازه گيري 
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سيت نوع اول را       -8 سا شهاي ایمنولوژیک درمانی واکنش ح رو
 شرح دهند. 

 حساسيت نوع دوم و سوم را تعریف نمایند. -9
منابع آنتی ژنيک در ایجاد حساسيت شدید نوع دوم و سوم  -10

 را نام ببرند.
سيب بافتی در نتيجه ازدیاد      -11 سمهاي ایجادآ پاتوژنز و مکاني

حسدداسدديت نوع دوم و سددوم را شددرح دهند و براي هر مورد     
 مثالهاي بالينی بياموزند.

جاد       -12 هاي موثر در رسدددوب کمپلکس ایمنی در ای فاکتور
 واکنش حساسيت نوع سوم را نام ببرند. 

 حساسيت شدید نوع چهارم را تعریف کنند. -13
سددلولهاي درگير در بروز واکنش حسدداسدديت شدددید نوع    -14

 چهارم را نام ببرند.
شرح          -15 سيت نوع چهارم را  سا شکل گيري واکنش ح روند 

 دهند.  
 انوع ازدیاد حساسيت نوع چهارم را بيان نمایند.  -16
سيت        -17 سا سط ازدیاد ح شده تو مثالهائی از بيماریهاي ایجاد 

 نوع چهارم را بيان نماید. 
 

از مراجعه رفع 
 اشکال نماید.

ایمونوهماتولوژ چهاردهم 11
 ي

گروههاي خونی را تقسدديم بندي کنند و نحوه ایجاد آنها را   -1
 شرح دهند. 

ست هاي لازم قبل از انتقال خون ) گروه خونی   -2 کراس   –ت
 مچ ( را توضيح دهند.  

ناسدددازگاریهاي خونی بين مادر و جنين عواقب آنرا شدددرح    -3
 دهند.  
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پانزده و  12
 شانزدهم

تولرانس و 
بيماري هاي 

 اتوایميون

 تولرانس را تعریف نمایند.  -1
علل ایجاد تحمل و فعال نشدددن سدديسددتم ایمنی بر عليه     -2

 ملکولهاي خود را شرح دهند.  
را   Tو  Bمکانيزمهاي ایجاد تحمل در سدددطح سدددلولهاي  -3

 توضيح دهند.  
 علل شکست تلورانس را شرح دهند.  -4
 خود ایمنی را تعریف نمایند. -5
 مکانيسم هاي بروز بيماریهاي خود ایمنی را بيان کنند.  -6
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 بيماریهاي خود ایمنی راتقسيم بندي نمایند. -7
 تشخيص و درمان بيماریهاي خود ایمنی را شرح دهند -8

hour  تعيين
تا دانشجو پس 
از مراجعه رفع 

 اشکال نماید.

ایمونولوژي  هفدهم 13
 تومور

سرطانی را          -1 سلولهاي  ستم ایمنی عليه  سي سم دفاعی  مکاني
 طبقه بندي کنند و شرح دهند.  

ستم ایمنی را          -2 سي سرطانی از  سلولهاي  سم هاي فرار  مکاني
 بيان نمایند.

شهاي         -3 ستفاده از رو سرطان با ا شخيص ودرمان  شهاي ت رو
 ایمنی شناسی را شرح دهند.  

 تعریف نمایند. ایمونوساپرسيوها را طبقه بندي و  -4
 مکانيسم تاثير داروهاي ایمونوساپرسيو را شرح دهند.   -5
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هجدهم و  14
 نوزدهم

ایمونولوژي 
و  عفونی

 واکسيناسيون

ها،          -1 باکتری مل عفونی مختلف)  مکانيسدددم ایمنی جهت عوا
شرح        ست را  شده ا سها، انگل ها و قارچها ( که درزیر ذکر  ویرو

 دهند. الف: پاسخ ایمنی نسبت به باکتریهاي خارج سلولی  
 ب : پاسخ ایمنی نسبت به باکتریهاي درون سلولی 

 ج : پاسخ ایمنی نسبت به قارچها 
 ویروسها  د : پاسخ ایمنی نسبت به

 هد : پاسخ ایمنی نسبت به عفونتهاي انگلی  
عفونتهاي شدددایع در ميزبان دچار نقص ایمنی و علل ایجاد  -2

 آنرا توضيح دهند.
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بيستم و بيست  15
 و یکم

ایمونولوژي 
 پيوند

با تعریف پيوند و انواع پيوندها مثل اتوگرافت ، آلوگرافت ،  -1
 زنوگرافت آشنا شود.

 با مفهوم آلوآنتی ژن ها و آلو آنتی بادیها آشنا گردد. -2
 نحوه پاسخ ایمنی به آلوگرافت ها را یاد بگيرد. -3
با مکانيسم هاي موثر در رد آلوگرافت مثل انواع رد فوق حاد ، رد  -4

 من آشنا شود.حاد  و رد مز
و راپا  FK506و  CSAبا داروهاي  مهار کننده ایمنی مثل  -5

مایسين جهت جلوگيري از دفع پيوند و کمک به امر بقاي پيوند آشنا 
 شود.
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با مکانيسم جلوگيري از رد پيوند و با استفاده از محصولات  -6
و غيره آشنا  anti CD3و  anti – CD25ایمونولوژیک مثل 

 شود.
 انيسم هاي ایجاد تولرانس به منظور بقاي پيوند آشنا شود.با مک -7
با ایمونولوژي انواع پيوندها مثل پيوند مغز استخوان ، پيوند کليه  -8

 آشنا شود.
با عوارض ناشی از پيوند مثل بيماري پيوند در مقابل ميزبان مثل  -9

GVHD .آشنا شود 

از مراجعه رفع 
 اشکال نماید.

 نقص ایمنی را تعریف کنند. -1 نقص ایمنی بيست و دوم 16
 ببرند.علل ایجاد انواع نقص ایمنی ) اوليه و اکتسابی( را نام  -2
 بيماریهاي نقص ایمنی را تقسيم بندي کنند.  -3
خواص عمومی بيماریهاي نقص ایمنی را نام ببرند و براي       -4

 هر یک مثالی بياورند.
 تست هاي تشخيص نقص ایمنی را نام ببرند.  -5
 روشهاي درمان نقص ایمنی را شرح دهند.  -6
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 که اصولایک هدف کلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاري تقسيم می شود.هدف کلی  در واقع نشان دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود  •

 اف در تعيين متد و وسایل آموزشی موثر می باشند.اهداف ویژه رفتاري داراي فعل رفتاري ، معيار، محتوا و شرایط بوده و در حيطه هاي شناختی ، عاطفی و روان حرکتی طراحی می شود.این اهد •

 


