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 هدف کلی دوره:
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 جلسه
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 درصد
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 :نورولوژي گفتار

الگوهاي طبيعی، پايه ها و 

مسيرهاي عصبی در كنترل 

 حركتی گفتار

 اختلالات بندي طبقه و تعريف

 رشد دوران در گفتار حركتی

 (ديزآرتري و آپراكسی)

 اختلالات حركتی گفتاردانشجو بايد بتواند مفهوم 

 را توضبح دهد. 

دانشجو بايد بتواند مثال هايی از اين اختلالات را 

 كه در كلينيك مشاهده كرده توضيح بدهد. 

الگوهاي طبيعی، پايه ها و دانشجو بايد بتواند 

را تشريح  مسيرهاي عصبی در كنترل حركتی گفتار

 كند

دانشجو بايد تعريف و تمايز آپراكسی و ديزآرتري 

 را توضيح دهد

 

سوال و جواب در خصوص 
  نورولوژي گفتار 

PBL 

 سخنرانی
 وايت برد

 ويدئوپروژكتور
-  

                                                           
 حركتی-براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان.  1
 هاي ورود به درس جدیدها و پیش آمادگیدانسته.  2
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می . 3
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام می . 4

 

 فرم طرح دوره
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 اجزاي سيستم حركتی گفتار

 ساختار سيستم حركتی گفتار

 غيرطبيعی الگوهاي به آشنايی

 ديزآرتري در گفتار حركتی كنترل

 یآپراكس و

 

اجزاي سيستم حركتی گفتار،  دانشجو بايد بتواند

ساختار آن و الگوي هاي غير طبيعی در كنترل 

حركتی گفتار را كه باعث آپراكسی و ديزآرتري می 

 شوند، تبيين كند

پرسش و پاسخ 

شفاهی در خصوص 

 مفاهيم جلسه قبل 

PBL 
 سخنرانی

 وايت برد

 ويدئوپروژكتور

چك كردن 

مطالب از روي 

 منبع اصلی
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 مغزيتعريف فلج 

 علل فلج مغزي

 علايم فلج مغزي

 انواع فلج مغزي 

ويژگی هاي گفتار و زبان در 

 كودكان با فلج مغزي

دانشجو بايد بتواند كه علايم، علل ايجاد و ويژگی 

هاي ارتباطی كودكان با فلج مغزي را توضيح داده 

 و از ديگر اختلالات ارتباطی متمايز كند. 

پرسش و پاسخ 

شفاهی در خصوص 

 مفاهيم جلسه قبل

PBL 

 سخنرانی
 وايت برد

 ويدئوپروژكتور

چك كردن 

مطالب از روي 

 منبع اصلی
  

4 

ارزيابی و معاينه اختلالات 

حركتی گفتار در دوران رشد ) 

 (ابزاري روش –روش ادراكی 

  اهداف ارزيابی 

 تاريخچه گيري
Salient features 
Confirmatory signs 

 در آپراكسی و ديزآرتريدانشجو بداند كه ارزيابی 

با روش هاي ادراكی و ابزاري چطور انجام می 

 شود

بتواند يك مصاحبه با هدف تاريخچه دانشجو 

 گيري را انجام دهد 

پرسش و پاسخ 

شفاهی در خصوص 

 مفاهيم جلسه قبل 

 

 
PBL 
 

 سخنرانی
Role playing  

 

 وايت برد

 ويدئوپروژكتور

چك كردن 

مطالب از روي 

 منبع اصلی

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 قرار می گيرد
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 -ارزيابی عضلات )حركت 

 استراحت(

مرور تکاليف مربوط به ارزيابی 

 ها

 مختلف تکاليف عملی انجام

 يديزآرتر ارزيابی به مربوط

بداند كه كدام عضلات و با چه روشی  دانشجو بايد

 بايد ارزيابی شوند

و  structure دانشجو بايد بتواند ارزيابی

function  اندام هاي گفتاري را انجام دهد 

پرسش و پاسخ 

شفاهی در خصوص 

 مفاهيم جلسه قبل

PBL 
 

 سخنرانی
Role playing  

 

 وايت برد

 ويدئوپروژكتور

چك كردن 

مطالب از روي 

 منبع اصلی

-آبسلانگ

 دستکش

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 قرار می گيرد
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 –ارزيابی آپراكسی )دهانی 

 (گفتاري

مروري بر تکاليف و آزمون هاي 

 آپراكسی

  intelligibility آزمون

 فتکالي عملی انجام

ارزيابی آپراكسی دهانی و دانشجو بايد بداند كه 

گفتار چطور انجام می شود و بتواند آنها را انجام 

 دهد. 

دانشجو بايد بتواند علايم افتراق اين دو را پيدا 

 كند

را  intelligibilityدانشجو بايد محتواي آزمون 

 بداند و آن را به درستی انجام دهد 

پرسش و پاسخ در 

شيوه انجام خصوص 

 ارزيابی

Role playing 
PBL 

 سخنرانی 

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 قرار می گيرد
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 ديزآرتري فلاسيد

 سيستم ساب بررسی –ارزيابی 

 گفتاري هاي

 :درمان شامل

 درمان مشکلات تشديد

 درمان مشکلات آواسازي

 درمان مشکلات توليد

 درمان مشکلات تنفسی

 مشکلات پروزوديدرمان 

ارزيابی و درمان بخش دانشجو بايد بتواند كه 

هاي مختلف ساب سيستم هاي گفتاري در 

 ديزآرتري فلاسيد را توضيح دهد. 

دانشجو بايد بتواند اين ارزيابی و درمان ها را با 

 تکاليف درست روي بيمارنما اجرا كند

پرسش و پاسخ در 

مورد محتواي چك 

 ليست ها 

Role playing 
PBL 

 سخنرانی

 دفترچه آزمون

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 قرار می گيرد
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 ديزآرتري اسپاستيك

 سيستم ساب بررسی –ارزيابی 

 گفتاري هاي

 :درمان شامل

 درمان مشکلات تشديد

 درمان مشکلات آواسازي

 درمان مشکلات توليد

 تنفسیدرمان مشکلات 

 درمان مشکلات پروزودي

دانشجو بايد بتواند كه ارزيابی و درمان بخش  

هاي مختلف ساب سيستم هاي گفتاري در 

  .را توضيح دهداسپاستيك ديزآرتري 

دانشجو بايد بتواند اين ارزيابی و درمان ها را با 

 تکاليف درست روي بيمارنما اجرا كند

پرسش و پاسخ در 

مورد محتواي چك 

 ليست ها

Role playing 
PBL 

 سخنرانی

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 قرار می گيرد

  

امتحان ميان 

 ترم
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 oral انجام عملی ارزيابی

انجام روش درمان اختلالات 

 :تشديد

اصلاح گفتار، كاهش سرعت 

گفتار، صحبت كردن با دهان باز 

 صداو افزايش بلندي 

 

انجام عملی روش درمان 

 :اختلالات توليد

دانشجو بايد بتواند فرم ارزيابی دهانی را به 

 درستی روي بيمارنما اجرا كند.

دانشجو بايد روش هاي درمانی براي اختلالات 

بيمارنما اجرا تشديد و توليد را توضيح داده و روي 

  كند.

پرسش و پاسخ در 

خصوص ارتباط مداخله 

 و ارزيابی

PBL 

 سخنرانی

Role playing  

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 قرار می گيرد
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جايگاه توليد، همخوان هاي 

 minimalاغراق آميز، 

contrast 

10 

ارزيابی و درمان ديزآرتري 

 :آتاكسيك

ارزيابی و درمان ساب سيستم 

هاي گفتاري شامل تنفس، 

 آواسازي، توليد و تشديد

 

ارزيابی و درمان آسيب يك 

 طرفه نورون حركتی فوقانی

دانشجو بايد بتواند كه ارزيابی و درمان بخش  

هاي مختلف ساب سيستم هاي گفتاري در 

و آسيب يك طرفه نورون ك آتاكسيديزآرتري 

  .را توضيح دهدحركتی فوقانی 

درمان ها را با دانشجو بايد بتواند اين ارزيابی و 

 تکاليف درست روي بيمارنما اجرا كند

 مرور مباحث جلسه قبل 
PBL 

 سخنرانی
Role playing  

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور
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انجام عملی روش هاي درمانی 

 :شامل

 :درمان مشکلات تنفس

 بازدم آهسته و كنترل شده

صحبت كردن بالافاصله بعد از 

 دم

 آواسازيتوقف فوري 

 گروه تنفسی بهينه

 

درمان مشکلات پروزودي، 

 :شامل

 ضربه زدن با انگشت

 خواندن متن نشانه گذاري شده

 تمرينات تکيه و آهنگ

 منحنی آهنگ

تجزيه گفته ها با ساختارهاي 

 نحوي

دانشجو بايد بتواند روش هاي درمانی مناسب 

براي مشکلات تنفسی و پروزودي را در كودكان 

ديزآرتري توضيح داده و اين روش هاي درمانی را 

 روي بيمارنما اجرا كند. 

 مرور مباحث جلسه قبل
PBL 

 سخنرانی

Role playing  

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

كتاب هاي مورد 

 تکاليفنياز براي 

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 قرار می گيرد
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ارزيابی و درمان ديزآرتري 

 هايپوكينتيك و هايپر كينتيك

علل ديزآرتري هايپو و هايپر 

 كينتيك

دانشجو بايد بتواند كه ارزيابی و درمان بخش 

هاي مختلف ساب سيستم هاي گفتاري در 

حركتی  هايپركينتيك و هايپو كينتيكديزآرتري 

  .فوقانی را توضيح دهد

دانشجو بايد بتواند اين ارزيابی و درمان ها را با 

 تکاليف درست روي بيمارنما اجرا كند

علل مرور مباحث تئوري 

  يانواع ديزآرتر

PBL 
Role playing  

 سخنرانی

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

 ابزارهاي كلينيك
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انجام عملی روش هاي درمان 

 :در آواسازي

Pushing 

Pulling 

Hard glottal attack 

 شروع نرم آواسازي

 چرخش سر

relaxation 

دانشجو بايد بتواند اين روش هاي درمانی را 

 بيمارنما آموزش دهدانجام داده و به طور دقيق به 
- 

PBL 

 سخنرانی

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 قرار می گيرد
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 درمان آپراكسی دهانی

روش هاي درمانی آپراكسی 

 :گفتار

Prompt 

DTTC 

ReST 

دانشجو بايد بتواند اين روش هاي درمانی را 

علايم كدام توضيح داده و مشخص كند براساس 

 روش درمان مناسب كدام علامت اختلال است

دانشجو بايد بتواند اين روش هاي درمان را روي 

 بيمارنما اجرا كند

علل مروري بر تئوري 

  آپراكسی

PBL 
Role playing  

 سخنرانی

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

 ابزارهاي كلينيك

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 گيردقرار می 
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 drooling درمان

 روش هاي ماساژ

 PNFروش هاي 

دانشجو بايد بتواند انواع راهكارهاي درماني براي درمان  

drooling .را توضيح دهد 

را توضيح  PNFدانشجو بايد بتواند اساس تئوري ماساژ و 
 دهد

 

مروري بر آناتومی 

 صورت
PBL 

 سخنرانی

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

 

  

را به صورت  PNFانواع ماساژها و دانشجو بايد بتواند  PNFاجراي عملی ماساژ و  15

 nعملي روي بيمار نما انجام ده
مروري بر آناتومی 

 صورت 
PBL 

 سخنرانی

وايت برد و ويدئو 

 پروژكتور

 -آبسلانگ

 دستکش

شيوه انجام 

دانشجويان 

مورد ارزيابی 

 قرار می گيرد
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