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 کارشناسی گفتاردرمانی مقطع و رشته تحصیلی:             گفتاردرمانیگروه آموزشی:            توانبخشیدانشکده: 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

    عنوان درس:

شماره 

 جلسه
 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

ارزيابی 

 2آغازين

 

روش 

 تدريس

 و وسايل ابزار

 آموزشی

 شيوه ارزشيابی

 3تکوينی

 و

 4پايانی

 

 درصد

1 

 معرفی سرفصل دروس، -1

 معرفی منابع اصلی، -2

تشریح انتظارات از  -3

 دانشجویان،

جایگاه و اهمیت بیان  -4

صوت در گفتار و برقراری 

 ارتباط

  دانشجویان نظرات خود را در مورد

ی ترم تحصیلی جاری پیشنهاد برنامه

 دهند )حیطه عاطفی(می

  فراگیران جایگاه صدا در برقراری ارتباط

های موثر به طور را با ذکر سایر مدالیته

 کند )حیطه شناختی(کامل بیان می

 

 ،آناتومی

و فیزیولوژی 

نوروفیزیولوژی 

، حنجره

 فیزیک صوت

 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

                                                           
 حرکتی -براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان. 1 

 های ورود به درس جدیدها و پیش آمادگی. دانسته2 

 گیرد.هر نوع ارزشیابی که در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می. 3 

 گیرد.عملکرد دانشجویان انجام می. هر نوع ارزشیابی که در پایان ترم از 4 

 
 فرم طرح درس

      3تعداد واحد:                                                         اختلالات صوتنام درس: 

  نظری/عملی: واحد نوع

 و کاربرد جراحی ... ENTهای آنالیز آکوستیک، فیزیولوژی و نوروفیزیولوژی دستگاه گفتار و شنوایی،  بیماریپیش نیاز: 

 11۰کلاس  –دانشکده توانبخشی  مکان برگزاری:                                       1۰-13شنبه دو زمان برگزاری کلاس:

 14 تعداد دانشجویان:

 هادی ترابی گودرزی مدرس و مسئول درس:

 ندارد :تدریس دستیار

 14۰1-14۰2نیمسال اول  :درس ارائه تاریخ

  دقیقه 1۸۰:  جلسه کلاس زمانمدت 



2 
 

2 

عملکردهای  تشریح -1

 یولوژیک حنجرهب

عملکردهای  تشریح -2

 عاطفی حنجره

عملکردهای  تشریح -3

 زبانی حنجره

  دانشجو عملکردهای حنجره را به طور

 برد )حیطه شناختی(کامل نام می

 ،آناتومی

و فیزیولوژی 

نوروفیزیولوژی 

، حنجره

 فیزیک صوت

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

play 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

3 

های صوت معرفی جنبه -1

 طبیعی

فرآیندهای اصلی توضیح  -2

 دخیل در صداسازی

 

 

  دانشجو مشکلات خود پیرامون مطالب

مطرح شده در طول جلسات قبل را 

 پرسد )حیطه عاطفی(می

  ی اصلی صوت طبیعی را جنبه ۵فراگیر

 کند )حیطه شناختی(بیان می

 ،آناتومی

و فیزیولوژی 

نوروفیزیولوژی 

، حنجره

 فیزیک صوت

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

مباحثه، 

Brain 

storming 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

4 

بررسی سیستم تنفسی و  -1

عضلات درگیر در 

 فرآیندهای دم و بازدم

بررسی منحنی  -2

relaxation pressure 

 بازدم و های دم و دانشجو مکانیسم

عضلات درگیر را به طور کامل توصیف 

 کند )حیطه شناختی(می

 های فشار در سطح دانشجو تفاوت

چاکنای را با توجه به منحنی 

relaxation pressure  کشف

 طبقه کاربرد(-کند )حیطه شناختیمی

و  آناتومی

 فیزیولوژی

سیستم 

 تنفسی

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

play ،

small 

group 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

۵ 

عوامل مؤثر در بررسی  -1

 passiveبازدم 

ها و معرفی ظرفیت -2

 های ریویحجم

 

  فراگیر مکانیسم دم و بازدم را با مثال

کند بادبزن کوره آهنگری مقایسه می

 ی()حیطه عاطف

 های مختلف ریوی را به دانشجو حجم

کند )حیطه طور صحیح تعریف می

 شناختی(

 های ریوی را حداکثر با فراگیر حجم

سی سی اختلاف حجم تکرار  1۰۰

 کند )حیطه شناختی(می

و  آناتومی

 فیزیولوژی

سیستم 

 تنفسی

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

play ،

Brain 

storming 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 



3 
 

۶ 

 زوجهای غضروفتشریح  -1

 های فردغضروفتشریح  -2

بیان نقش هریک از  -3

 های حنجرهغضروف

  دانشجو مشکلات خود پیرامون مطالب

مطرح شده در طول جلسات قبل را 

 پرسد )حیطه عاطفی(می

 و فرد حنجره های زوج دانشجو غضروف

 برد )حیطه شناختی(را نام می

 های حنجره را دانشجو نقش غضروف

 کند )حیطه شناختی(توصیف می

 ،آناتومی

و فیزیولوژی 

نوروفیزیولوژی 

، حنجره

 فیزیک صوت

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

play ،

small 

group 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

۷ 

بندی عضلات بیان طبقه -1

 حنجره

تشریح عضلات  -2

Intrinsic حنجره 

تشریح عضلات  -3

Extrinsic حنجره 

نواع عضلات توصیف ا -4

Elevators/Depressors 

  دانشجو عضلات داخلی حنجره را از

دهد )حیطه عضلات خارجی تمیز می

 شناختی(

  4عضله بالابرنده و  4دانشجو حداقل 

برد آورنده حنجره را نام میعضله پایین

 )حیطه شناختی(

 ،آناتومی

و فیزیولوژی 

نوروفیزیولوژی 

، حنجره

 فیزیک صوت

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

play ،

Brain 

storming 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

۸ 

های توصیف ویژگی -1

های شناختی چینبافت

 صوتی

ی ایجاد بررسی نحوه -2
Mucosal waves 

های توضیح مکانیسم -3

درگیر در تولید صداهای زیر 

 و بم

 ی ایجاد موج موکوسی را نشجو نحوهدا

دهد )حیطه به طور کامل توضیح می

 شناختی(

  دانشجو مکانیسم تولید صداهای زیر و

 کند )حیطه شناختی(بم را توصیف می

 ،آناتومی

و فیزیولوژی 

نوروفیزیولوژی 

، حنجره

 فیزیک صوت

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

play ،

small 

group 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

۹ 

 تعریف اختلال صوتی -1

بررسی نقاط مثبت و  -2

 های موجودبندیمنفی طبقه

 :آشنایی با اصطلاحات -3
hoarseness – 

harshness 
huskiness – 

stridency – thinness 
 Dysphoniaو 

  دانشجو مشکلات خود پیرامون مطالب

مطرح شده در طول جلسات قبل را 

 پرسد )حیطه عاطفی(می

  فراگیر حداقل یکی از تعاریف اختلال

 کند )حیطه شناختی(وتی را بیان میص

 ،آناتومی

و فیزیولوژی 

نوروفیزیولوژی 

، حنجره

 فیزیک صوت

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

play ،

small 

group 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 
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1۰ 

توصیف صدای  -1

Falsetto 
توصیف اختلال  -2

Muscle Tension 
Dysphonia 

تشریح اختلال   -3
Diplophonia 

 Reinke’sمعرفی  -4

Edema 
توصیف اختلالات  -۵

Nodule  وPolyp 

 Phonationتشریح   -۶

Break  وPitch Break 

 Ventricularمعرفی  -۷

Dysphonia 

 های هر یک از  فراگیر با دقت به ویژگی

دهد )حیطه اختلالات صوتی گوش می

 عاطفی(

 های هر یک از فراگیر با شنیدن ویژگی

دهد اختلالات صوتی آن را تمیز می

 )حیطه شناختی(

 ی صوتی و یا دانشجو با دیدن نمونه

 عویدئویی یک اختلال صوتی در مورد نو

 کند )حیطه عاطفی(اختلال قضاوت می

های بیماری

گوش و حلق 

و بینی و 

های روش

مداخله در 

 هاآن

انی، سخنر

پرسش و 

پاسخ، 

play ،

Brain 

storming 

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

11 

توصیف اختلال  -1
Contact ulcer 

 Sulcusتوصیف  -2

vocalis 
تشریح اختلال   -3

leukoplakia 
 granulomaمعرفی  -4

توصیف اختلال  -۵

hemangioma 
تشریح   -۶

hyperkeratosis 
 papillomaمعرفی  -۷

تشریح اختلال  -۸
Webbing 

 های هر یک از  فراگیر با دقت به ویژگی

دهد )حیطه اختلالات صوتی گوش می

 عاطفی(

 های هر یک از فراگیر با شنیدن ویژگی

دهد اختلالات صوتی آن را تمیز می

 )حیطه شناختی(

ی صوتی و یا ویدئویی دانشجو با دیدن نمونه

در مورد نوع اختلال قضاوت یک اختلال صوتی 

 کند )حیطه عاطفی(می

های بیماری

گوش و حلق 

و بینی و 

های روش

مداخله در 

 هاآن

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

مباحثه، 

کنفرانس 

 فراگیران

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

12 

های ارزیابی شیوهمعرفی  -1

 اختلالات صوتی

بررسی نحوه  -2

گیری در اختلالات تاریخچه

 صوتی

  دانشجو مشکلات خود پیرامون مطالب

مطرح شده در طول جلسات قبل را 

 پرسد )حیطه عاطفی(می

 های ارزیابی اختلالات فراگیر انواع روش

 برد )حیطه شناختی(صدا را نام می

  های آیتممورد از  1۰دانشجو حداقل

کند گیری را فهرست میتاریخچه

 )حیطه شناختی(

مطرح مباحث 

شده در 

 جلسات قبل

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

مباحثه، 

کنفرانس 

 فراگیران

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 
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13 

های تشریح ارزیابی -1

 ابزاری

های توضیح ارزیابی -2

 غیرابزاری

های ی شیوهمقایسه -3

 ارزیابی ابزاری و غیر ابزاری

 صوت

 ابزاری  دانشجو با استفاده از روش

کند ی انجام ارزیابی را تمرین مینحوه

 حرکتی(-)حیطه روانی

  دانشجو باید بتواند اشتباهات خود را

ها را رفع کند تشخیص داده و آن

 حرکتی(-)حیطه روانی

مطرح مباحث 

شده در 

 جلسات قبل

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

مباحثه، 

کنفرانس 

 فراگیران

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

14 

 auditoryآموزش  -1

feedback 
 changeمعرفی روش  -2

of loudness 
 chant آشنایی با روش -3

talk 
تشریح رویکرد  -4

chewing 
 معرفی  -۵

confidential voice 
 های آموزش روش -۶

digital manipulation 

 لی را فراگیر هریک از رویکردهای تسهی

کند )حیطه به طور کامل توصیف می

 شناختی(

  دانشجو پس از تماشای ویدئوی

آموزشی هر یک از رویکردهای درمانی 

ها را به طور مستقل و بدون اشتباه آن

 حرکتی(-دهد )حیطه روانیانجام می

مطرح مباحث 

شده در 

 جلسات قبل

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

مباحثه، 

کنفرانس 

 فراگیران

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

1۵ 

 eliminationآموزش  -1

of abuses 
 focusمعرفی روش  -2

 آشنایی با روش -3

glottal fry 
تشریح رویکرد  -4

inhalation 
phonation 

 yawn-sigh معرفی  -۵

توضیح روش   -۶
masking 

  دانشجو هریک از رویکردهای تسهیلی را

کند )حیطه به طور کامل توصیف می

 شناختی(

 س از تماشای ویدئوی آموزشی فراگیر پ

ها را به هر یک از رویکردهای درمانی آن

طور مستقل و بدون اشتباه انجام 

 حرکتی(-دهد )حیطه روانیمی

مطرح مباحث 

شده در 

 جلسات قبل

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

مباحثه، 

کنفرانس 

 فراگیران

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 

1۶ 

 appropriateتوضیح  -1

pitch level 
 changeمعرفی روش  -2

of loudness 
تشریح رویکرد  -3

counseling 
ی استفاده آموزش نحوه -4

 DAFاز 

 focus معرفی  -۵

  دانشجو مشکلات خود پیرامون مطالب

مطرح شده در طول جلسات قبل را 

 پرسد )حیطه عاطفی(می

  فراگیر هریک از رویکردهای تسهیلی را

کند )حیطه میبه طور کامل توصیف 

 شناختی(

  دانشجو پس از تماشای ویدئوی

آموزشی هر یک از رویکردهای درمانی 

مطرح مباحث 

شده در 

 جلسات قبل

سخنرانی، 

پرسش و 

پاسخ، 

مباحثه، 

کنفرانس 

 فراگیران

تخته 

برد، وایت

 ماژیک،

 ویدئوپرژکتور،

 اسپیکر

سؤالات 

شفاهی 

و ارائه 

 کلاسی

 

آزمون 

 کتبی

2۰ 

 

 

 

 

۸۰ 
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های ماساژ آموزش روش -۶

 حنجره

 openتوضیح روش  -۷

mouth 

ها را به طور مستقل و بدون اشتباه آن

 حرکتی(-دهد )حیطه روانیانجام می
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