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لال تغذيه و  بلع اخت :كامل طور به واحد درسی عنوان

 در نوزادان و كودكان
 توانبخشینام دانشکده:  11

: عبدالرضا / مدرسان مدرس خانوادگی نام و نام 6

 ياوري
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 2 كارشناسی ارشد آخرين مدرک تحصیلی: 7 گفتاردرمانی رشته تحصیلی فراگیران: 12 1تعداد واحد: 

 3 گفتاردرمانی رشته تحصیلی: 8 كارشناسی مقطع: 13 جلسه دو ساعته 8 تعداد جلسه:

بافت شناسی و آسیب شناسی   عنوان درس پیش نیاز:

دستگاه گفتار، آناتومی و نوروآناتومی دستگاه گفتار و 

فیزيولوژي و نوروفیزيولوژي دستگاه گفتار و  شنوايی،

شنوايی، بیماري هاي گوش، حلق و بینی، بیماري هاي 

 ب در رابطه با اختلالات گفتار و زبانااعص

 1402 -1401نیمسال تحصیلی:  14

9 

 مربی علمی:مرتبه 

4 

 5 گفتاردرمانی گروه آموزشی: 10 14 فراگیران: تعداد 15 16/11/1401 تاريخ ارائه:

 

 هدف کلی دوره:

شماره 

 جلسه
  2ارزيابی آغازين 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

 روش تدريس 

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی

 و  3تکوينی

 4پايانی

 

 درصد

1 

 

تعريف بلع و 

 مراحل آن

 

در پايان اين ترم دانشجو بايستی  موارد زير را توضیح 

 دهد.

تعريف بلع دهانی و آشنايی دانشجو با عوامل دخیل  .1

 در آن

از درس  پیش آزمون

 پیش نیاز

 

 سخنرانی -1

 پرسش و پاسخ -2

 گروهیبحث  -3

 مسأله محور-4

 پاورپوينت

 تخته وايت بورد

 پروژوكتور

شركت در 

بحث كلاسی 

و سوال و 

 جواب

10 

                                                           
 حركتی-براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان.  1
 هاي ورود به درس جديدها و پیش آمادگیدانسته.  2
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجويان انجام می . 3
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در پايان ترم از عملکرد دانشجويان انجام می . 4

 

 فرم طرح دوره



2 
 

مرحله حلقی بلع و آشنايی دانشجو باعوامل  فتعري .2

 دخیل در آن

 تعريف مرحله بلع مروي .3

 

 انجام تکالیف

 و كنفرانس
20 

آزمون كتبی 

 پايانترم
70 

  

2 

زوج هاي عصبی 

 مرتبط با بلع

، 7، 5دانشجو زوج هاي عصبی مرتبط با بلع شامل عصب  -1 

 و عوارض آسیب به آن ها آشنا شود 12و9،10،11

. بتواند با مشاهده بیمار مبتلا به اختلال در بلع اعصاب دچار 2

 اشکال را شناسايی نمايد

 
 

 

جلسه از  پیش آزمون

 قبل

 سخنرانی -1

 پرسش و پاسخ -2

 بحث گروهی -3

 مسأله محور-4

 پاورپوينت

 تخته وايت بورد

 پروژوكتور

شركت در 

بحث كلاسی 

و سوال و 

 جواب

10 

 انجام تکالیف

 و كنفرانس
20 

آزمون كتبی 

 پايانترم
70 

3 
ارزيابی بلع غیر 

 طبیعی

دانشجو با ارزيابی ساختارهاي دهانی دخیل در بلع  .1

 آشنا شود.

با ارزيابی ساختارهاي نرم كام و حنجره در بلع آشنا  .2

 شود.

 

 

جلسه از  پیش آزمون

 قبل

 سخنرانی -1

 پرسش و پاسخ -2

 گروهیبحث  -3

 مسأله محور-4

 پاورپوينت

 تخته وايت بورد

 پروژوكتور

شركت در 

بحث كلاسی 

و سوال و 

 جواب

10 

 انجام تکالیف

 و كنفرانس
20 

آزمون كتبی 

 پايانترم
70 

4 

آشنايی با 

ابزارهاي  

تشخیص اختلال 

 بلع

آشنايی دانشجو با روش هاي ارزيابی ابزاري اختلال بلع مانند 

FEES پالس اكسیمتري، مانومتري، سی تی اسکن و... و ،

 كاربردهاي بالینی آن ها آشنا گردد.

 

جلسه از  پیش آزمون

 قبل

 سخنرانی -1

 پرسش و پاسخ -2

 بحث گروهی -3

 مسأله محور-4

 پاورپوينت

 تخته وايت بورد

 پروژوكتور

شركت در 

كلاسی بحث 

و سوال و 

 جواب

10 
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 انجام تکالیف

 و كنفرانس
20 

آزمون كتبی 

 پايانترم
70 

5 

آشنايی با روش 

هاي درمانی 

 اختلال در بلع

 دانشجو با روش هاي جراحی اختلال در بلع آشنا شود .1

 با روش هاي  پروتزي درمان اختلالات بلع آشنا شود. .2

 با مانورهاي بلع آشنا گردد. .3

روش هاي درمانی مانند تغییر غلظت، قوام، با  .4

 سیالیتی، ويسکوزيتی و .. آشنا گردد.

 
 

 

 

 

جلسه از  پیش آزمون

 قبل

 سخنرانی -1

 پرسش و پاسخ -2

 بحث گروهی -3

 مسأله محور-4

 پاورپوينت

 تخته وايت بورد

 پروژوكتور

شركت در 

بحث كلاسی 

و سوال و 

 جواب

10 

 انجام تکالیف

 و كنفرانس
20 

آزمون كتبی 

 پايانترم
70 
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آشنايی با روش 

هاي درمانی 

 اختلال در بلع

دانشجو با روش هاي درمانی موثر در درمان اختلال  .1

 بلع مانند تصحیح پوسچر و ... آشنا شود

با روش هاي گفتاردرمانی موثر در درمان اختلال در  .2

 ، تصحیح پوسچرآشنا شود.PNFبلع مانند 

لع نوزادان در مركز مراقبت ببا روش هاي درمان  .3

 هاي ويژه مانند بکمن و ... آشنا گردد.

 

جلسه از  پیش آزمون

 قبل

 سخنرانی -1

 پرسش و پاسخ -2

 بحث گروهی -3

 مسأله محور-4

 پاورپوينت

 بوردتخته وايت 

 پروژوكتور

شركت در 

بحث كلاسی 

و سوال و 

 جواب

10 

 انجام تکالیف

 و كنفرانس
20 

آزمون كتبی 

 پايانترم
70 

7 

با مشاهده فیلم  مشاهده بیمار ان مبتلا به اختلال در بلع .1 عملی

 هاي آموزشی

 مشاهده ظاهر آنان .2

 مشاهده الگوهاي بلع آنان
 

جلسه از  پیش آزمون

 قبل

 سخنرانی -1

 پرسش و پاسخ -2

 بحث گروهی -3

 مسأله محور-4

 پاورپوينت

 تخته وايت بورد

 پروژوكتور

شركت در 

بحث كلاسی 

و سوال و 

 جواب

10 

 انجام تکالیف

 و كنفرانس
20 



4 
 

آزمون كتبی 

 پايانترم
70 

8 

با  مشکلات بلع بیماران مبتلا به اختلال در بلع و درمان ارزيابی عملی

 مشاهده فیلم هاي آموزشی

 

  

 سخنرانی -1

 پرسش و پاسخ -2

 بحث گروهی -3

 مسأله محور-4

 پاورپوينت

 تخته وايت بورد

 پروژوكتور

شركت در 

بحث كلاسی 

و سوال و 

 جواب

10 

 انجام تکالیف

 و كنفرانس
20 

آزمون كتبی 

 پايانترم
70 
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 ، انتشارات ستايش هستیعبدالرضا ياوري، بلع، اختلالات، سندرم ها و بیماري هاي داراي اختلال بلع

 انتشارات ستايش هستیعبدالرضا ياوري، ارزيابی و درمان اختلال بلع، 
 

 

 شود.دهنده هدف اصلی آن جلسه تدريس خواهد بود كه اصولاً يک هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ويژه رفتاري تقسیم میهدف كلی در واقع نشان •

 .باشندشود. اين اهداف در تعیین متد و وسايل آموزشی موثر میكتی طراحی میهاي شناختی، عاطفی و روان حراهداف ويژه رفتاري داراي فعل رفتاري، معیار، محتوا و شرايط بوده و در حیطه •

یا تراکمی )پایان یک دوره یا  نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایامرحله، توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( بر اساس اهداف می ارزشیابی •
 مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجویان( برگزار گردد.


