خدمات ارایه شده درزمینه سلامت نوجوانان، مدارس 
1. انجام معاینات غربالگری جهت نوآموزان پایه اول و دانش آموزان پایه چهارم، هفتم و دهم توسط مراقب سلامت که معاینات شامل: ارزیابی وضعیت پایش رشد، تغذیه و الگوی غذایی، ارزیابی شنوایی، بینایی، پوست و موی نوجوان از نظر پدیکلوز و گال، سلامت اجتماعی، سلامت روان، ابتلا به آسم،وضعیت دهان ودندان، مصرف دخانیات و مواجهه با دود، ارگونومی دانش آموز
2. انجام معاینات غربالگری جهت نوآموزان پایه اول و دانش آموزان پایه چهارم، هفتم و دهم توسط پزشک که معاینات شامل: مراقبت از نظر روند بلوغ، مشکلات ادراری تناسلی، معاینه شکم، ستون فقرات قفسه سینه و اندام ها، ابتلا به سل غده تیروئید اختلال خونی و هپاتیت، بیماری قلبی عروقی و فشار خون
3. ارجاع و پیگیری دانش آموزانی که در معاینات دارای اختلال تشخیص داده شدند به مراکز تخصصی و کارشناس روان و کارشناس تغذیه
4. پیگیری و آموزش دانش آموزان نیازمند مراقبت ویژه در مدارس
5. غربالگری بیماری پدیکلوز به صورت فعال(در مدارس روستایی) پیگیری و درمان موارد ارجاعی از مدارس شهری و آموزش پیشگیری از پدیکلوزیس
6. آموزش ارتقاء فعالیت بدنی در دانش آموزان و انجام برنامه تمرینات کششی در کلاس 
7. آموزش پیشگیری ازسوانح وحوادث درنوجوانان و دانش آموزان و پیگیری موارد اتفاق افتاده با الویت موتور سواری 
8. شناسایی و پیگیری نوجوانان بازمانده از تحصیل انجام مراقبتها توسط مراقب سلامت و پزشک و هماهنگی با سایر ارگانها جهت رفع مشکل
9. کنترل و تکمیل واکسیناسیون دانش آموزان ورودی سال اول دبستان و دبیرستان توسط مراقبین سلامت
10. برگزاری جلسات آموزشی توسط مراقبین سلامت در مدارس براساس جدول الویت های آموزشی در مدارس
11. بازدید از مدارس و پیگیری نتایج چک لیست بازرسی بهداشت محیط مدرسه و تکمیل پرونده سلامت مدرسه

· خدمات ارایه شده درزمینه سلامت جوانان
1. انجام معاینات دوره ای جهت گروه جوانان توسط مراقب سلامت که شامل: مشاوره فرزندآوری، مشاوره و مراقبت پیش از بارداری، اندازه گیری وزن و ارزیابی قد و نمای توده بدنی و پایش رشد، ارزیابی و شناسایی افراد مشکوک به آسم، ارزیابی سلامت روان، سلامت اجتماعی، خطر ابتلا به فشار خون بالا، هپاتیت، ، ارزیابی از نظر وضعیت واکسیناسیون، ارزیابی از نظر دهان و دندان، ارزیابی اولیه از نظر درگیری به دخانیات، مواد والکل) 
2. انجام معاینات دوره ای جهت گروه جوانان توسط پزشک که شامل: مراقبت از نظر وضعیت توده بدنی، ارزیابی از نظر خطر ابتلا به فشارخون، هپاتیت، سل، شرح حال روانپزشکی 
3. آموزش پیشگیری از سوانح و حوادث ترافیکی در جوانان
4. برگزاری برنامه های مرتبط با مناسبت های هفته ازدواج و هفته جوان
5. الویت سنجی در گروه جوانان و برگزاری کارگاه های اصلاح شیوه زندگی سالم در جوانان 

