
درمان و آموزش پزشکی،وزارت بهداشت
اراكدانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی 

دانشکده پزشکی
پایان نامه جهت دریافت دکتراي تخصصی بیهوشی و مراقبت هاي ویژه

عنوان
دکسمدتومیدین در تغییرات همودینامیک و کیفیت بلوك به دنبال اینتراتکالمقایسه دوز هاي مختلف

اسپاینال با روپیواکائین در جراحی هاي ارتوپدي اندام تحتانی
اد راهنماتاس

)متخصص بیهوشی ،دانشیار(دکتر حسام الدین مدیر
)ردانشیامتخصص بیهوشی ،(بیزن یزديدکتر 

اساتید مشاور
)دانشیاربیهوشی ،متخصص (دکتر علیرضا کمالی

)متخصص ارتوپدي ،استادیار(دکتر علیرضا امانی

و نگارشپژوهش
لاله فرخمهردکتر  

1398

کد بهسان
2793





تمندانه کوله بار دانش و تجربیات خود وکه سخاارجمندماساتیدتقدیم به 
.را در اختیار من نهادند

.مادر گرانقدرم که همواره مشوق من بودندتقدیم به پدر و 
همسر عزیزم و گل هاي گلستان مسیر زندگیم،مسفرانهتقدیم به 

.زندگیم، نیلوفر و رزا
.تقدیم به جامعه پزشکی و بیهوشی، امید که بتواند راه گشا باشد



:باتشکر و سپاس فراوان از

اراك) عج(ولیعصربیمارستان تقدیر و تشکر از پایگاه توسعه تحقیقات بالینی 
و جناب آقاي دکتر بیژن ،جناب اقاي دکتر حسام الدین مدیرارجمندمتقدیر و تشکر از اساتید

اساتید علیرضا امانیراهنماو جناب آقاي دکتر علیرضا کمالی و جناب آقاي دکترمحترم د یتا،اسیزدي
.در این پژوهشگرانقدرم  مشاور 

دانشگاه علوم پزشکی اراك، جناب آقاي دکتر بهنام تقدیر و تشکر از مدیر گروه محترم بیهوشی 
.محمودیه



چکیده
دکسمدتومیدین در تغییرات همودینامیک اینتراتکالمقایسه دوز هاي مختلفهدف از مطالعه فوق :مقدمه

می باشدو کیفیت بلوك به دنبال اسپاینال با روپیواکائین در جراحی هاي ارتوپدي اندام تحتانی
بیمار که کاندید جراحی ارتوپدي در 90این مطالعه کارازمایی بالینی دوسوکورتعداد در:روش اجرا

بیماران به سه گروه .بودند وارد مطالعه شدندان ولیعصر اراك اندام تحتانی تحت اسپاینال انستزي در بیمارست
گروه ومیکروگرم دکسمدتومیدین 10در گروه دوم، میکروگرم دکسمدتومیدین5در گروه اول .شدندتقسیم 

فشار خون ، ضربان قلب و درصد اشباع . نمودندبه صورت اینتراتکالدریافت همراه با روپیواکائینسوم  آب مقطر
در ریکاوري نالوگ بصري دردآقیاسممیزان درد  براساس .و زمان بلوك حسی و حرکتی ثبت شداکسیژن 

.گردیدآنالیز spss20داده ها توسط نرم افزار . شدپس از عمل اندازه گیري 12و 6و 4و 2ودرساعتهاي 

نتایج
میکروگرم 10در گروهیابالاترT8تادرماتومو حرکتیلوکحسیبه برسیدنو زمان زمان شروع

میکروگرم 10در گروهمعیار برومیجگرید ).p=0001.0(دکسمدتومیدین سریعتر از دو گروه دیگر بود 
میکروگرم کمتر از گروه 10درد در گروه دکسمدتومیدین ).p=0001.0(بود بالاتردکسمدتومیدین 
).p=0001.0(میکروگرم و پلاسبو می باشد5دکسمدتومیدین 

گیرينتیجه 
درد در گـروه  .مـی گـردد  زمان شـروع بلـوك حسـی و حرکتـی     افزایش دوز دکسمدتومیدین سبب تسریع

این در حالی است که افـزایش دوز سـبب بـروز عـوارض جـانبی نمـی       . بودمیکروگرم کمتر 10دکسمدتومیدین 
.گردد

مشخصات بلوك-روپیواکایین-دکسمدتومیدین-تغییرات همودینامیک :کلمات کلیدي 


