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بهتقدیم
پدر و مادر عزیزم که همواره پشتیبان و حامی من بودند



:ازو سپاس فراوان باتشکر

ند واز اساتید گرانقدر که زحمات بسیار در این مسیر براي راهنمایی اینجانب کشید
پدر و مادرم که همواره حامی و پشتیبانم بودند و

و بخش ارتوپدي که همکاري هاي فراوانی براي به )عج(کارکنان محترم بیمارستان ولیعصر
. نتیجه رسیدن این طرح کردند

)عج(و همچنین تقدیر و تشکر از پایگاه توسعه و تحقیقات بالینی بیمارستان ولیعصر 



چکیده
شوند کـه  یميدیمتحمل درد نسبتا شدياورتوپديهایو جراحیاستخوانيهایپس از شکستگياورتوپدمارانیب:مقدمه

گردد و بـا توجـه بـه    مارانیبنیمدت نقاهت اشیو افزایو جسمیعوارض روحجادیتواند باعث ایکنترل آن مشکل بوده و م
دو دارو نسبت به نیایاثر بخشزانیمقیو مشخص نبودن دقنیودون نسبت به مورفکیاکسيعوارض داروزانیکمتر بودن م

یروش درماننیو انتخاب بهتريارتوپدمارانیدرد بنیکدون در تسکیو اکسنیاثر مورفیسهیتا با مقامیبر آن شدگریدکی
.میکمک کنشانیاز درد در ایبه کاهش عوارض ناشمارانیبنیانیدر جهت تسک

بیمار مبتلا به شکستگی اندام به دو گروه 92در یک کارآزمایی بالینی تصادفی سازي شده دو سو کور تعداد :مواد و روش ها
46بیمار داروي مورفین به صورت تزریقـی و پلاسـبوي خـوراکی،  و در گـروه دوم تعـداد      46در گروه اول تعداد . تقسیم شدند

شدت درد بـر اسـاس   بیماران پس از دریافت دارو از نظر . کردنددریافت وي تزریقی، بیمار داروي اکسی کدون خوراکی و پلاسب
دقیقه ، دو سـاعت و شـش سـاعت پـس از دریافـت دارو      30و به ترتیب ) قبل از تجویز دارو( در ساعت صفر VASخط کش 

. با هم مقایسه شد) قبل و بعد از مداخله(بررسی شده و شدت درد در زمان هاي مذکور

آن هـا  نیب ـيمعناداريبوده و اختلاف آمارکسانیبایدر بدو مصرف دارو در هر دو گروه تقرمارانیشدت درد بنیانگیم:یجنتا
کمتـر  يبه طرز معنادارنیدرد در گروه مصرف کننده مورفنیانگیپس از مصرف دارو م30قهیدر دق)Pvalue<0.05(.نشددهید

نیانگی ـکـه م دی ـساعت پس از مصرف دارو مشخص گرد1انجام شده یابیارزدر)Pvalue>0.05(.کدون بوده استیاز گروه اکس
6در زمـان  امـا )Pvalue<0.05(نشـد دهیدو گـروه د نیبياز نظر آماريبوده و اختلاف معنادارکسانیبایدرد در هر دو گروه تقر

اخـتلاف از نظـر   نی ـکمتر بـوده و ا نیمورفگروهکدون نسبت به یشدت درد در گروه اکسنیانگیساعت پس از مصرف دارو م
یاکسيدارويساعته 6تا 4نسبت به طول عمر نیمورفيبا توجه به طول عمر کمتر دارونیبنابرا. معنا دار بوده استيآمار

.باشدیمهیپس از مصرف قابل توج6کدون در ساعت یاکسيمصرف کننده مارانیکدون کمتر بودن شدت درد در ب

يدارامـاران یکـدون در شـدت درد ب  یو اکس ـنیمـورف يمطالعه مشخص شد کـه اثـر دو دارو  نیایجهینتدر :نتیجه گیري
.باشدیعمر آن ها ممهیبوده و تفاوت دو دارو در نکسانیبایاندام در زمان اوج اثر دارو ها تقریشکستگ

اکسی کدون، مورفین، شکستگی اندام: کلمات کلیدي


