
درمان و آموزش پزشکی،وزارت بهداشت
اراكدانشگاه علوم پزشکی وخدمات بهداشتی درمانی 

دانشکده پزشکی
تخصص بیهوشی و مراقبت هاي ویژهپایان نامه جهت دریافت 

عنوان
مقایسه تاثیر اضافه نمودن دکسمدتومیدین ، گرانیسترون و نیتروگلیسیرین به روپیواکائین 
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همسر مهربان و فداکارمتقدیم به
و با تشکر از والدین عزیزتر از جانم
و سپاس فراوان از اساتید گرانقدرم

)عج(و تقدیر از پایگاه توسعه تحقیقات بالینی ولیعصر



چکیده
مقایسه تاثیر اضافه نمودن دکسمدتومیدین ، گرانیسـترون و نیتروگلیسـیرین بـه    هدف از مطالعه فوق :هدف

.بود روپیواکائین در کاهش درد و تغییرات همودینامیک در بی حسی وریدي جراحی هاي ساعد
بیمار که کاندید عمل جراحی ساعد در 128ی دو سو کور در این مطالعه کارآزمایی بالین:روش اجرا
بیماران به صورت تصادفی و براساس الگوي بلوکه اي به چهار .وارد مطالعه شدندبودند ) عج(بیمارستان ولیعصر

. تقسیم شدند) دکسمدتومیدین،نیتروگلیسیرین، گرانیسترون و پلاسبو(گروه
دقیقه تا 10در ابتدا و هر یانیشرژنیو درصد اشباع اکسشریانی فشار خون متوسط بان قلب ، رضتعداد

و طول مدت بلوك حسی و حرکتی و حسی و حرکتیبلوكتاشروعشدهسپريزمانمدتپایان جراحی ، 
و 45و 30و 15درد پس از پرشدن تورنیکه، و در زمان هاي .ساعت ثبت شد24میانگین مخدر مصرفی در طی 

، 60، 30دقایق ( ساعت 2دقیقه تا 30پایان جراحی و پس از خالی کردن تورنیکه هر دقیقه تا 15به فاصله هر 
داده ها توسط نرم .ساعت بعد از خالی کردن تورنیکه اندازه گیري شد24و12و 6و در زمانهاي ) 120و 90

.تجزیه تحلیل شدspss 20افزار 
دتومیدین از بقیه گروه ها گروه دکسمحسی و حرکتی دربلوكتاشروعشدهسپريزمانمدت:نتایج

درد و میانگین مخدر ). P=0001/0(و طول مدت بلوك حسی و حرکتی از بقیه گروه ها بیشتر بودکمتر 
). P=0001/0(مصرفی در گروه دکسمدتومیدین از سه گروه دیگر در تمامی زمان ها کمتر بود

شدهسپريزمانیماران سبب کاهش مدتدکسمدتومیدین بدون ایجاد عارضه در ب: نتیجه گیري
حسی و حرکتی ، افزایش طول مدت بلوك حسی و حرکتی و کاهش درد و مخدر مصرفی در بلوكتاشروع

با توجه به نتایج حاصل از این مطالعه میتوان پیشنهاد نمود که از . ساعت پس از جراحی گردید24طی 
. ده بیحس کننده موضعی در بلوك وریدي استفاده نمود دکسمدتومیدین به عنوان داروي اضافه شونده به ما

تغییرات -درد -روپیواکائین -نیتروگلیسیرین -گرانیسترون -دکسمدتومیدین :کلمات کلیدي
جراحی هاي ساعد-بی حسی وریدي-همودینامیک 


