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تشکر و قدردانی
IR.ARAKMU.REC.1399.060کد اخلاقپایان نامه دوره پزشکی عمومی می باشد 

ه از راهنمایی هاي شوراي بدینوسیل.می باشدN14620141209020258و کد کارازمایی بالینی آن 
و کمک هاي مادي و معنوي  معاونت محترم تحقیقات دانشگاه علوم ) عج(تحقیقات بالینی بیمارستان ولیعصر 

.پزشکی اراك تقدیر و تشکر میگردد

چکیده
افزودن کتامین،لیدوکائین و استامینوفن و دکسمدتومیدین به اثر مقایسه هدف از مطالعه فوق :هدف

.بود)تیبیاشکستگی (پس از عمل جراحی ارتوپديمدر پمپ کنترل درد بیماران معتاد به اوپیومورفین
در عمل جراحی ارتوپـدي کاندید بیمار140کور تعداد لینی دوسودر این مطالعه کارازمایی با:روش اجرا

دکسمدتومیدین، (گروه 4در بلوکی بیماران به صورت تصادفی .وارد مطالعه شدندبیمارستان ولیعصر شهر اراك
ضربان قلب، فشار خـون متوسـط شـریانی و درصـد اشـباع اکسـیژن       . قرار گرفتند) کتامین،استامینوفن، لیدوکائین

ومیـزان تسـکین دهنـدگی بـا اسـتفاده از اسـکور       ) VAS(استفاده از مقیاس انالوگ بصـري درد درد با شریانی و 
آنـالیز  spss20داده ها توسط نرم افـزار  در نهایت .تهوع و استفراغ و میزان مخدر مصرفی ثبت گردیدورامسی 
.گردید

p>05/0(یه گروه ها بودساعت بعد از عمل کمتر از بق24تا 1فشار خون در گروه دکسمدتومیدین : نتایج

ساعت بعد از عمل کمتر از بقیه گروه ها 24و 12ضربان قلب در گروه دکسمدتومیدین در زمان هاي ).
).p>05/0(بیشتر بودوه دکسمدتومیدین آرامبخشی در گر).p>05/0(بود

، از منظر افزایش یرمانبه اقدام دازمندیمطالعه و عدم وجود عوارض نجیبا توجه به نتا:بحث و نتیجه گیري
شد و بر دیگر یآرامبخششیسبب افزانیدیدکسمدتومآرامبخشی و پیشگیري از آژیتاسیون پس از عمل 

لذا داروها ارجح است ولی از نظر میزان کنترل درد پس از عمل بین گروهها تفاوت معنی داري مشاهده نشد 
فقط کنترل درد پس از هدف دکسمدتومیدین و زمانیکه دزمانیکه ایجاد بیدردي و آرامبخشی بالاتر مد نظر باش

مدر بیماران معتاد به اوپیوعمل باشد  تمام داروهاي مورد استفاده در این مطالعه را میتوان جهت کنترل درد 
.دارد یهوشیمتخصص بحیو ترجماریبیجسمطیبه شرایبستگییانتخاب نهاونمود شنهادیپ

بیماران -پمپ کنترل درد -مورفین -دکسمدتومیدین -استامینوفن -وکائین لید-کتامین:واژگان کلیدي 
جراحی ارتوپدي-درد پس از عمل -معتاد به اوپیوئید


