
 

 

  

  

  

  



  

  

  

  

  پایان نامه

  یدر رشته پزشک یعموم يدوره دکتر

  عنوان

  )1401-1391(سال گذشته  10 یط يو علل آن در استان مرکز يمرگ مادر زانیم راتییتغ یبررس

  

 اساتید راهنما

  ي دیدکتر فاطمه ص

  )استادیار -متخصص زنان و زایمان (

 يدکتر جواد جواهر

  )استادیار_متخصصپزشکی اجتماعی(

  

  پژوهش و نگارش

  يمهرآباد یمحمد کاظم

  

    1402تابستان 



 تقدیمبه

 مادر عزیزم 

  يگذشته تو ، صبور يبه تعداد همه روزها یعنیمادر 

  یتو ، دلواپس ندهیآ يبه تعداد همه روزها یعنیمادر

  ! يداریکودکانه تو، ب يبه تعداد آرامش همه خوابها یعنیمادر

  !تو چروك شد  دنیبال يبه پا يکه عمر ییدستها یخستگ دنیبهانه بوس یعنیمادر

  !تو بود  یدلتنگ يکه نوازشگر همه سالها یزن دنیبهانه در آغوش کش یعنیمادر

  پدر عزیرم 

 یهست یتو سنگ. تو را دارم میمن خوشبختم که در زندگ. ستندیدانم که همه خوشبخت ن یمن م

 یم.يدار يساله ا نیچند يدانم که تو تجربه  یمن م.گرفتم ادیمهم را  ماتیکه من از آن تصم

 دایمعنا پ شتریمن ب يشوم برا یدانم که عشقت بدون شروط است و هرچقدر بزرگتر م

  ممنونم پدر.یکنیم

  به همسرم میتقدو

و  تیسرشار از سلامت و امن یطیآکنده از عشق و معرفت که مح یاز قلب یپاس قدر دان به

  من فراهم آورده است يبرا شیآرامش و آسا

  :ازو سپاس فراوان  باتشکر

 

  معاونت تحقیقات وفناوري دانشگاه علوم پزشکی اراك به سبب مساعدت در تصویب پروپوزال و حمایت در طول

 اجراي طرح

 عج(پایگاه توسعه تحقیقات بالینی بیمارستان ولیعصر( 

  پایان نامه به سبب زحمات بی  يد راهنمااتیاسیدکتر جواد جواهر يو جناب آقا يدیدکتر فاطمه صسرکار خانم

  دریغشان در یکایک مراحل پژوهش

  با تشکر از پدر و مادرم که در تمام مراحل زندگی مرا یاري و مساعدت نموده اند.  

 همکاري هاي لازم را مبذول  همچنین از تمامی افرادي که در مراحل اجراي تحقیق و نگارش پایان نامه

  .کمال تشکر و قدر دانی را دارم,فرمودند

  

  

  



  چکیده

همـه   يزی ـتواند برنامه ر یاست که م مانیو زا يباردار نهیسلامت در زم یاساس ياز شاخص ها یکییمرگ مادر: مقدمه

در حال حاضر سیاست برنامـه ریـزي هـاي کشـوري در جهـت افـزایش و جـوانی         .کشور را بطلبد یبهداشت يها ستمیس

جمعیت است پس ما می توانیم با شناسایی میزان و علل مرگ مادري و برنامه ریزي براي جلوگیري از موارد مرگ مادر با 

 یمطالعه بررس نیهدف ما در ا. در جهت سیاست هاي کشوري قدم برداریم حفظ جان یک مادر و حفظ قدرت باروري او 

 . بود) 1401-1391(سال گذشته  10 یط يو علل آن در استان مرکز يمرگ مادر زانیم راتییتغ

 يسـال هـا   یمطالعه موارد ثبت شده مرگ مـادر بـاردار ط ـ   نیدر ا. بود یمطالعه به صورت مقطع نیا: مواد و روش ها

 يخانواده مرکز بهداشت اسـتان بـه صـورت سرشـمار    از واحد بهداشت  انیمتوف یبدون نام و نام و خانوادگ 1391-1401

 ،يبـاردار  نیمراقبـت ح ـ  مـان، یزا ادمختلف مورد مطالعه شامل سن، محل و منطقه سکونت، تعد يرهایمتغ. استخراج شد

. در نظـر گرفتـه شـده بـود     يمـادر  ریپرخطر، علت مرگ و شاخص مرگ و م ی، حاملگ...)و  مارستانیمنزل، ب(محل فوت 

) ICD-10(دهـم   شیرای ـهـا و  يمـار یب یالملل ـ نیب ـ يطبقه بند يبا استفاده از کدها زین ریعلل مرگ و م يبند میتقس

  . شدند لیو تحل هیوارد شده و تجز 26نسخه  SPSSن اطلاعات وارد نرم افزار یا تیدر نها. صورت  گرفتند

سـن   نیکمتـر . سال بوده اسـت   5.90 اریبا انحراف مع 33.54 ریسال اخ 11یط يمادر يمرگ ها یسن نیانگیم: جینتا

سـال مـورد    11یط ـ ياتفاق افتاده در استان مرکز يمادر يها مرگ تیاکثر. سال بوده است 45سن  نیشتریسال و ب 19

%). 66.7(بدست آمـده اسـت    يزیعلت خونر نیعتریشا میعلل مستق یدر بررس%). 57.1(بودند میرمستقیغ عللبه  یبررس

گـزارش شـده   %) 25( سیو سپس سپس ـ%) 31.3( یقلب يماریشامل ب میمستق ریعلل غ نیعتریاست که شا یدر حال نیا

محـل فـوت مـادران بـاردار      تی ـاکثر%). 57.2(را داشـتند   پلمی ـد ری ـز لاتیمادران فوت شده سـطح تحص ـ  تیاکثر. است

انحـراف  ( نیانگی ـم%). 78.6(محل سکونت اکثر مادران فوت شده شهر بوده اسـت  %). 92.9(گزارش شده است مارستانیب

و ) 1.37( 2.36، ) 1.03(2.46 بی ـدر سه ماهـه اول و دوم و سـوم بـه ترت    يباردار نیح يتعداد دفعات مراقبت ها) اریمع

شـغل   زی ـشـغل همسـر ن   نیعتریاش%). 57.1(بوده است  پلمید ریهمسران ز لاتیسطح تحص نیعتریشا. بود) 2.29( 2.61

. اسـت  امـده یبدسـت ن  يدار یتفاوت معن MMRنیانگیو م لاتیشغل همسر و سطح تحص نیب%). 53.6(آزاد بوده است 

اکثربت  يدر استان مرکز 1394اما در سال %) . 89.3(پرخطر بوده است  يها یاز حاملگ یناش يمادر يمرگ ها تیاکثر



از  يدار یعن ـدر اسـتان بـه شـکل م    MMRنیانگی ـم%). 75(ر پرخطر بوده اسـت  یغ یاز حاملگ یناش يمادر يمرگ ها

 ـ . کمتر بوده اسـت  یاز جهان يدار یبه شکل معن زیدر کشور ن MMRنیانگیم یاز طرف. کمتر بوده است یجهان  نیامـا ب

  . وجود ندارد يدار یسال تفاوت معن 11 نیا یدر استان و کشور در ط MMRنیانگیم

  :يریگ جهینت

است و از بین علل غیر ) علل قلبی شایع ترین ( در استان مرکزي شایع ترین علت مرگ مادري علل غیر مستقیم 

پرخطر بوده  يها یاز حاملگ یناش يمادر يمرگ ها تیاکثر .مستقیم نیز خونریزي و سپس سپسیس شایع هستند 

 نیاما ب ستکمتر بوده ا یاز جهان يدار یبه شکل معنسال  11و کشورطی  در استان MMRنیانگیم. است

 یدر ط MMRزانیم یاز طرف. وجود ندارد يدار یسال تفاوت معن 11 نیا یدر استان و کشور در ط MMRنیانگیم

  . است افتهیشیافزا رانیدر استان و ا 1401تا  1398سال 

 میزان مرگ مادري، علل مستقیم، علل غیر مستقیم،استان مرکزي: يدیکل کلمات

  

 


