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پوستر هایی  که باید در اتاق کار 

اتاق (شماره یک نصب شوند 

)اصلی

موارد  که بایستی /پوسترهایی

در برد بهورز نصب شوند

پوسترهایی که بایستی در اتاق کار شماره دو نصب شوند )....روی میز کار-یخچال  - کمد داروئی (سایر موارد پوسترهایی که بایستی در سالن انتظار نصب شوند

1 هرم غذایی پوستر ایام سلامتی برنامه زمانبندی آموزش همگانی به مردم )کنار ترازو وزنه شاهد کنار ترازو  (BMIکارت 

موضوع  (برنامه هفتگی جلسه آموزش گروهی به مردم 

)وساعت جلسه آموزش

2

فلوچارت های سه گانه سلامت روان، 

دخانیات/الکل/اجتماعی و مصرف مواد

فلوچارت سه گانه سلامت روان، 

اجتماعی و اعتیاد مراقبت مادران 

باردار

جدول زمانبندی اولویت های آموزشی سلامت مدارس در کنار 

جدول آموزش همگانی

)كنار دستشويي داخل اتاق كار (شستشوي دست پوستر هر خانه یک پایگاه سلامت

3

- پوسترطبقه بندی  بیماریهای روانی

عصبی

فرم گزارش موارد مرگ

 ماهه 59-1 نوزادی ومرگ 

پوستر لیست مراقبت سندرمیک بیماری های واگیر جایگزین 

پوستر تعریف بیماریها وگزارش بیماریها شود

دستورالعمل فور نصب روی فور و دستورالعمل استفاده از کپسول اکسیژن بالای آن پوستر تمرینات کششی

4 کروکی منطقه- نقشه روستا  برنامه دهگردشی فرم اطلاعات خانه بهداشت و روستاهای اقماری تحت پوشش )کنار شیر آب (فرم کلرسنجی پوستر رضایت سنجی

5 مشخصات بهورزان برنامه آموزش ماهیانه بهورزان فایل پوستر ورزش در محل کار اداری برای زنان و مردان کارمند )کمد دارویی - دریخچال (تاریخ تبدیل ماه شمسی به میلادی  )سلامت و محیط کار ( 190پوستر سامانه 

6 زیج حیاتی پوستر  راهنمای تشخیص و مراقبت بیماری سل  نمودار دمای یخچال پوستر عدم استعمال دخانيات

7 پوستر واکسیناسیون پوستر عوارض واکسن )بالای ترالی پانسمان (پوستر تزریقات ایمن آدر س مركز مشاوره ترك دخانيات

8 پوسترمزایای تغذیه کودک با شیر مادر پوستر نمک  واکسنvvmشاخص   پوستر سالمسازي سبزيجات

9 پوستر نان سبوس دار

جوانان و نوجوانان -میانسالان و سالمندان - مانا- کودک سالم- بوکلت مراقبت مادران

فرم زمانبندی برنامه آموزش سلامت در - پرونده سلامت مدارس - دفاترثبت مراقبتها 

مدارس روی میز کار

فوائد فرزند آوری ، مشکلات تک  (پوستر فرزند آوری 

)فرززندی 

10 )داخل پوشه روی میز کار  (فرم های چوب خط روزانه و فرم موالید و مرگ  )بهداشت حرفه اي( 190پوستر سامانه 

11 orsکارت مادر در کنار سینی  پوستر استفاده از نخ دندان و مسواک

12 کارت ارتباط با والدین  و کارت سوانح و حوادث پک آماده روی میز کار راهنمای تغذیه با شیر مادر

13 کارت راهنمای برای تغذیه با شیر مادر پک آماده روی میز کار )...هاری و کووید و(پوسترهای مناسبتی 

14  در محل مناسبEچارت  پوستر مقوی و مغذی کردن غذای کودک

15   زیر شیشه میزstepsشاخص های 

16 )در دسترس بهورز ترجیحاً زیر شیشه میز  (پوستر خطر سنجی

جدول  پیشنهاد نصب پوسترهای خانه بهداشت

.پوستر آمادگی در برابر مخاطات طبیعی، سیل ، زلزله در اتاقی که بهورز به سیستم رایانه ای دسترسی دارد قرار گیرد


