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معاونت آموزشي

 يمركز مطالعات و توسعه آموزش علوم پزشک

 ریزی آموزشيواحد برنامه

 

 

 کارورزی در عرصه بحران هطرح دور

  

 :اطلاعات کلی دوره

 عرصه بحراندر  :كارورزی/ عنوان دوره كارآموزی

 امیرالمومنینبیمارستان  :مركز بالیني/ نام بیمارستان

 حاد و اورژانس بستری اورژانس گروه :گروه/ بخشنام 

 خانم قاسم زاده :ل آموزشئومس

  خانم قاسم زاده :مدرس در دوره اعضای هیأت علمي

  :مسؤول آموزشتماس اطلاعات 

  روزه 8: دورهطول 

 

را در قالب یک یا دو  دورهضمن ارائه توضیحاتی کلی،  برنامه،رود مسؤول انتظار می) دورهتوصیف کلی / مرور اجمالی

 .(: بند، توصیف کند
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 بررسي چگونگي فوریتها، در شده مطرح عملي و علمي های روش و مفاهیم با ایيآشنها و  در این درس دانشجویان با  اتکا به آموخته

 و سوانح در درمان و فوری مراقبت هنگام به مناسب مفتضي تصمیمات اتخاذ اضطراری، مواقع در آنها وخانواده مددجویان نیازهای

 مراقبت ارائه به قادر كه ای گونه به ثانویه صدمات از پیشگیری و مددجو حیات حفظ جهت لازم ومهارت دانش بکارگیری ، حوادث

 .باشد مصدوم فرد از بیمارستان در بستری حین و قبل در

 : یامدهای یادگیری مورد انتظارپ

 .دهند انجام را بستری بخش به مددجو انتقال و اورژانس در مددجو پذیرش( 

 .كنند بندی طبقه تریاژ اساس بر را مددجویان بحراني وضعیت در(2

 .دهند انجام بحراني درموقعیت را(بیمار ، مصدوم)مددجو متلاس وضعیت بررسي(3

 .كنند برقرار ها بحران در وپرسنل خانواده و مددجو با موثر ارتباط(4

 .باشند داشته اولویتها به توجه با فوریتي تمداخلا انجام در قیتخلا و ابتکار قدرت(5

 .باشند داشته تمداخلا انجام در مناسب عمل سرعت و دقت(6

 .باشند داشته مناسب گیری تصمیم و رهبری با صحنه موقع به دهي سازمان و مدیریت(7

 .كنند گزارش و ثبت دقیق بطور را بیماران برای شده انجام های مراقبت و مشاهدات(8

 .كنند تعیینGCSمعیار اساس بر را بیماران هوشیاری سطح(9

 .گیرند كار به موقع به و صحیح طور رابه درماني مایع بحراني شرایط در(  

 .گیرند بکار مددجویان برای صحیح نحو به و موقع به را احیاء كیف داروهای(  

 .كنند مشاركت بیمار پیشرفته و پایه ریوی قلبي احیا در(2 

 .كنند استفاده بیماران برای وردفیبریلات دستگاه از صحیح نحو به لزوم مواقع در(3 

 .گیرند كار به بیماران برای بحراني شرایط در را درماني اكسیژن صحیح های روش(4 

 .كنند مشاركت بانداژ و گیری گچ و بندی آتل در(5 

 .دهند انجام را آمپوتاسیون ، خونریزی ، زخم از مراقبت با رابطه در مناسب فوری حظاتملا(6 

 .دهند انجام را تشنج به بیمارمبتلا با رابطه در درماني مناسب و سریع اقدامات(7 

 .گیرند بکار بیماران و مصدومین برای صحیح نحو به را مصدومین انتقال و حمل مختلف های روش(8 

 .گیرند بکار بحراني وضعیت در را بدن از سموم دفع و نمودن اثر بي مختلف های روش(9 

 .دهند انجام را چشم و شکم سینه، قفسه ، سر ترومای از بعد و حین فوری مداخلات( 2

 .دهند انجام را شده قطع عضو از مراقبت با رابطه در مناسب فوری اقدامات( 2

 .باشند داشته برعکس و برانکارد و صندلي به تخت از مددجو كردن جا به جا در مشاركت(22

 .كنند تزریق بیماران به صحیح نحو به را كزاز واكسن(23

 .كنند مدیریت و كنترل را بیمار درد لزوم مواقع در بتوانند(24

 .دهند انجام صحیح نحو به را كردن ساكشن(25

                                                           
1. Expected Learning Outcomes 
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 .دهند انجام صحیح نحو رابه مثانه سونداژ(26

 .دهند انجام صحیح نحو به را معده سونداژ(27

 .كنند تجویز مددجویان برای صحیح نحو به و موقع به را(يعضلان و جلدی داخل-زیرجلدی-وریدی)تزریقي و خوراكي داروهای(28

 .كنند استفاده كافي مهارت با الکتروشوک و مانیتورینگ دستگاه از لزوم مواقع در بتوانند(29

 .بگیرند قلب نوار بیماران از صحیح بطور الکتروكاردیوگرام دستگاه از استفاده با( 3

 .بگیرند(شریاني و وریدی)خون نمونه وIV Lineبیماران از صحیح نحو به( 3

 .دهند انجام مددجویان برای صحیح نحو به را آن از مراقبت و خوني های فرآورده و خون ترانسفوزیون(32

 :یاددهی فعالیتهای تکالیف و وظایف

 كارورزی/كارآموزی شروع در اورژانس بخش مهم پروسیجرهای معرفي -

  بیماران از مراقبت نحوه و بیماری مورد در بالین در گروهي های بحث -

 بالیني امور انجام در آموزش و فیدبک ارائه و دانشجویان تمامي حضور با بخش راند -

 شده هدایت مشاهده -

  

 :یادگیری فعالیتهای •

 میشوند ارائه شیفت تحویل هنگام در كه گزارشاتي به توجه و صبح شیفت در بیماران تحویل در شركت -

  ارائه گزارش پرستاری و فرآیند پرستاری -

 نیاز مورد و شده انجام مراقبتهای و بیماری خصوص در بیماران به روزانه آموزش -

  آموزشي بالیني راند در شده انجام پرستاری مراقبتهای و بیماری از گزارش ارائه -

 شده مطرح سوالات به پاسخگویي در فعال مشاركت -

 

 (:ها و ضوابط دورهسیاست) کارورزان در دوره بالینی / های کارآموزانوظایف و مسؤولیت

 بالین محیط و بخش در فعال حضور -

 رعایت كلیه مسائل اخلاق حرفه ای در محیط بالین -

 انجام  كلیه وظایف محوله در بخش -

  شده سپرده بیماران جهت پرستاری مراقبت طرح ارزشیابي و اجرا تدوین، -

 بالیني راند بیماردر مراقبت گزارش ارائه -

 استاد سوی از شده مطرح سوالات به پاسخگویي در فعال مشاركت -

 تحویل بیماران به مسوولین بخش حین ترک بخش -

 

 بالینی آموزش کننده هدایت مقررات و قوانین

  كارشناسي رشته مصوب سرفصل -
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  پرستاری اخلاق نامه آیین -

  دانشکده ای حرفه رفتار سند -

 بیماران حقوق منشور -

  بالیني امور توسط شده تهیه ای حرفه رفتار ارزشیابي و ای حرفه پوشش و ای حرفه رفتار به مربوط مقررات -

 

 :کارورزان/ نحوه ارزیابی کارآموزان

 (  تراکمی/تکوینی) نوع ارزیابی 

 تکویني  بالیني بخش در حضورفعال  -

 تکویني اورژانس مددجویان در مراقبتي طرح از نوشتاری گزارش ارائه -

پمفلت های آموزش به بیمار، پوستر های آموزش به  ، ودرماني تشخیصي های روش ها بیماری به مربوط كنفرانس ارائه -

 تکویني پرستار 

 تکویني  اساتید توسط شده مطرح سناریوهای به پاسخگویي -

            

 روش ارزیابی دانشجو 

 حضور به موقع و فعال در بخش -

 حفظ ایمني بیماررعایت نکات اخلاقي، حرفه ای،  -

 برقراری ارتباط حرفه ای قابل قبول با بیمار، خانواده و همکاران پرستار -

 بررسي كامل بیمار مشخص شده و ارائه گزارش به استاد -

 ارائه تکالیف تعیین شده  -

  دانشجو عملکرد مستقیم مشاهده -

 

  دانشجونهایی روش در نمره / نوعسهم ارزشیابی هر 

 %22  بخش در فعالبه موقع و حضور -

 % 52انجام فعالیت های مراقبتي مورد انتظار شامل پروسیجر های مراقبتي، دارودرماني، آموزش به بیمار و خانواده  -

 % 2  مراقبتي طرح از نوشتاری گزارش ارائه -

 های روش بیماری، به مربوط ، پمفلت آموزش به بیمار، پوستر آموزش به پرستاركنفرانس تکالیف محوله شامل ارائه -

  %  22ودرماني تشخیصي

 

 .باشديم مرتبط یهاتیساوب ينشان و يتخصص یهاهینشر ،كتب مرجع شامل منابع: منابع یادگیری

 :كتب( الف      

Walsh,M., & Kent, A. (2018). Accident and Emergency Nursing. (4th ed.). 
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- Newberry, L. (2015). Sheehy s Emergency Nursing. (4th ed.). St. Louis: Mosby     

 بیماران مراجعه كننده به اورژانس در پرستاری ارتباط بامقالات به روز شده در  ::مقالات( ب  

 مربوطه آموزشي های فیلم :شتریب مطالعه یبرا منابع( ج      

 : بندی هفتگینامه زمانبر

 آموزشي امکانات

 نیاز مورد

زمان انجام 

 فعالیت

روزهای  روزفعالیت هر  مسؤول

 كارآموزی

 ردیف

بخش مربوطه، 

  آموزشي كلاس

 

 خانم قاسم زاده 7:32 - 32: 

 مربي مربوطه

طرح در مورد  آشنایي با دانشجویان، توضیح

انتظارات از دانشجویان در طول  درس،

مشخص  ،ارزشیابي پایان دورهنحوه كاراموزی، 

آشنایي با اصطلاحات و بیماری  ،نمودن تکالیف

 و درمان های اختصاصي اورژانسهای شایع 

بررسي بیماران  آشنایي با بخش وپرسنل ،

  اختصاص یافته به هر دانشجو

 روز اول

 

  

بخش مربوطه، 

  آموزشي كلاس

 

،تقسیم بیماران جهت  حضور در راند صبحگاهي وطهبمربي مر 7:32 - 32: 

ر خصوص همکاری با كادر درمان د،  مراقبت

بیماران محوله و  بررسي،  كارهای روتین بخش

انجام مراقبت های پرستاری تحت نظر مربي 

 ئه كنفرانس ارا مربوطه،

 2 روز دوم

بخش مربوطه، 

  آموزشي كلاس

 

تقسیم بیماران جهت  ،حضور در راند صبحگاهي وطهبمربي مر 7:32 - 32: 

ر خصوص همکاری با كادر درمان د، مراقبت

بررسي بیماران محوله و ، كارهای روتین بخش

انجام مراقبت های پرستاری تحت نظر مربي 

 ارا ئه كنفرانس مربوطه،

 3 روز سوم

بخش مربوطه، 

  آموزشي كلاس

 

تقسیم بیماران جهت  ،حضور در راند صبحگاهي وطهبمربي مر 7:32 - 32: 

ر خصوص همکاری با كادر درمان د، مراقبت

بررسي بیماران محوله و ، كارهای روتین بخش

پرستاری تحت نظر مربي انجام مراقبت های 

 ارا ئه كنفرانس مربوطه،

  روز چهارم

بخش مربوطه،  تقسیم بیماران جهت  ،حضور در راند صبحگاهي وطهبمربي مر 7:32 - 32:    روز پنجم
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  آموزشي كلاس

 

ر خصوص همکاری با كادر درمان د، مراقبت

بررسي بیماران محوله و ، كارهای روتین بخش

مربي انجام مراقبت های پرستاری تحت نظر 

 ارا ئه كنفرانس، جمع بندی دوره مربوطه،

بخش مربوطه، 

 آموزشي كلاس

تقسیم بیماران جهت  ،حضور در راند صبحگاهي وطهبمربي مر 7:32 - 32: 

ر خصوص همکاری با كادر درمان د، مراقبت

بررسي بیماران محوله و ، كارهای روتین بخش

 انجام مراقبت های پرستاری تحت نظر مربي

 ارا ئه كنفرانس، جمع بندی دوره مربوطه،

  روز ششم

بخش مربوطه، 

 آموزشي كلاس

تقسیم بیماران جهت  ،حضور در راند صبحگاهي وطهبمربي مر 7:32 - 32: 

ر خصوص همکاری با كادر درمان د، مراقبت

بررسي بیماران محوله و ، كارهای روتین بخش

انجام مراقبت های پرستاری تحت نظر مربي 

 ارا ئه كنفرانس، جمع بندی دوره مربوطه،

  روز هفتم

بخش مربوطه، 

 آموزشي كلاس

تقسیم بیماران جهت  ،حضور در راند صبحگاهي وطهبمربي مر 7:32 - 32: 

ر خصوص همکاری با كادر درمان د، مراقبت

بررسي بیماران محوله و ، كارهای روتین بخش

انجام مراقبت های پرستاری تحت نظر مربي 

 ارا ئه كنفرانس، جمع بندی دوره مربوطه،

  روز هشتم

 


