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 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 
 دانشگاه علوم پزشکی اراک

 معاونت تحقیقات و فناوری

 
 

 طرح تحقیقاتيفرم پیش نویس 
  
  

                          :نام خانوادگي مجري )مجریان( طرح نام و

     :به فارسي عنوان طرح
 
 

     عنوان طرح به انگلیسي:
       

                                                                                               الویت شماره ...... گروه ........
                                                               محل اجراي طرح:
                                            ................ماه  مدت اجراي طرح:

   ریال....................... :هاي طرح جمع كل هزینه
 محل  بررسي پروپوزال:

پزشکي علوم دانشکده     دانشکده توانبخشي   دانشکده دندانپزشکي   کده پيراپزشکيدانش   دانشکده بهداشت   دانشکده پرستاري    دانشکده پزشکي

و مکمل مركز تحقيقات طب سنتي   غدد و متابوليسم  اتمركز تحقيق     بيماریهاي عفونيمركز تحقيقات       پزشکي و مولکوليمركز تحقيقات       خمين

( توسعه تحقيقات باليني مركز درماني آموزشي پایگاه                                                           پایگاه توسعه تحقيقات باليني مركز درماني آموزشي اميركبير   وليعصر)عج

تحقيقات دانشجویيكميته    بيمارستان آیت اله خوانساري سرطان هسته پژوهشي           ت باليني مركز درماني آموزشي اميرالمومنين )ع( پایگاه توسعه تحقيقا

هسته پژوهشي   هسته پژوهشي سلامت زنان ) بيمارستان طالقاني(    و فناوري سلامت )واحدهاي تابعه(   HSR شوراي    و فناوري سلامت دانشگاه  HSR شوراي

    خارج از دانشگاه علوم پزشکي اراک  كميته پژوهش در آموزش   مطالعات ثانویه )دانشکده پزشکي( 
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 مجری اصلي و همکاران طرحقسمت اول: اطلاعات مربوط به 

 اول( اصلي / قرارداد )مجری طرف مجریمشخصات  (1-1
 (و کلیه فیلدها درج اطلاعات گردند. گردد ذکررزومه )لطفاً جديدترين  

 نام خانوادگي: نام:

 شماره همراه:  كد ملي: 

 پژوهشگرغیر هیات علمي:   آخرین مدرک تحصيلي: رشته تخصصي:

 نام گروه آموزشي:  (                                                         استاد  دانشیار    استاديار   هیات علمي  )مربي

 تعداد طرح های در دست اجرا به عنوان همکار: تعداد طرح های در دست اجرا به عنوان مجری:

 امضاء يا ...(: مرکز درماني آموزشينشاني محل خدمت )نام دانشکده يا 

 

 

 

  تلفن محل خدمت:

 نشاني پست الکترونیك:

 

 )لطفاً جديدترين رزومه ذکر گردد و کلیه فیلدها درج اطلاعات گردند.(  مجری دوممشخصات 

 نام خانوادگي: نام:

 شماره همراه:  كد ملي: 

 پژوهشگرغیر هیات علمي:   آخرین مدرک تحصيلي: رشته تخصصي:

 نام گروه آموزشي:  (                                                         استاد  دانشیار    استاديار   هیات علمي  )مربي

 تعداد طرح های در دست اجرا به عنوان همکار: تعداد طرح های در دست اجرا به عنوان مجری:

 امضاء يا ...(: مرکز درماني آموزشينشاني محل خدمت )نام دانشکده يا 

 

 

 

  تلفن محل خدمت:

 نشاني پست الکترونیك:

 

 )لطفاً جديدترين رزومه ذکر گردد و کلیه فیلدها درج اطلاعات گردند.(  سوممشخصات مجری 

 نام خانوادگي: نام:

 شماره همراه:  كد ملي: 

 پژوهشگرغیر هیات علمي:   آخرین مدرک تحصيلي: رشته تخصصي:

 نام گروه آموزشي:  (                                                         استاد  دانشیار    استاديار   هیات علمي  )مربي

 تعداد طرح های در دست اجرا به عنوان همکار: مجری:تعداد طرح های در دست اجرا به عنوان 

 امضاء يا ...(: مرکز درماني آموزشينشاني محل خدمت )نام دانشکده يا 

 

 

 

  تلفن محل خدمت:

 نشاني پست الکترونیك:
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 )لطفاً جديدترين رزومه ذکر گردد و کلیه فیلدها درج اطلاعات گردند.(  چهارممشخصات مجری 

 نام خانوادگي: نام:

 شماره همراه:  كد ملي: 

 پژوهشگرغیر هیات علمي:   آخرین مدرک تحصيلي: رشته تخصصي:

 نام گروه آموزشي:  (                                                         استاد  دانشیار    استاديار   هیات علمي  )مربي

 تعداد طرح های در دست اجرا به عنوان همکار: تعداد طرح های در دست اجرا به عنوان مجری:

 امضاء يا ...(: مرکز درماني آموزشينشاني محل خدمت )نام دانشکده يا 

 

 

 

  تلفن محل خدمت:

 نشاني پست الکترونیك:

 

 

 مشخصات همکاران طرح(1-2
 امضاء  نام خانوادگي:  نام:

 تلفن همراه: کد ملي: 

  مقطع تحصیلي:  رشته تحصیلي:

  آدرس:

 شماره تلفن تماس ضروری: 

  نشاني پست الکترونیك:

 

 امضاء نام خانوادگي:  نام: 

 تلفن همراه: کد ملي: 

 مقطع تحصیلي:  رشته تحصیلي: 

 آدرس: 

 شماره تلفن تماس ضروری: 

  نشاني پست الکترونیك:

 

 امضاء نام خانوادگي:  نام: 

 تلفن همراه: کد ملي: 

 مقطع تحصیلي:  رشته تحصیلي: 

 آدرس: 

 شماره تلفن تماس ضروری: 

  پست الکترونیك: نشاني

 

 امضاء نام خانوادگي:  نام: 

 تلفن همراه: کد ملي: 

 مقطع تحصیلي:  رشته تحصیلي: 

 آدرس: 

 شماره تلفن تماس ضروری: 

  نشاني پست الکترونیك:
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 طرح تحقیقاتي اطلاعات مربوط به: دوم قسمت

 
 

     (HSRمعه نگر)جا   کاربردی–بنیادی     کاربردی     بنیادی  :نوع طرح( 2-1

 :نوع مطالعه( 2-2

 

 

  :(تحقیقو هدف  سابقه علمیمقدمه، ) و ضرورت اجرای پژوهش بیان مسئله( 2-3

 

 بررسي متون: (2-4
 

 :)تعريف نظری و عملي(های کلیدیتعريف واژه (2-5
 

 اهداف و فرضیات ( 2-6
  :الف( هدف کلي

 

 :اهداف اختصاصيب( 

 

 :ج( اهداف کاربردی

 

 :سوالات ذكر گردد( ،فرضيه و اهداف توصيفي ،)براي اهداف تحليلي با توجه به اهداف طرح الات تحقیقؤد( فرضیات يا س

 

   طرح یاطلاعات مربوط به روش اجرا( 2-7
 :و خصوصیات آنها جمعیت مورد مطالعهالف( 

  ب( مکان)محیط( پژوهش:
 یگیر روش نمونه (ج 
 يك مرحله ای: 

              منظم يا سیستماتیك                      ای خوشه                           ای طبقه                                تصادفي ساده             : ( احتمالي1
 

  ساير موارد:                                    ای سهمیه               ای گلوله برفي يا شبکه                     آسان           :( غیر احتمالي2

     (Case control)مورد شاهدی   (Cross sectional)مقطعي  

 (  Case seriesبررسي بیماران )  (Cohort) هم گروهي 

 ارزيايي روشهای تشخیصي )ارزش تشخیصي(   (Case Reportگزارش مورد ) 

  (Ecologicalشناختي )بوممطالعه  

 (Experimental Studiesمطالعات علوم پايه )  (RCTکارآزمايي بالیني تصادفي شده ) 

 مداخلات آموزشي/مشاوره ای  (Before-Afterمطالعه مداخله ای تك گروهي قبل و بعد ) 

 (Systematic Reviewمرور نظامند )  Systematic Review and Meta-analysisمرور نظامند و متاآنالیز ) 

Scoping Review  Umbrella Review   
Narrative Review   

 راه اندازی يك روش يا سیستم علمي اجرايي  مطالعه برای ساخت دارو يا وسايل 

 طراحي نرم افزار  Qualitativeکیفي ) 

 بررسي تست ها  مطالعات مديريت سیستم بهداشتي 

  ساير مطالعات 
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 مرحله ای: ) نام هر مرحله ذکر شود(. چند   

 
و  مورد اعداد استفاده شده در فرمول ارایه شودروش محاسبه با ذكر رفرنس مورد استفاده آورده شود و توضيحات كافي در : )و تعداد آن حجم نمونهنحوه محاسبه ( د

 (:در صورتي كه نوع مطالعه مروري است این قسمت نياز نيست

 )لطفا مطابق با روش اجرا تکمیل گردد( طرح یاجرا و تکنیك روش( ه 

 ایمطالعات مشاهده

 (:Study Designنوع مطالعه، مشخصات مطالعه و گروه بندی مطالعاتي )

 

)شامل محل مطالعه، زمان، مدت زمان بیمارگیری، مواجهه مورد نظر، مدت زمان پیگیری، جمع  (Setting) روش اجرا

 آوری اطلاعات(: 

 

 ( )شامل تعريف متغیرهای وابسته )پیامد(، متغیرهای مستقل )مواجهه((: Variablesمتغیر های مورد بررسي )

 

( )برای هر متغیر مورد بررسي منبع جمع آوری Data sources/ measurementمنبع داده ها و نحوه اندازه گیری آنها )

 داده ها و روش جمع آوری آنها مشخص شود(:

 

 )سوگیری های احتمالي در مطالعه و نحوه برخود محقق با آنها مشخص شود(: (Biasخطاهای احتمالي در مطالعه )

 

 

 ایمطالعات مداخله

 (: Trial Designبندی مطالعاتي )نوع مطالعه، مشخصات مطالعه و گروه 

 

)مداخله مورد نظر برای هر گروه با جزئیات کافي، دوز داروها، مدت زمان و نحوه  (Interventionمداخله مورد نظر )

 مصرف، کشور، شرکت و استان تولید کننده داو، برای دوز مورد نظر رفرنس هم ارايه شود(: 

 

مد هايي که قرار است در اين مطالعه سنجیده  شود تعريف شوند، نحوه و زمان )تمامي پیا (Outcomesپیامد مورد نظر )

 (: سنجش مشخص شود

 

 ( )روش تصادفي سازی و مشخصات کامل روش مورد استفاده توضیح داده شود(:  Randomizationروش تصادفي سازی )

 

( )شامل اينکه چه کسي تصادفي سازی، چه کسي بیمار گیری، و چه کسي بیماران را به Implementation) اجرا مطالعه

 گروه ها تخصیصي خواهد داد(: 

 

( )اگر انجام مي شود توصیح دهید که چه کساني کور خواهند بود و نحوه کور سازی آنها به چه Blindingکور سازی )

 شکل است(: 

 

)کلیه پرسشنامه ها، چك لیست ها و ابزار های مورد  (Instrumentsاطلاعات )ابزارهای مورد استفاده برای جمع آوری 
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 استفاده در اين بخش با ذکر رفرنس توضیح داده شوند(: 

 

 

 

 

 مطالعات مروری

( )نوع مطالعه مشخص شود و قید شود که اين مطالعه در يکي از سايت های ثبت مطالعات Study Designنوع مطالعه )

 ( ثبت خواهد شد(. PROSPEROثانويه )مثل 

 

، سال انتشار، زبان، نوع مقالات، ... بیان PICO( )مشخصات مقالات بر اساس Eligibility criteriaمعیار های ورود )

 شوند(:

 

( )منابع مورد استفاده شامل پايگاه های اطلاعاتي، زمان دسترسي، Information sourcesمنابع اطلاعاتي مورد استفاده )

 با نويسندگان مقالات، و تاريخ سرچ که قرار است انجام شود بیان شوند(:تماس 

 

)تمامي کلمات کلیدی مورد استفاده، پايگاه های اطلاعاتي مورد استفاده،  (Search  Strategyجستجو )استراتژی 

 :د(محدوديت های اعمال شده در سرچ و ... مشخص شوند. فردی که قرار است سرچ را انجام دهد مشخص شو

 

( )فرايند انتخاب مقالات  مثل نحوه غربالگری مقالات و افراد انجام دهنده آنها مشخص Study selectionانتخاب مقالات )

 شود(: 
 

)نحوه استخراج داده ها، فرم های مورد نیاز، افرادی که قرار  ( Data collection processفرايند جمع آوری داده ها )

 نمايند مشخص شود(:ها را استخراج است داده 

 

( )لیست و تعريفي از کلیه متغیرهايي که قرار است از مقالات استخراج شوند ارايه Data itemsمتغیرهای مورد نظر )

 شود(:
 

( )توضیحات کافي در خصوص ابزار مورد Risk of bias in individual studiesبررسي کیفیت مقالات استخراج شده )

 (:مقالات و فردی که قرار است اين پروسه را انجام دهد ارايه شود استفاده برای بررسي کیفیت

 

 
 

 (:شامل معيار هاي ورود و خروج براي هر گروه، منبع/محل و روش انتخاب افراد براي گروه هامعیارهای ورود و خروج مطالعه )و( 

 
 :)در صورتي که نوع مطالعه مروری باشد اين آيتم نیازی نیست( گردآوری اطلاعات( ز

 (ذکر شود)موارد ديگر          آزمايشگاهي       ( پرونده... -)کتابخانه مدارك مستند    میداني         

 

كليه پرسشنامه ها، چک ليست ها و ابزار هاي مورد استفاده در این بخش با ذكر رفرنس ) (Instrumentsابزارهای مورد استفاده برای جمع آوری اطلاعات )( ر

 :(صورتي كه نوع مطالعه مروري باشد این آیتم نيازي نيستدر و اینکه  توضيح داده شوند
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 جدول متغیرها ( 2-8
واحد اندازه  مقیاس متغیر نوع متغیر تعريف )کاربردی و علمي( نام متغیر

ربر اساس نوع متغی بر اساس اهداف تحقیق گیری متغیر  کمي کیفي 
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آزمون ها، سطح معني داري و نرم افزار مورد استفاده ) (Statistical Analysisروش تجزيه و تحلیل اطلاعات )( 2-9

 (: اشاره شود

 

 ملاحظات اخلاقي ( 2-10  

حات و با توجه بهه روش مطالعهه، كهدهاي اخلاقهي مهرتبد را در صهف      گانه )پيوست پرسشنامه طرح تحقيقاتي(  61لطفا بر اساس ليست كدهاي اخلاقي  الف(

 ، دلایل آن را ذكر فرمایيد.نمي گرددنموده و در صورتي كه مواردي از كدهاي مرتبد در مطالعه رعایت  مربوطه مشخص

   ضميمه گردد.  آگاهانه فرم رضايت نامه کتبيدر صورت نياز به اخذ رضایت كتبي،  ب(
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 پیش بیني کل زمان لازم برای اجرای طرح به ماه: (3

 زمان کل فعالیت های اجرايي

 زمان اجرا به ماه

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 

             ماه........ جمع آوری اطلاعات

             ماه........ تجزيه و تحلیل اطلاعات

             ماه........ ارائه اطلاعات بصورت گزارش نهايي

د.وش و از هنگام تامين اعتبار در نظر گرفته ميتحقيقات ا هماهنگي مدير اجرايي طرح و حوزه مديريت امور زمان شروع طرح بعد از تصويب آن، ب  توجه:  
 

 ( اطلاعات برون دانشگاهي طرح تحقیقاتي:4
نام گيرد )طرح چند مرکزی( که طرح با مشارکت علمي ساير مراکز تحقيقاتي يا دانشگاه های داخل و خارج کشور انجام ميالف: در صورتي

 )تصوير مکاتبات انجام شده نيز ضميمه گردد.( مرکز يا دانشگاه عنوان گردد:

نام مشارکت کننده و رقم مشارکت  ،ساير مراکز، سازمان ها و مؤسسات مشارکت مي نمايند ،ب: در صورتي که در تامين هزينه های طرح

 ضميمه گردد.()تصوير مستندات مالي . ريال............................ ذکر گردد:
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  اطلاعات مربوط به هزينه ها ( 5
 :آنهاهزینه پرسنلی با ذكر مشخصات كامل و میزان اشتغال هر یك و حق الزحمه ( الف

 انجام دهنده فعالیت نوع فعالیت ردیف
تعداد 

 افراد

كل ساعات 

كار در طول 

 انجام طرح

 حق الزحمه در ساعت
 جمع كل

 )ریال(
 ملاحظات

6        

6        

7        

4        

3        

 ریال جمع كل هزینه های پرسنلی

 

 

 خدمات تخصصی كه توسط دانشگاه و یا مؤسسات دیگر صورت می گیرد: ها و هزینه آزمایشب( 
 جمع ) ریال ( هزینه برای هر دفعه  تعداد كل دفعات  مركزسرویس دهنده موضوع آزمایش یا خدمات تخصصی ردیف

6      

6      

7      

4      

3      
                                                                            صصی                                                                                                                          خجمع كل هزینه آزمایش ها و خدمات ت ریال

 

 

 

 :(فهرست وسایل و موادی كه باید از اعتبار این طرح از داخل  یا خارج كشور خریداری شوند) وسایل غیرمصرفیج( 

 قیمت كل قیمت واحد تعداد لازم شركت فروشنده ایرانی شركت سازنده كشورسازنده نام دستگاه

       

       

       
 جمع كل هزینه های غیر مصرفی

 
 ریال

 مواد مصرفی:وسایل و د( 

 قیمت كل قیمت واحد تعدادیامقدار لازم شركت فروشنده ایرانی شركت سازنده كشورسازنده نام ماده

       

       

       

 ریال جمع  هزینه مواد مصرفی

 هزینه مسافرت:ه( 
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 هزینه به ریال افرادتعداد  نوع وسیله نقلیه تعداد مسافرت در مدت اجرای طرح و منظور آن مقصد

     

 ریال جمع هزینه های مسافرت

 

                                                 جمع هزینه های طرح:( و

 ریال هزینه مسافرت ریال هزینه پرسنلی  

ها و خدمات  هزینه آزمایش

 تخصصی

 ریال
ریال  هزینه تایپ، تکثیر و صحافی گزارش كار  

ریال   مصرفی و مواد هزینه وسایل  
 ریال جمع كل

 ریال هزینه وسایل غیر مصرفی

  

                                                           

ير    صررفا بره صرورت   که اين تحقيق م دار اعلام مي و منماي وسيله صحت مطالب مندرج در پيش نويس را تائيد مي با مطالعه قسمت اول اين فرم و رعايت مفاد آن بدين

 ارائه شده است.................................. ……بصورت مشترك با  /اراكطرح تحقيقاتي در دانشگاه علوم پزشکي 

 

 نوع قرارداد طرح که توسط مجری پيشنهاد مي گردد:

 مي باشم.   پيماني        خواستار انعقاد قرارداد به صورت اماني

 گردد.مواد مصرفي توسط مجری طرح خريداری مي  پيماني،مواد مصرفي توسط کارپردازی دانشگاه و در قرارداد  ،در قرارداد اماني

گيررد. ايرن نظرارت شرامل بررسري هزينره       مي صورت  مديريت تحقيقاتحوزه  کميته نظارتتوسط  ،بر حسن انجام طرح های پيمانينظارت 

طرح پژوهش خواهد بود. در خصوص آزمايشات کلينيکي و پاراکلينيکي، بررسي مواد مصرفي از نظر کيفيت و قيمت و همچنين فرآيند اجرای 

 فاکتور خريد در زمان تسويه حساب طرح، الزامي است. ، ارائههای پيماني

 

الکترونیکی امضاء (  31/3/1396مورخ  614) جلسه توجه: پیرو مصوبه شورای پژوهشی معاونت تحقیقات و فناوری دانشگاه ، 

طرح صحت كلیه مطالب مندرج در آن توسط سایر مجریان و همکاران تایید مطالعه و به منزله  اصلیمجری پروپوزال توسط 

دلایل قانع كننده قادر به ادامه به  اصلی. درصورتیکه مجری و نیازی به امضاء پروپوزال توسط سایر افراد نیست می گرددتلقی 

اد منعقد شده با دانشگاه بر عهده سایر مجریان دراهمکاری و اتمام طرح تحقیقاتی نباشد مسئولیت مالی و التزام به بندهای قر

 به ترتیب ورود نام آنها در پروپوزال است. 

 

 صحت مطالب این پروپوزال مورد تائید است.      

    دانشگاه و فناوری تحقیقاتامضای معاونت                                                                        (طرحو همکاران مجریان )اصلی امضای مجری     
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 ايطرح تحقيقاتي مداخله فرم رضايت آگاهانه شرکت در

  طرح: (مجریان) نام مجری عنوان طرح پژوهشی: 

در این قسمت روش اجرا، : معرفی پژوهش

نحوه و میزان اهداف، مدت زمان انجام طرح، 

به طور مختصر و با كلمات  مشاركت آزمودنی

ساده نوشته شود و از كلمات تخصصی و 

 اصطلاحات انگلیسی استفاده نگردد. 

 آقای/ خانم محترم  

 با سلام و آرزوی صحت و سلامتي برای شما

 شرح پژوهش:

 

  فوائد احتمالی  و مزایا

خسارات  )اعم از عوارض احتمالی خسارات و

 جسمی، اجتماعی،..(  روحی،

 

هزینه ها )عدم تحمیل  جبران خسارات و

 نوع بیمه مسئولیت قید شود؛ هزینه اضافی،

وجود بیمه مسئولیت برای مطالعات دارویی و 

 تجهیزاتی الزامی است(

 گونه خسارت احتمالي به عهده مجريان طرح مي باشد. جبران هر

یا سایر خدمات  درمانی نمونه گیری، دارو

 شود(  )ذكر

 

 محرمانه بودن
 

 

ها و تعیین فرد مسئول  پاسخگویی به پرسش

 پاسخگویی 

 اصلي طرح تماس حاصل فرماييد. سوال يا مشکل با .............................. مجریدر صورت هرگونه 

 آدرس:                                 شماره تلفن مجری اصلي: 

 مطالعه حق انصراف از

زمران مايرل    هر مطالعه امتناع نموده و که از شرکت در خواهم بود آزاد مطالعه کاملاً اختياری است و من درشرکت 

پرژوهش مروکورخارج    از شرود  نحوه درمان اينجانب ايجراد  يا پزش /درمانگر نحوه رفتار بودم بدون آنکه تغييری در

 شوم.

پرژوهش                                              دهرم کره بره عنروان ير  فررد مرورد مطالعره در         مروارد فرور رضرايت مري     برا آگراهي کامرل از   ...........................   /موکل/قيم يرا سرپرسرت قرانوني        اينجانب

 در نتايج تحقيقرات بره صرورت کلري و     خواهد ماند ونيز نام من محرمانه باقي  شود و کليه اطلاعاتي که از من گرفته ميشرکت نمايم.  ) نام مجری اصلی (به سرپرستي 

و  پزشرکان  ،همچنين برائت پزش  مشخصات فردی عرضه خواهد گرديد و صورت نياز بدون ذکر نام و نتايج فردی در گردد و قالب اطلاعات گروه مورد مطالعه منتشر مي

 اقردامات قرانوني اينجانرب در    اين موافقرت مرانا از   دارم. ارائه اقدامات اعلام مي دم تقصير درصورت ع برگه اطلاعاتي در اين طرح را ازکليه اقدامات موکور در پژوهشگران

 غير انساني انجام شود نخواهد بود. صورتي که عملي خلاف و در مجريان طرح مقابل

 امضاء مجری اصلي طرح تحقيقاتي و پژوهش/ولي/وکيل فرد                                                نام مورد انگشت فرد اثر و امضاء

بند مي  62مجری طرح تحقيقاتي موکور با آگاهي کامل از کليه مفاد کدهای حفاظت آزمودني انساني در پژوهش های علوم پزشکي که  ) نام مجری اصلی( اينجانب

احساس  و تاکيد مي نمايم که تضمين کننده رعايت اين اصول همانا تقوا،اقدام به انجام طرح تحقيقاتي فور الوکر نموده  باشد و الزام به رعايت کامل کدهای موکور

 همکاران خواهد بود.  مسئوليت و تعهد اخلاقي اينجانب و

زشکي نسخه اول در محلي مطمئن بايگاني شود تا دستيابي به آن برای کنترل پايشگران يا کميته اخلار پ -6. اين فرم بايد در سه نسخه تهيه شود - 1 توضيحات: 

اثر انگشت سبابه دست راست و در صورت  -3 نسخه سوم به پرونده باليني بيمار ضميمه گردد.  -4 نسخه دوم آن در اختيار شرکت کننده قرار گيرد.  -3 آسان شود.

  سرپرست دارند. رادی هستند که نياز به قيم وعقب ماندگان ذهني اف  -7  سال مي باشد. 11سن قانوني بالای  -2 عدم امکان اخو آن، زير اثر انگشت توضيح داده شود.

مورد از فرم  5در زمان تسويه حساب بايد ضا گردد. در مطالعات مداخله ای، تکميل و توسط پژوهشگر ام ،)کليه قسمت های اين فرم بايد قيل از ارائه به کميته اخلار
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  ضميمه پرونده طرح  بوده و به واحد پژوهش تحويل گردد.(های تکميل شده و امضاء شده رضايت آگاهانه توسط آزمودني انساني، 

 

 چك ليست کار با حيوانات آزمايشگاهي

 "وزارت بهداشتحيوانات ابلاغي براساس کدهاي راهنماي کار با"

چده ممكد     اگد   .باشديم  حقوق حيوانات پايبندد كنند كه به اديان الهي حكم مي پزشكي داشته و مباني اخلاقي و تعاليم حيوانات نقش بسيار مهمي در ارتقاء علوممقدمه: 

چه به سمت توسدعه بالندده و پايددار     ها نيز رعايت نشده و گهگاه اعمال ضد اخلاقي ديده شود ولي به حال ه  هاي مختلف علمي پژوهشي حقوق انساناست در زمينه

محققدي  مدي بايسدت در     ،ب  ايد  اسدا    .باشدزمينه پژوهشي هم از جمله آنها مي هاي هم اه آن را بايد پذي فته و رعايت حقوق حيوانات در داريم ض ورتمي قدم ب 

بد اي   اصول اخلاقي پژوهش حيوانات را رعايت كنند. در اي  خصوص چك ليست كار با حيواندات آزمايشدگاهي   وي حيوانات صورت مي گي د،ر هايي كه ب  پژوهش

 وزال ط ح ارايه گ دد.هاي م تبط مي بايست تكميل و هم اه پ وپ ه  يك از ط ح

 

 خير بله و نگهداري حيوانات آزمايشگاهي نقل حمل وشرايط  رديف

    ؟قفس ها امكان استراحت حيوان را دارند  1

   ؟اندحيوانات در مجاورت حيوانات شكارچي خود قرار نگرفته 2

   ؟    باشد مي مناسب براي مشاهده توسط فرد مراقب ،قفس 3

   ؟ قفس وجود ندارد امكان فرار از 4

   ؟  امكان آسيب و جراحت حيوان در اثر جابجايي وجود ندارد 5

   ؟  گيردتغذيه مناسب حيوان صورت مي 6

   ؟    باشد دايم حيوان فراهم مينور و هواي تنفسي تا حمل به محل  شرايط تنظيم حرارت و برودت، 7

   ؟باشدحيوان مي حملوسيله نقليه حمل حيوان داراي شرايط و مجوز لازم براي  8

          ؟فضا و قفس مناسب با گونه حيوان وجود دارد 9

؟نباشد وجود دارد و انتقال بيماري  زايي وامكان آلرژي  که بوي آزار دهنده نحويه تخليه فضولات ب تهويه و 10    

                     ؟روشنايي و رنگ مناسب در محل نگهداري حيوانات بكار رفته است، ذخاير آب و غذا 11

       ؟فضا براي ذخيره سازي اجساد و لاشه حيوانات و دفع آنها وجود دارد 12

   ؟ راحت براي پرسنل اداري و تخصصي و تكنيسين ها وجود دارد فضاي کافي و 13

        ؟ وجود دارد ... مراقبين وفضاي کافي براي استراحت  14

        ؟شودسلامت حيوان توسط فرد تحويل گيرنده کنترل مي 15

      د؟شو از حيوانات بيمار يا داراي شرايط ويژه مثل بارداري وشيردهي استفاده نمي 16

                  شود؟  ميقبل از پژوهش فراهم  ،فرصت لازم براي سازگاري حيوان با محيط و افراد  17

    ؟شرايط لازم نگهداري وجود داشته است ،اساس نوع و گونه قبل از ورود حيوانات، بر 18

   ؟ باشدحيوان داراي پناهگاه مي ،فضاي باز در صورت نگهداري در 19

      ؟باشددما  فراهم ميو  در فضاي بسته شرايط لازم از نظر نور، اکسيژن، رطوبت 20

   ؟باشدضد عفوني مي هاي ساختماني قابل شستشو وها و ديوار کف و ساير بخشقفس 21

   ؟شودعفوني کردن فضاي نگهداري انجام مي شستشو و ضد 22

   ؟ باشدفضا و ساختمان نگهداري داراي امكانات لازم براي سلامت حيوانات مي 23

    

 هاي حيواني:شرايط اجراي پژوهش

 خير بله و نگهداري حيوانات آزمايشگاهي ونقل حملشرايط  رديف

     براي آزمايش مناسب با تحقيق انتخاب شده است؟حيواني گونه خاص   1

        حداقل حيوان مورد نياز براي صحت آماري و حقيقي پژوهش استفاده شده است؟ 2

   ؟وجود نداشته استهاي جايگزيني بهينه بجاي استفاده از حيوان امكان استفاده از برنامه 3

    ؟  حداقل آزار در مراحل مختلف تحقيق و در روش اتلاف حيوان پس از تحقيق بكار رفته است 4

       کار با حيوانات رعايت شده است؟ پژوهشي کدهايهاي  پروپوزال در 5

       حيوانات رعايت شده است؟ کار بادرکل مدت مطالعه کدهاي  6

         ؟گرددبه ارتقاء سلامت جامعه مينتايج تحقيق منجر  7

 نام و نام خانوادگي مجری طرح:  
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              تاريخ و امضا:



  

 پزشكي دهاي اخلاقي حفاظت از آزمودني انساني در پژوهش هاي علومك
 

با توجه به روش مطالعه، كدهاي اخلاقي مرتبط را مشخص نموده و در صورتي كه مواردي از كدهاي مرتبط در مطالعهه رعایهت   
 ذكر فرمایید. 10-2، دلایل آن را در قسمت نمي شود

هانه بايد كتبي كسب رضايت آگاهانه در كليه تحقيقاتي كه بر روي آزمودني انساني انجام مي گيرد ضروري است. در مورد تحقيقات مداخله اي، كسب رضايت آگا -1 
 باشد.

ي براي قراردادن آزمودني در معرض ضرر و زيان غير معقول باشد و يا محدوديتي در اعماال اراد  و اختياار   هارجحيت منافع جامعه يا پيشرفت علم نمي تواند توجي -6 
 او ايجاد نمايد.

مترتاب  آن نوني باراي  كسب رضايت آگاهانه بايستي فارغ از هرگونه اجبار، تهديد، تطميع و اغوا انجام گردد، در غير اينصورت رضايت اخذ شد  باطل و هاي  ارار قاا    -3 
 نيست و در صورت بروز هرگونه خسارت، مسئوليت آن متوجه پژوهشگر خواهد بود.

ه اخلاق در پژوهش رسيد  در مواردي كه به لحاظ تشكيلاتي، محقق موقعيتي بالاتر و موررتر نسبت به آزمودني داشته باشد، علت انتخاب آزمودني بايد به تاييد كميت -4 
 و توسط فردي رالث رضايت آگاهانه كسب شود.

 ،هااي اتتماالي، فواياد   در انجام تحقيقات علوم پزشكي اعم از درماني و غير درماني محقق مكلف است اطلاعات مربوط به روش اجراء و هدف از انجاام تحقياق، زياان    -5 
 كنند  دهد و مراتب مذكور را در رضايت نامه قيد نمايد. عهاي قانبا آزمودني ارتباط دارد به وي تفهيم نمود  و به سوالات او پاسخماهيت و مدت تحقيق را به ميزاني كه 

 و در صورت بروز خسارت غير متعارف جبران شود. در تحقيقات علوم پزشكي بايد قبل از انجام تحقيق تمهيدات لازم فراهم گردد -2 

 بوطه باشد.نحو  ارائه گزارش يا اعلام نتيجه تحقيقات مي بايد متضمن رعايت تقوق مادي و معنوي عناصر ذيربط آزمودني، پژوهشگر، پژوهش و سازمان مر -7 

تواند در هر زمان كه مايل باشد از شركت در تحقيق منصرف شود بديهي است در صورت انصراف پژوهشگر مكلف اسات  محقق بايد به آزمودني اعلام نمايد كه مي  -1 
 نمايد به ايشان تفهيم نمود  و او را تمايت كند.مواردي را كه ترك تحقيق، تبعات نامطلوبي نصيب آزمودني مي

با تاييد كميته اخالاق در  چنانچه به نظر پژوهشگر ، ارائه بعضي از اطلاعات به آزمودني منجر به مخدوش شدن نتايج تحقيق گردد، عدم ارائه اين اطلاعات مي بايستي  -9 
 ديد  مي شود.پژوهش باشد و ضمنا برنامه ريزي كاملي جهت آگاهي به موقع آزمودني از آن اطلاعات تدارك 

 نمي گردد.مسئوليت تفهيم اطلاعات به آزمودني به عهد  محقق است، در مواردي كه فرد ديگري اين اطلاعات را به آزمودني بدهد از محقق سبب مسئوليت  -11 

 رفنظر كرد  باشد.شركت دادن آزمودني در پژوهش، بدون ارائه اطلاعات مربوط به پژوهش ممنوع است. مگر اينكه آزمودني آگاهانه از تق خود در كسب اطلاعات ص -11 

ممكن است به طاور  اطلاع داد كه در تحقيق شركت كرد  اند يي هادر تحقيقات كارآزمايي باليني كه وجود دو گرو  شاهد و مورد ضروري است بايستي به آزمودني -16 
 تصادفي در يكي از دو گرو  فوق قرار گيرند.

 در تحقيقات درماني ميزان ضرر و زيان بايستي كمتر از منافع تحقيق باشد  -13 

نبايستي از ميزان ضرري كه آزمودني در زندگي روزمر  باا آنهاا مواجاه اسات بيشاتر باشاد. توضايد آنكاه در          در تحقيقات غير درماني ميزان ضرر قابل پذيرش -14 
 محاسبه ضررو زيان در زندگي روزمر  ضرورت دارد.

    مواجه نمودن آزمودني با ضرر و زيان اضافي در تحقيق باشد.براي عملي بودن، ساد  بودن، راتت بودن، سريع بودن ، اقتصادي بودن و مشابه آن نمي تواند توجيهي  -15 

در آنها مورد پژوهش قرار مي گيرند كه دچار فقر فرهنگي يا اجتماعي و يا ماالي هساتند لازم اسات درك     ييهااتتمالي بود  و آزمودنيدر تحقيقاتي كه داراي زيان  -12 
 ها مورد تاييد كميته اخلاق در پژوهش قرار گيرد. ها از اين زيانصحيد آزمودني

تلقي و آن را افشاء ننمود  و ضمنا شرايط عدم افشاء آن را نيز فراهم كناد، مگار آنكاه در ايان     “ راز”محقق موظف است كه اطلاعات مربوط به آزمودني را به عنوان  -17 
 بلا آزمودني را مطلع نمايد.صورت بايد ق مسير محدوديتي داشته باشد كه در اين

ارو را در اختياار  در مواردي كه آزمودني از نوع دارو در تحقيق بي اطلاع باشد، محقق بايستي ترتيبي اتخاذ نمايد كاه در شارايط ضاروري، اطلاعاات مرباوط باه د       -11 
 ي و يا پزشك معالج او قرار دهد.آزمودن

 هرگونه صدمه جسمي و زيان مالي كه در پي انجام تحقيق بر آزمودني تحميل شود بايستي مطابق قوانين موجود جبران گردد. -19 

 هاي گوناگون تحقيق نبايد مغاير با موازين ديني و فرهنگي آزمودني و جامعه باشد.انجام روش -61 

هاي خاص از طرفي و بقياه جامعاه   انتخاب آزمودني از بين زندانيان و گرو  -حقيق چه از نظر نوع آزمودني و چه از نظر روش تحقيقدر شرايط مساوي در روند ت -61 
 از طرف ديگر انتخاب اولويت به عهد  كميته اخلاق در پژوهش است.

 شركت زندانيان در تحقيقاتي كه نتايج آن منحصر به زندانيان مي شود با كسب رضايت آگاهانه كتبي بلامانع است. -66 

را از مناافع  را به علت شرايط خاص از جمله در دسترس بودن آنان نبايد به عنوان آزمودني ترجيحي در تحقيقات شركت داد و از طرفي نيز نمي توان آنها  زندانيان -63 
 تحقيق محروم نمود.

ت ، عقب ماندگي ذهني، مبتلايان به زوال عقل و بيماران روان پريش در كليه تحقيقات به شرايط كسب رضايت كتبي از ولي قانوني آنها و ارباهاي صغارشركت گرو  -64 
ياق مباتلا باه علائام روان     كه در ابتداي تحقيق آزمودني زوال عقل و يا علائم روان پريشي نداشته و در مدت انجاام تحق ضرورت انجام چنين تحقيقي بلامانع است. در صورتي

هايي كه در ابتداي تحقيق روان پريش يا صغير بود  اناد اگار   پريشي و يا زوال عقل گردد، رضايت قبلي باطل بود  و بايد از ولي قانوني او رضايت كتبي كسب شود. آزمودني
 بود  و لازم است رضايت كتبي جديدي از خود ايشان كسب شود. در مدت انجام تحقيق به ترتيب واجد صلاتيت يا كبير شوند، رضايت قبلي ولي ايشان باطل

ود  و ضرري متوجه هي  يك جنين مجاز نيست. انجام تحقيقات درماني بر روي جنين مجاز است كه به نفع جنين و يا مادرش ب  انجام تحققيات غير درماني بر روي -65 
 از آنان نگردد. بديهي است سبب رضايت آگاهانه كتبي از مادر و ولي قانوني جنين ضروري است.

 بلامانع است. هاي سقط شد  به ضرورت و رعايت موازين قانونيانجام تحقيق بر روي جنين -62 
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 پرسشنامه راهنماي تكميل
 با کيفيت موجود حفظ شود. پروپوزالصفحه اوّل  -1
 به تمام سؤالات جواب داده شود ولو اينكه جواب منفي باشد. -2
 به هيچ وجه کد يا شماره رديف سؤالات را جابجا نكنيد. -3
 ن بنويسيد.آهزينه هر جدول را در زير  ها حتماً جمع به هزينه در جداول مربوط -4
 مقدار مورد نياز، نام شرکت توليد کننده و کشور سازنده ذکر گردد. دقيقاًدرتمامي مواد مصرفي بايد  -5
ها، نام هر نفر به تفكيك و با ذکر ساعات انجام کار که در يكي از مراحل طرح، چندين نفر نقش دارند بايد در جدول هزينهدر صورتي -6

 آورده شود.
 گيرد.اي تعلق نمي، روپوش، گان و ..... هزينه A4به مواد مصرفي از جمله کاغذ  -7
ماه قبل، درخواست خود را به صورت مكتوب به  2دارند بايد از  ratافرادي که براي انجام طرح خود نياز به موش سوري و يا  -8

                                                              سرپرست امور عمومي اعلام داشته تا تكثير موش ها توسط فرد مسئول صورت پذيرد.
مكاري با سازمانهاي مربوطه را ه بايستي قبلاً موافقت ح دهندهدر موارديكه اجراي طرح مستلزم همكاري سازمان هاي ديگري باشد، طر -9

                                                                                                                                                     کسب نمايد.
       گاهانه الزامي مي باشد:آيي باليني هستند ذکر اين جمله در رضايت نامه کتبي در خصوص طرح هايي که از نوع کارآزما  -01

                   در دسترس مي باشد. www.irct.irدر سامانه مرکز ثبت کارآزمايي باليني ايران به نشاني  شماره ............مشخصات مطالعه فور با 
و مجري طرح  تحقيقات و فناوري عاونتمبا رسد بر اساس قراردادي که  شوراي پژوهشي دانشگاه مي هايي که به تصويب کليه طرح -00

                                                                                                                        شود قابل اجرا خواهد بود. منعقد مي
که در تصميمات متخذه دخالت داشته باشد به عهده تكميل کننده فرم است  پروپوزالهرگونه نقص و اشتباهي در محاسبه هزينه هاي  -02

 ر خصوص تأمين کسري مورد اشتباه ندارد.و دانشگاه تعهدي د
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 مفهوم كلمه شمار 

 طرح دهندگان 1
طرح را تهیه نموده و معمولا اجراي تحقیق نیز بوسیله ایشان انجام مي پذیرد. بر این اساس و با پروپوزال  فرد یا افرادي هستند كه 

 مجریان اصلي و طرح دهندگان معادل یكدیگر هستند. توجه به آیین نامه طرحهاي تحقیقاتي در این نوشتار عبارات مجریان یا

 مدیر اجرایي طرح 2
عهده ایشان است. بین مدیر  نظر مالي، حقوقي و اداري بهفردي است كه از بین مجریان طرح انتخاب شده و مسوولیت اجراي طرح از 

ول اجرایي و طرف مذاكره و عامل اجراي طرح اجرایي طرح و سایر مجریان امتیاز خاصي وجود ندارد و مدیر اجرایي طرح صرفا مسو
 شناخته مي شود. یك طرح تحقیقاتي نمي تواند بیش از یك مدیر اجرایي داشته باشد.

 همكاراني هستند كه حضور شخص با همكاري تخصص ایشان در انجام طرح ضروري است. همكاران اصلي طرح 3

 بوده و نتایج حاصل از انجام آن بلافاصله پس از اتمام طرح قابل استفاده باشد.طرحي است كه داراي نتایج بالفعل  طرح كاربردي 4

 باشد.ن طرحي است كه داراي نتایج بالقوه بوده و نتایج حاصل از آن بلافاصله پس از اتمام طرح قابل استفاده طرح بنیادي 5

 تلاش براي رفع مشكل و یا یافتن پاسخ سوال مشخصي باشد.طرحي است كه بر اساس نیاز بهداشتي، درماني جامعه، در  طرح جامعه نگر 6

7 HSR Health System Research .تحقیقاتي را شامل مي شود كه در قالب طرحهاي جامعه نگر ارائه مي شود 

 طرح قابل حصول باشد.هدفي است كه طرح در انتها به دنبال دستیابي به آن است. این هدف باید با انجام  General Objective هدف كلي طرح 8

 اهدافي هستند كه قبل با همگام با هدف اصلي طرح حاصل خواهند شد. Specific Objectives طرح اختصاصيف اهدا 9

 س از انجام طرح بدست آمده و جزء نتایج بالفعل طرح مي باشد.پاهدافي هستند كه بصورت عملي  Applied Objectives اهداف كاربردي طرح 11

 ده است.وانتظارات و پیش فرضیاتي است كه طرح دهنده بر اساس آن اقدام به تنظیم پیش نویس طرح نم Hypothesis فرضیات 11

 ملاحظات اخلاقي 12
Ethical Points or Ethics Considerations  كلیه اصول و مباني اخلاقي، انساني، مذهبي و ... است كه باید در حین

 م از انسان و حیوان و ... رعایت شود.روي آزمودني اع سوي آزمایشگر بر پژوهش از

13 
بندي، مراحل  جدول زمان

 اجرایي طرح
Gantt Chart هاي اجرایي و طول زمان مراحل مختلف پژوهش را در آن  جدولي است كه طي آن محقق ابتدا و انتهاي فعالیت
 مشخص مي كند.

http://www.irct.ir/
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التحقیقهای حقهزينهجهت پرداخت مصوب شورای پژوهشي بخشنامه   

 حداكثر مقدار قابل پرداخت حق الزحمه پرسنلی

هزار ریال 30ساعتی  ساعت 70تا  دانشجو  نگارش  

 پروپوزال

هزار ريال 70ساعتي  ه غير وابست کارشناس 

 به دانشگاه

ساعت 30تا  نگارش گزارش  

 نهايي

لحاظ گردد. ساعات متعارف جما آوری  

 داده ها

هزار ريال 40ساعتي  غير  کارشناس ارشد 

 وابسته به دانشگاه

ساعت 40الي  60تا   
 آناليز نتايج

هزار ريال 30ساعتي  ر پزش  و دکترای غي 

 وابسته به دانشگاه

ي  ميليون  ريالتا   
 تايپ و تکثير

هزار ريال،  610:هزار ريال، استاديار  640 :مربي

ريالهزار  600:استاد  ،هزار ريال  660:دانشيار   

اعضای هيات علمي   

 دانشگاه

ي  ميليون  ريالتا  مسافرت داخل  

 شهری

هزار ريال 60ساعتي   پژوهشگر غير هيئت 

علمي وابسته به 

 دانشگاه

دو ميليون  ريالتا   
مسافرت خارج 

 شهری

 
 

 

 (به سبک ونکوور نوشته شود)فهرست منابع: 
 

 

 


