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 پايين داروی قبل شب از ديابتی بيماران-5

آورنده قند خون را قطع کنند در صورت  

 خود پزشک با حتما مصرف انسولين

 .کنيد مشورت

بيماران دچار نارسايی کليه و دياليزی   -6

 .دهند قرار درجريان را پزشک

  هردارويی به حساسيت داشتن صورت در- ٧

 .دهيد اطلاع پزشکبه 

 و رفته حمام به زدن ازبالون قبل روز -8

 را بغل زير و سينه قفسه بالای و رانکشاله 

 .بتراشيد

 جهت را زيورآلات و مصنوعی دندان- 9

 .کنيد خارج عمل انجام

 وهرگونه دی وسی آنژيوگرافی گزارش -10

 خود قلبی ناراحتی پرونده به مربوط مدرک

 .باشيد داشته به همراه را

 

 آنژیوپلاستی
 يا بالون زدن با است که درمانی روش يک

 می انجام رگ به داخل فنر يک گذاشتن

 .پذيرد

 
 : زدن بالون از قبل مراقبتهای

 قبل از ساعت 1٢ الی 8 بايستی بيمار - 1

 .باشد ناشتا عمل

عدد پلاويکس را خورده   8تعداد حداقل-٢

 باشد.

داروهای قلبی مطابق معمول مصرف شده  -3

  باشد.

داروهای ضد انعقادی مثل  مصرف -4

اطلاع داده  به پزشک  قبل روز 4 از وارفارين

 .شود.



 

 
 :ازآنژیوپلاستیعد ب مراقبتهای

 درون بعد از گذاشتن استنت)حلقه های فلزی و ظريف(

می  پانسمان عمل محل اتاق عمل خارج شده و از رگ

 شود.

 6و حدود  است رگ درون لوله يک مرحله اين در البته

 از نبايد مدت اين در که ميشود ساعت بعد بيرون آورده

درون  لوله چون .کنيد خم پا را ويا هشد تخت خارج

 برساند. آسيب رگ به است ممکن رگ

خوردن مايعات  خروج از آنژيوگرافی  بعد يکساعت حدود

است  بهتر حاجب ماده دفع برای شروع می شود که

  عمل اين که افرادی جهت) .شود مصرف بيشتری مايعات

  عدد دو است؛پس از خروج لوله، شده انجام ران طريق از

می گيردکه  قرار ساعت 4-6 مدت به محل روی شن کيسه

در اين مدت نيزجهت جلوگيری از خونريزی،جمع شدن 

خون وخونمردگی محل عمل ،بيمار بايدپای سمت عمل را 

 ثابت نگه دارد،خم نکندوروی آن نخوابد(. 

 

 :آنژیوپلاستی انجام عوارض
 

ی باشد اما می م خطر بی عموما روش اين

 :زيرگردد عوارض سبب ندرت بهتواند 

واکنشهای   ، قلب ضربان نظمی ايجادبی -

 مغزی وسکته حساسيتی

 ماده مصرف بدليل کليوی نارسايی -

 حاجب

 عروقی عوارض ايجاد -

کرونر   عروق به آسيب ايجاد احتمال -

 )عروق تغذيه کننده قلب(

 
 

 

 

 

 

 
 بخش به بيمار ، مربوطه کارهای انجام از پس

 نداشتن صورت در و ميشود فرستاده آنژيو پست

 مرخص بيمارستان از بعد ساعت ٢4 مشکل

 ، عمل بعداز روز 3 الی٢ بيمار است ميشودلازم

 واز کند خودداری سنگين کارهای انجام از

 . شود پرهيز زياد مسافت با مسافرت

 ديگر دارو های و پلاويکس داروی خوردن - 

 .است الزامی می کند تجويز پزشک که

 .پرهيزشود نمکدار و چرب های غذا خوردن  -

 مخدر ديگر مواد هر و قليان و سيگار از کشيدن - 

 .شود پرهيز

 

 

 


