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)ضطایظ  ثیوبضستبى یهؼطفی ول

 ػوَهی(
 

 

 

 

 



 

 ثیوبضستبى ولی هؼطفی

 

ډَٽِ آډوُٙی ىٍډبنی وڅی ٭َٞ$٭غ# ډَٽِی إز ىوڅشی ٽه سلز ن٪بٍر وُاٍر ثهياٙتز و ىٍډتبو و آډتوُٗ دِٙتپی  ٹتَاٍ ىاٍى و ىٍ إتشبو       

ثب یټ ىٍډبنڂبه و یټ ثو٘ ٕوانق ډوٍى ثهَه ثَىاٍی ٹَاٍ ځَٵز( این ډَٽتِ   -..,اكياص ٙي و ىٍ ٕبڃ  4-.,ډَٽِی، ٙهَٕشبو اٍاٻ ىٍ ٕبڃ 

 .,سوتز ډٞتوة،    +3-ډشَ ډَث٬ ثتب   ++42ډشَ ډَث٬ و ُیَ ثنبی  +++-,سوز ثوىه إز( هڈ اٽنوو ىٍ ډٖبكز  +0,ډبو اٵششبف ډؼهِ ثه ىٍ ُ

ىٍډبنڂتبه سوٞٞتی و ٵتوٷ     1,ډیپَوٕتپوح ػَاكتی، ٽچینیتټ سوٞٞتی  ٙتبډڄ      .و  C.Armىٕشڂبه  /اسبٷ ٭مڄ ډؼهِ ثه  4ثو٘ ثٖشَی، 

سوٞٞی، اوٍّانٔ سوٞٞی، ٍاىیوڅوّی ډؼهِ ىٍ ډَٽِ إشبو، ىٵ٬ دٖمبنيهبی ثیمبٍٕشبنی ثب سؼهیِار ػيیي، ٕی سی إتپن إتذیَاڃ، ډتوڅشی    

ی، ٍُیينز هتبی ػَاكتی ٭متوډی، ػَاكتی ډٲتِ و ا٭ٞتبة،       إلایٔ، ٕونوځَاٵی، آُډبیٚڂبه و سَثیز ىانٚؼویبو دِٙپی، دَٕشبٍی و دیَادِٙپ

 ثیهوٙی، ٭ٶونی، اٍسوديی، ٍاىیوڅوّی و ٥ت اوٍّانٔ ىٍ كبڃ هيډز ٍٕبنی ثه ډَاػٮین ډلشَڇ ډی ثبٙي(

 ثوٚهبی ىٍډبنی و واكيهبی دبٍاٽچینیټ ثیمبٍٕشبو5

٭ٶتونی، ثوت٘ ایِوڅته سنٶٖتی، ثوت٘ اٍسودتيی، ثوت٘        ػَاكی ُنبو، ػَاكی ډَىاو، ثوت٘  ، ډَىاو انّٔاوٍُنبو،  انّٔاوٍ اوٍّانٔ سوٞٞی،

استبٷ ٭متڄ، ىاٍوهبنته ثٖتشَی و      4نوٍوڅتوّی،   ICUنوٍوٕتَػَی، ثوت٘    ICUػَاكتی، ثوت٘    ICUنوٍوڅوّی،ثو٘ ػَاكی ا٭ٞتبة، ثوت٘   

 ٭٢چه( )٭ٞتنواٍ  و نواٍډٲِ ٽبٍىیوځَاٵی، إذیَوډشَی،اٽوٵیِیوسَادی، واٽٖینبٕیوو، آُډبیٚڂبه، ٍاىیوڅوّی، َٕدبیی،

  هبی ثیمبٍٕشبو5ىٍډبنڂبه 

ٽچینیټ هبی ثیمبٍٕشبو ٙبډڄ ٽچینیټ ٭موډی$َٕدبیی# واٹ٬ ىٍ ١چ٬ ػنوثی ثیمبٍٕشبو ٽه ثه ٝوٍر ډٖشٺڄ ثیمبٍاو َٕدبیی ٱیتَ اوٍّانتٔ ٍا   

موډی ویِیز ډی ٙوني( ٽه اُ سَیبّ ثیمبٍٕشبو اٍػب٫ ٙيه و یب اُ ثیَوو ثیمبٍٕشبو ډَاػٮه ډی ٽنني دٌیَٗ نموىه و این ثیمبٍاو سو٤ٕ دِٙټ ٭

نیِ ىٍ آو ػب انؼبڇ ډی ٙوى( ىاٍوهبنه ای هڈ ىٍ این واكي ډٖشٺَ ډی ثبٙي ٽه هيډبر لاُڇ ٍا ثته   ECGهمـنین هيډبر سٍِیٺبر، دبنٖمبو و 

ىٍډبنڂتتبه سوٞٞتتی و ٵتتوٷ  1,ډتتَاػٮین اٍا تته ډتتی ىهتتي( ٽچینیتتټ سوٞٞتتی واٹتت٬ ىٍ ٥جٺتته ىوڇ ٕتتبهشمبو اوٍّانتتٔ ثیمبٍٕتتشبو ٙتتبډڄ   

$اٍسوديی، نوٍوڅتتوّی، ٭ٶتتونی، اٍوڅتتوّی، ىاهچتتی، ٹچتتت و ٭تتَوٷ، ػَاكتتی ٭متتوډی، ػَاكتتی ډٲتتِ و ا٭ٞتتبة، دوٕتتز، ځتتواٍٗ، ٱتتيى، سوٞٞتی 

٭٢تچه، ځتؾ ځیتَی، استبٷ ٭متڄ ٕتَدبیی، استبٷ        )ٽچونوٕپودی، اسبٷ نواٍ ډٲتِ و ٭ٞتت  )٭َوٷ،ٍوانذِٙپی، ػنٖی،سٲٌیه،ُهڈ#، واكي آنيوٕپودی

 طجز ىیبثز و ٵٚبٍهوو ډی ثبٙي(اٽوٽبٍىیوځَاٵی و سٖز وٍُٗ، ٽچینیټ 

 

 

 



 ( Missionضسبلت)

ثتيوو   ډتَاػٮین ثب هيٳ سبډین ٕلاډز  ىٍ إشبو ډَٽِی ىوڅشی ىٍډبنی ډَٽِ آډوُٙی ثٍِځشَینثه ٭نواو  ك٢َر وڅیٮَٞ$٭غ# اٍاٻ ثیمبٍٕشبو

و  هیئز ٭چمتی ىانٚتڂبه   ثَىاٍی اُ إبسیي ډؼَة  ثهَه ،ثب سپیه ثَ ىان٘ و ٵن آوٍی ٍوُ و ٥جٺه اػشمب٭ی ػنٖیشی ىینی، ڄ نْاىی،اډسوػه ثه ٭و

ثه اٍسٺبء ٕتلاډز   یىٍډبنی و دْوهٚ، نمبیي( این ډَٽِ ثب اٍا ه هيډبر آډوُٙی، ثهياٙشی هيډز ډی ثب كياٽظَ سوانمنيیٽبٍٽنبو ٽبٍآډي و ىڅٖوُ 

آډوُٗ و اٍسٺبء ٕت٦ق ىانت٘ و ډهتبٍر ٽبٍٽنتبو و     ، ىٍ این ٍإشب ایمنی، اډنیز و ١ٍبیز ثیمبٍاو و ٽبٍٽنبو ډی ٍٕبني(یبٍی ػبډٮه و ډَاػٮین 

 ٵَاځیَاو ځَوه هبی ډوشچٴ و همـنین ډٚبٍٽز ىٍ دْوه٘ هبی ٭چوڇ دِٙپی ثب إشٶبىه اُ ٭چڈ و ٵنبوٍی نوین ثَ ډجنبی اٝوڃ و اهلاٷ دِٙپی

 (ىهي ٍا ډي ن٪َ ٹَاٍ ډی

 ( Vision)چطن اًساظ

ثب ػٌة دِٙپبو ډشوٜٞ و دَٕنڄ ٽبٍآډي، سپیه ثَ ثهجوى ډٖشمَ ٽیٶیز، س٢مین ایمنی ثیمبٍ، اٍا ه ثهشَین هتيډبر آډوُٙتی ثته     ډب ثَآنیڈ سب

 ٵَاځیَاو ٭چوڇ دِٙپی، ٽبٍٽنبو و ثیمبٍاو، سٮبڅی ٕبُډبنی و ىان٘ ډلوٍی ثه ٹ٦ت ىٍډبو، آډوُٗ و دْوه٘ ډن٦ٺه ډَٽِی ٽٚوٍ ىٕز یبثیڈ(

 (Valuesّب) اضظش

اٝچی اٍُٙهبی ٕبُډبنی ٹچمتياى   نیبىی ډواٍى ًیڄ ٍا ثٮنواو اٍٽبوثیمبٍٕشبو ىٍ ٍإشبی ٍٕبڅز و ٵَهنڀ ٕبُډبنی هوى و ثب سپیه ثَ ا٭شٺبىار ث

 نمبیي(   ډی

 ایمنی ثیمبٍاو و ٽبٍٽنبو 

  و سپَیڈ اٍثبة ٍػو٫ ثیمبٍ ػچت ١ٍبیز 

 ىٕشَٕی إٓبو ثه هيډبر ثبڅینی ثب هِینه ډنبٕت 

 ٍډلوٍی ثیمب 

 ٍ٭بیز ٽَاډز انٖبنی 

 سٮهي نٖجز ثه همپبٍاو 

 هبی ٵَىی اٍسٺبی ډهبٍر 

 ډٚبٍٽز ػمٮی 

 ٹبنوو ډياٍی 

 ُٗاٍسٺبی ٽیٶیز آډو 

 سوٕٮه و اػَای ٥َف هبی دْوهٚی 

 ٍ٘٭بیز اهلاٷ ىٍ دْوه 

  آډوُٗ ډشٺبثڄایؼبى ٵَٝز هبیی ثَای 

 ىٍ ٕلاډز ٭ياڅز 

 ثیمبٍ و ٽبٍٽنبو ٍ٭بیز كٺوٷ 

 ىان٘ ډلوٍی 

  سوانمنيٕبُی نیَوی انٖبنی ثه ٭نواو اٍُٙمنيسَین َٕډبیه ٕبُډبوآډوُٗ و 

 اٍا ه هيډبر آډوُٙی و دْوهٚی ډنبٕت ثه ىانٚؼویبو ٭چوڇ دِٙپی ډ٦بثٸ إشبنياٍىهبی آډوُٗ دِٙپی 

 كٶ٨ ډلی٤ ُیٖز 

 ډيیَیز ثهینه ډنبث٬ ډبڅی 

 سوػه ثه اڅڂوی ٝلیق ډَٞٳ و ډيیَیز ثهینه انَّی 



 

 ت ضػبیت حمَق گیطًسگبى ذسه
ثنتبثَاین   و ىاٍنتي  ُیتبىی  دٌیَی سلَیټ ثَني َٕ ډی ثه آو ىٍ ٽه هبٝی َٙای٤ ثيڅیڄ وی و همَاه ثیمبٍ ٽه ثبٙني ىاٙشه ن٪َ ىٍ ثبیي اٵَاى ٽچیه

 ١تَوٍی  ډتواٍى  ىٍثبیي دَٕنڄ  ځیَى( ډنبٕت ٝوٍر ٍٵشبٍ آنهب ثب َٙای٤ هَ سلز ثیمبٍ، ډنٚوٍ كٺوٷ ٥جٸ و اكشَاڇ و اىة ډشبنز، نهبیز ثب ثبیي

 وٍوى اُ دٔ ٽنني( ىاٍی هوى اٽیياً وی همَاه و ثیمبٍ ثب ډٖشٺیڈ ٙيو ىٍځیَ و اُ هوإشه ٽمټ ثیمبٍٕشبو نڂهجبو اُ ،ثه ٕودَوایٍِ ا٥لا٫ ١من

١تَوٍر وػتوى   $ډٮَٵی ثو٘، ډنٚوٍ كٺوٷ ثیمبٍ، ډٖئوڃ ثو٘، دَٕشبٍ سلویڄ ځیَنيه ثیمبٍ، دِٙټ ډٮبڅغ، ایمنتی و كٶب٩تز   ثو٘ ثه ثیمبٍ

 ثه ثیمبٍ آډوُٗ ىاىه ٙوى(و٣، ىاٍو و سؼهیِار و(((((# ٺاُ ٕدیٚڂیَی ىٕشجني ٙنبٕبیی، 

 ٍٕبنی ا٥لا٫ ىٍډبو ٥وڃ ىٍ دِٙپی اٝچی ځَوه ا٭٢بی و ډٮبڅغ دِٙټ ثه ىٕشَٕی ی نلوه هٞوٛ ىٍ هيډز ی ځیَنيه ثه ثبیٖز ډی دَٕنڄ

 .نمبیي

 ،ثینتی  دی٘ ٹبثڄ هبی هِینه، ىٍډبنی و ٱیَ ىٍډبنی اُ ا٭ڈ ثیمبٍٕشبو هيډبر ی ىٍثبٍه هيډز ی ځیَنيه ثه دٌیَٗ ُډبو ىٍ ثبیٖز ډی دَٕنڄ

 .نمبیي ډی ٍٕبنی ا٥لا٫ هبی كمبیشی ٕیٖشڈ همـنین آو ١واث٤ و ثیمبٍٕشبو ٹَاٍىاى ٥َٳ ثیمه

 ىٍ ډنبٕتت  هيډبر اٍا ه ٽه ٝوٍسی ىٍ و ىاىهاٍا ه  ٍا ډنبٕت ٕلاډز هيډبر ډَاٹجز، هِینه سإډین ثه سوػه ثيوو ثیمبٍٕشبو اوٍّانٔ، ډواٍى ىٍ

 ،و اٍا ه ا٥لا٭بر لاُڇ ثه ثیمبٍ ىٍ ٍاث٦ه ثب ٭چز ا٭ِاڇ و سٮَٵه هبی ډَٽِ ډٺٞتي  ٕلاډز ١َوٍی هيډبر اٍا ه اُ دٔ نجبٙي، ډٺيوٍ اوٍّانٔ ډواٍى

 .نمبیي ډی ٵَاهڈٍا  ډؼهِ واكي ثه انشٺبڃ ی ُډینه

 .نمبیي ډنبٕت كمبیز ٥وٍ ثه  )((( و ٍوانی ثیمبٍاو ،ٕبڅمنياو ثبٍىاٍ، ُنبو ٽوىٽبو،(ػمچه اُ دٌیَ إٓیت ځَوههبی اُدَٕنڄ ډی ثبیٖز 

 ا٥لا٭تبر  ثه سوانني ډی هيډز ی ٥َٳ ځیَنيه اُ ډؼبُ اٵَاى و ىٍډبنی ځَوه هيډز، ی ځیَنيه سنهب ٽه نمبیي كبٝڄ ا٥مینبو ثبیٖشی ثیمبٍٕشبو

 .ثبٙني ىاٙشه ىٕشَٕی

 .ٙوى اٍا ه هيډز ځیَنيه هٞوٝی كَیڈ كٶ٨ ثه اكشَاڇ ثب ٕلاډز هيډبر

ٍ    ویتْه  هبی ثو٘ىٍ  ثوٞوٛٽه سب كي اډپبو  ثبٙي ٝوٍسی ثه َٙای٤ ثبیيهمـنین   .ٙتوى  إتشٶبىه  همڂتن  دَٕتنڄ  اُ ػهتز ډَاٹجتز اُ ثیمتب

نٞتت و ٹبثتڄ ٍویتز    ثه ػِ ثو٘ هبی ویْه ػهز ډتَاػٮین  ثبیٖشی ىٍ وٍوىی واكيهبی ىٍډبنی  هيډز ځیَنيه كٺوٷ ډنٚوٍ سبثچوی همـنین

 ثبٙي(
  



 ایطاى زض ثیوبض هٌطَض حمَق

 ډلوٍ اوڃ5 ىٍیبٵز ډ٦چوة هيډبر ٕلاډز كٸ ثیمبٍ إز(

 ثیمبٍ ٹَاٍ ځیَى( ډلوٍ ىوڇ5 ا٥لا٭بر ثبیي ثه نلو ډ٦چوة و ثه ډیِاو ٽبٵی ىٍ اهشیبٍ     

 ډلشَڇ ٙمَىه ٙوى( ځیَی آُاىانه ثیمبٍ ىٍ ىٍیبٵز هيډبر ٕلاډز ثبیي ډلوٍ ٕوڇ5 كٸ انشوبة و سٞمیڈ

 ډلوٍ ؿهبٍڇ5 اٍا ه هيډبر ٕلاډز ثبیي ډجشنی ثَ اكشَاڇ ثه كَیڈ هٞوٝی ثیمبٍ و ٍ٭بیز اٝڄ ٍاُىاٍی ثبٙي(

 ډلوٍ دنؼڈ5 ىٕشَٕی ثه ن٪بڇ ٽبٍآډي ٍٕیيځی ثه ٙپبیبر كٸ ثیمبٍ إز( 

 هحَر اٍل: دريبفت هغلَة خذهبت سلاهت حق ثيوبر است.

 هب، ا٭شٺبىار ٵَهنڂی و ډٌهجی ثبٙي(  ٙبیٖشه ٙبو و ډنِڅز انٖبو و ثب اكشَاڇ ثه اٍُٗ #,),

 انٞبٳ،اىة و همَاه ثب ډهَثبنی ثبٙي(  ی ٝياٹز، # ثَ دبیه,)-

 ٵبٍٯ اُ هَځونه سجٮی٠ اُ ػمچه ٹوډی، ٵَهنڂی، ډٌهجی، نو٫ ثیمبٍی و ػنٖیشی ثبٙي(   #,).

 ثَ إبٓ ىان٘ ٍوُ ثبٙي(  # ,)/

 ډجشنی ثَ ثَسَی ډنبٵ٬ ثیمبٍ ثبٙي(  #,)0

  ثبٙي(  سوُی٬ ډنبث٬ ٕلاډز ډجشنی ثَ ٭ياڅز و اوڅویز هبی ىٍډبنی ثیمبٍاو  #,)1

 ډجشنی ثَ همبهنڂی اٍٽبو ډَاٹجز ا٭ڈ اُ دیٚڂیَی، سٚویٜ، ىٍډبو و سوانجوٚی ثبٙي(  #,)2

  سلمیڄ ىٍى و ٍنغ و ډليوىیز هبی ٱیَ ١َوٍی ثبٙي(ثه همَاه سبډین ٽچیه اډپبنبر ٍٵبهی دبیه و ١َوٍی و ثه ىوٍ اُ  # ,)3

دٌیَ ػبډٮه اُ ػمچه ٽوىٽبو،ُنبو ثبٍىاٍ، ٕبڅمنياو، ثیمبٍاو ٍوانی، ُنيانیبو، ډٮچولاو ًهنی و  هبی إٓیت ای ثه كٺوٷ ځَوه سوػه ویْه #,)4

 ػٖمی و اٵَاى ثيوو َٕدَٕز ىاٙشه ثبٙي(

 وٹز ثیمبٍ ثبٙي( ىٍ َٕیٮشَین ُډبو ډمپن و ثب اكشَاڇ ثه  #,)+,

 ځیَنيځبو هيډز ثبٙي( # ثب ىٍ ن٪َ ځَٵشن ډشٲیَهبیی ؿوو ُثبو، ٕن و ػنٔ,),,     

ی آو ٝوٍر ځیَى( ىٍ ډواٍى ٱیَٵوٍی$اڅپشیو# ثَ إبٓ ١واث٤  هبی ١َوٍی و ٵوٍی $اوٍّانٔ#، ثيوو سوػه ثه سإډین هِینه # ىٍ ډَاٹجز,)-,     

 سٮَیٴ ٙيه ثبٙي( 

ی هيډبر ١َوٍی و  $اوٍّانٔ# ، ىٍ ٝوٍسی ٽه اٍا ه هيډبر ډنبٕت ډمپن نجبٙي، لاُڇ إز دٔ اُ اٍا ههبی ١َوٍی و ٵوٍی ٹجز# ىٍ ډَا,).,     

 سو١یلبر لاُڇ، ُډینه انشٺبڃ ثیمبٍ ثه واكي ډؼهِ ٵَاهڈ ځَىى( 

ډیجبٙي ثب هيٳ كٶ٨ إٓبی٘ وی اٍا ه ځَىى(  ىٍ ډَاكڄ دبیبنی كیبر ٽه و١ٮیز ثیمبٍی ٱیَ ٹبثڄ ثَځٚز و ډَٿ ثیمبٍ ٹَیت اڅوٹو٫ #,)/,     

ثبٙي(  اٗ ىٍ ُډبو اكش٢بٍ ډی ډن٪وٍ اُ إٓبی٘ ٽبه٘ ىٍى و ٍنغ ثیمبٍ، سوػه ثه نیبُهبی ٍوانی، اػشمب٭ی، ډٮنوی و ٭ب٥ٶی وی و هبنواىه

 هواهي همَاه ځَىى(  ثیمبٍىٍ كبڃ اكش٢بٍ كٸ ىاٍى ىٍ آهَین څل٪بر ُنيځی هوی٘ ثب ٵَىی ٽه ډی

 نبدٌیَ إز( اڅوٹو٫ اػشنبة ٙوى ٽه ډَٿ ٹَیت اكش٢بٍ ثه و١ٮیز ثیمبٍی ٱیَ ٹبثڄ ٭لاع و ٱیَ ٹبثڄ ثَځٚز ا٥لاٷ ډی %     

 هحَر دٍم: اعلاعبت ثبيذ ثِ ًحَ هغلَة ٍ ثِ هيساى كبفي در اختيبر ثيوبر قرار گيرد.
 ډلشوای ا٥لا٭بر ثبیي ٙبډڄ ډواٍى ًیڄ ثبٙي5 #-)1

 دٌیَٗ  وٷ ثیمبٍ ىٍ ُډبو# ډٶبى ډنٚوٍ كٺ-),),     

هبی ٹبثڄ دی٘ ثینی ثیمبٍٕشبو ا٭ڈ اُ هيډبر ىٍډبنی و ٱیَ ىٍډبنی و ١واث٤ ثیمه و ډٮَٵی ٕیٖتشڈ هتبی كمتبیشی ىٍ     # ١واث٤ و هِینه-),)-     

 ُډبو دٌیَٗ  

هب ثب  ای آو دَٕشبٍ و ىانٚؼو و و اٍسجب٣ كَٵهای ا٭٢بی ځَوه دِٙپی ډٖئوڃ اٍا ه ډَاٹجز اُ ػمچه دِٙټ،  ی كَٵه و ٍسجه ئوڅیز# نبڇ، ډٖ-),).     

 یپيیڂَ

هبی سٚویٞی و ىٍډبنی و نٺب٣ ١ٮٴ و ٹور هَ ٍوٗ و ٭واٍٟ اكشمبڅی آو ، سٚویٜ ثیمبٍی، دی٘ آځهتی و ٭تواٍٟ آو و نیتِ     # ٍوٗ-),)/     

 ځیَی ثیمبٍ  ځٌاٍ ىٍ ٍوني سٞمیڈ ی ا٥لا٭بر سإطیَ ٽچیه

  ٙټ ډٮبڅغ و ا٭٢بی اٝچی ځَوه دِٙپی ىٍ ٥وڃ ىٍډبوی ىٕشَٕی ثه دِ # نلوه-),)0      

 ی اٹياډبسی ٽه ډبهیز دْوهٚی ىاٍني( # ٽچیه-),)1     



 هبی ١َوٍی ثَای إشمَاٍ ىٍډبو  # اٍا ه آډوُٗ-),)2     

 ی اٍا ه ا٥لا٭بر ثبیي ثه ٝوٍر ًیڄ ثبٙي 5 نلوه #-)-     

هبی ٵَىی وی اُ ػمچه ُثبو، سلٞیلار و سواو  ثب َٙای٤ ثیمبٍ اُ ػمچه ا٦١َاة و ىٍى و ویْځیا٥لا٭بر ثبیي ىٍ ُډبو ډنبٕت و ډشنبٕت  #-)-),     

 ٽه5 ىٍٻ ىٍ اهشیبٍ وی ٹَاٍ ځیَى، ډڂَ این

ٍ ی ا٥لا٭بر ٵوٷ ٕجت إٓیت ثه ثیمبٍ ځَىى( $ىٍ این ٝوٍر انشٺبڃ ا٥لا٭بر دٔ اُ اٹياڇ ١َوٍی، ى ی اٍا ه سإهیَ ىٍ َٙو٫ ىٍډبو ثه وا٦ٕه )      

 اوڅین ُډبو ډنبٕت ثبیي انؼبڇ ٙوى(# 

ٽه  ٍٱڈ ا٥لا٫ اُ كٸ ىٍیبٵز ا٥لا٭بر، اُ این اډَ اډشنب٫ نمبیي ٽه ىٍ این ٝوٍر ثبیي هوإز ثیمبٍ ډلشَڇ ٙمَىه ٙوى، ډڂَ این  ثیمبٍ ٭چی )      

 ٭يڇ ا٥لا٫ ثیمبٍ، وی یب ٕبیَین ٍا ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ػيی ٹَاٍ ىهي( 

ٍا ىٍیبٵز نموىه و سٞلیق  ی ثبڅینی هوى ىٕشَٕی ىاٙشه ثبٙي و آو  ٙيه ىٍ دَونيه  ا٥لا٭بر طجز ی سٞبویَ سواني ثه ٽچیه # ثیمبٍ ډی-)-)-     

 ٍا ىٍهوإز نمبیي(  اٙشجبهبر ډنيٍع ىٍ آو

 .دگيري آزاداًِ ثيوبر در دريبفت خذهبت سلاهت ثبيذ هحترم ضوردُ ضَ هحَر سَم: حق اًتخبة ٍ تصوين
 ثبٙي5 ځیَی ىٍثبٍه ډواٍى ًیڄ ډی # ډليوىه انشوبة و سٞمیڈ.),

  ی هيډبر ٕلاډز ىٍ ؿبٍؿوة ١واث٤ ٽننيه انشوبة دِٙټ ډٮبڅغ و ډَٽِ اٍا ه #.),),

 انشوبة و ن٪َ هواهی اُ دِٙټ ىوڇ ثه ٭نواو ډٚبوٍ  #.),)-

ځیَی وی سإطیَی ىٍ سياوڇ و نلتوه ىٍیبٵتز هتيډبر ٕتلاډز      یڈهبی ُیٖشی ثب ا٥مینبو اُ اینپه سٞم َٙٽز یب ٭يڇ َٙٽز ىٍ دْوه٘ #.),).

 نياٍى(  

# ٹجوڃ یب ٍى ىٍډبو هبی دیٚنهبىی دٔ اُ آځبهی اُ ٭واٍٟ اكشمبڅی نبٙی اُ دٌیَٗ یب ٍى آو ډڂَ ىٍ ډواٍى هوىٽٚتی یتب ډتواٍىی ٽته     .),)/

 ىهي( اډشنب٫ اُ ىٍډبو ٙوٜ ىیڂَی ٍا ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ػيی ٹَاٍ ډی

٭نتواو ٍاهنمتبی    ثبٙتي طجتز و ثته    ځیَی ډی َ ٹجچی ثیمبٍ ىٍ ډوٍى اٹياډبر ىٍډبنی آسی ىٍ ُډبنی ٽه ثیمبٍ واػي ٩َٵیز سٞمیڈ# ا٭لاڇ ن٪.),)0

ځیَنتيه   ځیَی وی ثب ٍ٭بیز ډواُین ٹبنونی ډتي ن٪تَ اٍا ته ٽننتيځبو هتيډبر ٕتلاډز و سٞتمیڈ        اٹياډبر دِٙپی ىٍ ُډبو ٵٺياو ٩َٵیز سٞمیڈ

 ػبیڂِین ثیمبٍ ٹَاٍ ځیَى(

 # َٙای٤ انشوبة و سٞمیڈ ځیَی ٙبډڄ ډواٍى ًیڄ ډیجبٙي5.)-

 ځیَی ثیمبٍ ثبیي آُاىانه و آځبهبنه ، ډجشنی ثَ ىٍیبٵز ا٥لا٭بر ٽبٵی و ػبډ٬ $ډٌٽوٍ ىٍ ثني ىوڇ# ثبٙي( انشوبة و سٞمیڈ #.)-),

 ( ٙوى ىاىه انشوبة و ځیَی سٞمیڈ ػهز ثیمبٍ ثه ٽبٵی و لاُڇ ُډبو ا٥لا٭بر، اٍا ه اُ دٔ #.)-)-

 هحَر چْبرم: ارائِ خذهبت سلاهت ثبيذ هجتٌي ثر احترام ثِ حرين خصَصي ثيوبر ٍ رعبيت اصل رازداري ثبضذ.
 ی ا٥لا٭بر ډَثو٣ ثه ثیمبٍ اڅِاډی إز ډڂَ ىٍ ډواٍىی ٽه ٹبنوو آو ٍا إشظنب ٽَىه ثبٙي( اُىاٍی ٍاػ٬ ثه ٽچیهٍ٭بیز اٝڄ ٍ #/)1

ی  ثه كَیڈ هٞوٝی ثیمبٍ اكشَاڇ ځٌاٙشه ٙوى( ١َوٍی إز ثتيین ډن٪وٍٽچیته   سٚویٞی و ىٍډبنی ثبیي ی ډَاكڄ ډَاٹجز ا٭ڈ اُ ىٍ ٽچیه #/)-

 ن كَیڈ هٞوٝی ثیمبٍ ٵَاهڈ ځَىى(اډپبنبر لاُڇ ػهز س٢می

ر ىٕشَٕی ىاٙشه ٙوني ډیشوانني ثه ا٥لا٭ب # ٵٺ٤ ثیمبٍ و ځَوه ىٍډبنی و اٵَاى ډؼبُ اُ ٥َٳ ثیمبٍ و اٵَاىی ٽه ثه كپڈ ٹبنوو ډؼبُ سچٺی ډی/).

 ثبٙني(  

ٍا همَاه ىاٙشه ثبٙتي( همَاهتی یپتی اُ واڅتيین ٽتوىٻ ىٍ سمتبڇ       ثیمبٍ كٸ ىاٍى ىٍ ډَاكڄ سٚویٞی اُ ػمچه ډٮبینبر، ٵَى ډٮشمي هوى  #/)/

 هبی دِٙپی ثبٙي(   ډَاكڄ ىٍډبو كٸ ٽوىٻ ډی ثبٙي ډڂَ اینپه این اډَ ثَ هلاٳ ١َوٍر

 رسيذگي ثِ ضكبيبت حق ثيوبر است.هحَر پٌجن: دسترسي ثِ ًظبم كبرآهذ 
ه ډو١و٫ این ډنٚوٍ إز، ثيوو اهشلاڃ ىٍ ٽیٶیز ىٍیبٵتز هتيډبر ٕتلاډز ثته     هَ ثیمبٍ كٸ ىاٍى ىٍ ٝوٍر اى٭بی نٺ٠ كٺوٷ هوى ٽ (1-5

 ډٺبډبر ًی ٝلاف ٙپبیز نمبیي(  

 ثیمبٍاو كٸ ىاٍني اُ نلوه ٍٕیيځی و نشبیغ ٙپبیز هوى آځبه ٙوني( 0#)-



ی اُ ه٦بی اٍا ه ٽننيځبو هيډبر ٕلاډز ثبیي دٔ اُ ٍٕیيځی و اطجبر ډ٦بثٸ ډٺٍَار ىٍ ٽوسبه ستَین ُډتبو ډمپتن ػجتَاو     # هٖبٍر نب0ٙ).

 ٙوى

 )ډٌٽوٍ ىٍ این ډنٚوٍ )ی كٺوٷ ثیمبٍ ځیَی ثبٙي، ا٭مبڃ ٽچیه ىٍ اػَای ډٶبى این ډنٚوٍ ىٍ ٝوٍسی ٽه ثیمبٍ ثه هَ ىڅیچی ٵبٹي ٩َٵیز سٞمیڈ

ی ػبیڂِین ثَ هلاٳ ن٪َ دِٙټ، ډبن٬ ىٍډبو ثیمبٍ ٙوى،  ځیَنيه ؿه سٞمیڈ ی ٹبنونی ػبیڂِین هواهي ثوى( اڅجشه ؿنبو هځیَني سٞمیڈ  ثَ ٭هيه

 ځیَی ٍا ثنمبیي(  سواني اُ ٥َیٸ ډَاػ٬ ًیَث٤ ىٍهوإز سؼيیي ن٪َ ىٍ سٞمیڈ دِٙټ ډی

اُ ٍوني ىٍډبو ډٮٺولانه سٞمیڈ ثڂیَى، ثبیي سٞمیڈ او ډلشَڇ ځیَی إز، اډب ډیشواني ىٍ ثوٚی  ؿنبنـه ثیمبٍی ٵبٹي ٩َٵیز ٽبٵی ثَای سٞمیڈ

 ٙمَىه ٙوى(

  



 پعضىی اذلاق حطفِ ای ٍ 

ٱڄ دِٙپی ثبیي ثه آو سوػته  ډٚب دٖنيیيه و نبدٖنيی إز ٽه ٝبكجبواهلاٷ دِٙپی ٭چمی إز ٽه ډو١و٫ آو ثٍَٕی ډؼمو٭ه آىاة و ٍٵشبٍ 

و ٭مچپتَى ثتَ    آځتبهی و ثتوىه  ١میمه ٽشبثـته   "كَٳ دِٙپی و واثٖشه ٕبُډبو ن٪بڇ دِٙپیٍاهنمبی ٭موډی اهلاٷ كَٵه ای ٙبٱچین "( نمبیني

 اهمیز ویْه ای ثَهوٍىاٍ إز(آو اُ اُ  إبٓ آو

 هَاظیي لبًًَی هساضن پعضىی

 ٛظش هبٛٞٛی : ا١٘یز ٗذاسى دضؿٌی اص ٛوؾ ٝ

اص ثی٘بس ٝ یب دس خٞاػز ًشجی اص ٗشاػغ هابٛٞٛی  ب ػبیش اكشاد ثب ًٝبٓز ٛب٠ٗ هبٛٞٛی یٝ كوظ دس اخشیبس ؿخق ثی٘بس  ٟثٞدٗحشٞیبر ٗذاسى دضؿٌی ٗؼ٘ٞلا ٗحشٗب٠ٛ 

 هشاس ٗی ُیشد.

 صٗبٙ سذٝیٚ آٙ ٗی ُزسد آٗذٟ اػز : ػبّ اص 2400دس هؼٖ ٛب٠ٗ ثوشاط ٠ً دسحذٝد 

كبؽ ؿٞد ث٠ ١یچ ًاغ ٛخاٞا١ٖ ُلاز صیاشا ایاٚ هجیاْ       آٙ دسثبسٟ صٛذُی ٗشدٕ خٞا١ٖ دیذ یب ؿٜیذ ٠ً ٛجبیذ  حشی خبسع اص حیٚ اٛؼبٕ حشك٠ خٞد ٝ آٛچ٠ دس "

 "ثبیذ ث٠ ُٜؼی٠ٜ اػشاس ػذشد  ٗؼبئْ سا

 داؿش٠ ثبؿذ . دضؿي ٗٔضٕ ث٠ ساصداسی ٗغٔن اػز ِٗش دسٗٞاسدی ٠ً ػبٙ ثی٘بس دسخغش ثبؿذ یبسضبیز ٛب٠ٗ ًشجی ثی٘بس ٝػٞد

 ٞد ِٗش ثشای ٗوبٗبر هضبیی آٙ ١ٖ دسٗٞاسد ضشٝسی ث٠ كٞسر ٗحشٗب٠ٛ .ٛبٕ دضؿي ٗؼبٓغ ث٠ ١یچ ٝػ٠ ٛجبیذ كبؽ ؿ ، دسٗبٙ ٝٛبٕ ثی٘بساٙ، ؿشح حبّ

ایٚ هجیْ ُٞا١ی ٛبٗا٠   ٛٞع دسٗبٙ ٗؼبص ٛیؼز ٝ ػٔز ثی٘بسی ٝاكـبی دسكٞسر دسخٞاػز دشٝٛذٟ دضؿٌی ثی٘بس سٞػظ ػبصٗبٙ ١بی ثی٠٘ یب ٗٞػؼبر دضؿٌی، 

 ٙ هشاس ٗی ُیشد .سٞػ٠ ث٠ سوبضبی ٗوبٗبر هضبیی كوظ دساخشیبس ثی٘بسا ١بی دضؿٌی ثب

 ١ذف اص ٜٗـٞس حوٞم ثی٘بس ایٚ اػز ٠ً حوٞم اػبػی ثی٘بساٙ ث٠ آ٢ٛب سل٢یٖ ؿٞد.

ٝ   1ٗشاًض دسٗبٛی ثبیذ حذاًظش سب  1366عجن ثخـٜب٠ٗ ػبصٗبٙ ٛظبٕ دضؿٌی دسػبّ  دادػاشای اٛشظابٗی    ٗبٟ دغ اصدسیبكز دسخٞاػز دشٝٛذٟ سٞػظ دادُابٟ ١اب 

 هشاس د١ٜذ .اخشیبس آ٢ٛب  دس دشٝٛذٟ دضؿٌی سا

 فلسفِ سط حطفِ ای 

ٝ   اُش چ٠ ساصداسی اصكلبر دؼٜذیذٟ ای اػز ٠ً دسس٘بٕ ًشت اخلاهی ٝ اع٘یٜابٙ ثی٘ابس    دیٜی سٞكی٠ ؿذٟ  ٝٓی كٔؼل٠ اكٔی حلظ ػش حشك٠ ای ػٔات اػش٘ابد 

١اٖ   ٗؼبٓؼ٠ ٛ٘بیذ سب ١ٖ خٞد ث٢جٞد یبثذ ٝ خٞد سا ثی٘بسی ٗشاػؼ٠ ًشدٟ ٝكبؽ ؿذٙ ػش خٞد ث٠ دضؿي،  ِٛشاٛی ٝسـٞیؾ اص، اػز ٠ً ثی٘بس ثشٞاٛذ ثذٝٙ دؿذؿ٠

 آٙ ث٠ دیِشاٙ ػُٔٞیشی ٛ٘بیذ. ػشایز دسٗٞسد ثی٘بسی ٗؼشی اص

 گَاّیٌبهِ پعضىی 

ایشادی  ثذٝٙ ًٞچٌششیٚ ٛوق ٝ دهین ثٞدٟ ٝ اثٌبس ثشد سب ٗغبٓت آٙ ًبٗلا كحیح ٝ ٛٞؿشٚ آٙ ثبیذ ً٘بّ دهز سٗذسى ٗؼشجشی اػز ٠ً دضؿي دس ُٞا١یٜب٠ٗ 

 ثبؿذ . دسیي ُٞا١ی ٛب٠ٗ لاصٕ اػز  : 

 ٛٞؿش٠ ؿٞد. ١ٞیز ٗغ٘ئٚ كبحت ُٞا١یٜب٠ٗ ٗـخلبر ًبْٗ دضؿٌی ٝ

 خظ آٙ ٛیض خٞاٛب ثبؿذ . سٝؿٚ ٝ اٗضبء آٙ خٞاٛب ٝاضح ثٞدٟ ٝٗغبٓت آٙ كشیح ٝ

  



 ضضبیت ًبهِ
سٞػاظ دضؿاي    ، ساٟ ١بی دسٗبٛی ٝ ػبیِضیٚ ٝ خغشار آٙآٙاص ًٔی٠ خغشار  اهذإ س٢بػ٘یػجبسر اػز اص اٗضبء ٗذسًی ٠ً ثی٘بس هجْ اص سٚ دادٙ ث٠ ١ش٠ُٛٞ 

 آُب١ی دیذا ًٜذ.
ٗـشٝع ٠ً ثب سضبیز ؿخلی اٝٓیبء یب ػشدشػشبساٙ یب ٛ٘بیٜذُبٙ هبٛٞٛی آ٢ٛب ٝ سػبیز ٗٞاصیٚ كٜی ٝ ػ٘ٔی ٝ ٛظبٗبر دٝٓشی اٛؼابٕ  ١ش ٛٞع ػْ٘ ػشاحی یب عجی 

 ؿٞد ػشٕ ٛخٞا١ذ ثٞد.
 اٛٞاع سضبیز:

 سضبیز ضٜ٘ی 

 سضبیز كشیح یب آؿٌبس 

 سضبیز ضٜ٘ی یب سٔٞیحی آق:
٢ز ٗؼبی٠ٜ ث٠ سضبیشی اػز ٠ً ثی٘بس آٙ سا ثب ػْ٘ یب ُلشبس خٞد ٛـبٙ ٗی د١ذ. ث٠ ٗؼشد ایٚ ثی٘بسی اص ثیٚ دضؿٌبٙ ٗشؼذد كشد خبكی سا اٛشخبة ًشدٟ ٝ ػ

 ٝ دسٗبٙ سٞػظ اٝػز.ر سـخیلی ٗغت اٝ ٗشاػؼ٠ ٗیٌٜذ ٛـبِٛش سضبیز سٔٞیحی اٝ ث٠ اهذاٗب
 ة: سضبیز كشیح یب آؿٌبس

اخشیبس ٗی د١ذ سب ٛؼجز ث٠ ٗؼبٓؼ٠ ثی٘بسی خبف ٝی اهذإ ٛ٘بیذ. دس ایٚ ٛٞع سضبیز، دضؿي ساػبً ث٠ عٞس  سضبیشی اػز ٠ً ث٠ ٗٞػت آٙ ثی٘بس ث٠ دضؿي خٞد
 ثبؿذ. ٗی ٛ٘بیذ ٠ً ٗی سٞاٛذ ٌٗشٞة یب ؿلب١ی سٝؿٚ ٝ كشیح ٗجبدسر ث٠ اخز سضبیز اص ثی٘بس

. ایٚ سضبیز ثبیذ ثش اػبع آٙ اعلاػبر، سل٘یٖ ُیشی سضبیز آُب١ب٠ٛ ٗٞاكوز ثی٘بس ث٠ ٜٗظٞس اػبصٟ اٛؼبٕ ٗٞاسدی ٗبٜٛذ ػشاحی اػز سضبیز آُب١ب٠ٛ:
دسٗبٙ دضؿٌی سا ثشایؾ ًٜذ چ٠ ٛٞع  ١ٞؿٜ٘ذا٠ٛ ٝ ثب آُب١ی كٞسر ثِیشد. دس دضؿٌی ثیـشش حٞصٟ ١بی هضبیی ١ش كشد ثضسُؼبّ ٝ ػبهٔی حن داسد سؼییٚ 

 اػ٘بّ ٛ٘بیٜذ.
 ٗؼیبس ًؼت سضبیز آُب١ب٠ٛ:

 .ثی٘بس ثبیذ داٝعٔجب٠ٛ سضبیز د١ذ 

 .ثی٘بس ثبیذ سٞاٛبیی دادٙ سضبیز داؿش٠ ثبؿذ 

 ثبٓؾ ثبؿذ 

  كٞر( ثبیذ سضبیز د١ذ.دس ٗٞاسدی ٠ً ثی٘بس خشدػبّ یب ثبٓـی ٠ً سٞاٛبیی سضبیز ٛذاسد دذس ثی٘بس ٝ یب ػذ دذسی ٝ یب هیٖ هبٛٞٛی ثی٘بس) دس كٞسر 

  اص ٗذاخلار دضؿٌی ٝ خغشار ػبٛجی ٜٗبكغ ٝ ؿیٟٞ ١بی ُٞٛبُٞٙ دسٗبٛی داؿش٠ ثبؿذ.ثی٘بس ثبیذ دسى ًبْٗ ٝ ثلیشر ًٔی 

 اخز ٛ٘بیٜذ. سا اص ثی٘بس «سضبیز آُب١ب٠ٛ»دضؿٌی ثبیذ هجْ اص اٛؼبٕ ١ش ٗذاخ٠ٔ دضؿٌی اسائ٠ د١ٜذُبٙ خذٗبر 

  ؿاذٟ ًا٠ ساٞاكوی اػا    اسائ٠ د١ٜذُبٙ خذٗبر دضؿٌی ثبیذ سضبیز ٛب٠ٗ سا ٗؼشٜذ ٛ٘بیٜذ. ثشای ایٚ ٜٗظٞس سضبیز ٛب٠ٗ اٗضبء ٚ ٝ  «خاذٗز د١ٜاذٟ  »ز ثای
 ثبیذ سٜظیٖ ُشدد. «دسیبكز ًٜٜذٟ خذٗز»

 رضبيت ًبهِ در هَارد اٍرشاًسي
سػبٛذٟ ؿٞد ٝ ٗؼٞصی ػ٢ز دس كٞسسی ٠ً ثی٘بس ١ٞؿیبس ٛجبؿذ ٝ كشكز ًبكی ثشای اعلاع ث٠ اٝٓیبء ٝی ٝػٞد ٛذاؿش٠ ثبؿذ ث٢شش اػز ث٠ اعلاع ٗوبٗبر هضبیی 

دضؿي ً٘یؼیٞٙ دضؿٌی سـٌیْ ٗی ؿٞد ٝ دس  ٝػٞد ٛذاؿش٠ ثبؿذ ثب ػ٠اهذاٗبر دسٗبٛی دسیبكز ُشدد. اُش ثشای اعلاع دادٙ ث٠ ٗوبٗبر هضبیی كشكز ًبكی 
كشكز ثشای ١یچ ًبسی ٝػٞد ٛذاؿش٠ ثبؿذ دضؿي ٗٞظق اػز ثذٝٙ ١یچ سضبیز ٛب٠ٗ ای دسٗبٙ سا حیبر ثی٘بس دس خغش ثبؿذ ٝ اٝسطاٛؼی ٠ً ٗٞاسد خیٔی 

 .ؿشٝع ًٜذ

 هَارد هْن 
ڄ دِٙپی ثبیي ثه آو يیيه و نبدٖنيی إز ٽه ٝبكجبو ډٚبٱاهلاٷ دِٙپی؛ ٭چمی إز ٽه ډو١و٫ آو ثٍَٕی ډؼمو٭ه آىاة و ٍٵشبٍ دٖن* 

 سوػه نمبیني(

 ٍٵشبٍ ٙبیٖشه دِٙټ ثب ثیمبٍ، آطبٍ ډظجز و ٍٵشبٍ نبٙبیٖز دِٙټ ثب ثیمبٍ، آطبٍ ډنٶی ثَ ػٖڈ و ٍوف او ډی ځٌاٍى( %

 ثب ثیمبٍ ثبیي ډلشَډبنه ٍٵشبٍ ٽَى؛ ُیَا هياوني، كٶ٨ كَډز ثیمبٍ ٍا همبنني كٶ٨ كَډز هوى ډی ىاني %

 انڂیِه اٝچی دِٙټ ډشٮهي و هیَ انيی٘، ٙٶبثوٚی ثیمبٍ إز، نه ډبڃ انيوُی( %

 اُ ثبیٖشه هبی دِٙپی، ایظبٍ و اُ هوى ځٌٙشڂی دِٙټ و ٍ٭بیز ٽَىو كبڃ ثیمبٍاو ٽڈ ىٍآډي إز( %

 سب ثیمبٍ واٹٮیز هب ٍا ثب او ىٍ ډیبو ثڂٌاٍى( دِٙټ ثبیي ډوٍى ا٭شمبى ثبٙي، %

ثٍَٕی ٽَىو ٙشبة ُىه و١ٮیز ثیمبٍ و سوػه نپَىو دِٙټ ثه كَٳ او، ا٭شمبى ثیمبٍ ٍا ثه دِٙټ ٽڈ ډی ٽني و ډمپن إز ډوػت سٚویٜ %

 ىٍ ډوٍى ډَی٢ی ثیمبٍ ځَىى

 ا٭شجبٍ ډی ٽني(ډٲَوٍ ثوىو دِٙټ، او ٍا ىٍ ؿٚڈ ډَىڇ ثی  %

دِٙټ ډشپجَ، ىوٍ اُ ٙإو هوى ډی دنياٍى ٽه ثَ ا٥لا٭بر دِٙپی هوى ثیٶِایي و هوى ٍا ثب دیَٚٵز هبی ٍوُ دِٙپی همبهنڀ ٕبُى( ىٍ %

 نشیؼه، همواٍه اُ ٽبٍواو ډشٮهي كَٵه دِٙپی ٭ٺت هواهي ډبني(



 % ا٥لا٭بر ثیمبٍ ډلَډبنه ډی ثبٙي وٵٺ٤ ىٍډواٍى هبٛ اٍا ه ډی ځَىى

 ٵچٖٶه اٝچی كٶ٨ َٕ كَٵه ای ػچت ا٭شمبى وا٥مینبو ثیمبٍ إز% 

 ٕبڃ سمبڇ إز  3,% كياٹڄ ٕن ډؼبُ ثَای ىاىو اػبُه ىٍډوٍى ا٭مبڃ ػَاكی 

 ثیمبٍ ثبیي ٽچیه ډ٦بڅت ثه ثیمبٍ سٶهیڈ ٙوى % ىٍهنڂبڇ اهٌ ١ٍبیز اُ

 ؾبیط ًٌبر:
 كٸ ىٕشَٕی ثه ا٥لا٭بر دَونيه هوى ٍا ىاٍى(ثیمبٍ ډبڅټ ډن٦ٺی ا٥لا٭بر ىاهڄ دَونيه ثوىه و ىٍ ٝوٍر څِوڇ  ),

 ٽشجی ثیمبٍ ثیمبٍٕشبو كٸ اٵٚبی ا٥لا٭بر ثیمبٍ ٍا نياٍىثيوو اػبُه  )-

ثیمبٍٕشبو ػهز اهٌ هِینه هبی ىٍډبنی ثب سوػه ثه ١ٍبیز اهٌ ٙيه ىٍ دٚز ثَځه دٌیَٗ كٸ إٍبڃ ٽذی اُ دَونيه ثه ډوٕٖه هب و ثیمه  ).

 ث٤ ٍا ىاٍى(هبی ًیَ

ػهز ډٚبٍٽز ثیمبٍٕشبو ىٍ اډَ سلٺیٸ و دْوه٘ ډشٞيی ثبیڂبنی ډی سواني دٔ اُ اهٌ ډؼوُ ٽشجی اُ ډٖئوڅین ثیمبٍٕشبو و ثب همبهنڂی  )/

 ډٖئوڃ ډياٍٻ دِٙپی دَونيه هب ٍا ػهز ډ٦بڅٮه ىٍ واكي ډياٍٻ دِٙپی ىٍ اهشیبٍ دْوهٚڂَاو ٹَاٍ ىهي(

ثیمبٍ ثبیي ث٦وٍ  ٽنبو ىهیڄ ىٍ اډَ ډَاٹجز و ىٍډبو ثیمبٍ# ىٍ ُډبو ىٕشَٕی ثه ا٥لا٭برسیڈ ىٍډبنی ثیمبٍٕشبو$دِٙټ، دَٕشبٍ، و ٕبیَ ٽبٍ )0

ىٍ ډياوڇ اٝڄ ډلَډبنڂی ا٥لا٭بر  ثیمبٍ ٍا ډوٍى سوػه ٹَاٍ ىهني و سمبډی دَٕنڄ ثبیي سٶهیڈ ٙوني ٽه ىٕشَٕی و ىٕشپبٍی اكشمبڅی 

 دَونيه ثیمبٍ ٱیَ ٹبنونی ثوىه و ډؼبُار ٹبنونی ىاٍى(

ا٥لا٭بر ثیمبٍ، ٭ملاً ٮمڄ هبی ډَثو٣ ثه ٍاُىاٍی كَٵه ای و كٶ٨ اډنیز و ثو٘ ډياٍٻ دِٙپی نیِ ثبیي ١من آٙنبیی ثب ىٕشوٍاڅٽبٍٽنب )1

 هوى دیبىه نمبیني( ٹوانین ډَثو٣ ٍا ىٍ كی٦ه ٽبٍی

ىٍ ثٮي اُ سَهیٜ ثیمبٍ و سلویڄ دَونيه ثه ډياٍٻ دِٙپی ىٕشَٕی ٽبىٍ ىٍډبنی و ٕبیَ دَٕنڄ ثه دَونيه ډليوى ډی ځَىى و ىٍ ٝوٍر  )2

 ډ٦بڅٮه دَونيه ىٍ واكي ډياٍٻ دِٙپی ٍا ډی نمبیي(هوإز دَونيه ډشٞيی ثبیڂبنی ٭چز آو ٍا ثٍَٕی و اُ ىٍ هوإز ٽننيه سٺب١بی 

ډٖئوڃ ډياٍٻ دِٙپی دَونيه ثه ٽمیشه ډَثو٣ إٍبڃ  دَونيه ىٍ ٽمیشه هب ػهز ثٍَٕی ٽیٶیز ىٍډبو ثب ك٢وٍىٍ ډواٍىی ن٪یَ ثٍَٕی  )3

 ډی ځَىى(

ٽه ا٥لا٭بر دَونيه ډوٍى نیبُ إز ثبیي ثَ إبٓ اٝڄ نیبُ ثه ىانٖشن ٭مڄ ځَىى و اُ ىٍ اهشیبٍ ٹَاٍ ىاىو ا٥لا٭بر ا١بٵه اُ ىٍ سمبڇ ډواٍىی  )4

 بُ هوىىاٍی ځَىى(نی

ٝوٍر ىٍ هوإز دَونيه اُ ٥َٳ ډَاػ٬ ٹبنونی ثب ىٍیبٵز نبډه ٽشجی و ډٺٍَار ډَثو٣ ثه واځٌاٍی ا٥لا٭بر، اٝڄ یب ٽذی دَونيه$ َٝٵب ىٍ  )+,

 # ىٍ اهشیبٍ ډَاػ٬ ٹبنونی ٹَاٍ ډی ځیَى(ٹ٢بییثب كپڈ 

دس هؼ٘ز اػشجبس ٗشاػؼ٠  HISػیؼشٖ دس  "اخلام دس دظ١ٝؾسا١ٜ٘بی "آٌششٝٛیي ثشای ًؼت اعلاػبار دس ساثغ٠ ثب اخلام دس دظ١ٝؾ ث٠ ًشبثچ٠  :تجػطُ

 ؿٞد.

  



 

 ایوٌی ثیوبض

 
 

ٕبُډبو ػهبنی ثهياٙز ىو ؿبڅ٘ ثٍِٿ ٍا ىٍ ډٺبثڄ ایمنی ثیمبٍ ثَٙمَىه إز ٽه اوڅین آو ٭ٶونز هبی ډپشٖجه اُ هيډبر ٕلاډز و ىیڂَی 

ؿبڅ٘ هب ؿټ څیٖز هب و ٍاهنمبیی هبیی هڈ اُ ٕوی ٕبُډبو ػهبنی  سهيیي نبٙی اُ انؼبڇ ٱیَ ایمن ا٭مبڃ ػَاكی إز( ثَای هَ ىوی این

 نیثهياٙز اٍا ه ٙيه إز ٽه هڈ اٽنوو اػَای آنهب ډبنني ثَنبډه ثهياٙز ىٕز هب اُ ٕوی وُاٍر ډشجو٫ ىٍ ثیمبٍٕشبو هب و ډَاٽِ آډوُٙی ىٍډب

 سبثٮه دیڂیَی ډی ٙوى(

 ڄ هبیی ثَای كٞوڃ و اٍسٺبء ایمنی ثیمبٍ اٍا ه نموىه ٽه ٭نبوین آنهب ٭جبٍسني ا5ٍُاهپبٍ اػَایی ثه ٭نواو ٍاه ك 4همـنین این ٕبُډبو 

 ضاُ حل ایوٌی:9

 ډٚبثه سچٶ٨ و نبڇ ثب ىاٍوهبی ثه سوػه #,

 ثیمبٍ ٝلیق ٙنبٕبیی #-

 ثیمبٍ سلویڄ ُډبو ىٍ ډوطَ اٍسجب٣ #.

 ثیمبٍ ثيو ٝلیق ډلڄ ىٍ ٝلیق دَوٕیؼَ انؼبڇ #/

 اڅپشَوڅیز ډلچوڅهبی ٱچ٪ز ٽنشَڃ 0#

 هيډبر اٍا ه انشٺبڅی ډَاكڄ ىٍ ىٍډبنی ىاٍو ٝلز اُ ا٥مینبو 1#

 هب څوڅه و ٕوني نبىٍٕز اسٞبلار اُ اػشنبة 2#

 سٍِیٺبر ػهز ډَٞٳ یپجبٍ وٕبیڄ اُ إشٶبىه 3#

 ىٕز ثهياٙز ثهجوى 4#

     كؼبلیز ّبی ٍاحس ایوٌی ثیوبض

 هب ٙبهٜ ډلبٕجه و ه٦بهب ثٍَٕی و طجز ىٍیبٵز •

    RCA ػچٖبر ثَځِاٍی •

 ایمنی ډيیَیشی واٽَانيهبی ثَځِاٍی •

 ډؼيى ثٖشَی هبی دَونيه ثٍَٕی •

 بٍثیم ایمنی كی٦ه ىٍ دَٕنڄ آډوُٗ •

 FMEAدیٚڂیَانه ٍویپَى ثب ه٦بهب ٍیٖټ ثٍَٕی •

  
 قبذم ّبی ایوٌی ثیوبض

,

 ( ٙبهٜ ٕٺو٣ ثیمب1ٍ

 ( ٙبهٜ ُهڈ ثٖشَ-

 ثیهوٙی( ٙبهٜ ٭واٍٟ .

 ( ٙبهٜ ٭واٍٟ ػَاكی/

 ( ٙبهٜ ٕوهشڂی ثب ٽوس0َ

 ( ٭واٍٟ انشٺبڃ هوو1

 ( سَوډجوُ وٍیيی دٔ اُ ػَاكی2

 سَوډبی نوُاىی )( ډیِاو سَوډبی سوڅي 3

 سَوډبی ډبىٍی )( ډیِاو سَوډبی سوڅي 4

 ( ډیِاو ٍ٭بیز ثهياٙز ىٕز هب+,

 ( ډیِاو ٭ٶونز ثیمبٍٕشبنی,,

تیبإٓی ِٙپی ډنؼَ ثه ډَٿد (ىٍٝيه٦بهبی-,

 



 زؾشَضالؼول ّبی ایوٌی ثیوبض

  ثیمبٍ ٝلیق ٙنبٕبیی ىٕشوٍاڅٮمڄ • 

  ثیمبٍ ٕٺو٣ اُ دیٚڂیَی ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  ایمن سٍِیٺبر ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  ایمن ػَاكی ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  ثیمبٍ اُ آځبهبنه ١ٍبیز اهٌ ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  ىاٍویی ٝلز س٢مین ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  ثبلا هٚياٍ ىاٍوهبی ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  ډٚبثه اٙپبڃ و إبډی ثب ىاٍوهبی ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  ١َوٍی و ثو٘ كیبر ىاٍوهبی ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  ٚڂیَی اُ ُهڈ ٵٚبٍیدی ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  هب څوڅه و ٽبسشَهب نبىٍٕز اسٞبلار اُ دیٚڂیَی ىٕشوٍاڅٮمڄ •

  ثیمبٍاو سلویڄ كین ىٍ اٍسجب٥بر ثَٹَاٍی ىٕشوٍاڅٮمڄ •

 ثیمبٍ ایمنی ډيیَیشی ثبُىیيهبی ىٕشوٍاڅٮمڄ •

 ثیوبض ایوٌی ثطًبهِ زض ضطٍضی اؾشبًساضزّبی

 . ٽني ډی ٭مچیبسی و اػَایی ٍا آو و ىاٍى إشَاسْیټ ثَنبډه ثیمبٍ ایمنی ىٍډوٍى ثیمبٍٕشبو #,

 ىاٍني ثیمبٍ ایمنی هٞوٛ ىٍ اهشیبٍاسی و ډٖئوڅیز ، و٩بیٴ ٽه ثبٙي ډی وٽبٍډنيانی ډيیَاو ىاٍای ثیمبٍٕشبو #-

 و ىیيه آډوُٗ ډيیَیز ٍیٖټ ىٍډوٍى و ٽَىه ٍهجَی ٍا ثیمبٍ ٕلاډز اػَایی هبی ٙیوه ثیمبٍ، ایمنی ٵَهنڀ اٍسٺبء ډن٪وٍ ثه ډيیَاو #.

 . ٽنني ډی ٵٮبڅیز اٍسٺبءایمنی و ثهجوى هبی ٵَٝز ٍوی

 .إز ٙيه ډنٞوة ه٦َ ډيیَیز و ایمنی ٵٮبڅیشهبی ٽننيه همبهنڀ ٭نواو ثه ثیمبٍٕشبو ډیبنی ډيیَاو اُ یپی #/

 ٽني ډی ثٍَٕی ثیمبٍٕشبنی هبی ٽمیشه ىٍ ٍا ډوٍثیيیشی و ډوٍسبڅیشی ډبهیبنه ٥وٍ ثه ثیمبٍٕشبو 0#

 . ثبٙي ډی ٽبڅیجَ و آډبىه ، ىٕشَٓ ىٍ ثیمبٍٕشبو ىٍ ١َوٍی څواُڇ و وٕبیڄ 1#

 . ىاٍى آنهب ډؼيى إشٶبىه ػهز دِٙپی څواُڇ ٕبُی دبٻ ػهز ډٚوٞی دَوسپڄ و ثَنبډه ثیمبٍٕشبو 2#

 و ثوىه ٵٮبڃ إشَیڄ ثیمبٍٕشبو و CSR ىاٍى( $ثو٘ ٍا څواُڇ َٕی٬ ٽَىو إشَیچیِه و ٕبُی دبٻ ػهز ٽبٵی سؼهیِار ثیمبٍٕشبو 3#

 ىاٍى# هب ثَنبډه اػَای ػهز هبی اڅٮمڄ ىٕشوٍ

 . ىاٍني ٍا ٵَاینيی هبی ثَنبډه اػَای ػهز لاُڇ ىان٘ و ٽبٵی ډهبٍر ډوٹز ؿه و ىا ڈ ؿه ٙيه إشوياڇ دَٕنڄ 4#

 انياُه ثه ىاٍى ثیمبٍٕشبو ا٥لا٫ دَوٕه اكشمبڅی ه٦َار سمبڇ اُ ثیمبٍ و ٙوى ډی ځَٵشه ١ٍبیز ثیمبٍ اُ سهبػمی دَوٕه هَ انؼبڇ اُ ٹجڄ #+,

 . ىاٍى ٍا ىٍډبو ډَاكڄ ىٍ ځیَی سٞمیڈ و ىهبڅز اػبُه ثیمبٍ و ىاىه ا٥لا٭بر ثیمبٍ ثه ٽبٵی

 $ثیمبٍٕشبو نمیجبٙي ٙنبٕبیی وٕیچه سوز و اسبٷ ٙمبٍه وڅی ٙوني ډی ٙنبٕبیی سوڅي سبٍین ، ٽبډڄ ډٚوٞبر ٥َیٸ اُ ثیمبٍاو سمبډی #,,

 ىاٍى# ثیمبٍاو ٙنبٕبیی ػهز ٍا ٕیٖشڈ ثهشَین

 ثَنبډه و یټ ن٪بڇ ىاٍای و ىاٍى آُډبیٚبر# كیبسی نشبیغ ا٦١َاٍی ا٭لاڇ ١َوٍی $اُػمچه ثلَانهبی ثَای اٍسجب٥ی ٽبنبڅهبی ثیمبٍٕشبو #-,

 . ثبٙي ډی ثیمبٍ ایمنی ثه ډَثو٣ ډواٍى ٙنبٕبیی ػهز ډٚوٜ

 .ٙوى ىاٍى ډی ىٍیبٵز ثیمبٍاو سَهیٜ اُ دٔ ٽه آُډبیٚبسی نشبیغ ډوٍى ىٍ ډنبٕجی و ډٚوٜ ثَنبډه ثیمبٍٕشبو #.,

 . ىاٍى ٭ٶونز اُ دیٚڂیَی و ٽنشَڃ هٞوٛ ىٍ هبیی اڅٮمڄ ىٕشوٍ و هب ځبیيلاین ثیمبٍٕشبو #/,

  ٍا ىاٍى( ثلَاو َٙای٤ ىٍ ثوٞوٛ څواُڇ و سؼهیِار سمبڇ ٭ٶونی ١ي هٞوٛ ىٍ ډٚوٜ اڅٮمڄ ىٕشوٍ و ن٪بڇ ثیمبٍٕشبو 0#,

 $ځبیيلاین ډیپني اػَایی و ٭مچیبسی ٍا آو ٽه ىاٍى آو هبی ٵَآوٍىه و هوو ایمنی ډوٍى ىٍ هبیی ىٕشوٍاڅٮمڄ و ځبیيلاین ثیمبٍٕشبو 1#,

 ىاٍى#... و ډنش٪َه ٱیَ وكواىص نبٕبڅڈ هوو )هوو  ډؾ ٽَآ )هوو  سَانٖٶوُیوو )هوو  دَوٕیؼَ ىٍډوٍى

 ىاٍى( ٍا ایمن وػَاكی ایمن infusionو  واٽٖن سٍِیٺبر ، ایمن سٍِیٺبر انؼبڇ ٕیبٕز ثیمبٍٕشبو 2#,



 ، ىاٍو انشوبة ثَای ډَاكڄ $ثیمبٍٕشبو ثیمبٍٕشبو# ىٍ ٕب٭شه /-كیبسی  هبی ىاٍو $وػوى ىاٍى ایمن ىهی ىاٍو ٕیٖشڈ یټ ثیمبٍٕشبو 3#,

  ىاٍى# ډٚوٞی اڅٮمڄ ثیمبٍ ىٕشوٍ ثه ىاٍو سؼویِ و ىاٍو ٽَىو آډبىه نویٖی order ىاٍو، انجبٍ و نڂهياٍی ، ىاٍو سبډین و هَیي

 و ډلاٹبر ٽبٍٽنبو ثَای ، ثیمبٍاو ثَای ایمن ٵیِیپی ډلی٤ $ثیمبٍٕشبو .ثبٙي ډی ایمن ډلی٤ هبی إشبنياٍى ىاٍای ثیمبٍٕشبو 4#,

 )ویْه  )هبی اوٍّانٔ  ثو٘ ىٍ ثوٞوٛ ثیمبٍٕشبو اډنیز ٙوىو ډی سٚپیڄ ثیمبٍٕشبو ىٍ ډلی٤ ایمنی ٽمیشه . ىاٍى ٽننيځبو

 #.ٙوى ډی ځَٵشه ن٪َ ىٍ....و نوُاىاو

ىٵ٬ ثهياٙشی  ثَای ځبیيلاین ىاٍای $ثیمبٍٕشبو .ثبٙي ډی هبی ثیمبٍٕشبنی ډبنيه دٔ ډنبٕت ىٵ٬ ډيیَیز ٕیٖشڈ ىاٍای ثیمبٍٕشبو #+-

 ىاٍى# و((( سیِ نوٻ و ثَنيه وٕبیڄ )٭ٶونی  ٱیَ و ٭ٶونی هبی ُثبڅه

 ډَاػٮه ٙوى( HISٍاه كڄ ایمنی ثه ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 4ثَای ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ىٍ ُډینه ایمنی ثیمبٍ و 

  



 ػفًَتثطًبهِ وٌتطل 

 ثیمبٍٕشبو وڅیٮَٞ $٭غ# اٍاٻ5 ىٍ ثیمبٍٕشبنی هبی ٭ٶونز ډَاٹجز ن٪بڇ ثَنبډه دیٚنهبىی هبی ثَنبډه و إشَاسْیهب

 ډٚبٍٽز ىٍ آډوُٗ دَٕنڄ ىٍډبنی و هيډبسی ىٍ ٍاث٦ه ثب ٍاه هبی دیٚڂیَی و ٽنشَڃ ٭ٶونز هبی ثیمبٍٕشبنی #,

به ثَای ځِاٍٗ ډواى ډٚپوٻ ثه ٭ٶونز هبی ثیمبٍٕتشبو ثته ستیڈ ٽنشتَڃ     آډوُٗ و سوػیه َٕدَٕشبٍاو ثو٘ هب و ٕودَوایٍِ آُډبیٚڂ #-

 ٭ٶونز

 ډٚبٍٽز دْوهٚی ىٍ ُډبو ثَوُ ادیيډی #.

 ػيیي ٵَډهبی و ٽٚوٍی ىٕشوٍاڅٮمڄ إبٓ ثَ ٽٚوٍی ډَاٹجز ن٪بڇ اػَای و ډٚبٍٽز ىٍ آډوُٗ #/

 و دیٚڂیَی ىٍ ډواٍى ػيیي سؼهیِار و ډچِوډبر و ډواى ٍوٙهب، اطَثوٚی هِینه ٽبٍثَىی دْوهٚی ٥َكهبی اػَای و ډٚبٍٽز ىٍ سهیه 0#

 .... و ځنيُىایی و إشَیچیِإیوو ٭ٶونز، ٽنشَڃ

ٗ  اٍا ته  و ثنيی نهبیی ػم٬ و ډبهیبنه ٝوٍر ډَثو٥ه ثه ٵَډهبی سپمیڄ و ثیمبٍٕشبنی ٭ٶونز ډواٍى یبثیثیمبٍ 1# ٍ  و ځتِاٍ  ٭ٶونشهتبی  آډتب

 ثٞوٍر ډبهیبنه ثه ډَٽِ ثهياٙز ٙهَٕشبو ثیمبٍٕشبنی

 . ٽبډڄ ٝوٍر ثه ډواٍى ځِاٍٗ و ثیمبٍٕشبنی ٭ٶونشهبی ادیيډیهبی ٽنشَڃ و ٙنبٕبیی ىٍ ډٚبٍٽز 2#

 ثَنبډه ٙبهٞهبی إبٓ ثَ ثیمبٍٕشبنی ٭ٶونشهبی و١ٮیز سلچیڄ و سؼِیه 3#

 ډَٞٵی ډواى و ىٕز ٖٙشٚوی ٍوٙهبی ثَ ن٪بٍر و ٽنشَڃ 4#

 اػَای ثَنبډه هبی سٍِیٺبر ایمن #+,

ثیوسیټ ثَ إبٓ ډٞوثبر ٽمیشه ٽنشَڃ ٭ٶونتز ثیمبٍٕتشبو، ٙهَٕتشبو و ىانٚتڂبه ثته ثوت٘ هتبی         اٍا ه دَوسپڄ هبی ىٍډبو ثب آنشی #,,

 ډوشچٴ ثَای ډٺبثچه ثب ډٺبوډز آنشی ثیوسیپی

 ن٪بٍر و ٽمټ ىٍ ایِولإیوو ثیمبٍاو ٭ٶونی ثب سوػه ثه ه٤ ډٚی هبی ٽمیشه ٽنشَڃ ٭ٶونز و اډپبنبر ډوػوى #-,

 سَٙتلبر  ثب ډوب٥ی یب دوٕشی هبی ډواٍى سمبٓ و NEEDLE STICK INJURY ډبنني وٽبٍٽنب ٙٲچی ٝيډبر ډواٍى ډَاٹجز و ٽنشَڃ #.,

 آڅوىه سؼهیِار ٕبیَ یب ثیمبٍاو آڅوىه

 سٚپیڄ دَونيه ثهياٙشی و سن٪یڈ ثَنبډه ډٮبینبر ىوٍه ای و واٽٖینبٕیوو ثَای ٽبٍٽنبو ثیمبٍٕشبو #/,

 و((( ډلبٵ٪شهب ىٕشپ٘، ځبو، ډبٕټ، ن٪یَ كٶب٩شی وٕبیڄ اُ إشٶبىه ثَ ن٪بٍر 0#,

 اٍا ه دیٚنهبىهبی اٝلاكی ثَای دیٚڂیَی اُ ٭ٶونز ثیمبٍٕشبو 1#,

 څواُڇ و سؼهیِار ، ٦ٕوف ځنيُىایی و ١ي٭ٶونی ٵَایني ثَ ن٪بٍر و همپبٍی 2#,

 إشَیچیِإیوو ىٕشڂبههبی ثیوڅوّیپی و ډیپَوثی ٽٶبیز ثَ ن٪بٍر 3#,

 ثیمبٍٕشبو ډَٞٵی ١ي٭ٶونی ډواى ٳډَٞ و همپبٍی ثب ٽبٍٙنبٓ ثهياٙز ډلی٤ ىٍ ن٪بٍر و ٽنشَڃ ثَ سهیه 4#,

 ثیمبٍٕشبو ډلی٤ و ٦ٕوف ىٕشهب، ١ي٭ٶونی هبی ثَنبډه ثَ ن٪بٍر #+-

 ځنيُىا ی إشَیچیِإیوو ثَای آڅوىه سؼهیِار و وٕب ڄ انشٺبڃ و آوٍی ػم٬ ٖٙشٚو، ٵَایني ثَ ن٪بٍر #,-

َ  و ٭ٶونی هبی ُثبڅه ىٵ٬ و سٶپیټ ، آوٍی ػم٬ هبی ثَنبډه اػَای ثَ ٽچی همپبٍی ثب ٽبٍٙنبٓ ثهياٙز ډلی٤ ىٍ ن٪بٍر #--  ٭ٶتونی  ٱیت

 ثیمبٍٕشبنی

 ثَنيه و سیِ هبی ُثبڅه ثهياٙشی ىٵ٬ و آوٍی ػم٬ ثَ ن٪بٍر #.-

 ىٕشوٍاڅٮمچهب آهَین إبٓ ثَ څنيٍی ثه ډَثو٣ ٵَاینيهبی اٍسٺبء و همپبٍی و ډٚبٍٽز ثب ٽبٍٙنبٓ ثهياٙز ډلی٤ ىٍ سٞلیق #/-

 څنيٍی ثه انشٺبڃ و ثیمبٍاو څجبٓ و ډچلٶه ػيإبُی و سٶپیټ ، آوٍی ػم٬ ٵَایني ثَ ن٪بٍر 0#-

همپبٍی و ډٚبٍٽز ثب ٽبٍٙنبٓ ثهياٙز ډلی٤ و ٽمیشه ٽنشَڃ ٭ٶونز ثیمبٍٕتشبو و ٙهَٕتشبو ثتَای انؼتبڇ ثبُىیتيهبی ن٪تبٍسی و        1#-

 اٍُیبثی

 

 ثْذاضت دست  رعبيت هَقعيت 5

 ٹجڄ اُ سمبٓ ثب هَ ثیمبٍ

 ٹجڄ اُ انؼبڇ هيډبر سمیِ*إٓذشیټ

 ډبیٮبر ثيو ثیمبٍثٮي اُ سمبٓ ثب 



 ثٮي اُ سمبٓ ثب هَ ثیمبٍ

 ثٮي اُ سمبٓ ثب ډلی٤ ا٥َاٳ ثیمبٍ

 

 استبًذارد ّبي احتيبط

 ثب سمبٓ ٝوٍر ىٍ .إز ١َوٍی ثیمبٍاو ثَای سمبڇ آنهب ٍ٭بیز و إز ٙيه ٭موډی یب ػبنجه همه اكشیب٣ هبی ػبیڂِین إشبنياٍى، هبی اكشیب٣

 هب، و ډوب٣ ىیيه إٓیت دوٕز آنهب# ، ىاهڄ ٍئیز ٹبثڄ هوو ځَٵشن ن٪َ ىٍ $ثيوو ٭َٷ ثؼِ ىٵٮی ثيو ډواى و سَٙلبر ثيو، ډبیٮبر سمبڇ هوو،

 : إز ١َوٍی ُیَ ډواٍى ٍ٭بیز

 زؾشٌف دَقیسى

 ثبیتي  ىٕتشهب  آڅوىځی ٍٵ٬ . ٙوني ٖٙشه نیِ ثیمبٍاو ثین ٵواٝڄ سمبٓ ىٍ ثبیي هب ىٕز ىٕز، اُ ىٕشپٚهب هَوع اُ دٔ ثلاٵبٝچه ىٕشهب ٖٙشن

 .ځیَى ٝوٍر ىٕشپٚهب هَوع اُ دٔ ثلاٵبٝچه و ثب ثیمبٍاو سمبٓ اُ ثٮي و ٹجڄ

 .ىاٍى وػوى ثيو ډبیٮبر ٙيو دو٘ یب دبٙیيه اكشمبڃ ٽه انؼبڇ ا٭مبڅی ٝوٍر ىٍ ٝوٍر ډلبٵ٨ یب ډبٕټ ثب همَاه ؿٚڈ ډلبٵ٨ ځبو، اُ إشٶبىه

 ٙپٖتشه  یتب  هتڈ  نجبیي هب ٕوُو َٕ #recapځیَى $٭يڇ  ٕوُنهب ٹَاٍ ٍوی ډؼيىاً نجبیي هب ٕوُو ىٍدوٗ سیِ، وٕبیڄ و هب ٕوُو ىٕشپبٍی ٭يڇ

 .ٙوني

 .ځَىني ىٵ٬ ٙيځی ٕوٍام ثه ډٺبوڇ ٩َوٳ ىٍ ثبیي سیِ نوٻ وٕبیڄ و هب ٕوُو َٕ

 رعبيت گردًذ: عفًَتْب اًتقبل راُ ثراسبس ثبيذ كِ ّبيي احتيبط

 ، $اهشٞبٝی# هبٛ ثیمبٍ سٚویٜ یب ٹ٦ٮی، ډٚپوٻ ثبڅینی ٕنيٍڇ ىؿبٍ ٽه ٙوني ځَٵشه ن٪َ ىٍ ثیمبٍانی ثَای ثبیي هب اكشیب٣ نو٫ این

ثب  ثبیي اكشیب٣ هب نو٫ این ٍ٭بیز ٽه إز ١َوٍی نپشه این ًٽَ .اني ٙيه همه ځیَٙنبٕی څلب٧ اٝوڃ اُ ډهڈ اٍځبنیٖڈ ثب ٭ٶونز یب ٽچونیِإیوو

، (Airborne)هوا  :اُ ٭جبٍسني ٽه ىاٍى هب وػوى ٭ٶونز انشٺبڃ ٍاه ثَإبٓ اكشیب٣ نو٫ ٕه .ځَىى سوؤڇ إشبنياٍى هبی اكشیب٣ اٝوڃ ٍ٭بیز

 (Contact).و سمبٓ (Droplet)ٹ٦َار

 



 :(Airborne Precautions ) َّايي ّبي احتيبط

 ٭بډڄ كبوی ٱجبٍ و ځَى ًٍار یب ډیپَوو 0ٽوؿپشَ اُ  انياُة ثب ٹ٦َار هٖشة ٥َیٸ اُ ٽه هبیی ثیمبٍی انشٺبڃ اُ ػچوځیَی ثَای هوایی اكشیب٣

  .ډیَوى ثپبٍ (droplet nuclei)٭ٶونی

 :اُ ٭جبٍسني ٙيه# اطجبر و ٭ٶونز ٹ٦ٮی یب ٭ٶونز ثه $ډٚپوٻ ىاٍى ١َوٍر آنهب ثَای هوایی اكشیب٣ ٍ٭بیز ٽه هبیی ثیمبٍی

 كنؼَه یب ٍیه ٕڄ

 َٕهټ

 ډنشَٚ ُونبی یب ډَٱبو، آثچه

 :از عجبرتٌذ َّايي ّبي احتيبط اصَل

 ٝوٍر ثبیي ٕب٭ز ىٍ هوا سٮوی٠ ثبٍ 1كياٹڄ  و ٵ٢بی ثیَوو# ثب ډٺبیٖه $ىٍ ٙيه ٽنشَڃ ډنٶی هوای ٵٚبٍ ثب هٞوٝی اسبٷ ىٍ ثیمبٍ ثٖشَی

 .ځیَى

 ثیمبٍ اسبٷ ىٍة ثٖشن

 ثه ثَځٚز اُ ٹجڄ ثبیي هوا نجبٙي، ډٺيوٍ ٽبٍ این ؿنبنـه ثو٘# ىاهڄ ثبٙي $نه ثیَوو و هبٍع ٵ٢بی ثه ډٖشٺیڈ ث٦وٍ ثبیي ثیمبٍ اسبٷ اُ هوا هَوع

 .ځَىى هبٍع (HEPA)ٽبٍآ  و ٹوی ٵیچشَ یټ ثب ٭موډی، سهویه ٕیٖشڈ

 # N95$ډبٕټ " ىاٍى 40ٽبٍآیی  كياٹڄ و ډیپَوډشَی ىاٙشه ,ٵیچشَ  ٽه ٙوٞی ٍٕذیَاسوٍ اُ ثبیي ډیٚوني ثیمبٍ اسبٷ واٍى ٽه اٵَاىی سمبڇ

 .ثبٙي ٵَى ٝوٍر انياُة ثب ډشنبٕت ثبیي اهشٞبٝی ډبٕټ این  .نمبیني إشٶبىه

 سلویڄ ٍا ثیمبٍ إز ٹَاٍ ٽه دَٕنچی .ثذوٙي ػَاكی إشبنياٍى ډبٕټ یټ ثبیي ثیمبٍ اسبٷ، سَٻ اُ ٹجڄ و ځَىى ډليوى ثبیي ثیمبٍ ػبثؼبیی

 .ځیَني ثپبٍ ٍا لاُڇ هبی اكشیب٣ سب ٙوني ثیمبٍ ډ٦چ٬ ػبثؼبیی اُ ٹجڄ ثبیي ثڂیَني،

 قغرات احتيبط

 ډبنني نمی ډٮچٸ هوا ىٍ ٹ٦َار این ثٍِٿ ثيڅیڄ انياُة .ډیٚوى إشٶبىه اكشیب٣ نو٫ این اُ ، $ٹ٦َه# ىٍٙز هبی آ َوٕڄ انشٺبڃ اُ ػچوځیَی ثَای

ایؼبى  ثَونپوٕپودی یب ٕبٽٚن ډبنني ا٭مبڅی انؼبڇ ُډبو ىٍ یب ٽَىو َٕٵه یب ٭٦ٖه كین ٝلجز، ًٍار این ٽنني( نمی كَٽز ُیبى ٵبٝچة سب و

 :اُ ٭جبٍسني ٹ٦َار اكشیب٣ ٍ٭بیز اٝوڃ .ٙوني ډی

 هبٛ، ثیمبٍی یټ ثب ثیمبٍ ؿني وػوى ٝوٍر $ىٍ .١َوٍر نياٍى اسبٷ هوای ٽنشَڃ ثَای هبٝی اٹياڇ وڅی هٞوٝی اسبٷ ىٍ ثیمبٍ ٽَىو ثٖشَی

 .نموى# اسبٷ ثٖشَی یټ ىٍ ٍا آنهب ډیشواو

 .ډشَ# یټ كيوى یب دب .كي  ىٍ ًٍار ٽڈ ػبثؼبیی $ثيڅیڄ ثمبني ثبُ سواني ډی اسبٷ ىٍة

 .ځَىى ػَاكی إشٶبىه إشبنياٍى ډبٕټ اُ ثبیي ثیمبٍ، ډشَی یټ ٵبٝچه ىٍ دَٕنڄ ٽَىو ٽبٍ ٝوٍر ىٍ

 .إز إشبنياٍى اكشیب٣ هبی اٝوڃ سبث٬ ىٕشپ٘ و ځبو اُ إشٶبىه

 .ثذوٙي إشبنياٍى ػَاكی ډبٕټ ثبیي ثیمبٍ ایِوڅه، اسبٷ اُ هبٍع ثه ثیمبٍ ػبثؼبیی و انشٺبڃ ٝوٍر ىٍ



 دنوډونیه، ډبیپودلإمب ىاٍو، ؿني ثه ډٺبوڇ دنوډوٽوٻ ثیمبٍی ډننڂوٽوٻ، ډهبػڈ، Bنو٫  آنٶچوانِای هموٵیچوٓ ثبٽشَی ډبنني هبیی ٭ٶونز ثَای

  .إز ١َوٍی ٹ٦َار اكشیب٣ ٍ٭بیزB19 دبٍوویَوٓ و اوٍیوو، َٕهؼه آنٶچوانِا، ویَوٓ َٕٵه، ٕیبه

 توبسي احتيبط

 ډٖشٺیڈ سمبٓ ٥َیٸ اُ و ثوىه ٭ٶونز ىؿبٍ یب ثیمبٍاو ٽچونیِه ثه ډَثو٣ ٽه همه ځیَٙنبٕی څلب٧ اُ ډهڈ هبی اٍځبنیٖڈ انشٺبڃ اُ ػچوځیَی ثَای

 ډی سوٝیه اكشیب٣ سمبٕی ٍ٭بیز ډییبثني انشٺبڃ ثیمبٍ# ډلی٤ آڅوىه ٦ٕوف یب وٕبیڄ و اٙیب ثب $سمبٓ سمبٓ ٱیَډٖشٺیڈ یب ثیمبٍ# ٽَىو $څمٔ

 :اُ ٭جبٍسني سمبٕی هبی اكشیب٣ اٝوڃ .ٙوى

 ٽبٵی# سٮياى ثه هٞوٝی اسبٷ نجوىو اسبٷ،ىٍٝوٍر یټ ىٍ یپٖبو ؿنيثیمبٍثب٭ٶونز ثٖشَی $یب هٞوٝی اسبٷ ىٍ ثیمبٍ ثٖشَی

 :ٙبډڄ څجبٓ و ىیيه ډواػهه دوٕز ډلبٵ٪ز ثَای ٙوٞی ډلبٵ٪ز وٕبیڄ اُ إشٶبىه

 اسبٷ ثه وٍوى ُډبو ىٍ ىٕشپ٘ دوٙیيو

 اسبٷ سَٻ اُ ٹجڄ ىٕشپ٘ ىٍآوٍىو

  دػشٌؾ دسآٝسدٙ اص دغ ثلاكبك٠ٔ (Alcohol-based hand rub)آٌْ حبٝی ٗبد٣ یب دػز ؿٞیٜذٟ عجی ٗبد٣ یي ثب ١ب دػز آٓٞدُی سكغ

 اسبم سشى اص هجْ ١ب دػز ٗؼذد آٓٞدُی اص ػُٔٞیشی

 ثی٘بس دیشاٗٞٙ ػغٞح ٗحیغی یب ثی٘بس ثب دشػْٜ ٓجبع ٗلاحظ٠ هبثْ س٘بع احش٘بّ كٞسر دس ُبٙ اص اػشلبدٟ

 یب ؿذٟ، ایٔئٞػشٞٗی یب ًٞٓٞػشٞٗی داسد، اػ٢بّ یب اخشیبسی ثی٘بس ثی كٞسسی٠ٌ )دس ثی٘بس ػلٞٛی ثبٓوٟٞ ٗٞاد ثب س٘بع خغش اكضایؾ كٞسر دس ُبٙ اص اػشلبدٟ

 .ؿٞد( ًٜششّ ٛ٘ی ٝی صخٖ سشؿح

 .ِٛشددآٓٞدٟ  دشػْٜ ٓجبع ٠ً ثٞد ٗشاهت ثبیذ ٝ ؿٞد دسآٝسدٟ ثبیذ ُبٙ ایض٠ٓٝ، اسبم سشى اص هجْ

 اػشلبدٟ ٓضٕٝ كٞسر دس .ِٛیشٛذ هشاس اػشلبدٟ ٗٞسد ثی٘بساٙ ػبیش ٝ ثشای ث٘بٜٛذ ایض٠ٓٝ اسبم دس ثبیذ كـبسػٜغ( دػشِبٟ )ُٞؿی، ثی٘بس اص ٗشاهجز ؿیشثحشاٛی ٝػبیْ

 .داد هشاس اػشلبدٟ ٗٞسد ػذغ ٝ ٛ٘ٞدٟ ُٜذصدایی ٝ دبى اثشذا سا آ٢ٛب ٝػبیْ، ثبیذ ایٚ اص ٗـششى

 



  HBV,HCV,HIVهسیطیز هَاخِْ قـلی ثب 

هشاس د١ذ. یؼٜی س٘بع خٞٙ، ثبكز یب ػبیش ٗبیؼبر ثبٓوٟٞ ػلٞٛی ثذٙ اص  HIV,HBV,HCVٗٞاػ٠٢ ای ٠ً ٌٗ٘ٚ اػز كشد ٗٞاػ٠٢ یبكش٠ سا دس ٗؼشم ػلٞٛز 
یت دیذٟ )ٗبٜٛذ دٞػز سشى خٞسدٟ ، یب خشاؿیذٟ ؿذٟ یب عشین كشٝسكشٚ ػٞصٙ دس دٞػز یب ثشیذُی ثب ؿیء سیض یب س٘بع ایٚ ٗٞاد ثب ؿـبی ٗخبعی یب دٞػز آػ

 ٗجشلا ث٠ دسٗبسیز(

 PEP (Post- Exposure Prophylaxis )هراحل 
 ٗحبكظز ٛخؼشیٚ اهذإ دیـِیشی اػز .

 اعلاع ٗٞسد ٗٞاػ٠٢ دس اػشع ٝهز ث٠ ٝاحذ ًٜششّ ػلٞٛز ثی٘بسػشبٙ كٞسر ُیشد
 ٗذاٝای ٗحْ ٗٞاػ٠٢ -1

 طجز ٝ ُضاسؽ د١ی ٗٞسد ٗٞاػ٠٢ ث٠ ٝاحذ ًٜششّ ػلٞٛز -2

 اسصیبثی ٗٞاػ٠٢ ) ٛٞع ٗٞاػ٠٢ ، ٛٞع ٗبیغ / ثبكز ، ؿذر ٗٞاػ٠٢(  -3
 اسصیبثی ٜٗجغ ٗٞاػ٠٢  -4

 :درصورت مشخص بودن منبع مواجهه
دسخٞاػز آصٗبیؾ ١ابی ٗازًٞس ثاشای ثی٘ابس ١شچا٠      اسػبّ ٠ٛٞ٘ٛ خٞٙ ثی٘بس ث٠ آصٗبیـِبٟ ٝطجز  ثشسػی ؿٞد. HBSAg, HCVAb  ٝHIVAbثی٘بس اص ٛظش 

اسػبّ آصٗبیؾ ١ب دس اػشع ٝهز  ػشیؼشش كٞسر ُیشد. ثب سٞػ٠ ث٠ احش٘بّ اص دػششع خبسع ؿذٙ ثی٘بس ث٠ دلایٔی ٗبٜٛذ ) سضبیز ؿخلی ، سشخیق ، كٞر ٝ ...(
 كٞسر دزیشد.

 :زمانی که منبع مشخص نیست 
 .ساٟ خٞٙ دس ػ٘ؼیشی ٠ً كشد ٜٗجغ اص آٙ ػ٘ؼیز ثٞدٟ، خغش ٗٞاػ٠٢ ثب ایٚ دبسٞطٙ ١ب اسصیبثی ؿٞد ثبسٞػ٠ ث٠ ؿیٞع دبسٞط٢ٛبی ٜٗشوْ ؿٞٛذٟ اص

 ارزيبثي فرد هَاجِْ يبفتِ -5
 :اسصیبثی اٝٓی٠ كشدی ٠ً دچبس ٗٞاػ٠٢ ؿذٟ ؿبْٗ ٗٞاسد صیش اػز

 .دسكٞسسی ٠ً ٝضؼیز كشد ٗٞاػ٠٢ یبكش٠ اص ٛظش 3ٝ ٝضؼیز دبػخ ث٠ آٙ B. ػبثو٠ ٝاًؼیٜبػیٞٙ ١ذبسیزHIV,HCV ٝHBV  2ػبثو٠ اثشلا ث٠ ػلٞٛز . 1

HIV,HCV,HBV ٗـخق ٛیؼز،آصٗبیؾ دبی٠HIVAb,HCVAb,HBS Ag,HBSAb titr  ٝHBcAb  دساػشع ٝهز ٝ دس كٞسر ٗٞاكوز كشد ٗٞاػ٠٢
 . ػبثو٠ ثی٘بسی خبف یب حؼبیز داسٝیی4یبكش٠ دسخٞاػز ؿٞد   

  PEP (Post Exposure prophylaxis )هذيريت عفًَت ّبي هختلف در  -1

اٹياډبر لاُڇ دٔ اُ سمبٓ،ثَ إبٓ اٍُیبثی هبی ٝوٍر ځَٵشه و  .ثبیي همه اٵَاىی ٽه ثب ډواى ٭ٶونز ُا ډواػهه ىاٙشه اني ،ډٚبوٍه ٙوني

PEP  سوٝیه ٙيه ثَای ډواػهه ثبHBV,HCV  وHIV )ٝوٍر ځیَى 

ظیط ًظط ٍاحس ًٌشطل ػلًَز ثیوبضؾشبى C  ٍHIV، ّذبسیز  Bگیطی ّبی لاظم ثطاؾبؼ هَاخِْ ثب ّذبسیز یاًدبم دپيگيري  -2

 نَضر گیطز.

 



724وس   

ٕب٭ز ٙجبنه ٍوُ سو٤ٕ ثیمبٍٕشبو هبی ډٚموڃ ٥َف  /-ٍوُ هٶشه و  2ٽيی إز ٽه ثَای ثیمبٍ ثب ٭بڃ ڇ ٕپشه كبى ډٲِی ىٍ 5 724وس

 .ٝوٍر ډی دٌیَى

ثیمبٍٕشبنی إز ٽه واػي سیڈ إشَوٻ #٥جٸ سٮَیٴ ٙنبٕنبډه إشبنياٍى هيډبر ډيیَیز ىٍډبو ٕپشه كبى ډٲِی$، 5 724هطًع زضهبًی

 .ىٕشڂبه ٕی سی إپن و َٙای٤ سٍِیٸ سَډجوویشیټ ډی ثبٙي

 ډظجز ډی ثبٙي FAST ٽي ٕمب5 ٽي ٕپشه ډٲِی اوٍٽبنٔ دی٘ ثیمبٍٕشبنی ػهز ډيیَیز ىٍډبو ثیمبٍاو ثب اكشمبڃ ٭بڃ ڇ

:B FAST  ُٕب٭ز اُ َٙو٫ ٭بڃ ڇ  /ثه ډؼمو٭ه ٭بڃ ډی ٽه ٙبډڄ ٵچغ نبځهبنی ىٍ ٝوٍر، ىٕز هب و ځٶشبٍ ډی ثبٙي ٽه ىٍ ُډبو ٽمشَ ا

 .سٚویٜ ىاىه ٙيه إز

 

( SCU) آو هبٍع ٕبهشمبو اوٍٽبنٔ$ إز ٽه ىٍ (ډپبو ډٖشٺڄ ٕبُډبو یبٵشه ویْه ای ىاهڄ ثیمبٍٕشبو  واكي ىٍډبو ډيیپبڃ ٕپشه كبى ډٲِی

 .ډپبو اٹياډبر ىٍډبنی ٙبډڄ سٍِیٸ ىاهڄ وٍیيی ىاٍوی سَوډجوویشیټ سو٤ٕ اٵَاى آډوُٗ ىیيه ٵَاهڈ ډی ٙوى

 
 

 

 



 

  ضاٌّوبی ٍاحس ازاضی ٍ ثرطْبی ثستطی ٍ ٍاحسّبی پطتیجبى ثیوبضستبى

  عجمِ 3ٍاحس اٍضغاًس ٍالغ زض ضلغ ضطلی ثیوبضستبى زض 

 عجوِ ّوٌق:

 سٚپیڄ دَونيه

 ٝنيوٷ

 اسبٷ نمبینيځبو ثیمه

 سَیبّ

 Acute) اوٍّانٔ كبى$

 ډٮبینه َٕی٬$دِٙټ اوٍّانٔ#

 اسبٷ ځؾ

 ٍاىیوڅوّی و ٕی سی إپن

 #CPRاسبٷ اكیب$

 ثو٘ ىیبڅیِ

 واكي انشٚبٍار

 عجوِ اٍل: 

 اوٍّانٔ ُنبو

 اوٍّانٔ ډَىاو

 عجوِ زٍم: 

 ٽچینیټ سوٞٞی

 ا٥لا٭بر ٕلاډز#ډياٍٻ دِٙپی$ډيیَیز 

 واكي آډبٍ

 ثبیڂبنی

 كٖبثياٍی

 ډيىٽبٍی

 ثهياٙز ډلی٤

 

 ٍاحس ثستطی وِ ثب یه پل َّایی ثِ سبذتوبى اٍضغاًس ثستطی)ظًبى ٍ هطزاى( هطتجظ است 

 ّوٌق: 

 اسبٷ ٭مڄ

 ثو٘ اٍسوديی

 ػَاكی ُنبوثو٘ 

 ثو٘ ػَاكی ډَىاو

 ػَاكیICUثو٘ 

 ػَاكی ا٭ٞبة ICUثو٘ 

 آٙذِهبنه$واكي سٲٌیه# 

 ىاٍوهبنه ثٖشَی و ثیمبٍاو هبٛ

 ٕونوځَاٵی

 ٕی سی إپن

 عجوِ اٍل:

 ثو٘ ػَاكی ا٭ٞبة

 ثو٘ نَوڅوّی

 ثو٘ ایِوڅه سنٶٖی

 نوٍوڅوّیICU ثو٘ 

 ثهجوى ٽیٶیز#)ا٭شجبٍ ثوٚی)واكي ثهجوى ٽیٶیز$ایمنی

 ٽنشَڃ ٭ٶونز واكي

 ىٵشَ دَٕشبٍی$ٕودَوایٍِ# ٙیٶز هبی ٭َٞ، ٙت و سٮ٦یلار

 واكي دَٕشبٍ دیڂیَ

 

 

  عجمِ 2سبذتوبى ٍاحس آظهبیطگبُ، پبتَلَغی ٍ ....ٍالغ زض خٌَة ضطلی ثیوبضستبى زض 

 عجوِ اٍل:

 آُډبیٚڂبه

  دبسوڅوّی

 

 

 ظیط ظهیي:

 ثو٘ ٭ٶونی

 ٵیِیوسَادی 

 واٽٖینبٕیوو

 ثهياٙز كَٵه ای

  ٍاحس ّبی هستمط زض عجمِ ظیطظهیي ثیوبضستبى 
CSR

 
 نٺچیه

 ٍهشٚویوبنه

 سبٕیٖبر

 هیب٣ هبنه

 ٽشبثوبنه

 انجبٍ ثبیڂبنی

اسبٷ ډٖئوڃ هيډبر



 

   ٍاحس آهَظش پعضىی ٍ تَسؼِ تحمیمبت ثبلیٌی ٍ اًفَضهبتیه ٍالغ زض حس فبغل ٍاحس اٍضغاًس ٍ سبذتوبى زض حابل

 احساث ثیوبضستبى

 زفتط پطستبضی ٍالغ زض ضلغ خٌَثی ثیوبضستبى خٌت زضهبًگبُ سطپبیی 
 ډبر دَٕشبٍیډيیَ هي

 ٕودَوایٍِ ٙیٶز ٝجق

 ٕودَوایٍِ آډوُٙی

 زضهبًگبُ سطپبیی ٍالغ زض خٌَة ثیوبضستبى 

 دِٙټ ٭موډی

 واكي سٍِیٺبر، دبنٖمبو و نواٍ ٹچت

 ىاٍوهبنه َٕدبیی

  عجمِ 2ٍاحس هسیطیت ٍالغ زض ذیبثبى اهبم ضٍثطٍی ثیوبضستبى سبذتوبى ولْط زض 
 عجوِ اٍل:

 اډوٍ ډبڅی

 ثبیڂبنی دَٕنچی

 سؼهیِار دِٙپی

 

 

 عجوِ زٍم:

 ٍیبٕز

 ډيیَیز

 اډوٍ اىاٍی 

 ٽبٍځِینی

 كَإز

  ًوبظذبًِ خْز اؾشلبزُ ػوَم خٌت زضة انلی

 ثیوبضؾشبى ٍ ٍاحس ًگْجبًی

 

  ٍاحس ضذتطَیربًِ ٍ ضذتىي زض اًتْبی حیبط ثؼس اظ

 ًملیِ

 

 
 



 ًمطِ ضاٌّوبی سبذتوبى ثیوبضستبى ٍلیؼػط)ػح(

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 

  آتص ًطبًی
 اػابع  ثاش  ٝ خاذٗز ثِیاشد   ث٠ ٗخشٔق عشم ث٠ سا اِٛیض ؿِلز ٛیشٝی ایٚ ٠ً سٞاٛؼش٠ آٙ ٛ٘ٞدٙ ٢ٗبس ٝ آسؾ ًـق ثب ثـش ٠ً اػز دیشثبصی اص

 ، دٗاب  اكأی  ػبْٗ ػ٠ آسؾ دٝإ ٝ ثٞػٞد آٗذٙ دس ٛ٘بیذ، ًٜششّ سا آسؾ ٝدٝإ ٝػٞد ٗیشٞاٛذ ػٞاٗٔی چ٠ ثٞػی٠ٔ ٠ً اػز دسیبكش٠ ٢ٗبسر ٝ سؼشث٠
 ٛ٘اٞد  سض٘یٚ آٛشا ٝثوبی آٝسد ثٞػٞد سا آسؾ ٗیشٞاٙ ػبْٗ ایٚ ػ٠ ًٜششّ ثب ١٘بٛغٞس٠ً ، ٗیٌٜٜذ ایلب سا اػبػی ٛوؾ ١ٞا اًؼیظٙ ٝ ػٞخشٜی ٗبدٟ

 ، آساؾ  ٢ٗبس ػٖٔ ثؼشٚ ثٌبس ٝ داٛؼشٚ ثب . اػز ػبخش٠ س١ٜ٘ٞٙ ٛـبٛی آسؾ حشك٠ ػٖٔ ٝ ث٠ سا ثـش ٗٞاسد ایٚ داٛؼشٚ ٠ً ًشد ٛیض ٢ٗبس آٛشا ٗیشٞاٙ

 . ٛ٘بییذ ٗحبكظز ٝدیِشاٙ خٞد ػبٙ اص حٞادص ثشٝص دس ٗٞاهغ ٗیشٞاٛیذ ؿ٘ب

 : است ظیط هَاضز ضبهل وِ ًوبیٌس هی ثٌسی تمسین سَذتٌی هبزُ هجٌبی ثط ضا ّب آتص

 ...و ٍوٱن انوا٫ اڅپڄ، سینَ، ثنِین، ځبُو یڄ، ٹیَ نٶز، : ډبنني ډبیٮبر

 ... و دلإشیټ و لإشیټ نبیچونهب، دبٍؿه، ٽبٱٌ، ؿوة، : ډبنني ػبډيار

 ... و ثیهوٙی ځبُهبی هیيٍوّو، اسبو، ډشبو، ثوسبو، : ډبنني ځبُهب

 اًفدبض

 ٭مڄ ػَٹه ٽوؿټ یټ ایؼبى و آو ن٪بیَ و ثنِین ډبنني ډواىی اُ ٙيه ډشٞب٭ي ځبُی ثوبٍار یب و ځبُ سؼم٬ و نٚز ثَاطَ اوٹبر ځبهی

 هبی ٙیٚه ٙپٖشن و ىیواٍهب و ٕٺٴ سوَیت و ډلی٤ هوای كي اُ ثی٘ انجٖب٣ ثب٭ض ٽه ډیيهي ٍم انٶؼبٍ

 . ډیبٵشي اسٶبٷ ٕوُی آس٘ آو اُ دٔ ډٮمولا و ځَٵشه ٝوٍر سوَیت اثشيا انٶؼبٍهب ىٍ ، ډیڂَىى هب دنؼَه و ىٍة

 سَظی آتص هْبض
  ثـٜبػیٖ: سا ًٜٜذٟ خبٗٞؽ ٗٞاد ٝ اثضاس١ب ثبیذ اثشذا آسؾ ًشدٙ خبٗٞؽ ثشای

 ًٜٜذٟ خبٗٞؽ ١بی ًذؼّٞ -1

  كـبس سحز دٞدس ًیُٔٞشٗی 3،6،12ٝ50ًذؼ٢ٓٞبی 

 ُبص ًذؼ٢ٓٞبی CO2  

 اٛلؼبسی خٞد ًذؼ٢ٓٞبی  

 ًق ٝ آة -2

 خیغ دشٞی -3

 ٗبػ٠ ٝ ؿٚ -4

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ثبیسّب

 ٍا ٵَو هوى ىٕشذبؿڂی و ٙشبثِىځی آس٘ ثبیي اثشيا ٕوُی آس٘ نٚبنيو ٵَو اُ ٹجڄ : اینپه ثه ٽنیي ٭مڄ و ثيانیي إز ١َوٍی

 ى٭ور و همپبٍی همبهنڂی و هونَٖىی ٍ٭بیز و آٍاډ٘ ثه ٍا ىیڂَاو هڈ و ثیبثیي ٍا ډنبٕت سٞمیڈ اسوبً ډؼبڃ هوى هڈ سب ثنٚبنیي

 . ٽنیي



 

 

  نڂهجبنی# ا٥لا٫ ىهیي(ثه ډَٽِ و سیڈ ا٥ٶبء كَیٸ$ 

 ٽنیي ٙنبٕبیی آنَا ډنج٬ و آس٘ اثشيا.  

 ُنمبییي إشٶبىه ىیڂَاو ٝلیق ا٥لا٭بر ا.  

 َٽنیي( ٹ٬٦ ٍا ثَٷ اٝچی ٵیوُ و ثجنيیي ٍا ځبُ اٝچی ٙی 

 ٍنمبییي هبٍع ٍا ډٞيوڇ ٵَى اوڅیه ٽمپهبی نپبر ٍ٭بیز ثب ىاٍى اوڅویز ای ىیيه كبىطه ٵَى ٝوٍسیپه ى ) 

 ٽنیي( هبٍع آس٘ كوُه اُ ٍا ىاٍني ٹَاٍ ثبى ډٖیَ ىٍ اځَ ډوٞوٝب اٙشٮبڃ ٹبثڄ ډواى 

 ٽَىو نمبییي( هبډوٗ ثه اٹياڇ ٕذٔ و ٽَىه هبٍع آنَا ١بډن و ځٌاٙشه ُډین ٍوی ثَىاٙشن اُ دٔ ٍا نٚبنی آس٘ ٽذٖوڃ 

 ٍنمبییڈ( ډی ثبُ ٍا ػبنجی ٽذٖوڃ ٙیَ اثشيا ػياځبنه، ٵٚبٍ سلز ځبُ ٽذٖوڃ ىاٙشن ٝوٍر ىٍ دوىٍی هبی ٽذٖوڃ ډوٍى ى 

 ٍاكشمبڅی ؿٖجنيځی كبڅز اُ آو ىاهڄ دوىٍ سب ٽَىه سه و َٕ ثبٍ ؿني آنَا إشٶبىه اُ ٹجڄ دوىٍی، ٽذٖوڃ اُ إشٶبىه ډوٍى ى 

 .ٽنیي آس٘ ٽَىو هبډوٗ ثه اٹياڇ ٕذٔ ٙيه هبٍع

 ځیَیي ٹَاٍ ثبى ډٖیَ ثه دٚز ٽنیي ٕٮی آس٘ ٽَىو هبډوٗ ثَای.  

 ٘ٽنیي هبډوٗ آس٘ ٍیٚه ٽَىو ػبٍو ثب ډشَی - سب 0(, ٵبٝچه اُ ٍا آس ) 

 ٍٽنیي( إشٶبىه آو اُ ډبٕټ وػوى ٝوٍر ى 

 ًجبیسّب

 ِنٚویي( ٙشبثِىه و َٕإیمه هَځ 

 ِٙي( هواهي ىیڂَ نٺب٣ ثه ٙٮچه انشٚبٍ ثب٭ض ُیَا ، نَیِیي آة نٶشی ٕیبلار اُ نبٙی آس٘ ٍوی هَځ 

 ٍنپنیي( إشٶبىه آس٘ ٽَىو هبډوٗ ثَای آة اُ ډیَوى ځَٵشڂی ثَٷ وػوى اكشمبڃ ٽه ډپبنهبیی ى 

 ٍنٚویي( ،واٍى إز ُیبى آو ٕٺٴ ٍیوشن ٵَو اكشمبڃ ٽه ډپبنی ثه هَځِ ٕوُی آس٘ هنڂبڇ ى 

 ٍثوسبو، ، اٽٖیْو ډبنني ٵٚبٍ سلز هبی ځبُ نڂهياٍی ډلڄ ٽه ډپبنهبیی ثه ٕوُی آس٘ هنڂبڇ ىN2O إز ... إشیچن و و 

 . نٚویي واٍى

 ًىتِ

 اُ ٹجڄ ٹوه ٍا ؿَاٯ ثبٙي نوٍ ثه نیبُ اځَ ،ٕذٔ ٽنیي ٹ٬٦ ٍا ثَٷ اٝچی ٵیوُ اثشيا إز ٽَىه نٚز ځبُ ډپبنی ىٍ نموىیي اكٖبٓ اځَ

 هب دنؼَه و ىٍة اُ ځبُ ٍا ډ٥َوة نوی كوڅه یټ ىاٙشن ىٕز ىٍ ثب و ٕبٽن# اڅپشَیٖیشه $كشی ػَٹه ایؼبى ثيوو ، نمبییي ٍوٙن وٍوى

 .ثَانیي ثیَوو
  



 

 

 ثحطاى هسیطیت

ىٍٝي ػمٮیز آو ىٍ ډٮَٟ ه٦َار نبٙی اُ ُڅِڅه و ٕیڄ وٕی٬ ٹَاٍ ىاٍني( ثنبثَاین  +4ٽٚوٍ ثلاهیِ ػهبو ثوىه و  +,ایَاو ػِء 

سوػه ثه ثلض ډيیَیز ثلَاو ىٍ ٽٚوٍ اډَی ١َوٍی ثوىه و ىٍ این ډیبو ثیمبٍٕشبو هب ثیٚشَین و ډهڈ سَین نٺ٘ ٍا ثه ٭نواو واكي 

 كواىص و ثلایب ىاٍني( اٝچی اٍا ه هيډبر ىٍ

 ثحطاى:

 ٕتوشی و  آډتيه و  ثته ٝتوٍر ٵِاینتيه ثوػتوى     یب نبځهبنی و ای ٽه ثه ٥و٥ٍجیٮی و یب سو٤ٕ ثَٚ،ثه ٥وٍ ثلَاو ٭جبٍر إز اُ كبىطه

 .ٵوٷ اڅٮبىه ثبٙي اٹياډبر إبٕی و ُثه ډٚٺشی ٍا ثه ػبډٮه انٖبنی سلمیڄ نمبیيٽه ػهز ث٥ََٳ ٽَىو آو نیب

ىٕشه ٥جیٮی$ٕیڄ، ُڅِڅه، هٚپٖبڅی، آسٚٶٚبو و (((# و انٖبو ٕبهز$سٞبىٵبر ثٍِٿ، ٙوٍٗ هبی اػشمب٭ی، ادیتيډی   -ثلَاو هب ثه 

ای ا١ت٦َاٍی ىٍ ىاهتڄ ٵ٢تبی ٵیِیپتی      ثتَوُ كبىطته  ىٕشه ىاهچی$ -ثیمبٍی هبی ډَٖی و (((# و یب ىٍ ٍاث٦ه ثب هوى ثیمبٍٕشبو هب ثه 

هتبٍع اُ ٵ٢تبی ٵیِیپتی    ای ىٍ  كبىطته و (((# و هبٍػی$ثَوُ  ُڅِڅهبهشمبو ثه ىنجبڃ ٹ٬٦ ثَٷ، سوَیت ٕٕوُی،  آس٘ ډبننيثیمبٍٕشبو 

 ډبننتي انٶؼتبٍ ثمتت    جبٙتي آو ډشنبٕتت ن ىٍډبو ډوٍى نیبُ ثَای ثیمبٍاو و ٹَثبنیبو ٽبٍٽنبنو اډپبنبر ثیمبٍٕشبو ثب سٮياى ٽه  ثیمبٍٕشبو

    سٞبىٳ دَسچٶبر و (((# سٺٖیڈ ډی ٙوني( ،ُډین ٍان٘،

 هسیطیت ثحطاى ثیوبضستبى:ثطًبهِ 
یپی اُ إشَاسْی هبی ثیمبٍٕشبو هب ثَای ډٺبثچه ثب كواىص و ثلایب، اػَای ٕبډبنه ٵَډبنيهی كواىص إز( این ٕبډبنه یټ ٕیٖشڈ 

ٍ ډيیَیشی ػهز ٕبُډبنيهی ٽبٍٽنبو، اډپبنبر، سؼهیِار و اٍسجب٥بر ثَای اٍا ه دبٕوی ډوطَ ثه كواىص و ثلایب إز( سلز این ٕبهشب

 اٝچی ن٪بٍر ډی ٽني ٽه ٭جبٍسني ا5ُ یټ ٵَى ثه ٭نواو ٵَډبنيه، ډيیَیز كبىطه ٍا ثه ٭هيه ځَٵشه و ثَ ٭مچپَى ؿهبٍ واكي

  واكي ٭مچیبر$ػچیٺه ٹَډِ#5 هيایز اٹياډبر ىٍډبنی و ډَاٹجشی ډبنني سَیبّ، ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو و ىٍډبو ىٍ ٍإشبی اهياٳ

 ثَنبډه و هيایز ډنبث٬ ډوٍى نیبُ(

 اكي ډبڅی$ػچیٺه ٕجِ#5 ن٪بٍر و ثٍَٕی هِینه هبی ډَسج٤ ثب كبىطه و ثبُدَىاهز هِینه هب، طجز ُډبو ٽبٍ ٽبٍٽنبو و و

 سلچیڄ ډوبٍع(

  واكي ثَنبډه ٍیِی$ػچیٺه آثی#5 ػم٬ آوٍی ىاىه هب و ا٥لا٭بر و اٍُیبثی آو هب ػهز سٞمیڈ ځیَی، سبډین ا٥لا٭بر ډوٍى

 ر ثَنبډه ػهز اٍا ه ځِاٍٙبر(نیبُ ىٍثبٍه ډنبث٬ و سهیه ډٖشنيا

 )واكي دٚشیجبنی$ػچیٺه ٍُى#5 كمبیز، سبډین ډنبث٬ و ىیڂَ اٹلاڇ ١َوٍی ډوٍى نیبُ ثَای ىٕشیبثی ثه اهياٳ ٭مچیبسی ثَنبډه 

 ثَ إبٓ ٙير كبىطه ػبیڂبه هبی ډوشچٶی اُ ٕبډبنه و واكيهبی ٵوٷ ډمپن إز ثه ىٕشوٍ ٵَډبنيه ٵٮبڃ ٙوى ٽه ٭جبٍسني ا5ُ

ىٍ  ث٤ ٭موډی5 سبډین ا٥لا٭بر ډَسج٤ ثب كبىطه ثَای ٽبٍٽنبو و ډٖئولاو ىاهچی و همـنین ٍٕبنه هب و ٕبُډبو هبی هبٍػی وٍوا ),

 واٹ٬ ایٶبی نٺ٘ ٕون ځو(

 اډنیز5 سبډین اډنیز ډلڄ ثَای ٽبٍٽنبو و ډَاػٮه ٽننيځبو و همبهنڂی ثب نیَوهبی انش٪بډی هبٍع اُ ډَٽِ( )-

نڂهياٍی سبٕیٖبر ثیمبٍٕشبو ىٍ ثهشَین و١ٮیز و ٽنشَڃ ىا می ډلی٤، سبډین ا٥لا٭بر لاُڇ ثه ډن٪وٍ اٍُیبثی و ٽنشَڃ إٓیت5  )

 سٞمیڈ ځیَی ثَای سوچیه یټ ډلڄ، ډلڄ هبی اډن ثَای انشٺبڃ ثیمبٍاو و ٽبٍٽنبو، هبډوٗ ٽَىو آس٘ و ((( (

 اى ُا ي(ٕیٖشڈ ثهياٙشی5 اٍُیبثی و ن٪بٍر ثَ ٕیٖشڈ هبی سوچیه ٵب١لاة و انهياڇ ډو )

 اٍسجب٥بر5 ٕبُډبنيهی و همبهنڂی اٍسجب٥بر ىاهچی و هبٍػی( )

 سَاثَی5 ٕبُډبنيهی و همبهنڂی انشٺبڃ همه ډؼَوكین َٕدبیی و ثٖشَی و ٽبٍٽنبو و څواُڇ ثه ىاهڄ یب هبٍع ډَٽِ( )

 سياٍٽبر5 ٕبُډبنيهی و سهیه سؼهیِار دِٙپی و ٱیَ دِٙپی( )

 ٱٌایی و آة ثَای ػیَه ثنيی ىٍ ٥ی ىوٍه هبی ثلَاو(سٲٌیه5 ٕبُډبنيهی ًهیَه ډواى  )

 اٍُیبثی و١ٮیز5 سبډین آهَین ا٥لا٭بر ىٍ ٍاث٦ه ثب َٙای٤ كبىطه ثَای ٽبٍٽنبو و ن٪بٍر ثَ كٶ٨ ٕیٖشڈ ٽبډذیوسَی ثیمبٍٕشبو( )

 ٵی(اٙشٲبڃ5 ځَىآوٍی و طجز نبڇ ٽبٍٽنبو ډوػوى و ىاو٥چجبو و انشٞبة ٽبٍٽنبو ٥جٸ نیبُ و ثه ډیِاو ٽب )

 ك٢وٍ و ٱیبة5 طجز ٕب٭بر ٽبٍی ٽبٍٽنبو و ىاو٥چجبو( )

 هٖبٍار5 ىٍیبٵز، ثٍَٕی و طجز همه هٖبٍار ځِاٍٗ ٙيه واٍىه ثه ډلو٥ه ثیمبٍٕشبو ىٍ ٥وڃ كبىطه( )



 

 

 سبډین هِینه هب5 اٍا ه ٝوٍر كٖبة هبی ډبڅی ثه ٵَوٙنيځبو و هيډبر ىهنيځبو ثه ثیمبٍٕشبو و سلچیڄ هِینه هبی كبىطه( )

 ا٥مینبو اُ ىٍډبو ثیمبٍاو ثٖشَی و ډيیَیز ډنب٥ٸ ىٍډبو ثٖشَی( نب٩َ ثو٘ هبی ثٖشَی5 )

ډٖئوڃ ثو٘ هبی ػَاكی، ىاهچی و ډَاٹجز ویْه5ن٪بٍر و كٶ٨ ٹبثچیز هبی هيډبر ػَاكی، ىاهچتی و ډَاٹجتز ویتْه ىٍ ثهشتَین      )

 ٦ٕق ډمپن ثَای دبٕن ثه نیبُهبی ثیمبٍاو(

 لا٫ ډياوڇ اُ َٙای٤ و ډپبو إشٺَاٍ ثیمبٍاو و اٍا ه این ا٥لا٭بر ثه ډلاٹبر ٽننيځبو و هبنواىه هب(ٍىیبثی و ا٥لا٭بر ثیمبٍاو5ا٥ )

 سَهی5ٜهمبهنڀ ٽَىو اډوٍ سَهیٜ ثیمبٍاو( )

نب٩َ ىٍډبو كبىطه ىیيځبو5َٙو٫ و ن٪بٍر ثَ ٵَآیني سَیبّ ثیمتبٍاو، ا٥مینتبو اُ ىٍډتبو ډٞتيوډبو ډ٦تبثٸ ثتب ىٕتشه ثنتيی سَیتبّ           )

 ډنب٥ٸ ىٍډبو كبىطه ىیيځبو(وډيیَیز 

 اوڅویز ثنيی ډٞيوډین ثَ إبٓ ٙير ٝيډبر و ا٥مینبو اُ ٍٕیيو هَ ډٞيوڇ ثه ډن٦ٺه ىٍډبنی ډنبٕت( سَیب5ّ )

 همبهنڂی اٍا ه ډَاٹجز هب ثه ثیمبٍاو ډَاػٮه ٽننيه اُ ډن٦ٺه سَیبّ ثه این ډن٦ٺه( ىٍډبو ٵوٍی5 )

 ه ثیمبٍاو ډَاػٮه ٽننيه اُ ډن٦ٺه سَیبّ ثه این ډن٦ٺه(همبهنڂی اٍا ه ډَاٹجز هب ث ىٍډبو سبهیَی5 )

   همبهنڂی اٍا ه ډَاٹجز هبی ػِ ی ثه ثیمبٍاو ډَاػٮه ٽننتيه اُ ډن٦ٺته سَیتبّ و ىیڂتَ ډنتب٥ٸ ثیمبٍٕتشبو ثته ایتن          ىٍډبو ډليوى5 )

 ډن٦ٺه(

 ػم٬ آوٍی، كٶب٩ز و ٙنبٕبیی ثیمبٍاو ٵور ٙيه و ٽمټ ثه اډوٍ سَهیٜ ٵوسی هب( ډشوٵیبو5)

ٕبُډبنيهی و هيایز ٹٖمز هبی دبٍاٽچینیټ و ٽمټ ثه كٶ٨ ٭مچپَى ایيه آڃ آو هب و ن٪تبٍر ثتَ إتشٶبىه و     هيډبر دبٍاٽچینیټ5 )

 ډلبٵ٪ز اُ این ډنبث٬(

 سبډین هيډبر آُډبیٚڂبهی و ٵَآوٍىه هبی هونی ىٍ ٦ٕوف ډنبٕت( آُډبیٚڂبه5 )

 اٍا ه ثهشَین ٽیٶیز ډمپن ىٍ َٙای٤ كبىطه( كٶ٨ هيډبر سٞویَ ثَىاٍی ىٍ ٦ٕوف ډنبٕت و ٍاىیوڅوّی5 )

 ا٥مینبو اُ ىٍ ىٕشَٓ ثوىو ىاٍوهب و هيډبر ىاٍویی ډوٍى نیبُ اوٍّانٔ و ثلَاو هبی هبٛ( ىاٍوهبنه5 )

واٽٖینبٕیوو و ٽنشَڃ ٭ٶونز5ٕبُډبنيهی و ن٪بٍر ثَ واٽٖینبٕیوو ثیمبٍاو و ٽبٍٽنبو ىٍ ډٮتَٟ ه٦تَ و دیڂیتَی ٍونتي ىٍډتبو       )

 ٽبٍٽنبو ډجشلا یب ىٍ ډٮَٟ ه٦َ ثیمبٍی هبی ٭ٶونی(ثیمبٍاو و 

 سنٶٖی ىٍ ډواٍى ثلَاو( )اٍا ه هيډبر ډنبٕت ثَای ثیمبٍاو ٹچجی سنٶٖی5 )سؼهیِار ٹچجی )

 هيایز و ن٪بٍر ثَ هيډبر ډَسج٤ ثب نیبُهبی اػشمب٭ی و ٍوانی ثیمبٍاو، ٽبٍٽنبو و ثٖشڂبو( هيډبر نیَوی انٖبنی5 )

 اٍا ه كمبیز ٵیِیپی و ٍوانی ثه ٽبٍٽنبو ثیمبٍٕشبو( اډوٍ ٍٵبهی ٽبٍٽنبو5 )

اٍا ه كمبیز ٍوكی و ٍوانی ثه ٽبٍٽنبو ثیمبٍٕشبو، ثیمبٍاو وثٖشڂبو،ا٥لا٫ ٍٕتبنی ستن٘ هتبی     كمبیز ٍوانی و ډَاٹجز اُ ثٖشڂبو5 )

 وهیڈ نیبُډني ثه ىٍډبو و سبډین دنبهڂبه و سٲٌیه ثَای ثٖشڂبو ٽبٍٽنبو و ىاو٥چجبو(

 قسى ؾبهبًِ كطهبًسّی ثحطاى ثیوبضؾشبى:قیَُ كؼبل 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

كؼبّ ؿذٙ ػبٗب٠ٛ كشٗبٛذ١ی 

ثحشاٙ دس ثی٘بسػشبٙ دس 

 كٞسیز ١بی داخٔی

كؼبّ ؿذٙ ػبٗب٠ٛ كشٗبٛذ١ی 

ثحشاٙ دس ثی٘بسػشبٙ دس 

 خبسػیكٞسیز ١بی 

ٗـب١ذٟ ١ش٠ُٛٞ ػلاٗز خغش سٞػظ 
 ًبسًٜبٙ یب ٗشاػؼ٠ ًٜٜذُبٙ

ٝ اعلاع سػبٛی ث٠ كشٗبٛذٟ ثحشاٙ 
 كؼبّ ػبصی ػبٗب٠ٛ ثب ٛظش ایـبٙ

 اعلاع سػبٛی ث٠ ػٞدشٝایضس

ثشسػی حبدط٠ اص عشین ػشبد ١ذایز 
 یب ٗشًض ػ٘ٔیبر اٝسطاٛغ داٛـِبٟ

اعلاع سػبٛی ث٠ كشٗبٛذٟ ثحشاٙ ٝ 
 كؼبّ ػبصی ػبٗب٠ٛ ثب ٛظش ایـبٙ

 اعلاع سػبٛی ث٠ ػٞدشٝایضس



 

 

 ثحطاى:هطاحل اخطایی ثطًبهِ هوبثلِ ثب 

این ډَكچه ٙبډڄ ىٍیبٵز ا٥لا٭بر سو٤ٕ ٵَډبنيه كبىطه اُ ډَاػ٬ ثبلاسَ ډی ثبٙي ٽه اكشمبڃ نیبُ ثه ٵٮبڃ ٕبُی  ډَكچه آډبىځی5 -

 ٕبډبنه ٵَډبنيهی كبىطه و آډبىځی دبٕن ثه كبىطه ٍا ډشٌٽَ ډی ٙوى(

ٕبډبنه ٵَډبنيهی كبىطه و دبٕن ٹ٦ٮی یب ثٖیبٍ اٵِای٘ آډبىځی ثه ىڅیڄ نیبُ ثه ٵٮبڃ ٕبُی این ډَكچه ٙبډڄ  ډَكچه هٚيا5ٍ )

اڅوٹو٫، سوٕٮه ٩َٵیز دبٕن ىهی ثیمبٍٕشبو، ٕبُډبنيهی ثو٘  ، آډبىه ٙيو ثَای ٵٮبڅیشهبی ٹَیتٽبٍٽنبو هٚياٍثهډلشمڄ اُ ٥َیٸ 

 (ثبٙي دٌیَٗ ثیمبٍاو، ا٥مینبو اُ نٺڄ و انشٺبڃ اډن آنهب و ٵَاهڈ آوٍىو ا٥لا٭بر لاُڇ ثَای دبٕن ډنبٕت ډی

، سَیبّ ىٍ ثيو وٍوى ثیمبٍاواین ډَكچه ٙبډڄ ٵٮبڃ ٕبُی ٕبډبنه ٵَډبنيهی ثلَاو ىٍ ثیمبٍٕشبو اُ ٥َیٸ  ډَكچه ٵٮبڃ ٕبُی5 )

ى و نڂهياٍی و سٚویٜ اػٖب، ٕیٖشڈ اٍػب٫ ثیمبٍاو، ٵ٢بهبی ىٍډبنی ثیمبٍٕشبوآو هب، ٕبُډبنيهی  سٚویٜ هویز و طجز ا٥لا٭بر

 ډی ثبٙي( ٱیَ ډشَٹجه هكبىطهبٛ هَ هبی  ثَنبډهاػَای 

ىٍ ثیمبٍٕشبو ثه سمبڇ ثو٘ هب و ٵَډبنيه كبىطه سو٤ٕ  هډوٹٴ اػَای ثَنبو س اسمبڇاین ډَكچه ٙبډڄ ا٭لاڇ  ډَكچه سوٹٴ ثَنبډه5 )

سمبډی ډٖئوڅین و ٍئٕبی ٚشه و ثه كبڅز ٭بىی ثبُځ دٔ اُ سوٹٴ ثَنبډه ٵٮبڅیز ثیمبٍٕشبوٽبٍٽنبو اُ ٥َیٸ سچٶنوبنه ډی ثبٙي( 

ب ث ای ػچٖهٽه ىٍ  ىهنيډی ثیمبٍٕشبو اٍا ه  ثلَاوهبی ډظجز و ډنٶی ٵٮبڅیز هوى ٍا ثه ٽمیشه  ځِاٍٙی اُ ػنجه هبی ثیمبٍٕشبوثوٚ

 ثه كبىطه ثٍَٕی ډی ٙوى(ك٢وٍ اٵَاى ډٖئوڃ ػهز نٺي و ثٍَٕی دبٕن ٽچی ثیمبٍٕشبو 

 طاذَاى ًبضًٌبى:ك

ٕبډبنه ٵَډبنيهی و ډيیَیز ثلَاو  ٭لاڇ هٚياٍ، ٵَاهواو و ٵٮبڃ ٕبُیػهز ا٥لا٭بر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب ىٕشوٍاڅٮمڄ ثَنبډه ا

 ثه ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه ٙوى( HISثیمبٍٕشبو ىٍ ٕیٖشڈ 

  



 

 

 هسیطیت ذغط

 ٙنبٕبیی ٹبثڄ ه٦َار كٌٳ یب و سٞلیق، ٽبه٘ ه٦َار اٍُیبثی و سلچیڄ، ٙنبٕبیی، ثٍَٕی، سؼِیه یٮنی ه٦َ ډيیَیز

 ريسک هذيريت هراحل

 ٕبُی ُډینه  

 ٍیٖټ ٙنبٕبیی  

 ٍیٖټ سلچیڄ  

 ٍیٖټ اٍُٙیبثی  

 ٍیٖټ ىٍډبو  

 ٘ثبُنڂَی و دبی  

 ډٚبوٍه و اٍسجب٥بر  

 سبزي زهيٌِ اٍل گبم

 ٕبُډبو اٍٙي وډيیَیز دٚشیجبنی (,

 ٕبُډبو ه٦َىٍ ډيیَیز ؿبٍؿوة ٥َاكی (-

 إشَاسْیټ#  ٕبُډبو $ثَنبډه ٽلاو هبی ثَنبډه ىٍ ٍیٖټ ډيیَیز ٵَایني اىٱبڇ (.

 دبٕوڂویی و ډٖوڅیز وٽبٍ ٕبُ ٥َاكی (/

 ريسک ضٌبسبيي دٍم گبم

 ّب ريسک ضٌبسبيي در هَجَد رٍيكردّبي

 یب RCA ه٦ب $  ای ٍیٚه ٍوٗ سلچیڄ ثب إز ٙيه انؼبڇ اٙشجبه ٽه ؿیِهبیی اُ آډوهشن (Retrospective):نڂَ ځٌٙشه ٍویپَى

Root Cause# ٍسپنیټ  ىRCA  هٖشیڈ( ُیَ ډ٦بڅت یبٵشن ىنجبڃ ثه ډب  

 إز؟ اٵشبىه اسٶبٹی ؿه  

 إز؟ ٽَىه ٽمټ نبځواٍ كبىطه وٹو٫ ثه ٭واډچی ؿه  

 ٽياډني؟ كبىطه وٹو٫ ای ٍیٚه ٭چڄ یب ٭چز 

 ٽَى؟ ػچوځیَی آینيه ىٍ ډٚبثه كواىص وٹو٫ اُ سواو ډی ؿڂونه 

 Failur Mode and Effects$ آو اطَار و ه٦ب ثبڅٺوه كبلار سلچیڄ ٍوٗ ثب ډٖب ڄ ثین٘  (Prospective):نڂَ آینيه ٍویپَى

Analysis  یبFMEA# ٍسپنیټ ىFMEA  هٖشیڈ5 ًیڄ ډواٍى ىنجبڃ  

 ثبڅٺوه وٙپٖشهبی ه٦بهب ٙنبٕبیی  

 آنهب ٽَىو ثنيی اوڅویز  

 ًډنشوت ٍیٖپهبی وٹو٫ اُ ػچوځیَی ثَای دیٚڂیَانه سياثیَ اسوب  

 اسوبًی اٹياډبر نشبیغ اٍُیبثی 

 ريسک تحليل سَم گبم

 ډوڅٶه ىو إبٓ ثَ ٽه إز هب ٍیٖټ اٍُیبثی و سلچیڄ ػهز ٽیٶی ٍوٙی ٍیٖټ اٍُیبثی ډبسَیٔ

 ٍیٖټ وٹو٫ اكشمبڃ  

 ٍیٖټ وٹو٫ ثبڅٺوه نشیؼه و دیبډي ٙير 

 .ٽني ډی ثنيی اوڅویز و ثنيی ځَوه ٍا ٍیٖپهب

 ٍیٖټ ٦ٕق سٮیین

 . نیٖز نیبُ ډوٍى ٍیٖپهب ٽنشَڃ ثَای ٭مچی وهیؾ إز ٽنشَڃ سلز ن٪َ ډوٍى ٵَایني ؿی5ِ  نب ٦ٕق #,

 ٵٮلا آنهب ثپبٍځیَی اځَ ٽنیي ثٍَٕی ٍیٖټ# ٦ٕق ٽبه٘ ډن٪وٍ اٹشٞبىی $ثه ن٪َ اُ ٍا كٶب٩شی سياثیَ ډشو5٤ٕ ثپبٍځیَی ٦ٕق #-

 .ثبٙیي ىاٙشه ٽنشَڃ سلز ٍا ٍیٖټ ډٺيوٍ نیٖز

 ٽنشَڃ سلز هيډز اٍا ه كین ىٍ ٙير ثه ثبیي إز،ٍیٖپهب اڅِاډی كٶب٩شی سياثیَ و دیٚڂیَانه اٹياډبر ثبلا5 ثپبٍځیَی ٦ٕق #.

 .ٹَاٍ ځیَني



 

 

 ٽچی ثه ٵٮبڅیز نیٖز دٌیَ اډپبو ٍیٖټ ٽبه٘ اځَ و ٙوى َٙو٫ یبثي ٽبه٘ ٍیٖټ ٽه ُډبنی سب نجبیي ثبلا5 ٵٮبڅیز هیچی ٦ٕق #/

 .انؼبڇ نڂَىى

 ّب ريسک ارزضيبثي چْبرم گبم

 ىهني ډی ډی ٹَاٍ هوى سبطیَ سلز ٍا ډب ٕبُډبو سو٤ٕ ٙيه اٍا ه هيډبر ٽه ٍیٖپهبیی ٍیٖټ ډيیَیز ٵَایني اُ ډَكچه این ىٍ

 ٽياڇ و ٽياډني آنهب آوٍنيه ثوػوى ډهمشَني، ٭چڄ ثٺیه اُ آنهب اُ یټ ٽياڇ ٽه ډیيانیڈ آنهب سلچیڄ اُ دٔ و ٙنبٕیڈ

 .ىهیڈ ٹَاٍ ن٪َ ډي ٍا ًیڄ ډواٍى ثبیي څٌا و ٽنني ډی ٽمټ آنهب وٹو٫ ثه ٭واډڄ

 ىهیڈ ٹَاٍ دوٙ٘ سلز ٍا ه٦َار اُ "++,سوانیڈ  نمی ډب.  

 ُثَٕبنیڈ؟ كياٹڄ ثه ٍا آنهب یب ٽنیڈ ػچوځیَی هواهیڈ ډی ه٦َار ٽياڇ ا  

 ىاٍیڈ؟ ٍا ه٦َ اُ ٦ٕلی ؿه ثب ډٺبثچه سوانبیی ډب  

 َىهیڈ؟ انؼبڇ آنهب ثَاثَ ىٍ سوانیڈ ډی واٽنٚی ؿه ډب ثذیونيني وٹو٫ ثه ٍیٖپهب اځ 

 ريسک ثب هقبثلِ يب درهبى پٌجن گبم

 :خغر از . اجتٌبة1

 وٹشی ٵَایني یب و٩یٶه یټ نياىو اىاډه یب كٌٳ

 إز ډن٦ٺی ٱیَ و ډشٮبىڃ نب ډنٶٮز و ٍیٖټ ثین نٖجز  

 نیٖز ٕبُډبو آو سوٜٞ و ډنبث٬، سوانبییهب ٦ٕق ثب ډشنبٕت ډیپني اٍا ه ٕبُډبو ٽه هيډبسی 

 : ريسک . كٌترل2

 ٍ٘یٖټ وٹو٫ اكشمبڃ ٽبه 

 ٍ٘یٖټ وٹو٫ دیبډيهبی اطَار ډیِاو ٽبه 

 ٍ٘یٖټ ٙنبٕبیی ٹبثچیز اٵِای  

 خغر: . اًتقبل3

 ٽه ډواٍىی ىٍ ٕذبٍی ثَوو و ثیمه ثب

 ٙوى انؼبڇ ثبیي ن٪َ ډوٍى هيډز . 

 َثوى( هواهي آډیِ ٵبػٮه آو نشیؼه ثیٶشي اسٶبٷ ٍیٖټ اځ 

 إز( ٽَىه ٽبٍ این ثه ډچِڇ ٍا ډب ٹبنوو اینپه 

 نیٖز(  ٹجوڃ ٹبثڄ دیـیيه ىلایڄ ٕبیَ یب ثبلا هِینه ىڅیڄ ثه ٍیٖټ ٽبه٘ یب كٌٳ 

 ذغط اظ ًبقی ػَاهت اظ ثركی یب سوبم دصیطـ .4

 ثبزًگري ٍ پبيص ضطن گبم

 اٹياډبر اٝلاكی نیبُ ٝوٍر ىٍ و ٙوني ډی اٍُیبثی و دبی٘ ډَست ٥وٍ ثه ثَنبډه ثَنبډه،ٙبهٞهبی ٕبُی دیبىه و إشٺَاٍ هلاڃ ىٍ

 . ٙوى ډی انؼبڇ

 هطبٍرُ ٍ ارتجبعبت ّفتن گبم

 ډوٍى ىٍ اٵَاى ثه ا٥لا٭بر ىاىو ډَكچه این هيٳ

 نموىاٍهب و ػچٖبر،ځِاٍٙهب ٙبډڄ ٍیٖټ ډيیَیز ثَنبډه و١ٮیز 

 هٖشني ځیَی ٙپڄ كبڃ ىٍ ٽه ٍیٖپهبیی و ٵٮچی آسی،ٍیٖپهبی و ػبٍی ٵٮبڅیشهبی ثبٍه ىٍ اٵَاى ثه ثبُهوٍى ىاىو 

 ثبٙي ه٦َ ډی ډيیَیز ثَنبډه ىٍ ٕبُډبو ٽبٍٽنبو ٽچیه ىاىو ډٚبٍٽز . 

  



 

 

 ثَهی هٌغمٍِیػگی ّبی فطٌّگی ٍ 
ىٍٝي اُ ډٖبكز ٽڄ ٽٚوٍ ٍا ثه هوى سوٞیٜ ىاىه و سٺَیجبً ىٍ ډَٽِ  ,*24ٽیچوډشَ ډَث٬،  0+/4-ډَٽِی ثب ډٖبكشی ډٮبىڃ إشبو 

اڅنهبٍ ځَینتویؾ ٹتَاٍ ځَٵشته     ىٍػه اُ نٞٴ ,0ىٹیٺه سب  01ىٍػه و  3/ىٹیٺه ٭َٟ ٙمبڅی و  0.ىٹیٺه سب  .-ىٍػه و  ..ایَاو ثین 

                                  إز(

هبی څَٕشبو و اٝٶهبو، اُ َٙٷ ثه إشبو ٹڈ و اُ ٱَة ثه إتشبو   هبی سهَاو و ٹِوین، اُ ػنوة ثه إشبو این إشبو اُ ٙمبڃ ثه إشبو

 ٙوى( همياو ډليوى ډی

اص ٙتهَ ثته ىوٍه ٹبػتبٍ و    ٙهَ اٍاٻ اُ ن٪َ سبٍیوی نٖجز ثه ٕبیَ ٙهَهبی إشبو اُ ٹيډز ؿنيانی ثَهوٍىاٍ نیٖز، ُیَا ُډبو اكتي 

ٕچ٦نز ٵشلٮچی ٙبه ډی ٍٕي( ىٍ اوایڄ ٕچ٦نز ٹبػبٍ ىٍ ثچوٻ ٭َاٷ ٹٖمز ُیبىی اُ ډليوىه ی إشبو ډَٽِی ثه ٭چز وٕٮز ُیتبى  

و ػمٮیز ٵَاواو، همواٍه نب اډن ثوى( ىٍ ُډبو ٵشلٮچی ٙبه ٽه ٹٚونی ثه نبڇ ٭َاٷ سٚپیڄ ځَىیي یوٕٴ هبو ځَػی اُ ٵشلٮچتی ٙتبه   

َى سب ثَای این ډَٽِ ٹٚوو ٭َاٷ ٭ؼڈ ثه ٹچٮه ایی ن٪بډی اكياص ٽني ثب اكياص این ٹچٮه ثه نبڇ ٕچ٦بو آثبى ثنتبی اوڅیته ٙتهَ    سٺب١ب ٽ

ٙمٖی ثه دبیبو ٍٕیي( هنڂبډی ٽه ٍاه آهن ػنتوة اُ ٽنتبٍ ٙتهَ ٭جتوٍ ٽتَى و ایٖتشڂبهی ىٍ ٽنتبٍ آو         ,.-,نهبىه ٙي ٽه ىٍ ٕبڃ 

ٙمٖی  02.,ٗ ثه ٭نواو ډَٽِ إشبو ډَٽِی انشوبة و ىٍ ٕبڃ  01.,ځٌاٙشني( اٍاٻ ىٍ ٕبڃ اكياص ٙي نبڇ این ایٖشڂبه ٍا اٍاٻ 

 .ٍٕمبً سٚپیلار إشبو ډَٽِی ىٍ این ٙهَ ډٖشٺَ ٙي

ثیٚشَ ډَىڇ إشبو ډَٽِی ثه ُثبو ٵبٍٕی ٕون ډی ځویني( ُثبو سَٽی نیِ ىٍ اٽظَ ٍوٕشبهبی ا٥َاٳ اٍاٻ ، َٕثني و ٕبوه ٍایغ إز( 

 .َىڇ ثه ُثبو ٍاػی كَٳ ډی ُنني ٽه ٍیٚه ىٍ ُثبنهب و واّه هبی ىوٍه ډبىی ىاٍى ىٍ ىڅیؼبو ډ

  



 

 

 ًوَزاض ٍ سلسلِ هطاتت سبظهبًی هطوع آهَظضی زضهبًی حضطت ٍلیؼػط )ػح(

 

 

   

  



 

 

 لَاًیي هطثَط ثِ استبًساضزّبی پَضص

 هَؾؿبر دعقٌی ًبضًٌبىٍ  ثیوبضاىاؾشبًساضزّبی هلی دَقف 

 هيډبر ٭مچپَى سٮبڅی ٕلاډز، هيډبر ٽیٶیز ډٖشمَ اٍسٺبء ډن٪وٍ ثه و سوٕٮه ؿهبٍڇ ثَنبډه ٹبنوو 88 و 30 ډواى إشنبى ثه : ډٺيډه

 ایمنتی  ٕتلاډز  كٶت٨  اػشمتب٭ی،  و ٭َٵتی  ١واث٤ و ډواُین ٍ٭بیز انٖبنی، ٽَاډز و ٙوٞی كَیڈ كٶ٨ و وٍی ثهَه اٵِای٘ ثبڅینی

 ىٍ آنتبو  ٕتَی٬  ٙنبٕتبیی  و ٽبٍٽنبو ٙٲچی و ٵَىی اډنیز ١َیت اٵِای٘ ای، كَٵه اهلاٷ اُ ډظجز سٞویَ ایؼبى ثیمبٍاو، و ٽبٍٽنبو

 : ٙوني ډی اثلاٯ ًیڄ َٙف ثه آو ثب ډَسج٤ ١واث٤ و دِٙپی ډوٕٖبر ىٍ اٵَاى دوٙ٘ إشبنياٍىهبی ٽبٍ، ډلی٤

 : ًلیبر (1كهل

 زإ اڅِاډی ثیمبٍٕشبنی هبی ٭ٶونز ډَاٹجز ن٪بڇ ٽٚوٍی ٍاهنمبی ډٶبى ٍ٭بیز ىٕشوٍاڅٮمڄ این ډواى اػَای (,

 ځتَىو  و ډوهب ٽه ٥وٍی ثه( ٍوَٕی یب ډٺنٮه ٙچواٍ، ٍودوٗ، ٙبډڄ ډونض ىٍډبنی _ ثهياٙشی و آډوُٙی ٽبٍٽنبو ٵَڇ څجبٓ (-

 . ثبٙي ډی ػوٍاة و ٽٶ٘ ، )ٙوني دوٙیيه ٽبډلا

 . ثبٙي ډی ػوٍاة و ٽٶ٘ ٙچواٍ، ٍودوٗ، ٙبډڄ ډٌٽَ ىٍډبنی ثهياٙشی، آډوُٙی ٽبٍٽنبو ٵَڇ څجبٓ (.

  ثبٙي ډی ٙچواٍ و ) ُانو ٍوی سب ( ثچني دیَاهن ډٺنٮه، یب ٍوَٕی ٙبډڄ ) ډونض( ثٖشَی ثیمبٍ څجبٓ  (/

 . ثبٙي ډی ٙچواٍ و دیَاهن ٙبډڄ )ډٌٽَ ( ثٖشَی ثیمبٍ څجبٓ (0

 ثیمبٍاو دوٙ٘ ثه ؿبىٍ یب ځٚبى و ثچني ٙنڄ هب، ثو٘ ثین یب ىاهڄ ىٍ )ډونض( ثیمبٍاو ػبثؼبیی ډٖیَهبی سمبڇ ىٍ ١َوٍسبً (1

 . ٙوى ډی اٵِوىه

 : دَقف ضَاثظ( 2 كهل

 ثَهتوٍىاٍی  ىٍډتبنی،  ډ٦چتوة  هتيډبر  اٍا ه إٓبو، ٙنبٕبیی : ٽني سإډین ٍا هب ویْځی این كياٹڄ ثبیي ثٖشَی ثیمبٍ څجبٓ (,

 .ثیمبٍ ٙوٞی كَیڈ و ٽَاډز ٍ٭بیز و ٽبٵی إٓبی٘ و ٍاكشی اُ ثیمبٍ

ٓ  ىٍ هب إپودی و آنْیوځَاٵی ٍاىیوڅوّی، ٭مڄ، هبی اسبٷ ىاهڄ ىٍ ىٍډبنی اڅِاډبر و ثيو دوٙ٘ ٙئوو سمبډی ٍ٭بیز (-  څجتب

 ثَای و ثیهوٙی اُ ثٮي و ٹجڄ ډو١و٫ این ثه سوػه ،إز اڅِاډی ا٭مبڃ انؼبڇ كین و )ځبو ( ثیمبٍاو إشٶبىه ډوٍى ویْه هبی

 .ٽني ډی دیيا ؿنياو ىو اهمیز ٍوانی اهشلالار یب هوٙیبٍی ٦ٕق ٽبه٘ كوآ، اهشلاڃ ىؿبٍ ثیمبٍاو

 . ثبٙي ډشلياڅٚپڄ ډوشچٴ، هبی ٍىه ىٍ و كَٵه ثب ډشنبٕت ثبیٖشی ٵَڇ څجبٓ (.

 .زإ ډمنو٫ ډٞوة ٵَڇ څجبٓ ٍوی ای كَٵه ٱیَ دوٙ٘ ځونه هَ اُ إشٶبىه ثیمبٍٕشبنی هبی ثو٘ ىٍوو ىٍ (/

ٓ  دوٙتیيو  ثه ډپچٴ ٽبٍٽنبو نوُاىاو، و إشَیڄ ٵ٢بهبی و آّیوځَاٵی ٭مڄ، اسبٷ ویْه، هبی ثو٘ ىٍ (0 ٛ  څجتب  ایتن  ډوٞتو

 . ثبٙني ډی هب ثو٘

 ثبیي ىٍډبنی ډَٽِ هَ ىٍهوإز و نیبُ ثب ډشنبٕت ٵوٷ، ډبىه ىٍ ډٌٽوٍ هبی ثو٘ ډوٞوٛ څجبٓ و ٵَڇ څجبٓ ډيڃ و ٍنڀ (1

 . ثَٕي ډَثو٥ه دِٙپی ٭چوڇ ىانٚڂبه ىٍډبو ډٮبونز سبییي ثه

 ثبٙي ډنبٕت ١وبډز ثب ُانو كي سب كياٹڄ و ځٚبى ٽٚیيه، ا٥و ثٖشه، هب ىځمه سمیِ، ٕبڅڈ، ثبیي ٍودوٗ (2

 .ثبٙي ډؾ اُ ثبلاسَ( ٽوسبه یب ٽٚی ؿٖجبو، سنڀ، نجبیي ٙچواٍ نجبٙي، ٍویز ٹبثڄ ٍودوٗ ُیَ څجبٓ ٽه نلوی ثه

 ٙوى څلب٧ آو ىٍ كَٵه، ثب ډشنبٕت ایمنی نپبر و ثبٙي دهن ی دبٙنه و دنؼه ثب ٖٙشٚو، ٹبثڄ ثٖشه، ػچو سمیِ، ثبیي ٽٶ٘ (3

 . نيهي ٝيا ٍٵشن ٍاه هنڂبڇ و

 . ٙوني إشٶبىه نجبیي هٖشني ډلی٦ی یب ډیپَثی آڅوىځی ډٮَٟ ىٍ ٽه ثيو اُ نواكی ىٍ ُیوٍآلار (4

 . ثبٙي ډی ډمنو٫ ٽبٍ ډلڄ ىٍ ُا كٖبٕیز یب سني ثوىاٍ ډبىه هَځونه اُ إشٶبىه (+,

 هبی ډلی٤ ىٍ ډٞنو٭ی نبهن و نبهن ٍنڀ و لاٻ اُ إشٶبىه .ثبٙي ډَست و سمیِ و ٽوسبه ثبیي هب نبهن (,,

 إز ډمنو٫ ىٍډبنی هيډبر اٍا ه

 هيډز ډلڄ و ٵَى ٕمز نبڇ، اوڃ كَٳ و ٽبډڄ هبنواىځی نبڇ كبوی ىاٍ، ٭پٔ ٙنبٕبیی ٽبٍر اڅٞبٷ (-,

 ىٍ ٽبٍٽنبو سمبډی ثَای ثبٙي هوانيو ٹبثڄ ډشَی -ی ٵبٝچه اُ ثَاكشی ٽه نلوی ثه څجبٓ ػچوی ىٍ

 اډوٍ و كَإز اىاٍار سبییي ثه ثبیي ٍٕشه هَ ُډینهی ٍنڀ و ډلشوی ٥َف، .إز اڅِاډی ىٍډبنی هبی ډلی٤

  . ثَٕي ٽبٍٵَډب سبییي ثه واكيهب ٕبیَ ىٍ و ىوڅشی واكيهبی ىٍ دِٙپی ٭چوڇ ىانٚڂبه انٖبنی نیَوی

 اػبُه ثيوو ٱیَه و همَاه سچٶن اُ إشٶبىه ثب ثیمبٍ اُ ٝيا ١ج٤ و ٵیچمجَىاٍی ثَىاٍ، سٞویَ هَځونه (.,



 

 

 .إز ډمنو٫ ثیمبٍ ٽشجی

آئیي ًاهه رفتار و پوشش حرفه ای داًشجویاى داًشکذه ها و داًشگاههای علوم جهت کسب اطلاعات بیشتر در رابطه با  : تَخِ

 هراجعه ًوائیذ.پوشه اعتبار بخشی  HISبه سیستن  پزشکی کشور
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  



 

 

 استبًساضزّبی پَضص وبضوٌبى هطوع آهَظضی زضهبًی حضطت ٍلیؼػط)ػح(

څجبٓ ٽبٍٽنبو ٽبىٍ ىٍډبنی ثب ٍنڀ هبی ډٚوٜ و  ثیمبٍٕشبو ډو٩ٴ ثه ٍ٭بیز إشبنياٍىهبی دوٙ٘ ىٍ ثیمبٍٕشبو ډی ثبٙني(ٽچیه ٽبٍٽنبو 

 اڅٚپڄ ثه َٙف ًیڄ ډی ثبٙي5 ډشلي

 ٍودوٗ ٕٶیي اؾبسیس، دعقٌبى ٍ ضؤؾبی ثرف ّب:

 ایٝ ؿٔٞاس ػش٠ٗ دٝس آػشیٚ س٘بٕ ثب ػ٠ ٛٞاس علایی سٝدٞؽ ػلیذ  ٗذیش دشػشبسی )آهب(

 )ٗبٛشٞ ثب ػ٠ ٛٞاس علایی س٘بٕ دٝس آػشیٚ(ٝ ٗوٜؼ٠ ػش٠ٗ ایؿٔٞاس  ٗبٛشٞ، ٗذیش دشػشبسی )خبٖٛ(

 )ٗبٛشٞ ثب یي ٛٞاس علایی ٛیٖ دٝس آػشیٚ(ٗبٛشٞ، ؿٔٞاس ٝ ٗوٜؼ٠ ػش٠ٗ ای ػشدشػشبساٙ )خبٖٛ(

 ٗبٛشٞ، ؿٔٞاس ٝ ٗوٜؼ٠ ػش٠ٗ ای دشػشبساٙ )خبٖٛ(

 سٝؿٚ ٝ ٗوٜؼ٠ ػش٠ٗ ای آثی ٝ ؿٔٞاس سٝدٞؽ دشػشبساٙ ثخؾ ٝیظٟ )خبٖٛ(

 سٝؿٚ)ثٔٞص ٛیٖ آػشیٚ سب صیش آسٛغ( ثٔٞص ٝ ؿٔٞاس آثی دشػشبساٙ ثخؾ ٝیظٟ )آهب(

 (، دس ػشدشػشبساٙ یي ٛٞاس علایی ٛیٖ دٝس آػشیٚثٔٞص ٝ ؿٔٞاس ػش٠ٗ ای)ثٔٞص ٛیٖ آػشیٚ سب صیش آسٛغ ػشدشػشبساٙ ٝ دشػشبساٙ )آهب(

    )ٗبٛشٞ ثب دٝ ٛٞاس علایی ٛیٖ دٝس آػشیٚ(ٗبٛشٞ، ؿٔٞاس ٝ ٗوٜؼ٠ ػش٠ٗ ای )خبٖٛ(ثبٓیٜیػٞدشٝایضساٙ 

 دٝس آػشیٚ( ٛیٖٛٞاس علایی  دٝ)سٝدٞؽ ثب سٝدٞؽ ػلیذ ٝ ؿٔٞاس ػش٠ٗ ای )آهب(ثبٓیٜیػٞدشٝایضساٙ 

 ٛیٖ دٝس آػشیٚ(    ٛوشٟ ایٗبٛشٞ، ؿٔٞاس ٝ ٗوٜؼ٠ ػش٠ٗ ای)ٗبٛشٞ ثب دٝ ٛٞاس  ػٞدشٝایضس آٗٞصؿی)خبٖٛ(

 ٛیٖ دٝس آػشیٚ( ٛوشٟ ایسٝدٞؽ ػلیذ ٝ ؿٔٞاس ػش٠ٗ ای)سٝدٞؽ ثب دٝ ٛٞاس  ػٞدشٝایضس آٗٞصؿی)آهب(

 ػلیذٝ ًلؾ ٗوٜؼ٠  ؿٔٞاس، سٝدٞؽ، ث٢یبساٙ )خبٖٛ(

 ثٜلؾ یبػیٝ ٗوٜؼ٠ ًشٗی ؿٔٞاس  ٝ سٝدٞؽ )خبٖٛ( ً٘ي دشػشبساٙ/ ً٘ي ث٢یبساٙ

 آػشیٚ سب صیش آسٛغ(ػلیذ)ثٔٞص ٛیٖ ٝ ًلؾ ؿٔٞاس ثٔٞص،  ث٢یبساٙ )آهب(

 )ثٔٞص ٛیٖ آػشیٚ سب صیش آسٛغ(ًشٗیثٔٞص ٝ ؿٔٞاس  )آهب( / ً٘ي دشػشبساًٙ٘ي ث٢یبساٙ

 ٛیٖ آػشیٚ سب صیش آسٛغ(آهبیبٙ )ثٔٞص ًْ دٞؿؾ ث٠ سَٛ ػجض دشػْٜ اسبم ػْ٘

 ٛیٖ آػشیٚ سب صیش آسٛغ(آهبیبٙ سٝؿٚ)ثٔٞص  ًْ دٞؿؾ ث٠ سَٛ آثی دشػْٜ ثی٢ٞؿی

 آو ىٍع ځَىیيه إز( ٍودوٗ ٕٶیي ثب اسیپشهبی آٍڇ ىاٍ ٽه نبڇ و نبڇ هبنواىځی ىانٚؼو و ٍىه وی ىٍ دعقٌی ٍ زؾشیبضاى:زاًكدَیبى 

  ای َٕډه ډٺنٮه ای، َٕډه ای دبٍؿه ٙچواٍ ځٚبى، و ُانو ُیَ و ثچني ٕٶیي ٍودوٗزاًكدَیبى دطؾشبضی ذبًن: 

  ای َٕډه ای دبٍؿه ٙچواٍ و ٕٶیي ٍودوٗ زاًكدَیبى دطؾشبضی آهب:

  ډٚپی ډٺنٮه ډٚپی، ای دبٍؿه ځٚبى ٙچواٍ و ثچني ٕٶیي ٍودوٗ زاًكدَیبى هبهبیی:

 ٍودوٗ ٕٶیي ثچني، ٙچواٍ دبٍؿه ای ځٚبى سَػیلبً ډٚپی  ؾبیط زاًكدَیبى دیطادعقٌی:

ىٍ آو ىٍع ځَىیيه و اُ ٵبٝتچه   ٽچیه ىانٚؼویبو و دَٕنڄ ډو٩ٴ ثه ىاٙشن اسیپز ٙنبٕبیی آٍڇ ىاٍ ٽه نبڇ و نبڇ هبنواىځی وی و ٕمز وی

 یټ ډشَی ٹبثڄ هوانيو ثبٙي(

5 ٕبیَ ٍىه هبی ٙٲچی نیِ ٽه ډو٩ٴ ثه إشٶبىه اُ دوٙ٘ إشبنياٍى ډی ثبٙني، ثه َٙف ًیڄ ډی ثبٙي 

 ٽبٍٽنبو واكي دبٍاٽچینیټ، سوانجوٚی، ثهياٙز، سٲٌیه و سؼهیِار دِٙپی )

 ډنٚی هبی ثو٘ هبی ثٖشَی و َٕدبیی )

 ٽبىٍ نڂهجبنی )

 ٽبٍٽنبو سإٕیٖبر )

 ٽبٍٽنبو هيډبسی )

 دَٕنڄ آٙذِهبنه و آثياٍهبنه هب )

 ٽبٍٽنبو ډوٞوٛ سوُی٬ ٱٌا )

 



 

 

 

 فػل زٍم:

 
 

 

 

 

 

 

 

 هدوَػِ همطاضت زاذلی ثیوبضستبى زض حَظُ ازاضی ٍ هبلی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ضطح ضغل:

ثیمبٍٕتشبو دوٙته ا٭شجتبٍ     HISىٍ ٕیٖشڈ  "٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ٥َف "ػهز آځبهی اُ َٙف ٙٲڄ و َٙف و٩بیٴ ثه ٽشبة اڅپشَونیټ 

 یب ثه واكي ډنبث٬ انٖبنی واٹ٬ ىٍ ٥جٺه ىوڇ ٕبهشمبو ډيیَیز ډَاػٮه نمبییي(ثوٚی و 

 :حمَق ٍ هعایب

 ٕت٦ق  هتب،  ډٖتئوڅیز  و و٩تبیٴ  دیـیتيځی  و اهمیتز  إبٓ ثَ اػَایی، هبیىٕشڂبه ډٚبٱڄ ٙٲڄ كٸ اډشیبُ قـل: حن خسٍل( 1

 :ٙوى ډی سٮیین ًیڄ َٙف ثه33.,*,*, اُ اػَا ثَای یټ ٙمبٍه ػيوڃ إبٓ ثَ نیبُ، ډوٍى هبی ډهبٍر و سوٜٞ
 ضسجِ ّبی قـلی

 

 عجوبر خساٍل
 

 ػبلی ذجطُ اضقس دبیِ هوسهبسی

 - - - 2650 2400 ٥جٺه یټ

 - - - 2850 2600 ٥جٺه ىو

    3050 2800 ٥جٺه ٕه

 4650 4050 3600 3250 3000 ٥جٺه ؿهبٍ

 4850 4250 3800 3450 3200 ٥جٺه دنغ

 5000 4450 4000 3650 3400 ٥جٺه ٙ٘

 5200 4650 4200 3850 3600 ٥جٺه هٶز

 5400 4850 4400 4050 3800 ٥جٺه هٚز

 5600 5050 4600 4250 4000 ٥جٺه نه

 5800 5250 4800 4450 4200 ٥جٺه ىه

 6000 5450 5000 4650 4400 ٥جٺه یبُىه

 6200 5650 5200 4850 4600 ٥جٺه ىواُىه

 6400 5850 5400 5050 4800 ٥جٺه ٕیِىه

 6600 6050 5600 5250 5000 ٥جٺه ؿهبٍىه

 6800 6250 5800 5450 5200 ٥جٺه دبنِىه

 7000 6450 6000 5650 5400 ٥جٺه ٙبنِىه

 و ىٍډتبو  ثهياٙتز،  وُاٍر ىٍډبنی و ثهياٙشی ډٚبٱڄ و دَوٍٗ و آډوُٗ وُاٍر وٹز سمبڇ آډوُٙی ډٚبٱڄ ٙٲڄ كٸ اډشیبُ  :سجَٞه

 .ٙوى ډی ډلبٕجه ( 1.1 ) ١َیت ثب ډَثو٣ ٙٲچی ٍسجه و ٥جٺه ثه سوػه ثب دِٙپی، آډوُٗ
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

كوُه ػٲَاٵیبیی 

 ډلڄ هيډز

٦ٕوف 

 ډيیَیز

0 /   . - , 



 

 

 و و٩بیٴ دیـیيځی ثب ډشنبٕت  )ای كَٵه ډيیَاو( َٕدَٕشی و ډيیَیز ٭نبوین اُ یټ هَىٍ  5هسیطیز الؼبزُ كَم اهشیبظ( 2

 ٙوى( ډی سٮیین ُیَ ػيوڃ ثَإبٓ ډَثو٣ ٭واډڄ ٕبیَ و ٙٲچی هبی كٖبٕیز و ن٪بٍر و َٕدَٕشی كی٦ه ډٖئوڅیشهب،
 

 ثه اڅٮمڄ ىٕشوٍ (2 ) ثني ىٍ ډنيٍع ٭واډڄ ثه سوػه ثب ٍا هوى َٕدَٕشی و ډيیَیشی ډٚبٱڄ ٭نبوین ډو٩ٶني اػَایی ىٕشڂبههبی 1) سجَٞه

 .یبثني سوٞیٜ ٕه ٦ٕق ىٍ آنبو ىٍٝي 20 كياٽظَ و یټ ى٦ٍٕق ډٌٽوٍ ډٚبٱڄ اُ ىٍٝي 50 كياٹڄ ٽه نمبیني ډٚوٜ ای ځونه

 

 هتبی  سوانتبیی  و هتب  ډهتبٍر  و آډوُٙتی  هبی ىوٍه سؼَثه، و هيډز ٕنوار سلٞیلار، ٭واډڄ إبٓ ثَ ٽبٍډنياوىٍ : قبؿل حن اهشیبظ( 3

 .ٙوى ډی سٮیین ُیَ ػيوڃ إبٓ ثَ ٵَىی
اډشیبُ  ٍىیٴ

 سلٞیلار

اډشیبُ ىوٍه 

هبی آډوُٙی 

 ډٞوة

اډشیبُ 

ډهبٍر و 

 سوانبیی هب

اډشیبُ ٕنوار 

هيډز ىٍ هَ 

 ٕبڃ

اډشیبُ سؼَثه ډَثو٣ و 

 ډٚبثه ىٍ هَ ٕبڃ

ثتته اُای ٥تتی   ++-, 1

هَ یټ ٕب٭ز 

ىوٍه آډوُٙتتی 

ډٞتتوة، نتتیڈ  

اډشیبُ $كياٽظَ 

 اډشیبُ#++0

-0+ ,0 ,+ 

2 ,/++ .++ -+ ,- 

3 ,2++ /++ -0 ,/ 

4 -+++ 1++ .+ ,1 

5 -.++ 3++ .0 ,3 

 

 

 
  

 ٙهَٕشبو

 0055 1505 1055 005 015 ٦ٕق یټ

 0005 1055 1005 1555 005 ٦ٕق ىو

 0055 1005 1055 1505 055 ٦ٕق ٕه

 إشبو

 0005 0555 1005 1155 005 ٦ٕق یټ

 0055 0505 1055 1105 055 ٦ٕق ىو

 0005 0155 1005 1055 005 ٦ٕق ٕه

 ډچی

 0055 0105 1055 1005 555 ٦ٕق یټ

 0005 0055 1005 1055 505 ٦ٕق ىو

 0055 0005 1555 1005 055 ٦ٕق ٕه



 

 

 و اني نٚيه ډني ډو١و٭ه ثهَه ډٺٍَار و ٹوانین ىٍ ډوػوى ایظبٍځَی سٖهیلار اُ ٽه اػَایی ىٕشڂبههبی ىٍ ٙبٱڄ :ایثبضگطاى (4

 (آیني ىٍډی اػَایی ىٕشڂبههبی إشوياڇ ثه 1 / 1 / 1388 سبٍین اُ ٽه ایظبٍځَانی همـنین

 (ٙوني ډی ډني ثهَه ُیَ ػيوڃ اډشیبُار اُ ٹبنوو، ) 13 ( ډبىه( 2 ) ثني سَٞیق ثه ایظبٍځَی ډوٍى كٖت
 

 اډشیبُ ډير هيډز ىاو٥چجبنه ىٍ ػجهه ډير إبٍر ىٍٝي ػبنجبُی ٍىیٴ

 ++- ډبه .ٍوُ سب 0/ + + ,

 ++/ ډبه1 ډبه إبٍر1 ىٍٝي0سب  -

 ++0 ډبه -,سب  ډبه -,سب  ىٍٝي +,سب  .

 ++1 ډبه 3,سب  ډبه 3,سب  ىٍٝي 0,سب  /

 ++2 ډبه /-سب  ډبه /-سب  ىٍٝي +-سب  0

 ++3 ډبه +.سب  ډبه +.سب  ىٍٝي 0-سب  1

 ++4 ډبه 1.سب  ډبه 1.سب  ىٍٝي +.سب  2

 +++, ډبه -/سب  ډبه -/سب  ىٍٝي 0.سب  3

 ++,, ډبه 3/سب  ډبه 3/سب  ىٍٝي +/سب  4

 ++-, ډبه /0سب  ډبه /0سب  ىٍٝي 0/سب  +,

 ++., ډبه +1سب  ډبه +1سب  ىٍٝي +0سب  ,,

 ++/, ډبه 23سب  ډبه 23سب  ىٍٝي +1سب  -,

 ++0, ډبه و ثبلاس23َ ډبه و ثبلاس23َ ىٍٝي و ثبلاسَ +1سب  .,

ُ  سٮیتین  ډجنتبی  آنهب اُ یپی ثه ډَثو٣ اډشیبُ ثبلاسَین ثبٙي، ثَهوٍىاٍ ایظبٍځَی كبلار اػشمب٫ اُ ٽبٍډني ٽه ٝوٍسی ىٍ : سجَٞه  اډشیتب

 آنبو ایظبٍځَی اډشیبُ آنپه ثَ ډَٚو٣ ٙي، هواهي ا١بٵه وی ایظبٍځَی اډشیبُ ثه ایظبٍځَی، ىیڂَ كبلار اډشیبُ اُ ىٍٝي 25 و ځَٵشه ٹَاٍ

 یب و یبثني ډی اٙشٲبڃ اػَایی هبیىٕشڂبه ىٍ 1 / 1 / 1388 سبٍین اُ ٽه ایظبٍځَی ٽبٍډنياو اډشیبُ ننمبیي( سؼبوُ اډشیبُ 1500 ٕٺٴ اُ

َ  ىٍ ٙتوى،  ډتی  ډلبٕجه ډٌٽوٍ ٽبٍ و ٕبُ إبٓ ثَ اني، نٚيه ډني ثهَه ډو١و٭ه ډٺٍَار و ٹوانین ىٍ ډوػوى ایظبٍځَی سٖهیلار اُ  هت

 .یبثي ٽبه٘ نجبیي اني، ىاٙشه ىٍیبٵز ځٌٙشه ډٺٍَار ىٍ ایظبٍځَی ثبثز ٽه ایظبٍځَاو ىٍیبٵشی ډیِاو ٝوٍر

 سؼیهیي  ظیهط  قطح ثِ زٍلشی ًكبًْبی زاضًسگبى اهشیبظ ًكَضی ذسهبر هسیطیز هبًَى ) 6 ( 8هبزُ( 2 ) ثٌس اؾشٌبز ثِ (5

 :قَز هی

 اډشیبُ 800  ٭بڅی نٚبو ىاٍنيځبو -اڅٴ

 اډشیبُ +10 یټ ىٍػه ٭موډی و سوٞٞی نٚبو ىاٍنيځبو -ة

 اډشیبُ 500 ىو ىٍػه ٭موډی و سوٞٞی نٚبو ىاٍنيځبو) ع

 اډشیبُ ++/  هه ٕىٍػ ٭موډی و سوٞٞی نٚبو ىاٍنيځبو -ى

 (800  اډشیبُ ٕٺٴ كياٽظَ ٍ٭بیز ثب ىوڅشی نٚبنهبی اډشیبُ ػم٬ ثبٙي ىوڅشی نٚبو یټ اُ ثی٘ ىاٍای ٽبٍډني ٽه ٝوٍسی ىٍ  :سجَٞه

 .إز ثلاډبن٬ )اډشیبُ

 اُ هبٍع اٙشٲبڃ اڅٮبىه ٵوٷ ثه ډَثو٣ ډجبڅٰ یب ىٍٝي اډشیبُ، سوٞیٜ و سٮیین نلوه ثه ډَثو٣ ىٕشوٍاڅٮمچهبی اثلاٯ و سٞویت سب 6) 

 ٽَٖ س٢مین، ډجچٰ ٽبٍی، نوثز هوا، و آة ثيی یبٵشه، سوٕٮه ٽمشَ ډنب٥ٸ ډشٮبٍٳ، ٱیَ هبی ډلی٤ ىٍ ٽبٍ و ٽبٍ ٕوشی ٽٚوٍ،

 1387 ٕبڃ ٽبٍځِینی كپڈ آهَین ىٍ ډنيٍع ٙيه سٮیین ډٺ٦و٫ ډجبڅٰ ،)هيډز ډلڄ ػبثؼبیی ( هيډز ډلڄ اڅٮبىه ٵوٷ ٝنيوٷ،

 .ثبٙي ډی 1388 ٕبڃ ثَای دَىاهز ډجنبی ٕبڃ، این ىٍ ٕٶَ هِینه و ٽبٍډنياو

 زٍض ٍ هحطٍم هٌبعن خصة الؼبزُ كَم ٍ هطظی هٌبعن ظًسگی سؿْیلار اظ هحطٍهیز ّبی الؼبزُ كَم ثِ هطثَط هجبلؾ(  7

 .ثبقس هی دطزاذز هبثل یبكشِ، سَؾؼِ ًوشط هٌبعن الؼبزُ كَم ػٌَاى سحز اكشبزُ

 و ډٞوة ٵهَٕز إبٓ ثَ ډٌٽوٍ ډجچٰ دَىاهز وُیَاو هیئز ٕوی اُ یبٵشه سوٕٮه ٽمشَ ډنب٥ٸ ٵهَٕز اثلاٯ و سٞویت اُ دٔ

 .ٙوى ډی ا٭لاڇ انٖبنی َٕډبیه و ډيیَیز سوٕٮه ٙوٍای ٕوی اُ ٽه ثوى هواهي ١واث٦ی

 1387 ؾبل دبیبى زض ًبضهٌس ًبضگعیٌی حٌن هجٌبی ثط ٍ هَخَز هوطضار اؾبؼ ثط اظزٍاج ٍ كَر ّبی ّعیٌِ ًوي(  8

 .قَز هی دطزاذز



 

 

 ًبضهٌساى ّوبًٌس قًَس، 8 ٍ 7 ، 6 ثٌسّبی زض هٌسضج هَاضز اظ اؾشلبزُ قطایظ حبئع1388  ؾبل زض ًِ ًبضهٌساًی(  9

 .قس ذَاّس ضكشبض آًبى ثب 1387 ؾبل زض هكبثِ

 اػعاهی هبهَضیي ضٍظاًِ ّبی ّعیٌِ ؾبیط ٍ هبهَضیز الؼبزُ كَم سؼییي ثِ هطثَط ّبی زؾشَضالؼول اثلاؽ سب  10)

هَضخ  ُ 14587ر395 27/ قوبضُ ًبهِ سهَیت هلبز ًكَض، اظ ذبضج ثِ هبًَى ایي هكوَل اخطایی زؾشگبّْبی

 ثبقس. هی ػول هلاى اخطا ثطای آى ثؼسی انلاحبر ٍ ٍظیطاى ّیئز24/5/1375

 ّط اظای ثِ هصًَض الؼبزُ كَم هیعاى ًبضهٌساى، ضٍظاًِ هأهَضیز الؼبزُ كَم سؼییي ثِ هطثَط ّبی زؾشَضالؼول اثلاؽ سب 11) 

 هَاضز ؾبیط .ثبقس هی دطزاذز هبثل ثبظًكؿشگی ًؿَض هكوَل ّبی الؼبزُ كَم ٍ حوَم ام ؾی یي هؼبزل هبهَضیز ضٍظ

 ٍ /1352 / 6 24/ ههَة ًكَضی اؾشرسام هبًَى ( 39 ) هبزُ )ص( ثٌس هَضَع ضٍظاًِ الؼبزُ كَم ًبهِ آییي هغبثن

 .ثَز ذَاّس آى ثؼسی انلاحبر

 هی هحبؾجِ هبثل اٍلاز ؾِ سب حساًثط اٍلاز، ّط اظای ثِ اهشیبظ 210 ٍ 810 - سطسیت ثِ اٍلاز ٍ هٌسی ػبئلِ ّعیٌِ ًوي  12)

 .قَز

  



 

 

 وطَضی ذسهبت هسیطیت لبًَى اخطایی ّبی ًبهِ آئیي

 ٵٞڄ اډشیبُار ػياوڃ ثب ٽبٍډنياو و٬١ س٦جیٸ نلوه ٽٚوٍی هيډز ډيیَیز ٹبنوو ثب ٽبٍډنياو و٬١ س٦جیٸ نلوه نبډه آ ین این ىٍ 

 ٽٚوٍی هيډبر ډيیَیز ٹبنوو ىهڈ ٵٞڄ ثه ډَثو٣ اكپبڇ اػَای ؿڂونڂی * إز ٙيه سٮیین ٽٚوٍی هيډز ډيیَیز ٹبنوو ىهڈ

 ډی ا٭لاڇ ډشٮبٹجب اني، نجوىه ىوڅز ٽبٍٽنبو دَىاهز همبهنڀ ن٪بڇ ٹبنوو ٙموڃ ىٍ ٽه ىٕشڂبههبیی اُ ىٕشه آو ٽبٍډنياو ډوٍى ىٍ

 و ډيیَیز سوٕٮه ډٮبونز دیٚنهبى ثه ثنب 1388/2/9  ډوٍم ػچٖه ىٍ انٖبنی َٕډبیه و ډيیَیز سوٕٮه ٙوٍای ىوڅز، هیئز ( ځَىى

 كٸ اډشیبُ ػياوڃ ٽٚوٍ، ٽڄ 1388 ٕبڃ ثوىػه ٹبنوو واكيه ډبىه ( 11 ) ثني "ة" ػِء إشنبى ثه و ػمهوٍ ٍ یٔ انٖبنی َٕډبیه

 هيډبر ډيیَیز ٹبنوو ) 13 ( ډبىه 9 و 2 ، / ، 3 ، 2 ، 1 ثنيهبی ډو١و٫ هبی اڅٮبىه ٵوٷ و ٙبٱڄ كٸ ډيیَیز، اڅٮبىه ٵوٷ ٙٲڄ،

 .نموى سٞویت ٍا ٵوٷ ػياوڃ ثب ٽبٍډنياو س٦جیٸ نلوه ىٕشوٍاڅٮمڄ و ٽٚوٍی

 اهشیبظار خساٍل ثب ًبضهٌساى ٍضغ سغجین ًحَُ ًكَضی ذسهز هسیطیز هبًَى ثب ًبضهٌساى ٍضغ سغجین ًحَُ

 ًكَضی ذسهز هسیطیز هبًَى زّن كهل

 :قـل حن خسٍل ثب سغجین

 ىٍ ٽه هبیی ىٕشڂبه اُ ىٕشه آو ٽبٍډنياو ډوٍى ىٍ ٽٚوٍی هيډبر ډيیَیز ٹبنوو ىهڈ ٵٞڄ ثه ډَثو٣ اكپبڇ اػَای ؿڂونڂی (,

 ڂَى(ډی ا٭لاڇ ډشٮبٹجبً اني، نجوىه ىوڅز ٽبٍٽنبو دَىاهز همبهنڀ ن٪بڇ ٹبنوو ٙموڃ

 ٽبٍٽنبو دَىاهز همبهنڀ ن٪بڇ ٹبنوو یټ ډبىه ډو١و٫ ځبنه ثیٖز ځَوههبی ثه سوػه ثب ډٚموڃ، ىٕشڂبههبی ٽبٍډنياو س٦جیٸ (-

 :ٙوني ډی ثَهوٍىاٍ یټ ٙمبٍه ػيوڃ ٥جٺبر اډشیبُار ډٮبىڃ اُ ُیَ َٙف ثه ىوڅز،

 1 ٙمبٍه ػيوڃ (1 ) ٥جٺه اډشیبُار ډٮبىڃ (5 ) ځَوه سب  (1)ځَوه اُ )اڅٴ

 1 ٙمبٍه ػيوڃ ) 1, ( سب ( 2 )٥جٺبر اډشیبُار ډٮبىڃ سَسیت ثه  (20 ) ځَوه سب ) 1 ( ځَوه اُ )ة

 اثشيای اُ ٽه ٽبٍډنيانی ٙٲڄ كٸ اډشیبُ ٙٲڄ، كٸ ػيوڃ ٥جٺبر ثه ډٚبٱڄ سوٞیٜ نلوه ثه ډَثو٣ ١واث٤ سيوین و سهیه سب ) 3

اٝلاف ٙيه سبٍین  (5 ) (ٙمبٍه ػيوڃ ډ٦بثٸ سلٞیچی،ٻ ډيٍ ثه سوػه ثب ډوٹشب یبثني، ډی اٙشٲبڃ ډٚموڃ هبیىٕشڂبه ىٍ 1388 ٕبڃ

 (ځیَني ډی ٹَاٍ (1) ٙمبٍه ػيوڃ  ٙٲڄ كٸ ػيوڃ ٥جٺبر اُ یپی ىٍ# 41*,*,

 (5خسٍل قوبضُ )
 سلٞیلار ٥جٺبر ػيوڃ

 دبیبو ىوٍه اثشيایی * ٍاهنمبیی ىو ٥جٺه

 ىیذچڈ ٥جٺه ٕه

 ٽبٍىانی ؿهب٥ٍجٺه 

 ٽبٍٙنبٕی   ٥جٺه دنغ

 ٽبٍٙنبٕی اٍٙي ٥جٺه ٙ٘

 ىٽشَای كَٵه ای   ٥جٺه هٶز 

 و ډَثو٣ سؼَثه ٕبڃ( 5 ) هَ اُای ثه ىوڅشی هيډز ٕواثٸ ثوىو ىاٍا ٝوٍر ىٍ ٵوٷ ػيوڃ#/ (3 ) (و (2) ٥جٺه ډٚموڅین - سجَٞه

 و ٥جٺه یټ ډٚبثه، و ډَثو٣ سؼَثه ٕبڃ ) / ( هَ اُای ثه ډٌٽوٍ ػيوڃ ٥جٺبر ٕبیَ ډٚموڅین كياٽظَ سب ٙ٘ ٥جٺه وو ډٚبثه

 .ثوى هواهي ډلبٕجه ٹبثڄ ىوڇ یټ ډیِاو ثه ٥جٺه هَ ثه اٍسٺب ثَای ډَثو٣ ٱیَ ىوڅشی ٕواثٸ .یبثني ډی اٍسٺب ٥جٺه هٶز  سب كياٽظَ

  :قَز هی اًدبم ظیط ثٌسّبی قطح ثِ قـلی ّبی ضسجِ زض ًبضهٌساى ٍضغ سغجین

 ، ,3.,*0*.- ډوٍمه  .+02-ر*14,/ ٙمبٍه هبی نبډه سٞویت ډو١و٫ ٙٲچی، اٍسٺبی ډٖیَ ٥َف اػَای ىٍ ٽه ٽبٍډنيانی :اڅٴ

 ىٕشوٍاڅٮمڄ و آو ثٮيی اٝلاكبر و وُیَاو هیئز 4-*,*.3.,ډوٍم ه 30397 ر*2774 ، 1383/1/26 ډوٍم ه 29933 ر / 2552

 .ځیَني ډی ٹَاٍ ٙٲڄ كٸ ػيوڃ هبی ٍسجه ىٍ ٭نبوین همبو ثب اني ٙيه ثَهوٍىاٍ ٭بڅی و هجَه اٍٙي، ٭نبوین اُ ډَثو٣، هبی

 ډٚبثه ٙٲڄ اڅٮبىه ٵوٷ و كٺوٷ ډؼمو٫ ىٍٝي 80 اُ ىوڅز ٽبٍډنياو دَىاهز همبهنڀ ن٪بڇ ٹبنوو)  3$اػَای ىٍ ٽه ٽبٍډنيانی :ة

 )ىانٚیبٍ 3 - ٍىیٴ إشبىیبٍ،  2 - ٍىیٴ ډَثی، 1 ٍىیٴ (ډَثو٣ ػيوڃ ثب ډشنبٕت اني، ٙيه ثَهوٍىاٍ ٭چمی هیئز ا٭٢بی ٹبنوو

 .ځیَني ډی ٹَاٍ ٙٲڄ كٸ ػيوڃ ٭بڅی و هجَه اٍٙي، هبی ٍسجه همشَاُ سَسیت ثه اني، ٙيه ٙنبهشه

 هيډز ٕبثٺه ٕبڃ 1 هَ اُای ثه و ځَٵشه ٹَاٍ ډٺيډبسی ٍسجه ىٍ ثيوا ځیَني، نمی ٹَاٍ )ة و اڅٴ( ثنيهبی ٙموڃ ىٍ ٽه ٽبٍډنيانی 5ع

 ىٍ ثني این ډٚموڃ ٽبٍډنياو .یبثني ډی اٍسٺب ثبلاسَ، ٍسجه یټ ثه ډَثو٣، ٱیَ سؼَثه ٕبڃ 10 یب و ډٚبثه و ډَثو٣ سؼَثه ثب وٹز سمبڇ

 .یبثني ډی اٍسٺب ٭بڅی ٍسجه سب كياٽظَ ثبلاسَ، و ٽبٍٙنبٕی ٦ٕق ډٚبٱڄ ىٍ و هجَه ٍسجه سب كياٽظَ ٽبٍىانی ٦ٕق سب ډٚبٱڄ



 

 

 ٵوٷ ثنيهبی اُ یپی ٍسجه ثبلاسَین اُ ثبٙني ډی)ة و اڅٴ( ثني ډٚموڃ سواډبو ٝوٍر ثه ٽه دَوٍٗ و آډوُٗ ٽبٍډنياو اُ ىٕشه آو :ى

 .ٙي هواهني ثَهوٍىاٍ

 ٹجیڄ این ٽه ٝوٍسی ىٍ ځیَني، ډی ٹَاٍ ډٺيډبسی ٍسجه ىٍ یبثني ډی اٙشٲبڃ اػَایی ىٕشڂبههبی ىٍ 1388 ٕبڃ ىٍ ٽه ٽبٍډنيانی :ه

 سؼَثه ثب وٹز سمبڇ ىوڅشی هيډز ٕبثٺه ٕبڃ 1 هَ اُای ثه و ډٌٽوٍ ٕواثٸ إبٓ ثَ ثبٙني، ىوڅشی هيډشی ٕبثٺه ىاٍای ٽبٍډنياو

 ٱیَ ىوڅشی ٕنوار .)یبثني ډی اٍسٺب هجَه  ٍسجه سب كياٽظَ ٽبٍىانی ٦ٕق سب ډٚبٱڄ ( یبثي ډی اٍسٺب ثبلاسَ ٍسجه یټ ثه ډٚبثه، و ډَثو٣

 .ثوى هواهي ډلبٕجه ٹبثڄ ىوڇ یټ ډیِاو ثه ٍسجه هَ ثه اٍسٺب ثَای ٽبٍډنياو ٹجیڄ این ډَثو٣

 ثط ٍ 6 قوبضُ خسٍل قطح ثِ )ای حطكِ هسیطاى( ؾطدطؾشی ٍ هسیطیز ػٌبٍیي اظ یي ّط هسیطیز الؼبزُ كَم اهشیبظ

 .قَز هی سؼییي هسیطیز ؾغح ثِ سَخِ ثب ٍ 2 قوبضُ خسٍل اؾبؼ

٭نبوین 

ډيیَر و 

 َٕدَٕشی

ډٮبوو اىاٍه 

 و همشَاُ

ٍ یٔ اىاٍه 

 و همشَاُ

ډٮبوو ډيیَ 

ٽڄ و 

 همشَاُ

ډيیَ ٽڄ و 

 همشَاُ

ډٮبوو 

ډوٕٖه و 

 همشَاُ

 , - . / 0 ٍىیٴ ډَثو٣

 اهٌ لاُڇ سبییي ٹجلا ٽه ډواٍىی ىٍ .ثَٕي ػمهوٍ ٍ یٔ انٖبنی َٕډبیه و ډيیَیز سوٕٮه ډٮبونز سبییي ثه ثبیي همشَاُی ډواٍى  :سجَٞه

 .ثبٙي ډی ډيیَیز اڅٮبىه ٵوٷ اډشیبُ سٮیین ثَای ٭مڄ ډلاٻ ٽمبٽبو ثبٙي ٙيه

 ٍ ػلوهی  ساضى)ه ًبضهٌساى سحهیلی هساضى قبؿل، حن خسٍل ثب اخطایی زؾشگبّْبی ًبضهٌساى ٍضغ سغجین هٌظَض ثِ 

 ٍ هْبضسْهب  ٍ آهَظقهی  ّهبی  زٍضُ سدطثهِ،  ٍ ذهسهز  ؾهٌَار  سحههیلار،  اهشیبظ سؼییي ثطای )اؾشرساهی اضظـ زاضای

ُ  خسٍل اؾبؼ ثط 3 قوبضُ خسٍل ّبی ضزیق ثب هشٌبؾت ٍ گطكشِ هطاض ػول هلاى كطزی سَاًبییْبی  ههی  هؼهیي  7 قهوبض

 قَز

 

 

 

 
 

 

 و ىٍٝي 10 كياٽظَ سَسیت ثه ىٍٝي ىو ډيیَیشی ډٚبٱڄ ىٍ و ىٍٝي یټ َٕدَٕشی ډٚبٱڄ ىٍ هيډز ٕبثٺه ٕبڃ هَ اُای ثهسجَٞه5 

 هَ ىٍ .ٙوى ډی ا١بٵه ډٚموڃ ٽبٍډنياو ٙبٱڄ كٸ اډشیبُار ثه ٹبنوو ) 11 ( ډبىه ډو١و٫ ٙبٱڄ اډشیبُار ٕٺٴ ډؼمو٫ اُ ىٍٝي 20

 .نمبیي سؼبوُ ٙبٱڄ كٸ ٕٺٴ ىٍٝي 20 اُ نجبیي سجَٞه این ډو١و٫ اډشیبُار ډؼمو٫ كبڃ

 ٽه ٝوٍسی ىٍ ثبٙني ډنيثهَه ىٕشوٍاڅٮمڄ این )1 ( و ( 2 ) ثنيهبی ډو١و٫ هبی اڅٮبىه ٵوٷ اُ یپی اُ ػبٍی ٕبڃ ٥وڃ ىٍ ٽه اٵَاىی

 و ځتَىى  ډی ٽَٖ آنهب ٽبٍځِینی كپڈ اُ نٖجز همبو ثه ځَىني، ډٌٽوٍ هبی اڅٮبىه ٵوٷ اُ ثَهوٍىاٍ ٹبنونی َٙای٤ ٵبٹي ػبٍی ٕبڃ ىٍ

 ثتب  َٙای٤ اكَاُ اُ دٔ ډير ثَای ثبثز این اُ ٙيه ٽَٖ ډجبڅٰ ډٮبىڃ ځَىني ډَثو٣ َٙای٤ كب ِ ػبٍی ٕبڃ ىٍ ډؼيىاً ٽه ٝوٍسی ىٍ

 .ٙي هواهي دَىاهز آنهب

 ډهتبٍسی،  هتبی  ځواهینبډته  ا٭٦تبی  ثتَای  ډلبٕجه ډلاٻ ٙوى ډی ډن٪وٍ ٙبٱڄ كٸ اډشیبُ آنهب ثَای ٽه آډوُٙی هبی ىوٍه :2 سجَٞه

 (ثوى نوواهي دْوهٚی سوٞٞی و سوٞٞی

 ىٍٝتي  25 اُ نجبیي ٽبٍډنياو ٙبٱڄ كٸ .إز ٕبڃ (30)ٽبٍډني سؼَثه و هيډز ٕنوار ثبثز اكشٖبة ٹبثڄ اډشیبُ كياٽظَ : 3 سجَٞه

 .نمبیي سؼبوُ وی ٙٲڄ كٸ

 ىٕشڂبههبی ىٍ ځٌٙشه  ډٺٍَار ډوػت ثه و ثبٙني ډی ىیذچڈ اُ سَ دبیین سلٞیچی ډيٍٻ ىاٍای ٽه ٽبٍډنيانی ٙبٱڄ كٸ اډشیبُ

 .ٙوى ډی سٮیین 8 ٙمبٍه ػيوڃ َٙف ثه اني یبٵشه اٙشٲبڃ اػَایی

 
 
 

 .ٍىیٴ ػيوڃ ٙمبٍه  ډٺ٬٦ سلٞیچی

 , ىیذچڈ

 - ٵوٷ ىیذچڈ

 . څیٖبنٔ

 / ٵوٷ څیٖبنٔ و ىٽشَای كَٵه ای

 Ph.D 0ىٽشَای سوٞٞی 



 

 

 3ػيوڃ ٙمبٍه 
ډيٍٻ 

 سلٞیچی

اډشیبُ 

 سلٞیلار

اډشیبُ ىوٍه هبی 

 آډوُٙی ډٞوة

اډشیبُ ډهبٍر و 

 سوانبییهب

اډشیبُ ٕنوار هيډز 

 ٕبڃىٍ هَ

اډشیبُ سؼَثه 

ډَثو٣ و ډٚبثه ىٍ 

 هَ ٕبڃ

دتتبیین 

ستتتَ اُ 

 ىیذچڈ

ثتته اُای ٥تتی هَیتتټ  ++,,

ٕتتب٭ز ىوٍه آډوُٙتتی 

ډٞتتتتتتوة، نتتتتتتیڈ 

 ++0اډشیبُ$كتتتتياٽظَ 

 اډشیبُ#

-++ ,+ 3 

 :ٙوى ډی سٮیین و س٦جیٸ ُیَ َٙف ثه ډَكچه ىو ىٍ 1388 ٕبڃ ىٍ ٽبٍډنياو ډِایبی و كٺوٷ

 )اٍل هطحلِ)

 ١َیت ثب ٕذٔ و سٮیین ىٕشوٍاڅٮمڄ این إبٓ ثَ ٽبٍډنياو ډيیَیز اڅٮبىه ٵوٷ و ٙبٱڄ ٙٲڄ، كٸ اډشیبُ اوڃ ډَكچه ىٍ :اڅٴ

 .ٙوى ډی ډلبٕجه  )ٍیبڃ 500 ١َیت( ٽٚوٍی هيډبر ډيیَیز ٹبنوو 125 ډبىه ډو١و٫

 ٹجچی ډٺٍَار و ٹوانین ډوػت ثه ٽه ٽبٍډنياو اُ یټ هَ ثبُنٖٚشڂی ٽٖوٍ ډٚموڃ هبی اڅٮبىه ٵوٷ و طبثز كٺوٷ ٽه ٝوٍسی ىٍ :ة

 آهَین ىٍ ډنيٍع ثبُنٖٚشڂی ٽٖوٍ ډٚموڃ هبی اڅٮبىه ٵوٷ و كٺوٷ( ٹجچی ىٍیبٵشی ډیِاو سب یبثي، ٽبه٘ اني نموىه ډی ىٍیبٵز

 ثَای س٦جیٸ، سٶبور ٭نواو ثه )ٽبٍی نوثز و ٽبٍ ډلی٤ َٙای٤ ٕوشی اڅٮبىه ٵوٷ إشظنبء ثه 1387) ٕبڃ (ٽبٍډني ٽبٍځِینی كپڈ

 (ٙوى ډی ډن٪وٍ ٽبٍډني

 )زٍم هطحلِ(

 ډٞوة ١َیت ثب اوڃ# ډَكچه اڅٴ ٍىیٴ ىٍ( ٽبٍډني ډپشٖجه اډشیبُار ٽڄ ، 1388 ٕبڃ ىٍ ٽبٍډنياو ډِایبی و كٺوٷ سٮیین ثَای اڅٴ5

 ٽه هبیی دَىاهشی ٕبیَ و "ة " ثني ډو١و٫ س٦جیٸ سٶبور ډیِاو ٕذٔ و ٙيه ډلبٕجه )ٍیبڃ 600 ١َیت( ثب 1388 ٕبڃ ثَای ىوڅز

 .ٙوى ډی اٵِوىه آو ثه ) ... و ٽبٍ ٕوشی اولاى، و ډنيی ٭بیچه ن٪یَ( ډیڂیَى سٮچٸ ٽبٍډني ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ این ډوػت ثه

 سٶبور ٭لاوه ثه ) ډيیَیز  اڅٮبىه ٵوٷ و ٙبٱڄ ٙٲڄ، كٸ ++1 ( ىوڇ ډَكچه "اڅٴ " ثني اػَای اُ نبٙی كٺوٷ ٽه ٝوٍسی ىٍ :ة

 كپڈ آهَین ىٍ ډنيٍع ثبُنٖٚشڂی ٽٖوٍ ډٚموڃ هبی اڅٮبىه ٵوٷ و كٺوٷ( ٹجچی ىٍیبٵشی ثه نٖجز ٽبٍډنياو اُ یټ هَ س٦جیٸ

 ثبٙي ىاٙشه اٵِای٘ ىٍٝي 15 اُ ٽمشَ آنبو  1387) ٕبڃ ىٍ ٽبٍی نوثز و ٽبٍ ډلی٤ َٙای٤ ٕوشی اڅٮبىه ٵوٷ إشظنبء ثه ٽبٍځِینی

 ٽبٍځِینی كپڈ ىٍ و یبٵشه اٵِای٘ ىٍٝي 15 سب ٽٚوٍ، ٽڄ 1388 ٕبڃ ثوىػه ٹبنوو واكيه ډبىه ( 11 ) ثني "ة" ػِ إشظنبء ثه

 .ٙوى ډی ىٍع ٽبٍډني

 ٭بیچه هِینه ٽمټ و ثبُنٖٚشڂی ٽٖوٍ ډٚموڃ هبی اڅٮبىه ٵوٷ طبثز، كٺوٷ اٵِای٘ ډیِاو ٵوٷ، ثنيهبی اػَای ثب ٽه ٝوٍسی ىٍ :ع

 ٽٖوٍ، ډٚموڃ هبی اڅٮبىه ٵوٷ و كٺوٷ ( ٹجچی ىٍیبٵشی ثه نٖجز اولاى، و ډنيی ٭ب چه هِینه ٽمټ ىٍیبٵز ډٚموڅین اولاى و ډنيی

 اٵِای٘ ٍیبڃ ډیچیوو یټ اُ ٽمشَ 1387) ٕبڃ ٽبٍځِینی كپڈ آهَین ىٍ ډنيٍع اولاى و ډنيی ٭ب چه هِینه ٽمټ و ثبُنٖٚشڂی

 ٽمټ اُ ٽه ٽبٍډنيانی ډوٍى ىٍ ډجچٰ این .ٙي هواهي اٵِوىه "ة " ثني ډو١و٫ سٶبور ػم٬ ثه ډٌٽوٍ ٕٺٴ سب سٶبور این ثبٙي ىاٙشه

 .ثوى هواهي ٍیبڃ هِاٍ ٙٚٞي ٙوني نمی ثَهوٍىاٍ اولاى و ډنيی ٭ب چه هِینه

 1388 ٕبڃ ثوىػه ٹبنوو ( 11 )ثني "ة " ػِ ىٍ ډنيٍع اٵِای٘ ٕٺٴ سب ٽٚوٍی هيډبر ډيیَیز ٹبنوو ىهڈ ٵٞڄ ډو١و٫ اډشیبُار

 سوٕٮه ډٮبونز سبییي و اػَایی ىٕشڂبه ډَثو٣ سوػیهبر اٍا ه و ډٚبٱڄ سٶٞیچی سٮیین ثه ډوٽوڃ آو اُ إشٶبىه و ډٞوة ٽٚوٍ ٽڄ

 .ثوى هواهي ډيیَیز سوٕٮه ٙوٍا سٞویت و ػمهوٍ ٍ یٔ انٖبنی َٕډبیه و ډيیَیز

 ثب ىٕشڂبه، آو ډيیَیز اڅٮبىه ٵوٷ و ٙبٱڄ ٙٲڄ، اډشیبُار اٵِای٘ ثه نٖجز هبٛ ډواٍى و َٙای٤ ىٍ سوانني ډی اػَایی ىٕشڂبههبی

 و ٽٚوٍی هيډبر ډيیَیز ٹبنوو ىهڈ ٵٞڄ اډشیبُار ؿبٍؿوة ىٍ سوػیهی، ډٖشنيار و ىلایڄ ًٽَ همَاه ثه لاُڇ دیٚنهبى اٍا ه

 و ډيیَیز سوٕٮه ٙوٍای ىٍ ډو١و٫ ٥َف ثَای 1388 ٕبڃ ثوىػه ٹبنوو ( 11 ) ثني "ة " ػِء ډو١و٫ ٙيه ثینی دی٘ اٵِایٚهبی

 .نمبیني اٹياڇ انٖبنی َٕډبیه

 ٍ٭بیز ثب ) 14 ( ډبىه ډو١و٫ ډٖشمَ ٱیَ وٍی ثهَه اڅٮبىه ٵوٷ و ) 1 ( 8ډبىه 10 و 1 ، 5 - ثنيهبی هبی اڅٮبىه ٵوٷ ثَٹَاٍی و سٮیین

 سوٕٮه ٙوٍای سٞویت و ػمهوٍ ٍ یٔ انٖبنی َٕډبیه ډيیَیز سوٕٮه ډٮبونز ثه لاُڇ دیٚنهبى اٍا ه ثه ډوٽوڃ ٵوٷ ٹبنوو ډٶبى

 .ثبٙي ډی انٖبنی َٕډبیه و ډيیَیز



 

 

 ډٚبٱڄ اُ یټ هَ س٦جیٸ نلوه ىٕشوٍاڅٮمڄ اثلاٯ و اػَایی ىٕشڂبههبی اُ یټ هَ ٭موډی و اهشٞبٝی ډٚبٱڄ ٢یچیسٶ سٮیین سب

 ډيیَیز ٹبنوو ىهڈ ٵٞڄ ػياوڃ ٵوٷ، (8 ) ثني ىٍ ډٺٍَ ٕٺٴ ٹبڅت ىٍ ٙٲڄ كٸ ٥جٺبر اُ یپی ثه ىٕشڂبه هَ اهشٞبٝی و ٭موډی

 .ثوى هواهي ٭مڄ ډوٍى ىٕشوٍاڅٮمڄ این ډٶبى إبٓ ثَ ٙيه یبى ػياوڃ ثب ٽبٍٽنبو س٦جیٸ نلوه و ٽٚوٍی هيډبر

 اني ثوىه ثَهوٍىاٍ وٹشی سمبڇ اڅِكمه كٸ و ډ٦ت اُ ډلَوډیز اڅٮبىه ٵوٷ اُ 1050ٕبڃ ٥ی ٽه ثهياٙز وُاٍر ٽبٍٽنبو اُ ىٕشه آو

 ډؼمتو٫  ىٍ و 32.,ٕبڃ ىٍیبٵشی ٕٺٴ ىٍ كياٽظَ ډؼمو٫ ىٍ و ډوٍى هَ ىٍ ك٢وٍ و هيډز اٍا ه ډیِاو نٖجز ثه نیِ ػبٍی ٕبڃ ىٍ

 و اىاٍی وٹتز  اُ هبٍع ىٍ هيډبر اٍا ه ٣َٙ ثه 1387 ٕبڃ ډٚبثه ا٭شجبٍار ډلڄ اُ و ډٌٽوٍ وُاٍر ډٞوة ا٭شجبٍار كي ىٍ كياٽظَ

 آنبو ثه اڅِكمه كٸ ډیِاو ثه ډلوڅه و٩بیٴ انؼبڇ و ٽبٍ ډلڄ ىٍ ك٢وٍ ٝوٍر ىٍ ١َوٍی ډواٹ٬ ىٍ آنبو هيډبر ثه نیبُ و سٮ٦یڄ ایبڇ

 .ٙي هواهي دَىاهز

 نٖجز همبو ثه ثبٙي ىاٙشه ٽبه٘ ډوٍى هَ ىٍ ډٚموڃ ٽبٍٽنبو اُ یټ هَ هيډبر اٍا ه و ك٢وٍ ډیِاو 1388 ٕبڃ ىٍ ٽه ٝوٍسی ىٍ

 ډِایبی اُ سوانني ډی ثهياٙز وُاٍر ٽبٍٽنبو ٽڄ ىٍٝي 20 سب كياٽظَ .ٙوى ډی ٽَٖ 1387 ٕبڃ ىٍ ٵَى همبو ىٍیبٵز ٹبثڄ ٕٺٴ اُ

 ىٍٝتي  50 ٕتٺٴ  ٍ٭بیتز  ثتيوو  ٽٚوٍی هيډبر ډيیَیز ٹبنوو ) 13 ( ډبىه (9)ثني ډو١و٫ اڅشيٍیٔ كٸ یب ٽبٍی ا١بٵه یب ثني این

 .نمبیني إشٶبىه ٙيه یبى ىٍثني ډٌٽوٍ

 .نمبیي سؼبوُ ٵَى ډٖشمَ هبی اڅٮبىه ٵوٷ و طبثز كٺوٷ ىٍٝي 50 اُ نجبیٖشی ډٌٽوٍ وُاٍر ٽبٍٽنبو ٕبیَ اڅشيٍیٔ كٸ و ٽبٍ ا١بٵه

 ىٍ ٽٚتوٍی  هتيډبر  ډتيیَیز  ٹتبنوو  اػَایتی  ٽمیشه ٭نواو سلز ای ٽمیشه ىٕشوٍاڅٮمڄ این ثب ٽبٍډنياو و١ٮیز س٦جیٸ ډن٪وٍ ثه

 :ٙوى ډی سٚپیڄ ُیَ ا٭٢بی سَٽیت ثب ٹبنوو این ډٚموڃ ىٕشڂبههبی

 ډٚبثه ٭نبوین ٕبیَ یب و ىٕشڂبه انٖبنی ډنبث٬ و ډيیَیز سوٕٮه ډٮبوو :اڅٴ

 ىٕشڂبه دَٕنچی ډٖئوڃ ثبلاسَین :ة

 ىٕشڂبه ډٚبٱڄ ثنيی ٥جٺه ډٖئوڃ ثبلاسَین :ع

 ىٕشڂبه ثوىػه و سٚپیلار ډٖئوڃ ثبلاسَین :ى

  .ىٕشڂبه ډٺبڇ ثبلاسَین سٚویٜ ثه ثنب إشبنی واكي نمبینيه ه

هيډز ډلڄ اڅٮبىه ٵوٷ  39ډبىه ډِایبی 

 ثه ٙهَٕشبو یټ ىٍ ای اُنٺ٦ه ٍٕمی اكپبڇ ډوػت ثه آنبو هيډز ػٲَاٵیبیی ډلڄ ٽه ډٖشويډینی :هيډز ډلڄ اڅٮبىه ٵوٷ : ر •

 هَ ىٍ ٕبڃ دنغ ډير ثه كياٽظَ و 32 ٕبڃ ىٍ ډَثو٥ه ځَوه ډجنبء كٺوٷ %5 ډیِاو ثه یبثي ډی سٲییَ ىیڂَ ٙهَٕشبو ىٍ ای نٺ٦ه

 . ٙوني ډی ډني ثهَه هيډز ډلڄ اڅٮبىه ٵوٷ اُ )سهَاو إشبو إشظنبی ثه(ډلڄ

نوثشپبٍی اڅٮبىه ٵوٷ - 39ډبىه ډِایبی  

 ډی و٩یٶه انؼبڇ ثه ډؼجوٍ اىاٍی ډشٮبٍٳ ٱیَ نوثشهبی ىٍ ډٖشمَ و وٹز سمبڇ ثٞوٍر ٽه ډٖشويډینی : نوثشپبٍی اڅٮبىه ٵوٷ : ى •

 ٵوٷ اُ ٙيه ثینی دی٘ اىاٍی ډشٮبٍٳ ٱیَ ُډبنهبی كبڅز هٶز اُ یټ هَ ىٍ ٽه ٙوني ډی ډني ثهَه نوثشپبٍی اڅٮبىه ٵوٷ اُ ثبٙني

 ډني ثهَه نمبیي ډی و٩یٶه انؼبڇ ډٌٽوٍ ُډبنهبی ىٍ ٽه ډبىاډی ډَثو٥ه ځَوه ډجنبء كٺوٷ % 25 اڅی % 10 ډیِاو ثه نوثشپبٍی اڅٮبىه

 همبهنڀ ن٪بڇ ٹبنوو ػيوڃ ٭يى كياٹڄ % 35 ډٮبىڃ ډٚموڅین ػهز نوثشپبٍی اڅٮبىه ٵوٷ ٍیبڅی ډیِاو كياٽظَ • . ٙوني ډی

 . إز ٙيه ثینی دی٘ دَىاهز

 ؿَهٚی نوثشی ىو )-ٝجق سب ٙت و ٙت ٭َٞسب ٭َٞ سب ٝجق( ؿَهٚی ډن٪ڈ نوثشی ٕه . 1 : اُ ٭جبٍسني ٱیَډشٮبٍٳ ُډبنهبی : سجَٞه

 )  /ٝجق سب ٙت ٙت ٭َٞسب ( ډن٪ڈ نوثشی ىو . 3 ) - ٝجق سب ٙت ٭َٞ سب ٝجق( ډن٪ڈ

 ؿني یب ىو سَٽیت، ) 2ٝجق سب ٙت( ىا ڈ نوثشی یټ، ) 1ٙت سب ٭َٞ ( ىا ڈ نوثشی یټ،) 0٭َٞ سب ٝجق ٝجق سب ٙت ( ډن٪ڈ نوثشی ىو

 ډشنبوة ثٞوٍر ٵوٷ كبلار اُ كبڅز

 ٭نبوین یب ٽٚیټ ثٞوٍر نوثز كٖت ثَ و ډن٪ڈ ٱیَ ثٞوٍر ٽه ډٖشويډینی ٵوٷ نبډه آ ین 8 ډبىه ثَ ثنب

 نجوىه نبډه آیین این ډٚموڃ ثبٙني، هبیی ډٖئوڅیز انؼبڇ ىاٍ ٭هيه ٵوٷ ُډبنی كبلار اُ هَیټ ىٍ آو ډٚبثه

 . ٙي هواهني ثَهوٍىاٍ ٕب٭شی ٽبٍ ا١بٵه اڅٮبىه ٵوٷ اُ ډَثو٣ ډٺٍَار ٍ٭بیز ثب و

اقؼِ ثب ًبض الؼبزُ كَم 

 ثه اٙٮه، آوٍ ُیبو اطَار ثَاثَ ىٍ ٽبٍٽنبو كٶب٩ز ١َوٍر و ډوشچٴ اډوٍ ىٍ )دَسوهب( اٙٮه ٽبٍثَى اٵِوو ٍوُ ځٖشَٗ ثه سوػه ثب

 و ډَهٞی ٽبٍ، ٕب٭بر ٽَٖ اٙٮه، كٸ ٹجیڄ اُ سٖهیلاسی ىاٍني، ٹَاٍ دَسوهب ډٖشمَ ډؼبوٍر ىٍ یب و ډٮَٟ ىٍ ٽه ډٖشويډینی

 اسمی انَّی ٕبُډبو یټ ٙمبٍه اڅٮمڄ ىٕشوٍ ثَإبٓ و ىٕشڂبه هَ اسمی انَّی ٽمیٖیوو سٞویت اُ دٔ هيډشی ډٮبٵیز اُ إشٶبىه



 

 

 )ة( ځَوه ىاٍني ٹَاٍ دَسوهب ډؼبوٍر ىٍ ٽه ٽبٍٽنبنی و )اڅٴ( ځَوه ىاٍني ٹَاٍ دَسوهب ډٮَٟ ىٍ ٽه ٽبٍٽنبنی ځَىى ډی ا٭٦بء ایَاو

 ډِایبی و كٺوٷ ډؼمو٫ ثَډجنبی و ډَثو٥ه ٽمیٖیوو سو٤ٕ ٙيه سٮیین ىٍٝي ثَإبٓ اٙٮه ثب ٽبٍ اڅٮبىه ٵوٷ .ٙوني ډی ٙنبهشه

 (ثبٙي ډی (% 50 ) ىٍٝي دنؼبه آو كياٽظَ ٽه ځَىى ډی دَىاهز ډٖشويڇ 82 ٕبڃ كپڈ ثبُنٖٚشڂی ٽٖوٍ ډٚموڃ

 ًىبت هْن هَضز تَخِ: 

 ډني ډی اډشیبُ ثهَه +00,سب  إبٍر و ډير ىٍػجهه ىاو٥چجبنه هيډز و ډير ثب ىٍٝي ػبنجبُی ډشنبٕت: ایثبضگطی الؼبزُ كَم

 .ٙوني

 ثبٙني، و٩یٶه ډی انؼبڇ ٽبٍډؼجوٍ ثه ډلی٤ ٱیَډشٮبٍٳ ىٍَٙای٤ ٽه ٽبٍډنيانی ثه ٵٺ٤ :ًبض هحیظ قطایظ ؾرشی الؼبزُ كَم

 ډی اډشیبُ ٥جٸ ىٕشوٍاڅٮمڄ دیوٕز، سٮچٸ +++.سب  ٕوهشڂی هبی و ثیمبٍٕشبو ٍوانی هبی اډشیبُ و ىٍ ثیمبٍٕشبو ++0,كياٽظَ سب 

 .ځیَى

و  سوٞٞی ډوٕٖه ٽمیشه سٚویٜ هٖشني، ثنب ثه ىٍ اٍسجب٣ ٽبٍ ثب اٙٮه ډلی٤ ىٍ َٙای٤ ٽه ٽبٍډنيانی ٵٺ٤ :اقؼِ حن الؼبزُ كَم

 .ځیَى ډی اډشیبُ سٮچٸ +++.ٙوى، كياٽظَ سب  ډی اثلاٯ وُاٍسوبنه إُوی ٽه ىٕشوٍاڅٮمچی

 ثبٙني همَٖ ډی ىاٍای ٽه ٹبنوو این ډٚموڃ اٵشبىه ٽبٍ اُ و ٙبٱڄ، ثبُنٖٚشه ډَى ٽبٍډنياو ثه:اٍلاز ٍ هٌسی ػبئلِ ّعیٌِ ًوي

 .إز دَىاهز اولاى ٹبثڄ هِینه ٽمټ ٭نواو ثه اډشیبُ +,-ډٮبىڃ  ٵَُني هَ اُاء ثه و ډنيی ٭ب چه هِینه ٽمټ ثبثز اډشیبُ +,3ډٮبىڃ 

 وَٙای٤ ثبُاٍٽبٍثَای هب وډٖئوڅیز و٩بیٴ هب، دیـیيځی وډهبٍر سوٜٞ ثب٦ٕق ،ډشنبٕت سوٞٞی ډٚبٱڄ ثَای : قـل الؼبزُ كَم

ډٚبٱڄ ثبلاسَكياٽظَ  اډشیبُ و ثَای ++0,كياٽظَ  ٽبٍٙنبٕی هم٦ٖق ډٚبٱڄ اډشیبُ و ثَای ++2كياٽظَ  ٽبٍىانی سب٦ٕق ډٚبٱڄ

 .ځَىى ډی اډشیبُ سٮیین +++-

وٹز،  سمبڇٝوٍر  ثه اىاٍی ٕب٭ز ٱیَډشٮبٍٳ هبی ىٍنوثز ٙوىٽه ډی دَىاهز ډٚبٱچی ډشٞيیبو ثه :ًبضی ًَثز الؼبزُ كَم

 .ثبٙي ډی و٩یٶه انؼبڇ ثه ډچِڇ ډٖشمَ و ځَىٙی

 :ٙوى ډی ډلبٕجه ًیڄ َٙف ثه ډوٕٖه ٽبٍډني ٽبٍی ا١بٵه اڅٮبىه ٵوٷ ٕب٭ز یټ نَم : سجَٞه

 ډيیَیز#  اڅٮبىه ٵوٷ +ٙبٱڄ كٸ +ٙٲڄ $كٸ ډجچٰ

÷ 
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 ٽبٍی ا١بٵه اڅٮبىه ٵوٷ ٕب٭ز یټ ډجچٰ

 .ډیٚوى هواهي ثوى ا٭لاڇ وُاٍسوبنه إُوی ٽه ىوڅز ٭موډی ثَاثَ ډٞوثبر كياٹڄ ډوٕٖه ٽبٍډنياو ٕبڃ دبیبو ٭یيی ډیِاو 03 - ډبىه

 .هواهيٙي ا٭لاڇ وُاٍسوبنه إُوی ىٍهَٕبڃ ډوٕٖه ډٖشمَٽبٍډنياو و ډِایبی طبثز كٺوٷ كياٹڄ 04 –ډبىه

 وډنبث٬ سوٕٮه ډيیَیز ډٮبونز اُ ٕوی اثلاٱی ٍا ثَاثَ ىٕشوٍاڅٮمڄ وٽبٍډنياو ډيیَاو ٭مچپَى ٕبڅیبنه إز ډو٩ٴ ډوٕٖه14 – ډبىه

 .ډنٮپٔ نمبیي نٶٮبو ًی و ثه طجز اٵِاٍ ٽبٍځِینی و نَڇ دَٕنچی ٍا ىٍ دَونيه آو و نشبیغ نموىه اٍُیبثی ډشجو٫ وُاٍر

 پبزاش ٍ اضبفِ وبض 

 ٽٚوٍی هيډبر ډيیَیز ٹبنوو ,1ډبىه  4ثني  اػَایی ىٕشوٍاڅٮمڄ إبٓ ثَ ٽبٍ ا١بٵه

 ایٚبو، ٥َٳ اُ ډؼبُ ډٺبڇ یب و ىٕشڂبه ډٺبڇ ثبلاسَین ٕوی اُ اثلاٱی ٕیبٕشهبی ثه سوػه ثب ٽه ٽبٍډنيانی ٽبٍ ا١بٵه ډجچ5ٰ  ,ډبىه  

 ٍٕي، ډی ډشجو٭ٚبو واكي ډٺبڇ ثبلاسَین ثه سبییي آنبو ٽبٍ ا١بٵه انؼبڇ و ٙوني ډی اىاٍی ٕب٭بر اُ هبٍع ىٍ ا١بٵی ٽبٍ انؼبڇ ثه ډو٩ٴ

 .ٙوى ډی ثَٹَاٍ و سٮیین ُیَ ١واث٤ إبٓ ثَ

  21,ثَ  سٺٖیڈ ٕبڅی ٍیبڃ ١َیت ١َثيٍ ډيیَیز و ٙبٱڄ ٙٲڄ، اډشیبُار ډؼمو٫ ثب إز ثَاثَ ٽبٍ ا١بٵه ٕب٭ز هَ ډجچٰ

 كٸ و ٽبٍ ا١بٵه ډؼمو٫ ډجچٰ آنپه ثَ ډَٚو٣ ٙوى، ډی سٮیین ډبه ىٍ ٕب٭ز #20,ٽبٍډنياو $ ٕب٭شی ٽبٍ ا١بٵه 5 كياٽظَ-ډبىه 

 .ننمبیي سؼبوُ وی ډٖشمَ هبی اڅٮبىه و ٵوٷ طبثز كٺوٷ ىٍٝي #,0كياٽظَ $ اُ ډبه، یټ ىٍ ٽبٍډنياو ثه دَىاهشی اڅشيٍیٖی

 نمبیي، ډی ایؼبة ٍا ثیٚشَ ٽبٍ ا١بٵه انؼبڇ ١َوٍر آنهب ٙٲچی و١ٮیز ٽه اػَایی ىٕشڂبه هَ ٽبٍډنياو ىٍٝي ثیٖز سب 5 كياٽظَ.ډبىه

 اڅٮمڄ ىٕشوٍ # این-$ ډبىه ډو١و٫ ىٍٝي ٕٺٴ دنؼبه ډليوىیز اُ ىٕشڂبه ډٺبڇ ثبلاسَین ٕوی اُ ٝبىٍه اڅٮمڄ ىٕشوٍ إبٓ ثَ

 .ثبٙني ډی ډٖشظنی



 

 

 ٽبٍ ا١بٵه اُ ٙوني ډی ثَهوٍىاٍ ډبډوٍیز كٸ اُ و ٙيه ا٭ِاڇ هوى هيډز ډلڄ اُ هبٍع ثه ډبىه این اػَای ىٍ ٽه ٽبٍډنيانی سجَٞه

 آیین این یټ ډبىه ډٶبى إبٓ ثَ ا١بٵی ٽبٍ انؼبڇ ثه ؿنبنـه ډؼجوٍ څیپن و ٙي نوواهني ثَهوٍىاٍ ډبډوٍیز ایبڇ ثَای ډبىه این ډو١و٫

 (ثوى هواهي ثلاډبن٬ اڅٮمڄ ىٕشوٍ این #.و $ #-ډبىه $ ٍ٭بیز ثب آنبو ثه ٽبٍ ا١بٵه دَىاهز ٙوني، نبډه

 پبداش

 ٛسٞمیڈ ىٍ دیٚنهبىار ن٪بڇ ٥َیٸ اُ ٽبٍځَ دَٕنڄ و ٽبٍډني دَٕشبٍ، ٍوُهبی ځَاډیياٙز ػهز دَٕنڄ ثه ډجچٲی اهشٞب 

 ٽنني ىٍیبٵز ډی ٍا هوى دبىاٗ دیٚنهبى و ٽَىه ډٚبٍٽز ځیَیهب

 آنهب دَونيه ىٍ ىٍع ثب دَٕنڄ ٽشجی سٚویٺبر 

 ٽبٍٽنبو ثه ػبیِه ا٭٦بی و ډوشچٴ ډٖبثٺبر ثَځِاٍی 

 ١ٍبیشمني و ٽیٶی اٍُیبثی ىٍ ٍسجه ٽٖت ٝوٍر ىٍ ځَوهی ٝوٍر ثه هب ثو٘ ثه دبىاٗ دَىاهز 

 ههی  (5000هؼبزل ) هَظلیي ٍ ثبظًكؿشگبى ٍ ًبضهٌساى ؾبل دبیبى ػیسی هیعاى اهشیبظ ًكَضی ذسهبر هبًَى: 75هبزُ 

 .ثبقس

  



 

 

 زستَضالؼول ّبی پطزاذت هجتٌی ثط ػولىطز پعضىبى ٍ وبضوٌبى
 چٌیسُ ٍ ًٌبر هْن

 زستَضالؼول ّبی پطزاذت هجتٌی ثط ػولىطز پعضىبى ٍ وبضوٌبى

 ثطًبهِ ضیعی ٍ ًظبضر ثط سَظیغ زض آهس اذشهبنی(قَضای  23/1/94)ثب انلاحبر 

اثتتتتتتتتتتتتتتلاٯ 

 ++,*0-0,وُاٍر5

 ٝٶله 40,ٽڄ ٝٶلبر5  3سٮياى ډٖشنيار5  .4ثٮمن 1-سبٍین اثلاٯ5

اٝلاكیه5 ػچٖه 

 ٙوٍا
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 اڅِاډبر اػَایی5

  ُثٞتتوٍر آُډبیٚتتی ستتب  .4*2*,ستتبٍین اػتتَا5 ا

.,*/*4/ 

  ډبه -دَىاهز هب5 كياٽظَ ثب ٵبٝچه 

 #سٲییَار5 َٝٵب سو٤ٕ ٙوٍا $ىٍ ٦ٕق وُاٍر 

 ځَوه هيٳ5

 دِٙپبو هیإر ٭چمی 

 دِٙپبو ډشوٜٞ ىٍډبنی 

 ا٭٢بء هیإر ٭چمی ٱیَدِٙټ 

 ىٕشیبٍاو ىوٍه هبی سوٞٞی و ٵوٷ سوٞٞی 

 دِٙپبو ٭موډی 

 ٽبٍٽنبو ٙبٱڄ ىٍ ثیمبٍٕشبو هب ثب هَ نو٫ ٍاث٦ه إشوياډی 

 ٽبٍٽنبو اوٍّانٔ دی٘ ثیمبٍٕشبنی 

 ځیَی ىٍ ٦ٕق((( اٍٽبو سٞمیڈ

 :ٙوٍای ثَنبډه ٍیِی و ن٪بٍر ثَ سوُی٬ ىٍآډي اهشٞبٝی ٍظاضت 

 :ُٽبٍ ځَوه سوُی٬ ىٍآډي اهشٞبٝی زاًطگب 

 :هیإر اػَا ی دَىاهز ډجشنی ثَ ٭مچپَى ثیوبضستبى 

 تَظیغ ولی زضآهس ثیوبضستبى اظ هحل خعء حطفِ ای:

ٕهڈ  0,,اوٍّانٔ ىٕشیبٍاو ىانٚڂبه ٽبٍٽنبو دِٙپبو

 ډيیَیز

 ػم٬

0/" -/)20" 0" -" 0*," 0*+" 32)20" 

 پعضىبى:

 هلان هحبسجِ:

   ډلاٻ اٝچی ډلبٕجه ٽبٍٽَى هَ دِٙټ كبٝڄ ١َة ډؼمو٫ ػِء كَٵه ای هيډبر اٍا ه ٙيه ىٍ ١َیت ٍیبڅی ٕبڃ و ىٍ ٥وڃ یټ ډبه ډتی

 ٍیبڃ#+++4/633ثبٙي($١َیت ٍیبڅی ىٍ ٕبڃ 

o  سټ اٍُٙی یب ٍٹڈ ډیبنی هيډبر ٕه اٍُٙی ػِء كَٵه ای 6 واكي اٍُٗ سٖجی ىٍ هيډبر 

 ډواٍى ُیَ نیِ ىٍ كپڈ ػِء كَٵه ای إز ؟ 

o   5#ُاُ ٵَوٗ ىاٍو2تا  1% کارکرد داروساز بر اساش جسء حرفه ای + 0+,$ىٍ ډوٍى دِٙپبو ىاٍوٕب " 

o ثؼِ ىاٍوهب و څواُډی ٽه ثب ٹیمز ٽبٍهبنه ثٶَوٗ ډی ٍٕني# ثه دیٚنهبى هیإر و سبییي ٽبٍځَوه$ 

 5ډواٍى هبٍع اُ ٙموڃ ډلبٕجه ػِء كَٵه ای 

 #   كپڈ كٺوٹی دِٙټ ډشوٜٞ یب ٵوٷ سوٜٞ و ٵچوٙیخ ىٍډبنی یب ٭٢و هیإر ٭چمی و دِٙټ ٭موډی,

 #   ثو٘ طبثز كٸ اڅِكمه ثَنبډه كمبیز اُ ډبنيځبٍی دِٙټ ىٍ ډنب٥ٸ ډلَوڇ(-

 #ICU" سٮَٵه هشچینڀ ىٍ ثو٘ هبی +.#   $ىٍ ډوٍى دِٙپبو ثیهوٙی5# .

 #ICU" سٮَٵه هشچینڀ ىٍ ثو٘ هبی +.#  كٸ اڅِكمه آنپبڅی و ډٺیمی $ ثه إشظنبی /

 #   كٸ ډلَوډیز اُ ډ٦ت0

 #   ػِء كَٵه ای هيډبر ىٍ هبٍع اُ ثیمبٍٕشبو ىٍ ٹبڅت ُنؼیَه اٍػب1٫

 #   ٽٖوٍار ثیمه ای نبٙی اُ ٭مچپَى دِٙټ2

ای ٽَٖ ډی ٙوى ٕبیَ ډواٍى ٽَٖ ډوواهي ٙي $ثچپه ىٍ ډلبٕجبر ػِء كَٵته ای   ٽه اُ اٍُٗ ٍیبڅی ډؼمو٫ ػِء كَٵه 1سو١یق ډهڈ5 ثؼِ ډوٍى 

 څلب٧ نمی ٙوى#

 

 دَىاهز هبی دچپبنی5 

 ٵَوٍىین ٙوٍا، ىٍ این نوٙشبٍ ثب نٚبنی$%# ډٚوٜ هواهي ٙي( .-ډواٍى اٝلاف ٙيه ىٍ نٖٚز  ),



 

 

ډوُٗ ٵَاځیَاو ىٍ ثیمبٍٕشبو هب اٙشٲبڃ ىاٍني ډٚموڃ این ا٭٢بء هیإر ٭چمی ٱیَ دِٙټ ٽه اُ ٥َٳ ىانٚپيه هبی ډَسج٤ َٝٵبً ػهز آ )-

 ىٕشوٍاڅٮمڄ نوواهي ثوى(

ىٍ این ٥َف ثب هيٳ سٮيیڄ ىٍآډي ثه نٶ٬ دِٙپبو ٽڈ ىٍآډي، دَىاهز دچپبنی ىٍ ن٪َ ځَٵشه  ٙيه إز( ثٮي اُ ډلبٕجه ٕهڈ دِٙټ ثَ إبٓ 

ثو٥ه# ١َة ٙيه و كبٝڄ آو ثٮي اُ ا٭مبڃ ١َیت ٽیٶی ٹبثڄ دَىاهز یپی اُ ػيوڃ ٕه ځبنه، ٕهڈ دِٙټ ىٍ ١َیت ٽیٶی $ثَإبٓ ػيوڃ ډَ

 هواهي ثوى(

ثب  نپشه ډهڈ5 ثَای دِٙپبنی ٽه ىٍ ؿني ثیمبٍٕشبو ىانٚڂبه $یب ٽچینیټ ویْه ډٖشٺڄ# ٵٮبڅیز ډی نمبیني اثشيا ٕهڈ دِٙټ ىٍ همه ثیمبٍٕشبو هب

دِٙټ ډشنبٕت ثب ٽبٍٽَى ىٍ هَ ثیمبٍٕشبو ډلبٕجه و ثٮي اُ ا٭مبڃ ١َیت هڈ ػم٬ ٙيه و ٕذٔ ىٍ ػيوڃ دَىاهز دچپبنی ٹَاٍ ډی ځیَى( ٕهڈ 

 ٽیٶی ىٍ همبو ثیمبٍٕشبو دَىاهز ډی ځَىى(

 ٕه ػيوڃ دچپبنی ثَای دِٙپبو ډوشچٴ ىٍ ن٪َ ځَٵشه ٙيه إز5
 

ؾْن دعقٌبى زضهبًی ٍ ّیأر ػلوهی هشرههم، كلَقهیخ ٍ    

كَم هشرهم، كلَقیخ ٍ كَم سرهم، زًساًذعقي هشرهم 

 ضٍؾبظ هشرهم ثبلیٌی)*(ٍ زا

)هیلیههَى 000سههب000هجلههؾ اظ

 ضیبل(

سوههبم ٍهههز  

 خـطاكیبیی

ؿیط سوهبم  

ٍههههههز 

 خـطاكیبیی

0 100 90% 55% 

100 200 70% 50% 

200 300 60% 45% 

300 400 50% 40% 

 %40 %45 ٍ  ثیكشط 400
 

 
ؾْن دعقٌبى زضهبًی ٍ ّیأر ػلوی هشرهم، كلَقهیخ ٍ كهَم   

سرههم، زًساًذعقهي هشرههم ٍ    هشرهم، كلَقهیخ ٍ كهَم   

 زاضٍؾبظ هشرهم ثبلیٌی)*(

سوههبم ٍهههز   )هیلیَى ضیبل(000سب000هجلؾ اظ

 خـطاكیبیی

ؿیط سوهبم  

ٍههههههز 

 خـطاكیبیی

0 50 90% 75% 

50 100 70% 65% 

100 150 60% 55% 

150 200 50% 45% 

 %40 %45 ٍ ثیكشط 200

 ؾْن اػضبء ّیأر ػلوی ؿیط دعقي

 000سهههب 000هجلهههؾ اظ

 )هیلیَى ضیبل(

سوههبم ٍهههز  

 خـطاكیبیی

ؿیط سوهبم  

ٍههههههز 

 خـطاكیبیی

0 20 90% 55% 

20 40 70% 50% 

40 60 60% 45% 

60 80 50% 40% 

 %40 %45 ٍ ثیكشط 80

 

 
 ًحَُ اػوبل ضطیت ًیلی

 %75 سب اظ

0 49 80% 

50 60 85% 

61 70 90% 

71 80 100% 

81 100 75% 

 ًىبت هْن:

  ػَاكی و اٹياډبر سهبػمی اوٍّانٖی دِٙپی$ثؼِ هيډبر ډَثو٣ ٍٙشه ٥ت اوٍّانٔ# ىٍ ٝوٍسی ٽه ىٍ ٕب٭بر ٱیَ $%# ثَای ا٭مبڃ

ٝجق# سو٤ٕ ٙوٜ ډشوٜٞ یب ٵوٷ سوٜ یب ىاٍای ٵچوٙیخ انؼبڇ ځَىى( ډجچٰ ٽبٍٽَى  2اڅی  ++15,اىاٍی$ٕب٭ز َٙو٫ ٭مڄ اُ 

اُ ػِء كَٵه ای هيډز اوٍّانٖی ثه دِٙټ سمبڇ وٹز یب ٱیَ سمبڇ "  +1دِٙټ اُ ػم٬ ٽبٍٽَى دِٙټ اُ ػِء كَٵه ای هبٍع ٙيه و

وٹز ػٲَاٵیبیی ٹبثڄ دَىاهز إز( ډٖئوڅیز ٝلز ٹیي اوٍّانٖی ثوىو این ا٭مبڃ ثَ ٭هيه هیإر ډی ثبٙي( این ثني اُ ُډبو اثلاٯ 

 لاُڇ الاػَإز(

  اُ ډلڄ ػِء كَٵه ای ډن٪وٍ ډی ځَىى( این ىٍٝي " اٍُٗ نٖجی ثه ٭نواو ٽبٍٽَى دِٙټ +2سب  +.$%#ىٍ ډوٍى هيار آُډبیٚڂبهی

هواهي ثوى( ثَای هيډبر  +2سب  +0ډشنبٕت ثب ډیِاو ىٍآډي ډبهبنه آُډبیٚڂبه سٮیین هواهي ځَىیي( ىٍ ډنب٥ٸ ډلَوڇ ىٍٝي یبى ٙيه 

$دَىاهز +,ىه ډب," ػِء كَٵه ای اٍُٗ نٖجی ثه ٭نواو ٽبٍٽَى دِٙټ ډن٪وٍ و ثَ إبٓ ػيوڃ ++,سٚویٞی ّنشیټ و دبسوڅوّی 

 دچپبنی# ډلبٕجه ډی ځَىى(

 $و ىٍ نوثز ٽبٍی ٙت +-سب  /," ػِء كَٵه ای و ىٍ نوثز ٽبٍی ٭َٞ$+3# /,سب3$%# ثَای دِٙپبو ٭موډی ىٍ نوثز ٽبٍی ٝجق #

 " ػِء كَٵه ای ثه ٭نواو ٽبٍٽَى دِٙټ ٭موډی ډلٖوة ډی ٙوى(++,ٝجق# و ایبڇ سٮ٦یڄ  ++35سب  +-$



 

 

  دَىاهز ٽبٍٽنبو ٱیَ دِٙټ ىاٍایphd  ٱیَ هیإر ٭چمی $ىٍ ٍٙشه هبی ٵیِیوسَادی، ٽبٍ ىٍډبنی، ځٶشبٍ ىٍډبنی، ثینبیی ٕنؼی، سٲٌیه

و ډبنني آو# اُ ٙموڃ دَىاهز ډجشنی ثَ ٭مچپَى ٽبٍٽنبو ٱیَ دِٙټ ډٖشظنب ثوىه و دَىاهز ثه آنبو ډٚبثه دَىاهز ثه ا٭٢بء هیإر 

 (٭چمی ٱیَدِٙټ هواهي ثوى

  ُىٍ آډي ثیمبٍٕشبو اُ ډلڄ ػِء كَٵه ای ثیٚشَ ثبٙي( ىٍ ٱیَ اینٞوٍر ډجچٰ /0ډؼمو٫ ډجچٰ ٹبثڄ دَىاهز ثه دِٙپبو نمی سواني ا "

ا١بٵی ثه سنبٕت اُ ډجچٰ ٹبثڄ دَىاهز هَ دِٙټ ٽَٖ ډی ځَىى( $ىٍ ثیمبٍٕشبو هبی سټ سوٞٞی ٕوهشڂی، ٍوانی و ا٥ٶبڃ ىٍٝي 

 ثیٚشَ هواهي ثوى#و ثه سٚویٜ ٽبٍځَوه  10ٵوٷ 

  ُثبٙي ٕهڈ ثبلاسَ ډلاٻ ډلبٕجه و دَىاهز ثه دِٙټ +1$%# ىٍ ٝوٍسی ٽه ٕهڈ نهبیی دِٙټ نبٙی اُئ ػيوڃ دچپبنی ثی٘ ا "

 هواهي ثوى(

  ډنبث٬ $%# ٽچیه هيډبر دیوني ا٭٢ب $ٹَنیه، ٽچیه، ٽجي، ٍوىه، انياڇ هب، ىٍیـه ٹچت، ثبنپَآ و ډٲِ إشوواو# َٝٳ ن٪َ اُ ډلڄ سإډین

 ډبڅی اُ ٙموڃ ىٕشوٍاڅٮمڄ هبٍع و ثَ إبٓ سٞمیمبر ٽبٍځَوه ىانٚڂبه ٭مڄ هواهي ٙي(

 ىٍډبنی، ویِیز یب ډٚبوٍه َٕدبیی یب ثٖشَی ډشنبٕت ثب نلوه )ډلبٕجه اٍُٗ ٍیبڅی ػِء كَٵه ای ٭مڄ ػَاكی یب دَوٕیؼَ سٚویٞی

" ىٍ ډوٍى +0"، ثب ا٥لا٫ و ډٖئوڅیز6+3ٍ و ن٪بٍر ډٖشٺیڈ6"، ثب ك٢و++,اٹياڇ سو٤ٕ ٭٢و هیإر ٭چمی هواهي ثوى5 ث٦وٍ ډٖشٺیڈ6

 "+0" و ثب ن٪بٍر ++,اٹياډبر سٚویٞی5 سٶٖیَ سو٤ٕ ٭٢و هیبر ٭چمی6 

 )سبییي ډواٍى ٵوٷ ثَ ٭هيه هیإر و ثَ إبٓ ٵَڇ اثلاٱی ٽبٍځَوه هواهي ثوى 

 ث٦وٍ همِډبو ثی٘ اُ یټ دِٙټ یب ډٖئوڃ ٵنی ٵٮبڅیز  ىٍ ډوٍى ثو٘ هبیی ن٪یَ ىاٍوهبنه، ٍاىیوڅوّی، آُډبیٚڂبه، ٵیِیوسَادی و((( ٽه

  (ډی نمبیي ډلاٻ ډلبٕجه ٭مچپَى هَ دِٙټ، إنبى ډمهوٍ ثه هَ دِٙټ هواهي ثوى
 

 ډٺیڈ ىٍ  دِٙپبوICU )هب ثبیٖشی ث٦وٍ ډياوڇ ىٍ ثو٘ ك٢وٍ ىاٙشه ثبٙي و سَٻ ثو٘ ډمنو٫ إز 

 زستیبضاى:

" ىٍ آډي ثیمبٍٕشبو اُ ډلڄ ٭مچپَى ىٕشیبٍاو ثه ٭نواو ٽمټ ػتَاف  +1" ىٍ آډي ثیمبٍٕشبو اُ ډلڄ ػِء كَٵه ای& -كياٽظَ 

هِینه ثه ىٕشیبٍاو ٹبثڄ دَىاهز ثَ إبٓ ىٕشوٍاڅٮمڄ ثه ٭نواو ٽمټ 

-او ٽمتټ هِینته  هواهي ثوى($ ىٍ ٝيی اُ ىٍ آډيهبی هَ ثو٘ ثه ٭نو

ىٕشیبٍاو ىٍ آو ثو٘ دَىاهز ډی ٙوى( این ىٍٝي یتټ ثتبٍ ىٍ ٕتبڃ    

 ډلبٕجه و سٲییَ نوواهي ٽَى(#

 ٽمټ هِینه ثبٙيه ثَ إبٓ ىو ډشٲیَ ثین ىٕشیبٍاو سوُی٬ ډی ځَىى(

 كبٝڄ ١َیت اُ ٙيیز ىٍ ١َیت ٽیٶی١َیت ٭مچپَى هَ ىٕشیبٍ 

 ډی ثبٙي(ىٍآډي ٹبثڄ سوُی٬ ډشنبٕت ثب اډشیبُار ٽڄ ىٕشیبٍاو سوُی٬ 

 ډی ٙوى(

 وبضوٌبى غیطپعضه:

        ٍهيٳ اُ دَىاهز ډجشنی ثَ ٭مچپَى ایؼبى اٍسجب٣ ىٍیبٵشی ٽبٍٽنبو$اُ ډلڄ این ىٕشوٍاڅٮمڄ ٽته ػتبیڂِین ٽبٍانته ٹجچتی و ا١تبٵه ٽتب

 و٘ ډلڄ ٵٮبڅیز ٽبٍډني ډی ثبٙي(هواهي ثوى# ثب ىٍآډي ث

  5واكيهبی دٚشیجبو )-ثو٘ هبی سٚویٞی و ىٍډبنی  ),ثو٘ هب یب واكي هب ثه ىو ځَوه ٽچی سٺٖیڈ ډی ٙوني 

  ٘ثو٘ هبی سٚویٞی و ىٍډبنی ٙبډڄ5 ثو٘ هبی ثٖشَی ٭بىی و ویْه، اسبٷ هبی ٭مڄ، ثو٘ هبی َٕدبیی $ډبنني ىٍډبنڂبه هب و ثو

پودی#، ثو٘ هبی دبٍاٽچینیټ $ىاٍوهبنه، آُډبیٚڂبه سٚتویٜ ٥جتی، سٞتویَثَىاٍی، دِٙتپی هٖتشه ای،      هبی سٚویٞی ن٪یَ آنيوٕ

ٍاىیوسَادی و (((#،ثو٘ هبی دیَادِٙپی $ٵیِیوسَادی، ٽبٍىٍډبنی، ثینبیی ٕنؼی، ٽبٍ ىٍډبنی، ٙتنوایی ٕتنؼی و (((# و ٕتبیَ واكتيهبی     

 ٍّیڈ هبی ىٍډبنی و (((ىاٍای دَوانه ٵٮبڅیز ن٪یَ ٍوانٚنبٕی ثبڅینی، سٲٌیه و 

  واكيهبی دٚشیجبو ٙبډڄ5 ډيیَیز، ىٵشَ دَٕشبٍی، اډوٍ ډبڅی، ٽبٍځِینی، ٵنبوٍی ا٥لا٭بر، ٽنشَڃ ٭ٶونز، ا٭شجبٍ ثوٚی و ثهجوى

 ٽیٶیز، سؼهیِار دِٙپی، سياٍٽبر و ((((

  َىٍ اثشيای ٥َف ثین ٍ یٔ ثیمبٍٕشبو و ىو نٶَ اُ هَ ثو٘ سٚویٞی یب ىٍډبنی$ٍ یٔ ثو٘ و َٕدَٕشبٍ یب ډٖئوڃ# و یټ نٶَ اُ ه

 "مدیران واحد مجری" یک تفاهم نامه امضاء می شود.واكي دٚشیجبو ثه ٭نواو 

  :ىٍ ٦ٕق ٭مچپَى  )-ٓ ىٍ آډي ٹبثڄ سوُی٬ ىٍ ٦ٕق ٭مچپَى ثو٘* واكي ثَ إب -1محاسبات کارکنان در دو سطح انجام می شود

 ٽبٍٽنبو و اډشیبُار ډپشٖجه هَ ٵَى

 ػيوڃ اډشیبُ اُ ٙيیز ىٕشیبٍاو
  ىٕشیبٍ(((ٕنوار  ٍىیٴ

 +, ٕبڃ اوڃ ,

 -, ٕبڃ ىوڇ -

 /, ٕبڃ ٕوڇ .

 1, ٕبڃ ؿهبٍڇ /

 3, ٕبڃ دنؼڈ 0

ٵوٷ سوٞٞی و  1

 ٵچوٙیخ

-0 

 



 

 

  ٘اثشيا ىٍٝي ٕهڈ ٽبٍٽنبو اُ ىٍآډي ثو٘* واكي ډلبٕجه ٙيه و سب ډير یټ ٕبڃ طبثز هواهي ثوى و ثب اٵِای٘ یب ٽبه٘ ٽبٍٽنبو ثو

بر ك٢وٍ ٱیَ ډو٩ٴ ثه همَاه اٵِای٘ ىٍآډي ثه نٶ٬ یب واكي سٲییَی نمی نمبیي( $سو١یق 5 ډليوى ٽَىو سٮياى ٽبٍٽنبو و ٽبه٘ ٕب٭

 یپبیټ ٽبٍٽنبو هواهي ثوى#

 & #ىٍٝي ىٍ آډي ثیمبٍٕشبو اُ ډلڄ ػِء 2،0-ډؼمو٫ ډجبڅٰ ٹبثڄ دَىاهز ثه ٽبٍٽنبو نمی سواني اُ ډؼمو٫ ا٭شجبٍ ا١بٵه ٽبٍی $ٹجچی

 كَٵه ای ثیٚشَ ثبٙي(

 ه اني اُ ٙموڃ ىٕشوٍاڅٮمڄ هبٍع هٖشني و سنهب آو ىٕشه اُ ٽبٍٽنبنی ٽه $%# نیَوهبی َٙٽز هبیی ٽه ث٦وٍ ٽبډڄ ثَوو ٕیبٍی ٙي

ثَای اىاٍه ثوٚهب اُ ٥َیٸ َٙٽشهبی دیمبنپبٍی سبډین نیَوی انٖبنی ثپبٍځیَی ٙيه اني ډٚموڃ ىٕشوٍاڅٮمڄ هٖشني( نیَوهبی ٹَاٍىاى 

 ٍوُ، كؼمی و ىانٚؼویی ډٚموڃ ىٕشوٍاڅٮمڄ نمی ثبٙي(34

  ه ٽبٍٽنبو دٚشیجبنی نیِ سٮمیڈ ىاىه ډی ٙوىث ,-ډبىه  .$%# سجَٞه) 

 ىٍٝي ٕهڈ ٽبٍٽنبو اُ ىٍآډي 6++,×$ډشو٤ٕ ډجچٰ ا١بٵه ٽبٍ ډبهیبنه ىٍ ٥وڃ یپٖبڃ& ډشو٤ٕ ډجچٰ ٽبٍانه سٮيیڄ ٙيه ثو٘ ىٍ ٥وڃ یپٖبڃ#

 ډشو٤ٕ ىٍآډي ډجنبی ثو٘ ىٍ ٥وڃ یپٖبڃ                                        

 ىٍ آډي ثیمبٍٕشبو $همه هيډبر# ډنهبی ډؼمو٫ $ٽٖوٍار & ىٍآډي كبٝڄ اُ ٵَوٗ ىاٍو& څواُڇ ډَٞٵی دِٙپی#6 ٽڄ  آډي ډجنبىٍ
 ډن٪وٍ اُ ٽبٍانه سيیڄ ٙيه، ٽبٍانه ٽبٍٽنبو ىٍ ١َیت ٕوشی هَ ثو٘$ ثَ إبٓ ػيوڃ# ډی ثبٙي(

ىٍٝي ٍٙي ٽشبة سو٤ٕ ډٮبونز سوٕٮه ىٍ َٙو٫ ٥َف ىٍ آډي ډجنبی ثو٘ ثَ إبٓ ډشو٤ٕ ډبه هبی اػَای ٽشبة ډلبٕجه ډی ٙوى(

" ٕهڈ ++," ٕهڈ ثیمبٍٕشبو ثٮي اُ اػَای ٽشبة ثه ٝوٍر ٽَٖ و ++,ىانٚڂبه اثلاٯ ډی ٙوى( $%# ىٍ ډلبٕجه ٍٙي ٽشبة 

$ٕه# و ثَای  ..ثیمبٍٕشبو ٹجڄ اُ اػَای ٽشبة ثه ډوَع ٽَٖ ا١بٵه ډی ٙوى( ٕٺٴ ٍٙي ٽشبة ثَای واكيهبی سٚویٞی ىٍډبنی 

 $ىو و نیڈ# سٮیین ډی ځَىى( -*0شیجبو واكيهبی دٚ

  ٘ثَای اٵَاىی ٽه ىٍ ىو یب ؿني ثو٘ ٝوٍر ډٚشَٻ ٵٮبڅیز نموىه اني، ا١بٵه ٽبٍ و ٽبٍانه ډشنبٕت ثب ډير ٵٮبڅیز ىٍ هَ ثو

 سٺٖیڈ ډی ٙوى(

  ٍ٦ٕق، ٥جٺه ثنيی ٙيه إز(3سٮيیڄ ثَ إبٓ ًٍػه ٕوشی ىٍ ثو٘ هبی سٚویٞی ىٍډبنی ى 

  اُ ثو٘ هب ٍا یټ ٦ٕق سٲییَ $ٽبه٘ یب اٵِای٘# ىهي(0,كياٽظَ هیبر ډی سواني " 

  ٵٺ٤ ٽبٍانه ٙبٱچین ىٍ ځَوه دَٕشبٍی ډٚموڃ سٮيیڄ ډی ٙوى( $ثيین ډٮنی ٽه ٽبٍانه ٵٮچی ډنٚی هب و نیَوهبی هيډبسی و

 ډٚبٱڄ ډٚبثه ثه َٕ ػم٬ ٽبٍانه سٮيیڄ یبٵشه ا١بٵه و ثَ إبٓ ٍٙي ٽشبة سٮيیڄ ډی ٙوى#

 ٕجه ىٍٝي ٕهڈ ثو٘، ثَای ٽچیه ٽبٍٽنبو ډٚموڃ این ىٕشوٍاڅٮمڄ $ثه ٭چز نو٫ ٍاث٦ه إشوياډی ٽبٍانه ىٍیبٵز $%# ىٍ ډلب

 ، ډشو٤ٕ ٽبٍانه هڈ ٍىه ثه اُاء هَ ډبه ثه ٝوٍر ٽَٖ ډلبٕجه ٕهڈ ثو٘ ا١بٵه ډی ځَىى(#نمی ٽَىه اني

 نبوٍی ا٥لا٭بر ثیمبٍٕشبو# ثه ډيیَاو واكيهبی ىٍ آډي ډجنب و ىٍآډي ٹبثڄ سوُی٬ همه ډبهه سو٤ٕ كٖبثياٍی $ثب همپبٍی ٵ

 اػَایی اثلاٯ ډی ٙوى(

  ىٍ َٙای٤ هبٛ ؿنبنـه ىٍآډي ٹبثڄ سوُی٬ ثو٘ اُ ػم٬ ا١بٵه ٽبٍ ثو٘ ٽمشَ ثبٙي هیبر ډپچٴ إز كياٹڄ ډجچٰ سوُی٬

 ٵز نمبیي(ٍا ډٮبىڃ ا١بٵه ٽبٍی سٮیین نمبیي ثڂونه ای ٽه هَیټ اُ ٽبٍٽنبو ثو٘ ډٮبىڃ ا١بٵه ٽبٍی هوى ىٍیب

  ډی ثبٙي ٽه هَ ٕه ډبه یپجبٍ سٮیین ډی ٙوى( ,،,سب  3،+١َیت ٽیٶی ٭مچپَى ثو٘ ثین 

 پطزاذت ػولىطزی ٍاحسّبی پطتیجبى:

  5سٮیین ٕهڈ واكيهبی دٚشیجبو اُ ىٍآډي ډجنبی ,ىٍ واكيهبی دٚشیجبو دَىاهز ٭مچپَىی ىٍ ٕه ډَكچه انؼبڇ ډی ٙوى #

 ثیمبٍٕشبو

 # ٕهڈ هَ ٵَى ىٍ واكي ډلڄ ٵٮبڅیز. ډؼمو٫ واكيهبی دٚشیجبو # سٮیین ٕهڈ هَ واكي اُ-

 # ډَكچه اوڃ5,

,++xهبی دٚشیجبوډشو٤ٕ ډجچٰ ا١بٵه ٽبٍ ډبهیبنه ٽبٍٽنبو واكيهبی دٚشیجبو& ډشو٤ٕ ډجچٰ ٽبٍانه سٮيیڄ ٙيه ٽبٍٽنبو واكيهبی دٚشیجبو  6 ىٍٝي ٕهڈ ٽڄ واكي 

 ډشو٤ٕ ىٍآډي ډجنبی ثیمبٍٕشبو ىٍ ٥وڃ یپٖبڃ

  ٍ٦ٕق، ٝوٍر ډی ځیَى(3سٮيیڄ ثَای هَ واكي ثَ إبٓ ١َیت سٮيیڄ ىٍ  -ډَكچه ى 

  ١َیت ٍٙي ٽشبة ىٍ ثو٘ هبی  20،+ىٍ ٕبڃ اوڃ ٥َف ٽبٍانه نهبیی سٮيیڄ ٙيه ىٍ واكيهبی دٚشیجبو، و ډٮبىڃ

 سٚویٞی ىٍډبنی ىٍ ن٪َ ځَٵشه ډی ٙوى(



 

 

 ٍانه سٮيیڄ ٙيه نهبیی و ا١بٵه ٽبٍ هَ یټ اُ ٕهڈ كوُه ډيیَیز $٦ٕق هٚشڈ ػيوڃ# ډٮبىڃ ٕه ثَاثَ ډشو٤ٕ ٽب

ثَاثَ ډشو٤ٕ ٽبٍانه سٮيیڄ ٙيه نهبیی و ا١بٵه ٽبٍ هَ یټ  -ا٭٢بء كوُه ډيیَیز ثه ٭نواو ٽبٍانه و ا١بٵه ٽبٍ ٍ یٔ و 

اُ ا٭٢بء كوُ ډيیَیز ثه ٭نواو ٽبٍانه و ا١بٵه ٽبٍ ډٮبوو آډوُٙی، ىٍډبو و 6دٚشیجبنی ىٍ ډواٍىی ٽه دِٙټ ثبٙني ثه 

ډؼمو٫ ډجبڅٰ ىٍ ٝوٍر ٽَٖ كوُه ډيیَیز ثیمبٍٕشبو ا١بٵه ډی ٙوى( ٍ یٔ یب ډٮبوو دِٙټ ىٍ ٝوٍسی اُ ډِایبی 

 # هیـڂونه ٵٮبڅیز سٚویٞی و ىٍډبنی نياٙشه ثبٙني(++05,سب  ++35یبى ٙيه ثهَه ډني ډی ٙوني ٽه ىٍ ٕب٭بر اىاٍی$

 # ډَكچه ىوڇ5-

,++xواكيهبی دٚشیجبو& ډشو٤ٕ ډجچٰ ٽبٍانه سٮيیڄ ٙيه ٽبٍٽنبو واكيهبی  ډشو٤ٕ ډجچٰ ا١بٵه ٽبٍ ډبهیبنه ٽبٍٽنبو

 دٚشیجبو     6 ىٍٝي ٕهڈ ٽڄ واكيهبی دٚشیجبو

 ډؼمو٫ ٍیبڅی ٽبٍانه و ا١بٵه ٽبٍ واكي هبی دٚشیجبو

ډجچٰ ٍیبڅی ٽڄ واكيهبی دٚشیجبو اُ  ١xَیت ٽیٶی واكي  xىٍآډي ٹبثڄ سوُی٬ هَ واكي دٚشیجبو6 ىٍٝي ٕهڈ هَ واكي

 آډي ډجنبی ثیمبٍٕشبوىٍ

 ثبظ تَظیغ زضآهس زض سغح فطز:

 ډلاٻ هب5 اڅٴ# اډشیبُ ك٢وٍ   ة# اډشیبُ نو٫ ٙٲڄ   ع# ١َیت ٽیٶی ٭مچپَى ٵَى

 3،-١َیت هَ ٕب٭ز ك٢وٍ ٱیَ ډو٩ٴ 6      ,اڅٴ# اډشیبُ ك٢و5ٍ ١َیت هَ ٕب٭ز ك٢وٍ ډو٩ٴ 6

بٵه ډی ځَىى( ٍوُهب و ٕب٭بر آنپبڅی هَ ثو٘ ثبیي ثه ٕب٭ز آنپبڅی ډٮبىڃ یپٖب٭ز ك٢وٍ ډو٩ٴ ا١/نپشه5 ثه اُاء هَ 

 سبییي هیبر ثَٕي(

 ة# اډشیبُ نو٫ ٙٲڄ5 ثَ إبٓ اډشیبُ ٙٲڄ و اډشیبُ ډيٍٻ سلٞیچی ډلبٕجه ډی ٙوى5

 اډشیبُ ډيٍٻ سلٞیچی  Xاډشیبُ نو٫ ٙٲڄ 6 اډشیبُ ٙٲڄ

  

كی ډَاػٮه ٙوى( ٕب٭بر ډَهٞی ثوٚنبډه اٝلا 0,ثَای نلوه ډلبٕجه ٕب٭ز ډو٩ٴ و ٱیَ ډو٩ٴ ٵَى ثه ثني  )

 ٽبٍٽنبو ا٭ڈ اُ ٕشٮلاػی و إشلٺبٹی و ((( ٕب٭شی  یب ٍوُانه اُ ٕب٭بر ډو٩ٴ ٽَٖ ډی ٙوى(

  0و /و .اډشیبُ نو٫ ٙٲڄ ىٍ ثو٘ هبی سٚویٞی ىٍډبنی و واكيهبی دٚشیجبنی و اډشیبُ ډيٍٻ سلٞیچی ىٍ ػياوڃ  )

 ه دٖز یب ٍىیٴ ٕبُډبنی(ىٕشوٍ اڅٮمڄ ٽبٍٽنبو آډيه إز ن /-و  .-$ٝٶلبر 

 X,،2  6,,،4 2ډظبڃ 5 اډشیبُ نو٫ ٙٲڄ یټ دَٕشبٍ څیٖبنٔ 6 

 ډلبٕجبر نهبیی ىٍ ٦ٕق ٵَى 5

 ١َیت ٽیٶی ٭مچپَى Xاډشیبُ نو٫ ٙٲڄ  Xاډشیبُ ډو٩ٴ ٵَى 6 اډشیبُ ك٢وٍ ډو٩ٴ 

 ١َیت ٽیٶی ٭مچپَى  Xاډشیبُ نو٫ ٙٲڄ  Xاډشیبُ ٱیَ ډو٩ٴ 6 اډشیبُ ك٢وٍ ٱیَ ډو٩ٴ 

 ىٍآډي ٹبثڄ سوُی٬ ثو٘                           

 

 ډؼمو٫ ٽڄ اډشیبُار ٽبٍٽنبو                     

 ډجچٰ هَ اډشیبُ Xدَىاهز ٭مچپَىی ٕبهز ډو٩ٴ ٵَى 6 اډشیبُ ډو٩ٴ 

 ډجچٰ هَ اډشیبُ Xدَىاهز ٭مچپَىی ٕب٭بر ٱیَ ډو٩ٴ ٵَى 6 اډشیبُ ٱیَ ډو٩ٴ ٵَى

 ثَای ثو٘ هبی سٚویٞی و ىٍډبنی ٭لاوه ثَ ٕه ٙبهٜ ٵوٷ، اډشیبُ هيډز نیِ ا١بٵه هواهي ٙي5 /4ډبه اُ سیَ 

١َیت ٽیٶی  Xاډشیبُ نو٫ ٙٲڄ  Xاډشیبُ ډو٩ٴ ٵَى 6 $اډشیبُ ك٢وٍ ډو٩ٴ& اډشیبُ هيډز ىٍ ٕب٭بر ډو٩ٴ# 

 ىٍ ٵی٘ دَىاهشی ىو ٍىیٴ ىٍع هواهي ځَىیي5 ٭مچپَى

 ب٭بر ډو٩ٴ $ٽبٍانه## دَىاهز ٭مچپَىی ٕ,       

 ډجچٰ هَ اډشیبُ
6 



 

 

 # دَىاهز ٭مچپَىی ٕب٭بر ٱیَ ډو٩ٴ $ا١بٵه ٽبٍی و ٽبٍانه#-       

 اٝلاكیه ډَاػٮه ٙوى( 2,$%# ثَای ډٚبهيه ٽبٍٽنبو ٱیَ دِٙټ ٵبٹي ٍاث٦ه إشوياډی ثه ػيوڃ ثني 

 ,++xٽبٍٽنبو واكيهبی دٚشیجبو 6 ىٍٝي ٕهڈ ٽڄ واكيهبی دٚشیجبو ډشو٤ٕ ډجچٰ ا١بٵه ٽبٍ ډبهیبنه ٽبٍٽنبو واكيهبی دٚشیجبو& ډشو٤ٕ ډجچٰ ٽبٍانه سٮيیڄ ٙيه 
 ډؼمو٫ ٍیبڅی ٽبٍانه و ا١بٵه ٽبٍ واكي هبی دٚشیجبو

 

  



 

 

 آئیي ًبهِ ّبی اًضجبعی:

 ترلفبت
 ٥جٺبر سوچٶبر ثه ٹَاٍ ُیَ إز5

 عجقِ اٍل:

 ٽڈ ٽبٍی یب ٕهڄ انڂبٍی ىٍ انؼبڇ و٩بیٴ ډلوڅه( ),

 دوٙ٘ ډنبٕت ثب ډلی٤ ٽبٍ(٭يڇ ٍ٭بیز ٙئوو إلاډی و ٭يڇ ٍ٭بیز  )-

 ا٭مبڃ و ٍٵشبٍ هلاٳ ٙئوو ٙٲچی یب اىاٍی ).

 اډشنب٫ اُ ك٢وٍ ىٍ ىوٍه هبی آډوُٙی و ٱیجز ٱیَ ډوػه ىٍ كین ځٌٍانيو ىوٍه هبی آډوُٙی( )/

 ٕهڄ انڂبٍی ٍوٕب و ډيیَاو ىٍ اٍایه ځِاٍٗ سوچٶبر ٽبٍځَاو سلز اډَ( )0

 ى هٖبٍر ٙوى(سٖبډق ىٍ كٶ٨ وػوى، اډواڃ و إنبى ٽه ډنؼَ ثه ایَا )1

 سٮ٦یڄ هيډز ىٍ هلاڃ ٕب٭بر ډو٩ٴ ٽبٍی( )2

 إشٮمبڃ ىهبنیبر ىٍ ډلڄ ډمنو٫( )3

 عجقِ دٍم:

 ایؼبى نب١ٍبیشی ىٍ اٍثبة ٍػو٫ یب انؼبڇ نياىو یب سبهیَ ىٍ انؼبڇ اډوٍ ٹبنونی آنهب ثيوو ىڅیڄ ),

 سجٮی٠ یب ا٭مبڃ ٵَٟ یب ٍواث٤ ٱیَ ٽبٍی ىٍ اػَای  ٹوانین و ډٺٍَار نٖجز ثه اٙوبٛ )-

 َٕدیـی اُ اػَای ىٕشوٍ ډٺبڇ ډبٵوٷ ىٍ كيوى و٩بیٴ اىاٍی ).

 اٍا ه ځواهی یب ځِاٍٗ هلاٳ واٹ٬ ىٍ كيوى و٩بیٴ اىٍاٍی )/

 ٕوء إشٶبىه اُ وٕبیڄ كٶب٩ز ځَىی )0

 ٭يڇ إشٶبىه اُ وٕبیڄ كٶب٩ز ٵَىی )1

 ٭يڇ ٍ٭بیز اٝوڃ ایمنی ٽبٍ ثب ډبٙین آلار )2

 ا٭شیبى ثه آنبو(إشٮمبڃ ډواى ډويٍ و ډَٚوثبر اڅپچی ىٍ ډلڄ ٽبٍ یب  )3

 ایَاى سهمز، اٵشَا و هشټ كیظیز )4

 عجقِ سَم:

 ػٮڄ یب ىٕز ُىو ىٍ إنبى و اوٍاٷ یب إشٶبىه اُ ٕني ډؼٮوڃ ),

 اهشٶبء، نڂهياٍی، كمڄ، سوُی٬ و هَیي و ٵَوٗ ډواى ډويٍ و ډَٚوثبر اڅپچی( )-

 ځَٵشن (ػه ډبڅی یب ٱیَ آنـه ىٍ ٹوانین و ډٺٍَار سٮیین ٙيه إز( ).

 ٱیَ ډؼبُ اُ اډواڃ ىانٚڂبه یب اٍثبة ٍػو٫( هَ نو٫ إشٶبىه )/

 هَ نو٫ سٞبكت ٱیَ ډؼبُ اُ اډواڃ ىانٚڂبه یب اٍثبة ٍػو٫( )0

 سوٹیٴ، اهشٶبء، ثبٍُٕی یب ثبُ ٽَىو دبٽشهب و ډلٞولار دٖشی ثب ډٮيوڇ ٽَىو آنهب و إشَاٷ ٕم٬ ثيوو ډؼوُ ٹبنونی( )1

 اٵٚبی إَاٍ و إنبى ډلَډبنه ٽبٍی( )2

 یب سلَیټ ىیڂَاو ثه ٽبٍٙپنی یب ٽڈ ٽبٍی و اهٮمبڃ ٵٚبٍهبی ٵَىی ثَای سلٞیڄ ډٺبٝي ٱیَ ٹبنونی( ٽبٍٙپنی، واىاٍ ٕبهشن )3

 عجقِ چْبرم:

٭٢ویز ىٍ ٕبُډبنهبیی ٽه ډَاډنبډه یب إبٕنبډه آنهب ډجشنی ثَ نٶی اىیبو اڅهی إز یب ٥َٵياٍی و ٵٮبڅیز ثه نٶ٬ آنهب ثب سب یي  ),

 ډَاػ٬ ًیٞلاف(

 ة یب ٥َٵياٍی و ٵٮبڅیز ثه نٶ٬ آنهب ثب ٍای ډَاػ٬ ٹبنونی(٭٢ویز ىٍ ځَوه هبی ډلبٍ )-

سلَیټ ثه ثَدبیی یب َٙٽز ىٍ سلٞن، ا٭شٞبة، س٪بهَار ٱیَ ٹبنونی و ا٭مبڃ ٵٚبٍهبی ځَوهی ثب ډٺبٝي ٱیَ ٹبنونی ىٍ  ).

 ىانٚڂبه(

 : تٌجيْبت اداري ثِ ترتيت زير عجبرتٌذ از:41هبدُ 

 سٌٽَ ٽشجی ثَای ثبٍ اوڃ( -الف

 جی ثَای ثبٍ ىوڇ(سٌٽَ ٽش )ة



 

 

 ٭يڇ دَىاهز سمبڇ یب ثوٚی اُ دَىاهشیهبی ٍٵبهی یب ٭نبوین ډٚبثه كياٽظَ سب یټ ٕوڇ اُ یټ ډبه سب یټ ٕبڃ( )ج

 ٕبڃ(.سنِڃ ډٺبڇ و یب ډلَوډیز اُ انشٞبة ثه دٖشهبی كٖبٓ و ثبلاسَ سب  )ز

 ٹبنوو ٽبٍ 2-اهَاع ثب ٍ٭بیز ډبىه  -ُ

 زض ذهَل ّط یي اظ سرللبر ازاضی ثِ هطاض ظیط اؾز:بل وسٌجیْبر ازاضی هبثل اػ -سجهطُ

 سوچٶبر اىاٍی
 سنجیهبر اىاٍی ٹبثڄ ا٭مبڃ

 ډَسجه ؿهبٍڇ ډَسجه ٕوڇ ډَسجه ىوڇ ډَسجه اوڃ

 ه ى )ع ع )ة اڅٴ ٥جٺه اوڃ

 ) ه ى )ع ع )ة )اڅٴ ٥جٺه ىوڇ

 ) ) ه ه)ى)ع ٥جٺه ٕوڇ

 ) ) ) ه ٥جٺه ؿهبٍڇ

 ثبقس.هَخِ ٍ سؼدیل ٍ سبذیط ًبضگطاى سٌجیْبر ثِ قطح شیل هی: زض ذهَل ؿیجز ؿیط 42هبزُ 
 سبهیَ و سٮؼیڄ ٱیَ ډوػه

 سب ٕب٭ز ىٍ ډبه سب ٕب٭ز ىٍ ډبه سب ٕب٭ز ىٍ ډبه ٍىیٴ

نوثز 

 اوڃ

٭يڇ دَىاهز ډِى و ډِایبی ػنجی ٹتبنونی  

و ډِى سٮ٦یچی ثه ا١بٵه سٌٽَ ٽشجی ثتَای  

 ثبٍ اوڃ

٭يڇ دَىاهز ډتِى و ډِایتبی ٹتبنونی و    

ډِى سٮ٦یچی هٶشڂی ثه نٖجز سبهیَ یتب  

 سٮؼیڄ ثه ا١بٵه سٌٽَ ٽشجی

ىٍ این نوثز و یب نوثز هبی ثٮتي ٭تلاوه ثتَ    

سواني نٖجز ثه سنجیهبر نوثز ٹجڄ ٽمیشه ډی

ٹبنوو ٽتبٍ سٞتمیڈ    2-اهَاع ثَ إبٓ ډبىه

 ځیَی نمبیي(

نوثز 

 ىوڇ

٭يڇ دَىاهز ډِى و ډِایبی ػنجی ٹتبنونی  

ٌٽَ ٽشجی ثتَای  و ډِى سٮ٦یچی ثه ا١بٵه س

 ثبٍ ىوڇ

ىٍ این نوثز و یب نوثز هبی ثٮتي ٭تلاوه   

سوانتي  ثَ سنجیهبر نوثز ٹجڄ ٽمیشه ډتی 

ٹبنوو  2-نٖجز ثه اهَاع ثَ إبٓ ډبىه

 ٽبٍ سٞمیڈ ځیَی نمبیي(

 

نوثز 

 ٕوڇ

ىٍ این نوثز و یب نوثز هبی ثٮي ٭لاوه ثتَ  

سواني نٖجز سنجیهبر نوثز ٹجڄ ٽمیشه ډی

ٹتبنوو ٽتبٍ    2-ډتبىه ثه اهَاع ثتَ إتبٓ   

 سٞمیڈ ځیَی نمبیي(

  

 

 ٱیجز ٱیَ ډوػه

 سب ٕب٭ز ىٍ ډبه سب ٕب٭ز ىٍ ډبه سب ٕب٭ز ىٍ ډبه  ٍىیٴ

٭يڇ دَىاهز ډتِى و ډِایتبی ػنجتی     نوثز اوڃ

ٹبنونی و ډِى سٮ٦یچی ثه ا١بٵه ستٌٽَ  

 ٽشجی ثَای ثبٍ اوڃ

٭يڇ دَىاهز ډِى و ډِایبی ٹتبنونی و  

ستبهیَ  ډِى سٮ٦یچی هٶشڂی ثه نٖجز 

 یب سٮؼیڄ ثه ا١بٵه سٌٽَ ٽشجی

ىٍ این نوثز و یب نوثز هبی ثٮي ٭لاوه ثَ سنجیهتبر  

سواني نٖجز ثه اهَاع ثَ إبٓ نوثز ٹجڄ ٽمیشه ډی

 ٹبنوو ٽبٍ سٞمیڈ ځیَی نمبیي( 2-ډبىه

٭يڇ دَىاهز ډتِى و ډِایتبی ػنجتی     نوثز ىوڇ

ٹبنونی و ډِى سٮ٦یچی ثه ا١بٵه ستٌٽَ  

 ٽشجی ثَای ثبٍ ىوڇ

این نوثز و یب نوثز هبی ثٮي ٭لاوه ىٍ 

سواني ثَ سنجیهبر نوثز ٹجڄ ٽمیشه ډی

 2-نٖجز ثه اهتَاع ثتَ إتبٓ ډتبىه    

 ٹبنوو ٽبٍ سٞمیڈ ځیَی نمبیي(

 

ىٍ این نوثز و یب نوثز هبی ثٮي ٭لاوه  نوثز ٕوڇ

سواني ثَ سنجیهبر نوثز ٹجڄ ٽمیشه ډی

 2-نٖجز ثه اهتَاع ثتَ إتبٓ ډتبىه    

 نمبیي( ٹبنوو ٽبٍ سٞمیڈ ځیَی

  

ٽمیشه ان٢جب٣ ٽبٍ دٔ اُ ٍٕیيځی ثه اسهبڇ یب اسهبډبر ٽبٍځَ ىٍ ٝوٍر اكَاُ سوچٴ یب سوچٶبر ىٍ هَ ډوٍى دَونيه َٝٵب  )43هبزُ 

یپی اُ سنجیهبر ٵوٷ ٍا ا٭مبڃ هواهني نموى و ؿنبنـه سوچٶبر اكَاُ ٙيه اُ ٥جٺبر ډوشچٴ ثبٙي اُ سنجیهبر ډٺٍَ ىٍ ٥جٺه ثبلاسَ 

 ىى(ځَډن٪وٍ ډی



 

 

هَ ځبه ٽبٍځَی ٽه ثه ډوػت سٞمیڈ ٽمیشه ان٢جب٣ ٽبٍ ډلپوډیز یبٵشه إز اُ سبٍین ډلپوډیز ثه ډير ډبه*ٕبڃ  )44هبزُ 

 ٙوى(ډَسپت سوچٴ اىاٍی نٚوى ٕبثٺه ډٌٽوٍ ػِو ډَاست سوچٶبر وی ډلٖوة نمی

  :ؾبیط هوطضار

ػِایی ٍا نیِ ىاٙشه ثبٙي ٽمیشه ډپچٴ إز ډ٦بثٸ این هَ ځبه سوچٴ ٽبٍځَ ٭نواو یپی اُ ػَایڈ ډنيٍع ىٍ ٹوانین : 45هبزُ 

ىٕشوٍاڅٮمڄ ثه سوچٴ ٍٕیيځی و ٍای ٹبنونی ٍا ٝبىٍ نمبیي و ډَاست ٍا ثَای ٍٕیيځی ثه اٝڄ ػَڇ ثه ډَػ٬ ٹ٢بیی ٝبڅق إٍبڃ ىاٍى( 

ډجنی ثَ ثَا ز ثبٙي ٽمیشه  هَ ځونه سٞمیڈ ډَاػ٬ ٹ٢بیی ډبن٬ اػَای ډؼبُاسهبی اىاٍی نوواهي ثوى( ؿنبنـه سٞمیڈ ډَاػ٬ ٹ٢بیی

 نمبیي(نٖجز ثه اسوبً سٞمیڈ ډجنی ثَ ثَا ز اٹياڇ ډی

 : هَاضز ظیط دؽ اظ اضائِ هساضى ٍ هؿشٌسار، ؿیجز هَخِ هحؿَة هیكًَس:46هبزُ 

 (اُىواع ىا ڈ كياٽظَ سب ٕه ٍوُالق: 

هٶشه ثه نٖجز ٵبٝچه ډلچی ٽه ډَإڈ ىٍآنؼب  كياٹڄ ٕه ٍوُ و كياٽظَ سب یټ« ديٍ، ډبىٍ، همَٖ و ٵَُني»ٵور اٹواڇ ىٍػه یټة: 

 ثوىه سب ىانٚڂبه(

اك٢بٍ ٵَى سو٤ٕ ٹ٢بیی و ٹبنونی ػهز اىای ٙهبىر و ډٚبثه آو ثمير ډوٍى څِوڇ ثب اٍا ه ثَٿ اك٢بٍیه و یب ځواهی ډَاػ٬  ج:

 ٹ٢بیی و ٹبنونی ډَثو٥ه(

  



 

 

 حضَض ٍ غیبة پطسٌل ٍ تأذیط ٍ تؼدیل ّب

ٕب٭ز و ىٍ  2ثبٙي اُ ٙنجه سب ؿهبٍٙنجه  ٕب٭ز ٽبٍی ىٍ هٶشه ډی/-، .و سجَٞه /دیمبنی، سجَٞهٕب٭ز ٽبٍی دَٕنڄ ٍٕمی، 

 ثبٙي( ٕب٭ز ډی 1*0دنؼٚنجه 

 ٕب٭ز ٽبٍی دَٕنڄ5

 /,اڅی 2ٝجق5 

 +-اڅی .,٭5َٞ 

 ٝجق 3اڅی  4,ٙت5 

 دٌدكٌجِ:

 .,*+.اڅی  2ٝجق5

  +-اڅی  .,٭َٞهب5 

 ه و ٕب٭بر وٍوى و هَوع هوى ٍا ىٍ نڂهجبنی طجز نمبیني(دَٕنڄ ډو٩ٶني ثه ډوٹ٬ ىٍ ډلڄ ٽبٍ ك٢وٍ یبٵش

 ثبٙني( ٽبٍی ډی ٕب٭ز ٽبٍ ډو٩ٶی، ډپچٴ ثه انؼبڇ ا١بٵه ىٍ ٝوٍر نیبُ ثیمبٍٕشبو، دَٕنڄ ٭لاوه ثَ

ثبٙي( ىٍ ٝوٍر ١َوٍر ثب همبهنڂی و ن٪َ ډٖئوڃ ىٵشَ دَٕشبٍی  ٕب٭ز ىٍ ٍوُ  ډؼبُ نمی ., ٕب٭ز ٽبٍ ٽبىٍ دَٕشبٍی ثی٘ اُ

 ډٺيوٍ إز(ٕبیَ ٍىه هب ثَإبٓ ٕیبٕز ثیمبٍٕشبو و نیبُ واكي ډَثو٥ه ډو٩ٴ ثه اٍا ه هيډز ډیجبٙني (

off ٍوُ ډشواڅی ىٍ ډبه ډٺيوٍ نجوىه و ىٍ .ٙوى( إشٶبىه اُ آٳ ثی٘ اُ  هب ثبٙي و ٽبٍٽَى ډلٖوة ډی سواني ػِو ډَهٞی ٽبٍی ډی ٙت

 ٍوُ ىٍ ډبه اُ ٽبٍانه دَٕنڄ هواهي ٽبٕز(0,په ډَهٞی ثی٘ اُ ٝوٍر نیبُ ثبیي اُ ډَهٞی إشٶبىه ٙوى، ١من این

Off ٽبٍی كياٽظَ یټ  دَٕنڄ دَٕشبٍی ىٍ اُای ٙجپبٍی ثوىه و دٔ اُ هَ ٙتOff ځیَى( ىٍ ٝوٍر اډپبو سٮچٸ ډی 

ٵز ٽَىه و ثه واكي دَٕنڄ ػيیياڅوٍوى ثبیي اُ ډٖئوڃ ډَثو٥ه هوى ٽشجبً نبډه َٙو٫ ثه ٽبٍ و ډٮَٵی ػهز طجز ك٢وٍ و ٱیبة ٍا ىٍیب

 ٽبٍځِینی ډَاػٮه نمبیي(

 ٙوني( ىٍ ٝوٍر سإهیَ و سٮؼیڄ دَٕنڄ ٭لاوه ثَ سٌٽَ ٽشجی، ثه اډوٍ ډبڅی ػهز ٽَٖ اُ كٺوٷ ډٮَٵی ډی

 ثبیٖز ثب ډٖئوڃ ٙیٶز و ٕودَوایٍِ همبهنڀ نمبیني( دَٕنڄ ډؼبُ ثه سَٻ واكي ٽبٍی هوی٘ نجوىه و ىٍ ٝوٍر ١َوٍر ډی

 ثبٙي( ثَنبډه ډبهیبنه ٵٺ٤ ىٍ ډواٍى ١َوٍی و ثب همبهنڂی َٕدَٕشبٍ و ډشَوو اډپبو دٌیَ ډیسٲییَ و ػبثؼبیی 

ىٹشی  ٽچیه دَٕنڄ ډو٩ٴ ثه كٶ٨ و نڂهياٍی اډواڃ و سؼهیِار و ىاٍوهبی واكي هوى و ثیمبٍٕشبو ثوىه و ىٍ ٝوٍر ٹٞوٍ و ثی

 ډ٦بثٸ ١واث٤ ثَهوٍى هواهي ٙي(

 :ًبضًٌبى ؿیبة ٍ حضَض ًبهِ آئیي

 ډڂَ نموىه، ٍ٭بیز ٍا اُ آو هَوع و هيډز ډلڄ ثه وٍوى ثَای ٙيه سٮیین ٕب٭بر ډپچٶني اػَایی هبی ىٕشڂبه ٽبٍٽنبو ٽچیه :,ىه ډب

 .ثبٙي ٙيه ډٺٍَ ىیڂَی ٽشجبً سَسیت آنبو اُ یټ هَ هَوع و وٍوى ثَای ډَثو٣ ىٕشڂبه ًیٞلاف ډٺبڇ ٕوی اُ ٽه آو

 وٍوى سإهیَ ٽه ثب ډٖشويډی و ځَىیيه ډلٖوة وٍوى سإهیَ ٹجچی ډؼوُ ٽٖت ثيوو و ډٺٍَ ٕب٭ز اُ ثٮي هيډز ډلڄ ثه وٍوى :-ډبىه

 :ٙوى ډی ٍٵشبٍ ُیَ َٙف ثه ثبٙي ىاٙشه

 .ځَىى ډی ډن٪وٍ إشلٺبٹی ډَهٞی ىٍ و ثوىه اٱمبٟ ٹبثڄ ډبه هَ ىٍ ٕب٭ز ىو سب وٍوى سإهیَ :آق

 .ثوى هواهي كٺوٷ ٽَٖ ډٖشچِڇ ډبه ىٍ ٕب٭ز -اُ  ثی٘ وٍوى سإهیَ :ة

هبی  ٹٖمز كپڈ ډوٍى ډٚموڃ كٖت، و ځَىیيه ډلٖوة هَوع سٮؼیڄ نیِ ډٺٍَ ٕب٭ز اُ ُوىسَ هيډز ډلڄ اُ هَوع :.ډبىه 

 ثوى( هواهي -ډبىه »اڅٴ«و »ة«

 :ٙي هواهي إشلٺبٹی ډن٪وٍ ډَهٞی ػِو ٝوٍر هَ ىٍ سإهیَ ډير و ځَىیيه ډلٖوة ډوػه ُیَ ډواٍى ىٍ وٍوى سإهیَ :/ډبىه 

 سپچٴ سلز ٽه ٝوٍسی هبنواىه ىٍ اٵَاى ٕبیَ نیِ و سپچٴ سلز ٵَُنياو و همَٖ ډٖشويڇ، ثَای ٱیَډشَٹجه ٕوانق و كواىص وٹو٫ :اڅٴ

 .ثبٙي وی

 اك٢بٍٽننيه ډَػ٬ ځواهی اٍا ه ثب انش٪بډی و ٹ٢بیی ډَاػ٬ سو٤ٕ ډٖشويڇ اك٢بٍ :ة

 .ثوى هواهي ًیَث٤ واكي ډيیَ ثب ډبىه این ىٍ ډٌٽوٍ ډواٍى سٚویٜ :سجَٞه



 

 

 ثه ډِثوٍ سإهیَ ػم٬ ډير و ثبٙي ىاٙشه ډوػه ٱیَ هَوع سٮؼیڄ یب وٍوى سإهیَ ثبٍ /اُ  ثی٘ ډبه هَ ىٍ ٽه ډٖشويډی ثه :0ډبىه 

 یب ٙٲڄ كٸ ٕوڇ ډبه ثَای و ٙي هواهي اه٦بٍ ىاىه ٽشجبً ىوڇ و اوڃ ډبه ثَای سإهیَ ډؼمو٫ ٹجبڃ ىٍ ثَٕي، ډبه ىٍ ٕب٭ز /اُ  ثی٘

 ٽَٖ یپمبه ډير ثه و  "++,ډیِاو  ثه دنؼڈ ډبه ثَای و " +0ثه ډیِاو  ؿهبٍڇ ډبه ثَای و  "+.ډیِاو  ثه هب٥ی ډٖشويڇ دبیه كٺوٷ

  ځَىیي( هواهي اٍػب٫ «اىاٍی سوچٶبر ثه ٍٕیيځی هیإر»ثه  ٍٕیيځی ػهز دَونيه ډٖشويڇ سپَاٍ، ٝوٍر ىٍ و ٙي هواهي

 .ثوى هواهي این ډبىه كپڈ ډٚموڃ كبڃ هَ ىٍ ډبه، هَ ىٍ ٕب٭ز 3اُ  ثی٘ ٱیَډوػه هَوع سٮؼیڄ یب وٍوى سإهیَ :,سجَٞه 

 ٕوډین اُ ځَىیيه، آنبو ٹ٬٦ دبیه كٺوٷ یب ٙٲڄ كٸ اڅٌٽَ، ٵوٷ ډواٍى ثؼِ ىیڂَی ٭چڄ ثه ٹجلاً ٽه ډٖشويډینی ډوٍى ىٍ :  -سجَٞه 

 .ٙي هواهي اٍػب٫ اىاٍی سوچٶبر ثه ٍٕیيځی ثه هیإر اډَ دَونيه ثَٕي، ٵوٷ نٞبة كي ثه آنبو هَوع سٮؼیڄ یب وٍوى سإهیَ ٽه ډبهی

  



 

 

 اضظضیبثی ػولىطز وبضوٌبى   
 ًحَٓ اضظقیبثی ًبضًٌبى

 ډبه سپمیڄ ډی ٙوى ( 1ٵَڇ اٍُٙیبثی ثَای دَٕنڄ ٍٕمی ، دیمبنی و ٥َكی ، ډَٚو٣ ثه هيډز ثی٘ اُ   ),

نمبیي  بیي اُ ډير ٽبٍٽَى وی ا٥لا٫ كبٝڄؿنبنـه ٽبٍډني ػيیيی ثه ډؼمو٭ه سلز َٕدَٕشی ا١بٵه ٙيه إز ، ډٖئوڃ واكي ث )-

و اځَ ٽمشَ اُ ٙ٘ ډبه ٕبثٺه ٽبٍٽَى ىاٙشه ثبٙي ، نبڇ و دٖز ٕبُډبنی و ډلڄ هيډز ٽبٍډني ډٌٽوٍ ٍا ٥ی نبډه ای ثه اىاٍه 

 اٍُٙیبثی ىانٚڂبه ا٭لاڇ نمبیي (

٥ی ػچٖه ای   هوى ٍا یټ ثه یټ ٵَاهوانيه و اٍُٙیبثی ٽننيه $ډٖئوڃ واكي# ىٍ اثشيای ىوٍه اٍُٙیبثی ٽبٍٽنبو سلز َٕدَٕشی  ).

ٵَڇ اٍُٙیبثی ډَثو٥ه ٍا سلویڄ و ىٍ ډوٍى َٙف و٩بیٴ هَ یټ ثلض ډی نمبیي ، ثه این سَسیت اولاً اُ ډیِاو آځبهی ٵَى ىٍ  ډوٍى 

هشَ إز َٙف و٩بیٶ٘ ډ٦چ٬ ډی ٙوى و طبنیبً كيوى انش٪بٍار و ٦ٕق سوٹ٬ هوى اُ ٽبٍډني ٍا ثه ٝوٍر ٙٶبٳ ثیبو ډی ٽني ، ث

و٩بیٴ و كيوى انش٪بٍار ىٍ ډوٍى ٭مچپَى ، ٍٵشبٍ اىاٍی و اهلاٹی ثٞوٍر هلاٝه ډپشوة ٙوى سب ىٍ انشهبی هَ ىوٍه َٕدَٕز یب 

 او ٍا ثٖنؼي و نشیؼه اٍُٙیبثی واٹٮی سَ ثبٙي ( ایډٖئوڃ واكي ثشواني ٥ی ػچٖه ای ىیڂَ ثب ك٢وٍ ٵَى ډٌٽوٍ ، ٭مچپَى ىوٍه 

سپمیڄ  ه ٵَڇ اٍُٙیبثی سلویڄ ٙيه ٍا سپمیڄ و إنبى و ډياٍٻ ډَثو٣ ٍا ثه آو اڅٞبٷ $٥جٸ ىٕشوٍ اڅٮمڄ نلوةاٍُٙیبثی ٙوني  )/

 بیي(ا ثه ډٖئوڃ واكي سلویڄ ډی نمٵَڇ هبی اٍُٙیبثی# و دٔ اُ ىٍع اډشیبُ هوى اٍُیبثی ، ٵَڇ ډٌٽوٍ ٍ

 ُٙیبثی ىٍ واكي ، نٖجز ثه ا٭٦بءیب ثب ډٚبوٍه نمبینيه اٍاٍُٙیبثی ٽننيه $ډٖئوڃ واكي# ٥جٸ ثوٚنبډه ن٪بڇ ػبډ٬ اٍُٙیبثی   )0

 ډشیبُار ٵَڇ اٹياڇ نموىه و ٹٖمز اٍُٙیبثی ٽننيه ٍا اډ٢بء ډی  نمبیي وػهز ٽٖت ډواٵٺز ثه اٍُٙیبثی ٙونيه اٍػب٫ ډی ٙوى (

ٍا اثشيا ىٍ ٹٖمز ن٪َ اٍُٙیبثی پني و ىٍ ٱیَ این ٝوٍر ډَاست ا٭شَاٟ هوى ډ٢بء ډیىٍ ٝوٍر ډواٵٺز ٵَڇ ٍا ا اٍُٙیبثی ٙونيه  )1

ٙونيه ىٍع ٽَىه و ٕذٔ ٥ی نبډه ای ػياځبنه ٽه ىٍ ىثیَهبنه طجز ډی ٽني ، كياٽظَ یټ ډبه دٔ اُ ٍئیز اډشیبُ هوى ثه 

ٽبٍځِینی ډلڄ هيډز یب اىاٍه اٍُٙیبثی ىانٚڂبه إٍبڃ ډی نمبیي( ٵَى ډٮشَٟ ثبیي ډٚوٜ ٽني ، ثه اډشیبُ ىاىه ٙيه ىٍ ٽياڇ 

ٖمز اُ ٵَڇ اٍُٙیبثی ا٭شَاٟ ىاٍى ،سب ىٍ ٽمیشه ٍٕیيځی ثه ٙپبیبر اٍُٙیبثی ډوٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ځیَى و ىٍ هَ ٝوٍر ثني وٹ

 ٵَڇ اٍُٙیبثی ٍا ثه ډٖئوڃ واكي اٍػب٫ ډی ىهي (

 ثه نمبینيه اٍُٙیبثی یب ٽبٍځِینی سلویڄ ډی ىهي ( اٍُٙیبثی ٽننيه ٽچیه ٵَډهب ٍا ػم٬ آوٍی ٽَىه و    )2

نموىه  "ثَاثَ اٝڄ"بثٺز و ډمهوٍ ثه ډهَ ِینی واكي یب نمبینيه اٍُٙیبثی ىٍ واكي ٽچیه إنبى و ډياٍٻ دیوٕز ٍا ثب اٝڄ ډ٦ٽبٍځ  )3

 ، ٕذٔ ٽچیه ٵَډهب ٍا اُ ن٪َ ٝلز اډشیبُار و ډياٍٻ ډوٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ډی ىهي(

نهبیی# څیٖز اٵِای٘ ٕنواسی هَ واكي ىٍ ىو ثَٿ  دَونيه اٍُٙیبثی هَ واكي سٚپیڄ ىاىه ٙيه و ثب ن٪َ ډٺبڇ ډبٵوٷ $سبییي ٽننيه )4

 سن٪یڈ و دٔ اُ اډ٢بء ثه اىاٍه اٍُٙیبثی ىانٚڂبه إٍبڃ ډی ځَىى (

 اضظیبثی ػولٌطز هسیطاى ٍ ًبضًٌبى زاًكگبّْبی ػلهَم دعقهٌی ٍ ذهسهبر ثْساقهشی ٍ زضههبًی ًكهَض      زؾشَضالؼول 

 ؾبظهبًْبی ٍاثؿشِ

وٍه ای، ٍٕمی و اٱچت ډپشوة اُ ٭مچپَى ٙٲچی ٽبٍٽنبو إز، ٽه ثه ډن٪وٍ ىٕشیبثی ثه ى اٍُیبثی ٭مچپَى ثه ٭نواو یټ اٍُیبثی 

ځیَى( ٙنبهز ٽبٍٽنبو ٕب٭ی و ا٭٦بی دبىاٗ ثه آنهب، ایؼبى انڂیِه ثَای ثهجوى ٭مچپَى آنبو و  اهياٳ ډوشچٴ ډوٍى إشٶبىه ٹَاٍ ډی

ٝچی اُ اٍُیبثی ٭مچپَى این إز ٽه ا٥لا٭بر ١َوٍی ىٍ ثبٍه ٕبیَ ٽبٍٽنبو، اُ ػمچه ٭چڄ اٝچی اٍُیبثی ٭مچپَى ډی ثبٙي( هيٳ ا

نیَوهبی ٙبٱڄ ىٍ ٕبُډبو ػم٬ آوٍی و ىٍ ىٕشَٓ ډيیَاو ٹَاٍ ځیَى سب آنهب ثشوانني سٞمیمبر ثؼب و لاُڇ ٍا ىٍ ػهز ثبلاثَىو اٍسٺبء 

 ٽمی و ٽیٶی ٽبٍٽنبو اسوبً نمبیني(

همـنین ٽبٍآیی و اطَثوٚی هَ ٕبُډبنی اُ اٝوڃ اٝچی دویبیی ٕبُډبو إز ٍٝي سلٺٸ اهياٳ ٕبُډبنی اُ ٥َیٸ ٕنؼ٘ ٭مچپَى و 

ډٮبونز سوٕٮه ډيیَیز و  +4.,*0*--ډوٍم  ++-*-/4,,اػَایی اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍډنياو ثه ٙمبٍة  ىٕشوٍاڅٮمڄ څٌا ثَ إبٓ

چمی ىانٚڂبه هب و ىانٚپيه هبی ٭چوڇ آ ین نبډه اىاٍی و إشوياډی ٽبٍٽنبو ٱیَهیإر ٭ 14 و ډبىه  َٕډبیه انٖبنی ٍ یٔ ػمهوٍ

ثه ډن٪وٍ ٕنؼ٘ ډیِاو سلٺٸ اهياٳ ٕبُډبنی و اٵِای٘ ثهَه وٍی، ٭مچپَى ,4.,دِٙپی و هيډبر ثهياٙشی و ىٍډبنی ډٞوة ٕبڃ 

ٽبٍډنياو ىٍ ىوٍه هبی ډٚوٜ ٕبلانه ثه ٝوٍر ډن٪ڈ و ثَإبٓ ٙبهٜ هبی ٭موډی و اهشٞبٝی ډوٍى اٍُیبثی ٹَاٍ هواهي ځَٵز 

شیؼة آو ىٍ اٍسٺبء اطَ ثوٚی، ثهَه وٍی، اٵِای٘ ٽیٶیز هيډبر، دبٕوڂویی ىٍ ډٺبثڄ ٭مچپَى، ١ٍبیز ًینٶٮبو  و ثَهوٍىاٍی اُ ٽه ن

 ډِایب و ٕبیَ ډواٍى څلب٧ هواهي ٙي(



 

 

بُىهی سهیه ىٍ ٍإشبی اػَای ثهینه ٵَآیني اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍٽنبو، ىٕشوٍاڅٮمڄ ډِثوٍ ثه ډن٪وٍ سٮیین ډٮیبٍهب و ٙبهٞهبی اډشی 

الاډپبو اُ ا٭مبڃ ٕچیٺه هبی ٙوٞی ػچوځیَی ثه ٭مڄ آیي و ىٍ این ٵَآیني ٙبهي اډشیبُاسی ٝلیق سَ و ډن٦جٸ ثَ  ځَىیيه، سب كشی

واٹٮیبر ثبٙیڈ، سب ثب سپیه ثَ اډشیبُار ډپشٖجه، ثه اهياٳ ٕبُډبنی كبٝڄ اُ اٍُیبثی ىٕز یبثیڈ( ٙیوه نبډة سيوین ٙيه، ډشٚپڄ اُ 

ٮبٍیٴ، ٕبُډبو اػَایی، ځَوه هيٳ، ٵَڇ هبی اٍُیبثی و كی٦ه ٙموڃ آنهب، ٵَایني اػَا و ډَاكڄ سپمیڄ ٵَڇ هبی اٍُیبثی ثو٘ هبی س

 ((( ډی ثبٙيو ( نشبیغ كبٝڄ اُ اٍُیبثی ٭مچپَى ٵَى٭مچپَى، 

 :تؼبضیف 

 ؿڂونڂی انؼبڇ و٩بیٴ و ٵٮبڅیشهب و نشبیغ كبٝڄ  ػولٌطز:

 ٵَایني ٕنؼ٘، اٍُٗ ځٌاٍی و ٹ٢بور اضظیبثی:

 ىوٍه اٍُیبثی اُ اوڃ ٵَوٍىین ډبه هَ ٕبڃ سب دبیبو إٶني همبو ٕبڃ ډی ثبٙي( زٍضُ اضظیبثی:

ٙبډڄ ٽچیه ٽبٍٽنبو ٍٕمی، دیمبنی، ٹَاٍىاىی$ ٹبنوو ٽبٍ،ٽبٍ ډٮین (((# ، ډبډوٍین، ٥َف هيډز دِٙپبو و  اضظیبثی قًَسُ:

 ډی ثبٙي(  دیَادِٙپبو

یب َٕدَٕز ثلاٵٞڄ ٽبٍډني ډٖئوڅی إز ٽه اُ څلب٧ ٕبُډبنی كياٹڄ ٍ یٔ اىاٍه ، ٹٖمز ، ځَوه، ثو٘ و ٭نبوین  ی ًٌٌسُ:اضظیبث

 ډٚبثه ثوىه و ډٖئوڅیز اٍػب٫ ٽبٍ ثه ٽبٍډني و َٕدَٕشی وی ٍا ثَ ٭هيه ىاٍى(

بیی ٵَڇ اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍډنياو، دٔ اُ ثبلاسَین ډٺبڇ اػَایی هَ واكي ٕبُډبنی ٽه ډٖئوڃ سبییي نه )سبییسًٌٌسُ(:هسیط ٍاحس

 ثبُثینی سو٤ٕ َٕدَٕز ثلاٵٞڄ آنبو ډی ثبٙي(

 ځیَى( هب، ٵَاینيهب، ٕشبنيه هب و دیبډيهب ډوٍى إشٶبىه ٹَاٍ ډی ځیَی وٍوىی ای ٽه ىٍ  انياُه ډٚوٞه قبذم:

ثب ىاٙشن إشٺلاڃ كٺوٹی،ثوٚی اُ  واكي ٕبُډبنی ډٚوٞی إز ٽه ثه ډوػت ٹبنوو ایؼبى ٙيه یب ډی ٙوى و هَؾؿِ زٍلشی :

 و٩بیٴ و اډوٍی ٍا ٽه ثَ ٭هيه یپی اُ ٹوای ٕه ځبنه و ٕبیَ ډَاػ٬ ٹبنونی ډی ثبٙي ،انؼبڇ ډی ىهي( 

ډن٪وٍ اُ ډوٕٖه ىٍ این ىٕشوٍاڅٮمڄ ٽچیه ىانٚڂبههبی ٭چوڇ دِٙپی و هيډبر ثهياٙشی و ىٍډبنی ٽٚوٍ و ډوٕٖبر سبث٬ آیین نبډه 

بٍٽنبو ٱیَهیإر ٭چمی ٙبډڄ ٝنيوٷ ٍٵبه ىانٚؼویبو و ډَٽِ آډوُٗ و دْوه٘ ٥ت انشٺبڃ هوو ا٥لاٷ ډی اىاٍی و إشوياډی ٽ

 ځَىى(

یز و ثٮنواو نهبى ډٖئوڅ ډوٕٖهثٮنواو ٭نَٞ اٝچی ىٍ كوُه سلوڃ اىاٍی  ډوٕٖه ٽمیٖیوو سلوڃ اىاٍی  :ًویؿیَى سحَل ازاضی

ثب سوٕٮه ٍا ثَ ٭هيه ىاٍى و ډو٩ٴ إز  اٍُیبثی ٭مچپَى ىٍ ن٪بڇ اىاٍی ٕیبٕز ځٌاٍی و ثَنبډه ٍیِی، همبهنڂی و ن٪بٍر، دبی٘ و

ٍا ىٍ انؼبڇ ډإډوٍیز هب  ډوٕٖهٍوٗ هب و ثَنبډه هبی ډنبٕت ٕبهشبٍی و ډيیَیشی همڂبڇ ثب ٕبیَ ٭نبَٝ ٭چمی و اػَایی  ،ٍویپَىهب 

 ( و ىٕز یبثی ثه اهياٳ ٽلاو ثهياٙز و ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی و ٕلاډز یبٍی ٍٕبني

 :سبظهبى اخطایی 

 و٩بیٴ واكيهبی ىٍځیَ ىٍ ٵَایني ډيیَیز ٭مچپَى ٭جبٍسني ا5ُ

 ډٖئوڃ إشٺَاٍ ن٪بڇ ډيیَیز ٭مچپَى ىٍ ىو ثٮي اٍُیبثی ٭مچپَى و ثَنبډه ٍیِی إز(   :ثبلاسطیي هوبم اخطایی هَؾؿِ

ٽه هیبر اډنب نياٍني این ٵٮبڅیز سو٤ٕ سٞویت ثَنبډه ٍاهجَىی ډوٕٖه ٍا ثَ ٭هيه ىاٍى( ىٍ ډوٕٖبسی    ّیبر اهٌبء هَؾؿِ:

 ثبلاسَین ډٺبڇ اػَایی ډوٕٖه انؼبڇ ډی ځیَى(

سٞویت ثَنبډه ٭مچیبسی ٽچیه كوُه هب و واكيهبی سبثٮه ٍا ثَ ٭هيه ىاٍى( ىٍ ډوٕٖبسی ٽه هیبر ٍ یٖه     ّیبر ضئیؿِ هَؾؿِ:

 نياٍني این ٵٮبڅیز سو٤ٕ ثبلاسَین ډٺبڇ اػَایی ډوٕٖه انؼبڇ ډی ځیَى(

ډٖئوڃ ٕیبٕز ځٌاٍی، ثَنبډه ٍیِی، ن٪بٍر و اٍا ه ځِاٍٗ ثه كوُه هبی ًیَث٤ اُ ػمچه وُاٍر     ًویؿیَى سحَل ازاضی:

  ثهياٙز، ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی، ٕشبى ػٚنواٍه ٙهیي ٍػبیی، إشبنياٍی و ٵَډبنياٍی ډی ثبٙي(

ٍاهجَی ٵَایني ثَنبډه ٍیِی ٍاهجَىی و ٭مچیبسی و دبی٘ دَوّه هبی ثهجوى ٍا ثَ ٭هيه ىاٍى( ىثیَهبنه     ٍاحس سحَل ازاضی:

 ٽمیٖیوو سلوڃ اىاٍی ډوٕٖه نیِ ىٍ این كوُه ډٖشٺَ هواهي ثوى(

هبی لاُڇ ثَای اػَا و  ىٍ ډوٕٖبسی ٽه ىٵشَ اٍُیبثی ٭مچپَى و دبٕوڂویی ثه ٙپبیبر ٩َٵیز    ٍاحس هشَلی اضظیبثی ػولٌطز:

هبی لاُڇ ثب ن٪َ ٍییٔ ډوٕٖه ىٍ واكي  ثبٙني، این و٩یٶه ىٍ واكي ډٌٽوٍ و ىٍ ٱیَ اینٞوٍر سب ُډبو ایؼبى ٩َٵیز دبٕوڂویی ٍا ىاٍا 



 

 

ٍ ډٮبونز سوٕٮه ډيیَیز و ډنبث٬ ډوٕٖبر انؼبڇ هواهي دٌیَٵز( ډٖئوڅیز ى سلوڃ اىاٍی یب واكي ډشنب٩َ$واكي اٍُٙیبثی ٽبٍٽنبو#

ثَنبډه ٍیِی و ن٪بٍر ثَ كٖن اػَای ٵَایني اٍُیبثی ٽبٍٽنبو ثَ إبٓ ٙبهٞهبی سيوین ٙيه ىٍ واكيهبی سوٞٞی ډوٕٖه 

یٸ ډٖشنيار اٍا ه ٙيه ثب ډهمشَین و٩یٶه این واكي إز(همـنین ډٖئوڅیز سوُی٬ ،ػم٬ آوٍی و ثٍَٕی ٵَډهبی اٍُیبثی و س٦ج

اډشیبُار اهٌ ٙيه سو٤ٕ ٽبٍډني ،إشٶبىه اُ نشبیغ اٍُیبثی ىٍ اسوبً سٞمیمبر اىاٍی ،دبٕوڂویی ثه ا٭شَا١بر ٽبٍٽنبو ػهز ٥َف ىٍ 

ٽمیشه دبٕوڂویی ثه ا٭شَا١بر و همـنین سهیه ځِاٍٙبر ٽمی و سلچیچی هوىاٍُیبثی ډوٕٖه ثب إشٶبىه اُ ځِاٍٙبر واكيهب ػهز 

 ٍا ه ثه ٽمیٖیوو سلوڃ اىاٍی ثَ ٭هيه این واكي ډی ثبٙي( ا

ٽه ثه ډن٪وٍ ٍٕیيځی ثه ډواٍى ا٭شَا١ی نشبیغ اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍٽنبو   ًویشِ دبؾرگَیی ثِ اػشطاضبر ًشبیح اضظیبثی ًبضًٌبى:

ډٖئوڃ اٍُیبثی ثه ٭نواو ٍ یٔ  ځَىى (ا٭٢بی ٽمیشه ډشٚپڄ اُ ٍ یٔ واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍٽنبو یب ثبلاسَین سٚپیڄ ډی

 ٽمیشه و ىو نٶَ ٭٢و ٽمیشه ثه انشوبة ثبلاسَین ډٺبڇ اػَایی ډوٕٖه ډی ثبٙي(

 ا٭مبڃ نشبیغ اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍډنياو ىٍ و١ٮیز هيډشی ٽبٍډنياو ٍا ثَ ٭هيه ىاٍى( هسیطیز هٌبثغ اًؿبًی:

يوین ٙيه اٍُیبثی ٭مچپَى ډيیَاو و ٽبٍٽنبو ، سٶپیټ ډٖئوڅیز ػم٬ ثنيی و سبییي اوڅیه ٙبهٜ هبی س هؼبًٍشْبی سرههی:

ٙبهٜ هبی سيوین ٙيه و اثلاٯ ثه واكي هبی ُیَ ډؼمو٭ه و نیِ ډٖئوڅیز ػم٬ ثنيی و اثلاٯ نشبیغ اٍُیبثی ٭مچپَى ثه آنهب ػهز 

 اٝلاكبر لاُڇ و ثهجوى ٭مچپَى ٍا ثَ ٭هيه ىاٍني(

وى ثَ ډجنبی ثَنبډه ٍاهجَىی وُاٍسوبنه و ډوٕٖه و سيوین ٙبهٞهبی اٍُیبثی ډو٩ٴ ثه سهیه ثَنبډه ٭مچیبسی كوُه ه ًلیِ ٍاحسّب:

٭مچپَى واكي و ٽبٍډنياو ، اػَای ٵَآیني اٍُیبثی ٭مچپَى و سپمیڄ ٵَډهبی اٍُیبثی ٭مچپَى هوى ډی ثبٙني ( $اډوٍ اىاٍی ٽچیه واكي 

نشبیغ اٍُیبثی و دیٚنهبى دَوّه هبی ثهجوى ٍا نیِ ثَ  هبی سبثٮه ډوٕٖبر ډٖئوڅیز اػَای ٵَآیني اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍٽنبو، سلچیڄ

 ٭هيه ىاٍني#(

 :گطٍُ ّسف 

اُ ػمچه ٽبٍډنياو ٍٕمی ،دیمبنی ځَوه هيٳ اٍُیبثی ٭مچپَى ٙبډڄ ٽچیه ډٖشويډین ٱیَ هیبر ٭چمی ډوٕٖه 

ٹَاٍىاىی$ٽبٍډٮین،ٽبٍځَی و (((# ، ٥َف هيډز دِٙپبو و دیَادِٙپبو ، ډبډوٍین و ((( ډی ثبٙي( ٙبٱچین ډوٕٖه ٽه ىٍ ؿهبٍ ځَوه 

ډيیَاو دبیه ، ډيیَاو ډیبنی، ٽبٍٽنبو و ٽبٍٽنبو دٚشیجبنی ٥جٺه ثنيی ډی ٙوى ډی ثبیٖز ٵَډهبی ډَثو٣ ثه هوى ٍا ىٍ ُډبو ډٺٍَ 

 سپمیڄ نمبیني(  

اٍُیبثی ٭مچپَى ډيیَاو ٙبډڄ ٙبهٞهبی ٭موډی و اهشٞبٝی واكي سلز ډيیَیز و ٙبهٞهبی ىیڂَی اُ ػمچه اثشپبٍ و  ٙبهٞهبی

اٍُیبثی ٽبٍٽنبو ٙبډڄ  هب و سوانمنيیهبی ٙٲچی، ٍٵشبٍ ٙٲچی و هيډبر ثَػٖشه إز و ٙبهٞهبی هلاٹیز، آډوُٗ و اٍسٺبء ډهبٍر

ػمچه اډوٍ ػبٍی و دَوّه هب ٽه ډ٦بثٸ ډیِاو دیَٚٵز اډوٍ ػبٍی و سلٺٸ ثَآډي ٙبهٞهبی ٭مچپَىی ثَ إبٓ َٙف و٩بیٴ آنبو $اُ

دَوّه هب اٍُیبثی ډی ٙوى# و ٙبهٞهبی اثشپبٍ و هلاٹیز، آډوُٗ و اٍسٺبء ډهبٍسهبی  ٙٲچی، ٍٵشبٍ ٙٲچی، هيډبر ثَػٖشه و اډشیبُار 

ٝی $ٽمیز انؼبڇ ٽبٍ،ٽیٶیز انؼبڇ ٽبٍ و ىان٘ ویْه إز  و ٙبهٞهبی اٍُیبثی ٽبٍٽنبو دٚشیجبنی ٽه ٙبډڄ ٙبهٞهبی اهشٞب

ډهبٍسهبی ٙٲچی# و ٙبهٞهبی ٭موډی ٙبډڄ هلاٹیز و نوآوٍی،آډوُٗ، ن٪ڈ و ان٢جب٣ اىاٍی، ان٦جبٷ دٌیَی و ١ٍبیشمنيی ډی ثبٙي 

 ) 

ّبی  ثِ قبذم اهشیبظ هطثَط 60ّبی اذشهبنی ٍ  اهشیبظ هطثَط ثِ قبذم 40ثبقس ًِ  هی 100هدوَع اهشیبظ زض ّط ؾغح اضظیبثی 

 .ػوَهی اؾز

 نپبسی ٽه ىٍ سيوین ٵَډهبی اٍُیبثی ٭مچپَى ډی ثبیٖز ډين٪َ ٹَاٍ ځیَى5: تصوط

 ځَىني( ٽچیه ٽبٍډنياو ٱیَ هیبر ٭چمی و همـنین ٽبٍډنياو ىوٍٽبٍ ډٚموڃ این ىٕشوٍ اڅٮمڄ ډی (,

 ډی ثبٙي( اٍُیبثی اڅِاډی ثه ډن٪وٍ سپمیڄ ٵَڇ ډبه هيډز ىٍ ىوٍه اٍُیبثی 1ثَای ځَوه هيٳ ىاٍا ثوىو كياٹڄ  (-

 ثبٙني، نیبُی ثه سپمیڄ ٵَڇ اٍُیبثی نياٍني( ػبنجبُانی ٽه ىٍ ىوٍه اٍُیبثی ىٍ كبڅز اٙشٲبڃ ډی (.

 ( ٽبٍډنيانی ٽه ىٍ ىوٍه اٍُیبثی ىٍ ډبډوٍیز آډوُٙی سمبڇ وٹز  ثه َٕ ډی ثَني نیبُی ثه سپمیڄ ٵَڇ اٍُیبثی نياٍني (/



 

 

َاى، ډلاٻ سپمیڄ ٵَڇ اٍُیبثی، ٕمز و ٙٲڄ ډوٍى سٞيی ىٍ ٕبڃ اٍُیبثی ډی ىٍ ٝوٍر ډٲبیَر دٖز ٕبُډبنی و ٕمز اٵ (0

 ثبٙي ( 

 ٭نواو دٖز ٕبُډبنی ىٍ ٵَڇ ىٹیٺب ډ٦بثٸ ثب كپڈ ٽبٍځِینی ٹیي ٙوى( (1

اٵَاىی ٽه ىٍ ىو ٕمز یب دٖز ډوشچٴ ىٍ ىو كوُه ډشٶبور ُیَ ن٪َ ىو ډيیَ ٵٮبڅیز نموىه اني، ثب ٙبهٜ هبی اهشٞبٝی  (2

ٖز ډوٍى اٍُیبثی ٹَاٍ هواهني ځَٵز و اُ ډيیَ واكيی ٽه ثیٚشَین ُډبو ٍا ىٍ آنؼب ثه انؼبڇ و٩یٶه ډٚٲوڃ هَ ىو ٕمز یب د

 (نمبیني ډی ثبٙني، سبییيیه ىٍیبٵز ډی

  :فطایٌس اخطا ٍ هطاحل تىویل فطم ّبی اضظیبثی ػولىطز 

اٍُیبثی ٽننيه ډو٩ٴ إز ىٍ آٱبُ ىوٍة اٍُیبثی ٭مچپَى، كيوى انش٪بٍار هوى ٍا ىٍ ؿبٍؿوة و٩بیٴ ٙٲچی و َٙف و٩تبیٴ،   ),

ثه اٍُیبثی ٙونيه ا٭لاڇ نمبیي( ؿنبنـه ٵٮبڅیشی ډوٍى دٌیَٗ اٍُیبثی ٙونيه ٹَاٍ نڂیَى، ثب اٍا ته ىلا تڄ ډن٦ٺتی ن٪تَ اٍُیتبثی      

 ٽننيه نبٵٌ هواهي ثوى ( 

نيه ډو٩ٴ إز ثه ډن٪وٍ آځبهی اُ ٽیٶیز و ډیِاو سلاٗ و ٽوٙت٘ اٍُیتبثی ٙتونيه ىٍ انؼتبڇ و٩تبیٴ ډلوڅته،       اٍُیبثی ٽن )-

٭مچپَى وی ٍا ثه ٥وٍ ډٖشمَ و ثه ىٹز ډوٍى ثٍَٕی ٹَاٍ ىاىه و سياثیَی ثَای سٺویز ٭مچپَى و اٹياډبسی ٍا نیِ ثَای اٝتلاف  

 (  و ثهجوى ٭مچپَى ىٍ ٥وڃ ىوٍه اٍُیبثی ثه ٭مڄ ډی آوٍى 

اٍُیبثی ٽننيه ىٍ ٥وڃ ىوٍه اٍُیبثی ن٪َ همپبٍاو و ډَاػٮبو ٍا ىٍ ډوٍى ٭مچپَى و ٍٵشبٍ اٍُیبثی ٙونيه اهٌ و ىٍ دبیتبو ىوٍه   ).

 ډوٍى ثهَه ثَىاٍی ٹَاٍ ډی ىهي(

ىٍ ٥وڃ ىوٍه اٍُیبثی ؿنبنـه َٕدَٕز ثلاٵٞڄ سٲییَ یبثي َٕدَٕز ػيیي ىٍ ٝوٍر ٙنبهز ٽبٵی ډی سواني ٽبٍٽنبو  تصوط:

ا ډوٍى اٍُیبثی ٹَاٍ ىهي وىٍ ٝوٍر ٭يڇ ٙنبهز ٽبٵی ثب همبهنڂی َٕدَٕز ٹجچی نٖجز ثه اٍُیبثی ٽبٍٽنتبو اٹتياڇ هواهتي    ٍ

 نموى (ؿنبنـه َٕدَٕز ػيیي ثٮياُ دبیبو ىوٍه اٍُیبثی ډنٞوة ٙوى ډٖئوڅیز اٍُیبثی ثب َٕدَٕز ٹجچی إز(

سوُی٬ سو٤ٕ واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى سپمیڄ نمتوىه و ثته    اٍُیبثی ٙونيه ډو٩ٴ إز ٵَډهبی اٍُیبثی ٭مچپَى ٍا دٔ اُ )/

 همَاه ډياٍٻ ډوٍى نیبُ ػهز سبییي ثه اٍُیبثی ٽننيه سلویڄ نمبیي(

اٍُیبثی ٽننيه ىٍ دبیبو ىوٍة اٍُیبثی ثَ إبٓ نشبیغ اٍُیبثی ثٮمڄ آډيه ىٍ ٥وڃ ىوٍه، ٙبهٜ هبی ډنيٍع ىٍ ٵتَڇ و كتيوى    )0

ا ه ٙيه اُ ٕوی اٍُیبثی ٙونيه ٭مچپَى و ٍٵشبٍ وی ٍا ډتوٍى اٍُیتبثی ٹتَاٍ ىاىه و اډشیتبُار     انش٪بٍار سٮیین ٙيه و ډياٍٻ اٍ

 طجز ٙيه سو٤ٕ اٍُیبثی ٙونيه$ ثَای هَ ٭بډڄ ثب سوػه ثه ىاډنه اډشیبُ ډٚوٜ ٙيه ىٍ ډلڄ ډَثو٥ه # ٍا ثٍَٕی ډی نمبیي(  

اٍُیبثی ٙونيه اٍا ه و دٔ اُ سبییي ٵَډهب سوٕت٤ سبییتي    دٔ اُ ثٍَٕیهبی ثه ٭مڄ آډيه اٍُیبثی ٽننيه ثبُهوٍىهبی لاُڇ ٍا ثه )1

ٽننيه نهبیی ، څیٖز اډشیبُار اٍُیبثی و ٵَډهبی ډٌٽوٍ ٍا ثَای اٹياډبر ثٮيی ثه واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپتَى سلویتڄ ډتی    

 نمبیي(

 ډهَ اډ٢بء ډٺبڇ ډٖئوڃ و اٍُیبثی ٽننيه ػهز سبییي ٵَڇ هبی اٍُیبثی، ثه هیؾ ٭نواو ډوٍى سبییي نمی ثبٙي(  :تصوط

ٍإتشبی   ډی ثبٙي و اډشیبُ ثه ٵٮبڅیشهبی انؼبڇ ځَٵشه ىٍ ثب طجز اسوډبٕیوو اٍا ه إنبى و ځواهی ډٮشجَ ،ىٍ اٍُیبثی ٕبلانه ډلاٻ تصوط:

 ٝبىٍه ىٍ همبو ىوٍه سٮچٸ هواهي ځَٵز(  و٩بیٴ ٙٲچی طجز ٙيه و ځواهی هبی 

واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى دٔ اُ ىٍیبٵز ٵَڇ هبی اٍُیبثی و ډٖشنيار ډَثو٥ه، نٖجز ثه ثٍَٕتی و سبییتي ډتياٍٻ اٹتياڇ      )2

 نموىه و ىٍ ٝوٍر نٺٜ ډياٍٻ إٍبڅی، ډٖشنيار ػهز ٍٵ٬ نواٹٜ ثه واكي ډوٍى اٍُیبثی ٭وىر ىاىه ډی ٙوى(

 ځَىى(   ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى، ٵَڇ هبی اٍُیبثی ىٍ ىو نٖوه سهیه ډیدٔ اُ سبییي واكي  )3

اُ ٥َیٸ واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى ػهز انؼبڇ ډَاكڄ ثٮيی ىٍ اهشیبٍ ډنبث٬ انٖتبنی   ثه همَاه څیٖز اډشیبُار نٖوه اوڃ )4

ٖز اډشیبُار هَ ٕبڃ ثٞوٍر ١منبَ  څیٹَاٍ هواهي ځَٵز( نٖوه ىوڇ نیِ  سو٤ٕ واكي ډَثو٥ه ثه ًینٶ٬ سلویڄ هواهي ٙي( 

 (نڂهياٍی ډی ٙوى واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَىډؼچي یب څوف ٵَٚىه ىٍ 



 

 

اڅجشه  ځیَني( ډوٍى سبییي واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى نمی ثبٙي و ډوٍى ثٍَٕی ٹَاٍ نمی ٵَڇ هبی ىاٍای هيٙه و ٹچڈ هوٍىځی :تصوط

 ٵَڇ هب ىٍ كبڃ كب١َ ثه ٝوٍر اڅپشَونیټ سپمیڄ ډی ځَىني(

ډٖئوڃ هَځونه ایَاى و ٹٞوٍی ىٍ ٵَڇ نهبیی اٍُیبثی ٽبٍډنياو و ډيیَاو ا٭ڈ اُ اٙشجبه ىٍ ډؼمو٫ اډشیبُار ډلبٕجه ٙيه ىٍ  تصوط:

و سٲییَ و اٝلاف ٵَڇ اٍُیبثی ٭مچپَى اډپبو ٙبهٞهب و ډلوٍهب و ((( دٔ اُ سبییي واكي اٍُیبثی ٭مچپَى، ٙوٜ اٍُیبثی ٙونيه ثوىه 

 دٌیَ نمی ثبٙي(

ٍویز ٵَڇ نهبیی ىٍ ٕبڃ اٍُیبثی، ډبه اُ سبٍین  یټىٍ ٝوٍسی ٽه ٽبٍډني ثه نشیؼه اٍُیبثی هوى ډٮشَٟ ثبٙي ٩َٳ ډير  )+,

ثه واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى اٹياڇ  و اٍا ه ډٖشنيار ثبیي نٖجز ثه سپمیڄ ٵَڇ ا٭شَاٟ ثه نشیؼه اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍٽنبو

 نمبیي( ٽبٍٽنبنی ٽه ثٮي اُ ډهچز سٮیین ٙيه نٖجز ثه نشیؼه اٍُیبثی ډٮشَٟ ٙوني ا٭شَاٟ ٹبثڄ ٍٕیيځی نوواهي ثوى(

ىٍ ٝوٍر اډشنب٫ ٽبٍډني اُ اډ٢بء و یب ىٍیبٵز و سپمیڄ ٵَڇ اٍُیبثی،  ډٺبڇ سبییي ٽننتيه ډتی سوانتي اُ اهشیتبٍار ٹتبنونی هتوى        :تصوط

 ٍا ډَٹوڇ و سبٍین و اډ٢ب ىٍع ځَىى("اُ اډ٢بی ٵَڇ اٍُیبثی هوىىاٍی نموىه اني"إشٶبىه و ثه ػبی اډ٢بی اٍُیبثی ٙونيه ٭جبٍر

ه ډنِڅه ا٥لا٫ ٍٕبنی ډٶبى آو ثه ٽبٍډني إز و اډشنب٫ اُ اډ٢بء آو و طجز ن٪َار سوٕت٤ اٍُیتبثی ٙتونيه،    اډ٢بء ٵَڇ اٍُیبثی ث تصوط:

 ډلاٻ ىٍهوإز ثٍَٕی و سؼيیي ن٪َ نمی ثبٙي(
واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى ډو٩ٴ إز كياٽظَ ٩َٳ ډير ٕه ډبه دٔ اُ ىٍیبٵز ا٭شَاٟ نشیؼه ثٍَٕیهبی هوى ٍا ثه  ),,

 ا٭شَا١بر ځِاٍٗ نمبیي(ٽمیشه دبٕوڂویی ثه 

ٽمیشه دبٕوڂویی ثه ا٭شَا١بر ٽه ډشٚپڄ اُ ٍ یٔ واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍٽنبو یب ثبلاسَین ډٖئوڃ اٍُیبثی و ىو  )-,

نٶَ ثه انشوبة ٍ یٔ واكي ډشوڅی اٍُیبثی یب ثبلاسَین ډٺبڇ اػَایی ډوٕٖه ډی ثبٙي، دٔ اُ ثٍَٕی نشبیغ سلٺیٺبر ثه ٭مڄ 

آٍاء سٞمیڈ هوى ٍا ډجنی ثَ سبییي و یب سٲییَ نشیؼه اٍُیبثی ٽبٍډني ٙبٽی كياٽظَ ٩َٳ ډير ىو ډبه ا٭لاڇ ډی  ثب اٽظَیز آډيه،

 ٽني(

واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى ډپچٴ إز ىٍ ٝوٍر سٲییَ نشیؼه اٍُیبثی سو٤ٕ ٽمیشه دبٕوڂویی ثه ا٭شَا١بر ، ٍای ٽمیشه ٍا  تصوط:

 ثه ٙبٽی ا٭لاڇ نمبیي( 

 هسیطاى ٍ وبضوٌبى اظ اضظیبثی ػولىطزیح حبغل بًت : 

ډیبنڂین اډشیبُ ډپشٖجه اُ ډؼمو٫ اډشیبُار ٙبهٜ هبی ٭موډی و اهشٞبٝی ىٍ ٥وڃ ىوٍه، ډجنبی اډشیبُىهی ثَای اٍسٺبی  (,

 ثبٙي( ٍسجه ٽبٍډنياو $ثب ٍ٭بیز ٕبیَ َٙای٤# ډی

 ثبٙي(اډشیبُ اٍُیبثی ٭مچپَى ثه ٭نواو یپی اُ ٵبٽشوٍهبی ٽبٍډني نمونه ډی  (-

ثبٙي اُ یټ ٥جٺة ٙٲچی سٚویٺی  30ډيیَاو و ٽبٍډنيانی ٽه ډؼمو٫ اډشیبُ اٍُیبثی ٭مچپَى آنهب ىٍ دنغ ٕبڃ ډشواڅی كياٹڄ  (.

 $ كياٽظَ یټ ثبٍ ىٍ ٥وڃ هيډز # ثَهوٍىاٍ ډی ٙوني ( 

يډبر ثَػٖتشه  دتبىاٗ هت   نشبیغ كبٝڄ اُ اٍُیبثی ٭مچپَى ډيیَاو و ٽبٍډنياو ، ډجنتبی دَىاهتز هَځونته دتبىاٗ اُ ػمچته      (/

 ډی ثبٙي (   #ٹبنوو ثَنبډه دنؼڈ سوٕٮه +0ډو١و٫ ثني اڅٴ ډبىه $

 30كتياٹڄ   ثته سٶپیتټ    ډيیَاو و ٽبٍډنيانی ٽه ډؼمو٫ اډشیبُ اٍُیبثی ٭مچپَى آنهب ىٍ ٕه ٕبڃ ډشواڅی یب دنغ ٕبڃ ډشنبوة (0

 ( ثوٍٓ # اُ اوڅویز ثَهوٍىاٍ هٖشنيثبٙي ، ىٍ ډٮَٵی ثه ىوٍه هبی آډوُٙی هبٍػی $ 

 ډيیَاو و ٽبٍٽنبو ثَ إبٓ نمَه اٍُیبثی اُ ډِایبی ٵوٷ اڅٮبىه ٽبٍایی ثهَه ډني ډی ٙوني( (1

ىٍٝي اُ ډؼمو٫ اډشیبُ اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍډنياو ىٍ ٕبڃ ٹجڄ ، ثَای هتَ ځونته اٍسٺتبء ٙتٲچی اُ ػمچته 5       30ٽٖت كياٹڄ  (2

ډیبنڂین اډشیبُ ىو ٕبڃ ځٌٙشه ډجنتبی ٭متڄ ډتی     انشٞبة ىٍ دٖز هبی ډيیَاو دبیه اڅِاډی إز ( ىٍ ډوٍى ډيیَاو ډیبنی ،

 ثبٙي (  

ىٍٝي ٽڄ اډشیبُار دی٘  +0ډيیَاو و ٽبٍډنيانی ٽه اډشیبُ اٍُیبثی ٭مچپَى آنهب ىٍ ٕه ٕبڃ ډشواڅی یب ؿهبٍ ٕبڃ ډشنبوة اُ  (3

اٙشن َٙای٤ ، ثَ إبٓ ىٕشوٍاڅٮمچی ٽه اُ ٕوی هیبر اډنبء سٞویت و اثلاٯ ډی ځَىى ىٍ ٝوٍر نيثینی ٙيه ٽمشَ ثبٙي 

 ثبُنٖٚشڂی ، ثبُهَیي و یب ٵٖن ٹَاٍىاى ډی ځَىني(



 

 

ٽبٍډنيانی ٽه اُ دَ ٽَىو ٵَڇ اٍُیبثی اډشنب٫ وٍُني، اُ نشبیغ كبٝڄ اُ اٍُیبثی اُ ػمچه سميیي ٹَاٍىاى،انشٞبة،اٍسٺبء ٍسجه، اٍسٺبء  :تصوط

 ٙٲچی، ا٭٦بی ٥جٺه سٚویٺی و ((( ډلَوڇ هواهني ٙي و سجٮبر اكشمبڅی آو ثَ ٭هيه ٙوٜ ٽبٍډني ډی ثبٙي(  

  : هؼیبض ّبی سٌدص اضظیبثی ػولىطز 

 اهشیبظ (: 40( قبذم ّبی اذشهبنی)الق 

( ٽه ٥جٸ ٹبنوو و ډی ثبٙي ٴ آنهبیهب، ثَنبډه هب و َٙف و٩ب ډٮیبٍ اٝچی ٕنؼ٘ ٭مچپَى ٽبٍٽنبو ىٍ ډإډوٍیزٙبهٞهبی اهشٞبٝی 

 (ډٺٍَار ډجنبی اٍُیبثی ٭مچپَى آنهب ٹَاٍ ډی ځیَى

ځَىى(ثيین ځونه ٽه ثَنبډه ٭مچیبسی  هبی اهشٞبٝی اٍُیبثی، ثَ إبٓ ثَنبډه ٭مچیبسی و َٙف و٩بیٴ اٵَاى سهیه و سيوین ډی ٙبهٜ

هَیټ اُ واكيهب سجيیڄ ثه ٙبهٞهبی ٹبثڄ ٕنؼ٘ ىٍ هٞوٛ هَیټ اُ ٽبٍډنياو ثَ إبٓ َٙف و٩بیٴ و اډوٍ ډلوڅه ډی ٙوى و 

ییَ آو ثب ٍ٭بیز ډٺٍَار اٹياڇ نمبیي( (ثيیهی إز ىٍ هٞوٛ هَ یټ اُ ٽبٍډنياو ،ٙبهٞهب اٍُیبثی ٽننيه ډی سواني نٖجز ثه سٲ

ډشٶبور هواهي ثوى( سيوین ٙبهٜ هبی اهشٞبٝی اٍُیبثی ٭مچپَى ډيیَاو و ٽبٍډنياو سو٤ٕ ډٮبونز هب و واكيهبی ًیَث٤ انؼبڇ 

 ٕبڃ ډی ځَىى ( ځیَى و ػهز ثٍَٕی و سبییينهبیی ثه واكي ډشوڅی اٍُیبثی ٭مچپَى اٍ ډی

 :  قبهل ؾشًَْبیی ثِ قطح ظیط هی ثبقس اذشهبنی هسیطاى ٍ ًبضًٌبىقبذهْبی ( كطم 1-1الق)

 َٙف و٩یٶه 

 ٙبهٜ هبی اٍُیبثی 

 ٘واكي ٕنؼ 

 ٍهيٳ ٽمی ډوٍى انش٪ب 

 ُٕٺٴ اډشیب 

 ٭مچپَى 

 اډشیبُ ډپشٖجه 

 سلچیڄ ٭مچپَى 

 ( ًحَُ اهشیبظ زّی ثطای ّط هحَض:1-2الق)

 ځَىى(   ىٍ ٕشوو َٙف و٩یٶه، َٙف و٩بیٴ ډيیَ یب ٽبٍډني ثَ إبٓ ٙٲڄ ډوٍى سٞيی ىٍ واكي ډَثو٥ه ًٽَ ډی 

  )ىٍ ٕشوو ٭نواو ٙبهٜ، یټ ٙبهٜ ثَای اٍُیبثی و انياُه ځیَی و٩یٶه سٮیین ٙيه ىٍ ٕشوو َٙف و٩یٶه نوٙشه ډی ٙوى

 و انؼبڇ ٽبٍ ډ٦َف ځَىى(ٙبهٜ ډی سواني ثه ٙپڄ ىٍٝي انؼبڇ ٽبٍ یب سٮياى یب ډشو٤ٕ ُډب

نپشه كب ِ اهمیز آو إز ٽه، ٙبهٜ ډی ثبیٖز ٽمی و ٹبثڄ انياُه ځیَی ثبٙي( ىٍ واكيهبیی ٽه ٙبهٜ هب ثه ٝوٍر ٽیٶی 

 إز نلوه انياُه ځیَی ثه ٝوٍر ىٍٝي ډی ثبٙي(

 ٭ز و ((( ثبٙي، ًٽَ ډی ىٍ ٕشوو واكي ٕنؼ٘، واكي ٕنؼ٘ ٙبهٜ ډوٍى ن٪َ ٽه ډی سواني ىٍٝي، سٮياى، ډوٍى، دَونيه، ٕب

 ځَىى( 

 سواني ثه ٝوٍر ىٍٝي یب  ٙوى ٽه ډی ىٍ ٕشوو هيٳ ډوٍى انش٪بٍ، هيٳ ٽمی اُ دی٘ سٮیین ٙيه ثَای هَ و٩یٶه نوٙشه ډی

 سٮياى  یب ُډبو ډ٦َف ځَىى(

  ُوى، ثه نلوی اډشیبُىهی ډی ٙ +/سب  ,ىٍ ٕشوو ٕٺٴ اډشیبُ، ثَای هَ ٙبهٜ ثَ إبٓ ډیِاو اهمیز و اوڅویز ٙبهٜ هب، ا

ثبٙي(این  +/ثَٕي( ډؼمو٫ اډشیبُار این ٕشوو نمی سواني ثیٚشَ اُ  +/ٽه ډؼمو٫ اډشیبُار ٙبهٜ هبی ډوشچٴ ثه ٭يى 

 اوڅویز ثنيی ډی ثبیٖز ډوٍى سبییي ډيیَ واكي ډَثو٥ه ثبٙي(

 )ىٍ ٕشوو ٭مچپَى، ډیِانی اُ هيٳ ٽه ډلٺٸ ځَىیيه ثه ٝوٍر ىٍٝي یب سٮياى ًٽَ ډی ٙوى 

ٍسی ٽه ىٍ ثو٘ ٙبهٜ هبی اهشٞبٝی اٍُیبثی، ٭مچپَى ثیٚشَ اُ هيٳ ٽمی ډوٍى انش٪بٍ ثبٙي اډشیبُ ډبُاىی سٮچٸ ىٍ ٝو 

 نوواهي ځَٵز(

  )ىٍ ٕشوو اډشیبُ ډپشٖجه، اډشیبُ هَ ٙبهٜ ثَ إبٓ ٵَډوڃ ُیَ سٮیین ډی ځَىى 

 



 

 

 ٕٺٴ اډشیبُ× اډشیبُ ډپشٖجه ډٖبوی إز ثب5     ٭مچپَى                          

 هيٳ ٽمی ډوٍى انش٪بٍ                                                     
 ىٍ هٞوٛ ٙبهٞهبی ډٮپوٓ ډبنني ُډبو اډشیبُ هَ ٙبهٜ ثَ إبٓ ٵَډوڃ ُیَ ډلبٕجه ډی ځَىى5

 اډشیبُ ډپشٖجه   =ٕٺٴ اډشیبُ  )٭مچپَى#%$هيٳ ډوٍى انش٪بٍ* ٕٺٴ اډشیبُ## )$$هيٳ ډوٍى انش٪بٍ

اډشیبُ ثه ىٕز آډيه اُ ٥َیٸ این ٵَډوڃ نمی سواني ثیٚشَ اُ اډشیبُی ثبٙي ٽه ىٍ ٕٺٴ اډشیبُ آو ٙبهٜ سٮیین ٙيه  سصًط:

 ثبیٖشی ٕٺٴ اډشیبُ ًٽَ ځَىى( و ىٍ ډواٍىی ٽه ٭مچپَى اُ هيٳ ٽمی سٮیین ٙيه، ثیٚشَ ثبٙيإز 

 اُ اهمیز ثبلایی ٽه ثه ٭چڄ ٭يڇ سلٺٸ اهياٳ ،نٺب٣ ٹور و ١ٮٴ و اٍا ه ٍاهپبٍهب اهشٞبٛ ىاٍى  ٕشوو سلچیڄ ٭مچپَى

 ،ثنبثَاین اٍُیبثی ٽننيځبو ډپچٶني(  و اډشیبُىهی ٙبهٞهبی اهشٞبٝی ډنو٣ ثه سپمیڄ این ٕشوو ډی ثبٙي ثَهوٍىاٍ إز

إبٓ آو سٲییَار لاُڇ ٍا  نٺب٣ ٹور، نٺب٣ ٹبثڄ ثهجوى و اٹياڇ هبی لاُڇ ثَای ثهجوى ٭مچپَى ٍا ثٍَٕی و سلچیڄ نموىه و ثَ

نٖجز ثه سلٺٸ نٺب٣ ٹبثڄ  ٽبٍٽنبوهبی اػَایی، نلوة اػَا، سوانمني ٕبُی ٽبٍډنياو و((( ا٭مبڃ نموىه و ثب همپبٍی  ىٍ ثَنبډه

 (ثهجوى اٹياڇ نمبیني

 :  قبهل ؾشًَْبیی ثِ قطح ظیط هی ثبقس اذشهبنی ًبضًٌبى ذسهبسیقبذهْبی ( كطم 2-1الق)

 ډلوٍ ٭مچپَى 

 ٙبهٜ هبی اٍُیبثی 

 ٜٕٺٴ اډشیبُ ٙبه 

 اډشیبُ ډپشٖجه 

 ٍٕٺٴ اډشیبُ ډلو 

 ُاډشیب 

 سلچیڄ ٭مچپَى 

 ( ًحَُ اهشیبظ زّی ثطای ّط هحَض:2-2الق) 

  ٍډوٍى نیبُ  ٕه ډلوٍ ٽمیز انؼبڇ ٽبٍ$ ډوٵٺیز ٽبٍډني ىٍ انؼبڇ ډیِاوٕشوو ډلوٍ ٭مچپَى ٽه ىٍ این ٕشوو و١ٮیز ٽبٍډني ى

 ٽبٍ ډلوڅه# ،ٽیٶیز انؼبڇ ٽبٍ$ٙیوه انؼبڇ و٩بیٴ ډلوڅه# و ىان٘،ا٥لا٭بر و ډهبٍسهبی ٙٲچی سٺٖیڈ ثنيی ډی ٙوى(

  اډشیبُ ٭مچپَى ٽبٍډني ىٍ ٕشوو ٙبهٞهبی اٍُیبثی ثه ډن٪وٍ ٽمټ ثه اٍُیبة ىٍ انؼبڇ ٵَایني اٍُیبثی و سٮیین ډنبٕجشَین

 ٙبهٞهبیی ىٍ هَ ډلوٍ ډٚوٜ ځَىیيه إز

  ىٍ ٕشوو اډشیبُ ډپشٖجه ثب سوػه ثه ن٪َ ډيیَ ډَثو٥ه و ثب ٭نبیز ثه ٕٺٴ اډشیبُ ثَای هَ ٙبهٜ اډشیبُ ډَثو٥ه ثه اٍُیبثی

 ٙونيه اډشیبُىهی ډی ٙوى(

  سوػه ثه ٕٺٴ اډشیبُ ډلوٍ اډشیبُىهی هواهي ٙي(ٕشوو اډشیبُ اُ ډؼمو٫ اډشیبُار ٽٖت ٙيه سو٤ٕ ٵَى ىٍ هَ ډلوٍ و ثب 

 ٽه ثه ٭چڄ ٭يڇ سلٺٸ اهياٳ ،نٺب٣ ٹور و ١ٮٴ و اٍا ه ٍاهپبٍهب اهشٞبٛ ىاٍى( ٕشوو سلچیڄ ٭مچپَى 

  :اهشیبظ ( 60)هسیطاى ٍ ًبضًٌبى قبذم ّبی ػوَهیكطم ة( 

 سٖهیڄ سلٺٸ ٭مچپَى اهشٞبٝی آنهب ٍا ٵَاهڈ ډیډٮیبٍ هبی ډٚشَٻ اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍٽنبو إز ٽه ُډینة هبی ٭موډی،  ٙبهٜ

 ( نمبیي

٥َاكی و اثلاٯ ځَىیيه  ىٍ ٕه ډلوٍ ًیڄ ثَای ٕه ځَوه اٍُیبثی ٙونيه$ډيیَاو ډیبنی، ډيیَاو دبیه، ٽبٍٽنبو# ٙبهٞهبی ٭موډی

 إز5

  5 ىاٍى#اډشیبُ  +,ثو٘ ډؼِا سٚپیڄ ځَىیيه ٽه هَ ٽياڇ  -$این ډلوٍ اُ اډشیبُ  +-اثشپبٍ و هلاٹیز 

  5 ُٗاډشیبُ  +-آډو 

 اډشیبُ  +-5  ١ٍبیشمنيی 

ىٍ هَ یټ اُ این ډلوٍهب ، ثنيهبی ډٚوٞی ډشنبٕت ثب ٦ٕق ٽبٍډني $ډيیَ ډیبنی، دبیه ، ٽبٍٽنبو# ثه همَاه ډٮیبٍ و إشبنياٍى 

ډشیبُىهی ډٚوٜ ٙيه اډشیبُىهی هَ ثني وػوى ىاٍى( ٕشوو اډشیبُ ٭مچپَى ډی ثبیٖز ثه سٶپیټ هَ ثني و ثَ ډجنبی ډٮیبٍهبی ا

 سپمیڄ ٙوى( ٕذٔ اډشیبُ ٽڄ آو ډلوٍ ىٍ ٕشوو اډشیبُ ډپشٖجه ډٚوٜ ډی ځَىى( 



 

 

5 اډشیبُ ثَهی اُ ٙبهٜ هبی ٵوٷ ىٍ ٕه ٦ٕق5 ٭بڅی، هوة و ډشو٤ٕ ىٍ ػچوی هَ ٙبهٜ ډٚوٜ ځَىیيه و ثب ن٪َ ډيیَ ٽڄ سصًط

 یب ٍ یٔ ډَٽِ ډَثو٥ه اډشیبُ ىهی ډی ٙوني(

 ډهڈ ىٍ هٞوٛ نلوه اډشیبُىهی هَ ثني ىٍ ًیڄ آډيه إز5ډٖشنيار لاُڇ و نپبر 

 هحَض اثشٌبض ٍ ذلاهیز -1

 ثطًبهِ ضیعی -1-1

ىٍ ن٪َ ځَٵشه ٙيه و ن٪َ ډٺبڇ ډبٵوٷ ډلاٻ اډشیبُىهی این ٙبهٜ إز (  هسیطاى هیبًیٙبهٜ ثَنبډه ٍیِی ثَای اٍُیبثی 

ىٍ اډشیبُىهی این ٙبهٜ ډٮیبٍهبیی ډبنني دبی٘ ډٖشمَ اهياٳ واكي و ٽبٍډنياو سلز ډيیَیز، ثٍَٕی و سلچیڄ ٕشوو 

وٕٮه ٽبٍډنياو و واكي سلچیڄ ٭مچپَى ٵَڇ اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍډنياو و سهیه و سن٪یڈ ثه ډوٹ٬ اهياٳ ٙٲچی و ثَنبډه هبی س

 سلز ډيیَیز ثَ إبٓ سلچیڄ ٭مچپَى و ((( ډي ن٪َ ٹَاٍ ډی ځیَى(

 سَاًبیی زض سوؿین ًبض ٍ گطٍُ ثٌسی كؼبلیز ّب -2-1

ىٍ ن٪َ ځَٵشه ٙيه إز ثَ  هیبًی ٍ دبیِ هسیطاىٙبهٜ سوانبیی ىٍ سٺٖیڈ ٽبٍ و ځَوه ثنيی ٵٮبڅیز هب ٽه ػهز اٍُیبثی 

ډٖئوڅیشهبی سٶوی٠ اهشیبٍ ٙيه ىٍ ځَوههب و نلوه ٵٮبڅیز آنهب ،سوانمني ٕبُی ٽبٍٽنبو ىٍ انؼبڇ ٽبٍ  إبٓ سٮياى ٵَآینيهب و

 ځَوهی و ثب ن٪َ ډٺبڇ ډبٵوٷ اډشیبُىهی ډی ٙوى(

 هكبضًز ثب هسیط ثبلا زؾشی زض اضسجبط ثب اؾشوطاض ًظبم ثطًبهِ ضیعی -3-1

ډی ثبٙي و ثَای هَ ډيیَ ثَ إبٓ دبی٘ ډٖشمَ اهياٳ واكي و ٽبٍډنياو سلتز   هسیطاى دبیِٙبهٜ ډٌٽوٍ ٙبهٜ اٍُیبثی 

َٕدَٕشی، ثٍَٕی و سلچیڄ ٕشوو سلچیڄ ٭مچپَى ٵَڇ اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍډنياو، سهیه و سن٪یڈ ثه ډوٹ٬ اهياٳ ٙٲچی و ثَنبډه 

 (هبی سوٕٮه ٽبٍډنياو و واكي سلز َٕدَٕشی ثَ إبٓ سلچیڄ ٭مچپَى اډشیبُىهی ډی ځَىى

 اؾشلبزُ اظ كٌبٍضیْبی ًَیي ٍ ًطم اكعاض ّبی ًبضثطزی زض اًدبم ٍظبیق -4-1

ىهی این ٙبهٜ ٽه ثه ډن٪وٍ ٕنؼ٘ ډیِاو سٖچ٤ ٽبٍډنياو ىٍ إشٶبىه اُ ٵنبوٍیهبی نوین سيوین ٙيه إز ډی  ىٍ اډشیبُ

  ثبیٖز ډواٍى ًیڄ ډي ن٪َ ٹَاٍ ځیَى5

  ٍآٙنبیی ثب نَڇ اٵِاٍهبی سوٞٞی، اسوډبٕیوو اىاٍی و سوانبیی ٽبٍ ثب ٽبډذیوسَ $نَڇ اٵِاOffice# 

 َانؼبڇ اډوٍ ډلوڅه ثه ٽمټ نَڇ اٵِاٍهبی ډوػوى ثب ن٪َ ډيی 

 څلب٧ نمی ځَىى( هسیطاى هیبًیٙبهٜ ٵوٷ ىٍ اٍُیبثی ٭مچپَى    سصًط:

 سحلیل ػولٌطز)ػلل ػسم سحون اّساف(: -5-1

  ٺٴ اډشیبُ ٙبهٜ ٕشوو سلچیڄ ٭مچپَى، ًٽَ ډواٍى ًیڄ ١َوٍی ډی ثبٙي5ىٍ ٽٖت ٕ

 اٍا ه ٍاهپبٍىٍ ٍٕیيو ثه هيٳ ډ٦چوة 

 ثٍَٕی ډیِاو سلٺٸ هيٳ ىٍ دبیبو ىوٍه 

 ٙنبٕبیی نٺب٣ ٹور و١ٮٴ 

 څلب٧ نمی ځَىى(  هسیطاى هیبًی ٍ دبیِىٍ اٍُیبثی  سپمیڄ ٕشوو سلچیڄ ٭مچپَى   سصًط:

 ثطای ثْجَز اًدبم ٍظبیقاضایِ دیكٌْبز  -7-1

ٙوى ىٍ ٝوٍسی ٹبثڄ ٹجوڃ إز ٽه سبییي ٙيه و ثه اػَا ىٍآډيه ثبٙي و  دیٚنهبىاسی ٽه سو٤ٕ ډيیَاو و ٽبٍٽنبو اٍا ه ډی

اډشیبُ و ىٍ  .ډٖشنيار اػَایی ٙيو آو اٍا ه ځَىى( هَ دیٚنهبى ىٍ ٦ٕق واكي ثب سبییي ډيیَ واكي ډجنی ثَ اػَای دیٚنهبى سب 

 2اډشیبُ و ىٍ ٝوٍر سٞویت ىٍ ٽمیشه و اػَاء آو سب  0*وُاٍر ىٍ ٝوٍر سٞویت ىٍ ٽمیشه ن٪بڇ دیٚنهبىار  سب  ٦ٕق ډوٕٖه

 اډشیبُ ٹبثڄ ډلبٕجه هواهي ثوى(

 سبٍین اٍا ه دیٚنهبى ثبیٖشی ډَثو٣ ثه ىوٍه اٍُیبثی و ىاٍای ٙمبٍه طجز اسوډبٕیوو ثبٙي ( سصًط:

 يٍٽنبو اُ دیٚنهبىار ٦ٕق واكي ٽٖت ډی نمبیني كياٽظَ ٕه اډشیبُ ډی ثبٙكياٽظَ اډشیبُی ٽه ٽبسصًط:           

 ىانٚڂبههبیی ٽه ىاٍای ٽمیشه دیٚنهبىار ٦ٕق واكي ثبٙني اډشیبُ دیٚنهبى َٝٵب ثَ إبٓ سبییيیه سجهطُ:         

 دیٚنهبىار آو واكي اډشیبُىهی ډی ځَىى(     ٽمیشه       

 اػَایی ٙيو دیٚنهبى ثَای ډيیَاو ډیبنی اڅِاډی نمی ثبٙي(اٍا ه ډٖشني سصًط:         



 

 

 اضائِ عطح ّبی  اخطایی ٍ سحویوبسی -8-1

این ٙبهٜ ٙبډڄ ٥َف هبی سلٺیٺبسی و اػَایی$ىٍ ٍإشبی و٩بیٴ ٙٲچی ٵَى# ثوىه و كياٽظَ اډشیتبُ سٮچتٸ ځَٵشته ثته ایتن      

 (ف ُیَ ډ٦َف ډی ځَىى اڅِاډی إزَٙاډشیبُ ډی ثبٙي( ١میمه نموىو ډٖشنيار ډَثو٥ه ٽه ثه  +,ٙبهٜ 

 څِاډی إز 5 ٥َكهبی اػَاییٍ٭بیز ډواٍى ًیڄ ثَای اكشٖبة اډشیبُ 

 سوٞیٜ اډشیبُ ثب سوػه ثه نٺ٘ اٵَاى اډشیبُ نو٫ ٥َف 

 اډشیبُ /سب  ثب ن٪َ ډيیَ واكي٥َف اسمبڇ یبٵشه 

 اډشیبُ 2سب  / ٝيوٍ ډٞوثه یب ثوٚنبډه٥َف اسمبڇ یبٵشه ډنؼَ ثه  " اډشیبُ++,ثه هَ یټ اُ ىٕز انيٍٽبٍاو ٥َف 

 اډشیبُ +,سب  2 ٥َف اسمبڇ یبٵشه ډنؼَ ثه سٞویت ٹبنوو

ځَىى و یب ٥َكهبیی ٽه سلز ٭نواو ٙتیوه نبډته، ىٕتشوٍاڅٮمڄ، آ تین      اٍا ه ٥َكهبی اػَایی ٽه ډنؼَ ثه ٝيوٍ ثوٚنبډه ډی تصوط:  

 (اډشیبُ سٮچٸ ډی ځیَى 2هب سهیه ډی ځَىني ثب سبییي و ن٪َ ډيیَ واكي سب  نبډه و ((( ىٍ ٍإشبی ٵَآیني ٕبُی ثَای اػَای ثوٚنبډه
 اڅِاډی إز 5 ٥َكهبی سلٺیٺبسیٍ٭بیز ډواٍى ًیڄ ثَای اكشٖبة اډشیبُ 

 سرهیم اهشیبظ ثب سَخِ ثِ ًوف اكطاز اهشیبظ ًَع عطح 

 " اډشیبُ ++,ډؼَی اوڃ ٥َف  اډشیبُ 2سب  , دبیبو یبٵشه  ٥َف  سلٺیٺبسی 

 " اډشیبُ+0ډؼَیبو ٕبیَ 

 " اډشیبُ 0-همپبٍاو ٥َف 
٥َف سلٺیٺبسی اسمبڇ یبٵشه ډنؼَ ثه ٝيوٍ ډٞوثه یتب  

 ثوٚنبډه
 اډشیبُ +,سب  2

 اډشیبُ ٙبهٜ ډی ثبٙي(بٙي اډشیبُىهی ډنو٣ ثه ٍ٭بیز ٕٺٴ هَځبه ٵَى ثی٘ اُ یټ ٥َف اػَایی یب سلٺیٺبسی ډٞوة ىاٙشه ث تصوط:

اػَایی ډی ثبیٖز ډَثو٣ ثه ىوٍه اٍُیبثی ثبٙي(ډلاٻ اډشیبُىهی ثه ٥َف هبی سلٺیٺبسی دبیبو یبٵشه ثوىو سبٍین اٍا ه ٥َكهبی  تصوط:

 آو ىٍ ٕبڃ اٍُیبثی ډی ثبٙي

 زضیبكز سكَین ّب -9-1

 این ٙبهٜ ٙبډڄ نٚبنهبی ىوڅشی و سٺيیَنبډه هبیی إز ٽه اُ ډٺبډبر ډوشچٴ ٽٖت ډی ځَىى(

 هَاضز ظیط زضآى ضػبیز قسُ ثبقس:سكَین ّبیی زاضای اهشیبظ اؾز ًِ 

سٚویٺبر ثبیي ىٍ ٍإشبی ایٶبی و٩بیٴ ٙٲچی ٵَى ثبٙي(سٚویٺبسی ٽه ثَای ٵٮبڅیشهبی ٵوٷ ثَنبډه و یب ٵٮبڅیشهبی هبٍع اُ  (,

ٕبُډبو ٝبىٍ ٙيه ثبٙي ٵبٹي اٍُٗ اډشیبُی ډی ثبٙي($ سٚویٸ هبی ىٍیبٵشی اُ ٕوی هیإسهبی ن٪بٍر و اػَایی انشوبثبر 

 نی ډی ثبٙي(#ٽٚوٍ ډٖشظ

 -4.,سبٍین ٝيوٍ سٚویٸ نبډه ثبیي ډَثو٣ ثه ىوٍه اٍُیبثی ثبٙي (ثه ٥وٍ ډظبڃ سٚویٺبر اٍا ه ٙيه ػهز ىوٍه اٍُیبثی ٕبڃ  (-

ثبیي ىٍ همبو ٕبڃ ٝبىٍ ٙيه ثبٙي(ثيیهی إز سٚویٺبر ٵبٹي ٙمبٍه و سبٍین اُ اډشیبُ ثَهوٍىاٍ نمی ثبٙي( ثه سٚویٺی هبیی 

و یب ثه ډنبٕجز ٍوُ هبٛ و ثَای هيډبر ډٚوٞی ٝبىٍ ٙيه  و یب ىٍ ُډینه و٩بیٴ ٙٲچی نجبٙي ٽه ػنجه ٭موډی ىاٙشه 

 اډشیبُی سٮچٸ نمی ځیَى( و یب اُ ٕوی ډٺبډبر سٮَیٴ ٙيه ىٍ ػيوڃ ډٌٽوٍ  ٝبىٍ نٚيه ثبٙي

 لٖوة ډی ځَىى(سٚویٺبسی ٽه ثب ىو اډ٢بء ٝبىٍ ٙيه ثبٙي ،ثبلاسَین ډٺبڇ اډ٢بءٽننيه ثه ٭نواو ٝبىٍ ٽننيه سٚویٸ ډ (.

ٵبٹي ت اثلاٯ ،انشٞبة و ((( ٝبىٍ ځَىى سٚویٺبر ثبیي ىٍ ٹبڅت سٺيیَنبډه یب سٚویٸ نبډه ٝبىٍ ٙيه ثبٙي و سٚویٺبسی ٽه ىٍ ٹبڅ (/

 ا٭شجبٍ إز(

ٍٱڈ اینپه  ٭چین ډٺبڇ ثبلاسَ ىٍیبٵز ٽَىه ثبٙي، ؿنبنـه ٙوٞی ىو سٚویٺی ثب یټ ډ٢موو اُ ډيیَ ثلا ٵٞچ٘ و همـنی (0

 ځَىى( ډني ډی و سٚویٸ یپی إز اُ اډشیبُ هَ ىو سٚویٺی ډی سواني ثهَهډ٢موو هَ ى

 ثب سوػه ثه سٮياى سٺيیَنبډه هبی ٵَى ، ٍ٭بیز ٕٺٴ اډشیبُ ډلوٍ اڅِاډی إز( (1

سٚویٺبسی ٹبثڄ ٹجوڃ إز ٽه ډٺبڇ ٝبىٍ ٽننيه آو ىٍ ػبیڂبهی ٹَاٍ ىاٍى ٽه دٖز ٕبُډبنی نیِ وػوى ىاٙشه ثبٙي( ثه  (2

سوػه ثه اینپه دٖشی سلز ٭نواو ٹب ڈ ډٺبڇ یب ػبنٚین وػوى نياٍى سٚویٺبر ٝبىٍه اُ ٕوی اٵَاىی ثب این ٭نواو ٭نواو ډظبڃ ثب 

 ػبیڂبهی نوواهي ىاٙز(



 

 

 ًحَُ اهشیبظزّی سكَین ّب:

 اډشیبُ ډٺبڇ سٚویٸ ٽننيه ٍىیٴ

 اډشیبُ +, هبی ىوڅشی و سٺيیَ نبډه اُ ٍ یٔ ػمهوٍ ىٍیبٵز نٚبو ,

 اډشیبُ 3 سٺيیَنبډه اُ وُیَ یب ډٮبوو ٍ یٔ ػمهوٍ و یب إشبنياٍىٍیبٵز  -

. 

ىٍیبٵز سٺيیَ نبډه اُ ډٮبوو وُیَ و ٍ یٔ ىانٚڂبه و ٕبیَ ٍوٕبی ٕبُډبنهبو ډوٕٖبر واثٖشه ثه وُاٍر ثهياٙز ٙبډڄ 

5 
هبی ٭چوڇ دِٙپی  ىانٚپيههب و  ٕبُډبو ثهِیٖشی ٽٚوٍ، ٕبُډبو انشٺبڃ هوو، انٖیشو دبٕشوٍ ایَاو، ٕبیَ ىانٚڂبه

 ٽٚوٍ و(((

 اډشیبُ 2

/ 
 ىٍیبٵز سٺيیَنبډه اُ ډٮبونبو ىٕشڂبه هبی واثٖشه ٙبډڄ 5

 ډٮبونین ٍ یٔ ىانٚڂبه و ډٮبونین إشبنياٍ
 اډشیبُ 0

0 
 ىٍیبٵز سٺيیَنبډه اُ ډيیَ ٽڄ یب ډٺبډبر همشَاُ ٙبډڄ5

هب و ډَاٽِ ثهياٙز ٙهَٕشبو هب، ٍئٕبی ثیمبٍٕشبنهب ډيیَاو ٕشبىی و ډيیَاو ُیَ ډؼمو٭ه ډٮبونشهب، ډيیَاو ٙجپه 

 هب و ٵَډبنياٍ و ډٚبوٍ وُیَ و ډَاٽِ آډوُٙی ىٍډبنی و ثیمبٍٕشبنهبی ډٖشٺڄ اُ ٙجپه هب ، ٍئٕبی ىانٚپيه
 اډشیبُ /

1 
 ىٍیبٵز سٚویٸ اُ ٕبیَ ډٺبډبر ٙبډڄ5

ی ُیَ ډؼمو٭ه ٙجپه هب ،ډٮوو ،ٍوٕب و ډيیَاو ثیمبٍٕشبو هب 0ډٮبونین ډيیَاو و ٍوٕبی ډنيٍع ىٍ ثني 

 ٵَډبنياٍ،ثوٚياٍ و(((

 اډشیبُ .

 

2 
 ٽٖت ٭نواو ٽبٍډني نمونه5

ډن٪وٍ ٽٖت ٭نواو ٽبٍډني نمونه ىٍ ٹبڅت ػٚنواٍه ٙهیي ٍػبیی و ىٍ ٦ٕق ډوٕٖه ډی ثبٙي ٽه ثه ٝوٍر ٕبڅیبنه 

 انشوبة ډی ځَىني
 اډشیبُ+,   

 اډشیبُ 0 ىٍیبٵز سٺيیَنبډه ٥جٸ ١واث٤ ٥َف سپَیڈ 3

 اډشیب1ُكياٽظَ سٚویٸ هبی ىٍیبٵشی اُ ٕوی هیبر هبی اػَایی و ن٪بٍر انشوبثبر ٽٚوٍ 4

ٝبىٍه اُ ٕوی ډٺبډتبر   ىٍ هٞوٛ سٚویٺبسی ٽه اُ ډٺبډبسی ٱیَ اُ ډٺبډبر  ًٽَ ٙيه ىٍ ػيوڃ ٵوٷ ىٍیبٵز ډی ځَىىو اٱچت سٚویٺبر 5تصوط

 ځَىى5هبٍع اُ ىٕشڂبه ډی ثبٙي  ثه َٙف ُیَ اٹياڇ ډی 

ثتيوو ىٍ ن٪تَ    سٚتویٺبر ڂَىى(اډشیبُ ىٍیبٵشی اُ این ځونه سٚویٸ ىٍیبٵشی ػهز اهٌ ىٕشوٍ اٹياڇ ثه یپی اُ ډٺبډبر ډنيٍع ىٍ ػيوڃ اٍا ه ډی

 ځَٵشن ٝبىٍ ٽننيه سٚویٸ ، ډ٦بثٸ ثب اډشیبُ سٚویٸ ډٺبڇ ىٕشوٍ ىهنيه ثَ ٍوی سٚویٸ هواهي ثوى
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 :هحَض آهَظش -2

ٕت٦وف  ٽٖتت اډشیتبُ    اډشیبُ ډی ثبٙي ٽه ثب سوػه ثه ٙبهٞهبی ؿهبٍځبنه ُیَ اډشیبُ ثه آو سٮچٸ ډی ځیَى(  +-این ثني ىاٍای 

 ثَای هَ ٕه ځَوه$ډيیَاو ډیبنی، دبیه و ٽبٍٽنبو# ىٍ این ډلوٍ یپٖبو ډی ثبٙي(

 آهَظضْبی ضوي ذسهت  -1-2 -3

 اډشیبُ ډی ثبٙي( ,ٕب٭ز  0ثب اٍا ه ځواهی ثه اُای هَ  ځٌٍانيو ىوٍه هبی آډوُٙی ١من هيډز ٵَهنڂی و ٭موډی،

 اډشیبُ سٮچٸ ډی ځیَى( .ٕب٭ز  +,ځٌٍانيو ىوٍه هبی آډوُٙی ١من هيډز اٍسٺبء ٙٲچی ثب اٍا ه ځواهی ثه اُای هَ 

 اًشوبل سدبضة قـلی -2-2

 اډشیبُ سٮچٸ ډی ځیَى( .انشٺبڃ سؼبٍة ٙٲچی اٍُیبثی ٙونيه ثب ن٪َ ډيیَ واكي سب ٕٺٴ 

 سسضیؽ زض ظهیٌِ قـل هَضز سهسی زض زٍضُ ّبی ػوَهی یب سرههی   -2-.

اډشیبُىهی این ٙبهٜ ډنو٣ ثه  اٍا ه ځواهی سيٍیٔ ثَای اٵَاىی ٽه ثه ٭نواو ډيٍٓ ىٍ ىوٍه هبی ٭موډی یب سوٞٞی ٕشبى 

  ٗ وُاٍسوبنته* ىانٚتڂبه ،ىٵشتَ     وُاٍسوبنه یب ىانٚڂبههب و ٕبُډبنهبی سبثٮه سيٍیٔ ٽَىه اني و ىاٍای ډؼوُ ٽمیشه اػَایتی آډتوُ

ٕتب٭ز   -ٍیبٕز ػمهوٍی ، اىاٍه ٽڄ آډوُٗ ډياوڇ و یب ډيیَیز آډوُٗ و دْوه٘ إشبنياٍی ډی ثبٙني إز  و ثه اُای هَ 

 اډشیبُ سٮچٸ ډی ځیَى( ,سيٍیٔ 

بثتڄ اډشیتبُىهی   سيٍیٔ واكيهبی ىٍٕی ىٍ ىانٚڂبههب ډنو٣ ثه ډواٵٺز واكي ډَثو٥ه ، ډَسج٤ ثوىو ثب ٙٲڄ و اٍا ه ځواهی، ٹ

 اډشیبُ سٮچٸ ډی ځیَى( 0واكي سيٍیٔ،  ,ډی ثبٙي و ثه اُای هَ 

 3اٍا ه آډوُٙهبی ٙٲچی ىٍ ٹبڅت سيٍیٔ ىٍ ٽبٍځبه و ىوٍه آډوُٙی ثيوو اهٌ ډؼوُ ثب اٍا ه ځتواهی طجتز ٙتيه ثته اُای هتَ      

 اډشیبُ سٮچٸ ډی ځیَى( 0و سب ٕٺٴ  اډشیبُ ,ٕب٭ز سيٍیٔ 

 مٖبڃ ىوڇ ىوٍه اٍُیبثی ثه نٖجز ُډبنی ٽه سيٍیٔ انؼبڇ ٙيه سٮچٸ ډی ځیَى(5 اډشیبُ سيٍیٔ ىٍ نیتصوط

 ٽبٍډنيانی ٽه سيٍیٔ ىٍ ُډینه ٙٲڄ ډوٍى سٞيی و٩یٶه آنهب ډی ثبٙي اُ ثني سيٍیٔ اډشیبُ نمی ځیَني(تصوط:

 ًؿت هَكویشْبی ٍیػُ-4-2-



 

 

 زضیبكز سبییسیِ ٍ خبیعُ اظ هطاًع هؼشجط سرههی هطسجظ   -4-2-1

سبییيیه وػبیِه یب اهشَا٫ طجز ٙيه اُ ډَاٽِ ډٮشجَ سوٞٞی اُ ٹجیڄ ػٚنواٍه ډ٦هَی ،هواٍُډی، ٍاُی، ٕبُډبو طجتز  ىٍیبٵز 

 وٍی و سٮبڅی ٕبُډبنی اهشَا٭بر و اٽشٚبٵبر، ىثیَهبنه ػبیِه ډچی ثهَه

 سبلیق یب سطخوِ ًشبة زض ظهیٌِ قـلی -4-2-2

و ىٍ ٕبڃ اٍُیبثی ؿبح ٙيه ثبٙتي و ىاٍای ٙتبثټ ثبٙتي(ؿبح ډؼتيى     ٽشبة سبڅیٴ یب سَػمه ٙيه ډی ثبیٖز ىٍ ُډینه ٙٲچی 

 ٽشبة ثيوو ویَای٘ ٹبثڄ ٹجوڃ نمی ثبٙي(

اٍا ه ډٖشني ٙنبٕه ٽشبة ٽه ا٥لا٭بر ډَثو٣ ثه ؿبح ، ٕبڃ نَٚ ، ٙبثټ و نبڇ و نبڇ هبنواىځی ٽبډڄ نویٖتنيځبو* ډشتَػمین   

 ىٍ آو ډٚوٜ ځَىیيه إز اڅِاډیٖز(

# و ثه ٕتبیَ همپتبٍاو   +,،سَػمه  +-یب ډشَػڈ * ډشَػمین اٝچی ٽشبة هَ یټ كياٽظَ اډشیبُ$سبڅیٴ  ثه نویٖنيه* نویٖنيځبو

 نٞٴ اډشیبُ سٮچٸ ډی ځیَى(

 ثه ؿبح ډؼيى همَاه ثب ویَای٘ ٽشبة ، نٞٴ اډشیبُ ثه نویٖنيه* ډشَػڈ آو سٮچٸ ډی ځیَى(

 

 سبلیق یب سطخوِ هوبلِ زض ظهیٌِ قـلی -2-3-/

ٽته   ٙنبٕه ډٺبڅهثوىه و اٍا ه ډٖشني ډٺبڅه سبڅیٴ یب سَػمه ٙيه ثه همَاه ډَسج٤ ثب ٙٲڄ ٽبٍډني سبڅیٴ یب سَػمه ډٺبڅه ثبیٖشی 

 ٙيه ثبٙي اڅِاډیٖز(   ىٍ ٕبڃ اٍُیبثی ؿبح

 ؾوق اهشیبظ اهشیبظ سبلیق ًَع هوبلِ ضزیق

 +,  ISIډٺبلار  ,

-+ 

 ISC 4ډٺبلار  -

٭چمتی    ډؼلار ىاٍای ٍسجته ډٺبلار ؿبح ٙيه ىٍ  .

 و ٭چمی سَویؼی  دْوهٚی
3 

ډٺبلار ؿبح ٙيه ىٍ ډؼلار ٭چمتی ثتيوو ٍسجته     /

 دْوهٚی
1 

ځِاٍٙبر و ډ٦بڅت آډوُٙی ؿبح ٙيه ىٍ ٍوُنبډته   0

هبی ٽظیَالانشٚبٍ، نَٚیبر و ٍوُنبډه هبی إشبنی * 

 ډن٦ٺه ای، ٕبیشهبی ډٮشجَ

 اډشیبُ ,)/

 ډٞبكجه هبی ؿبح ٙيه $ٱیَ ٭چمی# ىٍ نَٚیبر ٵبٹي ا٭شجبٍ ډی ثبٙي(دبیبو نبډه هب و  تصوط:

ډوٕٖبر ډٮشجَ ىٍ ٭َٝه یپی اُ  (Information Institute for Scientificیب همبو ډوٕٖه ا٥لا٭بر ٭چمی $ -ISI :تؼبضیف

نوٖز ػهبنی ٹَاٍځَٵشه ػهبنی ډی ثبٙي و ثيڅیڄ ىاٍا ثوىو إشبنياٍىهبی ثبلای ٭چمی و اٍُیبثی، ىٍكبڃ كب١َ ىٍػبیڂبه 

إز( این ډوٕٖه ىٍ ىنیب ثَسَین ډٺبلار ػهبو ٍا ىٍ ٕبیز هوى ٹَاٍ ډی ىهي و ډٮیبٍ اٍُٙی ىانٚمنياو ىٍ اٽظَ نٺب٣ ػهبو 

 .إز

ISC -  یب همبو دبیڂبه إشنبىی ٭چوڇ ػيیي و سپنوڅوّی ػهبو إلاڇ ٽه همبنني ISI ) ىاٍای ډٺبلار ىانٚمنياو إز 

هَ سوڅیيی ٽه ثه ىنجبڃ ػٖشؼوی كٺبیٸ و ثَای ٽٚٴ ثوٚتی اُ ډٮتبٍٳ و    :دػٍّكی-ػلوی زض هدلاراضائِ هوبلِ   

ډیبو ډَىڇ و ثه ٹٞي كڄ ډٚپچی یب ثیبو انيیٚه ای ىٍ ډو١و٭ی اُ ډو١و ٫ هبی ٭چمی، اُ ٥َیٸ ډ٦بڅٮه ای ن٪بڇ   نَٚ آو ىٍ

اثيا٫ ثَهتوٍىاٍ ثبٙتي و نشتبیغ    ډني، ثَای یبٵشن ٍواث٤ اػشمب٭ی ډیبو ديیيه هبی ٥جیٮی ثه ىٕز آیي و اُ ىو هٞچز اٝبڅز و 

آنهب ثه ٽبٍثَىهب، ٍوٙهب و ډٶبهیڈ و ډٚبهيار ػيیي ىٍ ُډینه ٭چمی ثب هيٳ دیٚجَى ډَُهبی ٭چمی و ٵن آوٍی ډنؼتَ ځتَىى،   

 دْوهٚی ٹچمياى ډی ٙوى( –٭چمی 



 

 

این ځونه ډٺبلار ثه ډٺبلاسی ځٶشه ډی ٙوى ٽه ثه ستَویغ یپتی اُ ٍٙتشه     :سطٍیدی-ػلوی ئِ هوبلار زض هدلاراضا  - 

هب و ىان٘ هواننيه ٍا اٍسٺبء ډی ثوٚني و او ٍا ثب ډٶبهیڈ ػيیي ٭چمی آٙتنب ډتی ٕتبُى(     هبی ٭چوڇ ډی دَىاُى و ٦ٕق آځبهی

ثبٙني ( اٝولاً ډٺبلار سَویؼتی ٵٺت٤ ثتَای اٙتب٭ه ىانت٘ ثٚتَی و       این ځونه ډٺبلار ډی سوانني ثه ٝوٍر سإڅیٴ و یب سَػمه 

 ٭بڅمبنه ٽَىو آو و ػهبو دیَاډونی آو إز و هيٳ ىیڂَی نياٍى(

 (ډٺبلار سَػمه ٙيه ىٍ ډؼلار ٭چمی دْوهٚی، ٭چمی سَویؼی و ٕبیَ نَٚیبر نٞٴ اډشیبُ ډَثو٥ه سٮچٸ ډی ځیَى :تصوط

 # سٮچٸ ډی ځیَى(+,،سَػمه  +-ثه نویٖنيه* نویٖنيځبو یب ډشَػڈ * ډشَػمین ډٺبڅه هَ یټ كياٽظَ اډشیبُ$سبڅیٴ  تصوط:

 ؾرٌطاًی یب اضائِ دَؾشط زض ّوبیف ػلوی هطسجظ -4-2-4

 ٕونَانی یب اٍا ه دوٕشَ ىٍ همبیٚهبی ٭چمی ثبیٖشی ډَسج٤ ثب و٩بیٴ ٙٲچی ثوىه و اٍا ه ډٖشني ځواهی آو اڅِاډیٖز(

 اډشیبُ سٮچٸ ډی ځیَى# 0اډشیبُ و اٍا ه دوٕشَ ىٍ همبی٘ ٭چمی  1$ٕونَانی ىٍ همبی٘ ٭چمی ډَسج٤ 

 سسٍیي گعاضـ سرههی هطسجظ ثب قـل -4-2-5

ځِاٍٗ سوٞٞی ډی ثبیٖز ډَسج٤ ثب ٙٲڄ ثوىه و ٙبډڄ َٙف اٹياډبر انؼبڇ ٙيه، نٺب٣ ٹور و ١ٮٴ یټ ثَنبډه یب ٥َف یتټ  

 جوى ثَنبډه نیِ ىٍ آو اٍا ه ځَىى و ثه سبییي ډٮبونین* ٍیبٕز ډوٕٖه ٍٕیيه ثبٙي(  ډٚپڄ ثوىه و ٍاهپبٍهبی ثه

 اډشیبُ ډن٪وٍ ډی ځَىى# 0اډشیبُ و ىٍ ٦ٕق ډٮبونز  +,$ځِاٍٙهبی سوٞٞی ىٍ ٦ٕق ډوٕٖه 

)ػٌَاى  اډشیبُ#  سٮچٸ ډی ځیتَى(  +,5 ثه ډوڅٶین ٽشبثهبی ډنشَٚ ٙيه ثب ډؼوُ ډوٕٖه  كياٽظَ اډشیبُ ځِاٍٗ سوٞٞی$تصوط

 گبیسلایي،ًس العاهبر،سؼساز نلحبر(

هَځبه ٵَى ىٍ ډلوٍ ٽٖت ډوٵٺیشهبی ویْه ثی٘ اُ یټ سبییيیه و ػبیِه ،سبڅیٴ یب سَػمته ٽشتبة و ډٺبڅه،ٕتونَانی یتب      :تصوط

 اٍا ه دوٕشَ و یب ځِاٍٗ سوٞٞی ىاٙشه ثبٙي اډپبو اډشیبُىهی ډنو٣ ثه ٍ٭بیز ٕٺٴ اډشیبُ ډلوٍ إز(

 هحَض ضضبیز هٌسی -4

اډشیبُ ډی ثبٙي ٽه ثب سوػه ثه ٙبهٜ هبی ٕه ځبنه ُیَ اډشیبُ آو، ثه اٵَاى سٮچٸ ډی ځیَى( ٕت٦وف  ٽٖتت    +-این ثني ىاٍای 

 اډشیبُ ثَای هَ ٕه ځَوه$ډيیَاو ډیبنی، دبیه و ٽبٍٽنبو#، ىٍ این ډلوٍ یپٖبو ډی ثبٙي(

 ضضبیز هٌسی اظ ًبضهٌساى زاضای اضثبة ضخَع -1-3

َ ډيیَ ىٍ ٕه ٥یٴ اډشیبُ ثَ إبٓ ن٪َ ٕنؼی انؼبڇ ٙيه و ن٪ىاٍای اٍثبة ٍػو٫  دبیه، ډیبنی و ٽبٍٽنبوهَ ٕه ځَوه ډيیَاو 

كٖن ثَهوٍى،ىاٙشن ٕٮه ٝيٍ و سلاٗ ىٍ ٍٵ٬ ډٚپلار و دبٕوڂویی ثه اٍثتبة ٍػتو٫ ډتلاٻ اډشیتبُىهی      ٽٖت ډی نمبیني(

 ډی ثبٙي(

 ضضبیز اظ ًبضهٌساى ثسٍى اضثبة ضخَع -2-3 
ثيوو اٍثبة ٍػو٫ ثب ن٪َ ډيیَ ډٖئوڃ و ثب ىٍ ن٪َ ځَٵشن ډٮیبٍهبی، ٍ٭بیز ٙتٮب َ   ډيیَاو دبیه، ډیبنی و ٽبٍٽنبوهَ ٕه ځَوه 

و اهلاٷ إلاډی ىٍ ډلی٤ ٽبٍ، ٍ٭بیز ان٢جب٣ اىاٍی ٙبډڄ ك٢وٍ ثه ډوٹ٬ ىٍ ػچٖتبر و انؼتبڇ ثته ډوٹت٬ و٩تبیٴ و سپتبڅیٴ       

 نمبیني( ډلوڅه، ىٍ ٕه ٥یٴ  اډشیبُ ٽٖت ډی

ٝوٍسیپه ٵَى ىاٍای ٕبثٺه ډلپوډیز ىٍ هیبر سوچٶبر اىاٍی و یب ٙپبیبر سبییي ٙيه سو٤ٕ ډٺبڇ ډبٵوٷ و یتب اىاٍه   ىٍ تصوط:

   ىٍ ٕبڃ ډوٍى اٍُیبثی ثبٙي، اډشیبُ این ٙبهٜ ثب ن٪َ ډٺبڇ اٍُیبثی ٽننيه ٽَٖ هواهي ٙي( ٍٕیيځی ثه ٙپبیبر

 ضضبیز ّوٌبضاى -3-3
 ٽبٍٽنبو ثب سوػه ثه ډٮیبٍهبی ًیڄ ىٍ ٕه ٦ٕق ډوٍى اٍُیبثی و اډشیبُىهی ٹَاٍ ډی ځیَني5هَ ٕه ځَوه ډيیَاو دبیه، ډیبنی و 

ٍٕیيځی ثه ډٚپلار همپبٍاو، ىاٙشن كٖن ثَهوٍى و ٕٮه ٝيٍ، سلاٗ ىٍ دیڂیَی ډٖب ڄ ځَوهی، سلاٗ ىٍ ثَٹَاٍی ن٪ڈ، 

 سوػه ثه ن٪َ همپبٍاو، اُ ډٮیبٍ هبی اډشیبُىهی ىٍ این ډلوٍ ډی ثبٙني(

 اډپبو دٌیَ نمی ثبٙي( .)-و  .),ٽٖت اډشیبُ سواډبو اُ ىو ثني  تصوط:



 

 

  :اهشیبظ ( 60)ًبضًٌبى دكشیجبًی قبذم ّبی ػوَهیكطم ة( 
إز ٽه ُډینة سٖهیڄ سلٺٸ ٭مچپَى اهشٞبٝی آنهب  اٍُیبثی ٙونيهډٮیبٍ هبی ډٚشَٻ اٍُیبثی ٭مچپَى هبی ٭موډی،  ٙبهٜ

 ( نمبیي ٍا ٵَاهڈ ډی

 ٥َاكی و اثلاٯ ځَىیيه إز5 ىٍ ٕه ډلوٍ ًیڄ ثَای این ځَوه اُ اٍُیبثی ٙونيځبو ٙبهٞهبی ٭موډی

 اډشیبُ  5,0  هلاٹیز و نوآوٍی 

  5 ُٗاډشیبُ  0آډو 

  5اډشیبُ +/١ٍبیشمنيی 

ىٍ هَ یټ اُ این ډلوٍهب ، ثنيهبی ډٚوٞی ثه همَاه ډٮیبٍ و إشبنياٍى اډشیبُىهی هَ ثني وػوى ىاٍى( ٕشوو اډشیبُ ٭مچپَى 

ډی ثبیٖز ثه سٶپیټ هَ ثني و ثَ ډجنبی ډٮیبٍهبی اډشیبُىهی ډٚوٜ ٙيه سپمیڄ ٙوى( ٕذٔ اډشیبُ ٽڄ آو ډلوٍ ىٍ 

 ٕشوو اډشیبُ ډپشٖجه ډٚوٜ ډی ځَىى( 

 ز ٍ ًَآٍضیهحَض ذلاهی -1

 اضایِ دیكٌْبز ثطای ثْجَز اًدبم ٍظبیق -1-1

 نلوه اډشیبُىهی ثه این ٙبهٜ همبنني ثنيدیٚنهبىار ډَثو٣ ثه ډيیَاو و ٽبٍٽنبو ډی ثبٙي(

 زضیبكز سكَین ّب -2-1

 این ٙبهٜ ٙبډڄ نٚبنهبی ىوڅشی و سٺيیَنبډه هبیی إز ٽه اُ ډٺبډبر ډوشچٴ ٽٖت ډی ځَىى(

 اډشیبُىهی سٚویٸ هبی ىٍیبٵشی ثه ػياوڃ ډَثو٣ ثه ثني سٚویٺی ډيیَاو و ٽبٍٽنبو ډَاػٮه ٙوى(ىٍ هٞوٛ نلوه  تصوط:

 هحَض آهَظـ -2

 اډشیبُ ډی ثبٙي( ,ٕب٭ز  0ځٌٍانيو ىوٍه هبی آډوُٙی ١من هيډز ثب اٍا ه ځواهی ثه اُای هَ 

 اډشیبُ ډی ثبٙي( 0ٕٺٴ اډشیبُ این ډلوٍ ىٍ این ځَوه  تَخِ:

 ضضبیشوٌسی -3

5 اٍُیبثی ٽننيه ثب سوػه ثه ډٮیبٍهبی ًیڄ ٽبٍډني ٍا ىٍ ٕه ٦ٕق ٭بڅی،هوة و ډشو٤ٕ  ډوٍى و ان٪جب٣ اىاٍی ٍ٭بیز ن٪ڈ

 اٍُیبثی و اډشیبُىهی ٹَاٍ ډی ىهي

ٍ٭بیز ٕچٖچه ډَاست اىاٍی، ك٢وٍ ٵٮبڃ ىٍ ډلڄ ٽبٍ، ك٢وٍ ىٍ ډواٹ٬، ا٦١َاٍی ػهز انؼبڇ و٩بیٴ ډلوڅه، دٌیَٗ 

سلاٗ ػهز انؼبڇ ډنبٕت سَ و٩بیٴ، دَنموىو هلا ك٢وٍ همپبٍاو ثه ٝوٍر ىاو٥چجبنه اُ ډٖئوڅیز ٽبٍهبی انؼبڇ ٙيه و 

 ډٮیبٍ هبی اډشیبُىهی ىٍ این ډلوٍ ډی ثبٙني(

نٚبو ىهنيه ډیِاو س٦بثٸ ٽبٍډني ثب سٲییَ و دٌیَٗ ٍوٙهبی ػيیي ػهز انؼبڇ ٽبٍهب ثوىه ثب  ن٪َ ډيیَ و ىٍ  ان٦جبٷ دٌیَی

ن٪َ ځَٵشن ډٮیبٍهبی5 ٕبُځبٍی ثب هَ سٲییَی ىٍ و٩بیٴ، ٍوٙهب، ډيیَاو و َٕدَٕشبو یب ډلی٤ ٽبٍیٍ،  سوػه ثه انشٺبىار 

ثٸ ثب ىٍهوإشهب و سٺب١بهبی ډوشچٴ، كٶ٨ آٍاډ٘ ىٍ هنڂبڇ ډواػه ٕبُنيه و دیٚنهبىار ډاطَ ىٍ ٍإشبی ثهجوى ٽبٍ، س٦ب

 ٙيو ثب ډٚپلار ٽبٍی ىٍ ٕه ٦ٕق اډشیبُىهی ډی ٙوى(

 5اډشیبُ ډی ثبٙي ٽه ثب سوػه ثه ٙبهٜ ُیَ اډشیبُ آو ثه ٽبٍډنيسٮچٸ ډی ځیَى +,این ثني ىاٍای  ١ٍبیز همپبٍاو

ٽبٍٽنبو* ډيیَاو* اٍثبة ٍػو٫، ىٍٻ و ٍٕیيځی ثه ډٚپلار همپبٍاو، ثَٹَاٍی و كٶ٨ ٍواث٤ ٽبٍی ډنبٕت ثب همپبٍاو* ٕبیَ 

اكشَاڇ ځٌاٙشن و ىٍن٪َ ځَٵشن ٙإو و ډٺبڇ اٵَاى، ٍٵشبٍ ٽَىو ډ٦بثٸ اٝوڃ و اٍُٙهبی اهلاٹی اُ ٵبٽشوٍهب و ډٮیبٍ هبی 

 اډشیبُىهی ثه این ډلوٍ ډی ثبٙي(

 

 ضًٍس اضتمبء ضغلی وبضوٌبى

 : اػز ؿٌْ ػ٠ ث٠ ٗٞػؼ٠ دس اػشخذاٗی : ساثغ٠  35ٗبدٟ 

 سػ٘ی اػشخذإ ) آق



 

 

 ٗؼیٚ ٗذر ثشای دی٘بٛی اػشخذإ ) ة

 ٗؼیٚ ٗذر ثشای هشاسدادی اػشخذإ ) ع

ٝ  اػشخذاٗی آصٗٞٙ دس هجٞٓی ؿشط دی٘بٛی ث٠ ث٠ هشاسدادی ًبسًٜبٙ ٝضغ سجذیْ .اػز هشاسدادی یب دی٘بٛی ؿٌْ ث٠ ٝسٝد ثذٝ دس : اػشخذإ 1سجلشٟ

 .ؿٞد ٗی سلٞیت اٜٗبء ٗٞػؼ٠ ١یبر ػٞی اص ٠ً اػز دػشٞسآؼ٘ٔی اػبع ثش سػ٘ی ث٠ دی٘بٛی

 ١یبر ٗلٞة دػشٞسآؼْ٘ ؿشایظ، ثشاثش داؿشٚ كٞسر دس دی٘بٛی خذٗز ػبّ ؿؾ اص دغ حذاًظش ٝ ػبّ 3 حذاهْ دی٘بٛی ٗؼشخذٗیٚ : 2سجلشٟ 

 دی٘بٛی هشاسداد س٘ذیذ آصٗبیـی، سػ٘ی ث٠ ٝضؼیز سجذیْ ثشای ٗلٞة ؿشایظ احشاص ػذٕ دسكٞسر .ؿٞٛذ ٗی ٝضغ سجذیْ آصٗبیـی سػ٘ی ث٠ اٜٗبء

 .ثبؿذ ٗوذٝس ٛ٘ی

 .ؿذ خٞا١ذ سجذیْ سػ٘ی ٗؼشخذٕ ریْ ث٠ ؿشایظ سػبیز ثب ًبسٜٗذ ٝ اػز ػبّ دٝ حذاًظش ٝ ػبّ یي حذاهْ آصٗبیـی سػ٘ی دٝسٟ عّٞ :36ٗبدٟ 

 سضبیز ػغح اسسوبء ٝ سػٞع سٌشیٖ اسثبة ٗشدٕ، ث٠ خذٗز سٝحی٠ ٛٞآٝسی، خلاهیز، ًبس، ث٠ ػلاه٠ ًبسداٛی، ػٔ٘ی، ٓیبهز اص اعٜ٘یبٙ حلّٞ )آق

 ٗٞػؼ٠ ٜٗبثغ ٝ ٗذیشیز سٞػؼ٠ ٗؼبٝٙ سبئیذ ٝ ثلاكلْ ٗذیش ثب دیـ٢ٜبد لاصٕ اٗشیبص ًؼت عشین اص اداسی اٛضجبط ٝ ٛظٖ سػبیز ٝ آٛبٙ ٜٗذی

 لاصٕ اٗشیبص ًؼت ٝ آٗٞصؿی ١بی دٝسٟ عی )ة

 ُضیٜؾ سبئیذ )ع

 یٌی ث٠ ٝی ثب ٜٛ٘بیذ سا ًؼت سػ٘ی اػشخذإ ث٠ سجذیْ یب ٝ خذٗز ادا٠ٗ ؿشایظ ًبسٜٗذ آصٗبیـی، دٝسٟ دبیبٙ یب ض٘ٚ دس ٠ً دسكٞسسی :  1سجلشٟ

 :ؿذ خٞا١ذ سكشبس ریْ سٝؿ٢بی اص

 ٛخٞا١ذ سؼبٝص ػبّ 3اص  ٢ٗٔز احشؼبة ایٚ ثب ًبسٜٗذ آصٗبیـی خذٗز ٗذر حبّ ١ش دس( لاصٕ ؿشایظ احشاص ثشای دیِش یٌؼب٠ٓ ٢ٗٔز اػغبی )آق

 .)ًشد

 اػشخذاٗی ساثغ٠ هغغ)ة

 .سػذ ٗی ٗٞػؼ٠ اٜٗبء ١یبر سلٞیت ث٠ ٗبدٟ ایٚ اػشایی : دػشٞسآؼْ٘ 2سجلشٟ

 :اػز ریْ ؿشایظ سحون ث٠ ٜٗٞط هشاسدادی یب دی٘بٛی ًبسٜٗذ ثب ٗؼذد هشاسداد اٛؼوبد : 39ٗبدٟ 

 هشاسدادی یب دی٘بٛی ًبسٜٗذ ػبصٗبٛی دؼز ثوبء اػش٘شاس)آق

 ًبسٜٗذ خذٗبر اص سضبیز ٝ ػٌ٘ٔشد اسصیبثی اص ٗغٔٞة ٛشبیغ ًؼت )ة

 سػٞع اسثبة ٝ ٗشدٕ سضبیز ػٔت )ع

 سلذی ٗٞسد ؿـْ صٗی٠ٜ دس سخللی ٝ ػٔ٘ی ػغح اسسوبء )د

 ع ة، ثٜذ١بی ضٞاثظ.ٛخٞا١ذ ثٞد ٗوذٝس هشاسدادی یب دی٘بٛی ًبسٜٗذ ثب ٗؼذد هشاسداد اٛؼوبد كٞم، ؿشایظ اص یي ١ش سحون ػذٕ : دسكٞسر 1سجلشٟ 

 .ؿٞد ٗی اٜٗبءسلٞیت ١یبر ػٞی اص دػشٞسآؼ٘ٔی عی ٗبدٟ ایٚ د ٝ

 دبیبٙ سب حذاًظش ٝ هشاسدادی دی٘بٛی ًبسٜٗذاٙ هشاسداد س٘ذیذ ػذٕ یب س٘ذیذ خلٞف دس سا خٞد ٛظشی٠ اػز ٗٔضٕ ٗٞػؼ٠ ُضیٜؾ ١ؼش٠ : 2سجلشٟ

 ًبسٜٗذاٙ هشاسداد س٘ذیذ سبئیذ ٜٗض٠ٓ ث٠ ٗوشس ٢ٗٔز سب ٛظشی٠ ػذٕ اسػبّ.ٛ٘بیذ اػلإ ٗٞػؼ٠ ٜٗبثغ ٝ ٗذیشیز سٞػؼ٠ ٗؼبٝٛز ث٠ ػبّ ١ش ٗبٟ ث٢٘ٚ

 .ثبؿذ ٗی ٛظش ٗٞسد

 

  



 

 

 لاًحَُ اضتمبء وبضهٌساى ثِ ضتجِ ّبی ضغلی ثب

 قطایظ لاظم خْز اضسوبء ضسجِ هشهسیبى هكبؿل سب ؾغح ًبضزاًی ٍ ًبضقٌبؾی ٍ ثبلاسط ثِ قطح شیل هیجبقس

 اډشیبُار ٽٖت ٙيه و ډٖشنيار اٍا ه ٙيه ىٍ ٵبٝچه هَ ٍسجه َٝٵب ثَای اٍسٺبی همبو ٍسجه ډلاٻ ٭مڄ هواهي ثوى و ثَای اٍسٺبهبی ثٮيی ٹبثڄ ),

 . ډلبٕجه نیٖز

 . دٌیَ نمی ثبٙي اٍسٺبء ٍسجه ثٮيی ٍا نیِ ىاٍا ډی ثبٙني، اډپبوډبو ىو ٍسجه ٙٲچی ثَای ٽبٍډنيانی ٽه َٙای٤ ؤٽٖت سو )-

 

 

 

 

 

 

 

سب ٦ٕق ٚبٱڄ ډ

 ٽبٍىانی

 

ٍسجه 

 دبیه

 ٕبڃ ٕنوار سؼَثی ٹبثڄ ٹجوڃ 3 )

 ىٍٝي اډشیبُ اُ ډیبنڂین ډؼمو٫ اډشیبُ اٍُیبثی ٕبڅیبنه ٽبٍډني ىٍ ٥وڃ اٍسٺبء ٍسجه ٙٲچی +1ٽٖت كياٹڄ  )

 ٕب٭ز ىوٍه آډوُٙی ىٍ ؿبٍؿوة ن٪بڇ آډوُٙی ٽبٍډنياو ، ډٞوة هیئز اډنب ىانٚڂبه ++.ځٌٍانيو  )

ٍسجه 

 اٍٙي

 ٕبڃ ٕنوار سؼَثی ٹبثڄ ٹجوڃ 1, )

 ىٍٝي اډشیبُ اُ ډیبنڂین ډؼمو٫ اډشیبُ اٍُیبثی ٕبڅیبنه ٽبٍډني ىٍ ٥وڃ اٍسٺبء ٍسجه ٙٲچی +2ٽٖت كياٹڄ  )

 ٕب٭ز ىوٍه آډوُٙی ىٍ ؿبٍؿوة ن٪بڇ آډوُٙی ٽبٍډنياو ، ډٞوة هیئز اډنب ىانٚڂبه +0-ځٌٍانيو  )

ٍسجه 

 هجَه

 ٹبثڄ ٹجوڃ ٕبڃ ٕنوار سؼَثی/-

 ىٍٝي اډشیبُ اُ ډیبنڂین ډؼمو٫ اٍُیبثی ٕبڅیبنه ٽبٍډني ى٥ٍوڃ اٍسٺب ٍسجه ٙٲچی +3ٽٖت كياٹڄ 

 ٕب٭ز آډوُٙی ىٍؿبٍؿوة ن٪بڇ آډوُٙی ٽبٍډنياو، ډٞوة هیئز اډنب ىانٚڂبه ++-ځٌٍانيو 

ډٚبٱڄ ٦ٕق 

ٽبٍٙنبٕی و 

 ثبلاسَ

ٍسجه 

 دبیه

 ٕبڃ ٕنوار سؼَثی ٹبثڄ ٹجوڃ 1 )

 ىٍٝي اډشیبُ اُ ډیبنڂین ډؼمو٫ اډشیبُ اٍُیبثی ٕبڅیبنه ٽبٍډني ىٍ ٥وڃ اٍسٺبء ٍسجه ٙٲچی +1ٽٖت كياٹڄ  )

 ٕب٭ز ىوٍه آډوُٙی ىٍ ؿبٍؿوة ن٪بڇ آډوُٙی ٽبٍډنياو ، ډٞوة هیئز اډنب ىانٚڂبه ++.ځٌٍانيو  )

ٍسجه 

 اٍٙي

 ٕبڃ ٕنوار سؼَثی ٹبثڄ ٹجوڃ -, )

 اډشیبُ اُ ډیبنڂین ډؼمو٫ اډشیبُ اٍُیبثی ٕبڅیبنه ٽبٍډني ىٍ ٥وڃ اٍسٺبء ٍسجه ٙٲچیىٍٝي  +2ٽٖت كياٹڄ  )

 ٕب٭ز ىوٍه آډوُٙی ىٍ ؿبٍؿوة ن٪بڇ آډوُٙی ٽبٍډنياو ، ډٞوة هیئز اډنب ىانٚڂبه +0-ځٌٍانيو  )

ٍسجه 

 هجَه

 ٕبڃ ٕنوار سؼَثی ٹبثڄ ٹجوڃ 3, )

 ډؼمو٫ اډشیبُ اٍُیبثی ٕبڅیبنه ٽبٍډني ىٍ ٥وڃ اٍسٺبء ٍسجه ٙٲچیىٍٝي اډشیبُ اُ ډیبنڂین  +3ٽٖت كياٹڄ  )

 ٕب٭ز ىوٍه آډوُٙی ىٍ ؿبٍؿوة ن٪بڇ آډوُٙی ٽبٍډنياو ، ډٞوة هیئز اډنب ىانٚڂبه ++-ځٌٍانيو  )

5 اڅٴ#سؼَثیبر ثبیٖشی ډَسج٤ ثب ٙٲڄ ډوٍى سٞيی ثبٙي( ة# ثَای ٽٖت ٍسجه هبی دیٚین  ډٖشنيٕبُی سؼَثیبر %

إشٶبىه نٚيه ثبٙي( ع# ډٖب ڄ، ؿبڅٚهب و ډٚپلار $ ډوان٬، ډليوىیشهب، ٵَٝشهب و سهيیيهب # ډَسج٤ ثب ٙٲڄ ٍا ٽه ثَ اطَ 

 سؼَثیبر ٽبٍډنياو ٙنبٕبیی ٙيه، ثیبو نمبیي(

ٍسجه 

 ٭بڅی

 سؼَثی ٹبثڄ ٹجوڃ ٕبڃ ٕنوار /- )

 ىٍٝي اډشیبُ اُ ډیبنڂین ډؼمو٫ اډشیبُ اٍُیبثی ٕبڅیبنه ٽبٍډني ىٍ ٥وڃ اٍسٺبء ٍسجه ٙٲچی +4ٽٖت كياٹڄ  )

 ٕب٭ز ىوٍه آډوُٙی ىٍ ؿبٍؿوة ن٪بڇ آډوُٙی ٽبٍډنياو ، ډٞوة هیئز اډنب ىانٚڂبه +0,ځٌٍانيو  )

5 اڅٴ#سؼَثیبر ثبیٖشی ډَسج٤ ثب ٙٲڄ ډوٍى سٞيی ثبٙي( ة# ثَای ٽٖت ٍسجه هبی دیٚین  ډٖشنيٕبُی سؼَثیبر %

إشٶبىه نٚيه ثبٙي( ع# ډٖب ڄ، ؿبڅٚهب و ډٚپلار $ ډوان٬، ډليوىیشهب، ٵَٝشهب و سهيیيهب # ډَسج٤ ثب ٙٲڄ ٍا ٽه ثَ اطَ 

ب ٍسجه ٽبٍډنياو اُ هجَه  ثه ٭بڅی $ٽٖت ویب سپمیڄ ػيوڃ اډشیبُ اٍسٺ سؼَثیبر ٽبٍډنياو ٙنبٕبیی ٙيه، ثیبو نمبیي(

 اډشیبُ ػهز اٍسٺب # +1.كياٹڄ 
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 ّب هطذػی

 :ّب هطذهی اًَاع

إشلٺبٹی ډَهٞی 

إشٮلاػی ډَهٞی 

كٺوٷ ثيوو ډَهٞی 

 :اؾشرساهی ٍ ازاضی ًبهِ آئیي

 ٍا ډَثو٥ه ډِایبی و كٺوٷ اُ إشٶبىه ثب ٽبٍی ډَهٞی كٸ ٍوُ ٕی ٕبڅی ىانٚڂبه، ٹَاٍىاىی و دیمبنی ٍٕمی، ٽبٍډنياو :71هبزُ

 .ىاٍني

 ٽبٍ ٹبنوو ثبٕشنبى 2 ډبىه / سجَٞه ٹَاٍىاى ٽبٍٽنبو .إز ٙيو ًهیَه ٹبثڄ ٕبڃ هَ ىٍ ٽبٍډنياو ډَهٞی اُ نیمی كياٽظَ :سجهطُ

 .ثبٙي ډی ٍ یٖه هیئز ډٞوثه إبٓ ثَ ثبُهَیي یب ًهیَه ٹبثڄ سٺویمی یپٖبڃ ىٍ آنبو ډَهٞی اُ ٍوُ 9

 .نمبیني إشٶبىه ډَثو٥ه ډٖئوڃ ډواٵٺز اُ دٔ هوى إشلٺبٹی ډَهٞی ًهیَه اُ ډیِاو هَ ثه سوانني ډی ٽبٍډنياو : 72 هبزُ



 

 

 هَ ىٍ یپجبٍ ثَای ٵٺ٤ هيډشی، ٕبڅه ىه ىوٍه هَ ٥وڃ ىٍ ٽبٍډني ىٍهوإز ثب ٙيه ًهیَه إشلٺبٹی ډَهٞی ثبُهَیي : 73 هبزُ

 ډؼمو٫ اُ ٙيه ثبُهَیي ډَهٞی ډیِاو این .ثبٙي ډی ثلاډبن٬ ىانٚڂبه ٍ یٖه هیبر ىٍ سٞویت اُ دٔ و ا٭شجبٍ وػوى ٝوٍر ىٍ و ىوٍه

 .ځَىى ډی ٽَٖ ٽبٍډنياو إشلٺبٹی ډَهٞی ًهیَه 

 ثَ ٭لاوه ا٦١َاٍی ډَهٞی ٍوُ هٶز اُ ثَهوٍىاٍی كٸ ًیڄ ډواٍى ىٍ ٽبٍډنياو هبنواىه، نهبى سپَیڈ و سلپیڈ ډن٪وٍ ثه : 74 هبزُ

 .ىاٍني ٍا ٕبلانه إشلٺبٹی ډَهٞی ٕٺٴ

 ٽبٍډني ىا ڈ اُىواع )اڅٴ

 ٽبٍډني ٵَُني اُىواع )ة

 ثَاىٍ و هواهَ ډبىٍ، ديٍ، ٵَُني، همَٖ، :ٙبډڄ یټ ىٍػه ثٖشڂبو ٵور  )ع

 ٍوُ 2 ډير ثه اُىواع یب ٵور سبٍین اُ ٵٺ٤ و ثوىه اڅِاډی ٽبٍځِینی ثه ډَثو٥ه ډٖشنيار اٍا ه سصًط:

 .ثبٙي نمی ثبُهَیي یب ًهیَه ٹبثڄ ډٌٽوٍ ډَهٞی ١منبً .ثبٙي ډی

 2 ډير این ىٍ إشلٺبٹی ډَهٞی اُ ٵوٷ ډواٍى ىٍ ٕبڃ اثشيای اُ ٽبٍٽنبو اُ ثَهی ٽه ٝوٍسی ىٍ : 2 سصًط

 .ځَىى ٽَٖ آنبو ٕبلانه ډَهٞی ډیِاو اُ اني نموىه إشٶبىه ٍوُ
50 ُ

 ٵٺ٤ ثوى هواهني ډؼبُ ٙوني، ډی ډَٚٳ سمش٬ كغ ثه ٽه ٍٕمی و آُډبیٚی ٍٕمی دیمبنی، ٹَاٍىاىی، اُ ا٭ڈ ٽبٍډنياو :57هبز

 .ٙي نوواهي ډن٪وٍ إشلٺبٹی ډَهٞی ػِء نمبینيٽه إشٶبىه سٚویٺی ډَهٞی ډبه یټ اُ هيډز ٥وڃ ىٍ یپجبٍ

 كياٽظَ .ٽنني إشٶبىه ثبٙي، ډی إشلٺبٹی ډَهٞی اُ ػِ ی ٽه ٍوُ یټ اُ ٽمشَ ډَهٞی اُ سوانني ډی ډوٕٖه ٽبٍډنياو : 57 هادٍ

 ٍوُ یټ ٙيه، ًٽَ ډير اُ ثی٘ إشٶبىه ٝوٍر ىٍ .إز ٍوُانه ٽبٍی ٕب٭ز نٞٴ ډیِاو ثه ٍوُ هَ ىٍ إشٶبىه ٹبثڄ ٕب٭شی ډَهٞی

 .ٙوى ډی ډلبٕجه إشلٺبٹی ډَهٞی

 ٵوٷ ډَهٞی اُ إشٶبىه ډؼوُ څٌا .ٽَى نوواهي سؼبوُ سٺویمی یپٖبڃ ىٍ ٍوُ ىواُىه اُ ډبىه این ډو١و٫ ډَهٞی ډير ٕٺٴ تصوط:

 .ثبٙي ډی ثلاډبن٬ ډيیَ ډواٵٸ ن٪َ و إشلٺبٷ ٝوٍر ىٍ اڅٌٽَ

 .ٙوى نمی ډلٖوة ډَهٞی ػِء إشلٺبٹی، هبی ډَهٞی ثین ٍٕمی سٮ٦یلار : 77 هبزُ

 .ثبٙني ډی ډٖشظنی ٹبنوو این اُ ٙیٶشی ډٚبٱڄ : سجهطُ
َ  ىانٚتڂبه  ډواٵٺتز  ثتب  هتوى  هتيډز  ٥توڃ  ىٍ سوانني ډی دیمبنی و آُډبیٚی ٍٕمی ٍٕمی، ٽبٍډنياو : 78 هبزُ  اُ ٕتبڃ  . كتياٽظ

 و ٽبٍډنياو ٙٲڄ ثه ډَثو٣ ٍٙشه ىٍ ٭بڅی سلٞیلار اىاډه ثَای ډَهٞی ٽٖت ٽه ٝوٍسی ىٍ و نمبیني إشٶبىه كٺوٷ ثيوو ډَهٞی

 .ثوى هواهي اٵِای٘ ٹبثڄ ىیڂَ ٕبڃ ىو ډير سب ثبٙي، ىانٚڂبه نیبُ یب

 ثب ثبُنٖٚشڂی څلب٧ اُ ٙوى، ډی ا٭٦بء سلٞیڄ اىاډه ثبثز ٽه ٽبٍډنياو كٺوٷ ثيوو ډَهٞی ډير اكشٖبة

 ٽه ثوى هواهي ىٕشوٍاڅٮمچی ٥جٸ )ٽبٍٵَډب و ډٖشويڇ ٕهڈ اُ ا٭ڈ( ٽبٍډنياو سو٤ٕ ډَثو٣ ٽٖوٍ دَىاهز

 .ٙوى ډی سٞویت ثهياٙز وُاٍر اډنبء هیإر سو٤ٕ

 نیبُ ډوٍى ىوٍه ٥وڃ ٭نواو ثه آُډبیٚی ٍٕمی ٽبٍډنياو إشٶبىه ډوٍى كٺوٷ ثيوو ډَهٞی ډير 1:  سجهطُ

 .ٙوى ډی ډلٖوة ٍٕمی ثه آُډبیٚی و٬١ سجيیڄ ػهز آُډبیٚی هيډز

َ  ىانٚڂبه ډواٵٺز ثب سوٕٮه دنؼڈ ثَنبډه ٹبنوو 30 ډبىه ٍ٭بیز ثب سوانني ډی ٽبٍډنياو 2:  سجهطُ  سٞتویت  ثته  ٽته  ىٕتشوٍاڅٮمچی  ثَاثت

 ا٭تلاڇ  هبی ٕبڃ ثَ ډبُاى ډٚموڃ ډَهٞی این .نمبیني إشٶبىه ُډبو ډليوىیز ثيوو كٺوٷ، ثيوو ډَهٞی اُ ٍٕي، ډی ٍ یٖه هیإر

 ٍ یٖته  هیتإر  ىٍ ٥تَف  ٹبثتڄ  ثهياٙز، وُاٍر اډنبی هیإر سٞویت اُ دٔ سجَٞه این ىٕشوٍاڅٮمڄ ١منبً .ثبٙي ډی 28 ډبىه ىٍ ٙيه

 .ثبٙي ډی ىانٚڂبه

َ  سوانني ډی ٙوى، ډی ا٭ِاڇ سلٞیڄ اىاډه یب ډإډوٍیز ػهز ایٚبو همَٖ ٽه ىانٚڂبه ٽبٍډنياو 3 :سجهطُ  ٕتبڃ  6 ډتير  ثته  كتياٽظ

 .نمبیني إشٶبىه كٺوٷ ثيوو ډَهٞی اُ ) ٹجچی ٙيه إشٶبىه كٺوٷ ثيوو ډَهٞی ډلبٕجه ثيوو(

 دِٙتټ  سإ یتي  و ډٮبڅغ دِٙټ ځواهی ثب ضٍظ ؾِ سب ٙوى ډی هيډز انؼبڇ اُ ډبن٬ ٽه ثیمبٍی ثه اثشلا ٝوٍر ىٍ ٽبٍډنياو : 79 هبزُ

 .نمبیني إشٶبىه إشٮلاػی ډَهٞی اُ سوانني ډی دِٙپی، ٙوٍای سإ یي ثب چْبضهبُ ٕٺٴ سب ٍوُ ٕه ثَ ډبُاى و ىانٚڂبه ډٮشمي

 .إز اڅِاډی دِٙپی ٙوٍای ډؼيى سإ یي ؿهبٍډبه، اُ ثی٘ إشٶبىه ثه نیبُ ٝوٍر ىٍ :سجهطُ



 

 

ُ  ٝتوٍر ىٍ  .ثوى هواهي چْبضهبُ سٺویمی ٕبڃ یټ ٥وڃ ىٍ إشٮلاػی ډَهٞی اُ إشٶبىه ډير كياٽظَ :80هبزُ  إتشٶبىه  ثته  نیتب

 .ثبٙي ډی ډٖشظنی ډٌٽوٍ ُډبنی ډليوىیز اُ ىانٚڂبه، دِٙپی ٙوٍای سٚویٜ ثه إشٮلاػی، ډَهٞی اُ سَ ثی٘

 .ثوى هواهني ٝنيوٷ همبو ډٺٍَار سبث٬ اػشمب٭ی، سإډین ٝنيوٷ ډٚموڃ ٽبٍٽنبو :سجهطُ

 ثته  یٌؿهبل  ډتير  ثته  كياٽظَ ٽچی، ٽبٍاٵشبىځی اُ یب ٽبډڄ ثهجوىی سب إشٮلاػی ډَهٞی ایبڇ ىٍ ٽبٍډني ډِایبی و كٺوٷ :81هبزُ

َ  ډتبُاى  ډتير  ثَای .ثبٙي ډی دَىاهز ٹبثڄ إز، ٙيه ىاىه ٽبٍډني ثه ډوٍى كٖت ٽه ډٖشمَ هبی اڅٮبىه ٵوٷ و طبثز كٺوٷ ډیِاو  ثت

 .ثوى هواهي دَىاهز ٹبثڄ )س٦جیٸ سٶبور و ډيیَیز اڅٮبىه ٵوٷ ٙبٱڄ، كٸ ٙٲڄ، كٸ ثَ ډٚشمڄ( ثبثز حوَم كوظ ٕبڃ، یټ

 .ځَىى ډی دَىاهز نیِ اولاى و ډنيی ٭ب چه ١منبً
 ځیَى ډی سٮچٸ ډَثو٣ هبی اڅٮبىه ٵوٷ و كٺوٷ اُ إشٶبىه ثب ُایمبو ډَهٞی هبُ ًِ كمڄ، و٬١ ثبٍ هَ ثَای ثبٍىاٍ ثبنواو ثه: 82هبزُ

 .ثوى نوواهي سَ ثی٘ ډبه نه اُ ٝوٍر هَ ىٍ ٽه

 .ځَىى ډی سٮیین ؾبل یي ثبلاسَ، و ٹچو ٕه هبی ُایمبو ثَای و هبُ ًِ ىوٹچو، هبی ُایمبو ثَای ُایمبو ډَهٞی ډير : 1 سجهطُ

 ثٍَٕی ىٕز ىٍ اػشمب٭ی سإډین ٝنيوٷ ډٚموڃ ٽبٍٽنبو ػهز)ډبه هٚز( ىوٹچو كمچهبی ډَهٞی ډِایبی و كٺوٷ دَىاهز:تصوط

 .ثبٙي ډی اػشمب٭ی سإډین ٕوی اُ دَىاهز ٹبثڄ ډِایب، و كٺوٷ ډبه ٙ٘ ٵٺ٤ كب١َ كبڃ ىٍ څٌا .إز دیڂیَی و

 ٽنني، ډی إشٶبىه إشٮلاػی ډَهٞی اُ ډٮبڅغ دِٙټ سإ یي ثب ثبٍىاٍی ىوٍاو ٥وڃ ىٍ ٽه ثبنوانی إشٮلاػی ډَهٞی ډير :2هطُسج

 .قس ًرَاّس ًؿط آنهب ُایمبو ډَهٞی ٕٺٴ اُ

َ  اُ ډَاٹجتز  ا٦١َاٍی ډَهٞی ضٍظ دبًعزُ ډير نمبیني، ډی كمڄ و٬١ ایٚبو همَٖ ٽه ٽبٍډنيانی ثه :3سجهطُ  ډتی  سٮچتٸ  همٖت

 .ثبٙي نمی ثبُهَیي و ًهیَه ٹبثڄ ډَهٞی این .ځیَى

 ډَهٞتی  ١تمنبً  .ثبٙي ډی ٽوىٻ ٍوُځی 15 سب ٽوىٻ سوڅي سبٍین اُ ٵٺ٤ و ثوىه اڅِاډی ٽبٍځِینی ثه ډَثو٥ه ډٖشنيار اٍا ه :1سصًط

 .ثبٙي نمی ثبُهَیي یب ًهیَه ٹبثڄ ډٌٽوٍ

 اني نموىه إشٶبىه ٍو15ُ ډير این ىٍ إشلٺبٹی ډَهٞی اُ ٵوٷ ډواٍى ىٍ ٕبڃ اثشيای اُ ٽبٍٽنبو اُ ثَهی ٽه ٝوٍسی ىٍ : 2 سصًط

 .ځَىى ٽَٖ آنبو ٕبلانه ډَهٞی ډیِاو اُ

 .ثوى هواهي هبُ زٍ آیي، ډی ىنیب ثه ډَىه هب آو ٵَُني ٽه ډبىٍانی هٞوٛ ىٍ ُایمبو ډَهٞی :4سجهطُ

 .ځیَى ډی سٮچٸ ٙیَىهی ډَهٞی ٕب٭ز یټ ٍوُانه ٵَُني، هبّگی24 ؾي سب ُایمبو ډَهٞی اسمبڇ اُ دٔ ُو ٽبٍډنياو ثه :سجهطُ

 .اؾز یٌؿبى ثبلاسَ و ٹچو ٕه ىوٹچو، سټ، ٵَُني كبډڄ ُو ٽبٍٽنبو ٽچیه ثَای ډَهٞی این إز ًٽَ ٹبثڄ

 .ثبٙي ډی ٕب٭ز یټ ډير ثه كمڄ و٬١ سٮياى هَ ثب ٱیَٙیٶشی و ٙیٶشی ٽبٍٽنبو ٽچیه ثَای ٙیَىهی ډَهٞی

 ډتی  اػشمب٭ی سإډین ٹبنوو ډٺٍَار سبث٬ إشٮلاػی ډَهٞی اُ إشٶبىه ن٪َ اُ اػشمب٭ی، سإډین ٝنيوٷ ډٚموڃ ٽبٍٽنبو : 83 هبزُ

 .ثبٙي نمی إشٮلاػی ډَهٞی ایبڇ ىٍ آنبو ډِایبی و كٺوٷ دَىاهز ثه ډؼبُ ىانٚڂبه و ثبٙني

 ٙیٶز یب ٽبٍ ٕب٭ز سن٪یڈ .ثبٙي ډی هٶشه ىٍ ٕب٭ز ؿهبٍ و ؿهڄ ىانٚڂبه ٽبٍډنياو ٽبٍ ٕب٭ز : 87 هبزُ

 .ثبٙي ډی ىٕشڂبه ډٺبڇ ثبلاسَین ٭هيه ثه ٽبٍډنياو ډو٩ٴ هبی

 هبٍع و ١َوٍی ډواٹ٬ ىٍ ٽه ٝوٍسی ىٍ و ثذَىاُني ډَثو٣ و٩بیٴ انؼبڇ ثه ٙيه سٮیین ٕب٭بر ىٍ ډو٩ٶني ٽبٍډنياو سمبډی :1سجهطُ

 ٽبٍ ډلڄ ىٍ ډلوڅه و٩بیٴ انؼبڇ ثه ډپچٴ ىٕشڂبه، نیبُ ا٭لاڇ إبٓ ثَ ثبٙي، نیبُ آنبو هيډبر ثه سٮ٦یڄ ایبڇ یب و ډٺٍَ اىاٍی وٹز اُ

 ایتن  ىٕتشوٍاڅٮمڄ  .ثتوى  هواهتي  ډَثتو٣  ډٺٍَار ثَاثَ اڅِكمه كٸ یب ٽبٍی ا١بٵه ىٍیبٵز ٹجبڃ ىٍ ډوٍى كٖت ٽبٍ ډلڄ اُ هبٍع یب و

 .ٙوى ډی سٞویت ثهياٙز وُاٍر اډنب هیإر سو٤ٕ سجَٞه

 َٝٵبً( زٍم یي یب و چْبضم یي سب ٕبڃ ٕه ډير ثه كياٽظَ ىانٚڂبه، ډواٵٺز ثب ٍا هوى ٽبٍ ٕب٭بر سوانني ډی ٽبٍډنياو : 2 سجهطُ

 اډشیتبُار  ٕبیَ و هيډز ٕواثٸ ډلبٕجه نلوه ډِایب، و كٺوٷ ډیِاو .ىهني سٺچیڄ )ثبنواو وٹز نیمه ٹبنوو إبٓ ثَ ُو ٽبٍډنياو ثَای

 هتيډز  ډتير  ٥وڃ ىٍ ٽبٍډنياو ٹجیڄ این ثبُنٖٚشڂی ٽٖوٍ څیپن .ځَىى ډی سٮیین آنبو ٽبٍ ٕب٭ز ثب ډشنبٕت ٽبٍډنياو ٹجیڄ این

َ  ٽبډتڄ  هبی اڅٮبىه ٵوٷ و كٺوٷ إبٓ ثَ وٹز دبٍه  ثتَای  لاُڇ هتيډز  ٕتنوار  ډلبٕتجه  ىٍ ٕتواثٸ  ځونته  ایتن  و ٙتي  هواهتي  ٽٖت

 .ٙوى ډی سٞویت اډنب هیإر سو٤ٕ سجَٞه این ىٕشوٍاڅٮمڄ .ٙوى ډی ډلٖوة وٹز سمبڇ ثبُنٖٚشڂی



 

 

 ضَاثظ ازاضی هطثَط ثِ اًتمبل پطسٌل

ډإٖته ىوڅشتی   ٹبنوو إشوياڇ ٽٚوٍی انشٺبڃ ٭جبٍر اُ آو إز ٽه ډٖشويڇ ٍٕتمی اُ هتيډز یتټ وُاٍسوبنته یتب       +,٥جٸ ډبىه  

ډٚموڃ این ٹبنوو ثيوو آنپه ػَیبو هيډز وی ٹ٬٦ ځَىى ثب كٶ٨ ځَوه، دبیه و دیٚینه هوى ثه هيډز وُاٍسوبنه یب ډإٖته ىوڅشتی   

ثب سوػه ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ هبی ىاهچی وُاٍسوبنه هب ډمپن إز انشٺبڃ ىٍوو ٕبُډبنی نیِ ثبٙي یٮنتی اُ یتټ    ىیڂَ ډٚموڃ ٹبنوو ىٍآیي(

 ڂَ یب إشبو ىیڂَ(ٙهَ ثه ٙهَ ىی

 اًَاع هأهَضیت

 اڅٴ#  ا٭ِاڇ ډٖشويڇ ثه ٥وٍ ډوٹز(

 هبی آډوُٙی یب ٽبٍآډوُی( ة# ا٭ِاڇ ډٖشويڇ ثَای ځٌٍانيو ىوٍه

 ع #ډلوڃ ٙيو و٩یٶه ډوٹز ثه ډٖشويڇ ٱیَ اُ و٩یٶه اٝچی ٽه ىٍ دٖز طبثز ٕبُډبنی هوى ىاٍى(

 ّبي اداري: هَارد هرتجظ ثب هأهَريت

  ىٕشڂبه ډجيؤ ډٖشچِڇ ٥ی سَٚیٶبر لاُڇ ډبنني ا٭لاڇ نیبُ ىٕشڂبه ډجيؤ و ډواٵٺز ىٕشڂبه ډٺٞي إز(ثَځٚز ډٖشويڇ ثه 

 ٙوى ثچپه هَځبه ډير ډإډوٍیز هبسمته یبثتي ډٖتشويڇ ثته      ىٍ كبڅز ډإډوٍیز ٍاث٦ه إشوياډی ٵَى ثب ىٕشڂبه ډجيؤ ٹ٬٦ نمی

به ثبٙي كٶ٨ دٖز ٕبُډبنی وی ىٍ ىٕشڂبه ډجتيؤ اڅِاډتی   ډ 1ځَىى( ىٍ ٝوٍسی ٽه ډير ُډبو ډإډوٍیز سب  ډی ىٕشڂبه ډشجو٫ ثَ

ډبه ډير ډإډوٍیز سب ُډبنی ٽه ىٕشڂبه ډٺٞي نیبُ ىاٙشه ثبٙتي و ثتب ١ٍتبیز ډٖتشويڇ و      1هبی ثی٘ اُ  إز( ثَای ډإډوٍیز

 سواني اىاډه دیيا ٽني ىٍ این ٝوٍر ىٕشڂبه ډجيؤ اڅِاډی ثه كٶ٨ دٖز ډٖشويڇ نياٍى( ىٕشڂبه ډشجو٭٘ ډی

 ډبه ډؼبُ هواهي ثوى( ,-هبی آډوُٙی ٥وڃ ډير ډإډوٍیز ثب كٶ٨ دٖز ٕبُډبنی ثه ډير  وٍیزىٍ ډإډ 

هتبی ډَثتو٣ انؼتبڇ     هب و ىٕتشوٍاڅٮمڄ  ډبه هَ ٕبڃ ډ٦بثٸ ٵَڇ اٍُٙیبثی و ٕنؼ٘ ډیِاو ٙبیٖشڂی ٽبٍٽنبو ىوڅز ىٍ ثهمن ),

 ٙوى( ډی

 ٭واډڄ ٍٵشبٍی سٮیین ٙيه إز(ای و  ىٍ اٍُٙیبثی ٽبٍٽنبو ډٮیبٍهبی5 ٭واډڄ ٭مچپَىی، ٭واډڄ سوٕٮه )-

ن٪بڇ همبهنڀ دَىاهز، ثه ډٖشويډبو ډَى ٙبٱڄ ىاٍای همَٖ ىا تڈ و ثته ډٖتشويډبو ُو ٙتبٱڄ ٽته ثتيوو        ٥4جٸ ډبىه  ).

، كياٹڄ كٺوٷ ډو١و٫ ډبىه یټ ٹبنوو ډٌٽوٍ ٹبثتڄ  +2ډنيی ثَاثَ  همَٖني و هوى ډشپٶڄ ډوبٍع ٵَُنياو ثبٙني، كٸ ٭بیچه

 ٙوى( ډنيی ٽبٍٽنبو ٙبٱڄ ىٍ ٝوٍر ٵور ثه همَٖ ىا ڈ ٽه ىٍ كیبر ثبٙني دَىاهز ډی یچهدَىاهز إز( ٽمټ هِینه ٭ب

ٹبنوو إشوياڇ ٽٚوٍی ثه ډٖشويڇ ىٍ ٹجبڃ ٍوُهبیی ٽته هتبٍع اُ ډلتڄ هتيډز هتوى انؼتبڇ و٩یٶته         4.ثَ إبٓ ډبىه  )/

 ٙوى( اڅٮبىه ٍوُانه دَىاهز ډی ٽني، ٵوٷ ډی

 ٙوى( ٙوني، ٵوٷ اڅٮبىه هبٍع اُ ٽٚوٍ دَىاهز ډی ډیثه ډٖشويډبنی ٽه ثه هبٍع اُ ٽٚوٍ ډإډوٍ  )0

ىاٍ و څٲِنتيه،   هبی آڅوىه ثه ځَى و ٱجبٍ، ىٍ اٍسٶب٭بر، ٍوی ٦ٕق ٙیت ثه ډٖشويډبنی ٽه ىٍ َٙای٤ ٱیَډشٮبٍٳ ډبنني ډلی٤ )1

ی و ىٍ ٙت هبی آڅوىه ثه ځبُهبی ٕمی و ه٦َنبٻ ثه ٽبٍ اٙشٲبڃ ىاٍني یب ثه ٝوٍر نوثش هبی دَ َٕ و ٝيا، ډلی٤ ىٍ ډلی٤

 ٽنني ٵوٷ اڅٮبىه ٕوشی َٙای٤ ٹبثڄ دَىاهز إز( و ایبڇ سٮ٦یڄ ٽبٍ ډی

سواننتي سٞتيی    ٹبنوو إشوياډی ٽٚوٍ و ٹبنوو ډمنو٭یز سٞيی ثی٘ اُ یټ ٙتٲڄ، نمتی   ./ٽبٍٽنبو ىوڅز ثَ إبٓ ډبىه  -7

و سَٞٳ ىٍ اډواڃ ىوڅشی هواهتي  ثی٘ اُ یټ ٙٲڄ ٕبُډبنی ٍا ىاٙشه ثبٙني( دَىاهز و ىٍیبٵز كٺوٷ و ډِایب ٹبنونی نياٙشه 

 .ثوى، ثب ډشوچٶین ثَهوٍى ٹبنونی هواهي ٙي

٘    ځٌٍانيو ىوٍه )3 ثینتی و یتب ىٍ نشتبیغ     هبی ٙٲچی $ډٚشَٻ یب اهشٞبٝی# ُډبنی اڅِاډی إز ٽه ىٍ َٙای٤ اكتَاُ ٙتٲڄ دتی

 اٍُٙیبثی ٽبٍٽنبو ثه څِوڇ ځٌٍانيو آو اٙبٍه ٙيه ثبٙي( ىٍ ٕبیَ ډواٍى اهشیبٍی إز(

 ذطاجا

َٙای٦ی إز ٽه آو دٖز ٽبٍی همـنبو ىٍ ػبیڂبه هوىٗ ډوػوى إز اډب ثه ىڅیتڄ سٲییتَ ٙتَای٤ ٽتبٍی ، ٭تيڇ سواٵتٸ ٽتبٍځَ و        

 .ٽبٍٵَډب و((((ٽبٍٽنبو ثب نیَوی ػيیي ػبیڂِین ډی ٙوني

ىٍ ٝوٍسیپه اهَاع ٽبٍډنيی ډوٍى سبییي ډَاػ٬ كڄ اهشلاٳ ډٺٍَ ىٍ ٹبنوو ٽبٍ ٹَاٍ ځیَى، ٽبٍٵَډب ډپچٴ إتز ثته نٖتجز هتَ ٕتبڃ      

ٽبٍډني ٍا ثه ٭نواو كٸ ٕنوار ثه وی دَىاهز نمبیي( ٽبٍډنيانی ٽه اُ ٽبٍ اهتَاع ډتی ٙتوني     آهَین كٺوٷٕبثٺه ٽبٍ ډٮبىڃ یټ ډبه 



 

 

مب٭ی ډلڄ ٽبٍ هوى ډَاػٮه و ىاىهوإز ٍٕیيځی ىهنتي ىٍ ٝتوٍسیپه اهتَاع ډتوٍى سبییتي واٹت٬ نٚتوى ،        ثبیي ثه اىاٍه ٽبٍو اډوٍ اػش

 .ٽبٍٵَډب ډپچٴ إز ٽبٍډني ٍا ثه ٽبٍ ثبُځَىاني

َٝٳ ډوبڅٶز هٖشه ځِین٘ ثب اىاډه ٽبٍ ٽبٍځَ نمی سواني ىڅیڄ ډوػهی ثَای اهَاع سچٺی ٙوى ىٍ این ٹجیڄ ډواٍى ډو١و٫ ډی ثبیٖز 

كڄ اهشلاٳ ډ٦َف و ډوٍى ٍٕیيځی ٹَاٍ ځَٵشه و ډَاػ٬ ډٌٽوٍ ثب ثٍَٕی ىلایتڄ و ډتياٍٻ اٍا ته ٙتيه اُ ٕتوی ډتيیَیز       ىٍ ډَاػ٬ 

 . $ٽبٍٵَډب یب هٖشه ځِین٘# اُ ن٪َ ا٭بىه ثه ٽبٍ ٽبٍځَ یب سإییي اهَاع اسوبً سٞمیڈ نمبیني

  ثبظًطستگی

  هسیطیت ذسهبت وطَضی 103ضطایظ ثبظًطستگی هبزُ 

  :سواني ٽبٍډني هوى ٍا ثبُنٖٚشه نمبیي ىٕشڂبه اػَایی ثب ىاٙشن یپی اُ َٙای٤ ُیَ ډی ).+,ډبىه 

دنغ ٕبڃ ثَای ډٚبٱڄ سوٞٞی ثب سلٞیلار ىانٚڂبهی  و ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثَای ډٚبٱڄ ٱیَ سوٞٞی و ٕی كياٹڄ ٕی (اڅٴ

  .ٕبڃ +.ثبلاسَ ثب ىٍهوإز ٽبٍډني ثَای ٕنوار ثبلاسَ اُ  اٍٙي و ٽبٍٙنبٕی

  .ٍوُ كٺوٷ ة# كياٹڄ ٙٞز ٕبڃ ٕن و كياٹڄ ثیٖز و دنغ ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثب ثیٖز و دنغ

آوٍ و ػبنجبُاو و  ثَای ډشٞيیبو ډٚبٱڄ ٕبهز و ُیبو« ة»ٕبثٺه ډٌٽوٍ ىٍ ثني $اڅٴ# و همـنین ٣َٙ ٕنی ډِثوٍ ىٍ ثني  -,سجَٞه 

  .ځَىى ثبٙي و ٣َٙ ٕنی ثَای ُنبو ډن٪وٍ نمی و سب دنغ ٕبڃ ٽمشَ ډیډٮچولا

ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثَای ډٚبٱڄ ٱیَ سوٞٞی و ٙٞز ٕبڃ ٕن و   ىٕشڂبههبی اػَایی ډپچٶني ٽبٍډنيانی ٽه ىاٍای ٕی )-سجَٞه 

ثبٙني ٍا ٍؤٕبً و ثيوو  ډی همـنین ٽبٍډنيانی ٽه ىاٍای ٕی و دنغ ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثَای ډٚبٱڄ سوٞٞی و ٙٞز و دنغ ٕبڃ ٕن

  .سٺب١بی ٽبٍډنياو ثبُنٖٚشه نمبیني

ىٕشڂبههبی اػَایی ډا٩ٶني ٽبٍډنيانی ٍا ٽه ىاٍای ٙٞز و دنغ ٕبڃ ٕن و كياٹڄ ثیٖز و دنغ ٕبڃ ٕبثٺه هيډز  ).سجَٞه 

اڅٌٽَ ٽه ٕبثٺه  ٵوٷثبٙني ٍا ثبُنٖٚشه ٽنني( ٕٺٴ ٕنی ثَای ډشٞيیبو ډٚبٱڄ سوٞٞی هٶشبى ٕبڃ إز( ٽبٍډنياو سوٞٞی  ډی

سوانني سب ٍٕیيو ثه  ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ىاٙشه ثبٙني ډی زٕبڃ إز، ىٍ ٝوٍسی ٽه ثی٘ اُ ثیٖ هيډز آنهب ٽمشَ اُ ثیٖز و دنغ

  (ٙوني ثبُهَیي ډی اډه هيډز ىهني و ىٍ ٱیَ این ٝوٍرثیٖز و دنغ ٕبڃ ٕبثٺه، اى

 : اًَاع ثبظًكؿشگی

نبٙی اُ  )ثبُنٖٚشه ډشوٵی )ډٚبٱڄ ٕوز و ُیبو آوٍ )اػجبٍی )اهشیبٍ ډٖشويڇ# ٹهَی )- اهشیبٍ ىٕشڂبه ),اهشیبٍی $ –سواٵٺی 

 ٵور ثه ٕجت انؼبڇ و٩یٶه

 ثبظًكؿشگی سَاكوی :  -1

ٕبڃ  +0ډٖشويډین ډَى ثب ىاٙشن  13*-,*.,ٹبنوو اٝلاف ډٺٍَار ثبُنٖٚشڂی و و٩یٶه ډٞوة  -ډبىه  ,ثبٕشنبى ثني اڅٴ و سجَٞه

ٕبڃ هيډز و ثيوو ٣َٙ ٕنی ډی سوانني ثبُنٖٚشڂی نمبیني(  +-ه هيډز و ډٖشويډین ُو ثب كياٹڄ ٕبڃ ٕبثٺ 0-ٕن و كياٹڄ 

 ډَٚو٣ ثَ اینپه سٺب١بی وی ډوٍى ډواٵٺز ٹَاٍ ځَٵشه ثبٙي(

 ثبظًكؿشگی اذشیبضی:  -2

 اهشیبٍ ډٖشويڇ# –$ اهشیبٍ ىٕشڂبه 
ډؼچٔ ٙوٍای إلاډی ىٕشڂبه ىوڅشی ډی سوانني  13*-*.,ٹبنوو اٝلاف ډٺٍَار ثبُنٖٚشڂی و و٩یٶه ډٞوة  -اڅٴ #ثبٕشنبى ډبىه 

 یذجبُنٖٚشه نمبیني( "ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثبٙني ٍإب +.ډٖشويډینی ٍا ٽه ىاٍای 

ٕبڃ ٕن هَ ٹيٍ ٕبثٺه هيډز سٺب١بی  +1ٹبنوو إشوياڇ ٽٚوٍی ډٖشويډین ډَى و ُو ثب ىاٙشن  /2ة # ثبٕشنبى ثني اڅٴ ډبىه 

 ډَثو٥ه ډو٩ٴ إز ىٍ هوإز وی ٍا ٹجوڃ نمبیي(ثبُنٖٚشڂی نمبیني و ىٕشڂبه 

ٕبڃ ثَای  0.ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثَای ډٚبٱڄ ٱیَ سوٞٞی و  +.ٹبنوو ډيیَیز هيډبر ٽٚوٍی 5 كياٹڄ  .+,ثه إشنبى ډبىه 

    ٕبڃ +.ثبسلٞیلار ىانٚڂبهی ٽبٍٙنبٕی اٍٙي و ثبلاسَ ثب ىٍهوإز ٽبٍډني ثَای ٕنوار ثبلاسَ اُ    ډٚبٱڄ سوٞٞی

 5هبًَى ضؾیسگی ثِ سرللبر ازاضی 9ثبظًكؿشگی هْطی : ثٌس ط هبزُ  ).

ٕبڃ ٕبثٺه هيډز و ډٖشويڇ ُو ٍا  0-هیبر هبی ٍٕیيځی ثه سوچٶبر اىاٍی ډی سوانني ډٖشويڇ ډَى ډشوچٴ ٍا ىٍ ٝوٍر ىاٙشن 

 ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثب سٺچیڄ یټ یب ىو ځَوه ثبُنٖٚشه نمبیني( +-ثب ىاٍاثوىو 

 



 

 

 ضی:ثبظًكؿشگی اخجب)/

و ثيوو ىٍهوإز ډٖشويڇ  "ٕبڃ ٕن ٕبثٺه ثبٙني ٍإب 10ىٕشڂبههبی ىوڅشی ډو٩ٶني ډٖشويډین ُو و ډَى ٍا ٽه ىاٍای 

 اُ ٽچیه ًهیَه إشلٺبٹی هوى إشٶبىه نمبیني( این ډٖشويډین ثبیي ٹجڄ اُ ٍٕیيو ثه ٕن ډٌٽوٍ( ثبُنٖٚشه نمبیني

 5ثبًكؿشگی ًبقی اظ كَر ػبزی )0

ٹبنوو إشوياڇ ٽٚوٍی هَ ځبه ډٖشويڇ ٍٕمی ىوڅز ٵور ٙوى هواه ثه كي ثبُنٖٚشڂی ٍٕیيه یب نَٕیيه ثبٙي اُ  ,3ثبٕشنبى ډبىه 

 سبٍین ٵور ثبُنٖٚشه ډلٖوة و یپَوُ ثٮي اُ سبٍین ٵور ثَای وٍاص ٹبنونی وی كٺوٷ ثَٹَاٍ هواهي ٙي(

  ثبظًكؿشِ هشَكی :  -7

ٙوى یپَوُ ثٮي اُ ٵور ثَای وٍاص واػي َٙای٤ وی كٺوٷ و٩یٶه ٵور  هُنٖٚشٹبنوو إشوياڇ ٽٚوٍی هَ ځبه ثب -3ثبٕشنبى ډبىه 

 .ثَٹَاٍ هواهي ٙي

 ثبظًكؿشگی ًبقی اظ كَر ثِ ؾجت اًدبم ٍظیلِ:  -5

ٹبنوو إشوياڇ ٽٚوٍی هَ ځبه ډٖشويڇ ٍٕمی ثه ٕجت انؼبڇ و٩یٶه و یب ىٍ كین ډبډوٍیز اىاٍی ٵور ٙوى سمبډی  .3ثبٕشنبى ډبىه 

ډِایب و ٵوٷ اڅٮبىه هبیی ٽه اُ ثبثز آو ٽٖوٍ ثبُنٖٚشڂی ٽَٖ ځَىیيه إز ثب ٍ٭بیز اٵِای٘ ىو ځَوه $ كياٽظَ ثب  آهَین كٺوٷ و

 اكشٖبة ځَوه سٚویٺی # ثه ٭نواو كٺوٷ و٩یٶه ثه وٍاص ٹبنونی وی دَىاهز هواهي ٙي(

  ثبظًكؿشگی خبًجبظاى اًولاة اؾلاهی ٍ قبؿلیي هكبؿل ؾرز ٍ ظیبى آٍض:-8  

ډؼچٔ ٙوٍای إلاډی  12*4*,ى ٹبنوو نلوه ثبُنٖٚشڂی ػبنجبُاو انٺلاة إلاډی و ٙبٱچین ډٚبٱڄ ٕوز و ُیبو آوٍ ډٞوة ثبٕشنب

ٕبڃ  +-ٕبڃ ٕن و ٙبٱچین ُو ثب ىاٙشن  +0ٕبڃ ٕبثٺه هيډز (  +-ػبنجبُاو و ٙبٱچین ډَى ډٚبٱڄ ٕوز و ُیبو آوٍ ثب ىاٙشن 

ډٚوٜ ځَىیيه إز ډی سوانني سٺب١بی  "وار هيډز اٍٵبٹی ٽه ډير آو ًیلإبثٺه هيډز و ثيوو ٣َٙ ٕنی و ثب اٵِوىو ٕن

 ثبُنٖٚشڂی نمبیني(

 ٕبڃ هيډز اٍٵبٹی ( 1و كياٽظَ  ." اُ ٽبٍاٵشبىځی كياٹڄ +/" سب +-ػبنجبُاو ثب ىٍػبر      )1

 اٍٵبٹی( ٕبڃ هيډز +,و كياٽظَ  1" سب إٓشبنه اُ ٽبٍاٵشبىځی ٽبډڄ كياٹڄ +/ػبنجبُاو ثب ىٍػبر      )-

 ٕبڃ هيډز اٍٵبٹی( 3و كياٽظَ  0" اُ ٽبٍ اٵشبىځی ٽبډڄ كياٹڄ +/"سب +-ډٮچوڅین نبٙی اُ ٽبٍ ثب ىٍػبر      ).

 ٕبڃ هيډز اٍٵبٹی 1و كياٽظَ ." اُ ٽبٍ اٵشبىځی ٽبډڄ ثب كياٹڄ +/"سب +-ډٮچوڅیز ٱیَ نبٙی ٽبٍ ثب ىٍػبر      )/

 ٕبڃ هيډز اٍٵبٹی( 1و كياٽظَ  ." اُ ٽبٍ اٵشبىځی ٽبډڄ كياٹڄ  +/ډٮچوڅین ٱیَ نبٙی اُ ٽبٍ ثب ىٍػبر      )0

 ضقشِ دطؾشبضی } دطؾشبض ، ثْیبض ٍ ًوي ثْیبض{: -9 

 ډبه هيډز اٍٵبٹی##.$$ ثبثز هَ ٕبڃ هيډز ىٍ ثیمبٍٕشبنهب و ډَاٽِ ٕوهشڂی و ٍوانی ثه ډير 

 دطؾشبض، ثْیبض، ًوي ثْیبض:– 10 

 ډبه هيډز اٍٵبٹی## -ډَاٽِ ثهياٙشی ىٍډبنی و یب ىانٚپيه هب ثمير $$ثبثز هَ ٕبڃ هيډز ىٍ ىٍډبنڂبه و 

 دطؾشبض،ثْیبض،ًوي ثْیبض: -11 

 ډبه هيډز اٍٵبٹی## ,و ٱیَ ثهياٙشی ىٍډبنی ثمير  $$ثبثز هَ ٕبڃ هيډز ٕشبىی

 سٌٌؿیي آظهبیكگبُ ، سٌٌؿیي اعبم ػول ، سٌٌؿیي كَضیشْبی دعقٌی : -12 

 ډز اٍٵبٹی ثه اُاء هَ ٕبڃ هيډز یپمبه هي

هبزُ هبًَى حلبظز زض ثطاثط اقؼِ اكطازی ًِ ثغَض هؿشوط ثِ ًبض ثب اقؼِ اقشـبل زاقشِ ثبقٌس اظ  3ثبؾشٌبز ثٌس  -13 

 .اكعایف ذسهز ثِ قطح ظیط اؾشلبزُ ذَاٌّس ًطز

 ٕبڃ( +,اڅٴ# ٽبٍ ثب دَسو ځَوه $اڅٴ# ثبُاء هَ ٕبڃ هيډز یپٖبڃ اٵِای٘ هيډز ډوٍى ٹجوڃ سب كياٽظَ 

 ٕبڃ( 0ډبه اٵِای٘ هيډز ډوٍى ٹجوڃ سب كياٽظَ 1#ٽبٍ ثب دَسو ځَوه $ة# ثبُاء هَ ٕبڃ هيډزة 

 ىٕشڂبه سٚویٜ ىهنيه نو٫ دَسو و سٮیین ډير اٵِای٘ هيډز اٍٵبٹی ٕبُډبو انَّی اسمی ػمهوٍی إلاډی ایَاو هواهي ثوى( 

ین نبډه اػَا ی آو ثبُنٖٚشه ٙوى ډؼبُ ثپبٍ ثب اٙٮه نوواهي $$ هَ ٙوٞی ٽه ثَ إبٓ ډٶبى ډٺٍَار ٹبنوو كٶب٩ز ىٍ ثَاثَ اٙٮه و آ 

 ثوى##

 1ًشیدِ :

 ٹبنوو ډيیَیز هيډبر ٽٚوٍی َٙای٤ ثبُنٖٚشڂی ٭بىی ثه َٙف ًیڄ ډی ثبٙي  .+,ثه إشنبى ډبىه  -1



 

 

 ثبسلٞیلار ىانٚڂبهی   ٕبڃ ثَای ډٚبٱڄ سوٞٞی 0.ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثَای ډٚبٱڄ ٱیَ سوٞٞی و  +.اڅٴ 5 كياٹڄ    

    ٕبڃ +.ٽبٍٙنبٕی اٍٙي و ثبلاسَ ثب ىٍهوإز ٽبٍډني ثَای ٕنوار ثبلاسَ اُ 

 ٍوُ كٺوٷ ثَای آٹبیبو  0-ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثب  0-ٕبڃ ٕن و كياٹڄ  +1ة 5 كياٹڄ 

و و ٕبثٺه ډٌٽوٍ ىٍ ثني اڅٴ و همـنین ٣َٙ ٕنی ډٌثوٍ ىٍ ثني ة ثَای ډشٞيیبو ډٚبٱڄ ٕوز و ُیبو آوٍ و ػبنجبُا ), سجهطُ :

 ٕبڃ ٽمشَ ډی ثبٙي و ٣َٙ ٕنی ثَای ُنبو ډن٪وٍ نمی ځَىى( 0ډٮچولاو سب 

ٕبڃ ٕن و  +1ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثَای ډٚبٱڄ ٱیَ سوٞٞی و  +.ىاٍای   ىٕشڂبههبی اػَا یی ډپچٶني ٽبٍډنيانی ٽه ) - سجهطُ

ٍا ٍإب و ثيوو سٺب١بی ٽبٍډني  ٕبڃ ٕن ډی ثبٙني +1ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ثَای ډٚبٱڄ سوٞٞی و  0.همـنین ٽبٍډنيانی ىاٍای 

 ثبُنٖٚشه نمبیني(

ٕبڃ ٕبثٺه ډی ثبٙني ٍا ثبُنٖٚز ٽنني،  0-ٕبڃ ٕن و كياٹڄ  10ىٕشڂبههبی اػَایی ډو٩ٶني ٽبٍډنيانی ٍا ٽه ىاٍای  ) .سجهطُ 

ٕبڃ  0- ٕبڃ إز( ٽبٍډنياو سوٞٞی ٵوٷ اڅٌٽَ ٽه ٕبثٺه هيډز آنبو ٽمشَ اُ +2ٕٺٴ ٕنی ثَای ډشٞيیبو ډٚبٱڄ سوٞٞی 

ٕبڃ ٕبثٺه اىاډه هيډز ىهني و ىٍ ٱیَ  0-ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ىاٙشه ثبٙنيډی سوانني سب ٍٕیيو ثه +-إز ىٍ ٝوٍسی ٽه ثی٘ اُ

 این ٝوٍر ثبُهَیي ډی ٙوني(

ٕبڃ  +.ٹبنوو ډيیَیز هيډبر ٽٚوٍی ىٍ هنڂبڇ سٮیین كٺوٷ ثبُ نٖٚشڂی ثه ٽبٍډنيانی ٽه ثی٘ اُ  /+,5 ثه إشنبى ډبىه  سصًط

" ٍٹڈ سٮیین ٙيه كٺوٷ ثبُنٖٚشڂی ٭لاوه ثَ كٺوٷ سٮیین ٙيه ډلبٕجه  0*-ٕبڃ  +.هيډز ىاٍني ثه اُای هَ ٕبڃ هيډز ډبُاى ثَ 

 .و دَىاهز هواهي ځَىیي

 َٙای٤ ثبُنٖٚشڂی ډٚبٱڄ سوٞٞی .+,ثني اڅٴ ډبىه  : 2ًشیدِ 

ٕبڃ ٕن ثَای ُنبو، ٣َٙ لاُڇ ثَای  0/ٕبڃ ٕن ثَای ډَىاو و  +0ثَإبٓ ٹوانین ٕبُډبو سبډین اػشمب٭ی، كياٹڄ   :3ًشیدِ 

 .ٍوى ثبُنٖٚشڂی ػبنجبُاو و آُاىځبو ثه ٙمبٍ ډی

 +0َىاُی ثَای ػبنجبُ یب آُاىه و كياٹڄ ٣َٙ ٕنی د ٹجوڃ اُ څلب٧ ثبُنٖٚشڂی یب ثیمه  ٕبڃ ٕبثٺه هيډز ٹبثڄ +-ىاٍا ثوىو كياٹڄ 

 .ٕبڃ ٕن ثَای ُنبو، ٣َٙ لاُڇ ثَای ثبُنٖٚشڂی ػبنجبُاو و آُاىځبو إز 0/ٕبڃ ٕن ثَای ډَىاو و 

هب،  هب، ثبنټ هب، ډإٖبر ىوڅشی، ٙهَىاٍی هب، َٙٽز ػبنجبُاو و آُاىځبو ډٚموڃ ٹبنوو سبډین اػشمب٭ی ٙبٱڄ ىٍ سمبډی وُاٍسوبنه

هبیی ٽه ډٚموڃ ٹبنوو سبډین اػشمب٭ی هٖشني و همـنین ػبنجبُاو و آُاىځبو ډٚموڃ ٹبنوو ٽبٍ و سبډین  بر و ٕبُډبوډإٖ

 .ٙوني اػشمب٭ی ٙبٱڄ ىٍ ثو٘ ٱیَىوڅشی یب ډإٖبر ډٚموڃ ٹبنوو، ثب ىاٙشن َٙای٤ اػَایی لاُڇ ثبُنٖٚشه ډی

ىٍٝوٍسی ٽه ډير ٕبثٺه ډاطَ ثَای ثبُنٖٚشڂی آنهب ثب اكشٖبة ډؼمو٫ ثبیي یبىآوٍ ٙي ٽه ػبنجبُاو و آُاىځبو ډٚموڃ این ثوٚنبډه 

ٕبڃ سمبڇ ثبٙي، اُ اكَاُ كياٹڄ ٣َٙ ٕنی  +.ٕبڃ#  +,ٕبڃ# و ٕنوار اٍٵبٹی $كياٽظَ  +-دَىاُی $كياٹڄ  ٕبثٺه هيډز یب ثیمه

 .ثبُنٖٚشڂی ډٮبٳ هٖشني

نيوٷ ثبُنٖٚشڂی ٽٚوٍی ثبیي ځٶز5 ثَإبٓ ٹبنوو إشوياڇ ىٍ ٭ین كبڃ ىٍ ډوٍى َٙای٤ ثبُنٖٚشڂی ػبنجبُاو ثَإبٓ ٹوانین ٝ

اػَا  14.,سب اوڃ ٵَوٍىین  12.,ٕبڃ ٕبثٺه هيډز اُ سبٍین سٞویت آو یٮنی اوڃ آًٍ ډبه +-ٽٚوٍی، نلوه ثبُنٖٚشڂی ػبنجبُاو ثب 

 .ٙي

 

٣َٙ  13.,إٶني ډبه ٕبڃ  .,ٍ ٹبنوو اٝلاف ډٺٍَار ثبُنٖٚشڂی و و٩یٶه ٹبنوو إشوياڇ ٽٚوٍی ى-ډبىه  -اډب ثَإبٓ سجَٞه 

ٕبڃ ثه این َٙای٤ ا١بٵه ٙي، ثه این سَسیت ٹبنوو نلوه ثبُنٖٚشڂی این ځَوه سب ُډبو اػَای ٹبنوو ډيیَیز هيډبر  +0ٕنی 

 .ٕبڃ اىاډه ىاٙز +0ٽٚوٍی ثب ٣َٙ ٕنی 

چولاو و ػبنجبُاو سٲییَ ٽَى؛ این ىٍ كبڅی إز ٽه ثب سٞویت ٹبنوو ډيیَیز هيډبر ٽٚوٍی، َٙای٤ ػيیي نلوه ثبُنٖٚشڂی ډٮ

ٕبڃ ٕبثٺه هيډز و ثيوو ٣َٙ ٕنی  0-ٹبنوو ډيیَیز هيډبر ٽٚوٍی، این ځَوه ثب  ٥103وٍی ٽه ثَإبٓ سجَٞه یټ ډبىه  ثه

ٕبڃ ىٍ ٹبنوو ډيیَیز هيډبر ٽٚوٍی اُ نلوه ثبُنٖٚشڂی ډٮچولاو و  +0سوانني ثبُنٖٚشه ٙوني و یب ثه ٭جبٍر ىیڂَ، ٣َٙ ٕنی  ډی

 .ػبنجبُاو كٌٳ ٙيه إز

 

 هرتلف همطضات
 :ٹَاٍهواهني ىاٙز ًیڄ اُكبلار ىٍیپی إشوياڇ نو٫ كٖت و یب ٹَاٍىاىی ٍٕمی، دیمبنی ٽبٍډنياو- 1+,ډبىه



 

 

 ډَثو٣ ٕبُډبنی ىٍواكي اڅٴ# اٙشٲبڃ

 كٺوٷ ویبثيوو ،إشلٺبٹی إشٮلاػی ة# ډَهٞی

 هيډز ثه ع# آډبىه

 آډوُٙی ىیڂَویبډبډوٍیز اػَایی هبی وٕبیَىٕشڂبه هب ډوٕٖه ثه یبډبډوٍیز ى# انشٺبڃ

 اىاٍی سوچٶبر ثه ٍٕیيځی هبی ویبهیبر ٹ٢ب ی ډَاػ٬ ٹ٦ٮی اكپبڇ ډوػت ثه اهَاع ویب یبىا ڈ ډوٹز ه# انٶٞبڃ

 اىاٍی سوچٶبر ثه ٍٕیيځی وٹبنوو نبډه آ ین ډٌٽوٍىٍاین اكپبڇ ډوػت ثه و# إشٮٶبء وثبُهَیيی

 ٱیَډوػه و ډوػه ُ# ٱیجز

 اُٽبٍاٵشبىځی و ثبُنٖٚشڂیف# 

 سٮچیٸ ٣#

 ٹَاٍىاىٽبٍډنيدیمبنی ٵٖن #ی

 .إز ډمنو٫ ایٚبو ثه وػهی هَځونه ٽبٍډني،دَىاهز سپچیٴ سبسٮیین وٱیجز سٮچیٸ ، ډوٹز انٶٞبڃ ىٍایبڇ :سجَٞه

 ٽبٍډني ٍاٵ٬ سٮهيار ډوٍى، إشٮٶبی ىٍ هیؾ .إشٮٶبٽني ىٍ ډوٕٖه اُ هيډز ٽشجی سواني ثب ىٍهوإز ډی ٽبٍډنيٍٕمی - /,,ډبىه

 إز ډوٕٖه ډپچٴ .نمبیي ډواٵٺز ثب آو ٍٕمی ٝوٍر ثه ډوٕٖه یبثي ٽه ډی سلٺٸ إشٮٶب اُ سبٍیوی. نوواهيثوى او ىٍ ثَاثَ ډوٕٖه

اډَ  ایننڂَىى،  ٍى یب ٹجوڃ إشٮٶب اثلاٯ ډبه یټ سب دبیبو ؿنبنـه .ىاٍى ا٭لاڇ ٍا ٽشجب آو إشٮٶب، ٍى یب ٹجوڃ وٝوڃ اُ سبٍین ډبه یټ ٩َٳ

 .هواهي ٙي إشٮٶب سچٺی ٹجوڃ ىٍ كپڈ

 اهىبًبت ضفبّی وبضوٌبى ثیوبضستبى

 ډهي ٽوىٻ 

  همبهنڂی ػهز إشٶبىه دَٕنڄ اُ اډپبنبر وٍُٙی، ٕبڅن هبی وٍُٙی $ٽبٍر ٙنب،ٽلآ هبی آډوُٙی ثيډینشوو، واڅیجبڃ و

 #)))) 

 هبی ٵَهنڂی# سوٍهبی ډٖبٵَسی و ُیبٍسی $سلز ٭نواو ثَنبډه 

  ٔثیمبٍٕشبوآّان 

  َٕویٔ ٍٵز و آډي دَٕنڄ ىٍ ٙیٶز هبی ډوشچٴ 
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  :تَخااِ

ىٍ این ٹٖمز ثه دبٍه ای اُ ىٕشوٍاڅٮمڄ هبی ډهڈ اٙبٍه ٙيه إز ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ 

و همـنین ُونپن ا٭شجبٍثوٚی واكي هوى  HISٍاث٦ه ثب ثو٘ هب و واكيهبی ډوشچٴ ثیمبٍٕشبو ثه ٹٖمز ا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 

 ډَاػٮه نمبییي(

 بیمارستان: کلی کادر درماویقىاویه و مقرارت 

ثه ډن٪وٍ سلپیڈ و سظجیز اٍُٙهبی إلاډی و كٶ٨ ٹيإز ډلی٤ ٽبٍ، ٍ٭بیز ځٶشبٍ و ٍٵشبٍ ثَ إتبٓ اهتلاٷ إتلاډی اڅِاډتی       )

 إز ( 

 إشٶبىه اُ هَ ځونه ٭٦َ و ُیوٍ آلار و آٍای٘ ىٍ ډلی٤ ٽبٍ اٽیيا ډمنو٫ إز ( )

و ثَ ٥جتٸ نیتبُ هتَ ثوت٘ ا١تبٵه ٽتبٍ ػهتز دَٕتنڄ          ٙوىډی  َه وٍی ډلبٕجهىٍډبنی ثَإبٓ ٹبنوو ثهٕب٭ز ٽبٍٽَى دَٕنڄ  )

 ځٌاٙشه هواهي ٙي (

ډَهٞی، ىٍهوإز ډَهٞی إشلٺبٹی هوى ٍا ثه اډ٢بء ډٖئوڃ ثو٘ و ىٵشَ  إشٶبىه اُهَ دَٕنڄ ډو٩ٴ إز ٕه ٍوُ ٹجڄ اُ  )

 دَٕشبٍی ثَٕبني$ ثه ٱیَ اُ ډَهٞی هبی ا٦١َاٍی#(

إشٮلاػی، ثلاٵبٝچه ثبیي ثَځه إشٮلاػی و نٖوه ىاٍویی ثه ا٥لا٫ ىٵشَ دَٕشبٍی ٍٕتبنيه ٙتوى و    ىٍ ٝوٍر إشٶبىه اُ ډَهٞی )

 دٔ اُ سب یي ډشَوو یب ٕودَوایٍِ ډی سوانیي اُ إشٮلاػی هوى إشٶبىه نمبییي (

ٙشه ثبٙیي ٽته ثبیتي ثته    إشٶبىه اُ ثیمه سپمیچی ٍا ىا ٙمب ډی سوانیي كياٽظَ سب یټ ډبه دٔ اُ سبٍین َٙو٫ ثه ٽبٍسبو ىٍهوإز )

 واكي ٽبٍځِینی ډَاػٮه نمبییي (

ٙمب ډی سوانیي ػهز اٵششبف كٖبة ثَای واٍیِ كٺوٷ و انؼبڇ اډوٍ ډَثو٣ ثه ثیمه كياٽظَ ٩َٳ ډير یتټ هٶشته ثٮتي اُ ستبٍین      )

 ي(ىٍ ٱیَ این ٝوٍر اُ څیٖز كٺوٷ و ثیمه هبٍع ډی ٙوی (َٙو٫ ثه ٽبٍ ثه واكي كٖبثياٍی كٺوٷ ډَاػٮه نمبییي

 ػهز سٚپیڄ دَونيه ثهياٙشی ثه واكي ٽنشَڃ ٭ٶونز ډَاػٮه نمبییي ( )

 وٍوى سچٶن همَاه ىٍ ىاهڄ ٵ٢بهبی ىٍډبنی ثو٘ هبی ویْه و اسبٷ ٭مڄ ډمنو٫ إز( )

 نوٙشن سٚویٜ ثیمبٍی و ٕبیَ ا٥لا٭بر ىٍډبنی ىٍ ٍوی ػچي دَونيه  ثیمبٍ و سبثچوی ډوػوى ىٍ ثبڅین ثیمبٍ ډمنو٫ ډی ثبٙي( )

 ىٍاوڅین ثَهوٍى ثب ثیمبٍ ډٮَٵی هوى ثه ثیمبٍ  ٍا انؼبڇ ىهیي( لاُڇ إز )

 ىٍ ٝوٍر سمبیڄ ډی سوانیي ػهز ٭٢ویز ىٍ ن٪بڇ دَٕشبٍی و ثَهوٍىاٍی اُ ثیمه ډٖئوڅیز اٹياڇ نمب یي ( )

 سلویڄ و سلوڃ ثو٘ ىٍ هَ ٙیٶز ٵٺ٤ ثَ ثبڅین ثیمبٍ انؼبڇ ځیَى ( )

 4,*+.هتب ثتین ٕتب٭ز     و ٙت /, یاڅ .,*+.ٝجق ، ٭َٞهب ثین ٕب٭ز  3اڅی  2*+.سلویڄ و سلوڃ ثو٘ ٝجق هب ثین ٕب٭ز  )

 انؼبڇ ٙوى ( +-اڅی 

 ٽچیه ثَځهبی دَونيه كشمب ثبیي ىاٍای ډٚوٞبر ٽبډڄ ثبٙي ( )

 سو٤ٕ اوڅین دَٕشبٍی ٽه ځِاٍٗ دَٕشبٍی ٍا طجز ډی ٽني ، ٽبډڄ ځَىى ( یَٕثَٿ ډَثو٣ ثه ځِاٍٗ نویٖی ثبیٖش )

ىٍ  HISػهز آځبهی اُ اٝوڃ ځِاٍٗ نویٖی ثه ٕیٖشڈ  (ٙبر ثبیي هوانب ، ٽبډڄ و ػبډ٬ ثبٙي، ځِاٍىٍ هٞوٛ ځِاٍٗ دَٕشبٍی )

 دوٙه ىٕشوٍاڅٮمڄ هب ډَاػٮه نمبیني( ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی،ىٍ ځِاٍٗ نویٖی اٝوڃ 

 ثته دَونتيه  ٍویتز ایٚتبو   ثَځه هبی آُډبی٘ كشمب ثبیي سو٤ٕ دَٕشبٍ ثو٘ ٽنشَڃ و ثه ٍویز دِٙټ ډٖئوڃ ٍٕتیيه و دتٔ اُ    )

 اڅٞبٷ ځَىى (

   (ځَىى ( وُو ثیمبٍ كشمب ىٍ دَونيه ىٍع اىډیز ثیمبٍاو كشمب ىٍ ٽبٍىٽٔ و ځِاٍٗ دَٕشبٍی ٹیي ځَىى )



 

 

 طجز ٙوى( CPRىٍ ىٵشَ ډوٞوٛ طجز ډوٵٸ یب نبډوٵٸ كشمب CPR ىٍ هٞوٛ  )

 ٙوى ( دیڂیَی سو٤ٕ ډٖئوڃ ٙیٶز و ډنٚی ثو٘ ، ثبیٖشی ځواهی ٵور ىٍ همبو ٙیٶزىٍ ٝوٍر ٵور ثیمبٍ ىٍ هَ ٙیٶز )

٘   ځواهی ٵور دٔ اُ سپمیڄ ٙيو ثه همَاه یټ ٵشوٽذی اُ ٝٶله اوڃ ٙنبٕنبډه ثبیٖشی ) ډتياٍٻ   واكتي  ثته  سو٤ٕ ډنٚتی ثوت

 ٵَٕشبىه ٙوى سب طجز و ٙمبٍه ځٌاٍی ٙوى ( دِٙپی

دَٕنڄ ٽمټ دَٕشبٍ یتب  بیَ ٽبٍهب سو٤ٕ ٕذٔ ٕ ، اسٞبلار ثیمبٍ ثبیٖشی سو٤ٕ دَٕشبٍ ډٖئوڃ ػيا ٙوى وىٍ ٝوٍر ٵور ثیمبٍ )

 (انؼبڇ ځیَى یهيډبس

نتبڇ ثوت٘ و ستبٍین     –نبڇ ديٍ  –نبڇ هبنواىځی  –$ نبڇ ي و ډٚوٞبر ػٖينهڄ ٽبوٍ ځٌاٙشه ٙوثیمبٍاو ٵور ٙيه ثبیٖشی ىٍ ىا )

 ٙوى (آٍاډٖشبو سمبٓ ځَٵشه  ػهز همبهنڂی لاُڇ ثَای انشٺبڃ ثیمبٍ ثه نڂهجبنی ٵور # نوٙشه ٙيه و ٕذٔ ثب

سَهیٜ و ((((# ثبیي هلاٝه دَونيه ىاٙشه ثبٙي (هلاٝه دَونيه ثبیتي   –ا٭ِاڇ  –ه اُ ثیمبٍٕشبو هبٍع ډی ٙوى $ ٵوسی هَ ثیمبٍی ٽ )

 ثَٿ ىیڂَ ١میمه دَونيه ډی ٙوى ( ,ثَٿ نوٙشه ٙيه ثبٙي ٽه یټ ثَٿ آو سلویڄ ثیمبٍ ډی ځَىى و  ىو ىٍ

ثَځته دتٌیَٗ ٍا   ٹٖتمز ١ٍتبیز ٙوٞتی ىٍ    ىٍ ٝوٍسی ٽه ثیمبٍ ثب ١ٍبیز ٙوٞی سَهیٜ ځَىى ثبیٖشی ثیمبٍ و همتَاه وی   )

 ٙوى(سپمیڄ سو٤ٕ دَٕشبٍ ډوٞوٛ ١ٍبیز ٙوٞی طجز انڂٚز ُىه و ٕذٔ ٵَڇ 

 ځَىى ( ٽمي ىاٍویی و انجبٍ ثو٘ ډبهیبنه اُ ن٪َ سبٍین ډَٞٳ ىاٍوهب و وٕبیڄ ډَسجب ؿټ و ىٍ ىٵشَ ډوٞوٛ طجز )

 ثَ ٍوی ىاٍوهبی ٍٹیٸ ٙيه ډوػوى ىٍ یوـبڃ كشمب ىوُ و سبٍین ىٹیٸ آو نوٙشه ٙوى ( )

ثه څلب٧ ٽنشَڃ ٽیٶیز و ػچوځیَی اُ هَ ځونه آڅوىځی سمبڇ ویبڅهبی سٍِیٺی ٍآ ٕب٭ز سٮیین ٙيه ىٍ ٽبٍىٽٔ ثب ډتبی٬ ډتوٍى    )

 ٍی او ثه ډير ٥ولانی هوىىاٍی ځَىى (ن٪َ $ آة ډٺ٦َ و (((( # ډوچو٣ و سٍِیٸ ځَىى و اُ كڄ ٽَىو و نڂهيا

 ٍْ ىاٍویی ػياځبنه إشٶبىه ٙوى (یهز هَ ثیمبٍ اُ ډػىٍ ُډبو ىاٍو ىاىو  )

هٶشته ىوٍ   -ٍوی ٹ٦َه هبی ؿٚڈ دٔ اُ ثبُ ٙيو ثبیٖشی سبٍین ُىه ٙوى و ىٍ ٝوٍر ډٚوٜ نپَىو ٽبٍهبنه ٕتبُنيه دتٔ اُ    )

 انياهشه ٙوى (

َ ثه ٥وٍ ىٹیٸ سو٤ٕ ډٖئوڃ ډَثو٥ه ؿټ ځَىى و سبٍین انٺ٢بء ىاٍوهب  ٙیٶزهَ اثشيای ىٍ ٍوُانه  سَاڅی اوٍّانٔ ) سَاڅتی   ىٍ ىٵشت

   (ډٚوٜ ثبٙي

 ؿټ و طجز ځَىى ( هَ ٙیٶزاثشيای ىٍ  ٽچیه سؼهیِار دِٙپی هَ ثو٘ اُ ن٪َ ٕبڅڈ ثوىو ٍوُانه )

ىٍ یوـبڃ ثو٘ ثه هیؾ ٭نواو نڂهياٍی نٚوى( ىٍ ٝوٍر نیبُ ثته ٽیٖته هتوو ثتب دتَ ٽتَىو ٵتَڇ ډوٞتوٛ          ٽیٖه هبی هوو )

ػهتز ىٵت٬ ىٍ    ٕذٔ ٽیٖه هوو إشٶبىه ٙيهو  هموویْلانٔ، یټ واكي یټ واكي اُ واكي ثبنټ هوو ثیمبٍٕشبو ىٍیبٵز ٙوى

 ٽیٖه هبی ٭ٶونی $ ٍُى ٍنڀ # انياهشه و ىٵ٬ ٙوى (

 ډ٦بڅٮه ٙوى (، ٹٖمز ا٭شجبٍثوٚی HISٕیٖشڈ ثه ٝوٍر ډَست اُ ٥َیٸ ډ٦بڅت آډوُٙی ثبیي  )

ثٮي ىاىو نبډه َٙو٫ ثه ٽبٍ ثه ىٵشَ دَٕشبٍی ػهتز انؼتبڇ ډٞتبكجه نتِى ٕتودَوایٍِ      ٽچیه دَٕنڄ ٥َكی و ػيیياڅوٍوى ثبیٖشی  )

 ثبڅینی ډَاػٮه و ٵَڇ ډٞبكجه ك٢وٍی ٍا ىٍیبٵز نمب یي (

 ػهز انؼبڇ آُډوو هبی ثيو وٍوى ثه ٕودَوایٍِ آډوُٙی ډَاػٮه نمبیني ( یٽچیه دَٕنڄ ٥َكی و ػيیياڅوٍوى ثبیٖش )

 ثٮي اُ ٙمب ډؼيىا آُډوو ځَٵشه هواهي ٙي ( ثب ٵبٝچه ای ُډبنی، ىٍ ٝوٍر ٭يڇ ٽٖت نمَه كياٹڄ )

 ٽبٍ ٽَىو ىٍ ثو٘ ، اُډوو سوٞٞی آو ثو٘ اُ ٙمب ځَٵشه هواهي ٙي ( ډيسیثٮي اُ  )

 ثو٘ ٍا ډ٦بڅٮه نمبیني ( ډَسج٤ ثب همبوآډوُٙی  ډواٍىبیٖشی ٽچیه دَٕنڄ ٥َكی و ػيیياڅوٍوى ث )

 ٽنٶَانٖهبی سٮیین ٙيه ىاهڄ ثوٚی ػهز هَ دَٕنڄ ثبیٖشی ىٍ وٹز سٮیین ٙيه اػَا ځَىى ( )

 (ىٍ ثو٘ اػَا ځَىى سب دَٕنڄ هَ ىو ٙیٶز ثشوانني ىٍ ٽنٶَانٔ َٙٽز نمبیني .,*+.اڅی  .,ثین ٕب٭ز  سَػیلبٽنٶَانٖهب  )



 

 

/ُ 43616/ت/ 222168هػَثِ ضوبضُ  هَضَع سلاهت ًظبم ثبلیٌی وبضوٌبى ٍضی ثْطُ اضتمبء لبًَى اخطایی ًبهِ آییي

 ٍظیطاى هحتطم ّیبت 11/11/88هَضخ 

 اډوٍ و ٽبٍ دِٙپی، ډوُٗآ و ثهياٙز،ىٍډبو هبی وُاٍسوبنه ډٚشَٻ دیٚنهبى ثه ثنب 33*+,*+-ډوٍم  ػچٖه ىٍ وُیَاو هیئز

 ٹبنوو 0إشنبى ثني  ثب و دَٕشبٍی ن٪بڇ و دِٙپی ن٪بڇ ٕبُډبنهبی ډٖچق، نیَوهبی دٚشیجبنی و ىٵب٫ ،اػشمب٫ سبډین و ٍٵبه اػشمب٭ی،

 .نموى ُیَ سٞویت َٙف ثه ٍا ٙيه ى یب ٹبنوو اػَایی نبډه آیین 33.,ډٞوة  ٕلاډز ن٪بڇ ثبڅینی ٽبٍٽنبو وٍی ثهَه اٍسٺب

ٍوُی  ٙجبنه ىٍډبنی ډَاٽِ و ثیمبٍٕشبنهب ىٍ ٽه ٙوى ډی ا٥لاٷ ىٍډبنی ثهياٙشی ٍٕشه ٽبٍٽنبو ثه ثبڅینی ٙبٱچین  :1هبزُ

 دَٕشبٍاو، ثهیبٍاو، ٽمټ ٙبډڄ و ىهني ډی هيډز اٍا ه ډٖشٺیڈ ٥وٍ ثه ثٖشَی ثیمبٍاو ثه ىوڅشی ٱیَ و څٚپَی# و ىوڅشی$ٽٚوٍی

 ٙٲچی ٵوٍیشهبی ٍٙشه ٙبٱچین و هوٙجَی ٽبٍٙنبٕبو و هب ٽبٍىاو ٭مڄ، اسبٷ ٽبٍٙنبٕبو و هب ، ٽبٍىاودِٙپبو ثهیبٍاو، ډبډبهب،

  (ثبٙي ډی دِٙپی

 ٱیَ هبی نوثز ٽبٍی ىٍ ٽبٍ و هيډز ٕچجٺه ، ٽبٍ ٝٮوثز سوػه ثب و ثبٙي ډی هٶشه ىٍ ٕب٭ز //ٽبٍٽنبو  ٽبٍ ٕب٭ز ډیِاو: 2هبزُ

 و ىٵب٫ و دِٙپی آډوُٗو  ىٍډبو ثهياٙز هبی وُاٍسوبنه سو٤ٕ ٵٮبڅیز نو٫ و ډٚبٱڄ سٶپیټ ثه ٽه اڅٮمچیىٕشوٍ ث٥َجٸ ډشٮبٍٳ،

 ىوڅشی ثوٚهبی ىٍ اڅٮمڄ این ىٕشوٍ (یبثي ډی سٺچیڄ هٶشه ىٍ ٕب٭ز  3سب  كياٽظَ، ځَىى ډی اثلاٯ و سٮیین ډٖچق نیَوهبی دٚشیجبنی

 . ثوى هواهي ػَاالا لاُڇ ىوڅشی ٱیَ و څٚپَی# و $ٽٚوٍی

 ، ډيىیبٍاو ٍوانی اډوٍ ٽبٍٙنبٕبو ؿنین هڈ و نبډه آیین این ,ډبىه  ډو١و٫ ٕوهشڂی و ٍوانی ثیمبٍٕشبنهبی ثبڅینی ٽبٍٽنبو :3هبزُ

 ډشٮبٍٳ ٱیَ هبی ډلی٤ ىٍ ٽبٍ ډَهٞی اُ یپمبه سب كياٽظَ ، ٕبڅیبنه إشلٺبٹی ډَهٞی ثَ ٭لاوه ثیمبٍٕشبنهب این ٽبٍىٍډبنڂَاو و

 . ثبٙي نمی هَیي یب ًهیَه ٹبثڄ ډَهٞی این .نموى هواهني إشٶبىه

ډٚموڃ  ثبٙني ىاٙشه اٙشٲبڃ ډٖشمَ ٥وٍ ثه ٭موډی ثیمبٍٕشبنهبی ؾَذشگی ٍ ضٍاًی ثركْبی ىٍ ٽه ثبڅینی ٽبٍٽنبو : سجهطُ

 .ثوى هواهني ډبىه این ډٶبى

 ىٍ دَٕشبٍی ٙبٱڄ ن٪بڇ ٕبُډبو ٹبنوو 1,ډبىه  ډو١و٫ ډٚموڅین و ٕوهشڂی و ٍوانی ثیمبٍٕشبنهبی ثبڅینی ٽبٍٽنبو ډٚبٱڄ:4هبزُ

 . ٙوى ډی ډلٖوة آوٍ ُیبو و ٕوز ډٚبٱڄ ػمچه اُ ىوڅشی ٱیَ و ىوڅشی هبی ثو٘

 ډی ډلبٕجه ,*١0َیت  ثب سٮ٦یڄ ایبڇ و ٙت هبی نوثز ىٍ ىوڅشی ٱیَ و ىوڅشی هبی ثو٘ ىٍ ثبڅینی ٽبٍٽنبو ٽبٍ ٕب٭بر :5هبزُ

 ثَإبٓ ٕب٭ز +3 ډبهبنه كياٽظَ نیبُ ٝوٍر ىٍ سوانني ډی و نياٙشه ٍا ډشواڅی ٕب٭ز -,اُ  ثی٘ ٽبٍ اػبُه ډبىه این ډٚموڅین ځَىى

 َٝٳ ثه ډؼبُ ٽبٍٽنبو اُ یټ ١َیت هیؾ این ا٭مبڃ ثب. ىهني انؼبڇ ٽبٍی ا١بٵه ٽبٍٵَډب سواٵٸ ثب نبډه آیین این -ډبىه  اڅٮمڄ ىٕشوٍ

 . ثبٙني نمی سٮ٦یڄ ایبڇ و ٙت هبی ٙیٶز ٥ی ىٍ هواثیيو ػهز ُډبو

 .ځَىى ډی ثٖشَی ثیمبٍاو و ثو٘ ػبٍی اډوٍ سلوڃ و سٲییَ َٝٳ ٕب٭ز یټسب  ٽبٍی هبی نوثز سٮوی٠ ىٍ : سجهطُ

 آیین این ,ډبىه  ىٍ ډ٦َف هبی واكي ىٍ ىوڅشی ٱیَ و ىوڅشی هبی ثو٘ ىٍ هيډز ٙبٱچین ډِایبی و كٺوٷ دَىاهز ٍوٗ :6هبزُ

 ثو٘ ىٍ ٭مڄ ١واث٤ ډوٍى و ٹوانین ثَإبٓ ، طبثز ٍوٗ ىٍ دَىاهز. ثبٙي ډی ٭مچپَى ثَ ډجشنی و طبثز ٍوٗ ىو اُ سَٽیجی نبډه

 نوین ن٪بڇ ٥َف ىوڅشی ثَإبٓ ثو٘ ىٍ ، هيډبر هبی سٮَٵه نَم سٮیین سب ٭مچپَى ثَ ډجشنی ٍوٗ دَىاهز و ډٌٽوٍ هبی

 . ثوى هواهي كبٽڈ ٍواڃ ٥جٸ ىوڅشی ٱیَ ثو٘ ىٍ و ثیمبٍٕشبنهب

 ٍٙشه ٙٲچی ىٍ ثبڅینی ٽبٍ ثه ىوڅشی ٱیَ و ىوڅشی هبی ثو٘ اُ یپی ىٍ ٽه إز ٙبٱچینی ٙبډڄ ٵٺ٤ نبډه آیین این ډِایبی :7هبزُ

 ثو٘ ىٍ یټ هيډز انؼبڇ ثه ډشٮهي ٵَى آو ٥ی ٽه ای نبډه سٮهي ی اٍا ه ثه ډو٩ٴ نبډه آیین این ډٚموڅین. ىاٍني اٙشٲبڃ ډَسج٤

 . ٙي هواهي اثلاٯ و سن٪یڈ دِٙپی آډوُٗ و ىٍډبو ثهياٙز وُاٍر سو٤ٕ نبډه سٮهي ډشن. ثبٙني ډی ، ٙوى ډی



 

 

 

 ثبلیٌی وبضوٌبى وبض سبػت وسط الؼول زستَض

 هیئتز  33*,,*,,*ه ډتوٍم  1,1./*ر* 13,---ٙتمبٍه   ډٞتوثه  ډو١تو٫  وٍی ثهَه اٍسٺب ٹبنوو اػَایی نبډه آیین -ډبىه  اػَای ىٍ

 ،ٽمتټ  ثهیتبٍاو  ، دَٕتشبٍاو  ٙبډڄ ٽه ثیمبٍٕشبنهب و ىٍډبنی ډَاٽِ ىٍ ٙبٱڄ ثبڅینی ٽبٍٽنبو ٕب٭ز ٽَٖ ىٕشوٍاڅٮمڄ وُیَاو ډلشَڇ

 ثه ثبٙي ډی دِٙپی ٵوٍیز هبی ٍٙشه ٙبٱچین و ډبډبهب ، ثیهوٙی ٽبٍٙنبٕبو و هب ٽبٍىاو ٭مڄ، اسبٷ ٽبٍٙنبٕبو و ٽبٍىانهب ، ثهیبٍاو

 . ځَىى ډی اثلاٯ اػَا ػهز و سهیه سجَٞه ٕه و ؿهبٍډبىه ىٍ ًیڄ َٙف

 (ثبٙي ډی ,ٙمبٍه  ػيوڃ ثَاثَ هٶشه ىٍ ٕب٭ز 0ٽَٖ  هيډز ٕنوار ډجنبی ثَ ٽبٍ ٕب٭ز ٽَٖ ډير : ,ډبىه

 

 هيډز ٕنوار اُ نبٙی  ٽبٍ ٕب٭ز ٽ5َٖ, ٙمبٍه ػيوڃ

 هيډز ٕنوار
 ٕبڃ ډبه ٕبڃ ډبه ٕبڃ ډبه ٕبڃ ډبه ٕبڃ ډبه

 ثه ثبلا1, , 1,سب-, , -,سب3 , 3سب/ , /سب+ ت

 ٕب٭ز ٽَٖ ډیِاو

 هٶشه ىٍ
, - . / 0 

 و ثبٙي ٽبٍځِینی ډی اكپبڇ ىٍ ډنيٍع ٕنوار دیمبنی و ٍٕمی ٽبٍٽنبو ثَای ىوڅشی ثو٘ ىٍ هيډز ٕنوار ډلبٕجه ډلاٻ: سجهطُ

 ثبُنٖٚشڂی ٽٖوٍ ثیمه یب كٸ دَىاهز ډیِاو ىوڅشی ثو٘ ىٍ ٹَاٍىاىی ٽبٍٽنبو و هٞوٝی ثو٘ ىٍ هيډز ٕنوار ډلبٕجه ډجنبی

 . ثوى هواهي

 (ٙي هواهي ډلبٕجه -ٙمبٍه  ػيوڃ ډ٦بثٸ و هٶشه ىٍ ٕب٭ز ىو كياٽظَ ٽبٍ ٝٮوثز إبٓ ثَ ٽبٍ ٕب٭ز ٽَٖ ډير:-ډبىه

 ٽبٍ ٝٮوثز اُ نبٙی ٽبٍ ٕب٭ز ٽَٖ :-ٙمبٍه  ػيوڃ

 إشنبى ثه ٽبٍ ٝٮوثز

 همبهنڀ ن٪بڇ ٹبنوو
 "++," سب 21 "20" سب ,0 "+0" سب 1- "0-" سب 3

 إشنبى ثه ٽبٍ ٝٮوثز

 هيډبر ډيیَیز ٹبنوو

 ٽٚوٍی

 +0.سب  +

 اډشیبُ

 +20سب  21.

 اډشیبُ

سب  ,20

 اډشیبُ +++,

اډشیبُ ثه  +++,

 ثبلا

 یټ ٕب٭ز نیڈ ٕب٭ز هٶشه ىٍ ٽب ٕب٭ز ٽَٖ
یټ ٕب٭ز و 

 نیڈ
 ىو ٕب٭ز

 

 ډی دَىاهز ثَٹَاٍ همبهنڀ ن٪بڇ ىٍ ٙيه سٮیین ىٍٝيهبی ډجنبی ثَ ثبڅینی ٽبٍٽنبو ٽبٍ ٕوشی اڅٮبىه ٵوٷ كب١َ كبڃ ىٍ : سجهطُ

 ډيیَیز ٹبنوو 13ډبىه  .ثني  ؿبٍؿوة ىٍ ډٚبٱڄ ٽبٍ ٕوشی اڅٮبىه ٵوٷ اډشیبُ سٮیین و ػيیي ىٕشوٍاڅٮمڄ وٝوڃ سب ثنبثَاین ځَىى

 ډنيٍع اډشیبُار ثَ كٖت ٽبٍ ٕوشی اڅٮبىه ٵوٷ اډشیبُار ا٭مبڃ اُ دٔ و ثبٙي ډی اكشٖبة ٹبثڄ ډجنب همبو ثه ٽٚوٍی هيډبر

 . ٙي هواهي اثلاٯ ډَاست سٲییَار ډشٮبٹجب اډشیبُار ډیِاو سٲییَ ثه سٚویٜ و نیبُ ٝوٍر ىٍ إز ثيیهی . ٙي هواهي ډلبٕجه

 ٽه َٝٵب ٽبٍٽنبنی و ځَىى ډی سٮیین هٶشه ىٍ ٕب٭ز یټ ډشٮبٍٳ ٱیَ هبی ٽبٍی نوثز ىٍ ٽبٍ ثبثز ٽبٍ ٕب٭ز ٽَٖ ډير :3هبزُ

 . ٙي هواهني ډني ثهَه ډٌٽوٍ ٕب٭ز ٽَٖی اُ ىاٍني اٙشٲبڃ ځَىٗ ىٍ ٽبٍی نوثز ثٞوٍر

 (ٙي هواهي ډلبٕجه ,*0 ١َایت ثب ىاٍني اٙشٲبڃ سٮ٦یڄ ایبڇ و ٙت هبی نوثز ىٍ ٽه ٽبٍٽنبنی ٽبٍ ٕب٭ز : سجهطُ

 



 

 

 ٙوني ډلٖوة ډی دَٕشبٍی ٙٲچی هبی ٍٙشه ػمچه اُ ٽه َٕدَٕشبٍاو و ٕودَوایٍِهب دَٕشبٍی ٍوٕبی و ډيیَاو ډٚبٱڄ :4هبزُ

 .نموى هواهني إشٶبىه ٙمبٍه# ٽبٍ $ػيوڃ ٝٮوثز ػيوڃ ىٍ ٽبٍ ٕب٭ز ىو اُ كياٽظَ

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 ًظبم سلاهتزستَضالؼول ّبی ثطًبهِ تحَل 

زؾشَضالؼول ثطًبهِ ًبّف هیعاى دطزاذشی ثیوبضاى ثؿشطی زض ثیوبضؾشبى ّبی ٍاثؿشِ ثِ ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ 

 آهَظـ دعقٌی:

 ًلیبر: 

ٽبه٘ ډیِاو دَىاهشی ثیمبٍاو ثٖشَی ىٍ ثیمبٍٕشبو هبی واثٖشه ثه "این ىٕشوٍاڅٮمڄ ىٍ ثَځیَنيه ١واث٤ و ډٺَاٍر ډَثو٣ ثه ثَنبډه 

إز ٽه ىٍ ؿبٍؿوة ډؼمو٭ه ثَنبډه هبی سلوڃ ن٪بڇ ٕلاډز سيوین و اثلاٯ ډی ٙوى و اُ  "ثهياٙز، ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی وُاٍر

 لاُڇ الاػَإز( .4*-*0,سبٍین 

 ّسف ًلی: 

حلبظز هبلی قْطًٍساى زض ثطاثط ّعیٌِ ّبی ؾلاهز ثب هحَضیز اهكبض آؾیت دصیط، اظ عطین ؾبهبًسّی سأهیي ذسهبر 

 یوبضؾشبى ّبی ٍاثؿشِ ثِ ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقٌیثی ٍ ًبّف دطزاذز ؾْن ثیوبضاى زض ثیوبضؾشبً

 اّساف اذشهبنی:

" ٽڄ هِینه ثٖشَی ىٍ ثیمبٍٕشبو هبی واثٖشه ثته وُاٍر  +,ٽبه٘ دَىاهز ډٖشٺیڈ ثیمبٍاو ثٖشَی ٙيه واػي ثیمه دبیه ٕلاډز ثه 

 ثهياٙز، ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی

 اٍػب٫ ثیمبٍاو ثَای هَیي ىاٍو، سؼهیِار و څواُڇ ډَٞٵی دِٙپی و هيډبر سٚویٞی ىٍډبنی ثه هبٍع اُ ثیمبٍٕشبوػچوځیَی اُ 

 

 زؾشَضالؼول ثطًبهِ حوبیز اظ هبًسگبضی دعقٌبى زض هٌبعن هحطٍم:

 ًلیبر:

إز ٽه ىٍ  "ډنب٥ٸ ډلَوڇ كمبیز اُ ډبنيځبٍی دِٙپبو ىٍ  "این ىٕشوٍاڅٮمڄ ىٍثَځیَنيه ١واث٤ و ډٺٍَار ډَثو٣ ثه ثَنبډه 

 لاُڇ الاػَإز( .4*-*0,ؿبٍؿوة ډؼمو٭ه ثَنبډه هبی سلوڃ ن٪بڇ ٕلاډز سيوین و اثلاٯ ډی ٙوى و اُ سبٍین 

 ّسف ًلی:

این ثَنبډه ثه ډن٪وٍ اٍسٺبی ٽیٶیز هيډبر ٕلاډز ىٍ ډنب٥ٸ ٽمشَ سوٕٮه یبٵشه ٽٚوٍ، ثب هيٳ اٵِای٘ ىٕشَٕی ډَىڇ ثه هيډبر و 

ډز ىٍ ٦ٕق ىوڇ و ٕوڇ، ػٌة و ډبنيځبٍی دِٙپبو ىٍ این ډنب٥ٸ سيوین ٙيه و ثب اػَای آو اُ ٥َیٸ دَىاهز ډَاٹجز هبی ٕلا

 هبی سٚویٺی ىٍ ډنب٥ٸ ٽمشَ سوٕٮه یبٵشه، ُډینه سمبڇ وٹشی دِٙپبو و ىٍ نهبیز ٽبه٘ دَىاهز اُ ػیت ډَىڇ، ٵَاهڈ ډی ٙوى(

 اّساف اذشهبنی:

 َ سوٕٮه یبٵشه ٽٚوٍػٌة و ډبنيځبٍی دِٙپبو ىٍ ډنب٥ٸ ٽمش

 اٍسٺبی ٭ياڅز ىٍ ىٕشَٕی و ثهَه ډنيی ډَىڇ ثه هيډبر ٕلاډز ىٍ ډنب٥ٸ ډلَوڇ

 ٽبه٘ دَىاهز اُ ػیت ډَىڇ

 ٕبډبنيهی ډنبٕت سَ ن٪بڇ اٍػب٫ ىٍ ٦ٕق سوٞٞی و ٵوٷ سوٞٞی ډنب٥ٸ ٽمشَ سوٕٮه یبٵشه

 كٌٳ دَىاهز هبی ٱیَ ٍٕمی ىٍ این ډنب٥ٸ

 و٘ نیَوی انٖبنی و هيډبر َٕدبیی و ثٖشَیاػَای ٝلیق ن٪بڇ ٦ٕق ثنيی ىٍ ث
 

 زؾشَضالؼول ثطًبهِ حضَض دعقٌبى هشرهم هوین زض ثیوبضؾشبى ّبی ٍاثؿشِ ثِ ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقٌی:

 ًلیبر:



 

 

إز  "ىانٚڂبهیك٢وٍ دِٙپبو ډشوٜٞ ډٺیڈ ىٍ ثیمبٍٕشبو هبی "این ىٕشوٍاڅٮمڄ ىٍثَځیَنيه ١واث٤ و ډٺٍَار ډَثو٣ ثه ثَنبډه 

 لاُڇ الاػَإز( .4*-*0,ٽه ىٍ ؿبٍؿوة ډؼمو٭ه ثَنبډه هبی سلوڃ ن٪بڇ ٕلاډز سيوین و اثلاٯ ډی ٙوى و اُ سبٍین 

 ّسف ًلی:

این ثَنبډه ثه ډن٪وٍ ثهَه ډنيی ثه هنڂبڇ ډَىڇ اُ هيډبر ىٍډبنی اُ ٥َیٸ ك٢وٍ ىا ڈ دِٙپبو ډشوٜٞ ىٍ ثیمبٍٕشبو هبی واثٖشه 

 ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی اػَا ډی ٙوى( ثه وُاٍر ثهياٙز،

 اّساف اذشهبنی:

 اٍا ه ثه ډوٹ٬ هيډبر ىٍډبنی

 ٕب٭شه ثیمبٍٕشبو هبی ىٍډبنی*آډوُٙی ىٍډبنی /-دبٕوڂویی 

 سٮیین سپچیٴ ثیمبٍاو سو٤ٕ ډشوٜٞ ډَثو٣ ىٍ ثو٘ اوٍّانٔ ىٍ كياٹڄ ُډبو ډمپن

 ٍّانٖیانؼبڇ ثه ډوٹ٬ ویِیز ثیمبٍاو، ا٭مبڃ ػَاكی و دَوٕیؼَهبی او

 اٵِای٘ ١ٍبیشمنيی ډَىڇ

 

 

 زؾشَضالؼول اضسوبی ًیلیز ذسهبر ٍیعیز زض ثیوبضؾشبى ّبی ٍاثؿشِ ثِ ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقٌی

 ًلیبر:

 "ثیمبٍٕشبو هبی واثٖشه ثه وُاٍر ثهياٙز، ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی"این ىٕشوٍاڅٮمڄ ىٍثَځیَنيه ١واث٤ و ډٺٍَار ډَثو٣ ثه ثَنبډه 

 .لاُڇ الاػَإز .4*-*0,ٽه ىٍ ؿبٍؿوة ډؼمو٭ه ثَنبډه هبی سلوڃ ن٪بڇ ٕلاډز سيوین و اثلاٯ ډی ٙوى و اُ سبٍین إز 

 ّسف ًلی:

این ىٕشوٍاڅٮمڄ ثه ډن٪وٍ كياٽظَ إشٶبىه اُ اډپبنبر آډوُٙی و ىٍډبنی ىانٚڂبه*ىانٚپيه هبی ٭چوڇ دِٙپی اٵِای٘ انڂیِه اٍا ه 

ویِیز، ډبنيځبٍی دِٙپبو ىٍ ثو٘ ىوڅشی، كٶ٨ ا٭٢بء هیبر ٭چمی سمبڇ وٹز ػٲَاٵیبیی ىٍ ػهز ىهنيځبو هيډبر، اٍسٺبی ٽیٶیز 

 اٵِای٘ ١ٍبیز ډنيی ثیمبٍاو، اػَایی ډی ٙوى(

 اّساف اذشهبنی:

 اٵِای٘ انڂیِه اٍا ه ىهنيځبو هيډبر و ډبنيځبٍی دِٙپبو ىٍ ثو٘ ىوڅشی

 ػٲَاٵیبیی ىٍ ىانٚڂبه هبی ٭چوڇ دِٙپیكٶ٨ و اٵِای٘ سٮياى ا٭٢بی هیبر ٭چمی سمبڇ وٹز 

 إشبنياٍىٕبُی و اٍسٺبی ٽیٶیز ىٍ اٍا ه هيډز ویِیز َٕدبیی

 اٵِای٘ ١ٍبیز ثیمبٍاو ډَاػٮه ٽننيه

 سٲییَ ٍٵشبٍ دِٙپبو و ایؼبى سمبیڄ ثه ٕمز ٵٮبڅیز ىٍ ٽچینیټ هبی ویْه

 ثهجوى ٵَاینيهبی آډوُٙی اُ ٥َیٸ اٵِای٘ ٽیٶیز و ُډبو ویِیز َٕدبیی

 

 

 زؾشَضالؼول ثطًبهِ اضسوبی ًیلیز ّشلیٌگ زض ثیوبضؾشبى ّبی ٍاثؿشِ ثِ ٍظاضر ثْساقز، زضهبى ٍ آهَظـ دعقٌی

 ًلیبر:



 

 

ىٕتشوٍاڅٮمڄ ثَنبډته اٍسٺتبی ٽیٶیتز هشچینتڀ ىٍ ثیمبٍٕتشبو هتبی        "این ىٕشوٍاڅٮمڄ ىٍثَځیَنيه ١واث٤ و ډٺٍَار ډَثو٣ ثه ثَنبډه 

إز ٽه ىٍ ؿبٍؿوة ډؼمو٭ه ثَنبډه هبی سلوڃ ن٪بڇ ٕلاډز سيوین و اثلاٯ ډی  "ُٗ دِٙپیواثٖشه ثه وُاٍر ثهياٙز، ىٍډبو و آډو

 لاُڇ الاػَإز( .4*-*0,ٙوى و اُ سبٍین 

 ّسف ًلی:

این ىٕتشوٍاڅٮمڄ ىٍ ٍإتشبی ثَنبډته هتبی سلتوڃ ن٪تبڇ ٕتلاډز و ثتب هتيٳ یپذبٍؿته ٕتبُی ٽمتی و ٽیٶتی هتيډبر هشچینتڀ و                

 نیبُهب و انش٪بٍار هيډز ځیَنيځبو، اػَایی ډی ٙوى(إشبنياٍىٕبُی آنهب ثَ إبٓ 

 

 اّساف اذشهبنی:

 ٍسجه ثنيی ٽیٶیز هيډبر هشچینڀ ثیمبٍٕشبو هبی سلز دوٙ٘ وُاٍر ثهياٙز، ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی

 اٍسٺبی ٽیٶیز هيډبر هشچینڀ ىٍ همه ثیمبٍٕشبو هبی سلز دوٙ٘ وُاٍر ثهياٙز، ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی و ٽٖت كياٹڄ ٍسجته 

 إشبنياٍى

 ایؼبى سٮَیٶی واكي اُ ٽیٶیز هيډبر هشچینڀ ثیمبٍٕشبنی

 دبٕوڂویی ثه انش٪بٍار ثیمبٍاو ثب هيډبر هشچینڀ ثیمبٍٕشبو هب

 ن٪بٍر، اٍُیبثی و دبی٘ ډٖشمَ ٽیٶیز هيډبر هشچینڀ ثیمبٍٕشبنی

 ، ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپیایؼبى ٵ٢بی ٍٹبثشی ىٍ ثهجوى هيډبر هشچینڀ ىٍ ثیمبٍٕشبو هبی سلز دوٙ٘ وُاٍر ثهياٙز

 اٵِای٘ ١ٍبیشمنيی ثیمبٍاو و همَاهبو

 

 ؾشَضالؼول ثطًبهِ حلبظز هبلی اظ ثیوبضاى نؼت الؼلاج،ذبل ٍ ًیبظهٌس:ز

 ًلیبر:

ىٕشوٍاڅٮمڄ ثَنبډه كٶب٩ز ډبڅی اُ ثیمبٍاو ٝٮت اڅٮلاع،هبٛ و  "این ىٕشوٍاڅٮمڄ ىٍثَځیَنيه ١واث٤ و ډٺٍَار ډَثو٣ ثه ثَنبډه 

 .لاُڇ الاػَإز .4*-*0,إز ٽه ىٍ ؿبٍؿوة ډؼمو٭ه ثَنبډه هبی سلوڃ ن٪بڇ ٕلاډز سيوین و اثلاٯ ډی ٙوى و اُ سبٍین  "نیبُډني

 ّسف ًلی:

 كٶب٩ز ډبڅی اُ ثیمبٍاو نیبُډني ىٍ ثَاثَ هِینه هبی ٽمَٙپن ٕلاډز(

 اّساف اذشهبنی:

ی، ىٍډبنی، ىاٍویی، ډچِوډبر ډَٞٵی ډواٍى َٕدبیی و دوٙ٘ ٵَانٚیِ و هِینه هيډبر ٱیَ ثیمه ای ١َوٍی ن٪یَ اٹياډبر سٚویٞ

 ثٖشَی ثیمبٍاو نیبُډني ډجشلا ثه ثیمبٍی هبی ویْه

 دوٙ٘ ٵَانٚیِ ډواٍى ثٖشَی ثیمبٍاو نیبُډني ډجشلا ثه ثیمبٍی هبی ٱیَ ویْه

 ٙنبٕبیی و طجز نبڇ ثیمبٍاو ډجشلا ثه ثیمبٍی هبی ویْه

 ویْه ثَ إبٓ ٍهنمبهبی ډٞوة وُاٍر ثهياٙزسوٕٮه ډَاٹجز هبی ن٪بڇ ډني اُ ثیمبٍاو 

 

 

 

 

 



 

 

 زؾشَضالؼول ثطًبهِ سطٍیح ظایوبى عجیؼی:

 ًلیبر:

إتز ٽته ىٍ ؿتبٍؿوة     "ىٕشوٍاڅٮمڄ ثَنبډه سَویغ ُایمتبو ٥جیٮتی  "این ىٕشوٍاڅٮمڄ ىٍثَځیَنيه ١واث٤ و ډٺٍَار ډَثو٣ ثه ثَنبډه 

 لاُڇ الاػَإز( .4*-*0,ى و اُ سبٍین ډؼمو٭ه ثَنبډه هبی سلوڃ ن٪بڇ ٕلاډز سيوین و اثلاٯ ډی ٙو

 ّسف ًلی:

 اٍسٺبی ٙوٞیز هبی ٕلاډز ډبىٍاو و نوُاىاو اُ ٥َیٸ ٽبه٘ ډیِاو ِٕاٍین(

 ىٍٝي ډی ثبٙي( +.سب  0-ډیِاو ډ٦چوة ِٕاٍین ثین 

 ثبٙي(ىٍ ٝوٍسی ٽه ډیِاو ِٕاٍین ىانٚڂبه*ثیمبٍٕشبو یب ډشوٜٞ ُنبو ىٍ كي ډ٦چوة إز، هيٳ، كٶ٨ و١ٮیز ډوػوى ډی 

هَ ىانٚڂبه، ثیمبٍٕشبو و ډشوٜٞ ُنبو ډپچٴ إز ثب سوػه ثه ډیِاو دبیه ِٕاٍین هوى ىٍ اثشيای ٥َف، ډیِاو ِٕاٍین ٍا هَ ٕه ډتبه  

" و١تٮیز ډیتِاو دبیته    +," ډیِاو دبیه و ىٍ دبیبو ٕتبڃ، ثته ډیتِاو    0ډبه،  1" دبیه ٽبه٘ ىهي( ثه نلوی ٽه ىٍ دبیبو -*0ثه ډیِاو 

 ٽبه٘ یبثي(

 اذشهبنی: اّساف

 .4" سب دبیبو ٕبڃ +,ٽبه٘ ډیِاو ِٕاٍین ثه ډیِاو 

 اٵِای٘ ١ٍبیشمنيی ډبىٍاو ثبٍىاٍ اُ ٥َیٸ كٶ٨ كَیڈ هٞوٝی ثب ثهینه ٕبُی ٵ٢بی ٵیِیپی اسبٷ هبی ُایمبو

 ٽبه٘ دَىاهز اُ ػیت ډَىڇ $ٍایڂبو ٙيو ُایمبو ٥جیٮی ىٍ ثیمبٍٕشبو هبی ىوڅشی#

 ډز ػهز اٵِای٘ ډیِاو ُایمبو ٥جیٮی ىٍ ډَاٽِ ىوڅشیاٵِای٘ انڂیِه اٍا ه ىهنيځبو هي

 ثِ عَض ًلی اخطای عطح سحَل ًظبم ؾلاهز قبهل هعایب ٍ هٌبكغ ظیط هیجبقس:

" ػهز ىاٍنيځبو ىٵشَؿه هبی ثیمه هبی ٍوٕشبیی و 0" و ثه ډیِاو +,ٽبه٘ ٕهڈ دَىاهشی اُ ػیت ثیمبٍاو ثٖشَی سب ٕٺٴ 

 ن٪بڇ اٍػب٫ $ډٮَٵی دِٙپبو ٍوٕشبیی#٭ٚبیَی ډَٚو٣ ثه ثٖشَی ٙيو اُ ٥َیٸ 

اٍا ه ٽچیه هيډبر و ډچِوډبر دِٙپی ا٭ڈ اُ ىاٍو، اٹلاڇ ډَٞٵی دِٙپی ډوٍى نیبُ ثیمبٍاو ثٖشَی و هيډبر دبٍاٽچینیپی ٙبډڄ انوا٫ 

اهبو ثه هبٍع آُډبی٘، سٞویَثَىاٍی دِٙپی ىٍ ٹبڅت اػَای ٥َف ویْه ثیمبٍاو ثٖشَی سو٤ٕ ثیمبٍٕشبو و ٭يڇ اٍػب٫ ثیمبٍاو و همَ

 اُ ثیمبٍٕشبو و ثو٘ هٞوٝی(

 ٍایڂبو ثوىو هِینه ُایمبو ٥جیٮی ىٍ ٽچیه ثیمبٍٕشبو هبی ىوڅشی(

ٽچیه هيډبر ډوٍى نیبُ ثیمبٍاو ىٍ این ٥َف اُ ٥َیٸ ثیمبٍٕشبو هبی ىوڅشی اٍا ه هيډبر ډی ځَىى و اٍػب٫ اُ ثو٘ ىوڅشی ثه ثو٘ 

 هٞوٝی ډمنو٫ ډی ثبٙي(

 یبٵز هيډبر ىٍ ٽچیه ډَاٽِ اڅِاډی ډی ثبٙي(اٍا ه ٽي ډچی ثَای ىٍ

 تحػیلی ٍ حضَض زض ػطغِ ثبلیي سبلْبی زضعی زاًطدَیبى اظ اًتظبضات

 ډٖشٺیڈ اٍسجب٥بر نیبُډني ٍٙشه هب ٕبیَ اُ ثی٘ ډبډبیی و دَٕشبٍی ٍٙشه هبی ځَوه دِٙپی ثه ویْه ىٍ سلٞیڄ ٽه این ثه سوػه ثب

 ىٍ ىانٚؼویبو څٌا ٙي، هواهي كَٵه ای ا٭شجبٍ سٺویز ٕجت إلاډی انٖبنی، اٍُٙهبی كٶ٨ ١من اهلاٹی ډٺٍَار إز ٍ٭بیز انٖبنی

 :ثبیٖز ډی سلٞیڄ و ك٢وٍ ىٍ ٭َٝه ثبڅین ٥وڃ



 

 

 َٙای٦ی هَ ىٍ ٍا ٕبیَ ىانٚؼویبو و آنبو همَاهبو و ثیمبٍاو ثیمبٍٕشبو، و ٽبٍٽنبو إبسیي، ثب ثَهوٍى ىٍ اىة و اكشَاڇ ٍ٭بیز )

 ىهني( ٹَاٍ ډين٪َ

 اُ ُیَا ډَاٹجز .ىهني ٹَاٍ هوی٘ ٽبٍ َٕڅوكه ډَاٹجز، إشبنياٍىهبی و ٭چمی ډٖب ڄ ٍ٭بیز ٽنبٍ ىٍ ٍا نیپو اهلاٷ و ډهَثبنی )

 .هٖشني هيا ثنيځبو ثه ډهَوٍُی و ٭٦وٵز ډ٪هَ ثیمبٍ

 و ىهشَ اهشلا٣ ىانٚؼویبو و ٱی١ََوٍی ٍواث٤ هَځونه اُ و ثوىه َٙ٭ی ډواُین ؿبٍؿوة ىٍ ثبیي دَٖ و ىهشَ ىانٚؼویبو اٍسجب٣ )

 .ٙوى دَهیِ ډشٮبٍٳ ٱیَ ٝوٍر ثه ىانٚڂبه و ثیمبٍٕشبو ٵ٢بی ىٍ دَٖ

 یټ ٙإو ثب آډوُٙی ډشنبٕت ډلی٦هبی ٕبیَ و )... و نٖٚشن ځٶشن، ٕون نلوه( ىٍٓ ٽلإهبی ىٍ ٍا كَٵه ای ٙئوو و اهلاٷ )

 .نمبیني ٍ٭بیز ىانٚڂبهی ٵَى

و  ٙيه كب١َ آډوُٙی َٕٽلإهبی ډوٹ٬ ثه نمبیني، ٍ٭بیز ىانٚپيه و ثیمبٍٕشبو آډوُٙی ډلی٦هبی ٽچیه ىٍ ٍا ان٢جب٣ و ن٪ڈ )

 .ثبٙني ٽلآ ىٍ إشبى ك٢وٍ آډبىه

 ډوٹ٬ ثه و ك٢وٍ ډن٪ڈ و ٽلإهب ثَځِاٍی ىٹیٸ ٕب٭ز ثه سوػه آو، سٲییَار و ٭مچی و ن٪َی ٽلإهبی ثَنبډه نٞت ثه سوػه ثب )

 .ډیڂَىى سچٺی ثی ن٪می إبسیي ك٢وٍ اُ ثٮي ٽلآ ثه وٍوى څٌا إز ١َوٍی

 .نمبیي ډلی٤ آډوُٙی سَٻ ثه ډچِڇ ٍا ىانٚؼو ٽه ثوى هواهي ډؼبُ إشبى ٙيه، ډن٬ ٍٵشبٍهبی اُ یټ هَ ډٚبهيه ٝوٍر ىٍ )

 ىانٚپيه و ډلی٤ ىانٚڂبه ىٍ ډو٩ٶني ىانٚؼویبو څٌا ثبٙي كَٵهبی و اهلاٹی ٙئونبر ثب ډ٦بثٸ ډیجبیٖز ىانٚؼو څجبٓ و ٩بهَ )

 ٽوسبه و سنڀ څجبٕهبی اُ آٍای٘، إشٶبىه هَځونه( .نمبیني إشٶبىه ٙيه ا٭لاڇ و دٌیَٵشه ډشٮبٍٳ دوٙ٘ اُ سبثٮه ثیمبٍٕشبنهبی و

 ).نمیجبٙي ډؼبُ آٹبیبو ثَای ٽوسبه إٓشین څجبٓ دوٙیيو یب

 كبڃ ىٍ ىاٙشن همَاه ثه ١َوٍر ٝوٍر ىٍ( ډیجبٙي ډمنو٫ ٽلإهبی ىٍٓ و ډلی٤ ثیمبٍٕشبو ىٍ همَاه سچٶن اُ إشٶبىه )

Silent ٍډیجبٙي ډمنو٫ آډوُٙی ډلی٦هبی ٽچیه ىٍ ٝوسی آلار اُ ډوٕیٺی دو٘ همـنین )ځیَى ٹَا. 

 .نمیجبٙي ډؼبُ ىٍٕی و ډلی٤ ثیمبٍٕشبو ٽلإهبی ىٍ آىاډٔ ػویيو آٙبډیيو، و هوٍىو )

 ٭موډی و ډلی٦هبی هواثڂبه ٽلإهب، ىٍ )ىهبنیبر ثب ډجبٍُه و ٽنشَڃ ٽٚوٍی ػبډ٬ ٹبنوو 13 ډبىه ٥جٸ( ىهبنیبر إشٮمبڃ )

 .نمیجبٙي ډؼبُ ىانٚپيه و ثیمبٍٕشبو

 .نمیجبٙي ډؼبُ ځَوههب و اكِاة نٶ٬ ثه ٕیبٕی ٵٮبڅیشهبی انؼبڇ ػهز ىانٚڂبه و ثیمبٍٕشبو اډپبنبر اُ إشٶبىه )

 .ٙوى إشٶبىه ٙيه سٮیین یونیٶَڇ اُ ثبڅینی ثوٚهبی و آُډبیٚڂبه ٭مچی، ٽلإهبی ىٍ )

 .ډیجبٙي ىاٙؼویبو و٩بیٴ ػِء ثبڅینی ډهبٍسهبی ډَٽِ و آُډبیٚڂبه وٕبیڄ اُ ٝلیق إشٶبىه )

 سَٻ ٍا (Skill lab ) ثبڅینی ډهبٍسهبی ډَٽِ یب آُډبیٚڂبه ٕذٔ و ٽَىه ډَست ٍا ډلی٤ ٭مچی ٽبٍ هَ انؼبڇ اُ دٔ ثبیي ىانٚؼو )

 .ٽني

 .إز ٵ٢بهب اڅِاډی این ىٍ كَٵهبی ٹوانین ٍ٭بیز څٌا إز، ثیمبٍٕشبو ډلی٤ اُ سؼٖمی (Skill lab)  ثبڅینی ډهبٍسهبی ډَٽِ )

 .ډیجبٙني ډوٞوٛ )ډٺنٮه ٙچواٍ، دوٗ، ٍو( یونیٶَڇ دوٙیيو ثه ډچِڇ ثیمبٍٕشبو ىٍ ك٢وٍ هنڂبڇ ىانٚؼویبو )

 ( ٍ اًتطى )وبضٍضظ( زٍضُ زوتطی ػوَهی پعضىی2آییي ًبهِ ضطح ٍظبیف  اوستطى )وبضآهَظی

ٍا ثه دبیتبو ٍٕتبنيه ثبٙتي و     ,ا٥لاٷ ډی ٙوى ٽه آډوُٗ هبی ن٪َی و ٭مچی ډٺ٬٦ ٽبٍآډوُی  اٽٖشَو و انشَو دِٙپی ثه ىانٚؼویی

ډؼبُ ثه ٽبٍثَى آډوهشه هبی ٹجچی، سلز ن٪بٍر ا٭٢بی هیبر ٭چمی، ثَای ٽٖت ډهبٍر هبی كَٵته ای ثتَای اهتٌ ډتيٍٻ ىٽشتَای      

و٘ و ىٍ ٕب٭بر ٽٚیټ ثب ٭٢و هیإر ٭چمی آنپتبڃ  دِٙپی إز( ډٖووڅیز اٽٖشَو*انشَو ىٍ هَ ځَوه*ثو٘ ثب ډيیَځَوه*اسنيینڀ ث

یب ىٕشیبٍ ٕنیوٍ ٽٚیټ ثو٘*ثیمبٍٕشبو ډی ثبٙي( سٚویٜ ډواٍى اوٍّانٔ ىٍ این آیین نبډته ثتَ ٭هتيه ډيیَځَوه*اسنتيینڀ ثوت٘      

 ډَثو٥ه یب آنپبڃ و یب ىٕشیبٍ ٕنیوٍ ٽٚیټ ثو٘*ثیمبٍٕشبو إز(



 

 

ن نبډه هٖشني( ډٮبونز آډوُٙی دِٙپی ٭موډی ىانٚتپيه دِٙتپی اُ ٥َیتٸ    ډيیَاو ځَوههبی آډوُٙی ډٖئوڃ كٖن اػَای این آیی 

دْوهٚی ثیمبٍٕشبو هب ثَكٖن اػتَای ایتن آیتین نبډته ن٪تبٍر هواهنتي        _ډٮبونین آډوُٙی ىانٚؼویی ځَوه هب و ډٮبونین آډوُٙی 

 ىاٙز(

 ٍظبیف گطٍُ آهَظضی ٍ اتٌسیٌگ ثرص زض لجبل زاًطدَ:

# ٽبٍآډوُی*ٽتبٍوٍُی اثتلاٯ ٙتيه إُتوی ىثیَهبنته      Core Curriculumَنبډه آډوُٙی ١تَوٍی$ ځَوه آډوُٙی ډو٩ٴ ثه اػَای ث -1

 ٙوٍای آډوُٗ دِٙپی ٭موډی وُاٍر ثهياٙز ،ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی ډی ثبٙي(

 ثَنبډه آډوُٙی هَ ځَوه ثَ إبٓ ثني ٵوٷ ثبیي ىٍ دبیڂبه ا٥لا٫ ٍٕبنی ځَوه ډَثو٥ه ىٍ ىٕشَٓ ٵَاځیَاو ثبٙي(   )-

ځَوههبی آډوُٙی ډو٩ٴ اني ىٍ یټ ػچٖه سوػیهی ىٍ اثشيای هَ ثو٘ ، اٽٖشَو*انشَو ٍا ثب َٙف و٩بیٴ و ډٺٍَار ځتَوه*ثو٘   ).

 آٙنب نمبیني(  

سن٪یڈ ثَنبډه ؿَه٘ اٽٖشَو*انشَو ىٍ ثو٘ هبی ډبّوٍ ىٍ ډٮبونز آډوُٙی دِٙپی ٭موډی ىانٚپيه و ثب ك٢وٍ ډٮبوو آډوُٙتی   )/

 انؼبڇ ډی ٙوى( سن٪یڈ ثَنبډه ؿَه٘ ىٍ ثٺیه ثو٘ هب ثه ٭هيه ډٮبوو آډوُٙی ځَوه ډَثو٥ه إز(  ىانٚؼویی ځَوه ډَثو٥ه

اسنيینڀ ثو٘ ثٮنواو ډٖئوڅین آډوُٗ ىانٚؼویبو ىٍ ثو٘ ډو٩ٶني ثَای ٽچیه ٕب٭بر ك٢توٍ اٽٖتشَو*انشَو ىٍ ثوت٘ ثَنبډته      )0

 آډوُٙی سهیه و ىٍ آٱبُ ىوٍه ثه آنبو ا٭لاڇ ٽنني(

 اًتطى: ٍظبیف اوستطى ٍ

 ٽچیبرالف: 

 كٶ٨ و ٍ٭بیز ٙئوو َٙ٭ی و اهلاٷ دِٙپی ىٍ ٽچیه ٕب٭بر ك٢وٍ ىٍ ثیمبٍٕشبو( ),

 ٍ٭بیز ډٺٍَار آیین نبډه ٽي دوٙ٘ ىٍ ٽچیه ثو٘ هبی ثبڅینی و ىٍډبنڂبه هب( )-

 نٞت ٽبٍر ٙنبٕبیی كبوی ډٚوٞبر ىانٚؼو ثه ٍودوٗ ىٍ ډلی٤ ثیمبٍٕشبو و ىٍډبنڂبه هب( ).

 ډٺٍَار ىاهچی ځَوه* ثو٘، ثیمبٍٕشبو، ىانٚپيه و ىانٚڂبه(ٍ٭بیز  )/

 ٍ٭بیز ډٶبى آیین نبډه هب و ډٺٍَار اثلاٯ ٙيه اُ وُاٍر ثهياٙز، ىٍډبو و آډوُٗ دِٙپی( )0

 ة: هطاهجز اظ ثیوبض ٍ هساضى دعقٌی:

بٍاو ثٖشَی ډَثتو٣ ثته هتوى ىٍ اوٹتبر     اهٌ َٙف كبڃ و انؼبڇ ډٮبینه ثبڅینی، اٍُیبثی و ٥َف ثَنبډه سٚویٞی ىٍډبنی اُ ٽچیه ثیم ),

 ٭بىی و ٽٚیټ و ډ٦َف نموىو سٚویٜ هبی اٵشَاٹی ډنبٕت(

 ویِیز ثیمبٍاو ثٖشَی ىٍ ثو٘، ٹجڄ اُ اسنيینڀ یب ىٕشیبٍ( )-

 دیڂیَی ىٍیبٵز ػواة آُډبیٚبر $ثٞوٍر ك٢وٍی ىٍ ډواٍى اوٍّانٔ# و ثٍَٕی آهَین ځِاٍٗ هبی دبٍاٽچینیپی ثیمبٍاو( ).

ٍوُانه ثیمبٍاو ثٖشَی ىٍ ثو٘ و ویِیز ثیمبٍاو ثه همَاه ىٕشیبٍ و اسنيینڀ ثو٘ و ا٥لا٫ اُ ٽچیه ډَاٹجز هبی ىٍډبنی و ویِیز  )/

 # ٍوُانه ثَای ثیمبٍ ډَثو٣ ثه هوى(Progress noteڅیٖز ىاٍوهبی ىٍیبٵشی و نوٙشن ٕیَ ثیمبٍی$



 

 

 نوٙشن ىٕشوٍار دِٙپی سلز ن٪بٍر اسنيینڀ یب ىٕشیبٍ )0

 #(On & Off service notesیبىىاٙز هبی ډوٞوٛ آٱبُ و دبیبو هَ ىوٍه $ نوٙشن )1

 نوٙشن هلاٝه دَونيه ُیَ ن٪َ اسنيینڀ یب ىٕشیبٍ ٕنیوٍ ثو٘ )2

 نوٙشن ثَځه ډٚبوٍه ُیَ ن٪َ اسنيینڀ یب ىٕشیبٍ ٕنیوٍ ثو٘ )3

نوځَاٵی، آنيوٕپودی، آنْیوځَاٵی و ٽچیه ٍاىیوځَاٵی، ٕو ،CT Scan  ،MRIنوٙشن ثَځه هبی ىٍهوإز سٞویَثَىاٍی اُ ػمچه  )4

ثَځه هبی ىٍهوإز دبٍاٽچینیټ ىیڂَ، ىٍ ٝوٍسی ٽه ثَاثَ ډٺٍَار آو ځَوه یب ثیمبٍٕشبو یب ىانٚپيه نیبُ ثه نڂبٍٗ َٙف كبڃ ثیمبٍ 

 ىٍ ٵَڇ ډَثو٣ ثبٙي(

 CPRك٢وٍ ثَ ثبڅین ثیمبٍانی ٽه اكیب ډی ٙوني و انؼبڇ  )+,

ثيكبڃ و آنهبیی ٽه نیبُ ثه ډَاٹجز ویْه ىاٍني و هَ ثیمبٍی ٽه ىٍ ثو٘ نیبُ ثه ویِیز ډؼيى ىاٙشه  ك٢وٍ ثَ ثبڅین ثیمبٍاو ),,

 ثبٙي(

ٽنشَڃ ٭لا ڈ كیبسی و ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو دٔ اُ انؼبڇ اٹياډبر سٚویٞی سهبػمی ن٪یَ ثیودٖی ٽجي، ثیودٖی ٽچیه، یب ٽٖبنی  )-,

اُ آة یب سٖز سلمڄ ځچوٽِ و انٖوڅین انؼبڇ ډی ٙوى، سلز ن٪بٍر اسنيینڀ یب ٽه ثَای آنهب سٖز هبی ه٦یَ ن٪یَ سٖز ډلَوډیز 

 ىٕشیبٍ ډٖووڃ ثو٘(

همَاهی ثب ثیمبٍاو ثيكبڃ ٽه ٭لا ڈ كیبسی ثی طجبر ىاٙشه ثبٙني و ثیمبٍانی ٽه نیبُ ثه ډَاٹجز هبی هبٛ دِٙپی ىاٍني و  ).,

ثو٘ هبی ىیڂَ و یب ٕبیَ ثیمبٍٕشبو هب ثب ن٪َ اسنيینڀ یب ىٕشیبٍ اٍٙي اډپبو ثَوُ ٭ب١ٍه ای آنهب ٍا سهيیي ډی ٽني، ىٍ انشٺبڃ ثه 

  ٽٚیټ(

 زضهبًی-ح: اهساهبر سكریهی

سٌٽَډهڈ5 ىٍ ثو٘ هبیی ٽه إشیوىنز ك٢وٍ نياٍى و یب دٔ اُ دبیبو ٽٚیټ إشیوىنز، ٽچیه و٩بیٴ إشیوىنز ثه ٭هيه 

 اٽٖشَو*انشَو ثو٘ یب ٽٚیټ ډی ثبٙي(

 هَاضز ظیط ثط ػْسُ اًؿشطى/اًشطى هی ثبقس:كطاگیطی ٍ اًدبم  -1

 و نوٙشن آو ىٍ دَونيه ثیمبٍاو ECG%        ځَٵشن و سٶٖیَ ډٺيډبسی 

 #ABG$%        ځَٵشن ځبُهبی هوو َٙیبنی 

 %        سٶٖیَ ډیپَوٕپودی نمونه اىٍاٍ 

 %        سٶٖیَ ډیپَوٕپودی لاڇ هوو ډلی٦ی

 َاٙه%        ٕبٽٚن سَٙلبر كچٸ و څوڅه س

 %        ځٌاٙشن څوڅه ډٮيه 

 %        ځٌاٙشن ٕوني اىٍاٍی ىٍ ثیمبٍاو همؼنٔ ثؼِ ىٍ نوُاىاو و ٙیَهواٍاو 

 # ډبی٬ إٓیز tap%        ٽٚیيو $

 %        دونپٖیوو ډٶٞڄ ُانو

 و هوانيو آو PPD%        انؼبڇ سٖز 



 

 

 سٍِیٸ هوو* ٵَآوٍىه ثه ثیمبٍ%        ؿټ ٽَىو ډٚوٞبر ٽیٖه هوو* ٵَآوٍىه هونی ثَای 

اسنيینڀ*ىٕشیبٍٕنیوٍ  %  انؼبڇ دبنٖمبو هبیی ٽه نیبُ ثه ىثَیيډبو و ٖٙز و ٙوی سوٞٞی $ٱیَ ٍوسین# و یب ثویه ډؼيى ٥جٸ ن٪َ

  ثو٘ ىاٍني و یب ٭ٶونی ٙيه ثبٙني

 %        نمونه ثَىاٍی اُ ُهڈ هب 

 %        ثویه ُىو و ٽٚیيو ثویه 

 ٖز و ٙوی ځوٗ %        انؼبڇ ٙ

 %        سبډذوو ٹياډی ثینی

 

 كطاگیطی ٍ اًدبم هَاضز ظیط كوظ ثب هَاكوز ٍ سحز ًظبضر هؿشوین اسٌسیٌگ/زؾشیبض ؾٌیَض ثرف: -2

 نوٙشن نٖوه هبی ىاٍویی ثیمبٍاو ثٖشَی هوى*        

 airway%        ځٌاٙشن څوڅه سَاٙه و 

 chest tube%        ځٌاٙشن 

 # ډبی٬ دچوtapٍ$ %        ٽٚیيو

 %        ٽبر ىاو 

 %        انؼبڇ اینياٽٚن ىٍ ُایمبو

 # و انٺجب١بر ٍكڈ و كَٽبر ػنینFHR%        ٽنشَڃ ١َثبو ٹچت ػنین $

 %        ځَٵشن ُایمبو واّینبڃ

 IUD %        ځٌاٙشن

 %        ٽبٍځٌاٍی ٽٚ٘ دوٕشی 

 %        آسڄ ځیَی

 %        ځؾ ځیَی ٕبىه

 #LPدونپٖیوو څوډجبٍ $      %   

 %        إٓذیَإیوو و ثیودٖی ډٲِ إشوواو

 # و ىاهڄ ډٶٞچیintrathecal%        سٍِیٸ ىاهڄ نوب٭ی $

 #in growing nail%        انؼبڇ ػَاكی هبی َٕدبیی ٕبىه $هشنه، ثَىاٙشن سوىه هبی ٦ٕلی، هبٍع ٽَىو 

 %        سوچیه آثٖه هبی ٭مٺی

 نه ځیَی ٕودَادوثیټ%        نمو

 %        ىٍنبّ ٕودَادوثیټ ډظبنه 

 %        ځٌاٙشن ٽبسشَ وٍیيی نبٵی و همپبٍی ىٍ سٮوی٠ هوو نوُاىاو

 %        ٕونياّ اىٍاٍی ٙیَهواٍاو

 %        هبٍع ٽَىو ػٖڈ هبٍػی اُ ځوٗ، كچٸ، ثینی و ؿٚڈ 

 %        ٽوسَ هوو ٍیِی ثینی 

      *    colon washout 

 %        سٮوی٠ څوڅه نٶَوٕشوډی یب ٕیٖشوٕشوډی

 %        سٍِیٸ ىاٍوهبی هبٛ $ٙیمی ىٍډبنی#

 ډٚبهيه و انؼبڇ هَ اٹياڇ سٚویٞی ىٍډبنی سهبػمی ىیڂَ ٽه ىٍ ثَنبډه آډوُٙی ځَوه ثَای اٽٖشَو*انشَو سٮَیٴ ٙيه إز( %       



 

 

   

سكریم اسٌسیٌگ/زؾشیبض ؾٌیَض ثرف ثِ ػْسُ اًؿشطى/اًشطى اًدبم اهَض ظیط سٌْب زض هَاضز ضطٍضی ٍ اٍضغاًؽ ثِ  -3

 هی ثبقس:

 ٽنشَڃ و ؿبٍر ٭لا ڈ كیبسی *        

  intake/ output%        ٽنشَڃ و ؿبٍر 

 ECG%        ځَٵشن 

 %        ځَٵشن نمونه اُ سَٙلبر ډٮيه

 %        نوٙشن ثَځه هبی ىٍهوإز دبٍاٽچینیټ 

 ثه آُډبیٚڂبه%        انشٺبڃ نمونه 

 %        دیڂیَی ك٢وٍی ػواة اٹياډبر دبٍاٽچینیټ

 ثَ ثبڅین ثیمبٍ (stand by%        ك٢وٍ دیوٕشه $

 ُىو ثڀ%        آډجو

 %        ثبُٽَىو ځؾ

 %        ٵچجوسوډی 

 %        انشٺبڃ ثٖشه هبی هوو

 

 ر: قطًز زض ثطًبهِ ّبی آهَظقی گطٍُ:

َٙٽز ډن٪ڈ و ٵٮبڃ ىٍ ٽچیه ٍانيهب و ىٍډبنڂبه هبی آډوُٙی ثو٘،ٽلآ هبی ىٍوٓ سئوٍی ، ٽبٍځبه هب و یب ػچٖبر آډوُٙی  -1

ٽنٶَانٔ، اسبٷ هبی ٭مڄ، و   Managementځَوه* ثو٘ ٙبډڄ ځِاٍٗ ٝجلڂبهی، ٽنٶَانٔ هبی ٭چمی ځَوه*ثو٘، ٽلآ هبی 

 ُٙی(ٕبیَ ثَنبډه هبی آډوُٙی ثَإبٓ ثَنبډه ځَوه آډو

 ك٢وٍ ٵٮبڃ و ډن٪ڈ ىٍ ویِیز ثیمبٍاو سو٤ٕ اسنيینڀ یب ىٕشیبٍ ثو٘ ىٍ ٍاني و ىٍډبنڂبه هب( )-

 ك٢وٍ ٵٮبڃ ىٍ ىٍډبنڂبه ٥جٸ ثَنبډه سٮیین ٙيه و ځَٵشن َٙف كبڃ، انؼبڇ ډٮبینه اُ ثیمبٍ و ډٮَٵی ثیمبٍ ثه اسنيینڀ یب ىٕشیبٍ( ).

ی ثیمبٍ، ىڅیڄ ثٖشَی ٙيو و ثیبو سٚویٜ هبی اٵشَاٹی و ٥َف ىٍډبنی و ثیبو ډٮَٵی ثیمبٍ ىٍ ٍانيهبی آډوُٙی ٙبډڄ5 ډٮَٵ )/

 ٕیَ ثیمبٍی و اٹياډبر انؼبڇ ٙيه( 

 اٍا ه ٽنٶَانٔ هبی ٭چمی ىٍ ٝوٍر څِوڇ ٥جٸ ثَنبډه سن٪یمی سو٤ٕ اسنيینڀ*ىٕشیبٍ ٕنیوٍ ثو٘( )0

 ص: حضَض زض ثیوبضؾشبى:

 ٙيه اُ ٕوی ځَوه آډوُٙی یب ثو٘ ډی ثبٙي(  ك٢وٍ ىٍ ثو٘ یب ىٍډبنڂبه، ٥جٸ ثَنبډه سٮیین -1

 ٕب٭ز ك٢وٍ و هَوع اُ ثیمبٍٕشبو ثَ إبٓ ثَنبډه ځَوه آډوُٙی ډَثو٥ه ډی ثبٙي(  )-

 اٽٖشَو*انشَو هب ډو٩ٶني ثَنبډه ٽٚیټ ثو٘ هوى ٍا ىٍ ٍوُ اوڃ ثو٘ سن٪یڈ و ىٍ اهشیبٍ ىٕشیبٍ ٕنیوٍ ثو٘ ٹَاٍ ىهني( ).

ٍوُه و ٽمشَ، ىه ٽٚیټ  +.َٙای٤ ځَوه و ىانٚپيه سٮیین ډی ٙوى( سٮياى ٽٚیټ ىٍ ډبههبی  كياٽظَ سٮياى ٽٚیټ، ثَإبٓ )/

ٍوُ، یبُىه ٽٚیټ ىٍ ډبه ډی ثبٙي(كياٹڄ سٮياى ٽٚیټ ىٍ ځَوه هبی ىاهچی، نوٍوڅوّی، ػَاكی  +.ىٍډبه و ىٍ ډبههبی ثیٚشَ اُ

 ه ډی ثبٙي(٭موډی، اوٍوڅوّی، اٍسوديی، ٽوىٽبو، ُنبو و ُایمبو، هٚز ٽٚیټ ىٍ ډب

ٕب٭ز ٹجڄ# و ثه ٣َٙ سٮیین ػبنٚین و ډواٵٺز  /-ػبثؼبیی ىٍ ثَنبډه ٽٚیټ ٵٺ٤ ىٍ ډواٍى ا٦١َاٍی ثب ا٥لا٫ ٹجچی $كياٹڄ  )0

 اسنيینڀ*ىٕشیبٍ ٕنیوٍ ثو٘ اډپبو دٌیَ ډی ثبٙي( 



 

 

 سَٻ ٽٚیټ ډ٦چٺبٌ ډمنو٫ إز ثؼِ ىٍ ډواٍى ا٦١َاٍی و ثب ٽٖت اػبُه اُ ىٕشیبٍ ٕنیوٍ ٽٚیټ( )1

ٝجق ىٍ ثو٘ ػيیي ك٢وٍ ىاٙشه ثبٙني( ىانٚؼویبنی ٽه ٙت  2*+.ٍوُ اوڃ ثو٘ ػيیي، سمبڇ ىانٚؼویبو ډی ثبیٖز اُ ٕب٭ز  )2

ٝجق  3ٹجڄ ٽٚیټ ثوىه اني نیِ ډو٩ٶني ثلاٵبٝچه دٔ اُ سلویڄ ثو٘ ثه ىانٚؼویبو $اٽٖشَو*انشَو# ػيیي ثو٘ كياٽظَ سب ٕب٭ز 

 ىٍ ثو٘ ػيیي ك٢وٍ ىاٙشه ثبٙني(

اٽٖشَو*انشَو هب   ىٍ این ٴ و یب ٙپبیبر اُ سوچٴ ٽبٍآډوُاو و ٽبٍوٍُاو اُ َٙف و٩بیٴ ٵوٷ و یب هَځونه اهمبڃ ىٍ انؼبڇ و٩بی ډواٍى

ٍاث٦ه كٖت ډوٍى ىٍ ٙوٍای آډوُٙی ځَوه ډ٦َف و سٞمیمبر لاُڇ ځَٵشه هواهي ٙي( ؿنبنـه ډٖب ڄ ډ٦َوكه ىٍ هَ ٽياڇ اُ ډَاػ٬ 

ٹ٦ٮی نَٕیي، ډوٍى ثه ډَػ٬ ثبلاسَ، ډيیَ ځَوه و ٕذٔ ډٮبونز آډوُٙی دِٙپی ٭موډی ىانٚپيه  ٍٕیيځی ٽننيه اوڅیه ثه نشیؼه

 دِٙپی ػهز اسوبً سٞمیڈ ډٺش٢ی اٍػب٫ هواهي ٙي( ډَػ٬ نهبیی سٞمیڈ ځیَی ٙوٍای ډٮبونین ىانٚپيه دِٙپی هواهي ثوى(

 

 ضطح ٍظبیف زستیبضاى زض ثرص : 

 ىٍٓ سئوٍیك٢وٍ ثه ډوٹ٬ و ٵٮبڃ ىٍ ٽلآ هبی  -1

 ا٥لا٫ اُ ٽچیه ثَنبډه هبی ىٍډبنی ثیمبٍاو  ویِیز ٍوُانه ثیمبٍاو ثٖشَی ډَثو٥ه ىٍ ثو٘ ثه همَاه دِٙټ ډٮبڅغ  و )-

 دیڂیَی ىٍیبٵز ػواة آُډبیٚبر ثیمبٍاو  ).

 ك٢وٍ ثَ ثبڅین ثیمبٍانی ٽه اكیبء ٹچجی ٭َوٹی ډی ٙوني  )/

           Skill labك٢وٍ ٵٮبڃ ىٍ  )0

 شن َٙف كبڃ ، هلاٝه دَونيه ، آډبىه ٕبُی ثیمبٍاو ػهز ٥َف ىٍ ٽنٶَانٔ و ّوٍنبڃ ٽلاةنوٙ – 2

 ك٢وٍ ىٍ ثیمبٍٕشبو ٥جٸ ثَنبډه سٮیین ٙيه اُ ٕوی ډيیَځَوه )3

 ىٍ ىاهڄ ثیمبٍٕشبو ثَای ٽبٍهبی ډوشچٴ ثب ٝلاكيیي إشبى ډَثو٥ه  یب و همَاهی ثیمبٍاو ثيكبڃ ډوٹ٬ انشٺبڃ ثه ډَاٽِ ىیڂَ )4

 ٕب٭ز ٙیٶز ٽبٍی  /-دبٕن ځویی ىٕشیبٍاو اٍٙي ىٍ ډوٍى ډٚپلار ثیمبٍاو ىٍ  )+,

 ن٪بٍر ډٖشمَ ثَ ىٕشوٍار دِٙپی ىاىه ٙيه ثه ثیمبٍاو و كٖن اػَای آو  )-,

 ن٪بٍر ىٕشیبٍاو اٍٙي ثَ ٕبیَ ىٕشیبٍاو ، ٽبٍآډوُاو و ٽبٍوٍُاو ىٍ هَ ٙیٶز ٽبٍی  ).,

ٽٚیټ ،  -,$ٕبڃ اوڃ  ین نبډه ډَثو٣ سٮياى ٽٚیپهبی ډٚوٞی ٍا ىٍ هَ ډبه ىاٙشه ثبٙنيٽچیه ىٕشیبٍاو ثبیٖشی ډ٦بثٸ آ  )/,

 ٽٚیټ #  1ٽٚیټ و ٕبڃ ؿهبٍڇ  3ٽٚیټ ، ٕبڃ ٕوڇ  +,ٕبڃ ىوڇ 

 َٙٽز و ك٢وٍ ٵٮبڃ ىٍ ٽنٶَانٔ هبی ٭موډی $ ّوٍنبڃ ٽلاة ، ځَاني ٍاني،ډوٍسبڅیشی #  )0,

 ٍوُهبی سٮیین ٙيه إُوی ډيیَځَوه  هبی آډوُٙی ىٍ ٵیچي ٕبیَ اسبٷ ٭مڄ و یب ك٢وٍ ىٍ ىٍډبنڂبه و )1,

 نمبیني ( ډَوٍ و ثبُنویٖی   (PRO)كياٹڄ ىو ٍوُ ىٍ هٶشه ٽچیه ىٕشوٍار ىاٍویی و آُډبیٚڂبهی ثیمبٍاو ٍا ثيوو ًٽَ  )2,

 هَ ٍوُ ىٕشوٍار دِٙپی ثیمبٍاو ٍا ثب ٽبٍىٽٔ دَٕشبٍی ډ٦بثٺز نمبیي ( )3,

 ثیمبٍی ٍا ثلإشظنبء هَ ٍوُ ىٍ دَونيه ثیمبٍاو وىٍ ثَٿ ډوٞوٛ ىٍع نمبیي(یبىىاٙز ٍوُانه ٕیَ  )4,

 ٕبیَ اډوٍ ډلوڅه ثَ كٖت ىٕشوٍ ډيیَ ډلشَڇ ځَوه ( )+-

آو  ثَ هلاٝه دَونيه ثیمبٍاو ىٍ هنڂبڇ سَهیٜ سو٤ٕ ٍُیينز ډٖئوڃ نوٙشه ٙوى و اځَ سو٤ٕ ٽبٍوٍُ ډَثو٥ه نوٙشه ٙوى ),-

 سإ یي آو ٍا ډهَ و اډ٢بء نمب یي ( ن٪بٍر ٽبډڄ نموىه و ثٮي اُ 



 

 

 ًٍسُ ّبی ثیوبضاىًحَُ تىویل ٍ هستٌسسبظی اٍضاق پط

ٵَاځیَاو ډلشَڇ دِٙپی، دَٕشبٍی و دیَادِٙپی ثَای آځبهی اُ نلوه سپمیڄ و ډٖشنيٕبُی اوٍاٷ دَونيه هبی ثیمبٍاو ثه ٽشبة 

ىٍ ٹٖمز ا٭شجبٍثوٚی و همـنین ٵبیڄ اڅپشَونیټ ډوػوى  HISٍاهنمبی ډٖشنيٕبُی ٵَڇ هبی دَونيه هبی دِٙپی ٽه ىٍ ٕیٖشڈ 

 ىٍ ډٮبونز آډوُٙی ثیمبٍٕشبو ډَاػٮه ځَىى(

 ّب ّب ٍ ثیوبضستبى ثیوِ هسئَلیت حطفِ ای پعضىبى ، پطستبضاى ٍ پیطاپعضىبى ٍ هسیطاى هسئَل فٌی ولیٌیىْب، زضهبًگبُ

اٍى( نڂبهی ثه آډبٍ سچٶبر و ُیبنهبیی ٽه ىٍ ثیمبٍٕشبنهب و اډَوُه ثیمه ډٖئوڅیز دِٙپی ، اهمیز ٵَاوانی ىٍ ػواډ٬ ډشميو ى

ىٍډبنڂبههبی هٞوٝی ، ثه ثبٍ ډی آیي، كبٽی اُ ه٦َار ثٍِځی إز ٽه یټ دِٙټ ثب آو ٍوثَوٕز( ؿنبنپه ډی ىانیڈ ، ُیبنهبی 

وػوى ، ثٖیبٍی اُ دِٙپبو ،  ډبىی واٍىه ثَ دِٙټ ، ثه ىڅیڄ ډٖئوڅیز او، ډوػت هٖبٍار ډبىی ُیبىی ثَای دِٙټ ډی ځَىى( ثب این

 . ثه ىڅیڄ ثی ا٥لا٭ی اُ ٹوانین و ډٺٍَار كبٽڈ ثَ كَٵه هوى نمی سوانني اُ كٺوٷ هوى ىٵب٫ ٽنني

این ثیمه، ډٖئوڅیز كَٵه ای دِٙپبو و دیَادِٙپبو ٍا ىٍ ٹجبڃ ثیمبٍانی ٽه ثه ٭چز ه٦ب، ٱٶچز و یب ٽوسبهی دِٙپبو و دیَادِٙپبو 

 .ىؿبٍ ٝيډه ػٖمبنی، ٍوانی یب ٵور ٙوني سلز دوٙ٘ ٹَاٍ ډی ىهيىٍ انؼبڇ اډوٍ دِٙپی 

ثَ إبٓ ٹبنوو ثیمه، كٸ ثیمه این ثیمه نبډه ثب سوػه ثه نو٫ ٙٲڄ و ١َیت ثَوُ ٝيډه سٮیین ډی ٙوى ٽه ىٍ ٝوٍر ٭يڇ ثَوُ 

 .هٖبٍر سوٶیٶبر ٹبثڄ سوػهی ىٍ سؼيیي ثیمه نبډه ىٍ اهشیبٍ وی ٹَاٍ ډی ځیَى

بنوو ثیمه ؿنبنـه إشٶبىه ٽننيځبو ثه ٝوٍر ځَوهی اُ این ثیمه نبډه إشٶبىه ٽنني ثب سوػه ثه سٮياى اُ سوٶیٴ همـنین ثَ إبٓ ٹ

  .كٸ ثیمه ثَهوٍىاٍ ډی ٙوني

ی ا الحمًق آوُب ػلیٍ پضضکبن ي پیشاپضضکبن ثٍ مذت سٍ سبل پس اص اومضبی تبسیخ ثیمٍ وبمٍ مطمًل پًضص ثیمٍ کلیٍ دػبيی ثیمبسان ي یب ريی 

 .ثبضذ ثٍ ضشط آن کٍ مؼبلجٍ یب ػمل جشاحی دس مذت اػتجبس ثیمٍ وبمٍ غًست گشفتٍ ثبضذ می

ای ثیمٍ وبمٍ ثبیذ  ثٍ دلیل استجبط لًاویه جبسی کطًس ایشان )خػًغب لبوًن دیبت( دس سسیذگی ثٍ دػبيی حمًلی ػلیٍ پضضکبن حذيد پًضص ثیمٍ

 .متىبست ثب لًاویه مًضًػٍ یبد ضذٌ ثبضذ

 

 
 

 هؿئَلیز حطكِ ای دعقٌبى ثیوِ

ياسائٍ ي  1۶۳۱اص سبل   ثشای ايلیه دس کطًس ایشان  دس ساستبی تبمیه ثیمٍ وبمٍ ای جبمؼٍ پضضکی کطًس ثیمٍ وبمٍ مسئًلیت حشفٍ ای پضضکبن

 .ثىیبوگزاسی گشدیذٌ است

وبضی اص مسئًلیت پضضک ثٍ ػلت اضتجبٌ، غفلت یب  مًضًع ثیمٍ مسئًلیت حشفٍ ای پضضکبن ػجبست است اص ججشان خسبست ثذوی ياسد ثٍ ثیمبسان کٍ

لػًس يی دس اوجبم خذمبت حشفٍ ای ثٍ يلًع پیًستٍ ثبضذ. ثیمٍ وبمٍ مسئًلیت حشفٍ ای پضضکبن ثش اسبس لبوًن مسئًلیت مذوی ي لًاویه ي 

 .ممشسات وظبم پضضکی کطًس تُیٍ ي تذيیه گشدیذٌ است

سبل پس اص اومضبء تبسیخ ثیمٍ وبمٍ مطمًل پًضص ثیمٍ ای می ثبضذ ثٍ  ۶ب ػلیٍ پضضکبن ثٍ مذت کلیٍ دػًاَبی ثیمبسان ي یب ريی الحمًق آوُ

ضشط آوکٍ مؼبلجٍ یب ػمل جشاحی دس مذت اػتجبس ثیمٍ وبمٍ غًست گشفتٍ ثبضذ. ثٍ دلیل استجبط لًاویه جبسی کطًس )خػًغب لبوًن دیبت( دس 

 .ثیمٍ ای ثیمٍ وبمٍ ثبیذ متىبست ثب لًاویه يضغ ضذٌ مزکًس ثبضذسسیذگی ثٍ دػًاَبی حمًلی ػلیٍ پضضکبن حذيد پًضص 
 

 ثیوِ هؿئَلیز هسًی هسیطاى هؿئَل كٌی ًلیٌیٌْب، زضهبًگبّْب ٍ ثیوبضؾشبًْب

ي اسائٍ کٍ دس جُت تبمیه َش چٍ گستشدٌ تش جبمؼٍ پضضکی کطًس تُیٍ   ثیمٍ وبمٍ مسئًلیت مذوی مسئًلیه فىی ثیمبسستبوُب، دسمبوگبَُب ي کلیىیکُب

 .گشدیذٌ است



 

 

ٌ مًضًع ثیمٍ وبمٍ مسئًلیت مذوی مسئًل فىی ػجبست اص ججشان خسبسات ثذوی ياسد ثٍ ثیمبسان، ريی الحمًق آوُب ي سبیش اضخبظ ثبلث دس محذيد

 .ثیمبسستبن وبضی اص مسئًلیت يی مطبثك ثب ضشح يظبیف مػًة يصاست ثُذاضت، دسمبن ي آمًصش پضضکی می ثبضذ

ػلیٍ مشاکض دسمبوی ثٍ ػلل ػذم کبسآیی، فمذان، ومبئع دس امکبوبت پضضکی ، تجُیضات فىی، تبسیسبتی، تغزیٍ وبدسست دس مذت  ادػبَبی حمًلی

( گشدد تحت …مؼبلجٍ، مذايم، جشاحی ي ديسان ثستشی ثیمبس کٍ مىجش ثٍ خسبست ثذوی ثیمبسان ي اضخبظ ثبلث )مشاجؼیه، ػیبدت کىىذگبن ي

 .ثبضذپًضص ایه ثیمٍ وبمٍ می 

ب، حذيد تؼُذات ثیمٍ متىبست ثب لًاویه يضغ ضذٌ کطًس ایشان ي ثذين محذيدیت دس ثیمٍ وبمٍ دس وظش گشفتٍ می ضًد ي مسئًلیه فىی ثیمبسستبوُ

تُبی ثیمٍ دسمبوگبَُب ي کلیىیکُب سشاسش کطًس ایشان می تًاوىذ پس اص تکمیل پشسطىبمٍ ي پشداخت حك ثیمٍ متؼلمٍ وسجت ثٍ اخز ثیمٍ وبمٍ اص ضشک

 .گزاس مؼتجش الذام ومبیىذ
 

 دعقٌبى ثیوِ هؿئَلیز حطكِ ای دطؾشبضاى ٍ دیطا

ي ویض  M.R.I ثُیبسان، تکىسیىُبی ثیًُضی ي اتبق ػمل ، تکىسیىُبی سادیًلًطی، سی تی اسکه ي  ثب تًجٍ ثٍ ضشيست تبمیه حشفٍ ای پشستبسان،

، طشح ثیمٍ مسئًلیت حشفٍ ای پشستبسان ي پیشاپضضکبن کطًس ایشان تُیٍ ي اسائٍ ضذٌ  C.S.R وکبسضىبسبن ي تکىسیىُبی آصمبیطگبٌ ، وًاسوگبسی 

 .است

 سجهطُ: هبثل سَخِ زاًكدَیبى دعقٌی، دطؾشبضی ٍ دیطادعقٌی:

ٽچیه ىانٚؼویبو ىانٚڂبه ٭چوڇ دِٙپی، سلز دوٙ٘ ثیمه ىٍډبنی ٹَاٍ ىاٍني، ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه واكي آډوُٙی 

سوانني اُ هيډبر ثیمه ٕلاډز ایَانیبو ثب ثبٙني ډیډَاػٮه نمبیني(همـنین ىانٚؼویبنی ٽه سلز هیـڂونه ای ثیمه نمی ىانٚؼویی

 ډَاػٮه ثه ٕبیز ثیمه ٕلاډز ایَانیبو اٹياڇ ثه ىٍهوإز ىٵشَؿه ثیمه ػهز اډوٍ ىٍډبنی هوى نمبیني(

 



 

 

 زستَضالؼول آهَظش ثِ ثیوبض تَسظ فطاگیطاى ٍ پطسٌل زضهبًی

ىٍ ُډبو ٵَڇ آډوُٗ ثه ثیمبٍ ىٍ سمبڇ دَونيه هبی ثیمبٍاو ثٖشَی ٹَاٍ ىاىه ٙيه إز( ىٍ این ٵَڇ آډوُٗ هبی لاُڇ ثَای ثیمبٍ 

همـنین آډوُٗ هب ثه ٝوٍر  سَهیٜ ثبیٖشی سو٤ٕ دِٙټ و دَٕشبٍ ثه ٝوٍر هوانب و ځویب ػهز یبىآوٍی ثَای ثیمبٍ طجز ځَىى(

 و ىٍ ډوٍى ډیِاو یبىځیَی ثبُهوٍى ىٍیبٵز ٙوى(ٙٶبهی نیِ ثه ایٚبو اٍا ه ٙيه 

سو٤ٕ ٽبىٍ  و كین سَهیٜثه ٝوٍر ډٖشمَ ىٍ ٕه ډَكچه ثيو دٌیَٗ و ثٖشَی، كین ثٖشَی اډب آډوُٗ ثه ثیمبٍ ثبیٖشی 

 ( دَونيه نیِ طجز ځَىىځِاٍٗ هبی اٍا ه و ىٍ # ٽبٍٙنبٕبو سٲٌیه و (((، ىٍډبو$دِٙپبو ډٮبڅغ، دَٕشبٍاٍاو، ٵیِیوسَاح هب

ىٍ سمبډی ثو٘ هب ىٍ هنڂبڇ وٍوى ثیمبٍ ثه ثو٘ كشمبً ډی ثبیٖز آډوُٗ ثيو وٍوى $ډٮَٵی ثو٘، ډنٚوٍ كٺوٷ ثیمبٍ، ډٖئوڃ 

ثه ثیمبٍ ىاىه ٙوى ىٍ ٝوٍر انشٺبڃ ثیمبٍ  #ډواٍى ٹوانین ثو٘ ډَثو٥ه، هِینه هبی ىٍډبنی و ٕبیَ ثیمبٍ، دِٙټ ډٮبڅغ،ثو٘، دَٕشبٍ 

 آو ثو٘ ډؼيىاً سو١یلبر ٍا ثيهي( بٍ ډی ثبیٖز ىٍ هٞوٛ آډوُٗ ثيو وٍوى ثیمبٍ ثهثه ثو٘، دَٕشبٍ ډٖئوڃ ثیم

ٵَاځیَاو دَٕشبٍی سلز ن٪َ ډَثی ډَثو٥ه ثبیٖشی آډوُٗ هب ٍا ثه ثیمبٍ اٍا ه ىهني و ىٍ ٵَڇ آډوُٗ ثه ثیمبٍ طجز نمبیني(  تَخِ:

ىٕشیبٍاو و اسنيینڀ ډَثو٥ه ثه ثیمبٍ آډوُٗ ىهني و ىٍ ٵَڇ ٵَاځیَاو دِٙپی $اینشَو# ډَثو٥ه ثبیٖشی آډوُٗ هب ٍا سلز ن٪َ 

آډوُٗ ثه ثیمبٍ طجز نمبیني و ىٕشیبٍاو و اسنيینڀ نیِ ډو٩ٴ ثه ثٍَٕی و ؿټ ٭مچپَى آډوُٗ ثه ثیمبٍ سو٤ٕ ٵَاځیَاو ځَوه 

 دِٙپی ډَثو٥ه ډی ثبٙني(

ه ډَاٹجز اُ ُهڈ، اٹياډبر سٚویٞی ىٍډبنی لاُڇ، آډوُٗ كین ثٖشَی ٙبډڄ ٭واٍٟ و ٭لا ڈ هٚياٍىهنيه ىاٍو، ٍّیڈ ٱٌایی، نلو

 ډٖب ڄ ثهياٙشی و ٕبیَ((( ډیجبٙي( 

ىٍ هنڂبڇ سَهیٜ ثیمبٍ، ثَٿ اوڃ ٵَڇ آډوُٗ $ثَٿ اٝڄ# دٔ اُ اډ٢ب سو٤ٕ ثیمبٍ ثه دَونيه وی ١میمه و ثَٿ ىوڇ $ثَٿ ٽذی# 

 سلویڄ ثیمبٍ ىاىه ډی ٙوى(

آډوُٗ ثه ثیمبٍ ثَای دَٕنڄ ىٍډبنی اڅِاډی ډی ثبٙي و آډوُٗ هب ډی سواني ثه ٝوٍر انؼبڇ آډوُٗ ثه ثیمبٍ و سپمیڄ ٵَڇ  تَخِ:

 و((( ثبٙي( CDثه ٝوٍر ٽشبثـه یب ٵبیڄ هبی اڅپشَونیټ آډوُٙی ډظڄ  ،یٙثب إشٶبىه اُ دمٶچز هبی آډوُ ،ؿهَه ثه ؿهَه

 ثیوبضاى ٍ ثرص ثبلیٌی تحَل ٍ تحَیل زستَضالؼول

 ٽننيه ىاٍى ډَاٹجز ٽبٍٽنبو ثین اٍسجب٣ ایؼبى و ىٍډبو اډوٍ دیڂیَی ىٍ ډهمی ثٖیبٍ نٺ٘ ٽه ثبڅینی اٹياډبر سَین ډهڈ اُ یپی

 دَٕشبٍی ىٍ ایٖشڂبه ډلَډبنه ډواٍى ځِاٍٗ و سوز ٽنبٍ ىٍ ثیمبٍاو و ثو٘ ثبڅینی ٍاني ٙپڄ ثه ٽه إز ٙیٶز سٮوی٠ ځِاٍٗ

 و ثیمبٍاو سوز ٽنبٍ ىٍ ثو٘ ثبڅینی ٍاني ٥وڃ ىٍ ثیمبٍ دَونيه و ثَإبٓ ٙٶبهی ثٞوٍر ٙیٶز سٮوی٠ ځِاٍٗ .ٙوى ډی انؼبڇ

 ، سؼهیِارسَاڅی اوٍّانٔ، $ ډوػوى ىٵبسَ و ٙوى ډی # ىاىه...و ډٖئوڃ و سٌٽَار ، ٍاهنمبیی ډلَډبنه ډواٍى $ًٽَ دَٕشبٍی ایٖشڂبه

 .ځَىى ډی اډ٢ب و # سلویڄ...و ډويٍ

 :ثبٙي ډی سوػهی ٹبثڄ و ډشنو٫ ډِایبی ىاٍای ثبڅینی ٍاني

 ىٍ. نمبیني ىٍیبٵز ٵوٍی ثبُهوٍىی هوی٘ ًهن ىٍ ٙيه ډ٦َف ٕوالار ډوٍى ىٍ سب ىهي ډی اػبُه ٽننيځبو ډَاٹجز ثه ثبڅینی ٍاني

 .ٙوى آوٍی یبى ثیمبٍاو ٕوی اُ ای ىهنيه هٚياٍ نپبر إز ډمپن ثبڅینی ٍاني ډير ٥ی

 ىٹز ثب ٙیٶز سٮوی٠ ځِاٍٗ ٽه إز ډهڈ ثٖیبٍ ډٖبڅه این ىاٍني ٍا ډشنو٭ی و ُیبى هبی ډٖئوڅیز دَٕشبٍاو ٽه اډَ این ثه سوػه ثب

 .ٙوى انؼبڇ ٽٶبیز و

 اٍُیبثی ػهز ډنبٕجی ٵَٝز ىهي ډی یبٍی ثبڅینی ډَاٹجز ٥َاكی ىٍ ٍا ډب ٽه ا٥لا٭بسی ځَٵشن ثَ ٭لاوه ثبڅینی ٍاني هنڂبڇ ىٍ

 ىٍیبٵز ثب ډَاٹجشهبی اٍسجب٣ ىٍ ٽه هي ډی ثیمبٍ ثه ٍا اډپبو این ؿنین هڈ و ىهي ډی ډب ثه نیِ ٍا ثیمبٍ سو٤ٕ ٙيه ىٍیبٵز ډَاٹجز

 .نمبیني ثلض ٙيه



 

 

  .ثبٙي ډی ثیمبٍ ثه آډوُٗ ٕیٖشڈ إشٺَاٍ و ثیمبٍاو ثب ٍوكی ٍوانی ىٍډبنی، اٍسجب٣ ثَٹَاٍی آو ىیڂَ ډهڈ اطَار اُ یپی

 

 :ًبض ضٍـ

 و ٍ٭بیز ٍا ثو٘ و ثیمبٍاو ثبڅینی سلوڃ و سلویڄ ،ػهز ٹبنونی ُډبو ىٹیٺه +-)+.دبٍاٽچینیټ  و ، دَٕشبٍی دِٙپی ٽبٍٽنبو ٽچیه

 .نمبیني اػَا

ثه ډير  ډٚشَٻ ٙیٶز سٲییَ هنڂبڇ ىٍ ثٮي و ٹجڄ ٙیٶز ٽبٍٽنبو ٽچیه إز ١َوٍی ثبڅینی سلویڄ و سلوڃ ىٹیٸ اػَای ثمن٪وٍ

 .نمبیني اٹياڇ ثیمبٍاو و ثو٘ سلویڄ و سلوڃ ثه نٖجز و كب١َ ثو٘ ىٍ ىٹیٺه +.

 .ثبٙي نمی ٙیٶز ىٍ كب١َ همپبٍ هَوع ثَای ډؼوُی ،ثٮي ٙیٶز همپبٍ ډوٹ٬ ثه ك٢وٍ ىٕشوٍاڅٮمڄ این ثَإبٓ

 ٽه اُ اٵَاىی ىٕشه آو ثَای و ډلٖوة هب نیَو ك٢وٍ ٕب٭ز ػِ ثیمبٍاو و ثو٘ سلویڄ ثَای ٙيه ډن٪وٍ ُډبو ،ډير ٹبنوو ثَإبٓ

 .ځَىى ډی اٹياڇ ٹبنوو ثَاثَ ىاٍني هَوع ىٍ سٮؼیڄ یب وٍوى سبهیَ

 سلویڄ ځِاٍٙبر ، دَونيه ثب ٽبٍىٽٔ ،ډ٦بثٺز ٽبٍىٽٔ و دَونيه ثَإبٓ ثیمبٍاو ثبڅینی سلویڄ :إز ُیَ ډواٍى ٙبډڄ ثبڅینی لوڃس

 ډويٍ اوٍّانٔ، ىاٍوهبی سَاڅی و دِٙپی سؼهیِار ثبڅینی ،سلویڄ ثیمبٍ دِٙپی دَونيه ىٍ دیڂیَی ٹبثڄ یب ٙيه طجز ډٖشنيار و

 ... و ثو٘ ن٪بٵز و ،ثهياٙز

  ثیوبضستبى هرتلف ّبی ثرص زض پعضىی تدْیعات تحَیل ٍ تحَل یٌسآفط

  څیٖز ؿټ ىٵشَ ىٍ ثو٘ ىٍ ډوػوى دِٙپی سؼهیِار ٽچیه طجز

  ىٵشَ ىٍ طجز و وٕبیڄ اُ یټ هَ ثوىو ٕبڅڈ اُ ا٥مینبو و وٕبیڄ ثٍَٕی

 ٕودَوایٍِ سو٤ٕ ٙیٶز ٥وڃ ىٍ ثوٚهب ىٍ دِٙپی سؼهیِار ٽبٍٽَى و دَٕنڄ ٭مچپَى اٍُیبثی

 و ا٥لا٫ و دیڂیَی ٍٵ٬ نٺٜ ىٵشَ ىٍ ډوػوى هبی ډٲبیَر یب و سؼهیِار هَاثی ډواٍى طجز

 انڂبٍ ٕهڄ و هب٥ی اٵَاى ثب ٹبنونی ثَهوٍى

 وٹز ا٫َٕ ىٍ ډٮیوة سؼهیِار ػبیڂِینی یب و َٕویٔ ، سٮمیَ ، دیڂیَی

 

 CSR ثِ اضسبل خْت خطاحی ٍسبئل سبظی هبزُآ زستَضالؼول

 .ډیٚوى ٙمبٍٗ و ٽنشَڃ ډؼيىاً دَٕنڄ سو٤ٕ څواُڇ ٽچیه إشٶبىه اُ ٕز، اُ دٔ

 این هَځِ .ډی ٙوى انياهشهsafty box  ىٍ دنٔ ٽمټ ثب ٙوى ډی ځٌاٙشه ځبڅیذبر ىاهڄ كین إشٶبىه ٽه هب هب، ثیٖشوٍی ٕوُو

 .ٙوى ػبثؼب ىٕز ثب نجبیي وٕبیڄ

 .ٽنیي دبٻ سَٙلبر و هوو ثٺبیبی اُ و ٖٙشه اثشيا آة اُ إشٶبىه ثب ػياځبنه ٥وٍ ثه ٍا ٕز هَ وٕبیڄ

 .ٽنیي ٽبډلاً دبٻ ثَٓ ثب ثبیٖشی ٍا ىنيانه همیيځی و كٶَه ىاٍای وٕبیڄ و ىاٍ ىنيانه هبی دنٔ

 .ٽنیي سوچیه ٽبډلاً آة و َٕنڀ اُ إشٶبىه ثب ٍا هب څوڅه ىاهڄ

 .ٽنیي ٽٚی آة ٕذٔ و ٖٙشٚو ٍا وٕب ڄ ٽبډلاً ځَڇ آة و ثَٓ و ٙوینيه ډواى اُ إشٶبىه ثب

 .ٕبُنيه ثیبنياُیي سو٤ٕ ٙيه ىاىه ىٕشوٍ ډير ثه إشبنياٍى ی ٽننيه ٭ٶونی ١ي ډلچوڃ ىٍ ٍا وٕب ڄ ٽٚی آة اُ دٔ

 .ٙوى ډی دټ ٽَىو هٚټ اُ دٔ و ٙيه ٽٚی آة وٕب ڄ ډؼيى ، ډلچوڃ اُ هَوع اُ دٔ

  .ٙوى ُىه انٺ٢بی إشَیڄ سبٍین و إشَیڄ ،سبٍین ٽننيه دټ ٽي یب نبڇ ، ٕز نو٫ و ٙيه ثٖشه اسوٽلاو ؿٖت ثب ثبیٖشی دټ ٍوی

 .ٙوى ډی CSR اسبٷ ډٖئوڃ سلویڄ و ىاىه س٦جیٸ آو ٙنبٕنبډه ثب هب ٕز ٽچیه



 

 

 : تجػطُ

 ٹَاٍ ٕز ىاهڄ ٽه ثبیٖشی و(((# 1، /ٽلآ  ىاٍى $سٖز وػوى ډوٞوٛ هبی سٖز وٕب ڄ ٽبډڄ ٙيو إشَیڄ اُ یبٵشن ا٥مینبو ػهز

 .ٙوى ىاىه

 .ٙوني إشَیڄ ٕبُنيه ٽبٍهبنه ىٕشوٍ و ٥جٸ ٙيه هٚټ و ٖٙشه ٽبډڄ اكشیب٣ ثب ثبیٖشی ٩َیٴ وٕب ڄ

 استطیل ٍسبئل ٍ په وطزى ثبظ زستَالؼول

 : قبهل هكرهبر ایي قَز هی ًٌشطل آى ضٍی قسُ ثجز هكرهبر ًظط اظ ّب دي

 .ثبٙي ډی ٽننيه إشَیڄ ٙوٜ ٽي یب نبڇ ، دټ نو٫ ، انٺ٢بء سبٍین ، إشَیڄ سبٍین

 .ډی ٙوى ٽنشَڃ ثنيی ثٖشه ٝلیق نلوه و ٙيځی ٕوٍام و ٵَٕوىځی ٭يڇ ، ثوىو هٚټ ن٪َ اُ ثنيی ثٖشه ٕلاډز

 ٙوى ډی ٽنشَڃ هٚپی و سمیِی ن٪َ اُ ډلڄ ، ډیِ ٍوی ثٖشه ځٌاٙشن اُ ٹجڄ

 .ٙوى ډی ػيا ثٖشه اُ ٽبډڄ ٥وٍ ثه ؿٖت ىوٍ نواٍ

 .ٙوى ډی ٽنشَڃ دټ ىاهڄ ٙنبٕنبډه ثب دټ وٕب ڄ

 . ٙوى ډی ٽنشَڃ دټ ىاهڄ انيیپبسوٍ سٖز

 .نپني ثَهوٍى إشَیڄ ٱیَ ٦ٕوف ثب ٽه ٙوى ډی ىاٙشه نڂه ىٕز ىٍ ٥وٍی ٙيه ثبُ هبی لایه

 .ٙوى ډی ٍ٭بیز إذشیټ ٍوٗ دټ ىاهچی ٦ٕوف ثب سمبٓ اُ ػچوځیَی ػهز ، ډَاكڄ سمبڇ ىٍ

 .ٙوى ډی ىاىه ا٥لا٫ ٭مڄ اسبٷ ډٖئوڃ ثه ثلاٵبٝچه دټ ىٍ نٺٜ ځونه هَ وػوى

 : سجهطُ

 .ٙوى إشٶبىه نجبیي دټ ، ىاهچی انيیپبسوٍ ٍنڀ سٲییَ ٭يڇ ٝوٍر ىٍ

 اغَل غحیح ًسرِ ًَیسی 

نٖوه كبوی سٚویٜ دِٙټ و ىاٍوهب و ىٕشوٍار لاُڇ ثَای ثهجوى ثیمبٍ إز( نٖوه نویٖی ىاٍای ٹوا٭يی إز ٽه ٍ٭بیز آنهب 

ډوػت ثهَه وٍی و اطَثوٚی ثیٚشَ هواهي ٙي( ٍ٭بیز اٝوڃ نٖوه نویٖی اولاً ډٖشچِڇ ا٥لا٫ اُ آو اٝوڃ و طبنیبً اػَاء آنهب هنڂبڇ 

٣ ثه سمَین هَ ؿه ثیٚشَ إز( نٖوه نویٖی ډن٦ٺی ثه ډٮنبی سؼویِ ډاطَسَین و ٕبڅڈ سَین نٖوه نویٖی إز ٽه این یپی ډنو

ىاٍو ثَای یټ ثیمبٍی ثب سوػه ثه ویْځیهبی ثیمبٍ ډی ثبٙي( این ىاٍوهب ثبیي ٹبثڄ ىٕشَٕی ثوىه و ٹیمز ډنبٕجی ىاٙشه ثبٙني( ثه ن٪َ 

ثَای نٖوه نویٖی ډن٦ٺی ثَهوٍىاٍ نیٖشني( آډوُٗ هبی ډوػوى  ډی ٍٕي ىٍ ٥ی ىوٍه سلٞیچی، دِٙپبو اُ آډوُٗ ٽبٵی و ډن٪ڈ

٭ميسبً ثَإبٓ آډوُٗ اٝوڃ دبیه ٵبٍډبٽوڅوّی، سٺٖیڈ ثنيی ىاٍوهب، ٭واٍٟ و ډٖموډیز ثب ىاٍوهب ډی ثبٙي و ٽمشَ ثه ػواة ثبڅینی 

ه آُډوو ډهبٍسهب( نٖوه نویٖی ډن٦ٺی ىاٍو دَىاهشه ډی ٙوى( اډشلبنبسی هڈ ٽه ځَٵشه ډی ٙوى ٭ميسبً ثَإبٓ ډجبنی سئوٍیټ إز ن

ډِایبی ٵَاوانی ىاٍى اُ ػمچه ٽبه٘ ډَٞٳ ىاٍوهب $ىٍ نشیؼه ٽبه٘ اٍُ اهشٞبٝی ثَای هَیي ىاٍو و ٽبه٘ هِینه هبی ثیمبٍ#، 

ػچوځیَی اُ سياهلار ډوشچٴ ىاٍویی، ٽبه٘ ٭واٍٟ ػبنجی ىاٍوهب، ٍ٭بیز ىٕشوٍ ډَٞٳ ىاٍو اُ ٥َٳ ثیمبٍ، ٽبه٘ ډٺبوډشهبی 

 (((( CNSیپَوثی ثه آنشی ثیوسیپهب، ػچوځیَی اُ واثٖشڂی اٵَاى ثه ډَٞٳ ثٮ٢ی ىاٍوهب ثوٞوٛ ىاٍوهبی ډاطَ ثَ ډ

 چْبضچَة ًسرِ : 

 ًؿرِ ػجبضر اظ نلحِ ای اؾز ثِ اثؼبز هرشلق ًِ ثط ضٍی آى هَاضز ظیط زضج قسُ اؾز :  



 

 

ٙبډڄ نبڇ و نبڇ هبنواىځی همَاه ثب ٙمبٍه ن٪بڇ دِٙپی إز، دِٙپبو ډشوٜٞ ډی سوانني نبڇ سوٜٞ :  هكرهبر دعقي -1 

 ډی ثبٙي(  A4ډَثو٣ ثه هوى ٍا نیِ ًٽَ نمبیني و ثٮي اُ آو آىٍٓ ډ٦ت نوٙشه ٙوى( انياُه اٱچت نٖن، كيوى نٞٴ یټ ٝٶله 

اُ ن٪َ ٹبنونی و هڈ اُ ن٪َ ىٍډبنی( اُ آنؼبیی ٽه نٖوه یټ سبٍین نوٙشن نٖوه ىاٍای اهمیز ُیبىی إز هڈ  سبضید ًؿرِ : -2 

ډيٍٻ ٹبثڄ إشنبى إز، نوٙشن سبٍین آو ١َوٍی إز( ثٮلاوه ٕبُډبنهبی ثیمه ځَ نٖجز ثه سبٍین نٖوه كٖبٓ ثوىه و ىٍ ٝوٍر 

  ډويوٗ ثوىو اُ دٌیَٵشن آو هوىىاٍی ډی نمبیني( سبٍین ثبیي وا١ق ثوىه و ىاٍای ه٤ هوٍىځی نجبٙي(

ىٍ ٝوٍر ه٤ هوٍىځی ،ًٽَ سبٍین ٝلیق ىٍ دٚز نٖوه همَاه ثب ډهَ و اډ٢بء دِٙټ ډی سواني ٕوىډني ثبٙي( ٕبیَ ه٤ هوٍىځی 

هب نیِ ثبیي دٚز نویٖی ٙوى( ثهشَ إز دِٙپبو ډلشَڇ، ىٕشوٍاڅٮمچهبی هَ نو٫ ٕبُډبو ثیمه ځَی ٍا ىٍ ډوٍى ًٽَ سبٍین نٖوه 

ډبڅی ثه هوى و ىاٍوهبنه ػچوځیَی نمبیني( ډظلاً ثٮ٢ی ٕبُډبنهبی ثیمه ځَ ىٍ ٝوٍر ه٤ ػویب ٙوني سب اُ واٍى ٙيو هٖبٍار 

ٍا وڅو دٚز نویٖی ٙيه   هوٍىځی ٍوُ نٖوه نویٖی، ث٣َٚ دٚز نویٖی آو ٍا ډی دٌیَني وڅی هَ ځونه ه٤ هوٍىځی ىٍ ډبه وٕبڃ

ڃ ثبثز ٭يڇ ىاٙشن سبٍین، سبٍین ډويوٗ، ىٵشَؿه هبی ب ٍیبثبٙي نمی دٌیَني و ثب٭ض ٽٖوٍار ډی ٙوى( هَ ډبه،ثیمه هب، ډیچیوو ه

ٵبٹي ا٭شجبٍ و ((( اُ دِٙپبو و ىاٍوهبنه هب ٽَٖ ډی نمبیني(اُ آنؼب یپه ثَهی ىاٍوهب ٵٺ٤ ثَای ډير ډٮینی سؼویِ ډی ٙوني څٌا ًٽَ 

 سبٍین نٖوه ثَای سؼيیي یب ٭يڇ سؼيیي نٖوه ١َوٍی إز( 

ڇ ك٢وٍ هوى ىٍ ډلڄ ٽبٍ یب ٵَاٍ اُ ُیَ ثبٍ ډو١و٭ی هبٛ نٖوه دِٙټ اٍا ه ډی ىهني ٽه ثٮ٢ی اُ اٵَاى ثَای سوػیه ٭يسَنیِ : 

ډو١و٫ ډهڈ و ٹبثڄ إشنبى آو ، سبٍین نٖوه ډی ثبٙي این ډو١و٫ ىٍ ثٮ٢ی ډواٹ٬ ثب٭ض ځَٵشبٍی هبی ٹ٢ب ی ډشٮيىی ثَای دِٙپبو 

 وه هبی ٕٶبٍٙی هوىىاٍی نمبیني( ٙيه إز(څٌا ثه همه دِٙپبو ػواو سوٝیه ډی ٙوى اُ نوٙشن اینڂونه نٖ

همبن٦وٍ ٽه ًٽَ ٙي ، هَ ٕبڃ، ٕبُډبنهبی ثیمه ځَ ډیچیونهبی ٍیبڃ ثبثز ىٍٕز نجوىو سبٍین نٖوه هب اُ دِٙپبو، ىاٍوٕبُاو و ٕبیَ 

 اٹٚبٍ دِٙپی ٽَٖ ډی نمبیني( ثه ن٪َ ٙمب ؿه ٍاه كڄ ډنبٕجی ثَای ٽبه٘ این ٽٖوٍار وػوى ىاٍى ؟! 

 ًبم ، ؾي ٍ آزضؼ ثیوبض :  -3 

ثَای ػچوځیَی اُ اٙشجبه ىٍ نٖوه دیـی و ػبثؼب ٙيو ىاٍوی ثیمبٍاو، ًٽَ نبڇ و نبڇ هبنواىځی ثیمبٍ ثه ٙپڄ هوانب ١َوٍی إز( 

ی ثبٍهب اسٶبٷ اٵشبىه ٽه كشی نبڇ ٽوؿټ و ٵبډیڄ ىو ثیمبٍ ثب هڈ ډٚبثه ثوىه $ثوٞوٛ ىٍ ٙهَهبی ٽوؿټ# و ثب٭ض ػبثؼب ٙيو ىاٍو

آنهب ٙيه إز ٽه ډمپن إز ٭واٍٟ نبځواٍی ٍا ىٍ دی ىاٙشه ثبٙي( ٙبیٖشه إز دَٕنڄ ىاٍوهبنه هب هنڂبڇ ٝيا ُىو ثیمبٍ، نبڇ و 

نبڇ هبنواىځی ٽبډڄ ثیمبٍ ٍا ًٽَ نمبیني و یب هنڂبڇ ىٍیبٵز نٖوه، ٙمبٍه هبٝی ٍا ثه آنهب اهشٞبٛ ىهني( ثٮ٢ی اُ ٵَډهبی ىاٍویی 

ی إز، ىاٍوهبی ډَثو٣ ثه نوُاىاو و ُنبو اُ این نو٭ني ( څٌا ًٽَ ٙپڄ ىاٍوی ډَثو٥ه ١َوٍی إز( ډوٞوٛ ٕن یب ػنٔ هبٝ

ځبهبً اُ ٍوی ٕن ثیمبٍ ډی سواو ٵَڇ ډوٍى ن٪َ دِٙټ ٍا سٚویٜ ىاى ( لاُڇ ثه ًٽَ إز ٽه َٙٽشهبی ثیمه ځَ نیِ نوٙشن ٕن ثیمبٍ 

ن إز ثٮ٢ی نٖوه هب ٕهواً ػبثؼب ٙوني ا٥لا٫ اُ آىٍٓ ثیمبٍ ثَای ػچوځیَی ٍا ىٍ ٍإشبی ٹوانین هوى ډی ىانني( اُ آنؼب یپه ډمپ

 اُ ٭واٹت آو ٕوىډني إز( ٙبیٖشه إز ىاٍوهبنه هب نبڇ ٽبډڄ ثیمبٍ ٍا ثب یټ ثَؿٖت ثَ ٍوی سمبڇ ىاٍوهب ٹیي نمبیي( 

 

  قطٍع ًؿرِ : -4

$ ثه ډٮنی ثه این ٙپڄ اػَا ٽن یب ثه این  Recipe# َٙو٫ ډی ٙوى(ٽه ثَ ځَٵشه اُ ٽچمه  RX$ و نه  Rنٖوه ىٍ سمبڇ ىنیب ثب ٭لاډز 

  ٝوٍر سهیه ٽنیي# ډی ثبٙي( این ٭لاډز ىٍ ٕمز ؿخ و ثبلای نٖوه نوٙشه ډی ٙوى( 



 

 

  : ًبم دارٍ -5

ُ إبډی ٙیمیبیی ىاٍوهب هیچی ٽڈ نبڇ ىاٍو ډمپن إز ثٞوٍر ّنَیټ یب سؼبٍی نوٙشه ٙوى نبڇ ىاٍو ثبیي ثه ُثبو انڂچیٖی ثبٙي $ ا

" إبډی 40إشٶبىه ډی ٙوى#( نوٙشن هَ ٽياڇ اُ این إبډی ىاٍای ډِایب و ډٮبیجی إز ( ىٍ كبڃ كب١َ ىٍ ٽٚوٍ ایَاو ثی٘ اُ 

  ىاٍوهب، ثه ٝوٍر ّنَیټ نوٙشه ډی ٙوى(

كبڅیپه همبو نبڇ ّنَیټ ډمپن إز ىههب نبڇ سؼبٍی نبڇ ّنَیټ نبډی إز ٽه ىاٍو ىٍ َٕإَ ىنیب ثه آو نبڇ ٙنبهشه ډی ٙوى( ىٍ 

ىاٙشه ثبٙي( ثه این ٝوٍر ٽه هَ ٽبٍهبنه ٕبُنيه ثَای هوى نبڇ ډوٞوٝی انشوبة ډی ٽني( ډظلاً إٓذَین ىههب نبڇ سؼبٍی ىاٍى( څٌا 

٫ ډواى ػبنجی و ٙپڄ ٩بهَی انش٪بٍ ډی ٍوى اطَار ٽچینیپی ډٚبثهی ىاٙشه ثبٙني( اډب ىاٍوهبی ّنَیټ ډمپن إز اُ ن٪َ ډیِاو و نو

  ىاٍو $ٍنڀ، انياُه، ٙپڄ، ډِه# سٶبور ىاٙشه ثبٙني(

اُ آنؼب یپه ٽیٶیز ډلٞولار هَ ٽبٍهبنه ثب ٽبٍهبنؼبر ىیڂَ سٶبور إز څٌا ثپبٍځیَی إبډی سؼبٍی، ډلٞولار ثَسَ ٍا ثیٚشَ 

ی ٙوى( اډب إبډی سؼبٍی هوى نیِ ىاٍای ډٮبیجی إز( نمبیبو ډی ٕبُى و ثب٭ض ٍٹبثز ثَای سوڅیي و ٭١َه ىاٍوهبیی ثب ٽیٶیز ثهشَډ

ثهشَین ٙیوه آو إز ٽه نبڇ ّنَیټ ىاٍو نوٙشه ٙوى و ثَای اینپه ډلٞوڃ ٽبٍهبنه ډوٍى ن٪َ ٽه ىاٍای ٽیٶیز ثَسَی إز ثَای 

ٛ ىیپچوٵنبٻ $ٕجلبو#( ٽیٶیز ثیمبٍ دیـیيه ٙوى ىٍ ػچوی نبڇ ّنَیټ ىاٍو و ىاهڄ دَانشِ نبڇ ٽبٍهبنه ډوٍى ن٪َ ًٽَ ځَىى، $ډظلاً ٹَ

ډلٞولار َٙٽشهبی ډوشچٴ ثه ٹيٍی ډشٶبور اُ هميیڂَ إز ٽه هوى ثیمبٍاو هڈ این سٶبور ٍا ىٍٻ ډی ٽنني و هنڂبڇ ډَاػٮه ثه 

ىاٍوهبنه، یبىآوٍ ډی ٙوني ٽه ىاٍوی َٙٽز (((((( ٍا ډی هواهڈ یب آو ٹَٝی ٍا ډی هواهڈ ٽه ٍنڀ آو ٹَډِ یب دٚز آو ٕٶیي ٍنڀ 

ز و ثٮجبٍسی ثیمبٍاو این سٶبوسهب ٍا ثب ٍنڀ ػچي یب نبڇ َٙٽز ٕبُنيه ًٽَ ډی ٽنني( ػبڅت آو إز ٽه اٵَاى دیَ ثیٚشَ ثه این إ

ډو١و٫ اهمیز ډی ىهني و ٙبیٖشه إز ىیڂَاو ثه این هوإشه آنهب سوػه ىاٙشه ثبٙني( ډهمشَین سٶبور ډلٞولار ډوشچٴ اُ یټ 

 آنهب ډی ثبٙي(  (Bioavailability)ىاٍو ىٍ ٵَاهڈ ُیٖشی 

  ٵَاهڈ ُیٖشی ىٍٝي ىاٍوی ډَٞٵی إز ٽه واٍى هوو ډی ٙوى( هَ ؿه ٵَاهڈ ُیٖشی ىاٍو ثیٚشَ ثبٙي، اطَ ثوٚی ىاٍو ثیٚشَ إز(

إبډی ىاٍوهب ثبیي ثه انڂچیٖی و ث٦وٍ ٽبډڄ نوٙشه ٙوى( إبډی ىاٍوهب نجبیي هلاٝه و نبٹٜ نوٙشه ٙوى( یپی اُ ایَاىهبی إبٕی 

ٚبهيه ٙيه ىٍ نٖن، ثي ه٤ ثوىو دِٙپبو إز( ثٮنواو ډظبڃ نبڇ ىاٍو ثه ٹيٍی ثي نوٙشه ډی ٙوى ٽه یب نبهوانبٕز و یب ډمپن ډ

إز ثب ىاٍوهبی ىیڂَ اٙشجبه ځَٵشه ٙوى( این اٙشجبهبر ډمپن إز ٭واٹت ه٦َنبٽی ٍا ثَای ثیمبٍاو ثه ىنجبڃ ىاٙشه ثبٙي( هوٗ 

  اٙشه ثبٙي ثشواني ه٤ دِٙټ ٍا ثوواني(ه٤ ثوىو یٮنی اځَ ثیمبٍ ٕواى ى

ثيوو سَىیي، ثيه٤ ثوىو دِٙپبو و ٕبیَ اٵَاى نٖوه نویٔ، ثَ ٽٖی دوٙیيه نیٖز و ىإشبنهب و كپبیبر ػبڅجی اُ آو ًٽَ ډی 

! آیب ثي ه٤ نمبیني اډب ٭چز این ثي ه٦ی ؿیٖز؟!، آیبدِٙپبو هنڂبڇ نوٙشن ٭ؼچه ډی ٽنني؟! آیب اډلاء ٝلیق نبڇ ىاٍو ٍا نمی ىانني؟

ثوىو ٍا نٚبنه ٕواى ثبلا ډی ىانني؟! ننوٙشن نبڇ ٽبډڄ ىاٍو و ثي ه٤ نوٙشن، ثبٍهب ثب٭ض ٙيه إز ٽه هنڂبڇ نٖوه دیـی اٙشجبهبر 

 ډشٮيىی ٍم ىهي(

  : سَنیِ 

 دِٙپبو و ٕبیَ اٵَاى نٖوه نویٔ، نبڇ ٽبډڄ و ٝلیق ىاٍو ٍا هوٗ ه٤ ثنویٖیني(        ),

  ثَای نوٙشن نٖوه، اُ سبیخ إشٶبىه ٙوى(       )-

  : ضكل دارٍ



 

 

انشوبة ٍاه ډَٞٳ ىاٍو، یپی اُ ډهمشَین و٩بیٴ دِٙټ إز ُیَا هَ ٽياڇ اُ ٍاههبی ډَٞٳ ىاٍوهب، ىاٍای ډِایب و ډٮبیجی إز( 

دِٙټ ثب سوػه ثه و١ٮیز ثیمبٍ و ویْځیهبی ىاٍو و ثیمبٍی ٍاه ډَٞٳ آو ٍا سٮیین ډی ٽني( ػهز یبىآوٍی، ثٮ٢ی اُ ډِایب و ډٮبیت 

ىٍ ٵٞچهبی ثٮيی َٙف ډی ىهیڈ( ثٮي اُ نوٙشن نبڇ ىاٍو، ثلاٵبٝچه ىٍ همبو ٦َٕ، ٵَڇ ىاٍو ث٦وٍ ٽبډڄ  ٍاههبی ډوشچٴ ډَٞٳ ىاٍو ٍا

نوٙشه ډی ٙوى اڅجشه ىٍ ثٮ٢ی اُ ډواٍى ډمپن إز ٵَڇ ىاٍو ٹجڄ اُ نبڇ ىاٍو نوٙشه ٙوى( ثٮ٢ی اُ دِٙپبو ډوٶٴ ٵَڇ ىاٍو ٍا ډی 

نویٖني( این ٍوٗ ىٍ ثٮ٢ی ډواٍى ډمپن إز ډوػت ثَوُ اٙشجبه ٙوى ډظلاً  ډی Cap ٍا Capsuleو  Tabرا  Tabletنویٖني( ډظلاً 

ډی نویٖني ٽه ځبهبً ثه ٭چز نبهوانب ثوىو ډمپن إز ثب هڈ اٙشجبه ٙوني( ثٮ٢ی اُ  Sprیب إذَی ٍا  Sypیب َٙثز ٍا  Suppٙیبٵز ٍا 

وى ىٍ كبڅیپه ٹَٛ ثه ٙپڄ ٱیَ ډ٦ٖق ٕبهشه دِٙپبو یټ نو٫ ٹَٛ ٍا سؼویِ ډی ٽنني و آنڂبه ىٕشوٍ ډی ىهني ٽه ٹَٛ نٞٴ ٙ

ٙيه إز ٽه سٺٖیڈ ډٖبوی آو ډٚپڄ إز( ٹَٛ هبی ه٤ ىاٍ ٍا ډی سواو ثَاكشی سٺٖیڈ نموى( ٙبیٖشه إز دِٙپبو ثه سٶبور 

 ثین انوا٫ ٹَٛ سوػه ىاٙشه ثبٙني(

 ضتجبّبت زیساضی ٍضٌیساضی زض ًسرِ ذَاًیا

ډمپن إز ىٍ ىاٍوهبنه  #Alike) Sound # یب ٙجبهز ٙنیياٍی (Sight Alikeڅیٖز ډهمشَین ىاٍوهبیی ٽه ثيڅیڄ ٙجبهز ىیياٍی 

 اٙشجبهبً ثه ػبی یپيیڂَ دیـیيه ٙوني ( 

 هشابَ در شکل و ظاُر ًام دارو ردیف

 آهپول فوروزهایذ،آهپول برم ُگسیي آهپول دگساهتازوى 1

 آهپول ُالوپیریذول آهپول ًالوکساى 2

 آهپول هتورال،آهپول تراًساهیک اسیذ آهپول آتراکوریوم 3

 وریذیkآهپول ویتاهیي عضلاًیkآهپول ویتاهیي 4

 آهپول کتورولاک،آهپول پروپراًول،آهپول بی پریذیي آهپول دیفي ُیذراهیي 5

08آهپول جٌتاهایسیي  6 088آهپول کلیٌذاهاسیي    

 آهپول تراهادول آهپول فٌوباربیتال 7

 آهپول ُالوپریذول،آهپول کلرفٌیرآهیي D3آهپول ویتاهیي 8

 آهپول ویتاهیي سی آهپول لیذوکاییي 9

 آهپول هتوکارباهول آهپول اتوهیذیت 11

 آهپول سوفٌتاًیل آهپول فٌتاًیل 11

 آهپول کوتریووکسازول،آهپول فٌی توئیي واهپول ویتاهیي سی آهپول سیس آتراکوریوم 12

 ویال سیپروفلوکساسیي ویال لووفلوکساسیي 13

 ویال هٌیسیوم سولفات ویال پتاسین کلرایذ 14

(هیلی گرم08،08،08،08)دوزُای هختلف دارو سرًگ پرشذٍ اًوکساپریي 15  

 ویال سفازولیي یک گرم ویال سفتریاکسوى یک گرم 16

 اهپول اهیکاسیي اهپول سیتی کولیي 17

(اپوتل)اهپول استاهیٌوفي  18  اهپول ًوراپی ًفریي 

 پواد فیبریٌولایسیي ژل هوضعی لیذوکاییي 19

   



 

 

ردی

 ف
ردی هشابَ از ًظر آوایی و ًوشتاری ًام دارو

 ف
هشابَ از ًظر آوایی و  ًام دارو

 ًوشتاری

1 Halopiridol Allopurinol 21 Digoxine Diazepam 

2 Amitriptyline Aminophyline 22 Dexamethazone Dexthromethorpha
n 

3 Aminophyline Amiodaron 23 Doxepin Digoxin 

4 Amiodarone Amlodipine 24 Dobutamin Dopamin 

5 Acetaminophen Acetazolamide 25 Epinephrine Ephedrine 

6 Amphotericine Ampicillin 26 Erythropoietin Erythromycin 

7 Azithromycin Azathioprine 27 Famotidine Furosemide 

8 Bethametasone Beclomethasone 28 Ceftriaxone Ceftazidime 

9 Gliclazide Gliben clamide 29 Cephazolin Cephalexin 

11 Hydroxycholoroqui
n 

Hydrocholorthiazide 30 Cinnarizine Cetrizine 

11 Hydralazine Hydroxyzine 31 Chlorpheniramin
e 

Choramphenicol 

12 Levetiracetam Levothyroxine 32 Chlorpromazine Chlordiazepoxide 

13 Losartan Loratadine 03 Clindamycin Clidinium.C 

14 Litium Librium 34 Cimetidine Citicoline 

15 Metronidazole Mebendazole/Methimazo
le 

35 Solumedrol Depomedrol 

16 Metoral Metformin 36 Nitrofurantoin Nitrofurazone 

17 Metformin Metronidazol 37 Propranolol Pantoprazol 

18 Methocarbamol Metocolopramid 38 Piroxicam Piracetam 

19 Robaxin Rivaroxaban 39 Salmetrol Salbutamol 

20 Prazosin Terazosin 40   

 

 پطستبضی گعاضش زض اذلالی ٍ لبًًَی، ػلوی گبًِ زُ اغَل

، ٕب٭ز و نلوه ٭ینی و ًهنی ٭لا ڈ ،سٶبور هوٙیبٍی هوی، و هچٸ ،ؿڂونڂی كیبسی هبی ٕیٖشڈ ٭مچپَى َٙف:٭موډی و١ٮیز طجز

 وٍوى ثیمبٍ ثه ثو٘ 

 .ٙوى ځِاٍٗ ىڅیڄ ًٽَ ثب نجوى ډیَٖ ىاٍویی اُ إشٶبىه ،ؿنبنـه ٝلیق ىاىو ىاٍو اٝڄ8 ٍ٭بیز : ٙيه سؼویِ ىاٍوهبی طجز

 .ٙوى ځِاٍٗ ډيٵو٫ و اىٍاٍ ىٵ٬ و١ٮیز ،اٙشهب هوٍىو ٱٌا ؿڂونڂی:ػٌة و ىٵ٬ و١ٮیز طجز

 ډ٦چٸ ،إشَاكز نٖجی ،إشَاكز إشَاكز و هواة : ٵٮبڅیشهب طجز

 ثبُسبة ٙيه و ًٽَ ځِاٍٗ ىٍ كبڃ َٙف ثب ثبیي ،ٙٶبهی،سچٶنی ٽشجی اُ ا٭ڈ دِٙټ ىٕشوٍار ٽچیه:كبى سٲییَار و ىٕشوٍار طجز

 ىٹیٸ و ث٦وٍٽبډڄ ثبیي ثيهي ٍم ٽه سوػه ٹبثڄ سٲییَ ځونه هَ ٙیٶز ٥وڃ ىٍ و ځَىى ځِاٍٗ و سوػه ډوٍى نیِ ٙيه انؼبڇ اٹياڇ

 ن٪َ اُ ُیَا. ځَىى و طجز ځِاٍٗ ٕب٭ز ىٹیٸ ًٽَ ثب نیِ آو سبطیَ و ٙيه انؼبڇ اٹياډبر دِٙټ ثه ا٥لا٫.ځَىى طجز و ٙيه ځِاٍٗ

 .ٙوى ډی سچٺی ډهڈ ثٖیبٍ كٺوٹی و ٹبنونی



 

 

 ،ډٚبوٍه هب ،ٍاىیوځَاٵی آُډبیٚبر دیڂیَی ډظڄ.دٌیَى ٝوٍر ثبیي ثٮيی ٙیٶشهبی ىٍ ٽه اٹياډبسی ٽچیه طجز:دیڂیَی ٹبثڄ ډواٍى طجز

 ... و هب

 آُډبیٚڂبه، ځِاٍٙبر ډظڄ دبٍاٽچینیټ هبی یبٵشه ثب سواني ډی ثیمبٍی سٚویٜ اینپه ثه سوػه ثب:دبٍاٽچینیپی هبی یبٵشه طجز

 هوى ٙیٶز ٍا ىٍ ٥جیٮی ٱیَ یب ،ډٚپوٻ هبٛ ډواٍى سمبډی اني ډو٩ٴ دَٕشبٍاو څٌا ثڂیَى ٝوٍر ٱیَه و إپن سی ،ٕی ٍاىیوڅوّی

 .نمبیني طجز و ځِاٍٗ

 .ٙوى ُىه ډی ډلټ كَاٍر ىٍػه ، هوو ٵٚبٍ ، نج٠ ، سنٶٔ اٍُیبثی وٕیچه ثه ٽه كیبسی هبی ٕیٖشڈ ٭مچپَى:كیبسی ٭لا ڈ طجز

 طجز ځِاٍٗ دَٕشبٍی ىٍ ٽبډڄ كبڃ َٙف ثب ثبیي یبثني ډی انشٺبڃ یب سَهیٜ ٽبٍی ٙیٶشهبی ىٍ ٽه ثیمبٍانی:سَهیٜ ثَنبډه طجز

 ثیمبٍی ٭واٍٟ ، ډیِاو ٵٮبڅیز ، ٱٌایی ٍّیڈ ، ىاٍویی ٍّیڈ هٞوٛ ىٍ ثیمبٍ ثه آډوُٗ ، سَهیٜ هنڂبڇ ثه ثیمبٍ و٬١ : ډظڄ ځَىى

 . ثٮيی ډَاػٮبر دیڂیَی و

 دَٕشبٍی ٙمبٍه ن٪بڇ ىاٍای ډهَ و اډ٢بء و ٕب٭ز ،سبٍین، هبنواىځی نبڇ و نبڇ ثبیي ځِاٍٗ انشهبی ىٍ : ځِاٍٗ نویٖنيه ډٚوٞبر طجز

 .ځَىى ىٍع

 

 

 

 

 

 

 
  



 

 

 

 :چْبضم فػل 
 

 

 

 

 

 

 

هؼطفی ثرص ّب ٍ ٍاحسّبی هرتلف ثیوبضستبى ٍ هَاضز اذتػبغی ّط 

 ثرص/ ٍاحس

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ثرص اٍضغاًس ترػػی 

واٹ٬ ىٍ ١چ٬  #٭غ$واكي اوٍّانٔ سوٞٞی ثیمبٍٕشبو وڅیٮَٞ 

و واكي ثٖشَی ُنبو و ډَىاو ډی ثبٙي ٽه ثیمبٍاو دٔ اُ دٌیَٗ ىٍ واكي سَیبّ و ىٕشه   acuteَٙٹی این ډَٽِ و ٙبډڄ سَیبّ، واكي

سلز ن٪َ ډشوٞٞین ٥ت اوٍّانٔ ډوٍى ډَاٹجز و ىٍډبو ٹَاٍ ډی ځیَني( ىٍ ٝوٍسی ٽه ثیمبٍاو نیبُ ثه  acuteثنيی ٙيو ىٍ واكي 

ثٖشَی و اٍػب٫ ثه ٕیٖشڈ هبی ٵوٷ سوٞٞی ډوػوى ىٍ ثیمبٍٕشبو ىاٙشه ثبٙني ثه واكي اوٍّانٔ سوٞٞی ثٖشَی ُنبو و ډَىاو 

وٜٞ ثیمبٍ سٮیین سپچیٴ ٙيه و ىٍ ثو٘ ډَثو٥ه دٌیَٗ و ډوٍى واكي اوٍّانٔ ډنشٺڄ ٙيه و دٔ اُ ویِیز ډش اوڃواٹ٬ ىٍ ٥جٺه 

 ډٮبڅؼه ٹَاٍ ډی ځیَى(

ځَاٵی ډی ثبٙي ٽه ىٍ  إپن، CTهمـنین واكي اوٍّانٔ سوٞٞی ثیمبٍٕشبو ډؼهِ ثه ٕیٖشڈ دبٍاٽچینیپی اُ ػمچه ٕونوځَاٵی، 

 واٹ٬ ٙيه إز( ACUTEٕبهشمبو اوٍّانٔ و ثین واكي سَیبّ و 

 ثبٙي( ىٍ ٽڄ ٭مچپَى ٽبٍا و اطَثو٘ اُ اهياٳ ثو٘ اوٍّانٔ ډیو  ر ډاطَ ثهياٙشی ىٍډبنی ىٍ ُډبو ډنبٕتاٍا ه هيډبّسف: 

  5ثو٘ اوٍّانٔ اُ ن٪َ ٵ٢بی ٵیِیپی
 عجو٠ ١ٌ٘ق

 سشیبط -1

 اسبم ػْ٘ ػشدبیی -2

 اسبم ُچ   -3

   CPRاسبم  -4

 ػی سی اػٌٚ(-ػُٞٛٞشاكی-سادیٞٓٞطی)ُشاكی -5

 ثخؾ ٗشاهجز حبد  -6
 عجقِ اٍل

 ثٖشَی ډَىاواوٍّانٔ  ),

 اوٍّانٔ ثٖشَی ُنبو )-

  



 

 

 هْبضت هَضز ًیبظ پطستبضاى اٍضغاًس

ی اڅپشَونیتټ ډهتبٍر هتبی    $ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚتشَ ثته ٽشبثـته   آٙنبیی ثب اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی اٍسجب٥ی ٝلیق ),

 اٍسجب٥ی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

 #ډَاػٮه ٙوى( سَیبّ ډوػوى ىٍ ثو٘ اڅپشَونیټ ىٕشوٍاڅٮمڄثه  ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ$ ESIآٙنبیی ثب سَیبّ  )-

  #ډَاػٮه ٙوى( ډوػوى ىٍ ثو٘ CPRىٕشوٍاڅٮمڄ  ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه$  CPR آٙنبیی ثب ).

ٍاهنمتبی  اڅپشَونیتټ  ٽشبثـته  ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثته  $ ټ ایَاو ثویْه ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔآٙنبیی ثب ىاٍوهبی ّنَی )/

 #ډَاػٮه ٙوى( ډوػوى ىٍ ثو٘ىاٍویی 

 #ډَاػٮه ٙوى ٍاهنمبی سٶپیټ دٖمبني ډوػوى ىٍ ثو٘ اڅپشَونیټ ٽشبثـهػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه سٶپیټ دٖمبني $ )0

 #ډَاػٮه ٙوى ډوػوى ىٍ ثو٘ ایمنی ثیمبٍ اڅپشَونیټ ثه ٽشبثـهػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ $ ایمنی ثیمبٍآځبهی اُ اٝوڃ  )1

آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنی، ٕلاډز  )2

 ثو٘ ډَاػٮه ٙوى#ډوػوى ىٍٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ 

 ٕبیَ ډهبٍسهبی ډوٍى نیبُ ثَ إبٓ ؿټ څیٖز ډٖئوڅیشهب و نٺٚهبی ٙٲچی ډوػوى ىٍ ثو٘ اوٍّانٔ ډی ثبٙي( )3

 ُډوػوى ىٍ و ٽشبة َٙف و٩بیٴ دَٕشبٍی  ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ ٍاهنمبی ٽشبة َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ػهز آځبهی ا

 ډَاػٮه نمبییي(ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی  HISٕیٖشڈ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي( HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

 ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ثه ٹٖمز

 ډَاػٮه نمبییي( HISا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 اٍضغاًس ثستطی هطزاى

 

استبٷ واٹت٬ ىٍ ٥جٺته اوڃ     4سوتز ٵٮتبڃ و    /-اوٍّانٔ ثٖتشَی ډتَىاو  

إٓبنٖوٍ ثه واكي كبى ډَسج٤ ډتی ثبٙتي(    اُ ٥َیٸٕبهشمبو اوٍّانٔ ٽه 

ٕتذٔ اُ ویِیتز   ثیمبٍاو ډَى ىٍ این واكي ثه َٕویٔ ډَثو٥ه ډنشٺڄ و 

ٕتبیَ   یب ثته ٙيه و ځَىیيه یب ډَهٜ َٕوٕیهبی ډَثو٥ه سٮیین سپچیٴ 

 ی ځیَني(  سلز ىٍډبو ٹَاٍ ډډنشٺڄ ډی ٙوى و  ثوٚهب

 

 

 

 

 

 

 اٍضغاًس ثستطی ظًبى

 

 

ډَسج٤ ډی  ACUTEإٓبنٖوٍ ثب واكي  اُ ٥َیٸاسبٷ ٽه  3سوز ٵٮبڃ، --

  ACUTEٕبڃ +,ىهشَاو و دَٖاو ُیَ ثبٙي( ثیمبٍاو هبنڈ و ٽوىٽبو 

  ىٍ این واكي سلز ډَاٹجز ٹَاٍ ډی ځیَني(

سمبڇ اٹياډبر و ډَاكڄ انؼبڇ ٽبٍ ىٍ این واكي ٙجیه اوٍّانٔ ثٖشَی 

 ډَىاو ډی ثبٙي( 

 

 

 

 



 

 

  هطزاى ػوَهی ثرص خطاحی 

 

 

 

 

 

 

ثبٙي (این ثو٘ ډوشٜ ثیمبٍاو ػَاكی ٭متوډی، ػَاكتی    اسبٷ ډی 4سوز ثٖشَی و ىاٍای  1.این ثو٘ ىٍ ٥جٺه همپٴ ثب ٩َٵیز 

   ډی ثبٙي( ػَاكی ٭َوٷ و اٍوڅوّیسوٍاٽٔ، 

 ّسف
ٕتلاډشی  ثبُځٚتز  ډَاٹجز اُ ثیمبٍ ىٍ ٍإشبی ثهجوى، ٽبه٘ ىٍى، ٽبه٘ إشَٓ، ٽبه٘ ٭واٍٟ ػَاكتی و ىٍ نهبیتز ٽمتټ ثته      -

 ثیمبٍ(

 ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو ٹجڄ و ثٮي اُ ػَاكی )

 : هطاض هیگیطًس  زضهبى ًِ زض ایي ثرف سحز اًَاػی اظ هَاضزی 

1- Post OR  آدبٛذًشٞٗی 

2- Post OR  ٠ًٔ ػیشٌشٞٗی 

3- Post OR  سیشٝئیذًشٞٗی 

4- Post OR  )ْاػ٘بّ اٝسٝسٓٞطی )ٝاسیٌٞػْ، ١شٛی، ١یذسٝػ 

5- Post OR  سٞساًٞسٞٗی 

6- Bph  Post OR  
7- Post OR  ٛلشٝػشٞٗی 

8- Post OR  لادبسٝسٞٗی 

9- Post OR  ١٘ٞسٝئیذًشٞٗی 

10-  Post OR  اػ٘بّ ػیؼشٖ ُٞاسؽ 

 اهياٳ ا٭مبڃ ػَاكی ٭جبٍسني اُ 5

 ډبنني نمونه ثَىاٍی $ ثیودٖی # و لادبٍاسوډی $ثبُ ٽَىو ډلو٥ه ٙپڈ#(5 ػَاكی سٚویٞی – ,

 ډبنني ثَىاٙشن آدبنيیٔ ډچشهت ،یب ثَىاٙشن سوىه ډچشهت(5 ػَاكی ىٍډبنی )-

 ډبنني اٝلاف ُهڈ هبی ډشٮيى ( 5ػَاكی سَډیمی ).

 ډبنني سَډیڈ څت ٙپَی(  5َاكی ُیجبییػ )/

 ډبنني ځبٕشَٕشوډی ثَای ٍٵ٬ نبسوانی ثیمبٍ ىٍ ثچ٬ ٱٌا (5 ػَاكی سٖپینی )0

 

 
  

  



 

 

 سوؿین ثٌسی اػوبل خطاحی ثط اؾبؼ اٍلَیز ّب 

 همـنین ا٭مبڃ ػَاكی ثَ إبٓ اوڅویز و ٵوٍیز ثه انوا٫ ُیَ سٺٖیڈ ډی ٙوني (

 ثه ا٭مبڅی ا٥لاٷ ډی ٙوى ٽه ثبیٖشی ثه َٕ٭ز ثَای ثیمبٍ انؼبڇ ٙوى ( ډبنني ډواٍىی ٽه ػبو ثیمتبٍ ىٍ ه٦تَ إتز ( $     5اوٍّانٖی

 هونَیِی ، انٖياى ٍوىه #(

 5ٕب٭ز انؼبڇ ٙوى (   /-ا٭مبڃ ػَاكی إز ٽه ثبیي ٩َٳ  ٵوٍی 

 سواو آو ٍا ثه سإهیَ انياهز ( ډبنني ٽبسبٍاٽتز ، ثٍِځتی   ٽه ثبیٖشی كشمب انؼبڇ ٙوى $وڅی ىٍ ٭َٟ ؿني هٶشه سب ؿني ډبه ډی 5 لاُڇ

 هوٗ هیڈ دَوٕشبر ثيوو انٖياى ډظبنه #

 5ىٍ اوڅین ٵَٝز ثبیي انؼبڇ ٙوى وڅی اوٍّانٖی نیٖز ( ډبنني سَډیڈ واّو ( انشوبثی 

 5سٞمیڈ ځیَی ىٍ ډوٍى این ػَاكی ثه ٭هيه ثیمبٍ إز ( ډبنني ػَاكی ُیجبیی اهشیبٍی 

 

 : ًىبت هْن لجل اظ اػوبل خطاحیثطضسی 

 خطاحی ثبیس ثطضؾی ّبی ظیط اًدبم گیطز :  هجل اظ اًدبم اػوبل

 ثطضؾی ًیبظ ثِ اًؿیػى : 

، ثبیي ا٥لا٭بسی ىٍ ُډینه اهشلالار ډِډن ٍیوی ، ىاٍوهبی سؼویِی ، ٕبثٺه إشٮمبڃ ىهبنیبر ، َٕٵه ، ویِینڀ سنٶٖی ، اوٍسودنه 

 ٍى ٹٶٖه ٕینه ثه هنڂبڇ ٵٮبڅیز ٵَاهڈ آوٍى( سوٍڇ دب ، ٕیبنوُ ، إٓڈ و ى

 ثطضؾی هبیؼبر ٍ الٌشطٍلیشْب:  

ثٍَٕی ٕیٖشڈ ځَىٗ هوو 5 ٙبډڄ ثٍَٕی ډٚپلار ډِډن ٹچجی ، ٵٚبٍ هوو ثبلا ، ىیبثز ، وػوى ىٍى ىٍ ٹٶٖه ٕینه ، نج٠ نبډن٪ڈ 

ٕبڃ و ٽچیه ٽٖبنی ٽه  0/ىٍ اٵَاى ثبلای  (EKG)، ٽنشَڃ نواٍ ٹچت  +-,و ىیبٕشوڅی ثیٚشَ اُ  +4، ٵٚبٍ هوو ٕیٖشوڅی ٽمشَ اُ 

 #(   p.t، آُډبی٘$(T&C) ، ثٍَٕی نو٫ ځَوه هوو و ٽَآ ډؾ (CBC)ىؿبٍ ډٚپڄ ٹچجی هٖشني ( ٙمبٍٗ ٽبډڄ ځچجوڅی 

 ًیبظّبی زكؼی: 

انؼبڇ ٙوى سب اٍُیبثی اُ ٕیٖشڈ  (U/A)ىٵ٬ ىاٍوهبی ثیهوٙی اُ ٥َیٸ ٽچیه هب ٝوٍر ډی ځیَى، دٔ لاُڇ إز آُډبی٘ ٽبډڄ اىٍاٍ

 اىٍاٍی ىاٙشه ثبٙیڈ(

 ًیبظّبی ایوٌی : 

 ىٍ ډوٍى ٕبثٺه وػوى كٖبٕیز و ٭لا ڈ و نٚبنه هبی آو نٖجز ثه ىاٍوهب و ٵَآوٍىه هبی هونی یب ډبىه كبػت اُ ثیمبٍ ٕئواڃ ٙوى (

آډوُٙهب ډی سواني ثه ٝوٍر ځَوهی و یب ٵَىی ثبٙي  ثَنبډه هبی آډوُٙی ٹجڄ اُ ٭مڄ ػَاكی ثبیي ثَای ثیمبٍ سياٍٻ ىیيه ٙوى ( این

) 

آډوُٗ ډی سواني ٙبډڄ ډواٍىی اُ ٹجیڄ َٙف ٵٮبڅیز هبی دَٕشبٍی ، ا٥لا٭بسی ډَثو٣ ثه ىٍى ، آډوُٗ ثه ثیمبٍ ػهز َٙٽز ىٍ  

 ٵٮبڅیز هبی ٍوُډَه هوى ، كمبیز ٍوانی وآډوُٗ ډهبٍر هب $ َٙف سمَین سنٶٔ ٭میٸ و َٕٵه ډوطَ# ثبٙي( 



 

 

ثهشَ إز ٹجڄ اُ آډوُٗ ، ؿټ څیٖز سهیه ٙوى ٽه ډی سواني ٙبډڄ ا٥لا٭بر ىٍ ډوٍى ٍوٗ ػَاكی ، نو٫ ثیهوٙی $ ډو١ٮی یب 

ثوىو ثیمبٍ ، ىاٍوهب ، دبنٖمبو و څوڅه هبی سوچیه سَٙلبر ، اٽٖیْو ىٍډبنی ، ډن٬ إشٮمبڃ ىهبنیبر ، وٍُٗ انياڇ   NPO٭موډی # ، 

 بٍ ثبٙي(سلشبنی و ٹوانین ډَثو٣ ثه ثیم

  

 preoperative careهطالجت ّبی فَضی لجل اظ ػول خطاحی 

 ایي هطاهجز ّب قبهل : 

 ثبني ډٚوٞبر ثه ىوٍ ډؾ ثیمبٍ ػهز ٙنبهشن ثیمبٍ$ىٕشجني# ( ٽنشَڃ

 هبٍع نموىو سمبډی څجبٓ هب و دوٙبنيو ځبو ډوٞوٛ اسبٷ ٭مڄ (

 اُ ٍٵشن ثه اسبٷ ٭مڄ و یبىىاٙز نموىو آنهب ىٍ دَونيه و ثَ ٍوی ىٕشجني ثیمبٍ(   ځَٵشن آهَین ٭لا ڈ كیبسی ٹجڄ

ٽبه٘ ا٦١َاة ثیمبٍ $ ىاىو ا٥لا٭بر ډوٍى نیبُ ثه ثیمبٍ ، ٭يڇ اډَ و نهی نموىو ثه ثیمبٍ ،سو١یق ىٍ ډوٍى نو٫ ٭مڄ و ٍوٗ ٭مڄ ىٍ 

 (   كي ٵهڈ ثیمبٍ#

NPO  ٍمڄ ثَای ثیمبٍانی ٽه ثیهوٙی ٭موډی ډی ځیَني $ سب ىٍ ٝوٍر إشٶَاٯ ، ٕب٭ز ٹجڄ اُ ٭ 1)3ډٮمولا نڂهياٙشن ثیمب

 ډلشویبر ډٮيه ثه ىاهڄ ٍیه إٓذیَه نٚوى (# (

 آډبىځی ٍوىه و هبڅی ٽَىو آنهب اُ ډواى ىٵٮی ٥جٸ ىٕشوٍ دِٙټ (

نبكیه ٭مڄ و ١ي ٭ٶونی نموىو آو ٹجڄ اُ ٭مڄ ػَاكی ، ثهشَ إز نیڈ ٕب٭ز ٹجڄ  [15]آډبىځی دوٕز نبكیه ٭مڄ $سَاٙیيو

 اُ٭مڄ این ٽبٍ انؼبڇ ٙوى # (

 هبٍع نموىو ىنيانهبی ډٞنو٭ی و دَوسِ هبی ثیمبٍ (

ه ٙوى و ثٮي ثه هبڅی نموىو ډظبنه ثیمبٍ ٹجڄ اُ ٭مڄ $ ىٍ ثٮ٢ی اُ ډواٹ٬ ثنب ثه ىٕشوٍ دِٙټ لاُڇ إز ثَای ثیمبٍ ٕوني ٵوڅی ځٌاٙش

 اسبٷ ٭مڄ ٵَٕشبى ٙوى # (

و همـنین ثَای    ، ډٚبوٍه ىاهچی و ثیهوٙی ثَای ثیمبٍاو دَ ه٦َ EKGثٍَٕی دَونيه ثیمبٍ اُ ن٪َ وػوى آُډبیٚبر لاُڇ ، نواٍ ٹچت 

هوو ىٍهوإشی ىٍ  ٕبڃ ، و اځَ ثَای ثیمبٍ ىٍهوإز هوو ٙيه إز ، ا٥مینبو اُ آډبىه ثوىو ٽیٖه هبی +/سمبڇ ثیمبٍاو ثبلای 

 آُډبیٚڂبه (

 و ١ٍبیز هبی هبٛ ىٍ ثٮ٢ی اُ ا٭مبڃ هبٛ $ ډظلا ىٍ ا٭مبڃ ػَاكی ٹ٬٦ ٭٢و یب آډذوسبٕیوو #  ثٍَٕی ثَٿ ١ٍبیز ٭مڄ ػَاكی

 post operative careهطالجت ّبی فَضی پس اظ ػول : 

ثَځَىانيه ډی ٙوى (ىٕشوٍار، سو٤ٕ دَٕشبٍ ثو٘  دٔ اُ انؼبڇ ٭مڄ ػَاكی ثیمبٍ همَاه دَونيه و ىٕشوٍار دٔ اُ٭مڄ ثه ثو٘   

 (و١ٮیز دبنٖمبو هب و ٕوني هبی ډشٞڄ ثه او ثٍَٕی ډیپني –و١ٮیز سنٶٔ  –ؿټ ٙيه و ثیمبٍ ٍا اُ ن٪َ ٦ٕق هوٙیبٍی 



 

 

ثیمبٍ ٍا ثب دوُیٚن ډنبٕت ثه سوز ډنشٺڄ ډی ٽنني( ٹَاٍ ىاىو ثیمبٍ ىٍ و١ٮیز ډنبٕت ػهز ثبُ ثوىو ٍاه هوایی و هَوع ثهشَ 

 ثٍَٕی ُهڈ و څوڅه هبی ىٍنبّ سَٙلبر اُ ىیڂَ و٩بیٴ دَٕشبٍ ډی ثبٙي(–v/sٽنشَڃ  –سَٙلبر ىهبو 

 ثطضؾی ٍ سساثیط ثؼسی دؽ اظ ػول: 

ثته هتَوع    اٙشن ٍاه هوایی 5 دٔ اُ ثه هوٗ آډيو ثیمبٍ، دَٕتشبٍ ثبیتي ٍاه هتوایی ثیمتبٍ ٍا ثتبُ نڂهتياٍى و      سؼویِ اٽٖیْو و ثبُنڂه ى

 ثه سؼم٬ سَٙلبر ىٍ ٍیه ٽمټ ډی ٽني(    سَٙلبر ىٕشڂبه سنٶٔ ٽمټ نمبیي ( ٽبه٘ سلَٻ ثیمبٍ دٔ اُ ٭مڄ

و سنٶٔ ٭میٸ ډبن٬ سؼم٬ سَٙلبر ىٍ ٍیه هب ډی  ٕبٽٚن سَٙلبر ،سٲییَ و١ٮیز ثیمبٍ، آډوُٗ و ٽمټ ثه ثیمبٍ ػهز انؼبڇ َٕٵه

 ( نڂه ډیياٍیڈ  NPOځَىى( همـنین ثب سوػه ثه ىٕشوٍ دِٙټ ثیمبٍ ٍا 

 قَى : 

ٙوٻ و هونَیِی اُ ډٚپلار اكشمبڅی دٔ اُ ٭مڄ ػَاكی إز ( وػوى هوو ٍوٙن ىٍ دبنٖمبو نبكیه ٭مڄ، نٚبنڂَ هتونَیِی كتبى   

 ىٹیٺه آو نبكیه ٽنشَڃ ځَىى (   0,)+.ډی ثبٙي و ثبیي َٕیٮبً ځِاٍٗ ځَىى و هَ 

،اٵِای٘ نج٠ و نوی ٙپڄ ٙتيو آو ،ٍنتڀ    ىٍ ٝوٍر هونَیِی ٙيیي، ٭لا ڈ ٙوٻ ثَوُ ډی ٽني ٽه ثب ٭لا می ن٪یَ اٵز ٵٚبٍ هوو

١ٮٴ و ثی ٹَاٍی ډٚوٜ ډی ځَىى ( ٽه ىٍ این ډوٍى ثبیي َٕیٮبً ثه دِٙټ ا٥لا٫ ىاىه و اٹتياډبر    دَیيځی ، دوٕز َٕى و ډ٥َوة ،

و ٍٿ و ثتبُ ثتوى   –ځتَڇ نڂهياٙتشن ثیمتبٍ     –V/Sٽنشتَڃ   –لاُڇ ثَای ثیمبٍ انؼبڇ ٙوى ( ىٍ ٝوٍر ٭يڇ ډمنو٭یز ، ثبلا ثَىو دبهتب  

 ډنبٕت هَ ؿه َٕیٮشَ انؼبڇ ځیَى (  IV  ىاٙشن

ػَاكی همیٚه ٕجت اُ ىٕز ٍٵشن ډبیٮبر اُ ٭َوٷ هونی و ٕچوڅهب و ثبٵشهبی ثَیيه ٙيه اُ ٥َیٸ ػَاكی ډی ٙوى و ىهیيٍاسبٕیوو 

 اُ ډٚپلار ثبڅٺوه ٙبی٬ دٔ اُ ٭مڄ ػَاكی إز څٌا ػبیڂِینی ډبیٮبر ١َوٍی إز( 

 سـصیِ: 

و ا٭مبڃ ػَاكی ٕجت اٵَای٘ نیبُ ثيو ثه ډواى ډٲٌی ډی ځَىى ىٍ این ځونه ډتواٍى ډٺتياٍ دتَوسئین ډتوٍى نیتبُ ثتيو         بسمبډی إٓیجه

ځَڇ دَوسئین ډوٍى نیتبُ   ,*0) -*0اٵِای٘ ډی یبثي (څٌا نیبُ ثه انَّی و سٲٌیه ډبُاى ١َوٍر ډی یبثي ( $ ثه اُای هَ ٽیچو ځَڇ وُو ثيو 

 إز (#

 

 ًیبظ ّبی زكؼی 

$ ىٕشڂبه ٕیٖتشڈ ٭ٞتجی ډَٽتِی# ډوػتت ٽتبه٘ ٭مچپتَى ٭٢تلار و         CNSاطَار س٢ٮیٴ ٽننيه ىاٍوهبی ثیهوٙیو ډٖپن هب ثَ  

اىٍاٍی ډی ځَىى ٽه ډی ثبیٖز دٔ اُ ثٍَٕتی و ا٥مینتبو اُ     إٶنپشَ ډظبنه و اكشمبلاً نبسوانی ػهز ىٵ٬ اىٍاٍ و ثب٭ض ایؼبى اكشجبٓ

 این ډٖئچه ثه دِٙټ ځِاٍٗ ځَىى (  

 ٍ كؼبلیز حطًز

٭يڇ سلَٻ ثیمبٍ، اكشٺبو ٍیوی ، ٽبه٘ سوو ٭٢لار ، ډٚپلار ځواٍٙی ، و اكشمبڃ ثَوُ آډجوڅی ٍا ُیبى ډی ٽنتي ( ثتب ُوى ثته ٍاه       

 انياهشن ثیمبٍ دٔ اُ ٭مڄ ػَاكی، ه٦َ ٭واٍٟ ٭مڄ ثه ډَاست ٽمشَ ډی ځَىى(  



 

 

 ًٌشطل ػلًَز

ػَاكی ، دیٚڂیَی اُ ٭ٶونز ثٮتي اُ٭متڄ هواهتي ثتوى( ثتَٗ ػَاكتی اوڅتین        یپی اُ ډهمشَین نیبُ هبی همه ثیمبٍاو سلز ٭مڄ    

 ډی ٙوى (  ډپبنیٖڈ ىٵب٭ی ثيو یٮنی دوٕز ٍا اُ ثین ثَىه و ٕجت وٍوى ٭واډڄ ثیمبٍیِا

اُ  (WBC)اٵِای٘ ىٍػه كَاٍر ثيو و اٵِای٘ سٮياى ځچجتوڃ هتبی ٕتٶیي هتوو      ٭لا ڈ ٹَډِی ، ىٍى ، سوٍڇ ، سَٙق ٱیَ ډٮموڃ ،    

 ٕب٭ز ثٮي اُ ٭مڄ ٩بهَ ډی ٙوني # (  3/$ این ٭لا ڈ ډٮمولاً كيوى    نٚبنه هبی ٭ٶونز ثه ٙمبٍ ډی ٍوى(

ثٍَٕی نبكیه ٭مڄ ثه ٥وٍ ډَست و انؼبڇ دبنٖمبو ثه ډوٹ٬ و إشٶبىه اُ سپنیټ هبی إشَیڄ ډی سواني اُ ایؼتبى ٭ٶونتز ىٍ ډلتڄ         

 ُهڈ ػچوځیَی ثٮمڄ آوٍى (  

 بظ پطستبضاى ثرص خطاحیهْبضت هَضز ًی
ی اڅپشَونیتټ ډهتبٍر هتبی    آٙنبیی ثب اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی اٍسجب٥ی ٝلیق$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه -

 اٍسجب٥ی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

  ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# CPR$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ  CPR آٙنبیی -

ىاٍوهبی ّنَیټ ایَاو ثویْه ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔ $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی آٙنبیی ثب  -

 ىاٍویی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(#

سٶپیټ دٖمبني $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی سٶپیتټ دٖتمبني ډوػتوى ىٍ ثوت٘ ډَاػٮته       -

 ٙوى#

مبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنتی ثیمتبٍ ډوػتوى ىٍ ثوت٘ ډَاػٮته      آځبهی اُ اٝوڃ ایمنی ثی -

 ٙوى#

آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚتشَ ثته ٽشبثـته اڅپشَونیتټ ایمنتی،       -

 ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ډوػوى ىٍثو٘ ډَاػٮه ٙوى#

 ډی ثبٙي( ػَاكیثَ إبٓ ؿټ څیٖز ډٖئوڅیشهب و نٺٚهبی ٙٲچی ډوػوى ىٍ ثو٘ ٕبیَ ډهبٍسهبی ډوٍى نیبُ  -

 

 ظًبى ػوَهی ثرص خطاحی 

ډتی   ُنتبو ػَاكی  ثبٙي (این ثو٘ ډوشٜ ثیمبٍاو اسبٷ ثٖشَی ډی 2سوز ثٖشَی و ىاٍای  /-این ثو٘ ىٍ ٥جٺه همپٴ ثب ٩َٵیز 

 نیِ ػهز ثٖشَی ثیمبٍاو ُو و ډَى وػوى ىاٍى( VIPىٍ این ثو٘ اسبٷ هبی  ثبٙي(

   :ّسف

 (ثیمبٍ ٕلاډشی ثبُځٚز ثه ٽمټ نهبیز ىٍ و ػَاكی ٭واٍٟ ٽبه٘ إشَٓ، ٽبه٘ ىٍى، ٽبه٘ ثهجوى، ٍإشبی ىٍ ثیمبٍ اُ ډَاٹجز )

 ػَاكی اُ ثٮي و ٹجڄ ثیمبٍاو اُ ډَاٹجز )

   1..-5ثو٘ ىاهچی ٙمبٍه

 5 ډیڂیَني ٹَاٍ  ىٍډبو سلز ثو٘ این ىٍ ٽه ثیمبٍانی 

1- Post OR آدبٛذًشٞٗی 

2- Post OR  ی٠ًٔٗٞ ػیشٌش 

3- Post OR  سیشٝئیذًشٞٗی 

4- Post OR   اػ٘بّ اٝسٝسٓٞطی 



 

 

5- Post OR  سٞساًٞسٞٗی 

6- Post OR  ٛلشٝػشٞٗی 

7- Post OR  لادبسٝسٞٗی 

8- Post OR  ١٘ٞسٝئیذًشٞٗی 

9- Post OR  اػ٘بّ ػیؼشٖ ُٞاسؽ  

 اهياٳ ا٭مبڃ ػَاكی ٭جبٍسني اُ 5

 ډبنني نمونه ثَىاٍی $ ثیودٖی # و لادبٍاسوډی $ثبُ ٽَىو ډلو٥ه ٙپڈ#(5 ػَاكی سٚویٞی – ,

 ډبنني ثَىاٙشن آدبنيیٔ ډچشهت ،یب ثَىاٙشن سوىه ډچشهت(5 ػَاكی ىٍډبنی )-

 ډبنني اٝلاف ُهڈ هبی ډشٮيى ( 5ػَاكی سَډیمی ).

 ډبنني سَډیڈ څت ٙپَی(  5َاكی ُیجبییػ )/

 ػَاكی سٖپینی5 ډبنني ځبٕشَٕشوډی ثَای ٍٵ٬ نبسوانی ثیمبٍ ىٍ ثچ٬ ٱٌا ( )2

 

 سوؿین ثٌسی اػوبل خطاحی ثط اؾبؼ اٍلَیز ّب  

 همـنین ا٭مبڃ ػَاكی ثَ إبٓ اوڅویز و ٵوٍیز ثه انوا٫ ُیَ سٺٖیڈ ډی ٙوني (

 ثه ا٭مبڅی ا٥لاٷ ډی ٙوى ٽه ثبیٖشی ثه َٕ٭ز ثَای ثیمبٍ انؼبڇ ٙوى ( ډبنني ډواٍىی ٽه ػبو ثیمتبٍ ىٍ ه٦تَ إتز ( $     5اوٍّانٖی

 هونَیِی ، انٖياى ٍوىه #(

 5ٕب٭ز انؼبڇ ٙوى (   /-ا٭مبڃ ػَاكی إز ٽه ثبیي ٩َٳ  ٵوٍی 

 سواو آو ٍا ثه سإهیَ انياهز ( ډبنني ٽبسبٍاٽتز ، ثٍِځتی   ٽه ثبیٖشی كشمب انؼبڇ ٙوى $وڅی ىٍ ٭َٟ ؿني هٶشه سب ؿني ډبه ډی 5 لاُڇ

 هوٗ هیڈ دَوٕشبر ثيوو انٖياى ډظبنه #

 5ىٍ اوڅین ٵَٝز ثبیي انؼبڇ ٙوى وڅی اوٍّانٖی نیٖز ( ډبنني سَډیڈ واّو ( انشوبثی 

 5سٞمیڈ ځیَی ىٍ ډوٍى این ػَاكی ثه ٭هيه ثیمبٍ إز ( ډبنني ػَاكی ُیجبیی اهشیبٍی 

 

 

 : بت هْن لجل اظ اػوبل خطاحیثطضسی ًى

 خطاحی ثبیس ثطضؾی ّبی ظیط اًدبم گیطز :  هجل اظ اًدبم اػوبل

 ثطضؾی ًیبظ ثِ اًؿیػى : 

، ثبیي ا٥لا٭بسی ىٍ ُډینه اهشلالار ډِډن ٍیوی ، ىاٍوهبی سؼویِی ، ٕبثٺه إشٮمبڃ ىهبنیبر ، َٕٵه ، ویِینڀ سنٶٖی ، اوٍسودنه 

 سوٍڇ دب ، ٕیبنوُ ، إٓڈ و ىٍى ٹٶٖه ٕینه ثه هنڂبڇ ٵٮبڅیز ٵَاهڈ آوٍى( 

 ثطضؾی هبیؼبر ٍ الٌشطٍلیشْب:  

ثٍَٕی ٕیٖشڈ ځَىٗ هوو 5 ٙبډڄ ثٍَٕی ډٚپلار ډِډن ٹچجی ، ٵٚبٍ هوو ثبلا ، ىیبثز ، وػوى ىٍى ىٍ ٹٶٖه ٕینه ، نج٠ نبډن٪ڈ 

ٕبڃ و ٽچیه ٽٖبنی ٽه  0/ىٍ اٵَاى ثبلای  (EKG)، ٽنشَڃ نواٍ ٹچت  +-,شَ اُ و ىیبٕشوڅی ثیٚ +4، ٵٚبٍ هوو ٕیٖشوڅی ٽمشَ اُ 

 #(   p.t، آُډبی٘$(T&C) ، ثٍَٕی نو٫ ځَوه هوو و ٽَآ ډؾ (CBC)ىؿبٍ ډٚپڄ ٹچجی هٖشني ( ٙمبٍٗ ٽبډڄ ځچجوڅی 

 ًیبظّبی زكؼی: 



 

 

انؼبڇ ٙوى سب اٍُیبثی اُ ٕیٖشڈ  (U/A)ٽبډڄ اىٍاٍىٵ٬ ىاٍوهبی ثیهوٙی اُ ٥َیٸ ٽچیه هب ٝوٍر ډی ځیَى، دٔ لاُڇ إز آُډبی٘ 

 اىٍاٍی ىاٙشه ثبٙیڈ(

 ًیبظّبی ایوٌی : 

 ىٍ ډوٍى ٕبثٺه وػوى كٖبٕیز و ٭لا ڈ و نٚبنه هبی آو نٖجز ثه ىاٍوهب و ٵَآوٍىه هبی هونی یب ډبىه كبػت اُ ثیمبٍ ٕئواڃ ٙوى (

ىیيه ٙوى ( این آډوُٙهب ډی سواني ثه ٝوٍر ځَوهی و یب ٵَىی ثبٙي  ثَنبډه هبی آډوُٙی ٹجڄ اُ ٭مڄ ػَاكی ثبیي ثَای ثیمبٍ سياٍٻ

) 

آډوُٗ ډی سواني ٙبډڄ ډواٍىی اُ ٹجیڄ َٙف ٵٮبڅیز هبی دَٕشبٍی ، ا٥لا٭بسی ډَثو٣ ثه ىٍى ، آډوُٗ ثه ثیمبٍ ػهز َٙٽز ىٍ  

 ډوطَ# ثبٙي(  ٵٮبڅیز هبی ٍوُډَه هوى ، كمبیز ٍوانی وآډوُٗ ډهبٍر هب $ َٙف سمَین سنٶٔ ٭میٸ و َٕٵه

ثهشَ إز ٹجڄ اُ آډوُٗ ، ؿټ څیٖز سهیه ٙوى ٽه ډی سواني ٙبډڄ ا٥لا٭بر ىٍ ډوٍى ٍوٗ ػَاكی ، نو٫ ثیهوٙی $ ډو١ٮی یب 

ثوىو ثیمبٍ ، ىاٍوهب ، دبنٖمبو و څوڅه هبی سوچیه سَٙلبر ، اٽٖیْو ىٍډبنی ، ډن٬ إشٮمبڃ ىهبنیبر ، وٍُٗ انياڇ   NPO٭موډی # ، 

 ن ډَثو٣ ثه ثیمبٍ ثبٙي(سلشبنی و ٹوانی

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

  

 preoperative careهطالجت ّبی فَضی لجل اظ ػول خطاحی 

 :ایي هطاهجز ّب قبهل  

 ثٖشن ثبني ډٚوٞبر ثه ىوٍ ډؾ ثیمبٍ ػهز ٙنبهشن ثیمبٍ$ىٕشجني# (

 هبٍع نموىو سمبډی څجبٓ هب و دوٙبنيو ځبو ډوٞوٛ اسبٷ ٭مڄ (

 اُ ٍٵشن ثه اسبٷ ٭مڄ و یبىىاٙز نموىو آنهب ىٍ دَونيه و ثَ ٍوی ىٕشجني ثیمبٍ(   ځَٵشن آهَین ٭لا ڈ كیبسی ٹجڄ

وٍى نیبُ ثه ثیمبٍ ، ٭يڇ اډَ و نهی نموىو ثه ثیمبٍ ،سو١یق ىٍ ډوٍى نو٫ ٭مڄ و ٍوٗ ٭مڄ ىٍ ٽبه٘ ا٦١َاة ثیمبٍ $ ىاىو ا٥لا٭بر ډ

 (   كي ٵهڈ ثیمبٍ#

NPO  ٕب٭ز ٹجڄ اُ ٭مڄ ثَای ثیمبٍانی ٽه ثیهوٙی ٭موډی ډی ځیَني $ سب ىٍ ٝوٍر إشٶَاٯ  3نڂهياٙشن ثیمبٍ كياٹڄ ثَای ډير

 ( ، ډلشویبر ډٮيه ثه ىاهڄ ٍیه إٓذیَه نٚوى (#

 آډبىځی ٍوىه و هبڅی ٽَىو آنهب اُ ډواى ىٵٮی ٥جٸ ىٕشوٍ دِٙټ (

نبكیه ٭مڄ و ١ي ٭ٶونی نموىو آو ٹجڄ اُ ٭مڄ ػَاكی ، ثهشَ إز نیڈ ٕب٭ز ٹجڄ  [15]آډبىځی دوٕز نبكیه ٭مڄ $سَاٙیيو

 اُ٭مڄ این ٽبٍ انؼبڇ ٙوى # (

 بٍع نموىو ىنيانهبی ډٞنو٭ی و دَوسِ هبی ثیمبٍ (ه



 

 

هبڅی نموىو ډظبنه ثیمبٍ ٹجڄ اُ ٭مڄ $ ىٍ ثٮ٢ی اُ ډواٹ٬ ثنب ثه ىٕشوٍ دِٙټ لاُڇ إز ثَای ثیمبٍ ٕوني ٵوڅی ځٌاٙشه ٙوى و ثٮي ثه 

 اسبٷ ٭مڄ ٵَٕشبى ٙوى # (

وٍه ىاهچی و ثیهوٙی ثَای ثیمبٍاو دَ ه٦َ   و همـنین ثَای ، ډٚب EKGثٍَٕی دَونيه ثیمبٍ اُ ن٪َ وػوى آُډبیٚبر لاُڇ ، نواٍ ٹچت 

ٕبڃ ، و اځَ ثَای ثیمبٍ ىٍهوإز هوو ٙيه إز ، ا٥مینبو اُ آډبىه ثوىو ٽیٖه هبی هوو ىٍهوإشی ىٍ  +/سمبڇ ثیمبٍاو ثبلای 

 آُډبیٚڂبه (

 ٭مبڃ ػَاكی ٹ٬٦ ٭٢و یب آډذوسبٕیوو #و ١ٍبیز هبی هبٛ ىٍ ثٮ٢ی اُ ا٭مبڃ هبٛ $ ډظلا ىٍ ا  ثٍَٕی ثَٿ ١ٍبیز ٭مڄ ػَاكی

 post operative careهطالجت ّبی فَضی پس اظ ػول : 

دٔ اُ انؼبڇ ٭مڄ ػَاكی ثیمبٍ همَاه دَونيه و ىٕشوٍار دٔ اُ٭مڄ ثه ثو٘ ثَځَىانيه ډی ٙوى (ىٕشوٍار، سو٤ٕ دَٕشبٍ ثو٘    

 (و١ٮیز دبنٖمبو هب و ٕوني هبی ډشٞڄ ثه او ثٍَٕی ډیپني –و١ٮیز سنٶٔ  –ؿټ ٙيه و ثیمبٍ ٍا اُ ن٪َ ٦ٕق هوٙیبٍی 

ثیمبٍ ٍا ثب دوُیٚن ډنبٕت ثه سوز ډنشٺڄ ډی ٽنني( ٹَاٍ ىاىو ثیمبٍ ىٍ و١ٮیز ډنبٕت ػهز ثبُ ثوىو ٍاه هوایی و هَوع ثهشَ 

 ثٍَٕی ُهڈ و څوڅه هبی ىٍنبّ سَٙلبر اُ ىیڂَ و٩بیٴ دَٕشبٍ ډی ثبٙي(–v/sٽنشَڃ  –سَٙلبر ىهبو 

 طضؾی ٍ سساثیط ثؼسی دؽ اظ ػول:ث 

سؼویِ اٽٖیْو و ثبُنڂه ىاٙشن ٍاه هوایی 5 دٔ اُ ثه هوٗ آډيو ثیمبٍ، دَٕشبٍ ثبیي ٍاه هوایی ثیمبٍ ٍا ثبُ نڂهياٍى وثه هَوع سَٙلبر 

 ثه سؼم٬ سَٙلبر ىٍ ٍیه ٽمټ ډی ٽني(    ىٕشڂبه سنٶٔ ٽمټ نمبیي ( ٽبه٘ سلَٻ ثیمبٍ دٔ اُ ٭مڄ

ییَ و١ٮیز ثیمبٍ، آډوُٗ و ٽمټ ثه ثیمبٍ ػهز انؼبڇ َٕٵه و سنٶٔ ٭میٸ ډبن٬ سؼم٬ سَٙلبر ىٍ ٍیه هب ډی ٕبٽٚن سَٙلبر ،سٲ

 نڂه ډیياٍیڈ (   NPOځَىى( همـنین ثب سوػه ثه ىٕشوٍ دِٙټ ثیمبٍ ٍا 

 قَى : 

ٙوٻ و هونَیِی اُ ډٚپلار اكشمبڅی دٔ اُ ٭مڄ ػَاكی إز ( وػوى هوو ٍوٙن ىٍ دبنٖمبو نبكیه ٭مڄ، نٚبنڂَ هونَیِی كبى   

 ىٹیٺه آو نبكیه ٽنشَڃ ځَىى (   0,)+.ډی ثبٙي و ثبیي َٕیٮبً ځِاٍٗ ځَىى و هَ 

،اٵِای٘ نج٠ و نوی ٙپڄ ٙتيو آو ،ٍنتڀ    ىٍ ٝوٍر هونَیِی ٙيیي، ٭لا ڈ ٙوٻ ثَوُ ډی ٽني ٽه ثب ٭لا می ن٪یَ اٵز ٵٚبٍ هوو

١ٮٴ و ثی ٹَاٍی ډٚوٜ ډی ځَىى ( ٽه ىٍ این ډوٍى ثبیي َٕیٮبً ثه دِٙټ ا٥لا٫ ىاىه و اٹتياډبر    دَیيځی ، دوٕز َٕى و ډ٥َوة ،

و ٍٿ و ثتبُ ثتوى   –ځتَڇ نڂهياٙتشن ثیمتبٍ     –V/Sٽنشتَڃ   –لاُڇ ثَای ثیمبٍ انؼبڇ ٙوى ( ىٍ ٝوٍر ٭يڇ ډمنو٭یز ، ثبلا ثَىو دبهتب  

 ډنبٕت هَ ؿه َٕیٮشَ انؼبڇ ځیَى (  IV  ىاٙشن

ػَاكی همیٚه ٕجت اُ ىٕز ٍٵشن ډبیٮبر اُ ٭َوٷ هونی و ٕچوڅهب و ثبٵشهبی ثَیيه ٙيه اُ ٥َیٸ ػَاكی ډی ٙوى و ىهیيٍاسبٕیوو 

 اُ ډٚپلار ثبڅٺوه ٙبی٬ دٔ اُ ٭مڄ ػَاكی إز څٌا ػبیڂِینی ډبیٮبر ١َوٍی إز( 

 سـصیِ: 



 

 

و ا٭مبڃ ػَاكی ٕجت اٵَای٘ نیبُ ثيو ثه ډواى ډٲٌی ډی ځَىى ىٍ این ځونه ډواٍى ډٺياٍ دَوسئین ډوٍى نیبُ ثيو   یجهبسمبډی إٓ   

ځَڇ دَوسئین ډوٍى نیبُ  ,*0) -*0اٵِای٘ ډی یبثي (څٌا نیبُ ثه انَّی و سٲٌیه ډبُاى ١َوٍر ډی یبثي ( $ ثه اُای هَ ٽیچو ځَڇ وُو ثيو 

 إز (#

 ًیبظ ّبی زكؼی 

$ ىٕشڂبه ٕیٖشڈ ٭ٞجی ډَٽِی# ډوػت ٽبه٘ ٭مچپَى ٭٢لار و  CNSاطَار س٢ٮیٴ ٽننيه ىاٍوهبی ثیهوٙیو ډٖپن هب ثَ  

اىٍاٍی ډی ځَىى ٽه ډی ثبیٖز دٔ اُ ثٍَٕی و ا٥مینبو اُ   إٶنپشَ ډظبنه و اكشمبلاً نبسوانی ػهز ىٵ٬ اىٍاٍ و ثب٭ض ایؼبى اكشجبٓ

 این ډٖئچه ثه دِٙټ ځِاٍٗ ځَىى ( 

 ٍ كؼبلیز حطًز

٭يڇ سلَٻ ثیمبٍ، اكشٺبو ٍیوی ، ٽبه٘ سوو ٭٢لار ، ډٚپلار ځواٍٙی ، و اكشمبڃ ثَوُ آډجتوڅی ٍا ُیتبى ډتی ٽنتي ( ثتب ُوى ثته ٍاه       

 انياهشن ثیمبٍ دٔ اُ ٭مڄ ػَاكی، ه٦َ ٭واٍٟ ٭مڄ ثه ډَاست ٽمشَ ډی ځَىى(  

 

 ًٌشطل ػلًَز

، دیٚڂیَی اُ ٭ٶونز ثٮي اُ٭مڄ هواهي ثوى( ثَٗ ػَاكی اوڅین ډپبنیٖتڈ  یپی اُ ډهمشَین نیبُ هبی همه ثیمبٍاو سلز ٭مڄ ػَاكی

 ډی ٙوى (  ىٵب٭ی ثيو یٮنی دوٕز ٍا اُ ثین ثَىه و ٕجت وٍوى ٭واډڄ ثیمبٍیِا

اُ نٚتبنه   (WBC)اٵِای٘ ىٍػه كَاٍر ثيو و اٵِای٘ سٮياى ځچجوڃ هتبی ٕتٶیي هتوو     ٭لا ڈ ٹَډِی، ىٍى، سوٍڇ، سَٙق ٱیَ ډٮموڃ، 

 ٕب٭ز ثٮي اُ ٭مڄ ٩بهَ ډی ٙوني # (   3/ثه ٙمبٍ ډی ٍوى( $ این ٭لا ڈ ډٮمولاً كيوى  هبی ٭ٶونز

ثٍَٕی نبكیه ٭مڄ ثه ٥وٍ ډَست و انؼبڇ دبنٖمبو ثه ډوٹ٬ و إشٶبىه اُ سپنیټ هبی إشَیڄ ډی سواني اُ ایؼبى ٭ٶونز ىٍ ډلڄ ُهڈ 

 ػچوځیَی ثٮمڄ آوٍى ( 

 : در ايي ثخص ضبهل تجْيسات هَجَداهكبًبت ٍ 

 ىٕشڂبه ځچوٽوډشَ -

 سٚټ ډواع -

 ٕز هبی دبنٖمبو -

 ٕز هبی ثویه -

 ىٕشڂبه دمخ انٶوُیوو -

 نڂبسوٕپوح -

 ٙوٻ D.Cىٕشڂبه  -

 ىٕشڂبه دبڅٔ اٽٖیمشَ -

 ECGىٕشڂبه  -

 سَاڅی اوٍّانٔ -

 ٕبٽٚن و اٽٖیْو دَسبثڄ -



 

 

 هْبضت هَضز ًیبظ پطستبضاى ثرص خطاحی
ی اڅپشَونیتټ ډهتبٍر هتبی    اٍسجب٥ی ٝلیق$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـهآٙنبیی ثب اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی  -

 اٍسجب٥ی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

  ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# CPR$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ  CPRآٙنبیی  -

٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی آٙنبیی ثب ىاٍوهبی ّنَیټ ایَاو ثویْه ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔ $ػهز ٽٖت ا٥لا -

 ىاٍویی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(#

سٶپیټ دٖمبني $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی سٶپیتټ دٖتمبني ډوػتوى ىٍ ثوت٘ ډَاػٮته       -

 ٙوى#

ػتوى ىٍ ثوت٘ ډَاػٮته    آځبهی اُ اٝوڃ ایمنی ثیمبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنتی ثیمتبٍ ډو   -

 ٙوى#

آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚتشَ ثته ٽشبثـته اڅپشَونیتټ ایمنتی،       -

 ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ډوػوى ىٍثو٘ ډَاػٮه ٙوى#

 ثبٙي( ٕبیَ ډهبٍسهبی ډوٍى نیبُ ثَ إبٓ ؿټ څیٖز ډٖئوڅیشهب و نٺٚهبی ٙٲچی ډوػوى ىٍ ثو٘ ػَاكی ډی -

        و ٽشتبة ٙتَف و٩تبیٴ    ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثته ٽشتبة ٍاهنمتبی ٥جٺته ثنتيی ډٚتبٱڄ

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ دَٕشبٍی 

  ُایمنتی و ٕتلاډز ٙتٲچی و     "ثته ٽشتبة   ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙتٲچی و ثهياٙتز ډلتی٤    ػهز آځبهی ا

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ   "ثهياٙز ډلی٤

  ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ثه ٹٖتمز

 ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي( HISا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  (ICU A) 

 

ٽه ثب سؼهیِار ٽبډلا دیَٚٵشه اُ  ثبٙي سوز ډی 3 ىٍ ٥جٺه همپٴ ٕبهشمبو ثٖشَی، انشهبی ثو٘ اٍسوديی ثب ٩َٵیز SICU ثو٘

 ثبٙي(  ٕبیَ ثوٚهب ډشمبیِ ثوىه و ثب ٽبىٍ دَٕشبٍی ډنلَٞ ثه ٵَى ىٍ هيډز ثیمبٍاو ٭ِیِ ډی

 گیطًس:  ثیوبضاًی ًِ زض ایي ثرف سحز زضهبى هطاض هی

هبی ویْه ىاٍني ىٍ این ثو٘  إز( ثیمبٍانی ٽه ثٮي اُ ٭مڄ ػَاكی نیبُ ثه ډَاٹجز $سَوډب و ػَاكی# ICUAاین ثو٘ ثٞوٍر 

 ثیمبٍاو دٌیَٗ ٙيه ىٍ این ثو٘ اُ اوٍّانٔ، اسبٷ ٭مڄ،ثو٘ ػَاكی ُنبو و ډَىاو ډی ثبٙي( ٙوني( ثٖشَی ډی

هب و ىٍ نهبیتز   ځبُی ډنبٕت، سٮبىڃ ډبیٮبر و اڅپشَوڅیزایؼبى سٮبىڃ   ثَٹَاٍی و١ٮیز ٥جیٮی ىٕشڂبه سنٶٖی، ٹچجی، ٽچیوی، ّسف:

 ثهجوى و١ٮیز ٕلاډشی(

 (ICUAهْبضر هَضز ًیبظ دطؾشبضاى) 

ی اڅپشَونیتټ ډهتبٍر هتبی    آٙنبیی ثب اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی اٍسجب٥ی ٝلیق$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثته ٽشبثـته   ),

 اٍسجب٥ی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

 $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ اڅپشَونیټ سَیبّ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# ESIآٙنبیی ثب سَیبّ  )-

  ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# CPR$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ   CPR آٙنبیی ثب ).

ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیتټ ٍاهنمتبی    آٙنبیی ثب ىاٍوهبی ّنَیټ ایَاو ثویْه ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔ $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر )/

 ىاٍویی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(#

 سٶپیټ دٖمبني $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی سٶپیټ دٖمبني ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# )0

 ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# آځبهی اُ اٝوڃ ایمنی ثیمبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنی ثیمبٍ ډوػوى )1

آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖت ا٥لا٭تبر ثیٚتشَ ثته ٽشبثـته اڅپشَونیتټ ایمنتی،        )2

 ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ډوػوى ىٍثو٘ ډَاػٮه ٙوى#

 ػَاكی ډی ثبٙي( ICUٕبیَ ډهبٍسهبی ډوٍى نیبُ ثَ إبٓ ؿټ څیٖز ډٖئوڅیشهب و نٺٚهبی ٙٲچی ډوػوى ىٍ ثو٘ -

 ؾز:اّن ٍظبیق دطؾشبضاى زض ثرف ٍیػُ قبهل هَاضز ظیط ا

 5ډبنیشوٍینڀ ٽبډڄ ثیمبٍاو ٙبډڄ ډواٍى آنبو  دٌیَٗ و سلویڄ ثیمبٍاو ثه ٥وٍ ٽبډڄ و سلویڄ ډياٍٻ دِٙپی و دَونيه

 .ثبٙي ډی Co2 و SPo2 ، دبڅٔ اٽٖی ډشَی  RR ، سٮياى سنٶٔ (HR) ٍیشڈ ٹچجی(  ,

 ډٮبینبر ٵیِیپی و طجز ډواٍى ٱی٥َجیٮیانؼبڇ (  -

 سٮیین ٦ٕق هوٙیبٍی  ( .

 و اٽٖیْنبٕیوو و انؼبڇ انشوثبٕیوو ىٍ ډواٍى اوٍّانٔ و ١َوٍی  اُ ٍاه هوایی سهویه  كٶ٨ و ډَاٹجز(  /



 

 

 آډوُٗ و سٚویٸ ثیمبٍ ثه َٕٵه و سنٶٔ ٭میٸ(  0

 ١َوٍی ىٍ ا٫َٕ وٹز ثه دِٙټهبی ثیمبٍاو و ځِاٍٗ ډواٍى ٱیَ ٥جیٮی و  سوػه ثه آُډبی٘(  1

 همپبٍی ثب سیڈ ىٍډبو ىٍ انؼبڇ ٵَآیني سٚویٜ و ىٍډبو سوانجوٚی(  2

  (T.P.N) ی وٍیيی ثب ىٕشوٍ دِٙټ  ی ځواٍٙی و سٲٌیه څوڅه   اُ ٥َیٸ څوڅه  انؼبڇ ٵَایني سٲٌیه(  3

 اػَای اٝوڃ ډَاٹجز و همپبٍی ىٍ ػيإبُی ثیمبٍاو اُ ونشیلاسوٍ(  4

هبی ډوشچٴ و ا٥لا٫ ثه دِٙټ و ىٍ ٝوٍر څِوڇ انؼبڇ اٹياډبر ٵوٍی ىٍ ٝوٍر  ینڀ ٹچت و سٚویٜ آٍیشمیډبنیشوٍ( +,

 هبی ه٦َنبٻ آٍیشمی ثَوُ 

 اٗ هبی ٍوانٚنبهشی اُ ثیمبٍ و هبنواىه انؼبڇ كمبیز( ,, 

 ٹجز اُ هوىهبی لاُڇ ػهز ډَا ی آډوُٗ سٮیین نیبُهبی آډوُٙی و ډٚبوٍه ثب ثیمبٍ و هبنواىه و اٍا ه(  -, 

 ٕبُی ثیمبٍ  ٕبُی ډلی٤ ٵیِیپی و ٽنشَڃ ىډب و نوٍ، َٕ و ٝيای ډلی٤ و سإډین َٙای٤ ػهز آٍاڇ  آٍاڇ(  ., 

  هبی دَٕشبٍی ویْه هنڂبڇ ثَوُ اهشلالار ٙٮوٍی همـوو هٌیبو و ثیٺَاٍی انؼبڇ ډَاٹجز  (/, 

 ضا هَضز ثطضسی ثیطتط لطاض هی زّین:  ICUزض ایي لسوت چٌس ٍظیفِ ٍ هْبضت هْن ٍ هَضز ًیبظ پطستبضاى ثرص 

 :ICUؾبًكي ثیوبض زض ثرف 

 ثته اډپتبو   سَٙلبر ٍاه هبی سنٶٖی ثٖیبٍ ډهڈ و ىاٍای اهمیز ویْه ىٍ این ثو٘ إتز( ىٍ ثیمتبٍاو اینشتو     انؼبڇ ٕبٽٚن

هَوع سَٙلبر ٍیوی سو٤ٕ َٕٵه وػوى نياٍى، څٌا ثبیي ٕبٽٚن سَٙلبر ىاهڄ سَاٙه انؼبڇ ٙتوى( ٕبٽٚتن نبُوسَاٽیتبڃ$اُ    

 :سَاٙه# ثبیي ىٹیٸ و ٥جٸ اٝوڃ ُیَ ثبٙي –  ٥َیٸ ثینی

 .ٹجڄ اُ انؼبڇ ٕبٽٚن ثبیي ىٕشهب ثه ٥وٍ ٽبډڄ ٖٙشٚو ٙوى -
 .ٙوى و سلَیټ ډوب٣ ډؼبٍی سنٶٖی ډیٙيو  اُ ٕبٽٚن ٱی١ََوٍی اػشنبة ٙوى ُیَا ثب٭ض ُهمی -
 .ٽبٍ ثبیي ثَای ثیمبٍاو هوٙیبٍ سو١یق ىاىه ٙوى  ی نلوه -
ىٍػه ثبٙي( ػهز ٕبٽٚن  0/ ػهز ػچوځیَی اُ إٓذیَإیوو، دوُیٚن ثیمبٍاو ػهز ٕبٽٚن نبُوسَاٽیبڃ ثبیي -

ی  ی سَاٙه ٹ٦َ څوڅه ,إشٶبىه ٙوى( ثه ٥وٍ ٽچی ٹ٦َ ٕوني ٕبٽٚن ثبیي ٽمشَ اُ  /,ثیٚشَ إُوني نلاسوو ٙمبٍه 

سنٶٔ ثب اٽٖیْو  0سب  .ثیمبٍ ثبٙي( ػهز ػچوځیَی اُهیذوٽٖی و آسچپشبُی ىٍ ١من ٕبٽٚن ثیمبٍاو ثهشَ إز 

 .و آډجوثڀ $ډوٞوٛ هوى ثیمبٍ# ثیمبٍاو ٍاهیذَونشیچه وهیذَاٽٖیْنه ٽَى "++,
ٕبٽٚن ثبیي ثب یټ ځبُ إشَیڄ ځَٵشه ٙوى(هنڂبڇ واٍى ٽَىو ٕوني نجبیي ٕبٽٚن ثَٹَاٍثبٙي( َٕٕوني  ی  انشهبی څوڅه -

ٕبٽٚن ثب َٕڇ نَډبڃ ٕبڅین ډ٥َوة ٙوى( َٕٕوني نلاسوو ثبیي ثه آٍاډی و ثيوو ٵٚبٍآوٍىو ثی٘ اُكي ثه ٝوٍر 

 .ىوٍانی ثه دب ین ٍانيه ٙوى
 .ٚيطبنیه ٥وڃ ثپ 0,سب  +,ٕبٽٚن نجبیي ثی٘ اُ  -
 .هنڂبڇ هبٍع ٕبهشن ٕوني نلاسوو ثبیي همـنبو ثه ٝوٍر ىوٍانی انؼبڇ ٙوى -
 .طبنیه ثبٙي +.سب  +-ُډبو ثین هَ ثبٍ ٕبٽٚن ثبیي كياٹڄ  -
 .ثٮي اُ ٕبٽٚن نموىو ثیمبٍ ډؼيىاً سو٤ٕ آډجوثڀ ډشٞڄ ثه اٽٖیْو هیذَونشیچه ٙوى -
سهویه ثب آډجوثڀ إشٶبىه ٙوى ُیَا ثب٭ض دو٘ ٭ٶونز ىٍ اځَ ثیمبٍ دنوډونی یب ٭ٶونز ٵونز ٙيیي ٍیوی ىاٍى نجبیي اُ  -

 .ٙوى َٕإَ ٍیه ډی
ٵٚبٍ ډظجز انشهبی ثبُىډی ىٍ ونشیلاسوٍ# ٹَاٍ ىاٙشه ثبٙي ثبیي ىٵٮبر و ُډبو  PEEP )ىٍٝوٍسی ٽه ثیمبٍ سلز -

 .ٕبٽٚن نموىو ٍا ثه كياٹڄ ٍٕبني
ډؼيىاً اٹياڇ   اٽٖیْنبٕیوو و ث٥ََٳ ٙيو آٍیشمیثبیي ٕبٽٚن نموىو ٍا ډشوٹٴ نموى و ثٮي اُ  PVC ىٍ ٝوٍر ثَوُ -

 .ثه ٕبٽٚن ٙوى



 

 

 هطاهجز اظ دَؾز ثیوبض:

ی ډَاٹجز اُ دوٕز و ثٍَٕی اهشلالار  ٍیِی و اػَا و اٍُیبثی ثَنبډه ثَنبډه ICU یپی ىیڂَ اُ و٩بیٴ دَٕشبٍ ىٍ ثو٘ -

ٵٚبٍی $ُهڈ ثٖشَ# َٕیٮبً ثبیي ثبٙي( ىٍ ٝوٍر ثَوُ ُهڈ  كَٽشی ډی كٖی و كَٽشی ػهز دیٚڂیَی اُ ٭واٍٟ ثی

 .ی ُهڈ اٹياډبر لاُڇ انؼبڇ ٙوى ػهز ىٍډبو و دیٚڂیَی اُ سوٕٮه
ثه ىڅیڄ ٭يڇ سوانبیی ىٍ كَٽز ىاىو ا٭٢بی ثيو هوى، ډوػت سلز ٵٚبٍ ٹَاٍ   ICUُهڈ ثٖشَ ىٍ ثیمبٍاو ثو٘ -

ٙوى( ُهڈ  اُ ثيو ٹَاٍ ىاٍى ډیىیڂَی   ځَٵشن ُهڈ ىٍ ٹٖمشی اُ دوٕز ثيو ٽه ډبثین ثبٵز و ٦ٕوف هبٍػی یب ثبٵز

ی ٵٺياو ػَیبو هوو ٽبٵی ثه آو نبكیه ىٍ اطَ ٵٚبٍ ثی٘ اُ  یی إز ٽه ىٍ نشیؼه ی نپَوُه ثٖشَ ىٍ كٺیٺز نبكیه

ٙوى( ُهڈ ٵٚبٍی ثه ٕوشی ٹبثڄ ىٍډبو إز و ثب  ٵٚبٍ ٥جیٮی ډویَځهب ثه ډير ٥ولانی ثَ ٦ٕق دوٕز ایؼبى ډی

 .او همَاه إزاٵِای٘ ډیِاو ډَٿ و ډیَ ثیمبٍ

 :سَاًٌس زض دیكگیطی اظ ظذن ثؿشط اًدبم زٌّس قبهل اهساهبسی ًِ دطؾشبضاى هی             
 .ثهشَین ىٍډبو ُهڈ ٵٚبٍ دیٚڂیَی اُ آو إز

اهشیبٍی اىٍاٍ و ډيٵو٫، اهشلالار  كَٽشی، ٽبه٘ سلَٻ، ثی ٙوى ٽه ٙبډڄ ثی سوػه ثه ٭واډچی ٽه ثب٭ض سٚيیي ُهڈ ډی

 .ی ډنبٕت إز ٭يڇ سٲٌیهځَىٗ هوو و 

ٍوُانه دوٕز ثیمبٍاو ثٍَٕی ٙوى هٞوٝبً نواكی ٽه سلز ٵٚبٍ إز( ٥ٍوثز و سٮَیٸ نیِ ثب٭ض سٚيیي ُهڈ ثٖشَ 

 .ٙوى ډی

 :ثْشطیي زضهبى دطؾشبضی قبهل

 .ٕب٭ز یټ ثبٍ -سٲییَ و١ٮیز ثیمبٍاو هَ  -

 .ی إشووانی إشٶبىه اُ ثبڅ٘ یب ٵوڇ ىٍ نواكی ثَػٖشه -

 .ثیمبٍ ىٍ ٝوٍر اډپبو ىٍ ٽمشَین ډیِاو ٦ٕق ثبٙيَٕ سوز  -

 .ُهڈ ًٽَ ٙوى Stage ىٍ ځِاٍٗ دَٕشبٍی -

- Stag I: آیي دوٕز ٕبڅڈ وڅی ٹَډِ ٽه ثب ٵٚبٍ ثه ٍنڀ ٕٶیي ىٍ نمی. 

- Stag II: ی ٽڈ ٭مٸ $ٽڈ ٭مٸ ځٖشَٗ ُهڈ ثه ادیيٍڇ ثب ىهبنه( 

- Stag III: ځَٵشبٍی سمبڇ ٝٶلبر دوٕز 

  ْٗٞػاٞد دس  ٝ ًشبة ؿشح ٝظبیق دشػاشبسی  ػ٢ز آُب١ی ثیـشش اص ؿشح ٝظبیق ٝ ٗؼئٞٓیز ١ب ث٠ ًشبة سا١ٜ٘بی عجو٠ ثٜذی ٗـبؿ

 .هؼ٘ز اػشجبس ثخـی ٗشاػؼ٠ ٛ٘بییذ HISػیؼشٖ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلتی٤  "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 .ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

   ثشای آُب١ی ثیـشش اص ػبیش دػشٞسآؼْ٘ ١ب، آییٚ ٛب٠ٗ ١ب، ثخـٜب٠ٗ ١ب ٝ ػضئیبر ثیـشش دس ساثغ٠ ثب ایٚ ٝاحذ ث٠ هؼا٘ز اػشجبسثخـای

 ٗٞػٞد دس ثخؾ ٗشاػؼ٠ ٛ٘بییذ. HISدس ػیؼشٖ 

 

 

 



 

 

 (ICU B) 

 

 

ٽه ثب سؼهیِار ٽبډلا دیَٚٵشه اُ ٕبیَ ثوٚهب ډشمبیِ  ثبٙي سوز ډی 3ٕبهشمبو ثٖشَی ثب ٩َٵیزىٍ ٥جٺه همپٴ  ICUB ثو٘

ډؼهِ ثه كمبڇ و هيډه ػهز ثیمبٍانی  ثبٙي( این ثو٘ همـنین ثوىه و ثب ٽبىٍ دَٕشبٍی ډنلَٞ ثه ٵَى ىٍ هيډز ثیمبٍاو ٭ِیِ ډی

 ډبنني( إز ٽه ډير ُډبو ُیبىی ػهز ثٖشَی ىٍ ثو٘ ډی

هتب و ىٍ نهبیتز    ایؼبى سٮبىڃ ځبُی ډنبٕت، سٮبىڃ ډبیٮبر و اڅپشَوڅیتز   َاٍی و١ٮیز ٥جیٮی ىٕشڂبه سنٶٖی، ٹچجی، ٽچیوی،هيٳ5 ثَٹ

 ثهجوى و١ٮیز ٕلاډشی(

 گیطًس:  ثیوبضاًی ًِ زض ایي ثرف سحز زضهبى هطاض هی
هبی  ډٲِ و ا٭ٞبة نیبُ ثه ډَاٹجز إز( ثیمبٍانی ٽه ثٮي اُ ٭مڄ ػَاكی ػَاكی ا٭ٞبة $سَوډب و ػَاكی# ICUاین ثو٘ ثٞوٍر 

ثیمبٍاو  ٙوني( ٙوني ىٍ این ثو٘ ثٖشَی ډی ویْه ىاٍني و یب ىٍ اطَ سَوډب ثه َٕ ىؿبٍ اهشلاڃ ىٍ ٽبٍٽَى ٕیٖشڈ ډٲِ و ا٭ٞبة ډی

 ډی ثبٙي(و یب ٕبیَ ثو٘ هب دٌیَٗ ٙيه ىٍ این ثو٘ اُ اوٍّانٔ، اسبٷ ٭مڄ، ثو٘ ػَاكی ا٭ٞبة 

 ICUBاى هْبضت هَضز ًیبظ پطستبض
ی آٌششٝٛیي ٢ٗبسر ١بی اسسجبعی ٗٞػٞد آؿٜبیی ثب اكّٞ ثشهشاسی ٢ٗبسر ١بی اسسجبعی كحیح) ػ٢ز ًؼت اعلاػبر ثیـشش ث٠ ًشبثچ٠ -1

 دس ثخؾ ٗشاػؼ٠ ٛ٘بییذ.(

 سشیبط ٗٞػٞد دس ثخؾ ٗشاػؼ٠ ؿٞد.( اڅپشَونیټ)ػ٢ز ًؼت اعلاػبر ثیـشش ث٠ دػشٞسآؼْ٘  ESIآؿٜبیی ثب سشیبط  -2

  ٗٞػٞد دس ثخؾ ٗشاػؼ٠ ؿٞد.( CPR)ػ٢ز ًؼت اعلاػبر ثیـشش ث٠ دػشٞسآؼْ٘   CPR آؿٜبیی ثب -3

سا١ٜ٘ابی داسٝیای    اڅپشَونیتټ آؿٜبیی ثب داس١ٝبی طٛشیي ایشاٙ ثٞیظٟ داس١ٝبی سشآی اٝسطاٛغ )ػ٢ز ًؼت اعلاػبر ثیـشش ث٠ ًشبثچا٠   -4

 ٗٞػٞد دس ثخؾ ٗشاػؼ٠ ؿٞد.(

 سا١ٜ٘بی سلٌیي دؼ٘بٛذ ٗٞػٞد دس ثخؾ ٗشاػؼ٠ ؿٞد( اڅپشَونیټ بثچ٠سلٌیي دؼ٘بٛذ )ػ٢ز ًؼت اعلاػبر ثیـشش ث٠ ًش -5

 ثیمبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنی ثیمبٍ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى#آُب١ی اص اكّٞ ایٜ٘ی  )1

ایٜ٘ی، ػلاٗز ؿـٔی یټ $ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونآؿٜبیی ثب ٗجبحض ایٜ٘ی، ػلاٗز ؿـٔی ٝ ث٢ذاؿز ٗحیظ  )2

 ډوػوى ىٍثو٘ ډَاػٮه ٙوى#ٝ ث٢ذاؿز ٗحیظ 

 ٗی ثبؿذ. ICUB ١٘بٜٛذػبیش ٢ٗبسس٢بی ٗٞسد ٛیبص -

 ؾز:اّن ٍظبیق دطؾشبضاى زض ثرف ٍیػُ قبهل هَاضز ظیط ا

 5ډواٍىډبنیشوٍینڀ ٽبډڄ ثیمبٍاو ٙبډڄ  آنبو  دٌیَٗ و سلویڄ ثیمبٍاو ثه ٥وٍ ٽبډڄ و سلویڄ ډياٍٻ دِٙپی و دَونيه

 .ثبٙي ډی Co2 و SPo2 ، دبڅٔ اٽٖی ډشَی  RR ، سٮياى سنٶٔ (HR) ٍیشڈ ٹچجی(  ,



 

 

 انؼبڇ ډٮبینبر ٵیِیپی و طجز ډواٍى ٱی٥َجیٮی(  -

 سٮیین ٦ٕق هوٙیبٍی  ( .

 و اٽٖیْنبٕیوو و انؼبڇ انشوثبٕیوو ىٍ ډواٍى اوٍّانٔ و ١َوٍی  اُ ٍاه هوایی سهویه  كٶ٨ و ډَاٹجز(  /

 سٚویٸ ثیمبٍ ثه َٕٵه و سنٶٔ ٭میٸ آډوُٗ و(  0

 هبی ثیمبٍاو و ځِاٍٗ ډواٍى ٱیَ ٥جیٮی و ١َوٍی ىٍ ا٫َٕ وٹز ثه دِٙټ سوػه ثه آُډبی٘(  1

 همپبٍی ثب سیڈ ىٍډبو ىٍ انؼبڇ ٵَآیني سٚویٜ و ىٍډبو سوانجوٚی(  2

  (T.P.N) ٍ دِٙټی وٍیيی ثب ىٕشو  ی ځواٍٙی و سٲٌیه څوڅه   اُ ٥َیٸ څوڅه  انؼبڇ ٵَایني سٲٌیه(  3

 اػَای اٝوڃ ډَاٹجز و همپبٍی ىٍ ػيإبُی ثیمبٍاو اُ ونشیلاسوٍ(  4

هبی ډوشچٴ و ا٥لا٫ ثه دِٙټ و ىٍ ٝوٍر څِوڇ انؼبڇ اٹياډبر ٵوٍی ىٍ ٝوٍر  ډبنیشوٍینڀ ٹچت و سٚویٜ آٍیشمی( +,

 هبی ه٦َنبٻ آٍیشمی ثَوُ 

 اٗ هبنواىههبی ٍوانٚنبهشی اُ ثیمبٍ و  انؼبڇ كمبیز( ,, 

 هبی لاُڇ ػهز ډَاٹجز اُ هوى ی آډوُٗ سٮیین نیبُهبی آډوُٙی و ډٚبوٍه ثب ثیمبٍ و هبنواىه و اٍا ه(  -, 

 ٕبُی ثیمبٍ  ٕبُی ډلی٤ ٵیِیپی و ٽنشَڃ ىډب و نوٍ، َٕ و ٝيای ډلی٤ و سإډین َٙای٤ ػهز آٍاڇ  آٍاڇ(  ., 

  شلالار ٙٮوٍی همـوو هٌیبو و ثیٺَاٍیهبی دَٕشبٍی ویْه هنڂبڇ ثَوُ اه انؼبڇ ډَاٹجز  (/, 

 

 

 

 

 
 
 

  



 

 

 (ICU C)  

 

ٽه ثب سؼهیِار ٽبډلا دیَٚٵشه اُ ٕبیَ ثوٚتهب ډشمتبیِ    ثبٙي سوز ډی ,,ىٍ ٥جٺه اوڃ، انشهبی ثو٘ ٭ٶونی ثب ٩َٵیز  ICUC ثو٘

كمبڇ و هيډه ػهتز ثیمتبٍانی    ډؼهِ ثه ثبٙي( این ثو٘ همـنین ثوىه و ثب ٽبىٍ دَٕشبٍی ډنلَٞ ثه ٵَى ىٍ هيډز ثیمبٍاو ٭ِیِ ډی

 ډبنني( إز ٽه ډير ُډبو ُیبىی ػهز ثٖشَی ىٍ ثو٘ ډی

هتب و ىٍ نهبیتز    ایؼبى سٮبىڃ ځبُی ډنبٕت، سٮبىڃ ډبیٮبر و اڅپشَوڅیتز   هيٳ5 ثَٹَاٍی و١ٮیز ٥جیٮی ىٕشڂبه سنٶٖی، ٹچجی، ٽچیوی،

 ثهجوى و١ٮیز ٕلاډشی(
 

 ًس: گیط ثیوبضاًی ًِ زض ایي ثرف سحز زضهبى هطاض هی

هبی ویْه ىاٍني ىٍ این  إز( ثیمبٍانی ٽه ىٍ َٕویٔ نوٍوڅوّی و ډٖموډیز و ٭ٶونی نیبُ ثه ډَاٹجز ICUC این ثو٘ ثٞوٍر 

 ډی ثبٙي( ثو٘ نوٍوڅوّی و ډٖموډیز ثیمبٍاو دٌیَٗ ٙيه ىٍ این ثو٘ اُ اوٍّانٔ، ٭ٶونی وٙوني(  ثو٘ ثٖشَی ډی

 ICUCهْبضر هَضز ًیبظ دطؾشبضاى 

ی اڅپشَونیتټ ډهتبٍر هتبی    اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی اٍسجب٥ی ٝلیق$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثته ٽشبثـته  آٙنبیی ثب  ),

 اٍسجب٥ی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

 $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ اڅپشَونیټ سَیبّ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# ESIآٙنبیی ثب سَیبّ  )-

  ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# CPR$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ   CPR آٙنبیی ثب ).

آٙنبیی ثب ىاٍوهبی ّنَیټ ایَاو ثویْه ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔ $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیتټ ٍاهنمتبی    )/

 ىاٍویی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(#

 اڅپشَونیټ ٍاهنمبی سٶپیټ دٖمبني ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى#سٶپیټ دٖمبني $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه  )0

 آځبهی اُ اٝوڃ ایمنی ثیمبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنی ثیمبٍ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# )1

منتی،  آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖتت ا٥لا٭تبر ثیٚتشَ ثته ٽشبثـته اڅپشَونیتټ ای       )2

 ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ډوػوى ىٍثو٘ ډَاػٮه ٙوى#

 

 ډی ثبٙي( ICUثو٘ همبنني ٕبیَ ډهبٍسهب

 ؾز:اّن ٍظبیق دطؾشبضاى زض ثرف ٍیػُ قبهل هَاضز ظیط ا

 5ډبنیشوٍینڀ ٽبډڄ ثیمبٍاو ٙبډڄ ډواٍى آنبو  دٌیَٗ و سلویڄ ثیمبٍاو ثه ٥وٍ ٽبډڄ و سلویڄ ډياٍٻ دِٙپی و دَونيه

 .ثبٙي ډی Co2 و SPo2 ، دبڅٔ اٽٖی ډشَی  RR ، سٮياى سنٶٔ (HR) ٹچجیٍیشڈ (  ,

 انؼبڇ ډٮبینبر ٵیِیپی و طجز ډواٍى ٱی٥َجیٮی(  -

 سٮیین ٦ٕق هوٙیبٍی  ( .



 

 

 و اٽٖیْنبٕیوو و انؼبڇ انشوثبٕیوو ىٍ ډواٍى اوٍّانٔ و ١َوٍی  اُ ٍاه هوایی سهویه  كٶ٨ و ډَاٹجز(  /

 َٕٵه و سنٶٔ ٭میٸآډوُٗ و سٚویٸ ثیمبٍ ثه (  0

 هبی ثیمبٍاو و ځِاٍٗ ډواٍى ٱیَ ٥جیٮی و ١َوٍی ىٍ ا٫َٕ وٹز ثه دِٙټ سوػه ثه آُډبی٘(  1

 همپبٍی ثب سیڈ ىٍډبو ىٍ انؼبڇ ٵَآیني سٚویٜ و ىٍډبو سوانجوٚی(  2

  (T.P.N) ی وٍیيی ثب ىٕشوٍ دِٙټ  ی ځواٍٙی و سٲٌیه څوڅه   اُ ٥َیٸ څوڅه  انؼبڇ ٵَایني سٲٌیه(  3

 اػَای اٝوڃ ډَاٹجز و همپبٍی ىٍ ػيإبُی ثیمبٍاو اُ ونشیلاسوٍ(  4

هبی ډوشچٴ و ا٥لا٫ ثه دِٙټ و ىٍ ٝوٍر څِوڇ انؼبڇ اٹياډبر ٵوٍی ىٍ ٝوٍر  ډبنیشوٍینڀ ٹچت و سٚویٜ آٍیشمی( +,

 هبی ه٦َنبٻ آٍیشمی ثَوُ 

 اٗ هبی ٍوانٚنبهشی اُ ثیمبٍ و هبنواىه انؼبڇ كمبیز ( ,,

 هبی لاُڇ ػهز ډَاٹجز اُ هوى ی آډوُٗ یبُهبی آډوُٙی و ډٚبوٍه ثب ثیمبٍ و هبنواىه و اٍا هسٮیین ن(  -, 

 ٕبُی ثیمبٍ  ٕبُی ډلی٤ ٵیِیپی و ٽنشَڃ ىډب و نوٍ، َٕ و ٝيای ډلی٤ و سإډین َٙای٤ ػهز آٍاڇ  آٍاڇ(  ., 

  و ثیٺَاٍی هبی دَٕشبٍی ویْه هنڂبڇ ثَوُ اهشلالار ٙٮوٍی همـوو هٌیبو انؼبڇ ډَاٹجز  (/, 

 ْٗٞػٞد دس ػیؼشٖ ٝ ًشبة ؿشح ٝظبیق دشػشبسی ػ٢ز آُب١ی ثیـشش اص ؿشح ٝظبیق ٝ ٗؼئٞٓیز ١ب ث٠ ًشبة سا١ٜ٘بی عجو٠ ثٜذی ٗـبؿHIS 

 .هؼ٘ز اػشجبس ثخـی ٗشاػؼ٠ ٛ٘بییذ

  ُو ثهياٙز ډلی٤ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی  "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 .ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

ؼشٖ ثشای آُب١ی ثیـشش اص ػبیش دػشٞسآؼْ٘ ١ب، آییٚ ٛب٠ٗ ١ب، ثخـٜب٠ٗ ١ب ٝ ػضئیبر ثیـشش دس ساثغ٠ ثب ایٚ ٝاحذ ث٠ هؼ٘ز اػشجبسثخـی دس ػی

HIS ٗٞػٞد دس ثخؾ ٗشاػؼ٠ ٛ٘بییذ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   اضتَپسیثرص 

 00 استبٷ و ىاٍای  ,,ثیمبٍٕتشبو ثتب    یػنوث١چ٬ ىٍ واٹ٬  این ثو٘

 سوز ٵٮبڃ إز( 

 ّسف:  
ډَاٹجز و نڂهياٍی اُ ثیمبٍاو ىؿتبٍ سَوډتب ثته ٕیٖتشڈ إتشوواو و      

 ډٶبٝڄ نهبیز ٽمټ ثه ٕلاډشی ثیمبٍ(

ډَاٹجشهبی ثٮي اُ ٭مڄ ثیمبٍانی ٽته سلتز ا٭متبڃ ػَاكتی ٕیٖتشڈ      

 إشوواو و ډٶبٝڄ ٹَاٍ ډیڂیَني(

اٍسٺبء ىان٘ دَٕنڄ ىٍ هٞوٛ ډَاٹجز هبی ٹجتڄ و ثٮتي اُ  ا٭متبڃ    

 ٕیٖشڈ إشوواو و ډٶبٝڄ ثب ثَنبډه ډيوو و ٽبٍځبه ثه ٝوٍر ډبهیبنه

 : هطاض هیگیطًس  زضهبى ثیوبضاًی ًِ زض ایي ثرف سحز 

هتبی ثتبُ و ثٖتشه     انتوا٫ ٙپٖتشڂی  ثیمبٍاو ىؿبٍ سَوډب ثه ٕیٖشڈ إشوواو و ډٶبٝڄ ،  ثٮتي اُ ا٭متبڃ ػَاكتی إتشوواو و ډٶبٝتڄ،      

اٝلاف ٭تيڇ  هبڅوٓ واڅڂوٓ،،   CTS سٮوی٠ ډٶٞڄ ُانو، څڂن، ډؾ ىٕز و دب، انڂٚشبو ىٕز و دب، ٍاىیوٓ، ، هوډَوٓ ، سیجیب، ٵموٍ

  آو ٽبٍځٌاٙشن انوا٫ ٵیپٖبسوٍهبی ىاهچی و هبٍع إشوواو و اڅیِاٍوٳ و هبٍع نموىو ػوٗ هوٍىځی و ثيػوٗ هوٍىځی،

 هَضز ًیبظ دطؾشبضاى ثرف اضسَدسیهْبضر 

ی اڅپشَونیتټ ډهتبٍر هتبی    آٙنبیی ثب اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی اٍسجب٥ی ٝلیق$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثته ٽشبثـته   ),

 اٍسجب٥ی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

 ډَاػٮه ٙوى(#$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ اڅپشَونیټ سَیبّ ډوػوى ىٍ ثو٘  ESIآٙنبیی ثب سَیبّ  )-

  ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# CPR$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ   CPR آٙنبیی ثب ).

آٙنبیی ثب ىاٍوهبی ّنَیټ ایَاو ثویْه ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔ $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیتټ ٍاهنمتبی    )/

 ىاٍویی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(#

 ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی سٶپیټ دٖمبني ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى#سٶپیټ دٖمبني $ػهز  )0

 آځبهی اُ اٝوڃ ایمنی ثیمبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنی ثیمبٍ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# )1

ثیٚتشَ ثته ٽشبثـته اڅپشَونیتټ ایمنتی،      آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖتت ا٥لا٭تبر    )2

 ډَاػٮه ٙوى#ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ډوػوى ىٍثو٘ 

 ٕبیَ ډهبٍسهبی ډوٍى نیبُ ثَ إبٓ ؿټ څیٖز ډٖئوڅیشهب و نٺٚهبی ٙٲچی ډوػوى ىٍ ثو٘ اٍسوديی ډی ثبٙي(

  ډوػوى و ٽشبة َٙف و٩بیٴ دَٕشبٍی ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISىٍ ٕیٖشڈ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

 ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ثه ٹٖمز

 .ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي HISا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 

 

 

 



 

 

 ًَضٍلَغی ثرص
 
این ثو٘ واٹ٬ ىٍ ٥جٺه اوڃ ٕبهشمبو ثو٘ هبی ثٖتشَی ثیمبٍٕتشبو    

 اسبٷ ډی ثبٙي(   ,,سوز ٵٮبڃ ىٍ  1.ٽه ىاٍای 

 ّسف: 
  َٕویٔ نوٍوڅوّیثٖشَی و ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو  -

ثب  نوٍوڅوّیاٍسٺبء ىان٘ دَٕنڄ ىٍ هٞوٛ ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو  -

 ثَنبډه ډيوو و ٽبٍځبه ثه ٝوٍر ډبهیبنه

 : هطاض هیگیطًس  زضهبى ثیوبضاًی ًِ زض ایي ثرف سحز 

ثیمبٍیهتبی هتوى   )سَوډجوُ وٍیتي ٕینوٕتی  )اهشلالار سٮبىڅی )انٶبٍٽشوٓ ډٲِی)اڇ آډجشلا ثه اهشلالار نوٍوڅوّیټ ډبنني  -

 سٚنغ)إپچشی ډبنني ډیبٕشنی ځَاویٔ و ځیچن ثبٍه)ایمنی ثب إٓیت ځیَنيه هبی ٭٢لانی

 نوٍوڅوّی و ډٖموډیز ICUٍاه هبی دٌیَٗ ثیمبٍ ثه ٝوٍر ډٖشٺیڈ اُ ډ٦ت و یب اُ ثو٘ اوٍّانٔ و یب اُ ثو٘   -

 

 هَضز ًیبظ دطؾشبضاى ثرف ػلًَیهْبضر 

ی اڅپشَونیتټ ډهتبٍر هتبی    آٙنبیی ثب اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی اٍسجب٥ی ٝلیق$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثته ٽشبثـته   ),

 اٍسجب٥ی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

 اػٮه ٙوى(#$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ اڅپشَونیټ سَیبّ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَ ESIآٙنبیی ثب سَیبّ  )-

  ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# CPR$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ   CPR آٙنبیی ثب ).

آٙنبیی ثب ىاٍوهبی ّنَیټ ایَاو ثویْه ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔ $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیتټ ٍاهنمتبی    )/

 ىاٍویی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(#

 ت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی سٶپیټ دٖمبني ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى#سٶپیټ دٖمبني $ػهز ٽٖ )0

 آځبهی اُ اٝوڃ ایمنی ثیمبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنی ثیمبٍ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# )1

ٚتشَ ثته ٽشبثـته اڅپشَونیتټ ایمنتی،      آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖتت ا٥لا٭تبر ثی   )2

 ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ډوػوى ىٍثو٘ ډَاػٮه ٙوى#

 ٕبیَ ډهبٍسهبی ډوٍى نیبُ ثَ إبٓ ؿټ څیٖز ډٖئوڅیشهب و نٺٚهبی ٙٲچی ډوػوى ىٍ ثو٘ ٭ٶونی ثبٙي() )3
 

  ډوػوى و ٽشبة َٙف و٩بیٴ دَٕشبٍی ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISىٍ ٕیٖشڈ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 .ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

  : ًَضٍلَغی ضطایظ ٍضٍز ثِ ثرص
 ىٍ اثشيا دَٕشبٍ ٹجڄ اُ وٍوى ثه ثو٘ ثبیي ىٍ هبٍع ٽَىو ٥لا و ػواهَ اٹياڇ ٽني اُ آٍای٘ و لاٻ ُىو هوىىاٍی ٽني (   (,

 ىٍ هنڂبڇ وٍوى ثه ثو٘ و هَوع اُ ثو٘ كشمب ىٕشهب ثه ٥َیٺه ىٍٕز ٖٙشٚو ىاىه ٙوى ( (-

 ٖشٚو ىاىه ٙوىثیمبٍ ػهز ٽنشَڃ ٭ٶونز كشمب ىٕشهب ٙ ٹجڄ و ثٮي اُ هَ سمبٓ ثب (.

 ٹجڄ اُ هَ اٹياڇ ىٍډبنی ػهز ثیمبٍ ٭ٶونی ' ثیمبٍاو ایِوڅه اُ ىٕشپ٘ إشٶبىه نمبیي   (/

 



 

 

 :ًَضٍلَغیلَاًیي ثرص 

 . ثٮي اُ ډَهٜ ٽَىو ثیمبٍ كشمأ اسبٷ ثب ډواى ١ي ٭ٶونی ډنبٕت ١ي ٭ٶونی ٙوى (,

  .ٽچیه وٕبیڄ إشٶبىه ٙيه اُ اسبٷ ' سمیِ ٙيه ' ١ي ٭ٶونی ٙوى (-

  ثَای ثیمبٍاو ىیڂَ ثه هیؾ ٭نواو إشٶبىه نٚوى ډڂَ ىٍ ٝوٍر ١ي ٭ٶونی و إشَیڄ ٙيو وٕبیڄ اسبٷ (.

 . ډلاٹبر ٽننيځبو ډليوى ثبٙني و ثه كياٹڄ ثَٕني (/

  .سمبڇ ډلاٹبر ٽننيځبو ٽچیه اٝوڃ ډظڄ ىٕز ٖٙشن ' إشٶبىه اُ ځبو ' ډبٕټ ' ىٕشپ٘ ٍا ٍ٭بیز ٽنني (0

 . اسبٷ كشمأ اُ ډبٕټ إشٶبىه ٽني ثه ثیمبٍ آډوُٗ ىاىه ٙوى ىٍ ٝوٍر هَوع اُ (1

  (سمبڇ وٕبیڄ سٍِیٺبر وٍیيی ثیمبٍ ثه ٍوٗ ډنبٕت ډٮيوڇ ٙوى (2

ؼشٖ ثشای آُب١ی ثیـشش اص ػبیش دػشٞسآؼْ٘ ١ب، آییٚ ٛب٠ٗ ١ب، ثخـٜب٠ٗ ١ب ٝ ػضئیبر ثیـشش دس ساثغ٠ ثب ایٚ ٝاحذ ث٠ هؼ٘ز اػشجبسثخـی دس ػی
HIS .ٗشاػؼ٠ ٛ٘بییذ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 .ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

  



 

 

 ثرصSCU  

 -+/,سوز ٵٮبڃ إز( ٕبڃ سإٕیٔ  0ىاٍای نوٍوڅوّی  ICUو ٽنبٍ ثو٘ نوٍوڅوّی این ثو٘ واٹ٬ ىٍ انشهبی ٕبڅن ثو٘ 

 ّسف: 
ػيإبُی آو هتب اُ  و همـنین  ٽه ىاٍوی سَوډجوڅیشیټ آڅشذلاُ ىٍیبٵز ٽَىه( دَه٦َ /-2نوٍوڅوّی ٽي ثٖشَی و ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو)

   نیبُ ثه ډَاٹجز ىٹیٸ و ډبنیشوٍینڀ ډياوڇ(ٕبیَ ثیمبٍاو ثه ډن٪وٍ 

 ثب ثَنبډه ډيوو و ٽبٍځبه ثه ٝوٍر ډبهیبنه  #/-2ٕپشه كبى ډٲِی$ٽياٍسٺبء ىان٘ دَٕنڄ ىٍ هٞوٛ ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو )
 

 : هطاض هیگیطًس  زضهبى ثیوبضاًی ًِ زض ایي ثرف سحز

 ٕب٭ز /-سب  /-2ثیمبٍاو  ٽي 

 هْبضر هَضز ًیبظ دطؾشبضاى ثرف ایعٍلِ

اٍسجب٥ی  ی اڅپشَونیټ ډهبٍر هبیآٙنبیی ثب اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی اٍسجب٥ی ٝلیق$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه ),

 ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

 $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ اڅپشَونیټ سَیبّ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# ESIآٙنبیی ثب سَیبّ  )-

  ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# CPR$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ   CPR آٙنبیی ثب ).

ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔ $ػهز ٽٖت ا٥لا٭تبر ثیٚتشَ ثته ٽشبثـته اڅپشَونیتټ ٍاهنمتبی       آٙنبیی ثب ىاٍوهبی ّنَیټ ایَاو ثویْه  )/

 ىاٍویی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(#

 سٶپیټ دٖمبني $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی سٶپیټ دٖمبني ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# )0

 ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنی ثیمبٍ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# آځبهی اُ اٝوڃ ایمنی ثیمبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ )1

آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیتټ ایمنتی، ٕتلاډز     )2

 ډَاػٮه ٙوىٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ډوػوى ىٍثو٘ 

 ډی ثبٙي( نوٍوڅوّیٕبیَ ډهبٍسهبی ډوٍى نیبُ ثَ إبٓ ؿټ څیٖز ډٖئوڅیشهب و نٺٚهبی ٙٲچی ډوػوى ىٍ ثو٘ )

 

 ډوػوى  و ٽشبة َٙف و٩بیٴ دَٕشبٍی ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISىٍ ٕیٖشڈ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة یمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ډواُین ډَثو٣ ثه اػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

  : SCUضطایظ ٍضٍز ثِ ثرص 

 $آڅشذلاُ#ىٍیبٵز نموىه اني(ىاٍوی سَوډجوڅیشیټ  /-2ىٍ ډوٍى ثیمبٍاو آنهبیی ٽه ثه ىنجبڃ ٽي  ),

 ىٍ اثشيا دَٕشبٍ ٹجڄ اُ وٍوى ثه ثو٘ ثبیي ىٍ هبٍع ٽَىو ٥لا و ػواهَ اٹياڇ ٽني اُ آٍای٘ و لاٻ ُىو هوىىاٍی ٽني (   )-

 ىٍ هنڂبڇ وٍوى ثه ثو٘ و هَوع اُ ثو٘ كشمب ىٕشهب ثه ٥َیٺه ىٍٕز ٖٙشٚو ىاىه ٙوى ( ).

 نز كشمب ىٕشهب ٖٙشٚو ىاىه ٙوىثیمبٍ ػهز ٽنشَڃ ٭ٶو ٹجڄ و ثٮي اُ هَ سمبٓ ثب )/



 

 

   ٹجڄ اُ هَ اٹياڇ ىٍډبنی ػهز ثیمبٍ ' اُ ىٕشپ٘ إشٶبىه نمبیي -5

 :SCUلَاًیي ثرص 

 ٕبنشَاڃ#)نیبُ ثه ىاٙشن اٽٖیْو$ٽذٖوڃ)

 ٕب٭ز ثبیي اىاډه یبثي( /-نیبُ ثه ډبنیشوٍینڀ ٹچجی ډَٽِی ٽه سب )

 . ٕب٭ز اُسوز ػبثؼب نٚوى /-سبثه ثیمبٍ آډوُٗ ىاىه ٙوى )

 . ٮي اُ ډَهٜ ٽَىو ثیمبٍ كشمأ اسبٷ ثب ډواى ١ي ٭ٶونی ډنبٕت ١ي ٭ٶونی ٙوىث)

  .ٽچیه وٕبیڄ إشٶبىه ٙيه اُ اسبٷ ػيا ' سمیِ ٙيه ' ١ي ٭ٶونی ٙوى)

  وٕبیڄ اسبٷ ایِوڅه ثَای ثیمبٍاو ىیڂَ ثه هیؾ ٭نواو إشٶبىه نٚوى ډڂَ ىٍ ٝوٍر ١ي ٭ٶونی و إشَیڄ ٙيو)

 . ثبٙني و ثه كياٹڄ ثَٕني ډلاٹبر ٽننيځبو ډليوى)

 . سمبڇ ډلاٹبر ٽننيځبو ٽچیه اٝوڃ ډظڄ ىٕز ٖٙشن ' إشٶبىه اُ ځبو ' ډبٕټ ' ىٕشپ٘ ٍا ٍ٭بیز ٽنني)

.  
 ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ثه ٹٖمز

 ډَاػٮه نمبییي( HISا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

  خطاحی اػػبةثرص   

 
ایتن ثوت٘   استبٷ ډتی ثبٙتي(     ,,سوز ٵٮتبڃ ىٍ   1.ثٖشَی ثیمبٍٕشبو ٽه ىاٍای این ثو٘ واٹ٬ ىٍ ٥جٺه اوڃ ٕبهشمبو ثو٘ هبی 

 ډوشٜ ثیمبٍاو ػَاكی  ا٭ٞبة و ٕشوو ٵٺَار ډی ثبٙي(  

   :ّسف

 ډَاٹجز و نڂهياٍی اُ ثیمبٍاو ىؿبٍ سَوډب ثه ٕیٖشڈ ډٲِ و ا٭ٞبة و ٕشوو ٵٺَار و نهبیز ٽمټ ثه ٕلاډشی ثیمبٍ( -

 لز ا٭مبڃ ػَاكی ډٲِ و ٕشوو ٵٺَار ٹَاٍ ډیڂیَني(ډَاٹجشهبی ثٮي اُ ٭مڄ ثیمبٍانی ٽه س -

اٍسٺبء ىان٘ دَٕنڄ ىٍ هٞوٛ ډَاٹجز هبی ٹجڄ و ثٮي اُ  ا٭مبڃ ػَاكی ډٲِ و ٕشوو ٵٺَار ثب ثَنبډه ډتيوو و ٽبٍځتبه ثته     -

 ٝوٍر ډبهیبنه

 : هطاض هیگیطًس  زضهبى ثیوبضاًی ًِ زض ایي ثرف سحز 

و ٕشوو ٵٺَار،  ٹجڄ و ثٮتي اُ ا٭متبڃ ػَاكتی ډٲتِ و ٕتشوو ٵٺتَار، ثٮتي اُ        ثیمبٍاو ىؿبٍ سَوډب ثه ٕیٖشڈ ډٲِ و ا٭ٞبة  -

 ، دٌیَٗ این ثیمبٍاو ثه ٝوٍر ثین ثوٚی و یب ثب ىٕشوٍ ثٖشَی اُ دِٙټ ډَثو٥ه(هب ICUیب ٕبیَ  ICUسَهیٜ اُ

 هْبضت هَضز ًیبظ پطستبضاى ثرص خطاحی اػػبة
ی اڅپشَونیتټ ډهتبٍر هتبی    ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـته آٙنبیی ثب اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی اٍسجب٥ی ٝلیق$ ػهز  ),

 اٍسجب٥ی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

  ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# CPR$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ  CPRآٙنبیی  )-

ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمتبی  آٙنبیی ثب ىاٍوهبی ّنَیټ ایَاو ثویْه ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔ $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه  ).

 ىاٍویی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(#

 سٶپیټ دٖمبني $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی سٶپیټ دٖمبني ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# )/

 اػٮه ٙوى#آځبهی اُ اٝوڃ ایمنی ثیمبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنی ثیمبٍ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَ )0

آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖت ا٥لا٭تبر ثیٚتشَ ثته ٽشبثـته اڅپشَونیتټ ایمنتی،        )1

 ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ډوػوى ىٍثو٘ ډَاػٮه ٙوى#

 ٕبیَ ډهبٍسهبی ډوٍى نیبُ ثَ إبٓ ؿټ څیٖز ډٖئوڅیشهب و نٺٚهبی ٙٲچی ډوػوى ىٍ ثو٘ ػَاكی ا٭ٞبة ډی ثبٙي( )2

 هـع ٍ اػهبةخطاحی قطح ٍظبیق سرههی دطؾشبض زض ثرف 
٭لاوه ثَ و٩بیٴ ٭موډی ، و٩بیٴ سوٞٞی دَٕشبٍ ىٍ ثو٘ ډٲِ و ا٭ٞبة ثب سبٽیي ثَ ٍ٭بیز ډنٚوٍ كٺوٷ ثیمبٍ ، ډجشنی ثَ ٵَآیني 

  :دَٕشبٍی و إشبنياٍىهبی هيډبر دَٕشبٍی ثه َٙف ُیَ ډی ثبٙي



 

 

ثٍَٕی و اٍُیبثی ٕیٖشڈ ٭ٞجی و انؼبڇ ډٮبینبر ٵیِیپی ٕبیَ انياڇ هب ىٍ ُډبو دٌیَٗ ثیمبٍ، طجز و ځِاٍٗ ډواٍى ٱی٥َجیٮی ثه #,

 دِٙټ 

 ډبنیشوٍینڀ #-

 سلویڄ ډياٍٻ ثیمبٍ #. 

 آډوُٗ و ډَاٹجز اُ ثیمبٍ ىٍ اٍسجب٣ ثب آُډبیٚبر و ٍوٗ هبی سٚویٞی اهشٞبٝی ٕیٖشڈ ٭ٞجی #/

 و ډَاٹجز ٹجڄ، كین و ثٮي اُ انؼبڇ دونپٖیوو نوب٭ی آډبىه ٕبُی 0# 

 آډبىځی، آډوُٗ، ډَاٹجز ػٖمی و ٍوانی ثیمبٍاو ٹجڄ اُ ا٭مبڃ ػَاكی ٕیٖشڈ ٭ٞجی 1#

اػَای ډَاٹجز هبی اهشٞبٝی ٕیٖشڈ ٭ٞجی ىٍ ىوٍه ثٮي اُ ٭مڄ ٙبډڄ ٽنشَڃ ٦ٕق هوٙیبٍی، ثٍَٕی و طجز و١ٮیز كٖی و 2#

كَٽشی انياڇ هب، و١ٮیز و دبٕن ثه نوٍ ډَىډټ هب، ثٍَٕی و طجز ٭لایڈ اٵِای٘ ٵٚبٍ ىاهڄ ډٲِی و ٕبیَ ډواٍى و ځِاٍٗ ډواٍى ٱیَ 

 ٥جیٮی 

 اُ ٽبسشَهب، ىٍو هب و ٕبیَ اسٞبلار انؼبڇ ډَاٹجز هبی إشبنياٍى 3#

ٕبُی ډلی٤ و كٶ٨ آٍاډ٘  ٙبډڄ دوُیٚن ٝلیق َٕ و ځَىو، آٍاڇ ICPانؼبڇ ډَاٹجز هبی دَٕشبٍی ىٍ دیٚڂیَی اُ اٵِای٘ 4#

 ثیمبٍ، انؼبڇ ٕبٽٚن و ٽنشَڃ ػٌة و ىٵ٬ ډبیٮبر، ثٍَٕی ٦ٕق هوٙیبٍی و ٕبیَ ډواٍى 

 (ٽمټ ثه ثیمبٍی ٽه اهشلاڃ كٖی یب كَٽشی ىاٍى و ٕبیَ ډواٍى  ٽمټ ثه ثٖشن ثَیٔ، ٽمټ ثه ثیمبٍ ىٍ انؼبڇ ډَاٹجز هبٛ $#+,

انؼبڇ ډَاٹجز هبی دَٕشبٍی ىٍ ثیمبٍاو ىؿبٍ اهشلاڃ ىٍ ٭مچپَى ٕیٖشڈ ٭ٞجی ٙبډڄ اٍُیبثی سنٶٖی و هوٙیبٍی، ٹچجی و ٭َوٹی، 

 كٖی و كَٽشی، ځواٍٗ و ىٵٮی ، اىٍاٍی سنبٕچی و ٍوكی و ٍوانی 

 ىٍ اػَای ثَنبډه هبی نوسوانی و ٵیِیوسَادی سؼویِ ٙيه ىٍ ثیمبٍاو ډجشلا ثه اهشلالار ٕیٖشڈ ٭ٞجی  همپبٍی#,,

 همپبٍی و همبهنڂی ثب دِٙټ ىٍ انؼبڇ اینشوثبٕیوو #-,

 سٮیین نیبُهبی آډوُٙی اهشٞبٝی ثه ثیمبٍ و هبنواىه ىٍ ُډینه ډَاٹجز اُ هوى و ډَاٹجز ىٍ ډنِڃ #.,

 ډبر انؼبڇ ٙيه ثَإبٓ ډٺٍَار ثیمبٍٕشبوطجز ىٹیٸ ٽچیه اٹيا#/,

  ډوػتوى  و ٽشبة َٙف و٩تبیٴ دَٕتشبٍی   ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISىٍ ٕیٖشڈ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلتی٤  "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

             ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډته هتب، ثوٚتنبډه هتب و ػِ یتبر ثیٚتشَ ىٍ ٍاث٦ته ثتب ایتن واكتي ثته ٹٖتمز

 ډَاػٮه نمبییي( HISا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 

 

 



 

 

  ػفًَیثرص   

 
اسبٷ ډتی   2سوز ٵٮبڃ ىٍ  /-ثیمبٍٕشبو ٽه ىاٍای آُډبیٚڂبه ٕبهشمبو  ُیَُډینىٍ ٥جٺه این ثو٘ واٹ٬ ىٍ ١چ٬ ػنوثی ثیمبٍٕشبو 

 ثبٙي(  

 ّسف: 

 ثٖشَی و ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو ٭ٶونی و ػيإبُی آو هب اُ ٕبیَ ثیمبٍاو ثه ډن٪وٍ ػچوځیَی اُ انشٺبڃ ٭ٶونز و كٶ٨ ایمنی(  -

 ىان٘ دَٕنڄ ىٍ هٞوٛ ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو ٭ٶونی  ثب ثَنبډه ډيوو و ٽبٍځبه ثه ٝوٍر ډبهیبنهاٍسٺبء  -

 3/.-ٙمبٍه ىاهچی ثو5٘

 : هطاض هیگیطًس  زضهبى ثیوبضاًی ًِ زض ایي ثرف سحز 

دنوډونی، ٕڄ، ُهڈ ثٖشَ، ست، ٭ٶونز هبی هونی، ثیمبٍی هبی ٭ٶونی واځیَ ىاٍ و ٱیَ واځیَ ىاٍ( ٍاه هبی دٌیَٗ ثیمبٍ ثته   -

 نوٍوڅوّی و ډٖموډیز ICUٝوٍر ډٖشٺیڈ اُ ډ٦ت و یب اُ ثو٘ اوٍّانٔ و یب اُ ثو٘ 

 
 

 UV اضؼِ گیطی ثىبض زض تَخِ لبثل ًىبت

 . حؼبػٜذ دشسٞ ایٚ ث٠ اٛذ ُشكش٠ هشاس دشسٞ ثب ٗؼشویٖ س٘بع دس ٝ اػؼبٕ ػغح دس ٠ً ١بیی ٗیٌشٝاسُبٛیؼٖ كوظ .1

 ؿٞد س٘یض آٌْ ثب لاٗخ ػغح ای، دٝسٟ عٞس لاٗخ ث٠ ًبسًشد ٝ صٗبٙ ًٜششّ ٗلشف، صٗبٙ یبدداؿز یب ٝ سبی٘ش اص اػشلبدٟ .2

 یبثذ ٗی ًب١ؾ ًـی ثبًششی اطش ٗشئی ٛٞس دس .ؿٞد سبسیي ٝ دٞؿیذٟ ١ب ؿیـ٠ ٝ دٜؼشٟ لاٗخ، اػشلبدٟ ٗٞهغ دس .3

 ٛ٘بیٜذ اػشلبدٟ ػیٜي ٝ ٗحبكظ ١بی ٓجبع اكشاد ٗؼشویٖ س٘بع كٞسر دس .4

 ؿٞد ٛلت اسبم اص خبسع اؿؼ٠ ٝكْ ٝ هغغ ًٔیذ اػز ث٢شش .5

 دهیو٠ 20اؿؼ٠  اص ٛٞثز اػشلبدٟ ١ش دس لاصٕ صٗبٙ ُشدد )ٗذر اػشلبدٟ اؿؼ٠ اص ثبس 3آی  ١2لش٠  ١ش ثبیذ ًٜٜذُبٙ ٗشاػؼ٠ سؼذاد ث٠ سٞػ٠ ثب .6

 ثبؿذ(  ٗی

 د١یذ ؿؼشـٞ ًبٗلا سا اسبم چشاؽ، ًشدٙ سٝؿٚ اص هجْ .7

 دس سا چشاؽ كٞاكْ صٗبٛی، ث٠ ثبػشی ٓزا ًٜذ ٗی ػلٞٛی ضذ سبثذ ٗی آٙ ث٠ ٠ً سا اسبم اص ه٘ؼشی كوظ اٝٓششاٝی٠ٓٞ چشاؽ ای٠ٌٜ ث٠ سٞػ٠ ثب .8

 د١یذ هشاس اسبم هؼ٘ش٢بی س٘بٗی

 ثذٞؿبٛیذ چؼت ثب سا دسة دسص١بی ٝ ثؼش٠ سا اسبم دسة ٛ٘ٞدٟ، خبٗٞؽ سا ١ٞاًؾ چشاؽ، ًشدٙ سٝؿٚ اص هجْ .9

 ثبؿذ ثبص اسبم، دس ٗٞػٞد ٝػبیْ ٝ ای ؿیـ٠ ١بی هلؼ٠ ً٘ذ١ب، ًٔی٠ دسة .10

 ػفًَیهْبضت هَضز ًیبظ پطستبضاى ثرص 
هتبی  ی اڅپشَونیتټ ډهتبٍر   آٙنبیی ثب اٝوڃ ثَٹَاٍی ډهبٍر هبی اٍسجب٥ی ٝلیق$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثته ٽشبثـته   ),

 اٍسجب٥ی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه نمبییي(#

 $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ اڅپشَونیټ سَیبّ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# ESIآٙنبیی ثب سَیبّ  )-

  ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(# CPR$ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ىٕشوٍاڅٮمڄ   CPR آٙنبیی ثب ).



 

 

ثویْه ىاٍوهبی سَاڅی اوٍّانٔ $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیتټ ٍاهنمتبی   آٙنبیی ثب ىاٍوهبی ّنَیټ ایَاو  )/

 ىاٍویی ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى(#

 سٶپیټ دٖمبني $ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ٍاهنمبی سٶپیټ دٖمبني ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# )0

 ثیٚشَ ثه ٽشبثـه اڅپشَونیټ ایمنی ثیمبٍ ډوػوى ىٍ ثو٘ ډَاػٮه ٙوى# آځبهی اُ اٝوڃ ایمنی ثیمبٍ$ ػهز ٽٖت ا٥لا٭بر )1

آٙنبیی ثب ډجبكض ایمنی، ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ $ ػهز ٽٖتت ا٥لا٭تبر ثیٚتشَ ثته ٽشبثـته اڅپشَونیتټ ایمنتی،         )2

 ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ډوػوى ىٍثو٘ ډَاػٮه ٙوى#
 

 ئوڅیشهب و نٺٚهبی ٙٲچی ډوػوى ىٍ ثو٘ ٕوهشڂی ډی ثبٙي(ٕبیَ ډهبٍسهبی ډوٍى نیبُ ثَ إبٓ ؿټ څیٖز ډٖ)
 

 ډوػوى ىٍ و ٽشبة َٙف و٩بیٴ دَٕشبٍی ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ

 (ٹٖمز ا٭شجبٍثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISٕیٖشڈ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 
 

  ػفًَیثِ ثرص   همطضات ٍضٍز

 ډی ثبٙي ( هَځونه سَىى ا١بٵی ډمنو٫ ثب سوػه ثه ٍ٭بیز ٽنشَڃ ٭ٶونز ىٍ ثو٘ (,

 ثه ثو٘ ثب ډٖئوڃ ٙیٶز ػهز وٍوى همبهنڀ ٙوى (ٹجڄ اُ وٍوى  (-

ىٍ ٝوٍسیپه ٵَى واٍى ٙونيه دَٕنڄ ٽبىٍ ىٍډبنی $ دَٕشبٍ ، دِٙټ # و یب هيډه ٕیبٍ ثبٙي ٹجتڄ اُ ٭جتوٍ اُ هت٤ ٹَډتِ      (.

 ػچوی ىٍ ثو٘ ، ثبیٖشی ځبو و ٽٶ٘ ډوٞوٛ دوٙیيه و دٔ اُ ٖٙشٚوی ىٕشهب ثه ثو٘ واٍى ٙوى (

ثیمبٍ ٹجڄ اُ وٍوى ثبیٖشی ډٖئوڃ ثو٘ ثب ډٖئوڃ نڂهجبنی همبهنڂی لاُڇ ٍا انؼبڇ ىاىه ثبٙتي  ىٍ ٝوٍر نیبُ ثه ډلاٹبسی  (/

و ىٍ هنڂبڇ وٍوى ثه ثو٘ ځبو و ٽٶ٘ ډوٞوٛ دوٙیيه و دٔ اُ ٖٙشٚوی ىٕز ٽنتبٍ ثیمتبٍ هتوى ثتَوى ( اُ آوٍىو     

 وٕبیڄ ا١بٵی ثه ىاهڄ ثو٘ هوىىاٍی ځَىى (

٭ٶونی و ایِوڅه ثبٙي ثبیٖشی ځبو ډوٞوٛ ٽه نِىیټ ىٍ اسبٷ این ثیمتبٍاو نٞتت   اځَ نیبُ ثه واٍى ٙيو ثه اسبٷ ثیمبٍاو  (0

 ځَىیيه دوٙیيه و ډبٕټ ُىه ٙوى(

 ثه هنڂبڇ هَوع اُ ثو٘ ثبیٖشی ځبو دوٙیيه ٙيه ٍا ىٍ همذَ ډوٞوٛ ٹَاٍ ىاىه ، ىډذبیی ٍا نیِ ىٍ ډلڄ هوى ثڂٌاٍى(  (1

 ٹجڄ اُ هَوع اُ ثو٘ ډؼيىاً ىٕشهب ٖٙشه ٙوى( (2

ډوػوى ىٍ اسبٷ ثیمبٍاو ونیِ ٍاهَوی ثو٘ ثه ٝوٍر ىوٍه ای ٥جٸ  uvبی سٞٶیه هوای كبوی لاډخ ىٕشڂبه ه 3

ىٕشوٍاڅٮمڄ هوى َٙٽز ٕبُنيه ثبُىیي ٙيه و ىٍ ٝوٍر نیبُ ثه سٮوی٠ لاډخ هبی آو اُ ٥َیٸ ډٖئوڃ ثو٘ 

 دیڂیَی لاُڇ انؼبڇ ٙوى(

  
،ثخـٜب٠ٗ ١ب ٝ ػضئیبر ثیـشش دس ساثغ٠ ثب ایٚ ٝاحذ ث٠ هؼ٘ز اػشجبسثخـی دس ػیؼشٖ  ثشای آُب١ی ثیـشش اص ػبیش دػشٞسآؼْ٘ ١ب، آییٚ ٛب٠ٗ ١ب

HIS .ٗشاػؼ٠ ٛ٘بییذ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 .ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

 
 
 

  



 

 

 ٍاحس فیعیَتطاپی 

 
 این واكي ىٍ ٥جٺه ُیَین ٕبهشمبو آُډبیٚڂبه، واٹ٬ ىٍ ٍاهَوی ثو٘ ٕوهشڂی ډی ثبٙي(  

 

 ّذف: 
همَاهی ثب ٽبىٍ دِٙپی و دَٕشبٍی ثیمبٍٕشبو و ٽمټ ثه ثبُسوانی ثیمبٍاو ثوٕیچه انؼبڇ ىٹیٸ وډنبٕت ٵٮبڅیشهب ووٍُٙهب ثب  -

 إشٶبىه اُ سؼهیِار و وٕبیڄ ډوٞوٛ ٵیِیوسَادی( 

هڈ  همپبٍی ثب ٽبىٍ دَٕشبٍی ثیمبٍانی ٽه ثه ىلایچی ىؿبٍ ٽبه٘ ٵٮبڅیز هبی سنٶٖی ٙيه و اكشمبڃ اسچپشبُی $ٍوی -

 هواثیيو ٍیه# و دنوډونی $سؼم٬ سَٙلبر ٍیوی# ىٍ آو هب ُیبى إز و ٽبٍ ىٍ ثبُسوانی سنٶٖی این ثیمبٍاو

 انؼبڇ ٵیِیوسَادی ثیمبٍاو ثٖشَی ٽه ٥جٸ ىٕشوٍ دِٙټ ىٍ هوإز ٵیِیوسَادی ىاٍني( -

 ى ىٍ ٕیٖشڈ ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ ډوػوHIS  ٍٹٖمز ا٭شجب

 (ثوٚی ډَاػٮه نمبییي

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

 ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ثه ٹٖمز

 ډَاػٮه نمبییي( HISا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 

  



 

 

 تبق ػولا 

 

ٵتټ و  ا٭ٞتبة،   ډٲتِو اٍسودتيی،  ػَاكتی ٭تَوٷ،   اسبٷ ٭مڄ $اٍوڅوّی، سوٍاٽٔ، ػَاكی ٭موډی،  4این ثو٘ ىٍ ٥جٺه اوڃ ثب ٩َٵیز 

،  سوٍاٽٔ،  اٍسوديی، اٍوڅوّی ثبٙي( ىٍ این ثو٘ ا٭مبڃ ػَاكی  سوز ٍیپبوٍی، ثب اډپبنبر ٍوُ و دیَٚٵشه ډی 1ٵچوٍوٕپودی# وٝوٍر، 

ِ  (  سمبډی ځیَى لادبٍاسوډی، لادبٍإپودی، ٕنڀ ٙپن و څیٍِ، ډٲِوا٭ٞبة،ٵچوٍوٕپودی ٝوٍر ډی هتبی   ىوٍه دَٕنڄ اسبٷ ٭مڄ این ډَٽت

 اني( ٶبور اٙٮه ٍا نیِ ثب ډوٵٺیز دٚز َٕ ځٌٍانيهډش

ی ٭مڄ ػَاكی ثب ٍ٭بیز اٝوڃ إٓذشیټ و سلاٗ ىٍ ػهز اٍسٺبء ٕت٦ق آډتوُٗ    هيٳ اُ واكي اسبٷ ٭مڄ این ډَٽِ انؼبڇ ثهینههيٳ5 

 ثبٙي( هبی ػَاكی، ٍُیينز ثیهوٙی# ډی ثه ىانٚؼویبو $اسبٷ ٭مڄ، هوٙجَی، ٍُیينز

 :ػول اتبق ثِ ٍضٍز همطضات

 ىٍ ٝوٍر و ثوىه سمیِ و ډَست نجبٙي سنڀ یب ځٚبى ، ثوىه ٕجِ ثَنڀ ثبیٖشی ٽه ٭مڄ اسبٷ ډوٞوٛ څجبٓ دوٙیيو (,

 .ځَىى سٮوی٠ ثلاٵبٝچه ٙيو آڅوىه

 .إز ډمنو٫ ٭مڄ اسبٷ إشَیڄ ډلو٥ه ىاهڄ ثه همَاه سچٶن وٍوى (-

 .ثبٙي ثو٘ این ډٖئوڃ اُ اػبُه ٽٖت ثب ثبیٖشی ٭مڄ اسبٷ ىٍ ٙبٱڄ ٱیَ اٵَاى وٍوى (.

 .ځَىى هبٍع ډليوى نیمه ډن٦ٺه ثه وٍوى اُ ٹجڄ ثبیي ٕب٭ز# و انڂٚشَ ، $كچٺه آلار ُیوٍ سمبڇ ٽَىو هبٍع (/

 .ٽني ػچوځیَی ډوهب آډيو ثیَوو اُ ث٦وٍیپه ثذوٙبني ٍا ډوهب ٽبډلاً ثبیي ډٺنٮه و ٽلاه (0

 سمیِ و و ډَست ډنبٕت دوٙٚی ثب ثبیي و نجبٙي سنڀ یب ځٚبى و اڅپشَیٖیشه ثيوو نو٫ اُ ٍنڀ ٕجِ ثبیي ٭مڄ اسبٷ څجبٓ (1

 .ځَىى سٮوی٠ ثلاٵبٝچه څجبٓ ٙيو آڅوىه ٝوٍر ىٍ یبثني ك٢وٍ ٙنبٕبیی اسیپز نٞت و

 ؿپمه و ػچو ثٖشه ىډذبیی اُ إشٶبىه ٝوٍر ىٍ . ثبٙي ٖٙشٚو ٹبثڄ ٝيا ثيوو ، سمیِ و ٍاكز ، إشبسیټ آنشی ٽٶ٘ (2

 .ځَىى إشٶبىه ځٚبى ىهبو

  . ثبٙي ٙڄ یب ٕٶز ُیبى نجبیي ډبٕټ ځَه . ثذوٙبني ثینی ٍا و ىهبو ثشواني ٽه ثبٙي ٥وٍی ثبیيډوٍى إشٶبىه  ډبٕټ (3

 : تجصرُ

 .ځَىى ډی سٮوی٠ ٕب٭ز -هَ  ػَاكی و ٕب٭ز 1سب  0(/كياٽظَ  N95ىاٍ ٵیچشَ هبیډبٕټ

 :ًبظط ثؼٌَاى ػول اسبم زض حضَض هوطضار

 : ٙوى سوػه ُیَ نپبر ثه ثبیٖشی وٍوى ډٺٍَار ٍ٭بیز ثَ ٭لاوه

 ىٍ ثبیٖشیي ٽه ٥وٍی ثبیٖشی یبثیي ډی ك٢وٍ نب٩َ ٭نواو ثه و ٙيه واٍى ٭مڄ اسبٷ إشَیڄ ډن٦ٺه ىٍ ٽه ٝوٍسی ىٍ (,

 اُدٚز ػبثؼبیی ثبیٖشی و كَٽز . نجبٙي هٖشني# إشَیڄ ىٕشپ٘ و ځبو ىاٍای ٽه $اٵَاىی إشَیڄ اٵَاى ثب سمبٓ

 .ځیَى ٝوٍر ػَاكی سیڈ اٵَاى

 .ىهیي ا٥لا٫ ٭مڄ اسبٷ ډٖئوڃ ثه ثبیٖشی ٍا اسبٷ هَ ثه هوى هَوع و وٍوى (-

  ٍ...( زاًكدَ ، سٌٌؿیي ، ضظیسًز : خطاحی سین اظ )ػضَی ػول اسبم زض حضَض هوطضار

 : ٵَډبییي سوػه ُیَ نپبر ثه ٭مڄ اسبٷ ثه وٍوى ډٺٍَار ٍ٭بیز ثَ ٭لاوه

 .ثٚوییي ػَاكی و ٥جی ٍوٗ ثه ٭مڄ اسبٷ ىٍ ډوػوى إشبنياٍى ٥جٸ ٍا هوى ىٕشهبی (,

 ایي ىاٙشه هڈ نڂه اُ ىوٍ و ثبلا ٕمز ثه ٍا ىٕشهب ٽه همبن٦وٍ ٽبډڄ اكشیب٣ ٍ٭بیز ثب ثبیٖشی ٽبډڄ وٙوی ٖٙز اُ دٔ (-

 . ٽنیي ٍا هٚټ ىٕشهب إشَیڄ كوڅه یب ٙبو اُ إشٶبىه ثب ٽولاٍ، ٕیَ دَٕنڄ ٽمټ ثب و ٙيه واٍى هوى اسبٷ ثه



 

 

 .ثذوٙیي ٍا آنهب ، ىٕشپ٘ و ځبو دوٙیيو اڅٮمڄ ىٕشوٍ إبٓ ثَ و ٽولاٍ ٕیَ دَٕنڄ ٽمټ ثب (.

 ٦ٕوف ثب نو٫ سمبٓ هَ ٝوٍر ىٍ و ثبٙیي ډی إشَیڄ ٹٖمشهبی ثب سمبٓ ثه ډؼبُ ٵٺ٤ ىٕشپ٘ و ځبو دوٙیيو اُ دٔ (/

 .نمبییي سٮوی٠ ٍا هوى ىٕشپ٘ و څجبٓ ثبیٖشی... ، هب سَاڅی دبیین ، دپهب و ٕشهب هبٍػی

 هڈ اُ و ىوٍ ثبلا ثه ٍو ىٕشهب كبڅیپه ىٍ و دٚز ثه دٚز ثبیٖشی ػبثؼبیی ، إشَیڄ دَٕنڄ ػبثؼبیی ثه نیبُ ٝوٍر ىٍ (0

 .ځیَى ٝوٍر ، ثبٙي ډی

 .ىهیي سلویڄ و ٽَىه إشٶبىه إشَیڄ نپبر ٍ٭بیز ثب ځیَیي ډی سلویڄ ٽه وٕبیچی ٽچیه (1

 .ثَنياٍیي ىٕز ثب ډٖشٺیڈ ث٦وٍ و ٽنیي ػبثؼب دنٔ ثب ٵٺ٤ سیِ نوٻ هبی وٕیچه (2

 ىٍ ٝوٍر.نمبییي هوىىاٍی هب سَاڅی هبٍػی و ٽنبٍی ٦ٕوف و ځبو ٽمَ اُ سَ دبیین ٹٖمشهبی ثب سمبٓ اُ ٭مڄ ٥ی ىٍ (3

 .ٙوى سٮوی٠ ځبو و ىٕشپ٘ ثبیٖشی سمبٓ

 نمبییي ٍا هبٍع ځبو و ډبٕټ ٕذٔ ، انياهشه ډوٞوٛ ٦ٕڄ ىاهڄ و ٽَىه هبٍع ىٕشپ٘ ثب ٍا ځبو ، ٭مڄ اسمبڇ اُ دٔ (4

 .ثٚوییي ٍا ىٕشهب و

 :ػول اتبق ًظبفت زستَضالؼول

 : عول اٍليي ضرٍع از قجل

 ٭مڄ اُ ٹجڄ ٕب٭ز یټ ٦ٕوف ډ٥َوة ځَىځیَی),

 ا١بٵی آډي و ٍٵز اُ هوىىاٍی و نیبُ ډوٍى څواُڇ سهیه)-

 : خطاحی ػول حیي زض

 ا١بٵی كَٽز و آډي و ٍٵز ٝلجز، كياٹڄ ),

 ٭مڄ اسبٷ ثه هب اسبٷ ٕبیَ دَٕنڄ آډي و ٍٵز ٭يڇ )-

 : خطاحی اسوبم اظ دؽ

 یپيیڂَ ٍوی آو هبی څجه ُىو سب ثب ثیمبٍ ٍوی هبی دوٙ٘ آوٍی ػم٬ -1

 ُډین ٍوی انياهشن یب دلإشیپی ٽیٖه ىٍ آنهب ځٌاٙشن اُ اػشنبة -2

 ىاهڄ ٥َٳ ثه ىٕشپ٘ و هب ځبو آڅوىه هبی ٹٖمز ٹَاٍىاىو -3

 إپَاة ىٕشپ٘ سو٤ٕ ٽَىو هبٍع اُ ٹجڄ ٖٙشٚو ډوٞوٛ ٩َٳ ىٍ وٕبیڄ سمبڇ ٹَاٍىاىو و هب ٽچمخ سمبڇ ثبُٽَىو -4

و انشٺبڃ ثه اسبٷ واٙینڀ واكي  ٭مڄ اسبٷ اُ آنهب هَوع و سَاڅی ٍوی هب ډلچوڃ و هب څوڅه ٩َوٳ، وٕبیڄ، ٽچیه آوٍی ػم٬ -5

CSR 
 هب ىٵ٬ ٕوُو هب و سیٰ هبی إشٶبىه ٙيه اُ ٍوی سَاڅی انشٺبڃ ٕز ػَاكی ثه ىاهڄ ٕٶشی ثبٽٔ -6

 ډَٞٳ یپجبٍ ٍُى ٍنڀ دٖمبني ىٵ٬ ٽیٖه ىٍ ٙيه ډَٞٳ وٕبیڄ و هب إذبنغ ٹَاٍىاىو -7

 :ػول اسبم اظ ثیوبض اًشوبل اظ دؽ

 ډوٞوٛ ډلڄ ىٍ آو ٽَىو هبڅی و ٕبٽٚن ٙیٚه ثَىاٙشن #,

 ٙيه ډَٞٳ و آڅوىه څواُڇ سَاڅی و دٖمبني هبی ٽیٖه هب، څجبٓ ثَىو ثیَوو #-

 ٭مڄ اسبٷ ٽٴ ٖٙشن #.

 :خطاحی اػوبل ًلیِ دبیبى زض

 .ٽننيه ١ي٭ٶونی ډلچوڃ ثه آٱٚشه دبٍؿه ثب ٝبٳ ٦ٕوف ځَىځیَی #,

  .هب ؿَاٯ ځَىځیَی ثه هبٛ سوػه #-

 .آو ١میمه څواُڇ و ثیهوٙی ىٕشڂبه ١ي٭ٶونی #.

 هب ىٕز ١ي٭ٶونی ٽننيه ډواى كبوی ٩َوٳ و آة ٙیَهبی هب، ثَٓ ١ي٭ٶونی و آوٍی ػم٬ إپَاة، هبی ٕینټ ٖٙشن #/

 ثمبني# ثبٹی ٽٴ ٍوی لایه ٝوٍر ثه نجبیي :$سوػه ٽننيه ١ي٭ٶونی هبی ډلچوڃ ثب ٽٴ ٖٙشن 0#

 ثلاٵبٝچه ٖٙشٚو هبی ٦ٕڄ ٽَىو هبڅی 1#

 ١ي ډلچوڃ ىٍ آو ىاىو ٽبٍی ٹَاٍ ؿنین اډپبو ٭يڇ ٝوٍر ىٍ و ٭مڄ اسبٷ ن٪بٵز ډوٞوٛ سی َٕ ٽَىو إشَیڄ و ٖٙشٚو سٮوی٠، 2#

 ٽننيه ٭ٶونی

 ثب ثوبٍٙوی ىیواٍ هبی ٽنبٍه و ځوٙه ثه ویْه سوػه و ػَاكی هبی ٭مڄ اُ دٔ ٍوُ هَ ىیواٍهب ٖٙشن 3#



 

 

 
 ْٗٞػٞد دس ػیؼشٖ  و ٽشبة َٙف و٩بیٴ دَٕشبٍی ػ٢ز آُب١ی ثیـشش اص ؿشح ٝظبیق ٝ ٗؼئٞٓیز ١ب ث٠ ًشبة سا١ٜ٘بی عجو٠ ثٜذی ٗـبؿ

HIS هؼ٘ز اػشجبس ثخـی ٗشاػؼ٠ ٛ٘بییذ. 

 ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ػهز آځبهی اُ ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤  ثه ٽشبة"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

ؼشٖ ثشای آُب١ی ثیـشش اص ػبیش دػشٞسآؼْ٘ ١ب، آییٚ ٛب٠ٗ ١ب، ثخـٜب٠ٗ ١ب ٝ ػضئیبر ثیـشش دس ساثغ٠ ثب ایٚ ٝاحذ ث٠ هؼ٘ز اػشجبسثخـی دس ػی
HIS .ٗشاػؼ٠ ٛ٘بییذ 

 ثیَْضی ٍ ضیىبٍضی

 

 
ٽبىٍ ثیهوٙی این ډَٽِ ثه ٭نواو ُیَډؼمو٭ه ای اُ اسبٷ ٭مڄ و ثب ىاٙشن اډپبنبر و سؼهیِار ثه ٍوُ ٭چتڈ ثیهوٙتی ایٶتبی نٺت٘ ډتی      

 ٽني(  

 ّسف: 
 ایؼبى ثی ىٍىی و ثیهوٙی ډ٦چوة ىٍ كین ٭مڄ ػَاكی ىٍ ػهز ٽمټ ثه ٽبىٍ ػَاكی و ثیمبٍ   -

دبیبو ٭مڄ ػَاكی ثیمتبٍ ىٍ ٍیپتبوٍی و ډَاٹجتز اُ ثیمتبٍ ډظتڄ      ثٍَٕی و ٽنشَڃ ٭واٍٟ اكشمبڅی كین ثیياٍ ٙيو دٔ اُ  -

 ثَونپوٕذبٕڈ

آډوُٗ ٍوٗ هبی ثیهوٙی و ىاٍوهبی ثیهوٙی ډَسج٤ ثب ػَاكی هبی ډوشچٴ ٽه ثه ٝوٍر ډيوو ػهز  دَٕتنڄ ثیهوٙتی    -

 سَسیت ىاىه ډی ٙوى( 

ډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ  و ٽشبة َٙف و٩بیٴ دَٕشبٍی ٱڄػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚب

HIS ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي) 

  ډوػوى ىٍ   "ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ثهياٙز ډلی٤ػهز آځبهی اُ ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISٕیٖشڈ 

ٖشڈ ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ثه ٹٖمز ا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕی

HIS )ډَاػٮه نمبییي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ( ثرص استطیلیعاسیَىCSR) 

 

 این ثو٘ ىٍ اسبٷ ٭مڄ ثیمبٍٕشبو واٹ٬ ٙيه إز( 

 ٽَىو وٕبیڄ ډوٍى نیبُ اسبٷ ٭مڄ و ٽچیه ثو٘ هبی ثیمبٍٕشبو ډی ثبٙي(إشَیڄ ٽَىو و آډبىه هيٳ5 
 

 اهٌبًبر هَخَز زض ثرف:

 ٕینټ ٵچِی ػهز ٖٙشن وٕبیڄ -

 ٹٶٖه ٵچِی ػهز نڂهياٍی وٕبیڄ -

 ىٕشڂبه اسوٽلاو . -

 ٕجي ػهز آثپٚی وٕبیڄ -

 ډیِ ثٍِٿ  -

 ىٕشڂبه ٕز ٙوی -

 ىٕشڂبه دلإمب -

 :استطلیعاسیَى ثرص ثِ ٍضٍز همطضات

 ٙيو آڅوىه ىٍ ٝوٍر و ثوىه سمیِ و ډَست نجبٙي سنڀ یب ځٚبى ، ثوىه ٕجِ ثَنڀ ثبیٖشی ٽه ٭مڄ اسبٷ ډوٞوٛ څجبٓ دوٙیيو

 .ځَىى سٮوی٠ ثلاٵبٝچه
 .إز ډمنو٫ ٭مڄ اسبٷ إشَیڄ ډلو٥ه ىاهڄ ثه همَاه سچٶن وٍوى

 .ثبٙي ثو٘ این ډٖئوڃ اُ اػبُه ٽٖت ثب ثبیٖشی ٭مڄ اسبٷ ىٍ ٙبٱڄ ٱیَ وٍوىاٵَاى

 .ځَىى هبٍع ډليوى نیمه ډن٦ٺه ثه وٍوى اُ ٹجڄ ثبیي ٕب٭ز# و انڂٚشَ ، $كچٺه آلار ُیوٍ سمبڇ ٽَىو هبٍع

 .ٽني ػچوځیَی ډوهب آډيو ثیَوو اُ ث٦وٍیپه ثذوٙبني ٍا ډوهب ٽبډلاً ثبیي ډٺنٮه و ٽلاه

 اسیپز نٞت و سمیِ و و ډَست ډنبٕت دوٙٚی ثب ثبیي و نجبٙي سنڀ یب ځٚبى و اڅپشَیٖیشه ثيوو نو٫ اُ ٍنڀ ٕجِ ثبیي ٭مڄ اسبٷ څجبٓ

 .ځَىى سٮوی٠ ثلاٵبٝچه څجبٓ ٙيو آڅوىه ٝوٍر ىٍ یبثني ك٢وٍ ٙنبٕبیی

 ځٚبى ىهبو ؿپمه و ػچو ثٖشه ىډذبیی اُ إشٶبىه ٝوٍر ىٍ . ثبٙي ٖٙشٚو ٹبثڄ ٝيا ثيوو ، سمیِ و ٍاكز ، إشبسیټ آنشی ٽٶ٘

 .ځَىى إشٶبىه

  . ثبٙي ٙڄ یب ٕٶز ُیبى نجبیي ډبٕټ ځَه . ثذوٙبني ثینی ٍا و ىهبو ثشواني ٽه ثبٙي ٥وٍی ډوٍى إشٶبىه ثبیي ډبٕټ

 : سجهطُ

 .ځَىى ډی سٮوی٠ ٕب٭ز -هَ  ػَاكی و ٕب٭ز 1سب  0(/كياٽظَ  N95ىاٍ ٵیچشَ هبیډبٕټ

 :ضسى استطیل خْت ٍسبئل ولیِ )پیچیسى( وطزى په زستَضالؼول

 .ٙوى ډی ٽنشَڃ نجوىو دبٍه و ٕلاډز ن٪َ اُ ای دبٍؿه و ٽبٱٌی دوٙٚهبی و ٙيه آډبىه وٕبیڄ ٽچیه



 

 

 .ٙوى ډی ىاىه ٹَاٍ آو ډَٽِ ىٍ وٕیچه و ٙيه دهن ٵَى ډٺبثڄ ىٍ څوُی ٝوٍر ثه ٙبو یب ٽبٱٌ

 .ٙوى ډی سب ډَٽِ ٕمز ثه هوى ثه نِىیټ دبیین ځوٙه اثشيا

 ؿَوٻ و ٕٶز یب ٙڄ و ُیبى ٙوني ٽبډلاً ٝبٳ هب ځوٙه ٽه نلوی ثه ٙوى ډی سب ډَٽِ ٕمز ثه ٥َٵی هبی ځوٙه ، ٕوڇ ډَكچه اُ ثٮي

 .نجبٙني

 ایتن  . ثمبنتي  ثیَوو انشهبیی آو نوٻ ٽه ٙوى ډی ىاىه ٹَاٍ نلوی ثه ثوػوىآډيه ٽه سبیی ىٍ و آوٍىه ډٺبثڄ ٕمز ثه ډٺبثڄ څجه انشهب ىٍ

 .ٙوى ىاهچی لایه هبی ٙيو إشَیڄ ٱیَ اُ ډبن٬ آُاى څجه اُ إشٶبىه ٕز ٽَىو ثبُ ډوٹ٬ ٽه ٙوى ډی ثب٭ض كبڅز

 .ٙوى ډی طبثز هوٍىځی سب ډلڄ ىٍ اسوٽلاو ثٖشه یب ٕز ٍوی انشهب ىٍ

 .ٙوى ډی نوٙشه ٽننيه دټ ٵَى ٽي یب نبڇ و إشَیڄ انٺ٢بی سبٍین ، ثٖشه یب ٕز ډٚوٞبر ؿٖت ٍوی

 : سجهطُ

 (ٙوى ډی ىاىه ٹَاٍ اسوٽلاو ٭مچپَى ٽنشَڃ ػهز انيیپبسوٍ سٖز ، ٕشهب سمبڇ ىاهڄ

 اتَولاٍ زض ٍسبئل وطزى استطیل زستَضالؼول

 .ٙوى ډی ٽنشَڃ ٕلاډز ن٪َ اُ اسوٽلاو وٕب ڄ ځٌاٙشن اُ ٹجڄ

 .ىهني ډی انؼبڇ ٍا ٽبٍٽَى ٽنشَڃ هلاء# ىاٍای یب ثوبٍ ٵٚبٍ ثب $اسوٽلاو ٙيه إشٶبىه ٽلاو اسو نو٫ ثه ثٖشه

 .ٙوى ډی ؿیيه ٥جٺبر ىاهڄ ثبلا سب ُیَ اُ وُو سَسیت ثه ٙيه آډبىه هبی ثٖشه

 .ٙوى ډی َٙو٫ إشَیچیِإیوو ، ُډبو و كَاٍر و ٵٚبٍ هبی ىٍػه سن٪یڈ ثب و ٙيه ثٖشه اسوٽلاو ىٍ

 .ٙوى ډی ثبُ اسوٽلاو ىٍ ثوبٍ هَوع اُ ا٥مینبو ثب إشَیچیِإیوو ٕیپڄ و ُډبو اسمبڇ اُ دٔ

 .ٙوى ډی ىاىه ٽبډڄ ٹَاٍ ٙيو هٚټ ػهز سوٍی سمیِ ٦ٕق یټ ٍوی ثٖپز همبو ثب ٽني دیيا سمبٓ ىٕز ثب اینپه ثيوو وٕبیڄ

 .ٙوى ډی ٭مڄ اسبٷ سلویڄ یب ٙيه ؿیيه وٕب ڄ انجبٍ ىٍ آنهب وٕب ڄ ٙيو هٚټ اُ ا٥مینبو اُ دٔ

 :سجهطُ

 .ىاٍى وػوى آڅوىځی اكشمبڃ ؿوو ٽَى هٚټ دنپه ثب نجبیٖشی ٍا وٕب ڄ

 .ثڂیَى ٹَاٍ اسوٽلاو ىاهڄ ثبُ ىٍ ثب ډلچوڃ ٙیٚه و ٙيه دَ ٩َٳ ٕوڇ ىو ثبیٖشی ډلچوڅهب ٽَىو إشَیڄ ثَای

 ثبیٖشی وٕب ڄ ٽني آو نٶوً ىٍ ػهبر سمبڇ اُ ٽبډلاً ثوبٍ ٽه ثبٙي نلوی ثه هڈ ٽنبٍ ثبیٖشی ثچپه ، ثڂیَى ٹَاٍ هڈ ٍوی نجبیٖشی وٕب ڄ

 . ٙوى ؿیيه ثٖپشهب ىٍ كؼڈ سنبٕت ثه

 ډوػوى  و ٽشبة َٙف و٩بیٴ دَٕشبٍی ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISىٍ ٕیٖشڈ 

  ُډلی٤ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز  "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

 ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ثه ٹٖمز

 ډَاػٮه نمبییي( HISا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 



 

 

 ٍاحس آظهبیطگبُ

 

، U.A ځیتَی،  ٙنبٕی، دبسوڅوّی، نمونته  هبی ډیپَوة ثیمبٍٕشبو،ٕمز ؿخ وٍوىی واٹ٬ ٙيه و ٙبډڄ ثو٘این واكي ى١ٍچ٬ ػنوثی 

 ثبٙي( ثو٘ ٕبڅن آُډبیٚڂبه $ثو٘ همبسوڅوّی، ثیوٙیمی، ثبنټ هوو، هوٍډوو# ډی

 :ّسف

وشچٴ هوو و ٕبیَ ډبیٮبر ځیَی ٭نبَٝ و سَٽیجبر ډ همَاهی ثب ٽبىٍ دِٙپی ثیمبٍٕشبو و ٽمټ ثه سٚویٜ ثیمبٍیهب ثوٕیچه انياُه 

 ثيو اُ ٥َیٸ ډٺبیٖه آنهب ثب ډیِاو إشبنياٍى یټ ٵَى ٥جیٮی ثب سوػه ثه ٕن، ػنٔ و ډن٦ٺه ػٲَاٵیبیی( 

 هؼطكی آظهبیكگبُ

 ّبی آظهبیكگبُ سأثیط ػوسُ زاضز ًِ قبهل: ؾِ هشـیط ػوسُ ثط ًیلیز دبؾد

 هشـیطّبی دیف اظ آظهبیف:

هب، دَىاُٗ و  ځیَی، انشٺبڃ نمونه سٺب١بی آُډبی٘، آډبىه ٽَىو ثیمبٍ، ٙنبٕبیی ثیمبٍ، نمونهډشٲیَهبی دی٘ اُ آُډبی٘ ٙبډڄ 

 ثبٙي( ٕبُی نمونه ډی آډبىه

 هشـیطّبی حیي آظهبیف: 

 هب، ٽنشَڃ ډٮَٵهب و سؼهیِار ډیجبٙي( ډشٲیَهبی كین آُډبی٘ ٙبډڄ ٍوٗ آُډبی٘، إشبنياٍى و ٽبڅیجَه نموىو ىٕشڂبه

 5 اًدبم آظهبیفهشـیطّبی دؽ اظ 

 هب ډیجبٙي( هب، اډ٢بء، ډٺبىیَ نَډبڃ و ثبیڂبنی دبٕن هب، سبیخ یب آډبىه نموىو ػواة ډشٲیَهبی دٔ اُ انؼبڇ ٙبډڄ واٍى ٽَىو دبٕن

 زؾشگبّْب ٍ سدْیعار هَضز اؾشلبزُ زض آظهبیكگبُ ػجبضسٌس اظ :

و ٹبثڄ ٹجتوڃ ډَاػت٬ ػهتبنی و ٍٵتَانٔ ډَٽتِی ٽته  ػهتز انتياُه ځیتَی             Sysmexىٕشڂبه اسوډبسیټ ٽوڅشَٽبنشَّوبسَلَغی :  

 دبٍاډشَهبی ٕچوڅهبی هونی ډوٍى إشٶبىه ٹَاٍ ډی ځیَى(

(  Sysmex  kx 21 

(1000 Sysmex  k 

 ٕبنشَیٶوّ ډیپَو همبسوٽَیز هیشبؿی  )



 

 

 ډیپَوٕپوح  )

( Motic – oly mPUS CH30 

 Lenaىٕشڂبه ٕيیمبنشبٕیوو اسوډبسیټ  -

  PIPٽبنشَ ىیؼیشبڃ  )

  netpro U.P.Sډلبٵ٨ ثَٷ  )

 ٙیپَ ثهياى  )

 

ىٕشڂبه اسو آنبلایٍِ و ٵشوډشَ ثب ادَاسوٍی دَٕنڄ ډبهَ و٩یٶه  انياُه ځیَی سٖز هبی  ډوشچٴ  ٍا  ثَ ٭هيه ىاٍني ٽه  ثیَقیوی : 

ٹبثچیز انؼبڇ ىٕشی سٖشهبی این ثو٘ نیِ ىٍ ٝوٍر ثَوُ ډٚپڄ یب ىٍ ٙیٶشهبی ٭َٞ و ٙت و ایبڇ سٮ٦یڄ ثب ٵشوډشَو ىیڂَ سؼهیِار 

 وػوى ىاٍى ( 

-Selectera-E     

Selectera-2   - 

Flame Photometr corning 405   - 

Flame Photometr corning 480   - 

  AVI 995زثلاىځب   )

 Phox  995ثلاىځبُ    )

   Robonicٵشوډشَ    -

  Stat Faxٵشوډشَ    )

 D Milten Roy 20 إذپشَو ٵشوډشَ    -

  Clements (  Gallcn hamp –ثهياى  –ادنيٍوٳ             ٕبنشَیٶوّهبی       )

 یبډبسو  –ٙیمبٵن          ثن ډبٍی هبی            )

 Acculab –VL -200   سَاُوهبی ىیؼیشبڃ             )

 آُډبی٘  – Celen  ( Esta –دبٍٓ  یوـبڃ ٵَیِهبی                  )

  OESآة ډٺ٦َځیَی   )

 ٽوڅَ ځبُی ػنَاڃ  )

  PUS netpro –ډلبٵ٨ هبی ثَٷ  )

 Pipetoresانوا٫ ٕمذچَودیذشوٍهب  )

 PIPٍوسبسوٍ    )

  

ىٕشڂبههبیی ډبنني اسو ٽلاو ، اسو ، ٵوٍ ، ٕبنشَیٶوّ و ىیٖپهبی آنشی ثیوځَاڇ و ډلچوڃ هبی ډوشچٴ ػهز هیٌطٍة قٌبؾی : 

 ٙنبٕب ی انوا٫ ډیپَوثهبی آڅوىه ٽننيه انٖبو و ډلی٤ ثیمبٍٕشبنی إشٶبىه ډی ٙوى (

 ډیپَوٕپوح نیپوو    )

  Kubota  ٕبنشَیٶوّ   )

 F.G.T )هوى   )

 Precision    اسو    )

  Tahvieh  یوـبڃ  )

 

ډی ثبٙي ٽه ػهز انؼبڇ ځَوه َٕوٵیوّ و آنشی ّنهبی ډوشچٴ  ،  200C-ٵَیٍِ ډنهبی  –ىاٍای یوـبڅهبی ډوٞوٛ 5  ثبًي ذَى  

 هبی هونی و سٖشهبی انٮٺبىی و سَانٖٶوُیوو هوو و ٵَآوٍىه هبی آو ډوٍى إشٶبىه هٖشني ( 

 ˚C -20ٵَیٍِ )



 

 

   SUPCOیوـبڃ ډوٞوٛ   )

   Memert – Grantثن ډبٍی  )

  ADAms َٕوٵیوّ   )

 ډیپَوٕپوح لایشِ )

 

ػهز آُډبی٘ ٍوی اىٍاٍ و ډيٵو٫ و ځِاٍٗ و آنبڅیِ آنهب اُ ډیپَوٕپوح و ٕبنشَیٶوّ و ثٮ٢ی ډلچوڃ هبی ٙیمیبیی  ازضاض ٍ هسكَع : 

 إشٶبىه ډی ٙوى (

 و اَٙالایِاو ٽیشهبی ډوشچٴ ػهز انياُه ځیَی هوٍډونهبی ډوشچٴ ثيو إشٶبىه ډی ٙوى(  Readerاُ الایِاٍیيٍ ، ؾطٍلَغی :  

 Stat Fax     الایِاٍیيٍ   )

    Stat Faxواَٙالایِا    )

 یوـبڃ ٕبډٖونڀ  )

 

ٝنيڅی ډوٞوٛ ، سوز و څواُڇ هونڂیَی اُ  5 ىٍ ٭ین ٕبىځی اُ ډهمشَین ٹٖمشهبی آُډبیٚڂبه ډی ثبٙي ٽه ثرف ًوًَِ گیطی 

 سؼهیِار این ٹٖمز إز (

 ، ٵوٍ و ډلچوڅهبی ٙیمیبیی ٍا ډی ثبٙي(  ىاٍای سؼهیِار إشَیڄ ٽَىو وٕبیڄ ثٞوٍر كَاٍسی و ٵٚبٍ ډظڄ اسوٽلاو  ثرف ذسهبر :

  Memertٵوٍ   )

 اسوډمَر  )

  Saglno mlya –اسوٽلاو  )

 

 وػواثيهی ثیمبٍاو ډی ثبٙي( و ډؼهِ ثه ٍایبنه و ؿبدڂَ ډی ثبٙي (  ډٖئوڃ دٌیَٗ ی :ازاضثرف 

 ٍایبنه دبٍٓ  )

 

  



 

 

 گيري ٍ آزهبيص فرآيٌذ ًوًَِ

#5 ٙنبٕبیی ٝلیق ثیمبٍاو و نمونه نٺ٘ إبٕی ىٍ آُډبیٚڂبه ىاٍى( ثیٚشَین ه٦بهتب ډَثتو٣   patient identificationٙنبٕبیی ثیمبٍ $

ثبٙي( ډٺبیٖه ډٚوٞبر، ٙمبٍه و نو٫ سٖز ىٍهوإشی ثَ ٍوی ثَځه آُډبی٘ و څیجڄ ٍوی نمونه  هب و ثَځه سٺب١بی آُډبی٘ ډی ثه څیجڄ

 ١َوٍی ډیجبٙي(

#5 ٵبٽشوٍهبی ُیبىی ثَ نشبیغ آُډبیٚتبر ستبطیَ ډیڂٌاٍنتي ډظتڄ ٱتٌا هتوٍىو، ډٞتَٳ اڅپتڄ،         patient preparationآډبىه ٕبُی ثیمبٍ $

 ځیَی( إشٮمبڃ ىهبنیبر، وٍُٗ و كَٽبر ثينی، إشَٓ، ډوٹٮیز ثیمبٍ كین نمونه

ٙوى ٕتجت   سٍِیٸ ډی ىٍ آو IVځیَی اُ وٍیيی ٽه َٕڇ  ځیَی ثَ ٍوی نشبیغ آُډبیٚبر سإطیَځٌاٍ إز( نمونه نمونه ځیَی5 ٍوٗ نمونه

ځیَی ٕتجت سٲییتَ ٱچ٪تز ثٮ٢تی اُ ٵبٽشوٍهتب       ٙوى( هموڅیِ ىٍ ػَیبو نمونه ٍٹیٸ ٙيو یب ډوچو٣ ٙيو نمونه ثب ډلچوڃ سٍِیٺی ډی

ٙوى( ٵٮبڅیز ٭٢لانی اطتَار ډوٹتز و    هب ډی هب ٕجت اهلاڃ ىٍ انؼبڇ سٖز هبی ٽظیٴ یب آڅوىه ثه ىسَػنز ځیَی ىٍ څوڅه ٙوى( نمونه ډی

 یبثي( اٵِای٘ ډی AST ،LDHآڅيولاُ،  ،CPKهبی آُډبیٚڂبهی ىاٍى ثه ٭نواو ډظبڃ ىٍ اطَ ٵٮبڅیز ٭٢لانی  ير ثَ ٍوی سٖز٥ولانی ډ

ٕب٭ز ثب٭ض ٽبه٘ ځچوٽِ هتوو   -2ٍوثین و ثیٚشَ اُ  ٕب٭ز ٕجت اٵِای٘ ثیچی /-نبٙشب ثوىو ثه ډير ٥ولانی5 نبٙشب ثوىو ثیٚشَ اُ 

 ٙوى( ډی TGو اٵِای٘  45ml/dlثه ډیِاو 

َٕڇ اٵِای٘ ډی  ALPٕب٭ز دٔ اُ ډَٞٳ ٱٌا  -)/یبثي(  ځچیٖیَیي و دشبٕیڈ َٕڇ اٵِای٘ ډی ٍّیڈ ٱٌایی5 دٔ اُ هوٍىو ٱٌا، سَی

 یبثي(

ٙوى( ثٖشن ځبٍو ثته ډتير ٥تولانی ثب٭تض      ثٖشن سوٍنیپز $ځبٍو#5 ثٖشن سوٍنیپز ثب٭ض ثَػٖشه ٙيو وٍیيهب و سٖهیڄ هونڂیَی ډی

 ځچیٖیَیي، ٽچٖیڈ و آهن َٕڇ ډیٚوى( اٵِای٘ ٽٖشَوڃ، سَی

ځیَی ثب٭تض اٵتِای٘    ځیَی ثيوو ثٖشن َٕڇ انؼبڇ ٙوى( ثبُ و ثٖشه ٽَىو ډٚز هنڂبڇ نمونه ځیَی لاٽشبر َٕڇ، ثبیي نمونه ثَای انياُه

 و ثٖشه نٚوى( هب سوٍنیپز ثی٘ اُ یټ ىٹیٺه ٍوی ثبُ و ٵٖٶَ ډیٚوى( سوٝیه ډیٚوى ػهز اٽظَ سٖز  دشبٕیڈ و لاٽشبر

ځیتَی نٚتوى( ىٍ    ٙوى هوو الاډپبو اُ ثیمبٍی ٽه َٕڇ ثه او سٍِیٸ ډی وٝڄ ٙيه إز5 كشی IVځیَی اُ ثیمبٍی ٽه ثه ىٕز او  هوو

ځیتَی ٙتوى، ثبیتي     ځیَی انؼبڇ ٙوى ىٍ ٝوٍسی ٽه اُ همبو ىٕتز ثبیتي نمونته    ٝوٍر نیبُ َٕڇ ٹ٬٦ ٙوى و اُ ىٕز ىیڂَ ثیمبٍ نمونه

 ځیَی اُ وٍىیي ُیَ ډلڄ سٍِیٸ َٕڇ انؼبڇ ٙوى( ثٖشه ٙوى و هووسوٍنیپز ٍا ُیَ ډلڄ نیيڃ َٕڇ 

ثبٙي( ٽٚیيو هوو ثب َٕ٭ز ثته ىٍوو نیتيڃ، هٚتټ نٚتيو اڅپتڄ       هموڅی5ِ هموڅیِ ثه ډٮنبی دبٍه ٙيو ٱیَ ٥جیٮی ځچجوڃ ٹَډِ ډی

بى اُ ٭واډتڄ څیتِ ٙتيو هتوو     ډنبٕت ثوىو ٕبیِ نیيڃ، سوچیه هوو ثب ٵٚبٍ و َٕ٭ز ُیت  ٭ٶونی ٽَىو دوٕز، نب إشٶبىه ٙيه ثَای ١ي

 ٙوى( َٕڇ ډی CPKثبٙي( هموڅیِ ثب٭ض اٵِای٘ دشبٕیڈ  ډی

 انشٺبڃ نمونه 5 دبیياٍی نمونه ىٍ ػَیبو انشٺبڃ آنی ثه آُډبیٚڂبه ثبیي ډوٍى سوػه ٹَاٍ ځیَى(

 

 

 زض هطاخؼیي سطپبیی فطآیٌس وبض زض آظهبیطگبُ ثیوبضستبى
  اٍا ه ثَٿ ىٍهوإز آُډبی٘ډَاػٮه ثیمبٍاو ثه دٌیَٗ آُډبیٚڂبه و  -

هبی ىٍهوإتشی ثته ٕیٖتشڈ ا٥لا٭تبسی ثیمبٍٕتشبو      دٌیَٗ سو٤ٕ ډنٚی آُډبیٚڂبه، واٍى ٽَىو ډٚوٞبر ثیمبٍ و آُډبی٘ -

$HISو ٍاهنمبیی ډَاػٮین ػهز ىٍیبٵز ٹج٠ اُ ٝنيوٷ # 

 ځیَیثَځٚز ډَاػٮه ٽننيه ثه آُډبیٚڂبه و سلویڄ ىاىو ٹج٠ ٍٕیي ٝنيوٷ ثه ٹٖمز نمونه -

 ځیَی ثه ثیمبٍځیَی اُ ډَاػٮین ثه نوثز و ثه سَسیت ٙمبٍه ٹج٠ ٝنيوٷ و ىٍ ٝوٍر نیبُ ىاىو ٩َٳ نمونههوو -



 

 

ځیتَی ثته ثوت٘ ډَثو٥ته ىٍ     هب $هوو، اىٍاٍ و ډيٵو٫# ثه همَاه څیٖز ٽبٍی ىٍ دبیبو ُډتبو نمونته  إٍبڃ هَ ٽياڇ اُ نمونه -

 آُډبیٚڂبه و َٙو٫ ثه ٽبٍ دَٕنڄ ٵنی

 $ډنٚتی ٖتئوڃ دتٌیَٗ و ػواثيهی  ثه ډ هبهب سو٤ٕ دَٕنڄ ٵنی هَ ثو٘ دٔ اُ دبیبو انؼبڇ آُډبی٘ی٘سلویڄ ػواة آُډب -

 آُډبیٚڂبه#

 و اډ٢بء سو٤ٕ ډٖئوڃ ٵنی هب ثه ٽبډذیوسَ سو٤ٕ ډنٚیواٍى ٽَىو ػواة آُډبی٘ -

ستبٍین ػتواة هتبٛ هتوى ٍا     هب $هَ ٽياڇ اُ آُډبیٍ٘ سبٍین سٮیین ٙيه و ىٍیبٵز ػواةډَاػٮه ډؼيى ثیمبٍ ثه آُډبیٚڂبه ى -

 ىاٍني(#

 ثیوبضاى ثستطیزض  فطآیٌس وبض زض آظهبیطگبُ ثیوبضستبى

  HISواٍى ٽَىو آُډبی٘ ىٍهوإشی سو٤ٕ ثو٘ ثٖشَی ثیمبٍ ىٍ ٕیٖشڈ 

 نمونه ځیَی و إٍبڃ نمونه سو٤ٕ ثو٘ ثٖشَی

   HISسإییي ىٍهوإز آُډبی٘ ډوٍى نیبُ سو٤ٕ ډنٚی آُډبیٚڂبه ىٍ ٕیٖشڈ 

 انؼبڇ آُډبی٘ ىٍ آُډبیٚڂبه  

 سو٤ٕ ډنٚی و اډ٢بء سو٤ٕ ډٖئوڃ ٵنی HISواٍى ٽَىو ػواة آُډبی٘ ىٍ ٕیٖشڈ 
 

 زض آظهبیطگبُ چِ ًىبت هْوی ضا ثبیس ضػبیت وٌیس؟

 ىٍهنڂبڇ ك٢وٍ ىٍ آُډبیٚڂبه كشمبً اُ ٍودوٗ آُډبیٚڂبه إشٶبىه ٽنیي(

 ٚڂبه ػياً دَهیِ نمبییي(اُ هوٍىو ، نوٙیيو ، ٕیڂبٍ ٽٚیيو و(((ىٍ ډلی٤ آُډبی

 ىٍ كياٽظَ اډپبو، اُ ٽٶٚهبی ػچوثٖشه ىٍ آُډبیٚڂبه إشٶبىه ٙوى(

 اُ ٹَاٍ ىاىو ٽیٴ و وٕبیڄ ٙوٞی ىٍ ډلی٤ آُډبیٚڂبه ػياً دَهیِ نمبییي( 

 ٽچیه اٵَاى ىٍ آُډبیٚڂبه ډو٩ٴ ثه ٍ٭بیز اٝوڃ ایمنی ډی ثبٙني(

اُ هَځونه اهشلاڃ ىٍ ىٕشڂبههب لاُډٖز ىٍ َٙو٫ إشٶبىه ثبډٖئوڃ آو همتبهنڂی  ػهز إشٶبىه اُ هَ ىٕشڂبه و ثه ډن٪وٍ ػچوځیَی 

 ٽبډڄ ثٮمڄ آیي(

 سبٍین$ٕب٭ز و ډير# إشٶبىه اُ ىٕشڂبه ٍا ىٍ ىٵشَ ؿه ډوٞوٛ واٍى نمبییي( "ثَای هَ ثبٍ إشٶبىه كشمب

 ه ىٹز سمیِ نمبییي(هنڂبڇ إشٶبىه اُ سَاُو و ثٮي اُ هَسوُین ٝٶله سَاُو و ٹبٙٺټ ډوٞوٛ سوُین ٍا ث

 دی٘ اُ سوُین یب ثَىاٙشن هَ ډبىه ثَؿٖت ایمنی آو ٍا ډ٦بڅٮه ٽنیي(

 دٔ اُ سوُین لاُډٖز ډواى ٙیمیبیی ثه انجبٍ یب ډلڄ اٝچی هوى ثَځَىانيه ٙوى(

 اىه ٙوى(ثه ډٖئوڃ ډَثو٥ه ا٥لا٫ ى "اٝچی ىٹز ٵَډب یي سب آنهب آڅوىه نٚوني و ىٍ ٝوٍر آڅوىځی كشمب Stock ىٍ ثَىاٙز اُ

 ىٍ إشٶبىه اُ ډواى ٙیمیبیی ه٦َنبٻ و نیِ ډواى آڅوىه ٽمبڃ ىٹز ٍا ثه ٭مڄ آوٍیي و همواٍه اٝوڃ ایمنی ٍا ٍ٭بیز نمبییي(

 ډواى ٙیمیبیی و ډلچوڃ هبیی ډبنني، إیي، اڅپڄ، ٵنڄ و ډواى ٙیمیبیی ػبډي ٍا ثٍَوی ډیِ ٽبٍ هوى ٹَاٍ نيهیي( Stock ٩َوٳ

 وڃ ٍا ثوٕیچه دیذز ثب ىهبو نپٚیي(هَځِ ډواى ٙیمیبیی ډلچ

ثتب   "ٕوُو و اػٖبڇ ثَنيه ٍا ىٍ ٩َوٳ ډوٞوٛ ٍیوشته و ىٍ ٝتوٍر آڅتوىځی ٕتوُو و ٕتَنڀ هتب ثبیتي آڅتوىځی ُىایتی $سَػیلتب          

 ځَىى(  اسوٽلاو#

    ٙ ٖشٚتوثه استبٷ   سمبڇ ډواى و وٕبیڄ ډوٍى إشٶبىه ىٍ ٝوٍر اكشمبڃ آڅوىځی ثبیٖشی اسوٽلاو ځَىني و ډٖتئوڅیز انشٺتبڃ آنهتب دتٔ اُ 

 اسوٽلاو ثه ٭هية إشٶبىه ٽننيه ډی ثبٙي(

 ١ي ٭ٶونی ځَىني( "٩َوٳ آڅوىه ثه هوو نجبیي ىوثبٍه إشٶبىه ٙوني ډڂَ ٽبډلا

 +*0" ، ٕتوى  +,ىٍ ٝوٍر آڅوىه ٙيو ډیِهبی آُډبیٚڂبه سو٤ٕ هوو، ډیِ یب ډلڄ آڅوىه ثب ډبىه ١ي ٭ٶتونی ٽننتيه ډبننتي آة ّاوڃ    

 ١ي ٭ٶونی ٙيه ٕذٔ ثب آة ٖٙشٚوځَىى(" +*SDS  0 ډولاٍو یب

 نمونه هبی آڅوىه اسوٽلاو ځَىني(

ډتبی٬ نجبیتي واٍى     ىٹز ٽنیي سب ٵٺ٤ نوٻ دیذز ثب آنهب سمتبٓ یبثتي(   "هنڂبڇ إشٶبىه اُ ډیپَودیذز ثَای ثَىاٙشن ډواى ډلچوڃ، ٽبډلا

 ډیپَودیذز ٙوى(



 

 

 ثب ډیپَودیذز هوىىاٍی نمبییي( سب كياٽظَاډپبو اُ ٽٚیيو ډواى هوٍنيه ډبنني إیي و ثبُ ٹوی

 ډمنو٫ ډی ثبٙي(  انجبٍ ٽَىو و نڂهياٍی وٕبیڄ ٱیَ ١َوٍی ىٍ ُیَ هوىهب

ىٍٝوٍر إشٶبىه اُ هوى، ثَای ػچوځیَی اُ ایؼبى اهشلاڃ ىٍ ػَیبنبر هوایی اُ ػم٬ نموىو وٕتبیڄ ىٍ ُیتَ هتوى ثته ویتْه ډلچهتبی       

 هوىىاٍی نمبییي( "وٍوىی و هَوػی هوا ػيا

 ثبُ ځَىني(  ىٍ ُیَ هوى ٙیمیبیی$نه هوى لاډینبٍ# "ٙیمیبیی ٵَاٍ و ډواىی ٽه ثوبٍار ٕمی ىاٍني كشمبډواى 

ىاهڄ ٩َٳ انشٺبڃ ىهیي( و اُ سمبٓ ىٕز ثتيوو   "كشمب UV ّڃ هبی آځبٍُ ډلشوی اسیيیوڇ ثَډبیي ٍا ػهز ٍویز نواٍ؛ ثوٕیچه لاډخ

 هوى ىاٍی ٵَډب یي( "ىٕشپ٘ ثه آنهب ػيا

 اُ ٭ینټ ډلبٵ٨ و ىٕشپ٘ إشٶبىه نمبییي( UV ب ىٕشڂبههنڂبڇ ٽبٍ ث

ىٹز ٽبډڄ ثه ٭مڄ آوٍیي سب ثب ىٕشپ٘ آڅوىه ثه اسیيیوڇ ثَډبیي ثه ىٕشڂیَه ىٍهب، ٽچیي هبی ثَٷ، ٽچیي ىٕشڂبههب، سچٶن، هوى ٽتبٍ یتب   

 ډبّیټ ىٕز نِنیي(

دتی٘ اُ   "نبنـه نیبُ ثته آڅتوىځی ُىایتی ىاٍى، كشمتب    ٩َوٳ ډوٍى إشٶبىه هوى ٍا دٔ اُ اسمبڇ ٽبٍ ٖٙشٚو و ىٍ ٵوٍ هٚټ ٽنیي( وؿ

 ٖٙشٚو این ٽبٍ ٍا انؼبڇ ىهیي(

 دٔ اُ اسمبڇ ٽبٍ ډلڄ ٽبٍ هوى ٍا سمیِ و ىٍ ٝوٍر نیبُ ١ي ٭ٶونی نمبییي(

 ثٖشن ٙیَ ځبُ و آة((( ا٥مینبو ٽبډڄ كبٝڄ نمبییي( هنڂبڇ سَٻ آُډبیٚڂبه اُ هبډوٗ ثوىو ىٕشڂبه ،

ىوٍه ای $ډبهی یپجبٍ# ىٍ ډلی٤ آُډبیٚڂبه ثبیٖشی انؼبڇ ځیَى و ډٚبٍٽز همه اٵتَاىی ٽته ىٍ آُډبیٚتڂبه    دبٽٖبُی ډن٪ڈ، ثنیبىی و 

 ډٚٲوڃ ثه ٽبٍ هٖشني، اڅِاډی إز(

 ىٍ ٝوٍر ډٚبهية هَاثی و اهشلاڃ ىٍ ىٕشڂبههب ١َوٍی إز هَ ؿه َٕیٮشَ ثه ډٖئوڃ وٹز ىٕشڂبههب ا٥لا٫ ىاىه ٙوى(

هتوىىاٍی   "ځٌاٙشن څوڅه هب و ٩َوٳ كبوی ډواى ثيوو ثَؿٖت ىٍ یوـبڅهب و ٵَیٍِهب و ٹٶٖه هب، ػتيا ىٹز ٽبډڄ ثه ٭مڄ آوٍیي سب اُ 

 ٙوى(

 دَهیِ ٙوى( "اُ ځٌاٙشن څوڅه هب و ٩َوٳ كبوی ډواى ٱیَ اُ ٹٖمشهبی ډٚوٜ ٙيه ىٍ یوـبڅهب و ٵَیٍِهب نیِ ػيا

َای ډير ٥ولانی ثٍَوی ډیِ ٽبٍ ځٌاٙشه ٙوى و ١َوٍی إز نڂهياٍی ٙوني نجبیي ث )+-°cسمبڇ آنِیمهب و ډواىی ٽه ١َوٍر ىاٍى ىٍ

 ثه َٕ٭ز ثه ٵَیٍِ ثَځٚز ىاىه ٙوى و ىٍ ُډبو إشٶبىه نیِ ىٍ ٍوی ین ٹَاٍ ىاىه ٙوني (

٥َكهبی سلٺیٺبسی ٽه ىٍ آُډبیٚڂبههبی ځَوه انؼبڇ ډی ٙوى و همپبٍاو ٥َكهبی سلٺیٺبسی ثبیي ډٚوٜ ثبٙتني(و نتبڇ همپتبٍاو ىٍ    

 ُډبیٚڂبههب نٞت ځَىى(ډلڄ وٍوىی آ

آځبهی ىاٙشه و آنهب ٍا  II ىانٚؼو# ثبیي اُ ډٺٍَار ٦ٕق ایمنی )سمبډی اٵَاىی ٽه ىٍ آُډبیٚڂبه ډٚٲوڃ ثه ٽبٍ ډی ٙوني $همپبٍ ٥َف

 ٍ٭بیز نمبیني(

دْوهٚی ډو٩ٴ ثه ، آډوُٗ هبی ىیڂَی نیبُ إز ډؼَی ٥َف II ثٖشه ثه نو٫ ٽبٍ دْوه٘ ، ؿنبنـه ٭لاوه ثَ ډٺٍَار ایمنی ُیٖشی

 آډوُٗ نپبر اهشٞبٝی ٽبٍ ثه ٵَى ډوٍى ن٪َ ډی ثبٙي(

 

  ًىبت ظیط زض ذػَظ ضلیك وطزى اسیسّب لاظم است ضػبیت ضَز:

 ٩َوٳ ٵچِی ٍا نجبیي ثَای ٍٹیٸ ٽَىو ډوٍى إشٶبىه ٹَاٍ ىاى(

ٍیوشه ٙوى سوڅیي كَاٍر نموىه ٽه ثب ایؼبى ىٍ ٭مڄ ثبیٖشی همیٚه إیي ٍا ىٍ آة ٍیوشه ، نه آة ٍا ىٍ إیي ُیَا اځَ آة ٍوی إیي 

 ثه ا٥َاٳ دو٘ ډی ٽني( كجبة هبی هوا ًٍار إیي ٍا ٙيیياً

 دٔ اُ ٍٹیٸ ٽَىو ثبیي ډيسی ثڂٌٍى سب إیي ثشيٍیغ َٕى ٙوى ٕذٔ اُ آو إشٶبىه نموى(

ىٍ آة ثه ػياٍه ىاهچی ٩َٳ هبٽی ىٍ ډوٹ٬ ا١بٵه نموىو إیي ٱچی٨ ثه آة ٕٮی ٙوى إیي ٍا ثب دیذز ثَىاٙز و ىٍ ډوٹ٬ سوچیه 

  ٽَى و ٕذٔ ثب ثه هڈ ُىو ٙیٚه ای آنَا ډوچو٣ ٽَى(

 

 

 



 

 

 ضٍش ٍ ضطایظ حفبظتی وبض ثب اسیسّب:

اځبهی ىاٍني ثبیي ثب آنهب ٽبٍٽنني (  ٽبډلاً ٽبٍ ثب إیيهب ثٖیبٍ ه٦َنبٻ إز و ٵٺ٤ اٵَاىیپه اُ ه٦َار نبٙی اُ ٽبٍ ثب إیيهب

آُډبیٚڂبههبیی ٽه إیيهبی ٹوی و ٕبیَ ډبیٮبر ٕوُاو ډوػوى إز و ثَای اٵَاى اكشمبڃ ه٦َ هٖز ثبیي ډَاٹجشهبی ُیَ ٍا ىٍ 

 ٍ٭بیز ځَىى(

 ٵوٍاًٖٙشٚو ىاىه ٙوى( ثه اینڂونه ډبیٮبر آڅوىه ٙي  وٕبیڄ ډنبٕت وٽبٵی ثَای ٖٙشٚو ډوػوى ثبٙي سب ؿنبؿه اځَ ثيو یب څجبٓ اٵَاى

 ثب ثَؿٖت ډٚوٜ ډوػوى ثبٙي( همیٚه ىٍ ډلڄ ډنبٕت وډٺياٍ ٽبٵی ىاٍوی ٖٙشٚو ؿٚڈ ثبیي 

اځَ ه٦َ دو٘ ٙيو و سَٙلبر إیي ىٍ ډیبو ثبٙي ثبیي څجبٕهبی ٭بیٸ إیي، ٭ینټ ، ٽلاه ٭بیٸ إیي ، دوسین ، ىٕشپ٘ لإشیپی 

 ٵَاهڈ ثبٙي(

ٍا ىٍ ٙیٚه هبی ٽيٍ و ىوٍ  ٩َوٳ ډلشوی إیيهب ثوٞوٛ إیي ٕوڅٶوٍیټ نجبیٖشی ىٍ ډٮَٟ سبث٘ نوٍ آٵشبة ٹَاٍ ځیَى( آنهب

 اُآٵشبة ٹَاٍ ىهیي(

هنڂبڇ نٺڄ و انشٺبڃ ٩َوٳ إیي ٹجڄ اُ كمڄ اینڂونه ٩َوٳ ثبیٖشی َٕدوٗ ٩َٳ ٍا ٽمی ٙڄ ٽَى و دٔ اُ سوچیه ٵٚبٍ آو ىٍة 

 آنَا ډلپڈ ثٖز(

 

  ٍٕیٖتشڈ  ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ ډوػوى ىHIS    ٍٹٖتمز ا٭شجتب

 (ثوٚی ډَاػٮه نمبییي

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلتی٤  "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

             ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډته هتب، ثوٚتنبډه هتب و ػِ یتبر ثیٚتشَ ىٍ ٍاث٦ته ثتب ایتن واكتي ثته ٹٖتمز

 ډَاػٮه نمبییي( HISا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 

 عت اًتمبل ذَىٍاحس 

 

 واٹ٬ ٙيه إز(و ىاهڄ آُډبیٚڂبه این واكي ى١ٍچ٬ ػنوثی ثیمبٍٕشبو،ٕمز ؿخ وٍوىی 

 ثب ٽبىٍ دِٙپی ثیمبٍٕشبو و ٽمټ ثه ٍٕبنيو ثه ډوٹ٬ هوو و ٵَآوٍىه هبی هونی ثه ثیمبٍاو(هيٳ5 همَاهی 

 ػجبضسٌس اظ : عت اًشوبل ذَىسدْیعار هَضز اؾشلبزُ زض  زؾشگبّْب ٍ

 یوـبڃ ډوٞوٛ ثبنټ هوو ډؼهِ ثه آّیَ ' سَډوځَاٳ و ىډبٕنغ $ ىٍ این یوـبڃ ډنلَٞاً ثبیي هوو و ٵَآوٍىه هبی ډَثو٥ه )

 نڂهياٍی ٙوى #

 یوـبڃ ډٮموڅی ػهز نڂهياٍی ډٮَٵهب و نمونه هبی هوو ثیمبٍاو )

 وػوى ٍوسبسوٍ و ٙیپَ ثَای نڂهياٍی دلاٽز ثَكٖت ډیِاو ډَٞٳ )

 ىوٍ ىٍ ىٹیٺه # +++,َٕوٵیوّ یب ٕبنشَیٶیوّی ٽه واػي ىوٍٕنغ و سبیمَ ډنبٕت ثبٙي ($ ػهز سبډین  )



 

 

 ىٍػه ٕبنشی ځَاى 2.ثن ډبٍی  )

 َوٕپوح نوٍیډیپ )

 ػب څوڅه ای و څواُڇ ډَٞٵی آُډبیٚڂبهی ثه سٮياى ٽبٵی )

 و آُډبی٘ ٽَآ ډؾ $ ٕبُځبٍی # ABO ' Rh ډٮَٵهبی لاُڇ ػهز انؼبڇ ځَوه ثنيی )

 ٕیٖشڈ طجز و ثبیڂبنی ثَای نڂهياٍی ٕواثٸ هوو و آُډبیٚبر انؼبڇ ٙيه ٍوی نمونه هوو ثیمبٍاو )
 

 اضی ذَى ٍ فطآٍضزُ ّبی آى زض ثبًه ذَى ثیوبضستبىزستَض الؼول هطثَط ثِ ثجت ًٍگْس

دٔ اُ وٝوڃ هوو و ٵَآوٍىه هبی آو ثه ثبنټ هوو ثیمبٍٕشبو ثبیي ډٚوٞبر ٽبډڄ ٽیٖه هوو همَاه ثب ٽي ډَثو٥ه ىٍ  )1ډبىه 

 ىٵشَ ډوٞوٛ ثبنټ هوو طجز ځَىى (

 ، سپمیڄ و نڂهياٍی ٙوى ( هوو ایَاو سٮیین ډی ځَىىىٵشَ ثبنټ هوو ثبیي ډ٦بثٸ ثب ډٚوٞبسی ٽه سو٤ٕ ٕبُډبو انشٺبڃ  )2ډبىه 

هوو ٽبډڄ و ٵَآوٍىه هبی ډوشچٴ ځچجوڃ ٹَډِ $ ځچجوڃ ٹَډِ ډشَاٽڈ ' ځچجوڃ ٹَډِ ٖٙشه ٙيه # ثبیي ىٍ یوـبڃ هبی  )3ډبىه 

 ىٍػه ٕبنشی ځَاى نڂهياٍی ٙوى ( 1سب  ,ډوٞوٛ ثبنټ هوو و ىٍ كَاٍر 

ىٍػه ٕبنشی ځَاى یتب دتبیین    3, ثبیي ىٍ ٵَیٍِهبی ډوٞوٛ ثبنټ هوو و ىٍ كَاٍر ډنهبیدلإمبی ډنؼمي و ٍٕوة ٽَایو  )4ډبىه 

 سَ نڂهياٍی ٙوى (

# $ سپتبو هتوٍىو ډلایتڈ # ىٍ     Shaking $ ىٍ كبڅتز  [ ىٍػه ٕبنشی ځَاى نڂهتياٍی ٙتوى   /-سب  +-دلاٽز ډشَاٽڈ ثبیي ىٍ  )+,ډبىه 

ىٍ ٝتوٍر ډوػتوى نجتوىو ٙتیپَ ثتب ٍوستبسوٍ ' ػهتز ػچتوځیَی اُ          ] إتز ٍوُ ىٍ این كَاٍر ٹبثڄ نڂهتياٍی   0).ٍوسبسوٍ ثه ډير 

ؿٖجنيځی دلاٽشی ثبیي ثه ډل٠ ىٍیبٵز دلاٽز سو٤ٕ ثیمبٍٕشبو سٍِیٸ ځَىى و ٹجڄ اُ سٍِیٸ ثب ىٕز ؿنيین ډَسجه ثٞوٍر ډلایتڈ  

 سپبو ىاىه ٙوى (

ٕز ثبیي هَ ؿه َٕیٮشَ دٔ اُ آډبىه ٙتيو سلویتڄ و   ځچجوڃ ٹَډِ ډنؼمي ٽه ػهز سٍِیٸ ثه ثیمبٍ ٖٙشه و آډبىه ځَىیيه ا ),,ډبىه 

ىٍػه ٕبنشی ځَاى ىٍ یوـبڃ ثبنټ هوو ٹبثڄ نڂهياٍی و ډَٞٳ إز  1),ډَٞٳ ځَىى و كياٽظَ سب ثیٖز و ؿهبٍ ٕب٭ز ىٍ كَاٍر 

 ٕب٭ز اُ ُډبو ًوة ٙيو نجبیي ډوٍى إشٶبىه ٹَاٍ ځیَى( /-و دٔ اُ 

هبی ىٍهوإشی سو٤ٕ دِٙټ ٽه ډنؼَ ثته ٱیتَ ٹبثتڄ ډٞتَٳ ٙتيو ٵتَآوٍىه هتب ٙتوى         # 5 ىٍ ٝوٍر ٭يڇ ډَٞٳ ٵَآوٍىه ,سجَٞه $

$ FFP      ًوة ٙيه یب هوو ٖٙشه ٙيه ډَٞٳ نٚيه یب دلاٽز سبٍین ځٌٙشه # ډٖئوڃ ٵنی آُډبیٚڂبه و یتب نمبینتيه وی ډو٩تٴ إتز

ٝتوٍر ٝتلاكيیي ٽمیشته ډتوٍى ٍا      ډوٍى ٍا ثه ٍیبٕز ثیمبٍٕشبو ػهز ٥َف ىٍ ٽمیشه انشٺبڃ هوو ثیمبٍٕتشبو ځتِاٍٗ نمبیتي و ىٍ   

 ثٍَٕی ٽَىه و نشیؼه ٍا ثه ٕبُډبو انشٺبڃ هوو ځِاٍٗ نمبیي (

# 5 ىٍهوإز ٵَآوٍىه هبی هونی ډظڄ ځچجوڃ ٹَډِ ٖٙشه ٙيه و دلاٽز ثبیي همتَاه ٵتَڇ ډوٞتوٛ ٥َاكتی ٙتيه سوٕت٤       -سجَٞه $

 ىه ثه ٭هيه دِٙټ ىٍهوإز ٽننيه ډی ثبٙي (ٕبُډبو انشٺبڃ هوو ثبٙي و ډٖئوڅیز سپمیڄ ٵَڇ و نیِ ٭يڇ ډَٞٳ آو ٵَآوٍ

اڅٴ 5 ىٍ ډوٍى ثیمبٍٕشبنهبیی ٽه ىاٍای ثٮي ډٖبٵز ثین ا٥بٹهبی ٭مڄ و ثبنټ هوو هٖشني، كمڄ و نٺڄ و ٵَآوٍىه هتبی آو   )-,ډبىه 

 ثبیي ثب وٕیچه ډنبٕت ٝوٍر ځیَى (

َآوٍىه هبی آو ٍا ثَای ډيسی ثی٘ اُ كي ډٺتٍَ $ كتياٽظَ   ة 5 ىٍ ډَاٽِی ٽه ا٥بٷ ٭مڄ هبی ډشٮيى و دَٽبٍ ىاٍني و ډٮمولاً هوو و ٵ

 ٕب٭ز # نڂهياٍی ډی نمبیني ثبیي كشمبً ىٍ ٹٖمشهبی دب ین یوـبڃ نڂهياٍی ٙوى( ,



 

 

 ٍظبئف ٍاحس ثبًه ذَى

سٮیین ىٕشوٍاڅٮمڄ إشبنياٍى و نٞت آو ىٍ ډلڄ ډنبٕت ثَای ٽچیه ٍوٙهبی آُډبیٚڂبهی ډَثتو٣ ثته ثبنتټ هتوو سوٕت٤       )3,ډبىه 

 ډٖئوڃ ٵنی آُډبیٚڂبه (

 نڂبهياٍی و كمڄ و نٺڄ هوو و ٵَآوٍىه هبی آو ډ٦بثٸ همین آ ین نبډه )4,ډبىه 

ثَٹَاٍی ٕیٖشڈ ډن٪ڈ ػهز ٽنشَڃ ٍوُانه سؼهیِار ' هوو و ٵَآوٍىه هبی آو اُ ن٪َ سبٍین انٺ٢بء آنهتب و ىٍ ٝتوٍر ٭تيڇ     )+-ډبىه 

 نشٺبڃ هوو ډَثو٥ه (ډَٞٳ ٭وىر ثموٹ٬ آنهب ىٍ َٙای٤ ډنبٕت ثه دبیڂبه ا

ثیمبٍاو و سؼٖٔ آنشی ثبىیهبی ٱیَ ډٮموڃ ىٍ هوو ثیمبٍانیپه نیبُ  Rh ثه ٍوٗ ٕچوڅی و َٕډی و ABO سٮیین ځَوه هوو ),-ډبىه 

 ثه انشٺبڃ هوو ىاٍني ( اځَ ٕبثٺه ای اُ ٵَى وػوى ىاٍى ثب ٕبثٺه وی ډ٦بثٺز ىاىه ٙوى (

دَٕنڄ ثبنټ هوو ثیمبٍٕشبنهبٕز و ىٍ ٝوٍر ٭يڇ ٽنشَڃ ځَوه هوو ٽیٖه و ٽنشَڃ ځَوه ٽیٖه هوو و٩یٶه  ),-ډبىه  ),ثني

سٍِیٸ هوو اٙشجبه ډٖئوڅیز ٹبنونی آو ثب ډٖئوڃ ٵنی و دَٕنڄ ثبنټ هوو ډی ثبٙي ( ىٍ ٝوٍر ٭يڇ س٦بثٸ ځَوه هوو ډَاست ٽشجبً 

 ( ثه همَاه ٽیٖه هوو اُ ٥َیٸ ٍیبٕز ثیمبٍٕشبو ثه ٕبُډبو انشٺبڃ هوو ا٥لا٫ ىاىه ٙوى

 انؼبڇ آُډبیٚهبی ٕبُځبٍی ثه ٍوٗ إشبنياٍى $ ٽَآ ډؾ إشبنياٍى # – --ډبىه 

 ىٍیبٵز ٵَډهبی سپمیڄ ٙيه ىٍهوإز هوو اُ ثو٘ هبی ثیمبٍٕشبو و إٍبڃ آنهب ثه ثبنټ هوو ثیمبٍٕشبو ).-ډبىه 

 Cell بثڄ ىٕشَٓ ثبٙي $نشبیغنڂهياٍی و ثبیڂبنی ٕواثٸ آُډبی٘ هبی انؼبڇ ٙيه ثه ډير یټ ٕبڃ ٽه ثَاكشی ٹ )/-ډبىه 

Type ' Back Type ٙمبٍه و سبٍین انٺ٢بء ٽیٖه هوو و نیِ طجز نشیؼه ٽَآ ډؾ# (ههوو ثیمبٍ' ځَو ' 

 َٙٽز ډٖئوڃ ٵنی آُډبیٚڂبه یب نمبینيه وی ىٍ ػچٖبر ٽمیشه ثیمبٍٕشبنی انشٺبڃ هوو ( )0-ډبىه 

 ػچٖبر ډٚبوٍه ډوٍى ىٍهوإز ثوٚهبی ثیمبٍٕشبو (َٙٽز ډٖئوڃ ٵنی آُډبیٚڂبه یب نمبینيه وی ىٍ  )1-ډبىه 

  و نیِ َٙف و٩بیٴ ډٖتئوڃ ثبنتټ هتوو    ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلتی٤  "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

             ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډته هتب، ثوٚتنبډه هتب و ػِ یتبر ثیٚتشَ ىٍ ٍاث٦ته ثتب ایتن واكتي ثته ٹٖتمز

 ډَاػٮه نمبییي( HISا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ 

 

  



 

 

 ٍاحس اهَض هبلی

 

 این واكي ىٍ ٕبهشمبو ډيیَیز، ٥جٺه ىوڇ واٹ٬ ٙيه إز(

 :قطح ٍظبیق ایي ٍاحس

ٍیِی، هيایز، همبهنڂی و ٽنشَڃ ٵٮبڅیشهبی ډبڅی ىٍ ؿهبٍؿوة ډٺٍَار و ٹوانین ډوػوى ىٍ آیین نبډه و ىٕشوٍ اڅٮمچهتبی  ثَنبډه اڅٴ5 

 اډوٍ ډبڅی  ډٞوة

 ثَای هَ ٕبڃ  ة5 سهیه و سن٪یڈ ثوىػه و سلویڄ آو ثه واكي ثوىػه ىانٚڂبه ػهز سٮیین ىٕشوٍاڅٮمڄ ثوىػه ډٞوة

 اډوٍ ډبڅی ثَای انؼبڇ ٽچیه اډوٍ ډلوڅه ع5 ایؼبى همبهنڂی و ن٪بٍر ثَ دَٕنڄ

 ى5 دیڂیَی سوٞیٜ هبی اهشٞبٛ یبٵشه ثه اډوٍ ډبڅی، ٍاث٤ ثین ثیمبٍٕشبو و اډوٍډبڅی ىانٚڂبه

 : ٍاحس ّبی ظیط هدوَػِ

 سٮهيی ) اډواڃ)ٍٕیيځی  )دَىاهز  ىٍیبٵز و)ٝيوٍ ٕني  ىٵشَ ىاٍی و -ىٍآډي 

  اىاٍی دٚتشیجبنی و َٙف و٩تبیٴ واكتي   ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ 

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

  ُثهياٙز ډلتی٤ ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و  "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

             ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډته هتب، ثوٚتنبډه هتب و ػِ یتبر ثیٚتشَ ىٍ ٍاث٦ته ثتب ایتن واكتي ثته ٹٖتمز

 ډَاػٮه نمبییي( HIS ا٭شجبٍثوٚی ىٍ ٕیٖشڈ

  



 

 

 ٍاحس هسیطیت پطستبضی

ىٍ ٕمز ٍإز سلز ٭نواو كوُه دَٕشبٍی واٹ٬ ٙتيه إتز( كتوُه دَٕتشبٍی ثیمبٍٕتشبو       ٕوڇ ثیمبٍٕشبو كیب٣ىٵشَ دَٕشبٍی ىٍ 

اسبٷ ډی ثبٙي( یټ اسبٷ ثه ٭نواو ډيیَیز هيډبر دَٕشبٍی، اسبٷ ىیڂَ سلز ٭نواو اسبٷ ٕتودَوایٍِ ثتبڅینی ثته     .وڅیٮَٞ $٭غ# ٙبډڄ 

ډيیَیز هيډبر دَٕشبٍی ډی ثبٙي(  $ٕودَوایٍِ آډوُٙی#آډوُٗ دَٕشبٍیهمَاه ډنٚی ىٵشَ دَٕشبٍی ډی ثبٙي( اسبٷ ٕوڇ ىٍ اهشیبٍ 

ٙبډڄ یټ اسبٷ ډشَوو وٕودَوایٍِ اٍٙي و یټ اسبٷ ډنٚی و ٕودَوایٍِ ثبڅینی و یټ اسبٷ  ىٍ ١چ٬ ػنوثی ثیمبٍٕشبو ػنت ډهي ٽوىٻ

 ، ٕودَوایٍِ آډوُٙی و ا٭شجبٍ ثوٚی و ثهجوى ٽیٶیز ډی ثبٙي(ٽنشَڃ ٭ٶونز

 پطستبضی:ػولىطز زفتط 

 اڅٴ# ن٪بٍر ثَ ٽبٍایی و اطَثوٚی ٭مچپَى ٽبىٍ دَٕشبٍی

 اٵِای٘ ١ٍبیز ډنيی ډيىػویبو

 اٍسٺبء اٍا ه هيډبر دَٕشبٍی

 سٺيیَ اُ دَٕنڄ ٙبیٖشه

 سجبىڃ سؼَثیبر و ا٥لا٭بر ډٶیي

 ة# ثهجوى ډيیَیز و ډنبث٬ انٖبنی

 اٍُیبثی ٭مچپَى َٕدَٕشبٍاو و ٕودَوایٍِین

 ډنبٕت نیَو ىٍ ثو٘ هبىٍهوإز و سوُی٬ 

 سوانمنيٕبُی َٕدَٕشبٍاو و ٕودَوایٍِین

 ثپبٍځیَی ىانٚؼویبو دَٕشبٍی سَڇ آهَ سلز ٭نواو ٽبٍ ىانٚؼویی

 سهیه ثبنټ ا٥لا٭بر دَٕشبٍی

 ع# آډوُٗ و دْوه٘ ىٍ دَٕشبٍی

 اٍسٺبء ٦ٕق ٭چمی ٽبىٍ دَٕشبٍی

 ثَځِاٍی ٽبٍځبه، ٕمینبٍ و ٽلآ هبی آډوُٙی

 و همَاهبو ثیمبٍ آډوُٗ ثه ثیمبٍاو

 فؼبلیت ّبی هسیط ذسهبت پطستبضی

 اهياٳ 5 كٶ٨ و اٍسٺبء ٽیٶیز هيډبر دَٕشبٍی ىٍ ػهز اٵِای٘ ١ٍبیشمنيی ثیمبٍاو و ٽبٍٽنبو اُ ٥َیٸ 5

 ډنبث٬ انٖبنی  اٍسٺبء ٵَایني ډيیَیز

  آډوُٗ ٽبٍٽنبو و ثیمبٍاو  اٍسٺبء ٵَایني ډيیَیز

  ٽنبواٍُٙیبثی ٽبٍ  اٍسٺبء ٵَایني ډيیَیز

 اٍسٺبء ٵَایني طجز و ډٖشني ٕبُی

 اكیبی ٹچجی و ٍیوی  اٍسٺبء ٵَایني ډيیَیز

 اٍسٺبء ٵَایني اكشیب٥بر همه ػبنجه

 :زض ثبلیيپطستبضی ویفیت هطالجت ّبی  هلی ضبذع ّبی
 نٖجز ٽبىٍ دَٕشبٍی كَٵه ای ثه سوز ډوػوى

 نٖجز ٽڄ ٽبىٍ دَٕشبٍی ثه سوز ډوػوى

 ٽڄ ٽبىٍ دَٕشبٍینٖجز ٽبىٍ دَٕشبٍی ډَى ثه 



 

 

 اوٍّانٔ ثه ډَاػٮین ٽڄ ثه ثیمبٍٕشبنی اوٍّانٔ ىٍ ٙبٱڄ ای كَٵه دَٕشبٍ نٖجز

 ٕٺو٣ ه٦َ ډٮَٟ ىٍ ثیمبٍاو ٽڄ ثه ثیمبٍاو ٕٺو٣ ډواٍى ىٍٝي

 ٙيه دٌیَٗ ثیمبٍاو ٽڄ ثه ثٖشَی اُ دٔ ثیمبٍاو ىٍ ثٖشَ ُهڈ ثَوُ ىٍٝي

 دَٕشبٍ سو٤ٕ ٙيه انؼبڇ هوو هبی سٍِیٸ ٽڄ ثه دَٕشبٍ سو٤ٕ هوو سٍِیٸ ٝلیق ډواٍى ىٍٝي

 دَٕشبٍی هبی ډَاٹجز اُ ثیمبٍاو ١ٍبیز ډیِاو

 ثیمبٍ ثه دَٕشبٍ آډوُٗ ثوٚی اطَ ډیِاو

 سوٞٞی ثو٘ همبو ىٍ ٙبٱڄ دَٕشبٍاو ٽڄ ثه ثو٘ ىٍ سوٞٞی ىیيه آډوُٗ دَٕشبٍاو نٖجز

 ثِ اّساف ٍ ضبذع ّبی هصوَض فؼبلیتْبی ظیط غَضت هی گیطز :  زستیبثی ثِ هٌظَض

 5ثَنبډه ٍیِی

ىٍ ىاهڄ ٕبُډبو $ٍیبٕز ډؼشم٬ # و نشبیغ اٍُیبثی هبی ثه ٭مڄ آډيه $ و $ ىانٚڂبه #  ثَ إبٓ ثَنبډه إشَاسْیټ هبٍع ٕبُډبو

 ٙوى (ىاهچی و هبٍػی # ىٍ اثشيای ٕبڃ اٹياڇ ثه سيوین ثَنبډه ٭مچیبسی دَٕشبٍی ډی 

 اٍسٺبء ٵَایني ډيیَیز ډنبث٬ انٖبنی

 سٮیین و١ٮیز ډوػوى دَٕنچی

 ثَآوٍى نیَوی انٖبنی ډوٍى نیبُ ثَ إبٓ كؼڈ ٽبٍ و ((((

 هبی هَ ثو٘ ای و ٱیَ كَٵه ای ثب سوػه ثه ویْځی سوُی٬ نیَوی انٖبنی كَٵه

   څوٍوى، آډوُٗ هبی ١من هيډزثهٖبُی نیَوی انٖبنی اُ ٥َیٸ آډوُٗ هبی اڅٺب ی و آٙنب ٕبُی دَٕنڄ ػيیي ا

 یني ډيیَیز اٍُیبثی5آاٍسٺبء ٵَ

 سيوین ٙبهٜ هب و اهياٳ اٍُیبثی

 سٮیین سیڈ هبی اٍُیبثی

، َٕدَٕشبٍاو و یهبٍػُیبثی سيوین ٥َف ا٥لا٭بر اٍُیبثی هب ىٍ ٦ٕوف ډيیَ دَٕشبٍی، ٕودَوایٍِ آډوُٙی، ٕودَوایٍِ ثبڅینی سیڈ اٍ

 ډٖئوڅین ٙیٶز هب

 ی هب ثَ إبٓ ػياوڃ سن٪یڈ ٙيهانؼبڇ اٍُیبث

 سؼِیه و سلچیڄ نشبیغ كبٝڄ اُ اٍُیبثی هب

 ثَنبډه ٍیِی اٝلاكی دیَو نشبیغ ثيٕز آډيه

 آډوُٗ ٽبٍٽنبو و ثیمبٍاو  اٍسٺبء ٵَایني ډيیَیز

 ډنبٕتآډوُٙی، ٵ٢بی   ، وٕبیڄی٤ و اډپبنبر، ٽشت، ډنبث٬ ػيیيثٍَٕی و آډبىه ٽَىو ىٍوو ىاىه هبی آډوُٙی ٙبډڄ َٙا

 سٮیین نیبُهبی آډوُٙی

 اوڅویز ثنيی نیبُهبی آډوُٙی

 ثَنبډه ٍیِی آډوُٙی

 اػَای آډوُٗ هب

 ٕنؼ٘ اطَ ثو٘ آډوُٗ هب

 ډيیَیز اٍُٙیبثی ٽبٍٽنبو

 ثبُنڂَی و یب سيوین كيوى انش٪بٍار ثَ إبٓ َٙف و٩بیٴ ثه سٶپیټ هَ ثو٘ و ٍىه

 سٮیین ٙیوه هبی اٍُٙیبثی

 اٍُٙیبثی و كيوى انش٪بٍار و (((((((سوػیه دَٕنڄ ىٍ هٞوٛ نلوه 



 

 

 اٍُٙیبثی ٽبٍٽنبو ثَ إبٓ ُډبنجنيی سيوین ٙيه

 سٮیین نٺب٣ ١ٮٴ و ٹور ٽبٍٽنبو

 ثَنبډه ٍیِی ػهز ٍٵ٬ نٺب٣ ١ٮٴ و سٺویز نٺب٣ ٹور

 انشٞبة وإشٶبىه اُ نشبیغ اٍُٙیبثی ػهز انشوبة 

 

 سَپطٍایعضّب ػولىطز ثبلیٌی

 ثبڅینی اڅٴ # اډوٍ

 هب ثه ٝوٍر ثبڅینی ىٍ ٽچیه ٙیٶز هبی ٝجق ، ٭َٞ و ٙت ؿټ ٍاني ثو٘

 CPR و 44ك٢وٍ ٵٮبڃ ىٍ ٽي 

  ICU ځَٵشن ځِاٍٗ ىٹیٸ اُ ثیمبٍاو ثيكبڃ ثٖشَی ىٍ ثو٘ هب و ثیمبٍاو ثٖشَی ىٍ

 NGT ،CVPLineآنْیوٽز،   ا ُ ن٪َ سبٍین و ٵچجیز، سبٍین ډیپَوٕز، ٕز َٕڇ،IV ٽنشَڃ ډلڄ

 ... هذبٍین و آډیوىاٍوو،  ىاٍوهبی اوٍّانٔ ډظڄ ىودبډین، ٽنشَڃ نلوه سٍِیٸ ٝلیق 

 و نیِ ثَ إبٓ اٝوڃ ځِاٍٗ نویٖی ثبٙي ٽنشَڃ ځِاٍٗ دَٕشبٍی ٽه ثب ىٕشوٍار دِٙټ ډ٦بثٺز ىاٙشه ثبٙي

 .ٽنشَڃ هيډبر اٍا ه ٙيه ثه ثیمبٍاو دٔ اُ ػَاكی ٭موډی ٽه ډ٦بثٸ اٝوڃ ډَاٹجز دَٕشبٍی ثبٙي

 ىٵشَی ا ډوٍ ة#

 ٱیبة دَٕنڄ ثو٘ هبك٢وٍ، 

 ػبیڂِینی ٽمجوى اكشمبڅی دَٕنڄ دَٕشبٍی ثو٘ هب

 دیڂیَی ډٚبوٍه هبی هبٍع اُ ثیمبٍٕشبو و همبهنڂی ثب دِٙپبو ػهز انؼبڇ ډٚبوٍه

 همبهنڂی ثب واكي نٺچیه ػهز انشٺبڃ ثیمبٍاو ثه هبٍع اُ ډَٽِ ثه ډن٪وٍ انؼبڇ ډٚبوٍه ثب ٽچینیټ هبی سٚویٞی

 ػهز ا٭ِاڇ ثیمبٍاو همبهنڂی ثب ٕشبى هيایز

 همبهنڂی ػهز ا٭ِاڇ ثیمبٍاو ثه ډَاٽِ ډؼهِ سَ

 سلویڄ ځَٵشن ىاٍوهبی ډويٍ اُ ىاٍوهبنه ػهز سبډین إشوٻ ىٵشَ دَٕشبٍی

 همبهنڂی ثب ډشوٞٞین ډَٽِ ىٍ ٝوٍر دٌیَٗ ثیمبٍ اُ ٕبیَ ډَاٽِ

 همبهنڂی ػهز سبډین ٵَاوٍىه هبی هونی ډوٍى نیبُ اُ ٕبُډبو انشٺبڃ هوو

 اٍی ػچٖبر ډبهیبنه ډشَوو ثب َٕدَٕشبٍاو ثو٘ هب ػهز همبهنڂی هَؿه ثیٚشَثَځِ

 دبٕن ځویی ثه ٙپبیز همَاهبو

  ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ ډوػوى ىٍ ٕیٖشڈHIS  و ٽشبة َٙف

 ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییيو٩بیٴ دَٕشبٍی 

  ُایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

 ٕیٖشڈ  ثه ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكيHIS 

 ډَاػٮه نمبییي(دوٙه ا٭شجبٍ ثوٚی 



 

 

 ٍاحس هٌبثغ اًسبًی

ٺه ىوڇ این ٕبهشمبو واٹ٬ این واكي ىٍ ٕبهشمبو ډيیَیز واٹ٬ ىٍ ٍوثَوی ثیمبٍٕشبو، هیبثبو اډبڇ همینی ٕبهشمبو ٽچهَ و ىٍ ٥ج

 ٙيه إز(

ډيیَیشی، ډٖئوڅیز ٽچیه ٵٮبڅیز هب و ه٤ ډٚی هبی ډَثو٣ ثه ٽبٍٽنبو ٕبُډبو  واكي ډيیَیز ډنبث٬ انٖبنی، اُ ډیبو و٩بیٴ ډوشچٴ

 ٍا ثَ ٭هيه ىاٍى(

آنهب و ثه ٥وٍ هلاٝه ایؼبى ، آډوُٗ همپبٍاو، اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍٽنبو و دبىاٗ ىاىو ثه ثه ٥وٍ ىٹیٸ س5َ ػٌة همپبٍاو ػيیي

 ډلی٦ی ٕبڅڈ و ډنٞٶبنه ثَای ٽبٍٽنبو(

 ثوٚی اُ و٩بیٴ ٽچیيی واكي ډيیَیز ډنبث٬ انٖبنی5

 یٽمټ ثه إشٶبىه ثهینه و ډيیَیز إشَاسْیټ ډنبث٬ انٖبن

 ډيیَیز ٵَآیني ػٌة نیَوی انٖبنی

 ٙنبهز و ډيیَیز ٵَهنڀ ٕبُډبنی

 همٖوٕبُی ٽبٍٽنبو ػيیي ثب ٕبُډبو

 ه و سلچیڄ ٙٲڄ و ٥َاكی ن٪بڇ كٺوٷ و ىٕشمِى و ػجَاو هيډز ٽبٍٽنبوسؼِی

 و سلاٗ ثَای اٍسٺبی ىان٘ و ډهبٍر آنبوآډوُٗ ٽبٍٽنبو 

 كٶ٨ و سٺویز انڂیِه ٽبٍٽنبو

 ثهجوى ٽیٶیز ُنيځی ٽبٍی ٽبٍٽنبو

 ایؼبى كٔ اډنیز ٙٲچی ثَای همپبٍاو ٙبیٖشه و سوانمني

 ډَسج٤ ثب ډنبث٬ انٖبنیسيوین ٙبهٜ هبی ٭مچپَىی و ٭مچیبسی 

 ٭مچپَىثَنبډه ٍیِی ثَای اٍُیبثی ٭مچپَى ٽبٍٽنبو و كٞوڃ ا٥مینبو اُ إشٺَاٍ ن٪بڇ اٍُیبثی 

 سٶٖیَ آیین نبډه هب و ٹوانین اىاٍی و ٕشبىی ٕبُډبو

 ډيیَیز ٵَآیني إشٮٶب و سَٻ ٕبُډبو

 ډشو٤ٕ و ثٍِٿ# $ثَای ٕبُډبو هبیإشٺَاٍ و سوٕٮه ٕیٖشڈ ا٥لا٭بر ډيیَیز ډنبث٬ انٖبنی

 :هٌبثغ اًسبًیلَاًیي ٍ همطضات 

 و إشٮلاػی ډَهٞی، هبی نبډه و آ ین ٽٚوٍ ٭موډی ډٺٍَار و ٹوانین ٽشبثـه"ثه سوانیي ډی ٹٖمز این ا٥لا٭بر ثه یبثی ىٕز ػهز

 .ډَاػٮه نمب یيهمین ٽشبثـه  .و  -ڄ و یب ثه ٵٞ انٖبنی ډنبث٬ واكي ىٍ ډوػوى "اىاٍی سوچٶبر

 :كبرگسيٌي ٍاحذ پرسٌل ٍظبيف ضرح ٍ هسئَليتْب

 :اداري اهَر رئيس ٍظبيف ضرح

 َٕدَٕشی سلز واكيهبی اډوٍ ٽچیه ػَیبو كٖن ثَ ن٪بٍر

 واكيهب ثین همبهنڂی ایؼبى ډن٪وٍ ثه لاُڇ ىٕشوٍار ٝيوٍ

 َٕدَٕشی واكيهبی سلز اهشیبٍار و ډٖئوڅیشهب كيوى و و٩بیٴ سٮیین ٽبٍ، سٺٖیڈ و ډَثو٣ ٵٮبڅیشهبی ٕبُډبنيهی

 آو اػَای كٖن ثَ ن٪بٍر و ډٚی ه٤ سٮیین

 ډَثو٣ ١واث٤ و ىٕشوٍاڅٮمچهب ٝيوٍ

 ډَثو٥ه واكي ثوىػه سن٪یڈ ىٍ ن٪بٍر

 ډبٵوٷ إشل٢بٍ ډٺبڇ ػهز لاُڇ ځِاٍٙبر سهیه و ډوشچٴ ػچٖبر و هب ٽمیشه ٕمینبٍهب، ٽمیٖیونهب، ىٍ َٙٽز



 

 

 واكي ثه اٍا ه ػهز لاُڇ سهیه دیٚنهبىار و ډٚبٱڄ ثنيی ٥جٺه آډوُٗ، ٍوٙهب، سٚپیلار، ٹجیڄ اُ ډواٍىی ىٍ لاُڇ ډ٦بڅٮبر انؼبڇ

 ٽٚوٍ ٍیِی ثَنبډه و ډيیَیز ٕبُډبو ثه اٍا ه ػهز سٚپیلار

 و ډيیَیز ٕبُډبو ثه اٍا ه ػهز واكي سٚپیلار ثه آو دیٚنهبى و ثیمبٍٕشبو ٽبٍٽنبو ٕبُډبنی دٖشهبی و و٩بیٴ هيٳ، ډؼمو٭ه سهیه

 آو سب یي ػهز ٽٚوٍ ٍیِی ثَنبډه

 واكي همپبٍی ثب ډشجو٫ ٕبُډبو ډوٍى ډٖشويډین ىٍ ىوڅز ډٚبٱڄ ثنيی ٥جٺه ٥َف ډٶبى ٽَىو دیبىه ُډینه ىٍ لاُڇ ٵٮبڅیشهبی انؼبڇ

 ٽبٍځِینی

 .... و ثوٚنبډه نبډه، آ ین سن٪یڈ ىٍ ًیَث٤ واكيهبی ثب ډٖب٭ی سَٚیټ

 َٕدَٕشی سلز واكيهبی ډوشچٴ اډوٍ َٕدَٕشی و سمٚیز و ٍیِی ثَنبډه

 ن٪َ ډوٍى هيٵهبی انؼبڇ كٖن ډن٪وٍ ثه لاُڇ سياثیَ اسوبً و ٙيه سٮیین ډٚی ه٤ اػَای

 اكشیبػبر این سبډین ډوٍى ىٍ اٹياڇ و ډشجو٫ ٕبُډبو دَٕنچی اكشیبػبر ثینی دی٘

 ػبٍی اډوٍ ثهجوى و دیَٚٵز ډن٪وٍ ثه لاُڇ سياثیَ اسوبً

 ډبٵوٷ ډٺبڇ اٍا ه ػهز لاُڇ ځِاٍٙبر سهیه

 ٽبٍٽنبو دَٕنچی ډٚوٞبر سپمیڄ ػهز ىٍ اډوٍ ثَ ن٪بٍر

 ډَثو٥ه كٺوٹی ٝيوٍ كپڈ ػهز آنبو ٕنواسی اٵِای٘ ١َایت سٮیین و ٽبٍٽنبو ٕبڅیبنه اٍُٙیبثی اډوٍ اػَای ثَ ن٪بٍر

 ٙٲچی ُډینه ىٍ سلٺیٺبسی اډوٍ و دْوه٘ آډوُٗ، اډَ ىٍ همپبٍی

 ډَثو٥ه ډٖئوڅین همپبٍی ثب ٽبٍٽنبو آډوُٗ اډَ ثَ ن٪بٍر

 ډوٍى كٖت ثَ ٙپبیبر ثه ٍٕیيځی و ٍػو٫ اٍثبة سپَیڈ ٥َف اػَای ثَ ن٪بٍر

 ٽبٍډنياو ٍٵبه و ثیمه سٮبوو، ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ ثَ ن٪بٍر

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ىٕشوٍ ٥جٸ ډلوڅه اډوٍ ٕبیَ انؼبڇ

 

  1كبرگسيي  ٍظبيف ضرح

 ثب آو ن٪یَ و ٽبٍ ا١بٵه سَٵی٬، ډَهٞی، ډٮٌوٍیز، كٺوٷ، سَډیڈ انشٺبڃ، اكپبڇ نویٔ دی٘ ٹجیڄ اُ ٽبٍځِینی هبی نویٔ دی٘ سهیه

 ډَثو٣ ډٺٍَار و ٹوانین ٍ٭بیز ثب و ډبٵوٷ ډٺبڇ ا٥لا٫

 )ٵور هيډز، ثبُنٖٚشڂی، ٥َف دبیبو( ځَىني ډی هبٍع اىاٍی ٕیٖشڈ اُ نلوی ثه ٽه ٽبٍٽنبنی ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ

 ٽبٍډنياو ٍٵبه و ثیمه سٮبوو، ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ

 ٽبٍځِینی ډوشچٴ اډوٍ َٕدَٕشی و سمٚیز و ٍیِی ثَنبډه

 ن٪َ ډوٍى هيٵهبی انؼبڇ كٖن ډن٪وٍ ثه لاُڇ سياثیَ اسوبً و ٙيه سٮیین ډٚی ه٤ اػَای

 لاُڇ هبی ىٕشوٍاڅٮمڄ و ١واث٤ سهیه

 نیبُ كٖت ثَ ډوشچٴ ػچٖبر ىٍ َٙٽز

 اكشیبػبر این سبډین ډوٍى ىٍ اٹياڇ و ډشجو٫ ٕبُډبو دَٕنچی اكشیبػبر ثینی دی٘

 ٭مڄ ډوٍى ډٺٍَار و ٹوانین اػَای نلوه ډوٍى ىٍ ن٪َ ا٩هبٍ و إشوياډی ډٺٍَار و ٹوانین ډ٦بڅٮه

 ػبٍی اډوٍ ثهجوى و دیَٚٵز ډن٪وٍ ثه لاُڇ سياثیَ اسوبً

 ډبٵوٷ ډٺبڇ اٍا ه ػهز لاُڇ ځِاٍٙبر سهیه

 ٽبٍٽنبو اىاٍی ډبډوٍیز اكپبڇ ٝيوٍ و دیڂیَی

 ٽبٍٽنبو ٱیَه و سٮ٦یڄ ایبڇ ٽٚیټ ٽبٍ، ا١بٵه ډٚبٍٽز، ٥َف ځواهیهبی ٝيوٍ ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ



 

 

 و ٱیَه واڇ ىٍیبٵز ػهز ثبنټ ثه ډٮَٵی نٺيی، ٱیَ ثن څجبٓ، ثن ٹجیڄ اُ ٽبٍٽنبو ٍٵبهی اډوٍ دیڂیَی

 ٽبٍٽنبو ډبهیبنه ٽبٍ انؼبڇ ځواهی و ٱیبة و ك٢وٍ ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ ثَ ن٪بٍر

 ىاٍني وٍوى ىٍ سبهیَ یب و هَوع ىٍ سٮؼیڄ ٽه ٽبٍٽنبنی ډوٍى ىٍ لاُڇ ډپبسجبر انؼبڇ و دیڂیَی

 ًیَث٤ ډَاػ٬ ثه ثپبٍ َٙو٫ سبٍین ا٭لاڇ و هيډز ډلڄ سٮیین اثلاٯ ٝيوٍ

 ٵَىی ډهبٍسهبی و ىان٘ اٍسٺبء ډن٪وٍ ثه آډوُٙی هبی ٽبٍځبه و ػچٖبر ىٍ َٙٽز

 ډبٵوٷ ثه ډٺبڇ اٍا ه ػهز هب ٵٮبڅیز ډبهیبنه ځِاٍٗ سن٪یڈ و سهیه ځِاٍٗ، ىٵشَ ىٍ ٍوُانه هبی ٵٮبڅیز طجز

 و ٱیَه إشوياډی ډٺٍَار و ٹوانین ډٚبٱڄ، ثنيی ٥جٺه آډوُٗ، ٹجیڄ اُ ډواٍىی ىٍ لاُڇ ډ٦بڅٮبر انؼبڇ

 ډَثو٥ه ډٖئوڅین ثه اٍا ه ػهز لاُڇ دیٚنهبىار سهیه

 ٙٲچی ُډینه ىٍ سلٺیٺبسی اډوٍ و دْوه٘ آډوُٗ، اډَ ىٍ همپبٍی

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ىٕشوٍ ٥جٸ ډلوڅه اډوٍ ٕبیَ انؼبڇ

 

  كبرگسيي ٍظبيف ضرح

 ثب آو ن٪یَ و ٽبٍ ا١بٵه ډٮٌوٍیز، سَٵی٬، ډَهٞی، كٺوٷ، سَډیڈ انشٺبڃ، اكپبڇ نویٔ دی٘ ٹجیڄ اُ ٽبٍځِینی هبی نویٔ دی٘ سهیه

 ډَثو٣ ډٺٍَار و ٹوانین ٍ٭بیز ثب و ډبٵوٷ ډٺبڇ ا٥لا٫

 )ٵور هيډز، ثبُنٖٚشڂی، ٥َف دبیبو( ځَىني ډی هبٍع اىاٍی ٕیٖشڈ اُ نلوی ثه ٽه ٽبٍٽنبنی ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ

 ٽبٍډنياو ٍٵبه و ثیمه سٮبوو، ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ

 ن٪َ ډوٍى هبی هيٳ انؼبڇ كٖن ډن٪وٍ ثه لاُڇ سياثیَ اسوبً و ٙيه سٮیین ډٚی ه٤ اػَای

 نیبُ كٖت ثَ ډوشچٴ ػچٖبر ىٍ َٙٽز

 اكشیبػبر این سبډین ډوٍى ىٍ اٹياڇ و ډشجو٫ ٕبُډبو دَٕنچی اكشیبػبر ثینی دی٘

 ٭مڄ ډوٍى ډٺٍَار و ٹوانین اػَای نلوه ډوٍى ىٍ ن٪َ ا٩هبٍ و إشوياډی ډٺٍَار و ٹوانین ډ٦بڅٮه

 ػبٍی اډوٍ ثهجوى و دیَٚٵز ډن٪وٍ ثه لاُڇ سياثیَ اسوبً

 ډبٵوٷ ډٺبڇ اٍا ه ػهز لاُڇ ځِاٍٙبر سهیه

 ٽبٍٽنبو دَٕنچی ډٚوٞبر سپمیڄ ػهز ىٍ اٹياڇ

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ثه اٍا ه ػهز ٍایبنه ٥َیٸ اُ دَٕنچی نیبُ ډوٍى ا٥لا٭بر و آډبٍ سهیه

 دَٕنڄ ځَوه اٍسٺبء اكپبڇ ٝيوٍ ػهز دَٕنچی ٕواثٸ هلاٝه سهیه

 ډَثو٣ ډٺٍَار و ٹوانین ٍ٭بیز ثب دَٕنڄ ٕبڅیبنه كٺوٷ ١َیت سَډیڈ و ٕنواسی اٵِای٘ اكپبڇ ٝيوٍ

 ٵَىی ډهبٍسهبی و ىان٘ اٍسٺبء ډن٪وٍ ثه آډوُٙی هبی ٽبٍځبه و ػچٖبر ىٍ َٙٽز

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ثه اٍا ه ػهز ٵٮبڅیشهب ډبهیبنه ځِاٍٗ سن٪یڈ و سهیه ځِاٍٗ، ىٵشَ ىٍ ٍوُانه ٵٮبڅیشهبی طجز

 و ٱیَه إشوياډی ډٺٍَار و ٹوانین ډٚبٱڄ، ثنيی ٥جٺه آډوُٗ، ٹجیڄ اُ ډواٍىی ىٍ لاُڇ ډ٦بڅٮبر انؼبڇ

 ٙٲچی ُډینه ىٍ سلٺیٺبسی اډوٍ و دْوه٘ آډوُٗ، اډَ ىٍ همپبٍی

 ٽبٍٽنبو اىاٍی ډبډوٍیز اكپبڇ ٝيوٍ و دیڂیَی

 ٽبٍٽنبو ٱیَه و سٮ٦یڄ ایبڇ ٽٚیټ ٽبٍ، ا١بٵه ډٚبٍٽز، ٥َف ځواهیهبی ٝيوٍ ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ

 ٱیَه و واڇ ىٍیبٵز ػهز ثبنټ ثه ډٮَٵی نٺيی، ٱیَ ثن څجبٓ، ثن ٹجیڄ اُ ٽبٍٽنبو ٍٵبهی اډوٍ دیڂیَی

 ًیَث٤ ډَاػ٬ ثه ثپبٍ َٙو٫ سبٍین ا٭لاڇ و هيډز ډلڄ سٮیین اثلاٯ ٝيوٍ

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ىٕشوٍ ٥جٸ ډلوڅه اډوٍ ٕبیَ انؼبڇ



 

 

 

 :)رايبًِ ٍ احكبم صذٍر اهَر هسئَل( كبرگسيي ٍظبيف ضرح

 ثب آو ن٪یَ و ٽبٍ ا١بٵه ، ډٮٌوٍیز، سَٵی٬ ډَهٞی، كٺوٷ، سَډیڈ انشٺبڃ، اكپبڇ نویٔ دی٘ ٹجیڄ اُ ٽبٍځِینی هبی نویٔ دی٘ سهیه

 ډَثو٣ ډٺٍَار و ٹوانین ٍ٭بیز ثب و ډبٵوٷ ډٺبڇ ا٥لا٫

 )ٵور هيډز، ثبُنٖٚشڂی، ٥َف دبیبو( ځَىني ډی هبٍع اىاٍی ٕیٖشڈ اُ نلوی ثه ٽه ٽبٍٽنبنی ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ

 ٽبٍډنياو ٍٵبه و ثیمه سٮبوو، ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ

 ٽبٍځِینی ډوشچٴ اډوٍ َٕدَٕشی و سمٚیز و ٍیِی ثَنبډه

 ن٪َ ډوٍى هيٵهبی انؼبڇ كٖن ډن٪وٍ ثه لاُڇ سياثیَ اسوبً و ٙيه سٮیین ډٚی ه٤ اػَای

 لاُڇ هبی ىٕشوٍاڅٮمڄ و ١واث٤ سهیه

 نیبُ كٖت ثَ ډوشچٴ ػچٖبر ىٍ َٙٽز

 اكشیبػبر این سبډین ډوٍى ىٍ اٹياڇ و ډشجو٫ ٕبُډبو دَٕنچی اكشیبػبر ثینی دی٘

 ٭مڄ ډوٍى ډٺٍَار و ٹوانین اػَای نلوه ډوٍى ىٍ ن٪َ ا٩هبٍ و إشوياډی ډٺٍَار و ٹوانین ډ٦بڅٮه

 ػبٍی اډوٍ ثهجوى و دیَٚٵز ډن٪وٍ ثه لاُڇ سياثیَ اسوبً

 ډبٵوٷ ډٺبڇ اٍا ه ػهز لاُڇ ځِاٍٙبر سهیه

 ٽبٍٽنبو دَٕنچی ډٚوٞبر سپمیڄ ػهز ىٍ اٹياڇ

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ثه اٍا ه ػهز ٍایبنه ٥َیٸ اُ دَٕنچی نیبُ ډوٍى ا٥لا٭بر و آډبٍ سهیه

 دَٕنڄ ځَوه اٍسٺبء اكپبڇ ٝيوٍ ػهز دَٕنچی ٕواثٸ هلاٝه سهیه

 ډَثو٣ ډٺٍَار و ٹوانین ٍ٭بیز ثب دَٕنڄ ٕبڅیبنه كٺوٷ ١َیت سَډیڈ و ٕنواسی اٵِای٘ اكپبڇ ٝيوٍ

 كٺوٹی كپڈ ٝيوٍ ػهز آنبو اٵِای٘ ٕنواسی ١َایت سٮیین و ٽبٍٽنبو ٕبڅیبنه اٍُٙیبثی اډوٍ انؼبڇ ىٍ سَٖی٬ ػهز ىٍ لاُڇ دیڂیَی

 ډَثو٥ه

 ٵَىی ډهبٍسهبی و ىان٘ اٍسٺبء ډن٪وٍ ثه آډوُٙی هبی ٽبٍځبه و ػچٖبر ىٍ َٙٽز

 ډٺبڇ ډبٵوٷ ثه اٍا ه ػهز ٵٮبڅیشهب ډبهیبنه ځِاٍٗ سن٪یڈ و سهیه ځِاٍٗ، ىٵشَ ىٍ ٍوُانه ٵٮبڅیشهبی طجز

 و ٱیَه إشوياډی ډٺٍَار و ٹوانین ډٚبٱڄ، ثنيی ٥جٺه آډوُٗ، ٹجیڄ اُ ډواٍىی ىٍ لاُڇ ډ٦بڅٮبر انؼبڇ

 ډَثو٥ه ډٖئوڅین ثه اٍا ه ػهز لاُڇ دیٚنهبىار سهیه

 ٙٲچی ُډینه ىٍ سلٺیٺبسی اډوٍ و دْوه٘ آډوُٗ، اډَ ىٍ همپبٍی

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ىٕشوٍ ٥جٸ ډلوڅه اډوٍ ٕبیَ انؼبڇ

 

 

 

 :پرسٌلي ثبيگبًي هسئَل ٍظبيف ضرح

 إبٓ ثَ ډَثو٣ ٵهَٕز و سهیه ثبیڂبنی اٝوڃ و ډٺٍَار ډ٦بثٸ ډلَډبنه هبی دَونيه و ډياٍٻ و إنبى اوٍاٷ، هب، نبډه نڂهياٍی و كٶ٨

 ٙيه سٮیین ٍوٗ

 ىٕشوٍ ٥جٸ هب نبډه ثه ډَثو٣ ٕواثٸ یب هب دَونيه ٽَىو دیوٕز

 ډبٵوٷ ډٺبڇ اػبُه ثب ٍاٽي ثبیڂبنی ثه ډويوډه هبی دَونيه سلویڄ

 ډشجو٫ ٕبُډبو اكشیبػبر و ډَثو٣ هبی اڅٮمڄ ىٕشوٍ ٥جٸ هب دَونيه ثبیڂبنی و ٽيځٌاٍی ثنيی ٥جٺه ثَىاٍی ٝوٍر



 

 

 اڅوٍوى ػيیي دَٕنڄ ػهز ػيیي دَونيه سٚپیڄ

 و١ٮیز سهیه اډَ ىٍ همـنین همپبٍی و ٽبٍٽنبو آډوُٙی ځواهی و هب إشٮلاػی هب، ډَهٞی ثبیڂبنی ثه ډَثو٣ اډوٍ دیڂیَی

 دَٕنچی ٕبڅیبنه ډَهٞی

 .ځَىى ډی إٍبڃ ډَٽِ ثه واكيهب ٕبیَ اُ ٽه دَٕنچی هبی دَونيه وٝوڃ ا٭لاڇ

 ډَثو٣ هبی دَونيه ىٍ ٽبٍٽنبو ٕبڅیبنه اٍُٙیبثی ثبیڂبنی

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ثه اٍا ه ػهز څِوڇ ډوٍى ځِاٍٙبر سهیه

 دَونيه وٝوڃ دیڂیَی ځَىى و ډی إٍبڃ ىانٚڂبه سبثٮه واكيهبی ٕبیَ ثه ٽه هبیی دَونيه نموىو ډهَ و لاٻ و ٙمبٍی ثَٿ

 ٽبٍٽنبو اىاٍی ډٚپلار ٍٵ٬ ډوٍى ىٍ ك٢وٍی ٝوٍر ثه ډَاػٮین و سچٶنی ډپبڅمبر ثه دبٕوڂویی

 ډبٵوٷ ن٪َ ٥جٸ ډلوڅه اډوٍ ٕبیَ انؼبڇ

 

 :دثيرخبًِ ٍ دفتري اهَر هتصذي ٍظبيف ضرح

 ډَثو٥ه ىٵبسَ ىٍ آنهب ٙمبٍه و ډو١و٫ و ٝبىٍه و واٍىه هبی نبډه ػَیبو و ډٚوٞبر طجز

 آنهب دیڂیَی و ٽننيه اٹياڇ واكي ثه اٍػب٫ ثَای هب نبډه سوُی٬ و سٶپیټ

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ثه اٍا ه ػهز نیبُ ډوٍى ځِاٍٙبر سن٪یڈ و سهیه

 ځَىى ډی إٍبڃ ډَٽِ ثه واكيهب ٕبیَ و اىاٍار اُ ٽه هبیی نبډه وٝوڃ ا٭لاڇ و ىٍیبٵز

 و ثیمبٍٕشبو دِٙپی و ډياٍٻ دٌیَٗ واكي همبهنڂی ثب اٍځبنهب ٕبیَ و ٹبنونی دِٙټ ډپبسجبر ٝيوٍ ثه ډَثو٣ اډوٍ انؼبڇ دیڂیَی

 ډَثو٥ه ډٖئوڅین

 ډبٵوٷ ن٪َ ٥جٸ ډلوڅه اډوٍ ٕبیَ انؼبڇ

 

 (:كبركٌبى غيبة ٍ حضَر( تبيوكس هتصذي ٍظبيف ضرح

 ډَثو٥ه ډٖئوڃ همبهنڂی ثب ٽبٍٽنبو ٱیبة و ك٢وٍ ػهز سبیمپٔ ٽبٍر ٝيوٍ

 ډَثو٥ه سوچٶبر اُ ػچوځیَی و ٽبٍٽنبو ٱیبة و ك٢وٍ طجز نلوه ثَ ن٪بٍر

 ثیمبٍٕشبو اىاٍی اډوٍ ثه ا٭لاڇ و ٽبٍٽنبو ٽبٍٽَى ٕب٭ز ځِاٍٗ)دَینز( ٽنشَڃ

 اىاٍی اډوٍ ډٖئوڃ ثه اىاٍی دبٓ و ٕب٭شی ډَهٞی ٱیجز، ډواٍى ځِاٍٗ

 ٵَىی هبی ډهبٍر اٵِای٘ ػهز آډوُٗ ٽٖت

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ثه ځِاٍٗ اٍا ه

 ثب ٽبٍٽنبو ٱیبة و ثب ك٢وٍ ډَسج٤ هبی ثَنبډه نمبیی ٍوُ ثه و ا٥لا٭بر ٽٖت ػهز ىانٚڂبه واكيهبی ٕبیَ ثب اٍسجب٣ ثَٹَاٍی

 ًیَث٤ ډٖئوڅین همبهنڂی

 ٽبٍٽنبو ٽبٍی ثَنبډه ثٍَٕی و ن٪َ سلز دَٕنڄ ٽبٍٽَى ډلبٕجه ػهز واكيهب ډٖئوڅین ثب همبهنڂی

 ډبٵوٷ ډٺبڇ ىٕشوٍ ٥جٸ ډلوڅه اډوٍ ٕبیَ انؼبڇ

 

 ُو ٙتَف و٩تبیٴ واكتي اىاٍی    ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ  ی این واكيَٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هبػهز آځبهی ثیٚشَ ا

ٽشبة ایمنی و ٕتلاډز ٙتٲچی و ثهياٙتز    "و همـنین ػهز آځبهی اُ ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه دٚشیجبنی 

 (ډَاػٮه نمبییي HISدوٙه ا٭شجبٍثوٚی  ډوػوى ىٍ "ډلی٤

 



 

 

 ثه دوٙه ا٭شجبٍثوٚتی  ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي

 ډَاػٮه نمبییي( HISىٍ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ٍاحس حطاست ٍ ًگْجبًی 

 ىٍ ٥جٺه ٕوڇ ډٖشٺَ إز(  این واكي ىٍ ٕبهشمبو ډيیَیزډٖئوڃ 

كَإز ىٍ څٲز ثه ډٮنبی دبٕياٍی و ډَاٹجز ډی ثبٙي( اُ څلب٧ ٭َٳ اىاٍی، اىاٍه كَإز ثته نهتبىی ځٶشته ډتی ٙتوى ٽته ىٍ ٹچتت        

سٚپیلار یټ ٕبُډبو وػوى ىاٙشه و و٩یٶه ه٦یَ ډَاٹجز اُ ٕلاډز اػِای ٍیتِ و ىٍٙتز آو سٚتپیلار ٍا ىٍ ثَاثتَ انتوا٫ و اٹٖتبڇ       

 انلَاٳ هبی ډوػوى ثه ٭هيه ىاٍى( 

ٙنبٕبیی و انٮپبٓ سهيیيار و إٓیت دٌیَی ىٕشڂبه هبی اىاٍی ثه ډن٪وٍ دیٚڂیَی وٽنشَڃ هَځونه دیبډي نبځواٍ اډنیشی و ىٍ ٳ5 هي

 .نشیؼه نب١ٍبیشی ٭موډی إز

 ت:ضطح ٍظبیف هسئَل حطاس

 . إشٺَاٍ ٕیٖشڈ ډنبٕت ػهز كَإز و نڂهياٍی اُ دَٕنڄ ، سبٕیٖبر و ډياٍٻ ډلَډبنه (,

 . ٕبُډبنيهی ،ن٪بٍر و هيایز ٽچیه ٵٮبڅیشهب و اٹياډبر كَإشیثَنبډه ٍیِی ،  (-

سهیه و اثلاٯ ډٺٍَار و سوٝیه هبی كَإشی و ىٕشوٍاڅٮمچهبی كٶب٩شی لاُڇ و ن٪بٍر ثَكٖن اػَای آنهب و اٍا ه دجٚنهبىار  (.

 . إلاډی ىٍ ػهز ٍٵ٬ نٺبیٜ و ثهجوى ٍوٙهبی كَإشی

اډوٍ كٶب٩شی إنبى ٥جٺه ثنيی ٙيه و انؼبڇ ثٍَٕی هبی ډٖشمَ ثَای كٞوڃ  ثَنبډه ٍیِی و سبډین ډوػجبر لاُڇ ىٍ ُډینه (/

  ا٥مینبو اُ ٍ٭بیز اٝوڃ كَإشی ىٍ اډوٍ ډپبسجبسی و ډوبثَاسی و اٍا ه ځِاٍٙبر لاُڇ

 . انؼبڇ ٽچیه اډوٍ ډلَډبنه ډَثو٣ ثه ىوٍ نڂبٍ،ثی ٕیڈ و ثبٕیڈ ډَٽِ ډَثو٣ (0

ياٍی و إٍبڃ و ډَإلار ٽچیه دیبډهبی ٵبٽٔ و سچٶنڂَاڇ هبی ٍډِواٹياڇ (ثته  سهیه و ٽٚٴ ٍډِ ،ىٍیبٵز ،طجز و ٝيوٍ و نڂه (1

 . سهیه ډٶبسیق ٍډِ و ن٪بٍر ثَ سٲییَ و سٮوی٠ ثه ډوٹ٬ و اٍا ه سوٝیه هبی لاُڇ ثه ډن٪وٍ دیٚڂیَی اُ ٽٚٴ آنهب

 . سن٪یڈ ډبٙین ٍډِ و سٲییَ ٕیٖشڈ ىاهچی آو ىٍ ډواٹ٬ ا٦١َاٍی (2

 . بنه واٝچه اُ ىانٚڂبه و ډوٕٖبر ىوڅشی و كَإز اُ آنهب ثَ إبٓ ډٺٍَار ډَثو٥هىٍیبٵز إنبى و ډياٍٻ ډلَډ (3

 . ٽنشَڃ و ن٪بٍر و ثٍَٕی و٬١ كَإشی ډَٽِ و سهیه ځِاٍٙبر ډوٍى څِوڇ (4

 . ن٪بٍر ثَ اډوٍ آنهب سبییي وٝيوٍ ځواهی ٽبٍٽَى ډبهبنه و و انش٪بډبر سٮیین ٙیٶز ٽبٍی نڂهجبنبو و (+,

 . ىٕشوٍاڅٮمڄ هبی ٕیٖشڈ ډيیَیز ٽیٶیز سوػه ٽبډڄ ثه ډٖشنيار و (,,

 . َٙٽز ىٍ ىوٍه هبی آډوُٙی ٙٲچی و٭موډی ثه ډن٪وٍ اٵِای٘ ډهبٍسهبی ٙٲچی (-,

 .ډلوڅه ٽه ىٍ ٍإشبی ٙٲچی ٽه اُ ٕوی ډٖئوڅین ًیَث٤ اٍػب٫ ډیٚوى انؼبڇ ٕبیَ اډوٍ (.,

 ى:ضطح ٍظبیف ًگْجب

 .ٝبىٍهكٶ٨ و كَإز سمبڇ یب ٹٖمشی اُ ٕبهشمبو ډَٽِ ٥جٸ ىٕشوٍار  ),

وٕبیڄ نٺچیه و كمڄ و نٺڄ اډواڃ و اطبطه، سؼهیِار، اٙیبء و ٕبیَٽبلاهب ٥جٸ ىٕشوٍار ٝبىٍه و  – ٽنشَڃ وٍوى و هَوع اٵَاى )-

 . طجز آنهب ىٍ ىٵبسَ ډَثو٣

 . كٶ٨ انش٪بډبر و ػچوځیَی اُ سؼم٬ ٱیَ ډؼبُ اٵَاى و ٍاهنمبیی ډَاػٮین ).

سؼبوُ و ٕبیَ كواىص و )ىُىی – هَاثی – ػچو ځیَی اُ آس٘ ٕوُی )ٕب٭بر ډٺٍَٽنشَڃ و ٍاهنمبیی ٭یبىر ٽننيځبو ثیمبٍ ىٍ  )/

ا٥لا٫ ٵوٍی اسٶبٹبر و كواىص  – هَاثی هب ٱیَ ډشَٹجه ىٍ ٕبهشمبو یب اډواڃ و یب ٕبیَ ٽبلا هب و سؼهیِار سلز ٽنشَڃ

 .اٹياډبر اكشیب٥ی اوڅیه ىُىی و هَاثی ثه ډبډوٍاو انش٪بډی و ډٖئولاو اډوٍ و انؼبڇ – ن٪یَ آس٘ ٕوُی – نبځهبنی

 .ځِاٍٗ ؿڂونڂی انؼبڇ و٩یٶه و َٙف ٽچیه دیٚبډيهب ىٍ ډير نڂهجبنی )0

 .سلویڄ ځَٵشن نبډه هبی اىاٍی ىٍ ٕب٭بر ٱیَ وٹز اىاٍی ٽه سو٤ٕ دٖشـی ډی ٍٕي )1

 .طجز اػٖبىی ٽه اُ َٕىهبنه ثیمبٍٕشبو هبٍع ډی ٙوى )2

 .سوػه ٽبډڄ ثه ډٖشنيار و ىٕشوٍاڅٮمڄ هبی ٕیٖشڈ ٽیٶیز )3

 . انؼبڇ ٕبیَ اډوٍ ډلوڅه ىٍ ُډینه ٙٲچی ٥جٸ ىٕشوٍ ډٺبڇ ډبٵوٷ )4

 ُػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هبی این واكي ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ و همـنین ػهز آځبهی ا

ا٭شجبٍ ثوٚی  دوٙهٍ ډوػوى ى "ٽشبة ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤"ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه 

HIS ډَاػٮه نمبییي) 



 

 

 دوٙه ا٭شجبٍ ثوٚی ثه ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي

HIS )ډَاػٮه نمبییي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  زاضٍذبًٍِاحس 

 

 

، ػنت انجبٍ ډؼبوٍر اسبٷ ٭مڄ واٹ٬ ىٍ ٥جٺه همپٴ ثیمبٍٕشبوىٍ ىاٍوهبنه ثٖشَی  وڅیٮَٞ ثه ىو ٝوٍر5واكي ىاٍویی ثیمبٍٕشبو 

 ىٍ ٽچینیټ َٕدبیی ىٍ كیب٣ ٕوڇ ىٍ ١چ٬ ػنوثی ثیمبٍٕشبو ٹَاٍ ىاٍى(ثه ٝوٍر ٙجبنه ٍوُی و ىاٍوهبنه َٕ دبیی ىاٍویی 

 ثبٙي( ن٪بٍر ثَ اٝوڃ ډن٦ٺی سؼویِ، سوُی٬ و ډَٞٳ ىاٍو ډیسإډین ثهینه ىاٍو و څواُڇ دِٙپی ډوٍى نیبُ ثیمبٍاو و هيٳ5 

 ّبی ػوَهی دطؾشبضاى زض ذهَل زاضٍ: زاًف

 آٙنبیی ثب ىوُ ىاٍو $إشٶبىه اُ ٽشبة ىاٍوهبی ّنَیټ#

 هبی ّنَیټ و سؼبٍی ىاٍو إڈ

 ثبٙي(# ىاٍوهبنه ثیمبٍٕشبو ډوػوى ډیٕبُی ىاٍوهبی ثیمبٍٕشبنی ٽه ىٍ  ىاٍی و آډبىه $ٍاهنمبی نڂهىاٍوهبی ثو٘ ىاٍی َٙای٤ نڂه

 HISآٙنبیی ثب ٽشبثـه ىاٍویی ډوػوى ىٍ 

 سوانبیی ؿټ ٽَىو سبٍین انٺ٢بی ىاٍو و څواُڇ ډوػوى ىٍ ثو٘

ٙتوني ډٖتئوڅیشهبیی ن٪یتَ سلویتڄ ىاٍو      ای اٵتَاىی ٽته اُ ٥تَٳ ىٽشتَ ىاٍوٕتبُ سٮیتین ډتی        ثته ٝتوٍر ىوٍه  هبی ىیڂت5َ   ډٖئوڅیز

، سلویتتڄ ىاٍوهتتبی ډوتتيٍ اُ ډٮبونتتز ٱتتٌا و ىاٍوی ىانٚتتڂبه ٭چتتوڇ دِٙتتپی و سوُیتت٬ آو ىٍ ثوٚتتهبی     و څتتواُڇ اُ انجتتبٍ ىاٍویتتی 

 ځیَني( ثٖشَی و همـنین نوٙشن ثَنبډه ډبهبنه ٍا ثه ٭هيه ډی

 هيډشپبٍ ٽچینیټ ىٍ ٙیٶز ٝجق و٩بیٴ ډَثو٣ ثه هيډبر و ن٪بٵز ىاٍوهبنه ٍا ثه ٭هيه ىاٍى(  

 

 : زض یه ضیفت وبضیضطح ػولىطز ضٍظاًِ زاضٍذبًِ ثستطی 

 . سب یي نٖن واٍى ٙيه ثه ٍایبنه سو٤ٕ ثو٘ هب (,

 .#سهیه دَینز سؼمیٮی ػهز نٖن هَ ثو٘ $ ٥جٸ ثَنبډه سلویڄ هٶشڂی ثو٘ هب (-

 . آډبىه ٕبُی ىاٍوهبی دَینز ٙيه ی ثو٘ هبی ډَثو٥ه (.

 . سو٤ٕ ډٖئوڃ ٵنی ىاٍوهبنه یب نمبینيه وی  ٽنشَڃ دَینز هب وس٦جیٸ آنهب ثب ىاٍوهبی آډبىه ٙيه (/

 .ثٖشه ثنيی و آډبىه ٕبُی ىاٍوهبی ثو٘ (0

 .سن٪یڈ ىٍهوإز ډبهبنه ىاٍوی ډويٍ اُ اىاٍه ىاٍوهبی ډويٍ ىانٚڂبه (1

واٍى ٽَىو نٖن ډويٍ ىٍ ىٵشَ ډويٍ .سلویڄ نٖن و دوٽه ٥جٸ ىٵشَ ډويٍ ثه ىانٚڂبه و ىٍیبٵز ىاٍوی ډويٍ ٥جٸ ىٍهوإز (2

 . ثیمبٍ ٥جٸ ډٚوٞبر

إڈ و  –ىٕشوٍ دِٙڀ   سلویڄ ٍوُانه ىاٍوهبی ډويٍ ثه ثو٘ هب ثٮي اُ ٽنشَڃ نٖوه ثیمبٍ و ىٍیبٵز دوٽه ډن٦جٸ ثب نٖوه $ (3

  #ډويٍ و ىوُ آو نبڇ ىاٍوی –اډ٢بی دَٕشبٍ  –اډ٢بی دِٙټ  –سوز و ٙمبٍه دَونيه و سٚویٜ ثیمبٍی  –ډٚوٞبر ثیمبٍ 

 . ن٪َ ىډب و٥ٍوثز ىٍ انجبٍ و ىاٍوهبنهٽنشَڃ َٙای٤ نڂهياٍی ىاٍوهب اُ  (4

 .# ٽنشَڃ َٙای٤ نڂهياٍی و سوُی٬ و سلویڄ ىاٍوهبی یوـبڅی $ كٶ٨ ؿَهه َٕى (+,



 

 

 .دی٘ ثینی ىاٍو و سهیه څیٖز ىاٍویی ډوٍى نیبُ ډبهبنه (,,

 . سب یي نٖن هَیياٍی ىٍ ٝوٍر ډوػوى نجوىو یټ ىاٍوی اوٍّانٖی ډوٍى نیبُ ثیمبٍاو ثٖشَی (-,

 .بی ٍٕیيه اُ انجبٍ ىاٍویی ډَٽِی سو٤ٕ اثواة ػم٬ ىاٍوهبنه ٥جٸ كواڅه انجبٍسلویڄ ځَٵشن ىاٍوه (.,

 . ؿیيو ىاٍوهبی سلویچی ىٍ ٹٶٖه هبی ىاٍویی ىاٍوهبنه ٥جٸ سبٍین انٺ٢ب و نو٫ آو (/,

 . ٽنشَڃ سبٍین ډَٞٳ ىاٍوهب ىٍ ٹٶٖه ىاٍوهب (0,

 . آډوُٗ دَٕنڄ ىٍ كین ٽبٍ (1,

 . اوسهیه څیٖز ٙیٶز ٽبٍی دَٕنڄ و ن٪بٍر ثَ اػَای  (2,

سهیه ثٮ٢ی اُ اٹلاڇ سَٽیجی ډوٍى نیبُ ثو٘ هب و ثیمبٍاو ثٖشَی $ اُ ػمچه َٙثز ٽچَاڃ هیيٍار ، ډلچوڃ هبی آة اٽٖیْنه و  (3,

 .) ((إیي إشیټ و

 . ثَنبډه ٍیِی و ن٪بٍر ػهز ػچوځیَی اُ اٙشجبهبر ىاٍویی (4,

ڃ سٮياىی اٹلاڇ ىاٍو و سؼهیِار و ٽنشَ  ءؿټ ٽَىو ىوٍه ای سَاڅی ٽي هب و إشوٻ هبی ثو٘ هب ػهز ٽنشَڃ سبٍین انٺ٢ب (+-

 .ډوػوى ىٍ ثو٘ هب و نلوه ی نڂهياٍی ىاٍو و سؼهیِار و طجز نٖن دَونيه هبی ثیمبٍاو

 .سهیه و سلویڄ ىاٍو هبی سَاڅی ٽي هبی اوٍّانٔ ٥جٸ ډٚوٞبر ا٭لاڇ ٙيه اُ ٕوی وُاٍر ثهياٙز (,-

 #ػهز ىاٍوهبنه َٕدبیی و ثٖشَیسهیه ځِاٍٗ ډَٞٳ ىاٍویی هَ ډبه ٥جٸ ىٍهوإز واكي آډبٍ $  (--

 .َٕدبیی و ثٖشَی#  ځِاٍٗ آډبٍ نٖن ىاٍوهبنه ثه واكي آډبٍ $ (.-

 . سهیه ځِاٍٗ ډَٞٳ ىاٍوهبی هبٛ $ٍیشبڅین# و إٍبڃ ثه اىاٍه ىاٍو و ٱٌای وُاٍر ثهياٙز (/-

 .انؼبڇ ٙمبٍٗ و انجبٍ ځَىانی ىاهچی هَ ىو ډبه یپجبٍ (0-

 .#... ػچوځیَی اُ هَ ځونه كواىص $ آس٘ ٕوُی ،َٕٹز ون٪بٍر و ٽنشَڃ ىاٍوهبنه و انجبٍ هب ػهز  (1-

 .سٮوی٠ ىاٍوهبی سبٍین نِىیټ ٽڈ ډَٞٳ ا٭لاڇ ٙيه اُ ٕوی ثو٘ هب ثب ىاٍوهبی سبٍین ثچني و إٍبڃ ىاٍوهبی ثب سبٍین ُیَ  (2-

 .ډبه ثو٘ هبی ډَٞٳ ٽننيه آنهب

 .ڄ ډ٦َوكه ىٍ ٦ٕق ثیمبٍٕشبوَٙٽز ىٍ ٽمیشه هبی ىاٍو و ىٍډبو ثیمبٍٕشبو و ٥َف و ډٚبٍٽز ىٍ كڄ ډٖب  (3-

  . ن٪بٵز ىاٍوهبنه سو٤ٕ نیَوی هيډبسی ثو٘ (4-

 : ضطح الساهبت

  : ٍضٍز ًبلا اظ اًجبض زاضٍئی ثِ زاضٍذبًِ

سپنٖین ىاٍویی ٹٶٖه ىاٍویی ٍا اُ ن٪َ اٹلاڇ و سٮياى ٽبلا ثٞوٍر ډپبنیِه ثٍَٕی و څیٖشی اُ اٹلاڇ ٽه ىٍ ىاٍوهبنه ډوػوى  (,

 .ډی ځَىى آنهب ثَ كٖت ډَٞٳ ٽڈ إز سهیه و ٕذٔ څیٖز ىاٍو سلویڄ ډٖئوڃ ىاٍوهبنهنیٖشني و یب سٮياى 

ډی   ډٖئوڃ ىاٍوهبنه ٕني هَوػی َٕدبیی ىٍ ٽبډذیوسَ سن٪یڈ و سپمیڄ و دٔ اُ اهٌ اډ٢بی ډؼبُ سلویڄ انجبٍ ىاٍویی (-

  .نمبیي

 .سلویڄ انجبٍ ډی ځَىىٕني هَوػی َٕدبیی ىٍ ٽبډذیوسَ سن٪یڈ و سپمیڄ و دٔ اُ اهٌ اډ٢بی ډؼبُ  (.

سپنٖین ىاٍویی ىاٍوهبی ىٍهوإشی اُ انجبٍ اُ ن٪َ سٮياى ، سبٍین انٺ٢بء، ٕبڅڈ ثوىو و ((( ٽنشَڃ و سمبډی اٹلاڇ ثه ډوػوىی  (/

 .ىاٍوهبنه َٕیبیی اٵِوىه ډی ځَىى

 

 

 

 



 

 

 : سحَیل زاضٍ ثِ ثیوبضاى ؾطدبیی

نٖوه ثیمبٍ $اُ ن٪َ سبٍین سؼویِ ىاٍو ، ډهَ و اډ٢بی دِٙټ ، سپنٖین ىاٍویی ثب ډَاػٮه ثیمبٍ* همَاه وی ثه ىاٍوهبنه  (,

ډويوٗ نجوىو ،وػوى یب ٭يڇ وػوى ىاٍوی سؼویِ ٙيه# و ىٍ ٝوٍر نبٹٜ ثوىو ډواٍى ثبلا نٖوه ثه ثیمبٍ ٭وىر ىاىه ډی 

 . ٙوى این ډ٦چت نیِ ثه ثیمبٍ سو١یق ىاىه ډی  نٖوه ثیمبٍ،  ٙوى و ىٍ ٝوٍر ډوػوى نجوىو ىاٍوهبی ىٍع ٙيه ىٍ

ډ٦بثٺز ىاٍو ثب ىاٍوی سؼویِ ٙيه اُ ن٪َ ىوُ ، ډٺياٍ   سپنٖین ىاٍویی ىٍ ډَكچه نٖوه دیـی ، ن٪بٍر ٵنی ىٍ ُډبو ك٢وٍ (-

  . ه ثیمبٍ ٝوٍر ډی ځیَى و نهبیشبً ىاٍو سلویڄ ډٚشَی ډی ځَىىو نوٙشن ىٕشوٍ ډَٞٳ و سو١یلبر لاُڇ ث

 ثیمه ثیمبٍ انؼبڇ،ٹج٠ ٝنيوٷ ٝبىٍ و یټ نٖوه اُ ٍٕیي ٝنيوٷ ډٖئوڃ ٵنی ٹیمز ځٌاٍی نٖوه ٍا دٔ اُ ىٍیبٵز ثَځه (.

  ډبني سو٤ٕ ثیمبٍ سلویڄ ىاٍوهبنه و یټ نٖوه نِى ثیمبٍ ډی

  سپنٖین ىاٍویی طجز ىاٍوهبی ډَٞٵی ىٍ ىٵشَ طجز (/

بڃ ډی ډٖئوڃ ىاٍوهبنه نٖوه اٝچی ثیمه ىٍ آهَ ډبه ثٞوٍر څیٖشهبی ػياځبنه همَاه ثب نٖوه هب ثَای ٹٖمز ىٍآډي إٍ (0

ځَىى $ٹج٠ دَىاهز ٝنيوٷ* ىٕشوٍاڅٮمچهبی ٕبُډبنهبی ثیمه ځَ ٥َٳ ٹَاٍىاى ثب ثیمبٍٕشبو و وُاٍر ثهياٙز ثَای نٖن 

  ٱیَ ثیمه ای

 : تحَيل دارٍ ثِ ثخص ثستري

وٍوى ا٥لا٭بر ىاٍوهبی ىٍهوإشی ثیمبٍاو ثه سٶپیټ هَ ثیمبٍ سو٤ٕ دَٕشبٍ ثو٘ هبی ثٖشَی و اوٍّانٔ اُ ٥َیٸ  (,

و إٍبڃ اڅپشَونیپی ىٍهوإز هب ثه ىاٍوهبنه ډَٽِی ثَای ثیمبٍاو ثٖشَی و ثه ىاٍوهبنه اوٍّانٔ ثَای  HIS ٕیٖشڈ

  ثیمبٍاو اوٍّانٔ

سپنٖین ىاٍویی نٖن ثَای ثیمبٍاو ثٖشَی ٹیمز ځٌاٍی ٙيه و نٖن ډَثو٣ ثه هَ ثو٘ ىٍ دَونيه ىاٍویی ثیمبٍ ىٍ ٍایبنه  (-

ډی ځیَى($سٖویه   مبٍ ثٖشَی و ډ٦بڅجه ٹیمز ىاٍو ىٍ واكي كٖبثياٍی ٝوٍرطجز ډی ځَىى ٵَانٚیِ هنڂبڇ سَهیٜ ثی

 #كٖبة

ػياځبنه دَینز و ىاٍوهب ثَ إبٓ آو آډبىه و اُ ٥َیٸ هيډه هَ ثو٘ ثه   سپنٖین ىاٍویی څیٖز إٍبڃ ىاٍوهبی ثوٚهب (.

 .ثو٘ ډَثو٥ه إٍبڃ ډی ځَىى

  : اًجبر دارٍ

  ٍوُانه و سهیه څیٖز ىاٍو ثَ إبٓ نٺ٦ه ٕٶبٍٗ ډبهیبنه هبی انجبٍ ډٖئوڃ انجبٍىاٍویی ثٍَٕی ٹٶٖه (,

  ډٖئوڃ انجبٍىاٍویی ا٭لاڇ ىٍهوإز و إٍبڃ ػهز سإییي ډٖئوڃ ٵنی ىاٍوهبنه (-

   .ثَآوٍى ٹیمز و سبییي ډيیَیز ىاٍوهبنه انؼبڇ ډی ٙوى (.

ز ثٍَٕی و سلویڄ ځَٵشه ډی ډٖئوڃ انجبٍ ىٍ ُډبو سلویڄ ىاٍو و سؼهیِار اٹلاڇ و سبٍین ډَٞٳ و نو٫ ػنٔ اُ ن٪َ ٽیٶی (/

 . ٙوى

ډٖئوڃ انجبٍ دٔ اُ سإییي ٵبٽشوٍ َٙٽز اٹياڇ ثه ىٍع اٹلاڇ ىٍ ٽبډذیوسَ $ثٮنواو ٕني وٍوىی# و همـنین ٥جٸ ٙمبٍه و  (0

   .سبٍین ٹج٠ انجبٍ ىٍ ىٵشَ طجز و ثه ډوػوىی ا١بٵه ډی ځَىى

٥جٸ ٝوٍسؼچٖه ای ٽه ىٍ ُیَ ٵبٽشوٍ نوٙشه ډی ډٖئوڃ انجبٍ ىٍ ٝوٍر وػوى هَ ځونه ډٚپڄ ىٍ هٞوٛ اٹلاڇ سلویچی  (1

ډیَٕي اٹلاڇ ډوٍى نیبُ ډَػو٫ ډیڂَىى (   ٙوى و ثه سإییي ډٖئوڃ انجبٍ $سلویڄ ځیَنيه# و نمبینيه َٙٽز $سلویڄ ىهنيه#

  .و ٽنشَڃ ثب ٵبٽشوٍ سلویڄ ځَٵشه و ډ٦بثٸ ٵَایني انجبٍىاٍی ؿیيه و ٽنشَڃ ډی ځَىى ػنٔ دٔ اُ س٦جیٸ

ىٍ هٞوٛ ىٍهوإز هَیي ٽبلا اٹلاڇ و سؼهیِار ٱیَ ٍوسین و ػيیي دٔ اُ ىٍیبٵز ىٍهوإز اٹلاڇ ډوٍى  ډٖئوڃ انجبٍ (2

  نیبُ و سإییي ډٖئوڃ واكي ، اٹياڇ ثه انؼبڇ ىٍهوإز هَیي ٙيه و سؼهیِار سلویڄ انجبٍ ډی ځَىى

إٍبڅی ىاٍو و سؼهیِار اُ واكيهب ىٍ ٽبډذیوسَ ىٍع ٽه انجبٍ   ډٖئوڃ انجبٍػهز هَوع اٹلاڇ و سؼهیِار ىٍ اثشيا ىٍهوإز (3

ث٦وٍ ٍوُانه ىٍ ٹٖمز ىٍهوإشهبی ٍٕیيه ډٚبهيه ډی نمبیي ٽه دٔ اُ ثٍَٕی ثَ إبٓ ډیِاو ډوػوىی انجبٍ كواڅه ٕني 

 . ٙيه و اُ ن٪َ سٮياى آډبىه و سلویڄ واكي ډَثو٥ه ډی ځَىى  هَوػی سن٪یڈ



 

 

بڅیبنه ثب سوػه ثه ا٭لاڇ ىانٚڂبه ٝوٍر ډی دٌیَى و ىٍ ٝوٍر هَ ځونه اٙپبڃ ىٍ ٵَڇ ٝوٍر ډٖئوڃ انجبٍانجبٍ ځَىانی ٕ .9

 .ډوػوىی اډواڃ ډنٺوڃ طجز ډی ځَىى( نب٩َین آو ٍا اډ٢بء نموىه و دٔ اُ سبییي ثه ىانٚڂبه إٍبڃ ډیٚوى

 

 : حؿبثساضی اًجبض

ىٍ ٽبډذیوسَ ثَإبٓ سبٍین و ٙمبٍه ٵبٽشوٍ و َٙٽز ډٖئوڃ انجبٍ ٵبٽشوٍهبی ٍٕیيه ثه انجبٍ اُ ٥َٳ َٙٽز هبی ډَثو٥ه  (,

 . ډَثو٥ه طجز و ا١بٵه ٽَىو آنهب ثه ډوػوىی ٽڄ انجبٍ انؼبڇ ډی ٙوى

انجبٍ ىاٍ ٹج٠ انجبٍ سن٪یڈ و ثه ډٖئوڃ ىاٍوهبنه ػهز اډ٢بء سلویڄ و إنبى ډَثو٥ه ثه ٽبٍدَىاُی ثیمبٍٕشبو $ٵبٽشوٍٵَوٗ  (-

 . هبی ډَثو٣ ثه ٽبٍدَىاُی سلویڄ ډی ځَىى، ىٍهوإز هَیي و(((# ػهز انؼبڇ ٽبٍ

انجبٍ ىاٍ ثَځه هبی ىٍهوإز سلویڄ ىاٍو اُ ٥َٳ ثوٚهب و یب ىاٍوهبنه واٍى انجبٍ ٙيه إز ىٍ ىٵشَ انجبٍ و ٽبډذیوسَ طجز و  (.

ب ىٍ دبیبو دٔ اُ هَوع اٹلاڇ اُ انجبٍ ډوػوىی ٽڄ انجبٍ ٽَٖ ډی ٙوى و كواڅه اُ انجبٍ ٝبىٍ ډی ځَىى ٽچیه كواڅه هبی ثوٚه

 .هَ ډبه دَینز ځَٵشه ٙيه ثه ثو٘ ډَثو٥ه ػهز سب یي اٍا ه و ٕذٔ ثه كٖبثياٍی سلویڄ ډی ځَىى

 :تَضیحبت تىویلی
  . ٽچیه ٕٶبٍٙبر ىاٍو سو٤ٕ ډٖئوڃ ىاٍوهبنه و انجبٍ ىاٍویی ٝوٍر ډی دٌیَى (,

بنه و ډٖئوڃ انجبٍ ثب َٙٽشهبی ىاٍویی ىٍ ٝوٍر ډوػوى نجوىو هَ ىاٍویی ىٍ ىاٍوهبنه و انجبٍ ىاٍویی سو٤ٕ ډٖئوڃ ىاٍوه (-

 .سمبٓ ځَٵشه ٙيه و اٹلاڇ سهیه ډی ځَىى

  . انجبٍ ځَىانی ىٍ دبیبو هَ ٕبڃ اُ ډوػوىی ىاٍوهبنه ث٦وٍ اهٜ و ثٞوٍر ىوٍه ای ث٦وٍ ا٭ڈ ٝوٍر ډی دٌیَى (.

ٹج٠ ٝبىٍ و ثه اوٍّانٔ  نٖوه $ثَای ثیمه ای هب# طجز و -ىٍ هٞوٛ اٹياډبر َٕڇ سَادی*ثویه و (((ثَځه هبی ډَٞٵی ىٍ  (/

 سلویڄ ډی ځَىى

دَینز سمبډی ىاٍوهب ثٞوٍر ػياځبنه ىٍ واكي سَهیٜ ځَٵشه ٙيه و ػهز سب یي ثَای ډٖئوڃ ٵنی إٍبڃ ډی ځَىى وٕذٔ  (0

 .ىٍ دَونيه ثیمبٍ ػهز ىٍیبٵز وػه سب هنڂبڇ سَهیٜ ٹَاٍ ډیڂیَى

ٵوٍیشهبی ىاٍویی هلاڃ اكمَ و ىاٍوهبنه ثهِیٖز* ىانٚڂبه ىٍ ٝوٍسیپه ىاٍویی ډوػوى نجبٙي ډٖئوڃ ٵنی ىاٍوهبنه ثب ډَٽِ  (1

 .سمبٓ ځَٵشه و ىاٍو ٍا ىٍیبٵز ډی نمبیي

ىٍ ٝوٍر ٭وٟ ٙيو ىٕشوٍ دِٙټ ٽڄ ىاٍوهب سو٤ٕ ٕیٖشڈ ٽبډذیوسَی $إٍبڃ ىاٍو اُ ثو٘ ثه ىاٍوهبنه# ثَځٚز ىاىه  (2

دَاسوٍ ٽبډذیوسَ دَینز ىاٍویی ثَځٚشی ډی ٙوى و سو٤ٕ هيډه اٝڄ ىاٍو ثه ىاٍوهبنه إٍبڃ ډی ځَىى ٕذٔ سو٤ٕ ا

ىٍیبٵز و سپنٖین ىاٍویی ىاٍوهب ٍا ثب دَینز ؿټ ډی نمبیي ىٍ ٝوٍر همووانی ىٍ ٽبډذیوسَ سب یي ٙيه و ثه ډوػوىی 

 .ا١بٵه و اُ كٖبة ىاٍویی ثیمبٍ ٽڈ ډی ٙوى ىاٍوهبنه

ىاٍوهبنه ا٭لاڇ و دٔ اُ همبهنڂی اٹياڇ ثه ؿنبنـه ىاٍو ىٍ ثوٚهب ډبُاى یب سبٍین انٺ٢بی آنهب نِىیټ ثبٙيډو١و٫ ثه  (3

ػبیڂِینی هواهي ٙي( اُ ٥َٵی ډمپن إز اُ ٥َٳ ىاٍوهبنه ثه ثوٚهب ا٭لاڇ ځَىى( ىاٍوهبی ٭وىر ٙيه ثه ىاٍوهبنه ػم٬ 

آوٍی ٙيه ىٍ ٝوٍسیپه اډپبو ىاٙشه ثبٙي ثب ثیمبٍٕشبنهبی ىیڂَ ٭چوڇ دِٙپی سجبىڃ ډی ځَىى( ىٍ ٝوٍسیپه اډپبو سجبىڃ ثب 

ثیمبٍٕشبو ىیڂَ نجبٙي ډٖئوڃ ٵنی ىاٍوهبنه ٽشجبً ثه ٍیبٕز ا٭لاڇ نموىه و سو٤ٕ وی ثه اډوٍ ىاٍویی إشبو ا٭لاڇ و ىاٍو 

 .سلویڄ آنبو ډی ځَىى ٕذٔ ىٍ ٽبډذیوسَ ىٍع و اُ ډوػوىی ىٵشَ طجز ىاٍو و ٽبډذیوسَ ٽَٖ ډی ځَىى

ٽیشهبی ډوشچٴ و ډواى ٙیمیبیی و ((( ډٖئوڃ ٵنی آُډبیٚڂبه ىٍ ډوٍى سؼهیِار و ډواى ډَٞٵی سوٞٞی آُډبیٚڂبه ډبنني  (4

ډٖشٺیمبً ىٍهوإز هَیي نموىه و دٔ اُ سإییي ډٖئوڃ ىاٍو و سؼهیِار و اهٌ اډ٢بهبی ډؼبُ ، ىٍهوإز ػهز سهیه 

ُ انجبٍ سلویڄ واكي ٽبٍدَىاُی ٙيه ٽه دٔ اُ هَیي سلویڄ انجبٍ ىاٍو و سؼهیِار ډیڂَىى و ٕذٔ ثب ىٍهوإز آُډبیٚڂبه ا

 . ثه آو واكي سلویڄ ىاىه ډی ٙوى



 

 

 ىٍ ٝتتوٍر نتبډنتت٦جٸ ثوىو اٹلاڇ و سؼهیتِار ثَای ډَػتو٫ ىاىو آو $ىٍ ٝوٍر څِوڇ# ٵَڇ كواڅته انتتجبٍ ثنتبڇ (+,

  . ستتياٍٽبر ٝبىٍ و ډ٦بثٸ ٍوٗ اػَایی سياٍٽبر ثٺیه ډواٍى ٝوٍر ډی دٌیَى

َٞٳ و سٮياى سو٤ٕ دَٕنڄ انجبٍ ٽنشَڃ ډیٚوى و ىٍ ٝوٍر انٺ٢بء سبٍین یب هَ ډبه یپجبٍ ٽچیه اٹلاڇ انجبٍ اُ ن٪َ سبٍین ډ (,,

 .نِىیټ ثوىو سبٍین انٺ٢بء ډٖئوڃ انجبٍ ډَاست ٍا ثه ډٖئوڃ ىاٍو و سؼهیِار ځِاٍٗ نموىه سب اٹياډبر لاُڇ ٝوٍر ځَىى

  . ن٪بٵتز واكي سو٤ٕ ډٖئتتوڃ انجبٍ ٍوُانه ٽنشتتَڃ و ٭مچپَى هيډتتبر ثٍَٕی ډی ځَىى (-,

 لوه آىٍٓ ىهی اٹلاڇ انجبٍ ثَ إبٓ ٕیٖشڈ ٽي ځٌاٍی ٹٶٖه ثنيی ډَثو٥ه ٝوٍر ډی ځیَىن (.,

َٙف و٩بیٴ واكي ىاٍوهبنه و ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ  ی این واكيػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب

 "شبة ایمنی و ٕتلاډز ٙتٲچی و ثهياٙتز ډلتی٤    ٽ"همـنین ػهز آځبهی اُ ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه و 

 (ډَاػٮه نمبییي HISا٭شجبٍ ثوٚی  دوٙه ډوػوى ىٍ

 ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ثه  ٕیٖشڈHIS  دوٙه

 ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي(

 

 

 

 ثیوبضستبى  ٍاحس وٌتطل ػفًَت 

 

 واٹ٬ ىٍ اثشيای ثو٘ ػَاكی ا٭ٞبة 

هبی ثیمبٍٕشبنی اُ ٥َیٸ ٽبه٘ ډیبنڂین  سلاٗ ىٍ ػهز ٽبه٘ ډَٿ و ډیَ و اثشلا و ٭واٍٟ ٭ٶونز ثیمبٍٕشبنی، ٽبه٘ هِینههيٳ5 

هتبی   ډنتيی آنتبو اُ ٥َیتٸ ٽنشتَڃ ٭ٶونتز      ثٖشَی و ٽبه٘ ډياهلار ىٍډبنی، سإډین كٶ٨ و اٍسٺبء ٕلاډز اٵتَاى ػبډٮته و ١ٍتبیز   

هتبی ثیمبٍٕتشبنی و ٍونتي ډٺبوډتز      ٍٕشبو و اٵِای٘ ٦ٕق آځبهی آنهب ىٍ ډتوٍى ٭ٶونتز  ثیمبٍٕشبنی، آډوُٗ و ثبُ آډوُی دَٕنڄ ثیمب

ٕبُی و سؼهیِ ثیمبٍٕشبو ثه ډواى  هبی دیٚڂیَی اُ ٭ٶونز ثیمبٍٕشبنی، ٽمټ ثه ثهینه ډیپَوثی و ػچت ډٚبٍٽز آنهب ىٍ اػَای ثَنبډه



 

 

و كمبیتز اُ انؼتبڇ سلٺیٺتبر ٽتبٍثَىی ىٍ ُډینته ٽنشتَڃ         زو سؼهیِار و ډچِوډبر ٽنشَڃ ٭ٶونز ثب إشٶبىه اُ ا٥لا٭بر ن٪بڇ ډَاٹجت 

دَٕتشبٍ ٽنشتَڃ    ),سیڈ ٽنشتَڃ ٭ٶونتز ثیمبٍٕتشبو ٙتبډڄ 5      ٭ٶونز هبی ثیمبٍٕشبنی اُ ػمچه اهياٳ اهشٞبٝی این واكي ډی ثبٙي(

 # ډی ثبٙي(ٽنشَڃ ٭ٶونز$ ثه ٭نواو ٍ یٔ سیڈ دِٙټ )-٭ٶونز  

 ّبی ٍاحس فؼبلیت
   زازُ ّب ٍ سكریم هَاضز ػلًَز ّبی ثیوبضؾشبًیخوغ آٍضی هؿشوط ٍ هٌظن 

یپی اُ ډهمشَین اٹياډبر واكي ٽنشَڃ ٭ٶونز ، ٱَثبڅڂَی ثیمبٍاو ثب سٚویٜ ٭ٶونز هبی ثیمبٍٕشبنی ډتی ثبٙتي ٽته ٙتبډڄ ثٍَٕتی      

بٙتي ٽته ىٍ   ٭ٶونز هب ثه ٝوٍر ډليوى یب ډنشَٚ و ىٍ اطَ واٽن٘ هبی ثیمبٍی ُای ډَسج٤ ثب هوى ٭بډڄ ٭ٶتونی یتب ٕتموڇ آو ډتی ث    

ٕب٭ز ثٮي اُ دٌیَٗ ثیمبٍ ىٍ ثیمبٍٕشبو ایؼبى ٙتوى و ىٍ ُډتبو دتٌیَٗ ،     -2سب  3/ثیمبٍٕشبو ایؼبى ډی ٙوى ثه ٥َٙی ٽه كياٹڄ 

 ٵَى نجبیي ٭لا ڈ آٙپبٍ ٭ٶونز ډَثو٥ه ٍا ىاٙشه ثبٙي و ثیمبٍی ىٍ ىوٍه نهٶشڂی هوى نجبٙي(

 

 

  



 

 

 سكٌیل دطًٍسُ ثْساقشی

ه ثهياٙشی ىاٙشه و ٽنشَڃ ٭ٶونز هبی ثیمبٍٕشبنی ىٍ ثیمبٍٕشبو لاُڇ إز دَٕنڄ ٙبٱڄ ىٍ ثیمبٍٕشبو دَونيثه ډن٪وٍ دیٚڂیَی و 

، ٕواثٸ و ثه ویْه واٽٖینبٕیوو ىٍ آو طجز ٙوى( ىاٙشن این دَونيه ډوػت كٶ٨ ٕلاډشی ٽبٍٽنبو اُ اثشلا آنبو ثه هلاٝه ډٮبینبر

 اُ ػمچه آُډبیٚبر ډوٍى نیبُ انؼبڇ هبنواىه و ػبډٮه هواهي ثوى( ٭ٶونز و َٕایز ٭ٶونز ثه وٕیچه ٽبٍٽنبو ثه ا٭٢ب

HbsAg,HbsAb,HIVAb,HcvAb   ډی ثبٙي(ٽچیه ٽبٍٽنبو ىٍ هنڂبڇ وٍوى ثه ثیمبٍٕشبو ػهز سپمیڄ دَونيه ثهياٙشی ثبیي ثه واكي

 ٽنشَڃ ٭ٶونز ثیمبٍٕشبو ډَاػٮه ٽنني( 

 سلٌیي ظثبلِ

 .ٽنني كَٽز ػواډ٬ هوى و ٽبٍډنياو ثَای ثی ه٦َ و ٕبڅڈ ډلی٤ یټ ثه ىٕشیبثی ٍإشبی ثیمبٍٕشبو هب ثبیي ىٍ

 :ٙوني سٺٖیڈ ډی ُیَ ٭ميه ىٕشه ىو ثه ثیمبٍٕشبو ىٍ ٙيه سوڅیي دٖمبنيهبی

 .ٙوى ډی سوڅیي ډَاٽِ این اػَایی و ډيیَیز هبنه ىاٍی ٽبٍٽَىهبی اُ ډٮموڅی5 ٽه – هبنڂی  ٭بىی دٖمبنيهبی ,ځَوه 

  .ٙوني ډی سٺٖیڈ ىٕشه 4ثه  ٽني و ایؼبى ٍا ثهياٙشی ډوب٥َار اُ ای ډؼمو٭ه سواني ډی ٽه:  ه٦َنبٻ دٖمبنيهبی -ځَوه 

 ٩َوٳ ٕنڂین، ٵچِار ٙیمیبیی، ّنوسوٽٖیټ، ىاٍویی، سیِ، نوٻ و ثَنيه دبسوڅوّیټ، ٭ٶونی، دٖمبنيهبی :اُ ٭جبٍسني ىٕشه 4این 

 دَسوُا و دٖمبنيهبی ٵٚبٍ سلز

  ذغطًبى دؿوبًسّبی ثٌسی عجوِ

 هثبل ٍ قطح دؿوبًس ضزُ ًبم

 ٭ٶونی دٖمبنيهبی

 آُډبیٚتڂبه،  هتبی ډیپَوثتی   ٽٚتز  ډبننتي  ثیمتبٍی  ُنتيه  ٭واډتڄ  ىاٙشن ثه ډ٪نوو دٖمبنيهبی

ٍ  ثتب  ٽته  سؼهیِاستی  و ډواى هب، ٭ٶونی، ثبٵز ثیمبٍاو ػيإبُی اُ نبٙی دٖمبنيهبی  ٭ٶتونی  ثیمتب

 ثیمبٍاو این ىٵ٬ ٙيه ډواى اني، ىاٙشه سمبٓ

 ػنین ثيو، هبی ٕبیَ آثڂونه و هوو انٖبو، ثيو هبی سپه انٖبنی، هبیه آثڂون و هب ثبٵز ډبنني ٙنبهشی إٓیت دٖمبنيهبی

 و نتوٻ  ثَنتيه  دٖمبنيهبی

 سیِ

و دوٽته   ٙپٖتشه  هبی و ٙیٚه سیٰ ؿبٹو، ؿبٹو، سیٲه ىٕشڂبه$ٕز#انٶوُیوو، سٍِیٸ، ٕوُو ډبنني

 هبی آډذوڃ

 ىاٍویی دٖمبنيهبی
 و ٹتو٥ی هتب   ىاٍو ىاٍني$ډبنني یب ٙيه آڅوىه ىاٍو ثه ٽه اٹلاډی ٱیَلاُڇ، یب ځٌٙشه سبٍین ىاٍوهبی

 ىاٍویی# هبی ٙیٚه

 دٖمبنيهبی ّنوسوٽٖیټ
 ډتواى  ىاٍای ػمچته دٖتمبنيهبی   اُ ّنهتب،  ثَای ٕمی هٞوٝیبر ثب ډواى ىاٍای دٖمبنيهبی ډبنني

 هب ّو ثَای ٕمی ٙیمیبیی ډواى و ٍوني ثپبٍ ډی ٥َٕبو ىٍډبو ىٍ ثیٚشَ ٽه ٕبیشوسوٽٖیټ

 ٙیمیبیی دٖمبنيهبی
 ډواى ٵیچڈ، و ٩هوٍ طجور ىاٍوی آُډبیٚڂبهی، ډٮَٵهبی ډبنني ٙیمیبیی ډواى ډلشوی دٖمبنيهبی

  كلاڅهب و ٱیَلاُڇ یب ځٌٙشه سبٍین ځنيُىای

 ىاٍای ٵچتِار  دٖتمبنيهبی 

 ٕنڂین
 (((و  ځیَی ٵٚبٍهوو انياُه ای ػیوه هبی إجبة ٙپٖشه، سَډوډشَهبی ثبسَیهب، ډبنني

 اٵٚبنه هب ٹو٥ی و ځبُ ٽبٍسَیغ ځبُ، ٕیچنيٍهبی ٵٚبٍ سلز هبی ٩َٳ

 دَسوٕبُ دٖمبنيهبی

 ثنيی ثٖشه آڅوىه، ای څواُڇ ٙیٚه سلٺیٺبسی، هبی آُډبیٚڂبه یب دَسوىٍډبنی، نٚيه ډَٞٳ ډبیٮبر

٘  یتب  ٙتيه  ىٍډتبو  ٙيه ثیمبٍاو ىٵ٬ ډواى و اىٍاٍ ػبًة، ٽبٱٌهبی هب،  وٕتیچه  ثته  ٙتيه  آُډتبی

 ثٖشه َٕ ډنبث٬ یب نٚيه ډوڇ ډهَ و نوٽچئیي ٍاىیو ىاٍوهبی

 

 

 



 

 

 سعضیوبر ایوي  

سٍِیٺبر ایمن یٮنی سهیه و سإډین وٕبیڄ و سؼهیِار و آډوُٗ هبیی ثَای اٍا ه هيډبر سٍِیٸ ثه اٵَاى ػبډٮه ثه ٝوٍسی ٽه ٵَى 

 نجینني( هيډز ځیَنيه ، هيډز ىهنيه و ػبډٮه ثَ اطَ سٍِیٸ إٓیت

 هَازيي تسريقبت ايوي 
ډوٹٮیز ٖٙشن ىٕز ٙبډڄ ٹجڄ اُ سمبٓ ثب ثیمبٍ ، ٹجڄ اُ اٍا ه  50 ٖٙشٚوی ىٕز ثبیي ىٍ ٖٙشٚوی ىٕزاڅٴ #ډلڄ سمیِ  ة #

 هيډبر إٓذشیټ ثَای ثیمبٍ، ثٮي اُ آڅوىځی ثب سَٙلبر و ډبیٮبر ثيو ثیمبٍ ، ثٮي اُ سمبٓ ثب ډلی٤ ډؼبوٍ ثیمبٍ ، ثٮي اُ سمبٓ ثب

َٕٕوُو و َٕنڀ إشَیڄ 5 ثه هیؾ ٹٖمشی اُ َٕٕوُو ٹجڄ و ثٮي اُ سٍِیٸ ىٕز نِنیي و اُ َٕدوٗ # ثیمبٍ ډين٪َ ٹَاٍ ځیَى(  ع

# سپنیټ إشٶبىه اُ یټ ىٕز ٍا ثه ٽبٍ  ABG$ ډبنني ځَٵشن ( اځَ َٕدوٗ ځٌاٍی لاُڇ إزځٌاٍی ډؼيى َٕٕوُو اػشنبة ٽنیي

 ثجَیي(

 إشٶبىه اُ یټ ىٕز 5 َٕدوٗ ځٌاٍی ثه وٕیچه سپنیټ

 َٕدوٗ ٍا ٍوی ډیِ ٹَاٍ ىهیي( (,

 َٕنڀ و َٕٕوُو ٍا ىٍ یټ ىٕز ځَٵشه و ثيوو إشٶبىه اُ ىٕز ىیڂَ ىاهڄ َٕدوٙی ٽه ٍوی ډیِ ځٌاٙشه ایي ٹَاٍ ىهیي( (-

 ى# سمیِ ٽَىو ډلڄ سٍِیٸ

 ُیي( ُ# ػم٬ آوٍی ٝلیق اػٖبڇ نوٻ سی5ِ َٕٕوُو هبی ډَٞٳ ٙيه ٍا همیٚه ىٍ ٕٶشی ثبٽٔ ثینيا

 ؿیط ایوي سعضیوبر

 : ٙبډڄ ٱیَایمن سٍِیٺبر

 ؛ سٍِیٸ ٱچ٤ ٍوٗ •

 ؛ سٍِیٸ نبډنبٕت ډلڄ •

 ؛ نبٝلیق ىاٍوی •

 ؛ ٱچ٤ كلاڃ •

 .ىاٍو ٱچ٤ ىُ •

 نبٝلیق# $اډلبء ٙيه إشٶبىه َٕٕوُو و َٕنڀ ثه ػبډٮه اٵَاى ىٕشَٕی •

 
 ډوػوى  و ٽشبة َٙف و٩بیٴ دَٕشبٍی ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISىٍ ٕیٖشڈ 

  ُډلی٤ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز  "ثه ٽشبة ډواُین ډَثو٣ ثه ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ػهز آځبهی ا"  

 (ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٕیٖشڈ 

 ٕیٖشڈ  ثه ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكيHIS 

 (ډَاػٮه نمبییيدوٙه ا٭شجبٍ ثوٚی 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ٍاحس ثْساضت هحیظ 

 

 

 ٹَاٍ ىاٍى(دی٘ وٍوىی ثو٘ ٕوهشڂی ، ٥جٺه ُیَین آُډبیٚڂبه و وٍوىی ثیمبٍٕشبوػنت ىٍة این واكي ىٍ 

 اٍسٺبء ٦ٕق ثهياٙز و ن٪بٵز ډلی٤ ثیمبٍٕشبو و ٽنشَڃ ٭ٶونشهبی ثیمبٍٕشبنی إز(5 ّسف
 

 هَاضز هطاخؼِ ثِ ٍاحس ثْساقز هحیظ

 ثهياٙز ډواى ٱٌاییډٖب ڄ ډَثو٣ ثه 

 ډٖب ڄ ډَثو٣ ثه كَٚار و ػونيځبو

 ډَثو٣ ثه سٶپیټ دٖمبنيهبډٖب ڄ 

 هبی ثیمبٍٕشبو ډٖب ڄ و ن٪بٵز ٽچیه ٹٖمز

 هبی ١ي٭ٶونی ىٕز و ٦ٕوف و اثَاُ ډٖب ڄ ډَثو٣ ثه ډلچوڃ

 CSRن٪بٍر ثَ ٭مچپَى واكي ٍهشٚویوبنه و 

 ضطح ٍظبیف ٍاحس ثْساضت هحیظ

 ىٕشوٍاڅٮمچهبی اثلاٯ ٙيه ىٍ كی٦ه و٩بیٴهب و  هب، ثوٚنبډه اػَا و دیڂیَی و ن٪بٍر ثَ ا٭مبڃ ډٶبى آیین نبډه -

، ٽمیشه  هبی ٭چمی، سوٞٞی، اػَایی ثهياٙز ډلی٤ و ٽنشَڃ ٭ٶونشهبی ثیمبٍٕشبنی سٚپیڄ و َٙٽز ىٍ ػچٖبر و ٽمیشه )

 سٲٌیه، ٽمیشه ثلَاو، ٽمیشه كٶب٩ز ٵیِیپی و((( و دیڂیَی ډٞوثبر آو ىٍ كی٦ه و٩بیٴ

ٕبُی دٖمبني، سبٕیٖبر  ه٦َ ثَاثَ ثب ډٺٍَار اُ ثوٚهب، آٙذِهبنه، ٍهشٚویوبنه، واكي ثی انؼبڇ ثبُىیي و ن٪بٍر ډٖشمَ و ٍوُانه )

 آة و ٵب١لاة

ه٦َ ٙيه و  ٕبُی دٖمبنيهبی ٭ٶونی و ىٵ٬ ثهياٙشی دٖمبنيهبی ثی ه٦َ ن٪بٍر و ٽنشَڃ ثَ اډَ سٶپیټ، ػم٬ آوٍی، كمڄ و ثی )

 ٙجه هبنڂی

ی و ٖٙشٚوی ٹٖمشهبی ډوشچٴ ثیمبٍٕشبو ثَاثَ ١واث٤ و ىٕشوٍاڅٮمچهبی اثلاٱی و هبی ډٖشمَ ځنيُىای ن٪بٍر و دیڂیَی ثَنبډه )

 ٽننيه ډوٍى إشٶبىه ىٍ ٹٖمشهبی ډوشچٴ ن٪بٍر ثَډلچوڅهبی دبٻ ٽننيه، ١ي٭ٶونی و إشَیڄ

 ثَىاٍی ٥جٸ ثَنبډه اُ آة ىیبڅیِ ثَىاٍی ډیپَوثی و ٙیمیبیی آة َٙة و نمونه ٽچَٕنؼی و انؼبڇ نمونه )

 ٍٵ٬ نواٹٜ ثهياٙز ډلی٦ی اُ ٥َیٸ ډٖئوڅین ٹٖمشهبی ًیَث٤ دیڂیَی )

ډلی٦ی ػهز  ٍیِی، ن٪بٍر و دیڂیَی ٕمذبٙی ٹٖمشهبی ډوشچٴ ثیمبٍٕشبو ثب ىٍ ن٪َ ځَٵشن ١واث٤ ثهياٙشی و ُیٖز ثَنبډه )

 دیٚڂیَی اُ انشٺبڃ ثیمبٍیهبی ډنشٺچه سو٤ٕ كَٚار و ثنيدبیبو



 

 

، ځواهی آډوُٗ اٝنبٳ و ثهياٙز ٭موډی و ١ج٤ نشبیغ ىٍ دَونيه  هٌ ٽبٍر ثهياٙشین٪بٍر ثَ اډَ ٽنشَڃ ٕلاډز ٽبٍٽنبو $ا )

 ((( ثهياٙشی اٵَاى# ٹٖمز آٙذِهبنه، آثياٍهبنه، ٍهشٚویوبنه، هيډبر و

آډوُٗ ٍ٭بیز نپبر ثهياٙشی ػهز اٍسٺبء ٦ٕق ٭چمی و و١ٮیز ثهياٙشی ٽچیه دَٕنڄ ثهياٙز ٙبٱڄ ىٍ ثیمبٍٕشبو ډشنبٕت  )

ٽننيځبو $ػچوځیَی اُ اٵِای٘ ٭ٶونشهبی  ٙٲچی آنهب و اٵِای٘ هيډبر ثهياٙشی اٍا ه ٙيه ا٥َُٳ ثیمبٍٕشبو ثه ډَاػٮهثبٵٮبڅیز 

 ثیمبٍٕشبنی و(((#

همـنین ػهتز آځتبهی اُ   و ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ  ی این واكيػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب

ا٭شجتبٍ ثوٚتی    دوٙه ډوػوى ىٍ "ٽشبة ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤"ثهياٙز ډلی٤ ثه  ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و

HIS ډَاػٮه نمبییي) 

 دوٙه ا٭شجبٍ ثوٚی ثه ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي

HIS )ډَاػٮه نمبییي 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

   پسوبًسّبی ثیوبضستبًی 

 هؿئَل ایي ٍاحس ّوبى هؿئَل ثْساقز هحیظ ثیوبضؾشبى هی ثبقس

 قًَس: گطٍُ سوؿین هی 9ثِ ثیوبضؾشبًی  دؿوبًسّبی

هتب# ثته    هب یتب ٹتبٍؽ   هب، انڂڄ هب، ویَوٓ ُا $ثبٽشَی دٖمبنيهبی ٭ٶونی5 دٖمبنيهبیی ٽه ډ٢نوو ثه ىاٙشن ٭واډڄ ُنيه ثیمبٍی ),

إتشٶبىه ٙتيه   ډیِانی هٖشني ٽه ىٍ ډیِثبنبو كٖبٓ ډوػت ثیمبٍی ٙوني ډبنني5 سؼهیِار ىیبڅیِ و ٽچیه څوُاڇ و سؼهیتِار  

ٙتوى كشتی    یٱٚشه ثه هوو، سَٙلبر یب اىٍاٍ ثیمبٍ ثبٙي ثه ٭نواو ٭ٶونی سچٺی ډت $ٽچیه سؼهیِاسی ٽه آثَای ثیمبٍاو ٭ٶونی

 (#اځَ ثیمبٍ ٭ٶونی نجبٙي

هتب،   ٙيځی ایؼبى ٽنني ډبننتي ٕتوُو   سوانني ډوػت ُهڈ اُ ٹجیڄ ثَیيځی یب ٕوٍام دٖمبني سیِ و ثَنيه5 اٹلاډی هٖشني ٽه ډی )-

 سیٲه ؿبٹوی ػَاكی و(((  

هب و ٽچیه اٹياڇ ىوٍ ٍیوشه ٙتيه ىٍ اٹتياډبر    ڄ ىاٍوهبی سبٍین ځٌٙشه، ډَٞٳ نٚيه واٽٖندٖمبني ٙیمیبیی و ىاٍویی5 ٙبډ ).

ىاٍویی و ىٍ ثَهی ډواٍى ٙبډڄ ځبُ ٙیمیبیی و ډواى ػبډيی ٽته ثتَای ٽبٍهتبی سٚویٞتی، سؼَثتی و ځنتيُىایی إتشٶبىه        

 ٙوني( ډی

اڅوٺته ُایتی    ُایتی و ٭ؼیتت   ، ٥َٕبودٖمبنيهبی ّ وسوٽٖیټ5 ثه ٙير ه٦َنبٻ هٖشني و ډمپن إز ثب٭ض ػه٘ ٕچوڅی )/

 ٙوى ډبنني ىاٍوهبی ٕبیشوٽٖیټ

ىاٍی و ډيیَیز اػَایی ډَاٽِ ډوشچٴ ډبننتي دٖتمبنيهبی آٙتذِهبنه و     دٖمبني ٭بىی5 دٖمبنيهبی نبٙی اُ ٽبٍٽَىهبی هبنه )0

 هب إز( و ثوٚياٍیآثياٍهبنه و واكيهبی اىاٍی و ډبڅی و((( ( ډيیَیز این دٖمبنيهب ډَثو٣ ثه ٙهَىاٍی هب، ىهیبٍی هب 

 ثبٙي( هب و انياڇ هب و اػِاء ثيو و ػنین انٖبو و ػٖي ػبنوٍاو و((( ډی دٖمبني إٓیت ٙنبهشی5 ٙبډڄ ثبٵز )1

 (((و  ځیَی ٵٚبٍهوو انياُه ای ػیوه هبی إجبة ٙپٖشه، سَډوډشَهبی ثبسَیهب، ډبنني5 ٕنڂین ىاٍای ٵچِار دٖمبنيهبی )2

 اٵٚبنه هب ٹو٥ی و ځبُ ٽبٍسَیغ ځبُ، ٕیچنيٍهبی5 ٵٚبٍ سلز هبی ٩َٳ )3

 هتب،  ثنيی ثٖشه آڅوىه، ای څواُڇ ٙیٚه سلٺیٺبسی، هبی آُډبیٚڂبه یب دَسوىٍډبنی، نٚيه ډَٞٳ ډبیٮبر5 دَسوٕبُ دٖمبنيهبی )4

 ډتوڇ  ډهتَ و  نوٽچئیتي  ٍاىیو ىاٍوهبی وٕیچه ثه ٙيه آُډبی٘ یب ٙيه ىٍډبو ٙيه ثیمبٍاو ىٵ٬ ډواى و اىٍاٍ ػبًة، ٽبٱٌهبی

 ثٖشه َٕ ډنبث٬ یب نٚيه

 

 ًحَُ سلٌیي دؿوبًس زض هطًع

ډتی ثبٙتي( ىٍ همتین ٍإتشب ؿهتبٍ ٽبنتبڃ ػهتز سٶپیتټ و          3و  2و  1و 0 و. و -و,هتبی   دٖمبنيهبی ډوػوى ىٍ ډَٽِ ٙبډڄ ٍىیتٴ 

 آوٍی ُثبڅه سٮجیه ځَىیيه ٙبډڄ5 ػم٬



 

 

٭نواو ٭ٶتونی ثتوىو ُثبڅته و ًٽتَ نتبڇ      هبی ٍُى ٍنڀ ىاٍای ثَؿٖت  هبی ٍُى ٍنڀ همَاه ثب ٽیٖه ٦ٕڄ :ّبی ػلًَی ظثبلِ ),

ٙتوى و ثته ٹٖتمز     آوٍی ډتی  اوٍی دٖمبني ىٍ ىو یب ٕه نوثز ػم٬ ثو٘( ُثبڅه ډٌٽوٍ ثه ٝوٍر ٍوُانه سو٤ٕ ډٖئوڃ ػم٬

ه٦تَ   اډلبء ُثبڅه ډنشٺڄ ډی ٙوى و ٕذٔ  سو٤ٕ ىٕشڂبه اډلبء ُثبڅه هَى و إشَیڄ ډتی ٙتوني و سجتيیڄ ثته دٖتمبني ثتی      

 ٙوى( اٍی ډیٙوى و سلویڄ ٙهَى ډی

ثبٙي ثه ٝوٍر ٍوُانه ىٍ  ب ٽیٖه ډٚپی ىاٍای ثَؿٖت آثی ٍنڀ ثب ٭نواو ثو٘ ډیثهبی آثی  ٦ٕڄ :ظثبلِ ّبی ؿیطػلًَی )-

 ٙوى( ٙوى و سلویڄ ٙهَىاٍی ډی ٙوى و ثه ٹٖمز اډلبء ُثبڅه ډنشٺڄ ډی اوٍی ډی ىو یب ٕه نوثز ػم٬

هب ىٍ ىاهڄ ٕت٦ڄ هتبی    هب و سیٰ سیِ و ثَنيه ٙبډڄ َٕ ٕوُووٕبیڄ  (:Safty Box)اهلام هَخَز زض ٍؾبیل سیع ٍ ثطًسُ ).

ٙوني( لاُڇ ثه ًٽَ إز اُ ثٖتشه ثتوىو    ىاٍ ػم٬ ډی ٙوني و ثه ٝوٍر ډؼِا ثه ډلڄ اډلبء ُثبڅه ٵَٕشبىه ډی ٍُى ٍنڀ ىٍة

 هب دَ ٙيه ثبٙي( اُ ٵ٢بی ٦ٕڄ -*.اوٍی، ا٥مینبو كبٝڄ ٙوى و كياٽظَ  هب هنڂبڇ ػم٬ ىٍة ٦ٕڄ

هبی ثبٵشی آُډبیٚڂبه $دبسوڅوّی# ثه ٝوٍر ُثبڅه ٭ٶونی ثه واكي اډلبء ُثبڅته ٵَٕتشبىه    نمونه :آؾیت قٌبذشیدؿوبًسّبی  )/

 ٙوى( هبی آډذوسه $٭٢و ٹ٬٦ ٙيه# دٔ اُ ٝيوٍ ډؼوُ ىٵن ىٍ ٙهَىاٍی ثه ثبٯ ػنز ډنشٺڄ ډی ٙوى و ثبٵز ډی

 ثبٙي( ثهياٙز ډلی٤، دَٕشبٍ ٽنشَڃ ٭ٺونز و هيډبر ډیهب ثه ٭هيه واكيهبی  آوٍی، سٶپیټ و اډلبء ُثبڅه ن٪بٍر و اػَای ػم٬

 

و همـنین ػهتز آځتبهی اُ   ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ  ی این واكيػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب

شجتبٍ ثوٚتی   ا٭ دوٙه ډوػوى ىٍ "ٽشبة ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤"ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه 

HIS ډَاػٮه نمبییي) 

ِدوٙه ا٭شجبٍ ثوٚی  یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ثه ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػ

HIS )ډَاػٮه نمبییي 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 ٍ ثْساضت حطفِ ایاحس 

 

 ٹَاٍ ىاٍى(ػنت ىٍة وٍوىی ثیمبٍٕشبو، ٥جٺه ُیَین آُډبیٚڂبه و دی٘ وٍوىی ثو٘ ٕوهشڂی این واكي ىٍ 

دیٚڂیَی اُ ثیمبٍی هبی ٙٲچی و كواىص نبٙی اُ ٽبٍ، ٙنبٕبیی و اٍُیبثی ٭واډڄ آوٍ و انؼبڇ ډٮبینبر ډی ثبٙي ُیَا ثیٚشَ ثیمتبٍی هتبی    ّسف:

 بیبو ُنيځی ځَیجبنڂیَ ٵَى هواهي ثوى( ٙٲچی اځَ ىٍډبو ٙينی نجبٙني، ٕوز ىٍډبو ثوىه و سب د

 اّن فعبليت ّبي ايي ٍاحذ:
 ٙنبٕبیی ٭واډڄ ُیبو آوٍ ډلی٤ ٽبٍی ىٍ ثیمبٍٕشبو و اٍا ه ٍاه ٽبٍهبی لاُڇ  -

 سهیه ىٕشوٍاڅٮمڄ ډَثو٣ ثه ایمنی ثهياٙز ٽبٍ و ن٪بٍر ثَ اػَای آنهب -

 ٽبٍهبی لاُڇػم٬ اوٍی و سؼِیه و سلچیڄ كواىص نبٙی اُ ٽبٍ و اٍا ه ٍاه  -

 ن٪بٍر ثَ ایمنی ٵَىی و ٭موډی ىٍ ثیمبٍٕشبو اُ ػمچه ایمنی ثَٷ، كَیٸ، ٽبٍځبه هب، سهیه وٕبیڄ كٶب٩ز ٵَىی -

 آډوُٗ دَٕنڄ ػهز آځبهی نٖجز ثه ٭واډڄ ُیبو آوٍ -

 سهیه و ن٪بٍر ثَ إشٶبىه اٝوڅی اُ وٕبیڄ و سؼهیِار كٶب٩ز ٵَىی و ډلی٦ی -

 سهویه ثیمبٍٕشبوثٍَٕی و١ٮیز ٵنی و ثهياٙشی ٕیٖشڈ  -

 همپبٍاو ىٍ سٚپیڄ دَونيه ثهياٙشی دَٕنڄ ثیمبٍٕشبو -

 هَارد هراجعِ ثِ ايي ٍاحذ:
 ډٚبهيه ډواٍى نبایمن $ٱیَ ایمنی ثوىو ٕیڈ یب دَیِ یټ وٕیچه اڅپشَیپی، ٱیَ اډن ثوىو اثِاٍ ٽبٍ و(((# -

 ډواى ٙیمیبیی MSDSىٍهوإز  -

 ثَوُ كواىص ٙٲچی -

 سهویه نبډنبٕت، نوٍ نبډنبٕت، ٝنيڅی یب ډیِ ٽبٍ نبډنبٕتډواى ثهياٙشی ډلی٤ ٽبٍ همـوو  -

 ىٍهوإز ډٮبینبر ډوٍىی ىٍ ٝوٍر ٙټ ثه ثیمبٍی هبی ٙٲچی -

 ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هبی این واكي ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ و همـنین ػهز آځبهی اُ ډواُین ایمنی

 (ډَاػٮه نمبییي HISا٭شجبٍ ثوٚی  دوٙهډوػوى ىٍ  "ٽشبة ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤"و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه 

 دوٙه ا٭شجبٍ ثوٚی  ثهثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكيHIS 

 .ډَاػٮه نمبییي



 

 

 
 ٍاحس تدْیعات پعضىی

ٕبهشمبو ٽچهَ ٥جٺه ىوڇ ػنت ثبیڂبنی ٹَاٍ  واٹ٬ ىٍ هیبثبو اډبڇ ٍوثَوی ثیمبٍٕشبو ىٍ ٕبهشمبو ډيیَیز،این واكي 

ثه ډٮنبی ثه ٽبٍځیَی ٭چوڇ ډهنيٕی ډوشچٴ $ ثَٷ ، ډپبنیټ ، ٙیمی # ىٍاٍسجب٣ ثب ډوػوىار  # Engineering Biomedical $ ىاٍى(

و٩بیٴ یټ  ٵٮبڅیز ثین ٍٙشه ای و سَٽیت آو هب ٕٮبىر ػبډٮه ثهجوى یبثي (ډهنيٕی دِٙپی این إز ٽه اُ ٥َیٸ  ُنيه هيٳ اُ

 ډهنيٓ دِٙټ ىٍ ثیمبٍٕشبو ٙبډڄ ډيیَیز سؼهیِار دِٙپی ، سٮمیَار ، ثهینه ٕبُی ٕبهز سؼهیِار ډی ثبٙي (

ار دِٙپی انؼبڇ و٩یٶه واكي سؼهیِار دِٙپی ثه ٭نواو یټ ٕیٖشڈ دٚشیجبو ىٍ ٍاه انياُی، نڂهياٍی، سٮمیَ و سٮوی٠ سؼهیِهيٳ5 

 نمبیي(   ډی

 ثب ذطاثی زؾشگبُهَاخِ قسى  اهساهبر لاظم زض نَضر

اثشيا دَٕشبٍ ثبیي ىٍ ٝوٍر ىاٙشن آځبهی و ډهبٍر سن٪یمبر و اسٞبلار ىٕشڂبه ٍا ؿټ ٽني و ٕتذٔ ثته َٕدَٕتشبٍ ثوت٘ ډَثو٥ته      

 ٍر ځیَى(ا٥لا٫ ىهي سب ثه واكي سؼهیِار دِٙپی ځِاٍٗ ىاىه ٙوى و اٹياډبر لاُڇ ٝو

 ّبي ٍاحذ تجْيسات پسضكي ضبهل  فعبليت

آډوُٗ، سبډین ایمنی ثیمبٍاو و دَٕنڄ،  ډيیَیز ؿَهه نٞت و سٮمیَ، ن٪بٍر ثتَ انجتبٍ ٥جتی و انجتبٍ إتٺب٣، ډتيیَیز نڂهتياٍی و        

٭مچپَى ىٕشڂبه، ٽبٍٙنبٕی ډٚبوٍ هَیي سؼهیِار و وٕبیڄ دِٙتپی، ٽبٍٙنبٕتی اٹشٞتبىی سؼهیتِار دِٙتپی، ن٪تبٍر ثتَ اػتَای         

ٕبُی و نڂهياٍی ا٥لا٭بر و اٍسجب٣ ثتب اىاٍه سؼهیتِار دِٙتپی ىانٚتڂبه      یِار، ډٖشنيإشبنياٍىهبی ٵ٢بهبی ىٍډبنی ىٍ هٞوٛ سؼه

 ثبٙي5   ٭چوڇ دِٙپی ډشجو٫ ډیجبٙي( لاُڇ ثه ًٽَ إز ٍواڃ هَیي سؼهیِار دِٙپی ىٍ این ډَٽِ ثه ٝوٍر ُیَ ډی

ٙوى، ثه ٕم٬  دِٙپبو ډپشوة ډی ىٍهوإز هَیي سؼهیِار و څواُڇ ډوٍى نیبُی ٽه سو٤ٕ ډشوٜٞ ډَثو٥ه یب ډٖئوڃ ثو٘ یب ثٮ٢بً

ځیتَی نهتبیی ثته ٽمیشته سؼهیتِار       و ن٪َ ٍ یٔ ثیمبٍٕشبو ٍٕیيه و دٔ اُ ډٚوٍر ثب اډوٍ ډبڅی و سؼهیِار دِٙپی ػهتز سٞتمیڈ  

دِٙپی اٍػب٫ ىاىه ٙيه ٽه این ٽمیشه ډشٚپڄ اُ ٽبىٍ ٍیبٕز، ٽبٍٙنبٓ ځَوه دِٙپی، ٽبٍٙنبٓ ځتَوه ٵنتی ډهنيٕتی، ٽبٍٙتنبٓ     

 ثبٙي( اىاٍی ډی ځَوه ډبڅی و

                  هسیطیت تدْیعات پعضىی :همطضات هطثَط ثِ 
 ډيیَیز ىٍ هَیي و هِینه( 1

 #P .M # ډيیَیز ىٍ نڂهياٍی دیٚڂیَانه $-

 # ډيیَیز ىٍ سٮمیَار ، نٞت و ٍاه انياُی.

 %ډيیَیز ىٍ هَیي و هِینه 5 

ثیمبٍٕشبو و ٵ٢بی ډوػوى ډبٍٻ ىٕشڂبه ، ٽلآ كٶب٩شی ىٕشڂبه ، ٦ٕق ثنيی نلوه و ؿڂونڂی انشوبة ىٕشڂبه ثب سوػه ثه نیبُ 

ثیمبٍٕشبو اُ ډواٍىی هٖشني ٽه ىٍاین نو٫ ډيیَیز ډوٍى سوػه ٹَاٍ ډی ځیَني ( هنڂبڇ هَیي ثبیي ډبٍٻ ىٕشڂبه ، نمبینيځی آو ىٍ 

ٙبډڄ واٍانشی $سٮوی٠ ٹ٦ٮبر# و   إز و  اٍثٖیبٍی ثَ هوٍى ایَاو سإییيیه هبی ىٕشڂبه ،هيډبر دٔ اُ اُ ٵَوٗ ٽه اُ اهمیز

ځبٍانشی $سٮوی٠ ىٕشڂبه # ډمپن إز ثبٙي سوػه ٽَى همـنین ىٍ ډيیَیز هَیي ثبیي ىٍ ن٪َ ځَٵز ٽه ىٕشڂبه اُ ن٪َ سپنوڅوّی 



 

 

ٹبثچیز اٍسٺبء ثه ٍوُ إز یب هیَ و آیب اډپبو نٞت ٕوز اٵِاٍ هبی هبٍػی ىٍ آینيه ٍوی ىٕشڂبه وػوى ىاٍى یب ثه ٭جبٍسی ىٕشڂبه 

 ىاٍى
 

 % ډيیَیز ىٍ نڂهياٍی دیٚڂیَانه 5  

نلوه ی نڂهياٍی ىٕشڂبه ٥جٸ سوٝیه هبی َٙٽز ٕبُنيه ٍا ثیبو ډی ٽني ( ٽه ٭ميسبً این ډواٍى ىٍ ٽبسوڅوٿ ىٕشڂبه ًٽَ ډی ٙوني 

( نڂهياٍی دیٚڂیَانه و٩یٶه ی ډهنيٓ دِٙټ ډی ثبٙي   (آډوُٗ دَٕشبٍاو ثَای إشٶبىه،ٽبډڄ اُ ٹٖمز هبی ډوشچٴ ىٕشڂبه

 و دَیوى إز و هـنین َٕویٔ ثه ډوٹ٬ ىٕشڂبه ډی ٙوى ( P.M همـنین ٙبډڄ ؿټ ٽَىو وٕبیڄ ٥جی ٽبسوڅوٿ ٽه ٙبډڄ ٍواڃ

 %ىٍ هنڂبڇ هَیي ىٕشڂبه ثبیي سمبډی إنبى و ډياٍٻ آو سلویڄ ځَٵشه ٙوى ا٭ڈ اُ 5

 # ١مبنز نبډه ی ىٕشڂبه,

 # َٕویٔ ډنو ڄ-

.# user ډنو ڄ 

 ٵبٽشوٍ ٵَوٗ#  /

 # ١مبنز سلویڄ ٽبلا و ؿڂونڂی دَىاهز و هيډبر دٔ اُ ٵَو0ٗ

 ډيیَیز ىٍ سٮمیَار ، نٞت و ٍاه انياُی 5

ىٍ این نو٫ ډيیَیز ثَای سٮمیَار اُ ُډبو ىٍهوإز سٮمیَ و یب نٞت سب انؼبڇ ٭مڄ سٮمیَ و ثَځٚز ىٕشڂبه ثه ٕیٖشڈ ، دیٚڂیَی 

 هبی لاُڇ ثبیي انؼبڇ دٌیَى (

وځیَی اُ ایؼبى ه٦بی اكشمبڅی ىٍ ىٕشڂبه هب ٹجڄ اُ ٵَا ٍٕیيو دَیوى ډوٍى ن٪َ ، یټ ؿټ څیٖز آډبىه ډی ٽني و ىٕشڂبه ثَای ػچ

 ه ډیِاو ٹبثڄ سوػهی ٽبه٘ ډی یبثيٍا ٹجڄ اُ ُډبو دَیوى ؿټ ډی ٽنني ( ىٍ این ٝوٍر ه٦ب ث

شن اُ نمبینيځی ػهز ٍٵ٬ ډٚپڄ ىٕشڂبه هب، ثبُىیي سمبٓ ثب َٙٽشهب ػهز ىٍهوإز ىٕشڂبه و ځَٵشن دی٘ ٵبٽشوٍ ، ډٚبوٍه ځَٵ

واكي ٵَٕشبىه ٙوني ،سهیه ىٕشوٍاڅٮمچهبیی ثَای  اُ ثو٘ هب ػهز ثٍَٕی و١ٮیز ٽبٍی ىٕشڂبه هب سب ىٍ ٝوٍر نیبُ ثه سٮمیَځبه

 إزاُ ىیڂَ و٩بیٴ ډهنيٕی دِٙپی  نلوه إشٶبىه اُ ىٕشڂبه هب یب ٙیوه سمیِ ٽَىو آنهب و یب سٌٽَ نپبر ایمنی

 (ډی ثبٙي  یدِٙپ یایؼبى ٙنبٕنبډه ی ىٕشڂبه و ٽي ډَثو٣ ثه آو $ ٽي ٙنبٕه# نیِاُ ىیڂَ و٩بیٴ ډهنيٕ 

 
و همـنین ػهتز آځتبهی اُ   ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ  ی این واكيػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب

ا٭شجتبٍ ثوٚتی    دوٙه ډوػوى ىٍ "ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ٽشبة "ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه 

HIS ډَاػٮه نمبییي) 

 دوٙه ا٭شجبٍ ثوٚی ثه ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي

HIS ډَاػٮه نمبییي 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  هسیطیت اعلاػبت سلاهتٍاحس 

 

 این واكي ىٍ ٥جٺه ىوڇ ٕبهشمبو اوٍّانٔ ثیمبٍٕشبو واٹ٬ ٙيه إز(

اٍا ه هيډبر ثه ثیمبٍاو، دِٙپبو، ډيیَاو ثیمبٍٕشبنهب و اٍا ه هيډبر آډوُٙی و دْوهٚی و كٶ٨ ډ٦چوة ٽیٶیز هيډبر  ّسف:

 ثبٙي5 ډی ىٍډبنی و ثهياٙشی و كٺوٷ ثیمبٍاو و ٍ٭بیز إشبنياٍىهب ثب اهياٳ اهشٞبٝی ُیَ

 ایؼبى یټ ٕیٖشڈ ٽبٍآډي ثَای نڂهياٍی دَونيه ٽبډڄ ثیمبٍاو( -

 ىاٙشن آډبٍ ٭مچیبر سٚویٞی و ثبڅینی انؼبڇ ٙيه و سؼِیه و سلچیڄ و سٶٖیَ آنهب( -

 هب و ځِاٍٗ دِٙپی آنهب( ځَىآوٍی ا٥لا٭بر ٭چمی اُ دَونيه -

 دبٕوڂویی ثه ډپبسجبر ٹبنونی ثمن٪وٍ ٽمټ ثه ډَاػ٬ ٹبنونی ىٍ اډَ ٝيوٍ اكپبڇ( -

 ه اُ آډبٍ ثیمبٍٕشبو( ((( ثب إشٶبى ځیَی ډيیَیز ثیمبٍٕشبو ىٍ سوٕٮه اډپبنبر و سؼهیِار ثوٚهب و ٽمټ ثه اډَ سٞمیڈ -

 هسیطیز اعلاػبر ؾلاهززض ضاثغِ ثب ٍاحس  دطؾٌلّبی هَضز ًیبظ  هْبضر

 هبی ثیمبٍاو هبی ٹبنونی دَنيه آٙنبیی ٽبډڄ ثب ػنجه -

 دِٙپی و و٩بیٴ آوآٙنبیی ډٺيډبسی اُ واكي ډياٍٻ  -

 هبی ثیمبٍاو آٙنبیی و ٍ٭بیز اٝوڃ ډٖشنيٕبُی ٝلیق دَونيه -

 آٙنبیی ثب ٍوني دٌیَٗ و سَهیٜ -

 هسیطیز اعلاػبر ؾلاهزآقٌبیی ًلی ثب ٍاحس 

 ٗذیشیز اعلاػبر ػلاٗزآؿٜبیی ًبْٗ ثب ٝاحذ١بی ثخؾ  -

 ١بی ثی٘بسػشبٛی آؿٜبیی ًبْٗ ثب آٗبس ٝ ؿبخق -

 ICD-10  ٝICD-9 CMآؿٜبیی ًبْٗ ثب ًذُزاسی ثی٘بسی ١ب ٝ اهذاٗبر ثش اػبع ًشت  -

 HISآؿٜبی ثب ػیشٖ اعلاػبسی ثی٘بسػشبٛی  -

 آؿٜبیی ثب ٗوشسار ٝ اكّٞ اداسی ٝ هبٛٞٛی ٝاحذ ٗذاسى دضؿٌی -

 ١Color Codingبی ثبیِبٛی،  آؿٜبیی ًبْٗ ثب ػیؼشٖ -

 ًبسؿٜبع ٗذاسى دضؿٌی -

 ًبسؿٜبع آٗبس -

 ٜٗـی ١ب -

 : هسیطیت اعلاػبت سلاهتاّساف ولی ثرص 

 : ، هيٳ ٽچی هَ واكي ٍا ډی سواو ثه ٙپڄ ًیڄ ثیبو نموىثو٘این ثب سوػه ثه ؿهبٍ واكي سٚپیڄ ىهنيه ىٍ 

I)  هيٳ ٽچی واكي ثبیڂبنی ډياٍٻ دِٙپی5 نڂهياٍی ٕیٖشمبسیټ دَونيه هبی دِٙپی ثه نلو ٹبثڄ ىٕشَٕی ثَای ثیمبٍاو و

 ډؼبُ نٖجز ثه ا٥لا٭بر دَونيه هبی دِٙپیٕبیَ إشٶبىه ٽننيځبو 

II)  هيٳ ٽچی واكي دٌی5َٗ اٍا ه هيډبر دٌیَٗ ثیمبٍاو ثٞوٍر هبی اوٍّانٔ و ٱیَ اوٍّانٔ ، َٕدب ی و ثٖشَی ىٍ كی٦ه

 ډٺٍَار ثیمبٍٕشبو



 

 

III)  ، ٭واډڄ هيٳ ٽچی واكي ٽي ځِاٍی5 ىٕشه ثنيی دَونيه هبی دِٙپی ثَ كٖت سٚویٜ نهبیی ، اٹياډبر انؼبڇ ٙيه ىٍډبنی

 یوٍ إشٶبىه هبی دْوهٚی و سلٺیٺبسهبٍػی و ٕبیَ ډَاػٮبسی ٽه ثیمبٍ ثٮچز او دٌیَٗ ځَٵشه إز ثمن٪

IV) ٍیٸ سٮياى هيډبر اٍا ه ٙيه ٽچینیپی ، دبٍاٽچینیپی و ثٖشَی ثه ثیمبٍاو و سهیه ٹسهیه ا٥لا٭بر ى: هيٳ ٽچی واكي آډب

نشبیغ انهب ثمن٪وٍ إشٶبىه ډيیَاو و ثَنبډه ٍیِاو ثیمبٍٕشبو و ٦ٕوف ځِاٍٙبر اډبٍی ثٞوٍر ػياوڃ ، نموىاٍ هب و سلچٺیڄ 

 ثبلاسَ ډيیَیشی

 هسیطیت اعلاػبت سلاهت:ثرص اّساف ٍیػُ 

 :ٍاحس ثبیگبًی

 ډَست نموىو اوٍاٷ دَونيه هبی دِٙپی ثَ إبٓ سَسیت إشبنياٍى (,

 ٽنشَڃ اوٍاٷ دَونيه هبی ٍٕیيه ثه ډياٍٻ دِٙپی اُ ن٪َ ٽمی و ٽیٶی (-

 ٙمبٍه دَونيه هبی ىاىه ٙيه ثه ثیمبٍاو ثٖشَی اُ واكي دٌیَٗ ٽنشَڃ (.

 إٍبڃ ،ٽنشَڃ و ٵبیڄ ډؼيى دَونيه هبی ثیمبٍاو ىٍ اٍسجب٣ ثب دْوهٚڂَاو كَٳ دِٙپی (/

 دبٕوڂو ی ثه نبډه هبی ډَاػ٬ ٹبنونی (0

 ش:اّساف ٍیػُ ٍاحس پصیط

و ثٖشَی اُ ٍوی ٙنبٕنبډه یب ٽبٍر ٙنبٕب ی اهٌ ډٚوٞبر ٝلیق اُ ثیمبٍاو ثمن٪وٍ سٚپیڄ دَونيه هبی دِٙپی َٕدبیی  (,

 ډٮشجَ ثیمبٍ

سپمیڄ ٽچیه آیشمهبی ثَځه دٌیَٗ و هلاٝه سَهیٜ ثَ إبٓ ىٕشوٍاڅٮمڄ ثیمبٍاو ثوٕیچه سبیخ و اهٌ ٙمبٍه سچٶن و آىٍٓ  (-

 ىٹیٸ ثیمبٍ

 ٍ٭بیز اٝوڃ اهلاٹی ىٍ اٍسجب٣ ثب ډَاػٮین و همپبٍاو (.

 سپمیڄ ىٵشَ ډبىٍ ىٍ دٌیَٗ ثٖشَی (/

 ىٕشَٕی ثه ا٥لا٭بر ػبډ٬ همه ثیمبٍاو سو٤ٕ ٽبډذیوسَاډپبو  (0

 ٽنشَڃ سٮياى ثیمبٍاو َٕدب ی سب كي نٞبة (1

 سٮیین وٹز ډَاػٮه ثیمبٍاو ثه ىٍډبنڂبه هبی سوٞٞی ثیمبٍٕشبو ػهز ػچوځیَی اُ اسلاٳ وٹز ثیمبٍ ىٍ ثیمبٍٕشبو (2

 : ًىبت هْن زض ٍاحس پصیطش

اوٍّانٔ ػهز اهٌ ١ٍبیز همَاه ثب ٽبٍر ٙنبٕتب ی اڅِاډتی إتز ( ىٍ ٝتوٍر     ك٢وٍ ديٍ ىٍ هنڂبڇ ثٖشَی ثیمبٍ ىٍ ډواٍى ٱیَ  (,

ٵور ديٍ ثیمبٍ ، اُ ػي ديٍی ثیمبٍ ١ٍبیز اهٌ ډی ځَىى و ىٍ ٱیَ اینٞوٍر ثب ډٮَٵی ثیمبٍ ثه ډتيىٽبٍی نبډته ثته ىاىځٖتشَی     

 . نوٙشه ٙيه و اػبُه ډٮبڅؼه و ٭مڄ ػَاكی ثب ډٚوٜ ٙيو ٹیڈ ثیمبٍ اهٌ ډی ځَىى

 . ثه دٌیَٗ اڅِاډی ډی ثبٙيیب ديٍ ٕبڃ سلویڄ ىٵشَؿه ثیمه ډبىٍ  -ثیمبٍاو ُیَ  ىٍ ډوٍى (-

 هَ ځونه إشٶبىه اُ ىٵشَؿه ثیمه اٵَاى ىیڂَ ٱیَ ٹبنونی ډی ثبٙي  (.

 . اڅِاډی إز ثه واكي دٌیَٗیب ديٍ سلویڄ ٽذی اُ ثَٿ اوڃ ىٵشَؿه ثیمه ثیمبٍ و ډبىٍ  (/

ډبهڂی ډی سوانني اُ ىٵشَؿه ثیمه ډبىٍ $ ثب ځٌٍانيو ډَاكڄ ٹبنونی #  1ٕن نوُاىاو سلز دوٙ٘ ثیمه نیَوهبی ډٖچق سب  .5

 . إشٶبىه نمبیني

 َٙف و٩بیٴ واكي ډتياٍٻ  ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هبی این واكي ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ و

ٽشتبة ایمنتی و ٕتلاډز ٙتٲچی و ثهياٙتز      "لتی٤ ثته   همـنین ػهز آځبهی اُ ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډدِٙپی 

 (ډَاػٮه نمبییي HISا٭شجبٍ ثوٚی  دوٙهډوػوى ىٍ  "ډلی٤

 دوٙه ا٭شجبٍ ثوٚی   ثهثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي

HIS ډَاػٮه نمبییي. 



 

 

 ٍاحس تػَیطثطزاضی 

این واكي ثه ٝوٍر ىو ٹٖمز ٱیَ ډشمَٽِ ىٍ ډَٽِ واٹ٬ ٙيه إز( یپی ىٍ ثو٘ اوٍّانٔ سوٞٞی و یپی ىٍ ١چ٬ ٱَثی ثیمبٍٕشبو 

سلز ٭نواو ٍاىیوڅوّی ثٖشَی ٽه ثب ثو٘ اوٍسوديی و اسبٷ ٭مڄ ډتَسج٤ إتز( اُ ن٪تَ اډپبنتبر و سؼهیتِار، ٍاىیوڅتوّی ثٖتشَی اُ        

 إپن ثَهوٍىاٍ إز(  CTاٵی و ىٕشڂبه هبی دیَٚٵشه سَی ػهز ٕونوځَ

 ّذف
همَاهی ثب ٽبىٍ دِٙپی ثیمبٍٕشبو و ٽمټ ثه سٚویٜ ثیمبٍیهب ثوٕیچه انؼبڇ ىٹیٸ و ٝلیق و ثته ډوٹت٬ ځَاٵتی هتب و ٕتونوځَاٵی و      

CT بڇ ٙيه(إپن ثیمبٍاو و ډٺبیٖه آنهب ثب كبڅز إشبنياٍى یټ ٵَى ٥جیٮی ثب سوػه ثه ٕن، ػنٔ و ٍیذوٍر ثه ډوٹ٬ ځَاٵی هبی انؼ 

  زض ثیوبضاى سطپبیی ٍ ثستطی: ضٍش اخطایی ثرص تػَیط ثطزاضی

ډتی نمبیتي(   نٖوه ثه دٌیَٗ ثوت٘ ٍاىیوڅتوّی ډَاػٮته     و اثشيا ثیمبٍ ثب ىٍ ىٕز ىاٙشن ىٵشَؿه ثیمهَٕدبیی ثوىو ثیمبٍ ىٍ ٝوٍر 

و دٔ اُ ثٍَٕی و ٽنشَڃ ډهَ و اډ٢بء دِٙټ، سبٍین ویِیز و سبٍین ا٭شجتبٍ((((  ثیمبٍاو َٕدبیی ٍا ىٍیبٵز نموىه ډنٚی ثَځه ىٍهوإز 

دٔ اُ طجتز ډٚوٞتبر آنهتب ىٍ ٽتبډذیوسَ و ایؼتبى ٵبیتڄ        نموىه وا٥لا٭بر و نو٫ هيډبسی ٽه ثبیي ثه ثیمبٍ اٍا ه ٙوى ىٍ ٕیٖشڈ واٍى 

ا دَىاهز ٽننتي، ثیمتبٍ دتٔ اُ دَىاهتز ٝتوٍر      ػيیي ډنٚی اُ آنهب ډی هواهي ٽه ثه ٝنيوٷ ډَاػٮه ٽنني و ٝوٍر كٖبة هوى ٍ

ىٍیبٵز ډی ٽني و ثَځه كبډڄ ٍا ثه ډنٚی سلویڄ ډی ىهتي( ډنٚتی ثَځته كبډتڄ ٍا ثته       –ثیمبٍ و كبډڄ  –ثَځی  -كٖبة اُ ٝنيوٷ 

   .ډی ٽني و او ٍا ثه ثو٘ ډَثو٥ه اٍػب٫ ډی ىهي ٽني و یټ ُیَنویٔ ثه ثیمبٍ اٍا هنٖوه ډشٞڄ ډی 

 HISثبیي سو٤ٕ ثوت٘ ډَثو٥ته ىٍ ٕیٖتشڈ     انؼبڇ ٍاىیوڅوّی، ٕونوځَاٵی و ٕی سی إپنىٍهوإز ، ثیمبٍ ىٍ ٝوٍر ثٖشَی ثوىو

دٔ اُ همبهنڂی ډٖئوڃ ٙیٶز ثو٘ ډَثو٥ه ثب ډنٚی ٍاىیوڅوّی ثیمبٍ ٍا ثب ٽمټ هيډبر ثوت٘ هتوى   ثیمبٍاو ثٖشَی  .طجز ځَىى(

َثو٥ه اٍػب٫ ډی ىهي( دٔ اُ انؼبڇ هيډبر ډوٍى نیتبُ ثیمتبٍ سوٕت٤    ثه واكي سٞویَثَىاٍی ٵَٕشبىه و ډنٚی ثو٘ ثیمبٍ ٍا ثه واكي ډ

 هيډبر ثه ثو٘ ډَثو٥ه اٍػب٫ ىاىه ډی ٙوى(

ډنٚی ىٍ ١من یبىىاٙز و طجز ډٚوٞبر ثیمبٍ ثه ٥وٍ ٽبډڄ، نو٫ هيډز اٍا ه ٙيه، نبڇ دِٙتټ، نتبڇ انؼتبڇ ىهنتيه و واكتي انؼتبڇ       

 .ثَای آډبٍځیَی طجز ډی ٍٕبنيىهنيه هيډز و سٮياى و ٕبیِ ٵیچڈ هبی ډَٞٵی ٍا هڈ 

ىٍ ٝوٍسیپه ثیمبٍ نیبُ ثه آډبىځی ثَای انؼبڇ ٍاىیوځَاٵی هبی ٍنڂی و سوٞٞی ىاٙشه ثبٙي( ٍاىیوڅوّیٖز ثَای وی ىاٍو سؼویِ ٽتَىه  

یب ٍاىیوڅتوّی #  ٕونو  –و ىٕشوٍاڅٮمڄ هبی لاُڇ ٍا ثه ثیمبٍ اٍا ه ډی ٽني سب ثیمبٍ ىٍ وٹز سٮیین ٙيه ثَای انؼبڇ ٍاىیوځَاٵی $ٕی سی 

 .ډَاػٮه ٽني

ٍاىیوڅوّی هبی اوٍّانٖی ىٍ سمبڇ ٙیٶز هب و ٥ی سمبٓ ثوٚتهب ثتب ډنٚتی و همتبهنڂی ثتب دَٕتنڄ ٍاىیوڅتوّی انؼتبڇ ډتی ٙتوى و           

، اسبٷ ٭مڄ و یب ثه ٥وٍ ٭موډی سوٕت٤ ٽبٍٙتنبٓ ، انؼتبڇ ډتی ٙتوى و ثته        ICU ٍاىیوځَاٵی هبی دَسبثڄ ىٍ ٝوٍر نیبُ ىٍ ثوٚهبی

 .ٙيه ثه ثو٘ ٍاىیوڅوّی ډنشٺڄ ډی ٙوى و دٔ اُ ٩هوٍ ثه ثو٘ ډَثو٥ه اٍا ه ډی ٙوى expese همَاه ٽبٕز

ډٖتئوڃ  5 ثَنبډه ٽٚیټ ډبهیبنه دَٕنڄ ٍاىیوڅوّی ٹجڄ اُ َٙو٫ هَ ډبه سو٤ٕ ډٖئوڃ ثو٘ سن٪یڈ و دٔ اُ اډ٢تبء و ډهتَ   -یبىآوٍی

سو٤ٕ اسني ثو٘ ٹجڄ اُ ٙتَو٫ هتَ ډتبه ثته ىٵشتَ دَٕتشبٍی و        ( ثَنبډه آنپبڅی ٍُیينز هب نیِٹَاٍ ډی ځیَى ىٍ ثو٘ ٍاىیوڅوّی ثو٘

 .نڂهجبنی ا٭لاڇ ډی ٙوى

ٙيه ثه ثو٘   expese ىٍ اسبٷ ٭مڄ ٍاىیوځَاٵی دَسبثڄ سو٤ٕ دَسوٽبٍ ىٍ ډلی٦ی ٽبډلا إشَیڄ انؼبڇ ډی ٙوى و ٽچیٚه هبی

 .ډنشٺڄ ٙيه و دٔ اُ ٩هوٍ ډؼيىا ثه اسبٷ ٭مڄ إٍبڃ ډی ځَىى

ځَاٵی و ٕی سی إپن دِٙټ ډٮبڅغ ن٪َ هوى ٍا ځِاٍٗ ٽَىه و ٽچیٚه هبی ځِاٍٗ ٙيه ٍا ډؼيىا ثه دٌیَٗ دٔ اُ انؼبڇ ٍاىیو

  .ثَډی ځَىانني

ځِاٍٗ دِٙټ سبیخ ٙيه و  –ډهَ و اډ٢بء#  -ثَ ٍوی ثَځه هبی ځِاٍٗ ٙيه ډهَ و اډ٢بی ىٽشَ ډٮبڅغ ١َوٍی ډی ثبٙي $ اڅجشه

 .همَاه ٽچیٚه هب ثه ثیمبٍ سلویڄ ډی ٙوى

ډبه سب یپٖبڃ نڂهياٍی ډی ٙوى( ٕواثٸ ځَاٵی هبی ىٍ ىٵشَ ثبیڂبنی واكي طجز ډی ځَىى، ثب  1ځِاٍٗ ځَاٵی ىٍ واكي ٍاىیوڅوّی  -

 .ا٭مبڃ این ٍوٗ ثیمبٍ ډی سواني دٔ اُ سَهیٜ ىٍ ٝوٍر نیبُ ثب ډَاػٮه ثه ٹٖمز دٌیَٗ ځِاٍٗ ځَاٵی هوى ٍا ىٍیبٵز نمبیي



 

 

وٍى نیبُ واكي ىٍ اثشيای هَ هٶشه انجبٍهب ٽنشَڃ ډی ٙوني و ىٍ ٝوٍر نیبُ ثَای هَیي ىٍهوإز ثَای سهیه ډچِوډبر و سؼهیِار ډ -

 .سهیه ٙيه و ثب ډهَ و اډ٢بء و سب یي ډٖئوڃ ثو٘ ثه واكي اىاٍی ٵَٕشبىه ډی ٙوى

ىهني ٽه نشبیغ این آُډبیٚبر  ډبه یپجبٍ آُډبیٚبر سٮیین ٙيه اُ ٕبُډبو انَّی اسمی ٍا انؼبڇ 1دَسوٽبٍاو واكي ٍاىیوڅوّی ثبیٖشی هَ 

ىٍ دَونيه دَٕنچی ډوػوى ىٍ واكي طجز ډی ځَىى( همـنین نشبیغ ډٚشَٻ آُډبیٚبر ثَای ٕبُډبو انَّی اسمی نیِ إٍبڃ ډی ځَىى ثه 

ر لاُڇ نیِ ا٥لا٭ب  ٭لاوه ىٍ اثشيای هَ ٕبڃ نیِ ٕبُډبو انَّی اسمی ٵَڇ كٸ اٙشَاٻ* ٵیچڈ ثغ ٍا ثَای واكي ٍاىیوڅوّی إٍبڃ ىاٙشه و

ُډبو انَّی اسمی ػهز ثٍَٕی ٥ی ٵَڇ ډَثو٥ه ثَای ٕبُډبو انَّی اسمی اٍػب٫ ډی ٙوى( همـنین ٵیچڈ ثؾ هب هَ ىو ډبه یپجبٍ ثه ٕب

 .إٍبڃ ډی ځَىى و نشبیغ ډٚپوٻ اُ ٥َٳ ٕبُډبو ا٭لاڇ ډی ځَىى

ډی ځیَني و نشیؼه ډٮبینه ىٍ دَونيه ډوػوى همـنین دَسونڂبٍاو ٕبڅی یپجبٍ سو٤ٕ ډشوٜٞ ؿٚڈ و دوٕز نیِ ډوٍى ډٮبینه ٹَاٍ 

 .طجز ډی ٙوى

ډهنيٕی دِٙپی و  وإز سٮمیَار و ډ٦بثٸ ٍوٗ اػَاییىٍ ٝوٍر نیبُ ثه انؼبڇ سٮمیَار ډٖئوڃ ثو٘ اٹياڇ ثه سن٪یڈ ٵَڇ ىٍه

وٕبیڄ إٺب٣ ٭مڄ ډی ٵَایني و  ٍر ٱیَٹبثڄ سٮمیَ ثوىو وٕبیڄ ٥جٸىٕشوٍاڅٮمڄ سبٕیٖبر اٹياډبر لاُڇ ٝوٍر ډی ځیَى ىٍ ٝو

 .ٙوى

هٶشه یپجبٍ سبٍیپوبنه و ىٕشوٍهبی  -ٍوُ و كياٽظَ  +,ٍوُانه اسبٷ ٍاىیوځَاٵی سو٤ٕ هيډه ١ي٭ٶونی ډی ٙوى و همـنین هَ 

ډوػوى اُ ٹجیڄ ٱچشپهبی دَوٕٖوٍ ثب ډواى ٙوینيه سمیِ ډی ځَىى و ىاٍوهبی ػيیي ٕبهشه ٙيه ثه ىٕشڂبه ا١بٵه ډی ٙوى( و ٕذٔ 

ی طجور و ٵیچڈ هبی ثب ٥چه ٥ی ځِاٍٗ سو٤ٕ ډٖئوڃ ثو٘ ثه واكي سياٍٽبر ا٭لاڇ ډی ځَىى و اٹياډبر ٹبنونی لاُڇ آة ىاوٍهب

 .ٝوٍر ډی ځیَى

 زستَضالؼول تططیح ًحَُ پصیطش ٍ خَاة زّی ٍ ًحَُ فبیل ًوَزى

ثی٘بسػشبٙ  سٗی ًٜذ. ثؼش٠ ث٠ ایٚ ٠ً ثی٘بس دٗشاػؼ٠ ؿشح اهذاٗبر : ثی٘بس دغ اص ٗشاػؼ٠ ث٠ ٗشًض سلٞیشثشداسی ثب ثش٠ُ دسخٞاػز )ٛؼخ٠( ث٠ ٜٗـی 
ؿ٘بسٟ دشٝٛذٟ )یب  دغ اص طجز ٗـخلبر ثی٘بس ٝ اسائ٠ ثذیٚ سشسیت اهذإ ٗی ؿٞد ٠ً : ٜٗـی  ثؼششی ٗی ثبؿذ یب ثی٘بس اٝسطاٛغ ٝ یب ػشدبیی اػز،

ث٠  ًذ ث٠ ثی٘بس ( ث٠ ٝی اٝ سا ث٠ كٜذٝم اسػبع ٗی د١ذ ثی٘بس دغ اص دشداخز كٞسر حؼبة ٗؼذدا ث٠ دزیشؽ ثبص ٗی ُشدد.)* ثی٘بساٙ ثؼششی ٛیبص
داخش٠ اػز، ٜٗـی خٞد سا دش ٠ً ایٚ ٛـبٙ ٗی د١ذ ٠ً ثی٘بس كٞسر حؼبة   ٗشاػؼ٠ ث٠ كٜذٝم ٛذاسٛذ ( ٝ ثش٠ُ حبْٗ سا ث٠ ٜٗـی سحٞیْ ٗی د١ذ

شاكی ایٚ ثشٍ سا ث٠ ثش٠ُ دسخٞاػز ثی٘بس آلبم ًشدٟ ٝ ایٚ ثش٠ُ سا ١٘شاٟ ثب یي صیشٛٞیغ دس كٞسر ٛیبص ) دس كٞسسی ٠ً ثی٘بس ٛیبص ث٠ سادیُٞ
 ذداؿش٠ ثبؿذ( ث٠ ثخؾ ٗشثٞع٠ ٗشاػؼ٠ ٗی ًٜ

ٜٗـی ػلاٟٝ ثش ثش٠ُ ثی٠٘ یي ثشٍ ًذی اص كلح٠ اّٝ دكششچ٠ اػٌٚ ٗشاػؼ٠ ًشدٟ ثبؿذ ٝ ثی٠٘ ٛیض داؿش٠ ثبؿذ  CT دس كٞسسی ٠ً ثی٘بس ثشای
 .ٝی ث٠ ثش٠ُ حبْٗ ٝ ٛؼخ٠ آلبم ٗی ًٜذ

دغ اص سلٞیشثشداسی، ُشاك٢بی آٗبدٟ ؿذٟ ث٠ دزیشؽ سحٞیْ دادٟ ٗی ؿٞٛذ ٝ دزیشؽ ایٚ ُشاك٢بی آٗبدٟ ؿذٟ سا ث٠ ثخؾ )دس كٞسر ثؼششی ثٞدٙ 
شای آٙ دس دٝ ثشٍ ثٜٞیؼذ. ػذغ ایٚ ُشاك٢بی ُضاسؽ ؿذٟ ث٠ دزیشؽ ثشُشداٛذٟ ٗی ؿٞٛذ ٝ ٜٗـی ثی٘بس(، دضؿي ٗؼبٓغ سحٞیْ دادٟ سب ُضاسؽ ث

 .ٜذًذی ایٚ ثش٠ُ ١بی ُضاسؽ ؿذٟ سٞػظ دضؿي سا ثشای ثبیِبٛی ًشدٙ ٛضد خٞد ٠ِٛ ٗی داسد ٝ دس ٗٞػذ ٗوشس ُشاك٢ب سا ث٠ ثی٘بساٙ سحٞیْ ٗی د١

 .ٛبٕ ٝ ٛبٕ خبٛٞادُی ثبیِبٛی ؿذٟ ٝ عجن دسخٞاػز ثی٘بساٙ ث٠ آ٢ٛب سحٞیْ دادٟ ٗی ؿٞدُشاكی ١بی آٗبدٟ ؿذٟ ٗٞػٞد دس دزیشؽ ثشاػبع 

 .ثش٠ُ ١ب سا ثشای ایٚ ٠ِٛ ٗی داسٛذ ٠ً دس كٞسر ٛیبص ٗٞسد ثشسػی ٝ اػشلبدٟ هشاس ُیشد*

 .دس كٞسسی ٠ً ثی٘بس دس ثی٘بسػشبٙ ثؼششی ثبؿذ ُشاك٢ب دغ اص ُضاسؽ ث٠ ثخؾ ٗٞسد ٛظش سحٞیْ ٗی ُشدٛذ

 زستَضالؼول ذطیس ، اًجبض ٍ ًگْساضی فیلن ٍ هَاز ضیویبیی هػطفی ثرص

ثه ډيیَیز ډی ثبٙي ٽه ایٚبو دٔ اُ سب یي و ډهَ و   ثَای سهیه ٵیچڈ و ىاٍوهبی ٩هوٍ و طجور اوڅین ډَكچه 5 اٍا ه ىٍهوإز ٽشجی

 .اډ٢بء این ىٍهوإز ٍا ثه اډوٍ كٖبثياٍی اٍا ه ډی ىهني

شهبی ډوشچٴ انؼبڇ ډی ځیَى و ىاٍوهب و ٵیچڈ هب ىٍ ٕبیِهبی ډوشچٴ ثه انجبٍ سلویڄ ډی ځَىى( ٕذٔ انجبٍ ىاٍ هَیي این اٹلاڇ اُ َٙٽ

 .ثنب ثه ىٍهوإز ٽبٍٽنبو ، اٹلاڇ ىٍهوإشی ٍا ثه ٽبٍٙنبٕبو ٍاىیوڅوّی ډَٽِی، اوٍّانٔ و ٕی سی إپن سلویڄ ډی ىهني

ثٍَٕی ٙيه و نٖجز ثه هَیي و انجبٍ ډبه َى ثه این ځونه ٽه ډوػوىی انجبٍ هَ ٝوٍر ډی ځی ډبهبنههَیي ىاٍوهب و ٵیچڈ هب ثه ٥وٍ  *

 .ډواى اٹياڇ ډی نمبیني

 .ؿڂونڂی سب یي ٵبٽشوٍهب انجبٍهب دٔ اُ سلویڄ اٹلاڇ ىٍهوإشی و ډ٦بثٺز ثب اٝڄ ٵبٽشوٍ، ٵبٽشوٍ ٍا سب یي ډی ٽني



 

 

یياٍی ډی ٙوى ثَ همین إبٓ انجبٍىاٍ ٽنشَڃ ٽیٶی ٍا ثَإبٓ اػنبٓ هَیياٍی ٙيه ىٍ ثٖشه هبی إشبنياٍى و اُ َٙٽز ډٮشجَ هَ

 .ٙمبٍٗ اٹلاڇ هَیياٍی ٙيه انؼبڇ ډی ىهي

 زستَضالؼول آهبزگی ثیوبض خْت اًدبم سی تی اسىي

 CT ثيوو سٍِیٸ ثبٙي ٽبٍٙنبٓ CT َثیمبٍ ٍا انؼبڇ ډی ىهي( اځ CT ٽبٍٙنبٓثٖشه ثه نو٫ ٕی سی إپن $ثيوو سٍِیٸ یب ثب سٍِیٸ# 

ثَای وی ىاٍو سؼویِ ډی ٽني و ىٕشوٍاڅٮمچهبیی ثه ٍاىیوڅوّیٖز ثب سٍِیٸ ىاٙشه ثبٙي  CT ثیمبٍ ٍا ىٍ همبو ٍوُ انؼبڇ ډی ىهي( اډب اځَ

ىٍ ٍوُ آُډوو ك٢وٍ دِٙټ   وی اٍا ه ډی ىهي( و اُ ثیمبٍ ډی هواهي ٽه ٍوُ ثٮي ثب ىٍ ىٕز ىاٙشن ىاٍوهب ثه ثیمبٍٕشبو ډَاػٮه ٽني

 .ٖئوڃ ٵنی ثو٘ ١َوٍی ډی ثبٙيٍاىیوڅوّی و ډ

 .ډٮَٵی ډی ٙوى CT ثیمبٍ ثب ډَاػٮه ثه دٌیَٗ و نو٫ ٕی سی إپن ډوٍى نیبُ ثه ثو٘

إپن ډی ٙوني و دٔ اُ آډبىه ٕبُی سو٤ٕ ٽبٍٙنبٓ و اٍا ه  CT ثیمبٍاو اوٍّانٖی دٔ اُ طجز ډٚوٞبر ىٍ دٌیَٗ واٍى اسبٷ

ثه ىڅیڄ اوٍّانٖی ثوىو و اوڅویز ثیمبٍ هَؿه َٕیٮشَ ٽچیٚه آډبىه ٙيه ثه همَاه وی  ثیمبٍ انؼبڇ ډی ځیَى( و CT سو١یلبر ډوٍى نیبُ

 .سلویڄ ډی ځَىى

آډبىه ٕبُی ٙبډڄ ډَاكچی5 ثه ثیمبٍ سو١یق ىاىه ډی ٙوى ٽه څجبٓ ډنبٕت ثه سن ىاٙشه ثبٙي، و ىٍ ٹٖمز ډوٍى ن٪َ ٵچِ و یب اٙیبء ثه 

 .ىٍ ٍوُ سوز ٹَاٍ ثڂیَى CT ثیمبٍ ٽمټ ډی ٽني سب ىٍ ډوٹٮیز ډنبٕت ثَای انؼبڇاین ځونه ثه همَاه نياٙشه ثبٙي و ٽبٍٙنبٓ ثه 

  ثیوبضاى ثؿشطی

این ځونه ثیمبٍاو همبهنڂی هبی لاُڇ و آډبىځی هبی لاُڇ  CT ؿوو این ثیمبٍاو ىٍ ثوٚهبیی اُ ثیمبٍٕشبو ثٖشَی هٖشني ثَای انؼبڇ

ډواٍى ن٪یَ این ىٍ ثو٘ ثٖشَی ثیمبٍ انؼبڇ ٙيه و ثیمبٍ ىٍ ُډبو ډٮین و ثه  ن٪یَ سهیه ىاٍوهبی ډوٍى ن٪َ دوٙیيو څجبٓ ډنبٕت و

إپن ډَاػٮه ډی ٽني( دٔ اُ انؼبڇ اُډوو ډوٍى ن٪َ ثیمبٍ ثه همَاه ٽمټ ثه ثو٘ هوى ډَاػٮه ډی ٽني( ٽچیٚه  CT ٥وٍ آډبىه ثه

 .ٙوىهبی آډبىه ٙي و ځِاٍٗ آو سو٤ٕ ثو٘ ٍاىیوڅوّی ثه ثو٘ ډوٍى ن٪َ ٭وىر ىاىه ډی 

  ثیوبضاى ؾطدبیی

إپن ثيوو سٍِیٸ ثبٙي دٔ اُ  CT آډبىه ډی ٙوني ( اځَ CT این ثیمبٍاو ثب ډَاػٮه ثه دٌیَٗ و ډٚوٜ ٙيو نو٫ آُډوو ثَای

إپن ثب سٍِیٸ ثبٙي  CT ٕب٭ز ثٮي ثه ثیمبٍ سلویڄ ډی ځَىى و اځَ /-انؼبڇ ٙيه و ځِاٍٗ و ٽچیٚة آډبىه ٙيه  CT ډَاكڄ دٌیَٗ

، آُډوو CT ٍوهب سو٤ٕ ٍاىیوڅوّیٖز سٮیین ډی ځَىى و دٔ اُ سهیه سو٤ٕ ثیمبٍ، آډبىه ٕبُی ٥جٸ ٍاهنمبیی ٽبٍٙنبٓاُ اثشيا ىا

 .ډوٍى ن٪َ انؼبڇ ډی ٙوى و ػواة آو نیِ همبنني ډَاكڄ سو١یق ىاىه ٙيه ثه ثیمبٍ سلویڄ ډی ځَىى

 

 

 

 زستَضالؼول آهبزُ سبظی ثیوبض ثطای اًدبم ضازیَگطافی

 

ٽه ثَای انؼبڇ ٍاىیوڅوّی ثه ثیمبٍٕشبو ډَاػٮه ډی ٽنني اڅِاډب سمبډی آنبو نیبُ ثه آډبىځی نياٍني( ثٮ٢ی اُ ثیمبٍاو ىٍ همبو ثیمبٍانی  

ٍوُ ډَاػٮه ثيوو نیبُ ثه آډبىځی هبٛ ٍاىیوځَاٵی ډی ٙوني(اډب ثَهی اُ ثیمبٍاو ٽه نیبُ ثه سٞویَثَىای سوٜٞ ىاٍني ثبیي آډبىځی 

ىاٙشه ثبٙني ٕذٔ ٍاىیوځَاٵی این اٵَاى ىٍ همبو ٍوُ ډَاػٮه انؼبڇ نمی ٙوى و ثَإبٓ ٍاىیوځَاٵی ثه ثیمبٍ  لاُڇ ٍا ثَای این ٽبٍ

نوثز ىاىه ډی ٙوى، ىاٍو ثَای وی سؼویِ ډی ٙوى و اُ وی هوإشه ډی ٙوى ٽه ثَإبٓ ىٕشوٍاڅٮمڄ هبی اٍا ه ٙيه اُ ٕوی 

انؼبڇ ډی   ( و دبٕن ىهی همبنني ىٕشوٍاڅٮمڄ دٌیَٗی ىاٍى ډَاػٮه ٽنيٍوُی ٽه آډبىځ ٽبٍٙنبٓ ٭مڄ ٽَىه و ٍوُ ثٮي و یب ىٍ

 .ځیَى

 

 :آهبزُ ؾبظی ثیوبض ثطای اًدبم ضازیَگطاكی

ثیمبٍ دٔ اُ دٌیَٗ ثب ثَځه ىٍهوإز ثه ثو٘ ٍاىیوڅوّی ډَاػٮه ډی ٽني( اځَ ٍاىیوڅوّی ډوٍى نیبُ ثیمبٍ ٕبىه ثبٙي ځَاٵی ثیمبٍ ىٍ 

اځَ ثیمبٍ ثه ٥وٍ اوٍّانٔ ثه ثیمبٍٕشبو ډَاػٮه ٽَىه ثبٙي ځَاٵی او ثه او سلویڄ ډی ٙوى ( اځَ ثیمبٍ همبو ٍوُ انؼبڇ ډی ٙوى( 

َٕدبیی یب ثٖشَی ثبٙي ىٍ ٝوٍر نیبُ ځَاٵی هبی آډبىه ٙيه ثَای ځِاٍٗ ثه دِٙټ ډٮبڅغ ىاىه ډی ٙوى و دٔ اُ ځِاٍٗ ډؼيىا ثه 

ځَٵشن سلویڄ ثیمبٍ و یب دِٙټ ډٮبڅغ ډی ٙوى( اځَ ثیمبٍ ځَاٵی سوٞٞی یب ٕب٭ز دٔ اُ انؼبڇ  /-ثَډی ځَىى و ػواة آو   دٌیَٗ



 

 

ىٕشوٍاڅٮمڄ لاُڇ ٍا ثَای آډبىه ٕبُی وی  ٽبٍٙنبٓ ٍاىیوڅوّیىاٍوی ډوٍى نیبُ وی ٍا سؼویِ ٽَىه و  ٍاىیوڅوّیٖزٍنڂی ىاٙشه ثبٙي( 

ٽه آډبىځی ىاٍى ثَای انؼبڇ ٍاىیوڅوّی ډَاػٮه ٽني( دٔ اُ ثه ثیمبٍ اٍا ه ډی ىهي و اُ ثیمبٍ ډی هواهي ٽه ىٍ ٍوُ ثٮي و یب هَ ٍوُی 

اینپه ثیمبٍ ثب آډبىځی ٽبډڄ و اػَای ىٕشوٍار ٽبٍٙنبٓ ثه ثو٘ ډَاػٮه ٽَى( ٍاىیوڅوّی او انؼبڇ ډی ٙوى( اڅجشه ىٍ این ثو٘ 

َ ىاٍى اُ ٹجیڄ $ٽمَثني، ىځمه و ٍاىیوڅوّیٖز اُ ثیمبٍ ډی هواى ٽه څجبٓ ډنبٕت ثه سن ٽني و اځَ ثه هَ ځونه ٵچِ ىٍٹٖمز ډوٍى ن٪

 .(((# اُ هوى ىوٍ ٽني سب هچچی ىٍ ٭پٔ دی٘ نیبیي

 .ٕب٭ز ثه ثیمبٍ سلویڄ ډی ٙوى /-ٽچیٚه آډبىه ٙيه سلویڄ دٌیَٗ ډی ٙوى و ىٍ ٝوٍر نیبُ ځِاٍٗ ډی ٙوى( و دٔ اُ 

دِٙټ سٚویٜ  َ ثه و١وف ىیيه ٙوى وبٵز ډوٍى ن٪ىاٍوهبی ډَٞٵی ىٍ ٍاىیوڅوّی ٍا ډبىه كبػت ډی ځویني ٽه ثب٭ض ډی ٙوى ث

  هوٍاٽی )-سٍِیٺی و  ),ثهشَی اُ ثیمبٍی ثه ىٕز ثیبوٍى و این ىاٍوهب ثه ىو ځونه اني 

 KUBو  و ٵٺَار ٽمَی I.V.P آډبىځی ٍوىه ای ػهز انؼبڇ آُډوو

 .ٍوُ ٹجڄ اُ انؼبڇ آُډوو نبهبٍ ٕجټ ډیڄ ٙوى

 #ٙت ډیڄ ٙوى $ډظڄ ٕوح ٝبٳ ٙيه 2ٙبڇ ٕبىه ٕب٭ز 

 .ځَڇ ٍوٱن ٽَؿټ $ٕنبځَاٳ# ډیڄ نمب یي +/ثٮي اُ ٙبڇ 

 .ٙت ثه ٵبٝچه یټ ٕب٭ز اُ هڈ ډیچی نمب یي 3٭يى ٹَٛ ىایمشیپوو ، ٕب٭ز /

 .ثٮي اُ ډَٞٳ ىاٍوهبی ٵوٷ ٽمی ٵٮبڅیز ثينی ىاٙشه ثبٙیي

 .ٝجق نبٙشب ثه ثو٘ ٍاىیوڅوّی ډَاػٮه نمب یي

 :Barium enema آډبىځی ٍوىه ای ػهز انؼبڇ

 .جڄ اُ انؼبڇ آُډوو نبهبٍ ٕجټ ډیڄ ٙوىٍوُ ٹ

 .#ٙت ډیڄ ٙوى$ ډظڄ ٕوح ٝبٳ ٙيه 2ٙبڇ ٕبىه ٕب٭ز 

 .ځَڇ ٍوٱن ٽَؿټ $ ٕنبځَاٳ# ډیڄ نمب یي +/ثٮي اُ ٙبڇ 

 .ٙت ثه ٵبٝچه یټ ٕب٭ز اُ هڈ ډیچی نمب یي 3٭يى ٹَٛ ىایمشیپوو ، ٕب٭ز /

 .ثٮي اُ ډَٞٳ ىاٍوهبی ٵوٷ ٽمی ٵٮبڅیز ثينی ىاٙشه ثبٙیي

 .ٕب٭ز ٹجڄ اُ آډيو ثه ثو٘ ٍاىیوڅوّی یټ ٭يى ٙیبٳ ثیِاٽوىیڄ إشٮمبڃ ٙوى -ق ٝج

 .ٝجق نبٙشب ثه ثو٘ ٍاىیوڅوّی ډَاػٮه نمب یي

 : وٕبیڄ ډوٍى نیبُ

  ػٶز -ىٕشپ٘ إشَیڄ 

 ٍٽشبڃ سیوح ٥وٕی ٍنڀ یټ ٭يى

  ثٖشه .دوىٍ ٕوڅٶبر ثبٍیڈ 

 ًحَُ زضذَاست گطافی پطتبثل

ځَاٵی دَسبثڄ ىٍ ډواٍىی سو٤ٕ دِٙټ ډٖئوڃ ىٍهوإز ډی ٙوى ٽه اډپبو انشٺبڃ ثیمبٍ ثه ثو٘ ٍاىیوڅوّی وػوى نياٍى و انؼبڇ 

ځَاٵی ثَای ثیمبٍ كبڅز اوٍّانٖی ىاٍى( ىٍ این ځونه ډواٍى دِٙټ ډٖئوڃ ٽه اٽظَا ډشوٜٞ ډی ثبٙي، ىٍهوإز انؼبڇ دَسبثڄ ٍا ثَای 

ػهز آډبىه نموىو ىٕشڂبه دَسبثڄ  HISډی ىهي( دَٕشبٍ ډَثو٥ه دٔ اُ طجز ىٍهوإز ىٍ ٕیٖشڈ  ثیمبٍ ثه دَٕشبٍ ثو٘ اٍا ه

اٹياډبر لاُڇ ٍا ثٮمڄ ډی آوٍى ٽه ٙبډڄ ىٍهوإز انشٺبڃ ىٕشڂبه دَسبثڄ ثه ثو٘ ډوٍى ن٪َ و ٹَاٍ ىاىو آو ىٍ ٽنبٍ سوز ثیمبٍ، 

ٍا ثه دَٕنڄ ٍاىیوڅوّی ا٥لا٫ ىاىه و دٔ اُ انؼبڇ   ، نو٫ ىٍهوإزٙبٍّ نموىو ىٕشڂبه، آډبىه ٽَىو دبٍاىوو َٕثی ٥ی سمبٓ سچٶنی

 ډی نمبیني  ځَاٵی ىٍ ا٫َٕ وٹز ػهز سلویڄ ځَاٵی دَسبثڄ ثه ثو٘ ٍاىیوڅوّی ډَاػٮه

 

 



 

 

 زفبتط ثرص :

سؼهیِار و ٍ ٙیٶز ،نواٹٜ ىٵشَ ځِاٍٗ ٽبٍ$ٙبډڄ سبٍین ،نوثز ٽبٍی ،إبډی دَٕنڄ ٙیٶز ،ٽچیه ډواٍى هبٛ اسٶبٷ اٵشبىه ى ),

 #ٽمجوىهب

ٙبډڄ سبٍین ،نوثز ٽبٍی ،نبڇ ثیمبٍ ،إپن انؼبڇ ٙيه ،سٮياى ٵیچڈ هبی ډَٞٵی، ثٖشَی یب َٕدبیی ثوىو $ىٵشَ ٕی سی إپن )-

 ثیمبٍ ،نبڇ سپنٖین انؼبڇ ىهنيه# ثیمبٍ ،ثو٘ ٵَٕشنيه

 ًحَُ تحَیل ٍ تحَل زض ثرص:

یبثني و ٙیٶز ٍا سلویڄ ثڂیَني( ا٭٢بی ٙیٶز ٹجڄ نیِ لاُڇ إز سب دَٕنڄ ډو٩ٴ اني ثه ډوٹ٬ و َٕ ٕب٭ز ډٺٍَ ىٍ ثو٘ ك٢وٍ 

كب١َ ٙيو اٵَاى ٙیٶز ثٮي ىٍ ثو٘ ثبٹی ثمبنني كشی اځَ اُ ٕب٭ز ډٺٍَ ځٌٙشه ثبٙي( اٵَاى ٙیٶز ٹجڄ ثبیٖشی ٽبٍهبی انؼبڇ ٙيه 

 و یب هَځونه سٲییَ ویب ډٚپڄ ىٍ سؼهیِار و ىاٍوهب ٍا ثه ا٥لا٫ ٙیٶز ثٮي ثَٕبنني(

 : زض ثرص ضازیَلَغی ت لبثل تَخًِىب

 اٍسجب٣ ٭ب٥ٶی ثب ثیمبٍاو ثَٹَاٍ ٙوى( (,

 ډهبٍسهبی اٍسجب٥ی ٍا دیبىه ٽنیي( (-

.) Privacy )ثیمبٍاو ىٍ اىډیز و ډٮبینبر ٍ٭بیز ٙوى 

 ىٍ ٕبڅڈ نڂبه ىاٙشن سؼهیِار ٽوٙب ثبٙیڈ( (/

 ٍ٭بیز ٕپور واكشَاڇ ثَای همڂبو اڅِاډی إز( (0

 ډنبٕت ثَای دَٕنڄ اڅِاډی إز(ٍ٭بیز ٙئونبر إلاډی و دوٙ٘  (1

 

  ٙتَف و٩تبیٴ واكتي    ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هبی این واكي ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚتبٱڄ و

ٽشتبة ایمنتی و ٕتلاډز ٙتٲچی و     "همـنین ػهز آځبهی اُ ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلتی٤ ثته   ٍاىیوڅوّی و 

 (ډَاػٮه نمبییي HISا٭شجبٍ ثوٚی دوٙه ډوػوى ىٍ  "ثهياٙز ډلی٤

دوٙه ا٭شجبٍ ٍ ٍاث٦ه ثب این واكي ىٍ ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ى

 (ډَاػٮه نمبییي HISثوٚی 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

  فٌبٍضی اعلاػبتٍاحس 

 

 واٹ٬ ٙيه إز(این واكي ىٍ ٥جٺه ىوڇ ٕبهشمبو ىدبٍسمبو ػَاكی 

اٍسٺبء ٽیٶی هيډبر ىٍ كوُه ٥َاكی،آډوُٗ و دٚشیجبنی ٕیٖشڈ هبی ػبډ٬ ډيیَیز ا٥لا٭بر ثیمبٍٕشبنی ډجشنی ثَ هيٳ این واكي 

 (ډی ثبٙيإشبنياٍى هبی ٍوُ ىنیب 

اطَ ثو٘ اٍا ه ډی این واكي ىٍ ٍإشبی ١ٍبیز ٽبٍثَاو ٍویپَى ثهجوى ډٖشمَ ٍا دی٘ ځَٵشه و آډوُٗ و دٚشیجبنی ٍا ثه ٙیوه ای 

 نمبیي(

 هی زاًٌس: ولیِ ّوىبضاى ایي ٍاحس ذَز ضا هتؼْس ثِ پیطجطز ثْتط اّساف ثِ غَضت ویفی حبغل اظ ضاّىبض ّبی شیل

 سمَٽِ ثَ نیبُ هب و هوإشه هبی ٽبٍثَاو و ایؼبى اٍسجب٣ ډٖشمَ ثب آنهب ثه ډن٪وٍ اٵِای٘ ١ٍبیشمنيی- 1

 ثهجوى ډٖشمَ هيډبر و آډوُٗ) -

 ىٕشیبثی ثه ٵنبوٍی هبی نوین ډيیَیز ا٥لا٭بر) .

 سوٕٮه ٽیٶی هيډبر ىوڅز اڅپشَونیټ ثب إشٶبىه اُ اثِاٍ نوین) /

 اٍسٺبء ىان٘ ٵنی و ډهبٍر ٽبٍثَاو و ثه ٍوُ ٍٕبنی ا٥لا٭بر ایٚبو) 0

 إشٶبىه اُ ٹبثچیز نَڇ اٵِاٍ هبی ډوشچٴ و ٽبٍآډي ثه ډن٪وٍ ؿبثټ ٕبُی ٕبُډبو )1

اكي ثب ا٭شٺبى ٽبډڄ ثه ٕبُډبو و ثب ډٚبٍٽز و هميڅی ثب یپيیڂَ اهياٳ ٽیٶی ٍا سٞویت ٽَىه و ثه آو دبیجني ډی ٽچیه همپبٍاو و

 .ثبٙني

 IT ٍظبیف ٍاحس

ىٍ ىیپَ واكيهبی ثیمبٍٕشبنی نموىه  HIS 5 ىٍ همین ٍإشب این واكي اٹياڇ ثه ٍاه انياُی ٕیٖشڈ HIS ٍاه انياُی ٕیٖشڈ -

  إز

ٕیٖشڈ هبی ا٥لا٭بر ثیمبٍٕشبو سمبډی هيډبر اٍ ه ٙيه ثه ثیمبٍ ٍا ثَإبٓ اینپه ثیمبٍ ىاٍای HIS  5 ډيیَیز ٕیٖشڈ -

ثیمه ډی ثبٙي یب هیَ ډلبٕجه ډی ٽني و واكي ٵنبوٍی ا٥لا٭بر ثبیي هَ ٕبڅه ٕبُډبنهبی ثیمه ځَ ٥َٳ ٹَاٍىاى ثیمبٍٕشبو 

 ٙپی اهٌ و ىٍ ٕیٖشڈ واٍى نمبیي (ى دِواكي إنب ُسٮَیٴ و ډجچٰ ډَثو٣ ثه هَ هيډز ٍا ا HIS ٍا ىٍ ٕیٖشڈ

ډی ثبیٖز ثه ٥وٍ ډپٍَ ىٍ ىوٍه هبی ُډبنی ډٚوٜ ث٦وٍ ٍوُانه اٹياڇ ثه  IT ډيیَیز اډنیز ا٥لا٭بر 5 ىٍ این ٍإشب واكي -

 اُ ىاىه هب ی ډوػوى ىٍ ىیشبثیٔ نموىه و آنهب ىٍ یټ ػبی اډن ًهیَه و نڂهياٍی ٽني( backup سهیه

بء ثهَه وٍی 5 این نَڇ اٵِاٍ ثَإبٓ ٹبنوو اٍسٺبء ثهَه وٍی و ٽبه٘ ٕب٭ز ٽبٍی دَٕنڄ ثبڅینی ډَاٽِ ډيیَیز نَڇ اٵِاٍ اٍسٺ -

 اكي ٵنبوٍی ا٥لا٭بر ډی ثبٙي (ىٍډبنی ٽه ډيیَیز و نٞت این نَڇ اٵِاٍ ثَ٭هيه و



 

 

ثه ٥وٍی  ٍٕشبو نموىه إزډيیَیز إشٶبىه اُ اینشَنز 5 ىٍ این ٍإشب این واكي اٹياڇ ثه ٵیچشَڅینڀ اینشَنز ىٍ ىاهڄ ثیمب -

و څیٖز ٕبیز هبی اینشَنز و  اهشٞبٝی هوى ډی ثبٙي VPN Connectionٽه هَ ٽبٍثَ ثَای إشٶبىه اُ اینشَنز ىاٍای 

 چشَ ډی ثبٙي (یٵدهنبی ثبني ډَٞٵی هَ واكي ثٖشه ثه نیبُ آو واكي 

 و ٍاه انياُی ٕیٖشڈ آُډوو آنلایننٞت  -

  ثیمبٍٕشبوٍاه انياُی ٕبیز اینشَنشی  -

         ٙتَف و٩تبیٴ   ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هبی ایتن واكتي ثته ٽشتبة ٍاهنمتبی ٥جٺته ثنتيی ډٚتبٱڄ و

ٽشتبة ایمنتی و ٕتلاډز    "همـنین ػهز آځبهی اُ ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه ٽبٍٙنبٓ انٶوٍډبسیټ و 

 (ډَاػٮه نمبییي HISی ا٭شجبٍ ثوٚ دوٙهډوػوى ىٍ  "ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤

ٍدوٙه ا٭شجبٍ  ثهٍاث٦ه ثب این واكي  ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ى

 .ډَاػٮه نمبییي HISثوٚی 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 ٍِاحس تغصی 

 

 
 

 واٹ٬ ٙيه إز(ٕبهشمبو اٝچی ثٖشَی، ػنت ىاٍوهبنه ثٖشَی واكي سٲٌیه ىٍ 

هيډبر ثَػٖشه ای ٽه این واكي ډی سواني اٍا ه ىهي، ٥َاكی ٍّیڈ ٱٌایی ثَای انوا٫ ثیمبٍاو ډی ثبٙي( ویِیز ٍوُانه ثیمبٍاو  اُ 

ثٖشَی و ٥َاكی ٍّیڈ ٱٌایی ثَای سمبډی ثیمبٍاو و ىٕشَٕی ثه آُډبیٚبر ثیمبٍاو اُ وػوه سمبیِ این ثو٘ ثب ثو٘ هبی ن٪یَ ىٍ 

ی آیي( ن٪بٍر ثَ سهیه، ٥جن و سوُی٬ ډواى ٱٌایی ثب ٍ٭بیز اٝوڃ ثهياٙشی اُ ىیڂَ اٹياډبر این واكي ٕبیَ ثیمبٍٕشبو هب ثه ٙمبٍ ډ

 .إز

هيٳ5 سإډین ٕلاډز ډواى اوڅیه و ٽیٶیز هوٍاٻ سهیه ٙيه و ٽمټ ثه ثهجوىی ثیمبٍاو ثب انؼبڇ ډٚبوٍه هبی ٍّیڈ ىٍډبنی ثه ٝوٍر 

 ٵَىی(

 ثبٙي(  ځبواّ ډیډلچوڃ هبی  ٙيه و ډپبو سهیهسوُی٬ ٱٌای ٥جن ٙبډڄ ډپبو  سٲٌیهواكي 

 ضطح ٍظبیف ٍاحس تغصیِ:
 ډٚبوٍه سٲٌیه ثیمبٍاو ىٍ ثو٘ هبی ثٖشَی ثب ىٕشوٍ دِٙټ و ىاىو ثَنبډه ٱٌایی ىٍ څل٪ه سَهیٜ( (,

 سٮیین نو٫ ٱٌای ٍّیمی ػهز ثیمبٍاو هبٛ( (-

 ثَ سهیه ٵَډولإیوو ډلچوڃ هبی ځبواّ( سن٪یڈ ٵَډوڃ سٲٌیه ای ډوٞوٛ ثیمبٍاو ىاٍای سٲٌیه اُ ٍاه څوڅه و ن٪بٍر (.

 ن٪بٍر ثَ ٭مچپَى واكي آٙذِهبنه ىٍ اډوٍ سهیه، ٥جن و سوُی٬ ٱٌا( (/

 سهیه آډبٍ ٱٌایی دَٕنڄ و ثیمبٍاو ثَ إبٓ ځِاٍٙهبی ثوٚهبی ډَثو٥ه( (0

إبٓ اوُاو سٮیین سٲییَ ثَنبډه ٱٌایی دَٕنڄ و ثیمبٍاو ثب كٶ٨ سٮبىڃ و سنو٫ ىٍ ىٍیبٵز ځَوه هبی ډوشچٴ ډواى ٱٌایی ثَ  (1

 ٙيه ىٍ ػيوڃ آنبڅیِ ډواى ٱٌایی (

 
  ٙتَف و٩تبیٴ واكتي    ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هبی این واكي ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚتبٱڄ و

 ٽشبة ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙتز "همـنین ػهز آځبهی اُ ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه سٲٌیه و 

 ډَاػٮه نمبییي HISا٭شجبٍ ثوٚی  دوٙهډوػوى ىٍ  "ډلی٤

 دوٙه ا٭شجبٍ ثه ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي

 .ډَاػٮه نمبییي HISثوٚی 

 
  



 

 

 ٍاحس ذسهبت 

 

 

دَٕنڄ واكي هيډبر ثب هيٳ ډهیب ٕبهشن ډلی٦ی دبٽیِه، آٍاڇ و ایمن ثَای ثیمبٍاو، همَاهبو و دَٕنڄ ثیمبٍٕشبو ىٍ كی٦ه  ّسف:

 نمبیني( َٙف و٩بیٴ هوى ٭مڄ ډی

 :ذسهبت ضطح ٍظبیف هسئَل ٍاحس

 نوٙشن ثَنبډه ٽبٍی دَٕنڄ هيډبر ،آثياٍهبنه (,

 ثَنبډه ٍیِی ىٍ ػهز ن٪بٵز ٭موډی ثیمبٍٕشبو (-

 ن٪بٍر ثَ اډوٍ ن٪بٵز و سٮیین ٕب٭بر ٙیٶز آنهب ˛لڄ ٽبٍ هيډشڂِاٍاو سٮیین ډ (.

 دیڂیَی ىٍ ػهز سوچیه ُثبڅه هبی ډٮموڅی و ٕوُانيو ُثبڅه هبی ٭ٶونی (/

 ٍاهنمبیی ىاىو سٮچیمبر لاُڇ ثه ٽبٍٽنبو سلز َٕدَٕشی ىٍ كین انؼبڇ و٩بیٴ ډلوڅه آنبو (0

 ډٖئوڃ ډَثو٥ه سهیه ځِاٍٙبر لاُڇ و ا٥لا٫ ٵوٍی اسٶبٹبر و كواىص ثه (1

 ن٪بٍر ىٍ ػهز ٍ٭بیز څجبٓ ٵَڇ دَٕنڄ سلز َٕدَٕشی (2

 َٕٽٚی ډياوڇ اُ ٹٖمز هبی ډوشچٴ ثیمبٍٕشبو ثب همبهنڂی ٽبٍٙنبٓ ثهياٙز ډلی٤ (3

 ن٪بٍر ثَ ا٥ٶبء كَیٸ (4

 ن٪بٍر ثَ كٖن انؼبڇ ٽبٍ دَٕنڄ هيډبسی (+,

 انؼبڇ ٕبیَ اډوٍ ډلوڅه ٥جٸ ىٕشوٍ ډٺبڇ ډبٵوٷ (,,

ٙتَف و٩تبیٴ واكتي    بیٴ و ډٖئوڅیز هبی این واكي ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚتبٱڄ و  ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩

ٽشتبة ایمنتی و ٕتلاډز ٙتٲچی و     "همـنین ػهز آځبهی اُ ډواُین ایمنی و ٕتلاډز ٙتٲچی و ثهياٙتز ډلتی٤ ثته      هيډبر و 

 (ډَاػٮه نمبییي HISډوػوى ىٍ ٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی  "ثهياٙز ډلی٤

 دوٙه ا٭شجبٍ  ثهثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي

 ي(ډَاػٮه نمبیی HISثوٚی 

 

  



 

 

 ٍاحس تأسیسبت ٍ سبذتوبى 

 ثیمبٍٕشبو ٹٖمز ُیَ ُډین واٹ٬ ٙيه إز( ىوڇكیب٣ این واكي ىٍ 

َٕډبیٚی و  و٩یٶه ٍاهجَی، سٮمیَ و نڂهياٍی، نٞت و ٍاه انياُی سؼهیِار و سبٕیٖبر ډپبنیپی و اڅپشَیپی، سؼهیِار هيٳ5

ځَډبیٚی، ٕیٖشڈ آة َٕى و ځَڇ ډَٞٵی و ٕیٖشڈ هبی ٵب١لاة، ٍوٙنبیی، ٽبثڄ ٽٚی، ثَٷ ا٦١َاٍی، ىیِڃ ّنَاسوٍ، سبثچو ثَٷ هب و 

ډٮبونز  و ، ٕبهشمبو ٭ٶونی، آٙذِهبنه، دبویوو ٍُیينشهب، ٕبهشمبو اىاٍیوڅیٮَٞیمبٍٕشبو هبی ث ٽچیه اډوٍ ٵنی ډَثو٣ ثه ٕبهشمبو

 .ٍا ثَ ٭هيه ىاٍى آډوُٙی

 فعبليت ّبي ايي ٍاحذ:
ٍوُانه ثه سمبډی ثو٘ هب َٕ ٽٚی ډیٚوى و ډٚپلار ایؼبى ٙيه ث٥ََٳ ډیڂَىى ونیِ ثه سمبډی ثوٚهبی سبٕیٖبسی نیِ َٕٽٚی 

 (ىٕشڂبهبی ډَثو٥ه ؿټ ډیٚونيډیٚوى وؿټ څیٖشهب و 

ىٍ ٥ی یټ ٍوُ ٽبٍی دَٕنڄ سمبٕی ٽه اُ ثوٚهب ىٍ ډوٍى ډٚپلار ثو٘ ٝوٍر ډیڂیَى ٍا ىٍ ىٵشَ ځِاٍٙبر ٍوُ طجز ٽَىه و 

 (ٕذٔ ډٚپڄ ثو٘ ٍا ثب همبهنڂی ډٖئوڃ ثو٘ و یب َٕدَٕز ثو٘ ث٥ََٳ ډیپنني

ثیمبٍٕشبو َٕٽٚی ٽَىه و ؿټ څیٖشهبی ډَثو٣ ثه آنهب ٍا  ىٍ ٥وڃ یټ ٙیٶز ٽبٍی دَٕنڄ ٙیٶز ثه سمبډی ٹٖمشهبی سبٕیٖبر

ثٮي اُ ثٍَٕی ىٕشڂبه سپمیڄ ډینمبیني و ځِاٍٙبر هوى ٍا ا٭ڈ اُ انؼبڇ ٽبٍ و یب هَاثی دی٘ آډيه ىٍ ىٵشَ ځِاٍٙبر ٙیٴ یبىىاٙز 

 ٽَىه و سلویڄ ٙیٶز ثٮيی و َٕدَٕز هوى ډیيهني(

 ٍظبیف ٍاحس تأسیسبت:

 و دمخ هبی ډَثو٥ه ثیمبٍٕشبو ىٍ آٱبُ ٵٞڄ ځَډب ٽننيه' هوإبُهبټ نإشبٍر ٕیٖشڈ هبی ه (,

 ثَع هنټ ٽننيه 'ٽویڄ هوإبُ ٍٕوة ُىایی ثب ډواى ډوٞوٛ اُ ؿیچَهب ' (-

 َٕویٔ ٕبڅیبنه ٽوڅَهبی ثیمبٍٕشبو (.

 و هوإبُهب َٕویٔ دمخ هبی ٕیَٽولإیوو ثَع هنټ ٽننيه ' (/

 ځَیٖپبٍی هٶشڂی دمخ هب 'اڅپشَوډوسوٍ'یبسبٹبو هب (0

 ٕیيځی و سٮمیَ ه٦و٣ سچٶن و ىٕشڂبه سچٶن هبنهٍ (1

 سٮمیَ و سٮوی٠ څوڅه هبی ډٖشهچټ َٕى و ځَڇ ' سٮمیَ و ٍٵ٬ ٭یت اُ ىٕشٚویی هب و ٙیَهبی ډوچو٣ و ٵلاٗ سبنټ و ٱیَه (2

 سوٕٮه و دیڂیَی ډلڄ هبی نیبُ ثه څوڅه ٽٚی دچیپب و آة َٕى و ځَڇ (3

 سٮوی٠ لاډخ هبی ٕوهشه (4

 :زض ٍاحس تأسیسبت ضیفتٍ تحَیل تغییط لَاًیي 

 5ٽبٍهبیی ٽه دَٕنڄ ٙیٶز ىٍ ُډبو سلویڄ ځَٵشن ٙیٶز انؼبڇ ډیيهني

 ډٚبهيه ىٵشَ ځِاٍٗ  (,

 سلویڄ اثِاٍ الار ث٦وٍ ٽبډڄ و ٕبڅڈ  (-

 سلویڄ ډوسوٍ هبنه و ىیڂَ ٕیٖشڈ هبی سبٕیٖبسی  (.

 دیڂیَی ٽبٍهبی ډبنيه ىٍ ٝوٍر وػوى و انؼبڇ آنهب   (/

 څیٖشهبی سمبډی ىٕشڂبهبی ډوػوىثٍَٕی ؿټ   (0

 و سٖز ٕوشی آة  ىٍین ُىو و څوڃ ُىو ىیڂهبی ثوبٍ  (1

  إشبٍر   (2



 

 

 )هطحلِ ٍاوٌص(:ن آتص ًطبًی ثِ ٌّگبم اػلام حطیكالساهبت تی

 .ؿٜبػبیی ٗی ًٜذدغ اص ث٠ كذا دسآٗذٙ آلاسٕ اص عشین ػیؼشٖ اػلإ حشین، ٗؼئّٞ سیٖ آسؾ ٛـبٛی، آدسع ٗحْ حشین سا اص ٗشاًض ًٜششّ  .1
 ثلاكبك٠ٔ ث٠ ٗحْ ٗٞسد ٛظش ٗشاػؼ٠ ٗی ٛ٘بیذ.  .2
ثشسػی دهیوی اص ٗحْ ٗٞسد ٛظش ث٠ ػْ٘ آٗذٟ ٝ دس كٞسر سؤیز آسؾ ػٞصی اثشذا ث٠ ً٘ي اػضبی سیٖ آسؾ ٛـبٛی ٛیش١ٝب ٝ ػبًٜیٚ سا اص  .3

 ٗحْ دٝس ٗی ػبصٛذ
 ٛیبص(.  ( دسخٞاػز ً٘ي ٗی ٛ٘بیذ )دس كٞسر125عی س٘بع ثب آسؾ ٛـبٛی ؿ٢شی ) .4
 .ثب سٞػ٠ ث٠ ٛٞع آسؾ ػٞصی اص سؼ٢یضار ٜٗبػت ػ٢ز اعلبی حشین اػشلبدٟ ٗی ٛ٘بیٜذ .5
 دغ اص خبٗٞؽ ؿذٙ حشین، ُضاسؽ حبدط٠ سا دس دكشش ٝهبیغ ٝ كشٕ ُضاسؽ ٗبٛٞس/ؿشایظ اضغشاسی طجز ٗی ٛ٘بیذ. .6

 
ٛـبٛی ػْٔ ایؼبد آلاسٕ دس ػیؼشٖ سا ثشسػی  لاصٕ ث٠ سٞضیح ٗی ثبؿذ دس كٞسر ٝهٞع اػلإ حشین ٝ ػذٕ آسؾ ػٞصی ٗؼئّٞ سیٖ اسؾ

ٛ٘ٞدٟ ٝ چٜبٛچ٠ ٗـٌٔی ٝػٞد داؿش٠ ثبؿذ، ػیؼشٖ سا سكغ ٛوق ٛ٘ٞدٟ یب دسخٞاػز سؼ٘یش آٙ سا ٗی ٛ٘بیذ ٝ سب ساٟ اٛذاصی ٗؼذد ػیؼشٖ ٝ 
 اع٘یٜبٙ اص ػٌ٘ٔشد كحیح ٗٞضٞع سا دیِیشی ٗی ٛ٘بیذ.

  

 یبر ثیٚشَ ىٍ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِو ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب 

 HISا٭شجبٍثوٚی ډوػوى ىٍ  ی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه دوٙهایمن ثهو همـنین ډواُین ډَثو٣  ٍاث٦ه ثب این واكي

 ډَاػٮه نمبییي(

 

 

 

 

 

  



 

 

 اًجبضتساضوبت ٍ ٍاحس 

 
 ثبٙي(انجبٍ ډی .و ىاٍای  ٕزواكي سياٍٽبر ىٍ ٥جٺه ىوڇ ٕبهشمبو ډيیَیز واٹ٬ ٙيه ا

ٽبٍدَىاُی هَیي و نڂهياٍی سؼهیِار ، ډچِوډبر و ډواى ډوٍى نیبُ ثیمبٍٕشبو إز (هيٳ ډيیَیز ٽبٍدَىاُی  ّسف ٍاحس سساضًبر:

و سياٍٽبر سهیه ٽبلای ډَٱوة ثب ٹیمز ډنبٕت ىٍ ُډبو ډنبٕت ډی ثبٙي و٭مچپَى ٝلیق این واكي ثب٭ض دیَٚٵز ٝلیق 

  . ثیمبٍٕشبو ىٍ ػهز ډ٦چوة ډی ځَىى

 ًَع اًجبض زض هطًع ٍخَز زاضز قبهل: ؾِهطًع ثِ هٌظَض سأهیي ًیبظّبی 

 هب( ٙبډڄ ىاٍوهب و سؼهیِار ډَٞٵی دِٙپی ډوٍى نیبُ ثو٘ ىاٍوهبنه ثٖشَی ىٍ ډؼبوٍر اسبٷ ٭مڄانجبٍ ىاٍویی ػنت  ),

ٽِ اڅشلَیَ و سؼهیِار و ٹ٦ٮبر ډوٍى نیبُ ډَ ٙبډڄ څواُڇ ،و ډواى ٱٌایی كي ٵبٝڄ اسبٷ ٭مڄ و اډلبی دٖمبنيانجبٍ سؼهیِار  )-

 ثبٙي( ډی #، دوىٍ َٙثز و(((ؿبی، ٽیټ و ٙیَ،و ثو٘ ډواى ٱٌایی$ٹني 

 انجبٍ إٺب٣ ٙبډڄ سؼهیِار إٺب٥ی و ١بیٮبر ډوػوى ىٍ ډَٽِ واٹ٬ ىٍ ُیَُډین ٕبهشمبو ثٖشَی ثیمبٍٕشبو( ).

 پرسٌل جْت درخَاست از اًجبرّب ثبيذ هَارد ريل را رعبيت ًوبيٌذ
 ٍ٭بیز ٙوى(هب  ٕچٖچه ډَاست اىاٍی ىٍ ىٍهوإز (,

 هبی دَٕنڄ ثبیي ٙٶبٳ ثبٙي و نبڇ ٽبلا ٽبډلاً  ًٽَ ٙوى $ډيڃ، ٍنڀ، انياُه و(((# ىٍهوإز (-

ثبٙي و همیٚه دبٕوڂوی نیبُ  ػهز دبٕوڂویی ثه نیبُهبی دَٕنڄ، انجبٍ ىاٍای نٺ٦ه ٕٶبٍٗ ٽبلا ثَای سمبڇ اٹلاڇ ډی (.

 (ا څلب٧ نمبیي(ډبهه هوى ٍ,هبی هوى نیبُ كياٽظَ  ثبٙي څٌا ىٍهوإز دَٕنڄ ډی

 ػهز آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هبی این واكي ثه ٽشبة ٍاهنمبی ٥جٺه ثنيی ډٚبٱڄ و همـنین ػهز

ډوػوى ىٍ  "ٽشبة ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤"آځبهی اُ ډواُین ایمنی و ٕلاډز ٙٲچی و ثهياٙز ډلی٤ ثه 

 (ډَاػٮه نمبییي HISٹٖمز ا٭شجبٍ ثوٚی 

 دوٙه ا٭شجبٍ ثه ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػِ یبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثب این واكي

 ډَاػٮه نمبییي( HISثوٚی 

 

  



 

 

 ٍاحس ضذتطَیربًِ 

 

 
 

 ثیمبٍٕشبو ډَسج٤ إز(این واكي ىٍ ٥جٺه ُیَین ثو٘ ػَاكی ډَىاو واٹ٬ ٙيه إز و اُ ٥َیٸ ىٍة ػياځبنه ای ثه كیب٣ 

 هتب ،ٍوسوشی،ٍوثبڅٚتی،   ،ډچلٶه اڅجٖه ٝلیق اسوٽٚی و ٽَىو هٚټ ١ي٭ٶونی و ٖٙشٚو ثیمبٍٕشبو ىٍ څنيٍی واكي ایؼبى اُ هيٳ

 و ثیمتبٍاو  ډنتيی  ١ٍتبیز  و ٭مچپتَى ثیمبٍٕتشبو   ىٍ ثو٘ این اهمیز ثه سوػه ثب ٽه ثبٙي ډی ٭مڄ اسبٷ هبی ٙبو و دشو،دَىه،ځبو

٘  ٽبٍٽنتبو  سوٕت٤  ثهياٙشی اٝوڃ سمبڇ و ٍ٭بیز إشبنياٍى ٵیِیپی ٵ٢بی ٕبهز ، ثیمبٍٕشبنی هبی ٭ٶونز ٽنشَڃ و ثیٚڂیَی  ثوت

 .ډی ثبٙي څنيٍی اهياٳ ٍآ ىٍ انهب ٭مچپَى ثَ ىٹیٸ ن٪بٍر و څنيٍی

 ىاٍى ُیبىی اهمیز ٭ٶونز انشٚبٍ و ثهياٙز ن٪َ اُ ٽه ثوىه ثیمبٍٕشبو ډهڈ هبی ثو٘ اُ ٍهشٚویوبنه

 : وثیف ضذت آٍضی خوغهمطضات 

 ( ځَىى سٮوی٠ ٍوُانه سَػیلب ثیمبٍاو څجبٓ و ، ٍوثبڅٚی هب ډچلٶه (,

  .إز ٝجلبنه هوٍىو اُ ثٮي ، ٝجلڂبه هب ډچلٶه ُډبو ثهشَین (-

 ٍ٭بیز ٭موډی اكشیب٥بر ثبیي ىٵٮی ډواى و ،سَٙلبر ډبیٮبر ٕبیَ و هوو ثه آڅوىه هبی ډچلٶه انشٺبڃ و آوٍی ػم٬ ُډبو ىٍ (.

 .ٙوى

  .ٽنني اػشنبة ٭ؼچه و ٙشبثِىځی اُ و ىاٙشه آٍاډ٘ ثبیي آوٍی ػم٬ هنڂبڇ دَٕنڄ (/

 دیـیيو یب ُىو سب ثب $یب .ٙوى إشٶبىه ،ځبو# $ىٕشپ٘ ٽننيه كٶب٩ز وٕبیڄ اُ ثبیي اڅجٖه و هب ډچلٶه ثوىو آڅوىه ٝوٍر ىٍ (0

 ىاٙز# نڂه ډلٶو٧ ډچلٶه و٤ٕ ىٍ ٍا آڅوىه ٹٖمز سواو ډی ډچلٶه

 .نٚوني نڂهياٍی  ډ٥َوة ػبی ىٍ و ثبٙي ٥ٍوثز نٶوً و نٚز اُ ډبن٬ ثبیي اڅجٖه و ډچلٶه آوٍی ػم٬ هبی ٽیٖه (1

 ٙيه ډؼِا ٽبٍٽنبو و ثیمبٍاو و ٽننيځبو ٭یبىر ډَوٍ و ٭جوٍ ډٖیَ اُ ٽه ډٖیَی اُ ثین ثب و ثٖشه آڅوىه اڅجٖه هبی ٽیٖه ىٍة (2

 .ٙوى ٵَٕشبىه ٍهشٚویوبنه ثه

 اُ دیٚڂیَی $هيٳ ٽنني ډی هب ٽیٖه سوُین ثه اٹياڇ اډَ اثشيای ىٍ دوٙیيه ىٕشپ٘ و ځبو كبڅیپه ىٍ ٍهشٚویوبنه دَٕنڄ (3

 ثبٙي# ډی ٽظیٴ ٍهز ىٕشپبٍی ٽمشَین ثب ٭ٶونز انشٚبٍ

 ىیڂَ ىٍة و ٽظیٴ ٹٖمز ىٍ آو ىٍة یټ ٽه ځیَى ډی ٹَاٍ ٥َٵه ىو څجبٕٚویی ډبٙین ىٍ ىٕز ىهبڅز ثيوو ٭ٶونی ٍهز (4

 . ىاٍى ٹَاٍ سمیِ ٹٖمز ىٍ آو

 .إز ثیمبٍٕشبنی هبی ٭ٶونز ٽنشَڃ ىٍ ډهڈ اٝچی ، ٭ٶونی ٱیَ ٽظیٴ ٍهز و ٭ٶونی ٽظیٴ ٍهز ٖٙشٚوی ىٍ سٶپیټ (+,

  .ځیَني ٹَاٍ ٍهشٚویوبنه سمیِ ډن٦ٺه ىٍ ثبیي سمیِ ٍهز (,,

 .نمبیني إشٶبىه سمیِ ىٕشپ٘ و ٍودوٗ اُ ثبیي سمیِ ٍهز ثبٍُٕی هنڂبڇ دَٕنڄ (-,

 
 



 

 

 : ثبضس هی شیل ضطح ثِ ّب ضذتطَیربًِ زض ًیبظ هَضز الساهبت اّن

 .سخشـٞیخب٠ٛ ًبسًٜبٙ ػ٢ز ث٢ذاؿشی دشٝٛذٟ دس دسع ٝ ای دٝسٟ ٗؼبیٜبر ٝ ٝاًؼیٜبػیٞٙ ، ث٢ذاؿز ًبسر اخز .1

 .ؿٞٛذ دادٟ آٗٞصؽ ُٜذصدا١ب ٝ ؿٞیٜذٟ ٗٞاد اص اػشلبدٟ صٗی٠ٜ دس ثخؾ ایٚ ًبسُشاٙ ٝ ثٌبسُیشی دیذٟ دٝسٟ اكشاد .2

 دس ٗخلٞف ًبٝس ٝ دػشٌؾ ، )ٗبػي .ثبؿٜذ داؿش٠ اخشیبس دس كشدی حلبظز اٌٗبٛبر ٝ سػبیز ثخؾ ایٚ ًبسُشاٙ سٞػظ كشدی ث٢ذاؿز .3

 آجؼ٠( دسیبكز هؼ٘ز

 ١بی ٗبؿیٚ )سؼجی٠ .ؿٞد ػُٔٞیشی ثی٘بسػشبٙ اكشاد ٗٞسد ثی سشدد ٝاص ػذاػبصی س٘یض ١بی هؼ٘ز اص سخشـٞیخب٠ٛ دس ًظیق هؼ٘ز .4

 هؼ٘ز س٘یض( دس هٔغٌی ٝ اسٞدشع ٝ ١ب ًٚ خـي سؼجی٠ ٝ ًظیق هؼ٘ز دس ٓجبػـٞیی

 اسبهي ٝ ػلٞٛی آجؼ٠ ؿؼشـٞی ٗخلٞف ٗبؿیٚ – دٝدسة ٓجبػـٞیی ٗبؿی٢ٜبی ؿبْٗ لاٛذسی دس ٗٞػٞد ث٢ذاؿشی سؼ٢یضار ٝ اٌٗبٛبر .5

 . ثبؿذ ٗی ُیش ٠ٌٓ

 ثبؿذ( ٗخلٞف ثیٚ ثب ٜٓظسی اص آجؼ٠ ُشكشٚ سحٞیْ ٝ دادٙ )سحٞیْ . ؿٞد ػذاػبصی ًظیق ٝ س٘یض هؼ٘ز دس اػشلبدٟ ٗٞسد ١بی ثیٚ .6

  .ثبؿذ اسیٌز ثب ٝ صثب٠ٓ ًیؼ٠ داخْ ثخـ٢ب اص ػلٞٛی آجؼ٠ ُشكشٚ سحٞیْ .7

 اص اػشلبدٟ ثب ُٜذصدا ٗٞاد ٝ ١ب ًٜٜذٟ ػلیذ یب ٝ داؽ آة اص اػشلبدٟ ثب ثبیذ ،ُٜذصدایی اػشبٛذاسد ُٜذصدای ٗٞاد سٞػظ آجؼ٠ ٜٗبػت ػلٞٛی ضذ .8

 .ثبؿذ كشدی حلبظز ٝػبیْ

 )دس .ؿٞد ٗی سٞكی٠ دهیو٠ 25اص  ثیؾ صٗبٙ ٗذر ثشای ػبٛشیِشاد دسػ٠ 71ثبلای  حشاسر دسػ٠ ًٜٜذٟ دبى ٗٞاد اص اػشلبدٟ ثب ؿؼشـٞ ثشای .9

 (.ؿٞد اػشلبدٟ ٜٗبػت ٝ ؿٔظز ؿیٟٞ ایٚ ثب ٜٗبػت ؿی٘یبیی ٗٞاد اص 71دبییٚ  دٗبی اص اػشلبدٟ كٞسر

  .ٛ٘بیٜذ اػشح٘بٕ ؿیلز ١ش ًبس دبیبٙ دس ثخؾ ایٚ دشػْٜ .10

  .ثبؿذ داؿش٠ ٝػٞد دػش٢ب ٗشست ؿؼشـٞی سؼ٢یلار ث٠ دػششػی ٝ ٜٗبػت ث٢ذاؿشی ١بی ػشٝیغ .11

  .ُشدد ُٜذصدایی %2ٝایشٌغ  ٝثب ؿؼشـٞ ثؼذاصظ٢ش( ٝ كجح )ؿیلز دیٞاس١ب ٝ ًق سخشـٞیخب٠ٛ كضبی .12

  .ثبؿذ ٗٞػٞد ٗحْ دس ٛیبص ٗٞسد ٝػبیْ ٝ ٗٞاد ثب اٝٓی٠ ٢ًٌ٘بی ػؼج٠ .13

  ثبؿذ. داؿش٠ ٝػٞد ٗحْ دس ٜٗبػت حؼٖ ثب ٝ ؿؼشـٞ هبثْ ، داس دسة ، صثب٠ٓ ًیؼ٠ ث٠ ٗؼ٢ض صثب٠ٓ ػغْ .14

  . ُشدد ٛلت اػلاٛبر سبثٔٞ دس ٜٓظسی ًبس ػبػبر ٝ ٗوشسار .15

  .ثبؿذ داؿش٠ ٝػٞد ٗحْ دس حشین اعلبء ًذؼّٞ .16

  .ثبؿذ ثشخٞسداس كبضلاة آٝسی ػ٘غ ٜٗبػت ػیؼشٖ اص ٝ ؿؼشـٞ هبثْ دیٞاس١ب ٝ ًق .17

 .ثبؿذ ثشخٞسداس ًبكی كضبی ٝ س٢ٞی٠ ، ٛٞس اص ثبیذ سخشـٞیخب٠ٛ ٗحیظ .18

 

ِیبر ثیٚشَ ىٍ ٍاث٦ه ثَای آځبهی ثیٚشَ اُ َٙف و٩بیٴ و ډٖئوڅیز هب ٕبیَ ىٕشوٍاڅٮمڄ هب، آیین نبډه هب، ثوٚنبډه هب و ػ 

 ډَاػٮه نمبییي( HISا٭شجبٍثوٚی  ثه دوٙه ثب این واكي
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  اذتػبغی تدْیعات
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

  



 

 

 تجهیزات اختصاصی واحدهای درماوی

 :هتر اكسي پبلس دستگبُ -1

  SPO2#اٽٖیْو$ ثب هموځچوثوڅین ىٍٝي اٙجب٫ ځیَی انياُه ىٕشڂبه5 ٭مچپَى

 :ىٕشڂبه ػبنجی هبی ٹٖمز

  #ٍدَوح $ٕنٖو 

 نمبیٚڂَ ی ٝٶله  

 اٵِاٍی نَڇ ٽچیيهبی  

 :سٲٌیه ډنج٬

 ډٖشٺیڈ ثَٷ ػَیبو  

 ًهیَه ثب٥َی 

 :هبٛ سوػهبر

 دَوح ثوىو ٕبڅڈ اُ ا٥مینبو 

 ٭٢و ثب دَوح ی انياُه ثوىو ډشنبٕت اُ ا٥مینبو 

 ٗډویَځی ثٖشَ و ٭٢و ٽبٵی هوو ځَى  

 :الكترٍكبرديَگرافي دستگبُ -2

 ٹچت اڅپشَیپی ١َثبنبر طجز: ىٕشڂبه ٭مچپَى 

 ىٕشڂبه ػبنجی هبی ٹٖمز : 

 ثیمبٍ ٽبثڄ  

 ٍ٭يى 1 دوا 

 ٭يى / ىٕشجني  

 ثَٷ ٽبثڄ  

 سٲٌیه ډنج٬: 

 ثَٷ ډٖشٺیڈ ػَیبو  

 ًهیَه ثب٥َی  

 هبٛ سوػهبر: 

 ثبٙي ٽبډڄ ثٞوٍر ثیمبٍ ثه ٽبثڄ اسٞبلار. 

 ثبٙي ػَیبو انشٺبڃ ٭يڇ ثب٭ض سواني ډی ٭بیٸ هَځونه 

 ٍاهٌ  هنڂبڇ ىٍ كياڅمٺيوEKCG  ُٙوى إشٶبىه ًهیَه ثب٥َی ا.  

 اسٞبڃ ثَٷ ډٖشٺیڈ ػَیبو ثه و ځَىى سمیِ اسٞبلار و ،ىٕشڂبه ٽبٍ اسمبڇ اُ ثٮي 

 یبثي

 :الکتروشوك دستگاه -3

 آوٍى ډی ثوػوى ٍا طبنیه اُ ٽَٖی ىٍ ثبلا وڅشبّ ثب اڅپشَیپی ایؼبىٙوٻ :٭مچپَى. 

 ٽبٍثَى ډواٍى: 

 ث٦نی ٵوٷ هبی ن٪می ثی ىٍډبو(PSVT)   َدِٙټ ن٪َ ٥جٸ ث  

 ث٦نی هبی ن٪می ثی ىٍډبو  



 

 

 دوٕشی سمبٓ ديهبی ٥َیٸ اُ ١َثبو ایؼبى  

 ىٕشڂبه ػبنجی هبی ٹٖمز: 

 ٝٶله LCD دبنڄ# نمبیٚڂَ و$ 

 ثیمبٍ ثه اسٞبڃ ٽبثڄ  

 دياڃ  

 سمبٕی ديهبی  

 سٲٌیه ډنج٬: 

 ډٖشٺیڈ ثَٷ 

 ٙبٍّ ٹبثڄ ثب٥َی  

 سٚویٞی ىٍډبنی:ٽبٍثَى نو٫ 

 ٗنڂهياٍی ٍو: 

 إٓیت اُ ػچوځیَی ٍإشبی ىٍ ىٕشڂبه ٕٺو٣ اُ دیٚڂیَی 

 ِاڅپشَیپی ٭بیٸ ایؼبى اُ ػچوځیَی ػهز ىٍ هب دياڃ هبٍع ٦ٕق نڂهياٙشن سمی 

 ٽبثڄ اُ كٶب٩ز  

 :پرتابل( و قلبی )ثابت مانیتور -4

 ٕیپڄ  یټ نمبی٘ اډپبو څیي ؿٖز سو٤ٕ ثیمبٍ ٝيٍی ی ٹٶٖه ثه اسٞبڃ ٭يى# و.ٕیڈ $ ٍٙشه یټ اُ إشٶبىه ثب :٭مچپَى

 .آوٍى ډی ٵَاهڈ ٍا ٹچجی

 :ًبضثطز

 ٘ىٹیٺه# ىٍ ١َثبو اٵِای٘ یب و $ٽبه٘ ٹچت ٍیشڈ نمبی 

 ٘اٽشَإیشوڃ# و ن٪می ثی یب و $ډن٪ڈ ٹچت ٍیشڈ نمبی 

 ٘ځَه هبی ثچوٻ نمبی AV $CHBىٍػه ,، ىٍػه،-#  

 :زستگبُ اغلی ّبی لسوت

 نمبیٚڂَ و LCD ٝٶله

 څیي# 0یب  څیي.$  ثیمبٍ ٽبثڄ

  ثَٷ ٽبثڄ

 كَاٍر ىٍػه ډشَ،ٕنٖوٍ اٽٖی دبڅٔ دَوح

 هوو ٵٚبٍ ٽبٳ

 :سـصیِ هٌجغ

  ډٖشٺیڈ ثَٷ

  ٙبٍّ ٹبثڄ ثب٥َی

 سٚویٞی: ٽبٍثَی نو٫



 

 

 :ًگْذاري رٍش

  اكشمبڅی ١َثه هَځونه ډٺبثڄ ىٍ ىٕشڂبه كٶب٩ز

 دَوح ثه ١َثه هَځونه اُ ډمبنٮز

  وایَهب هوٍىځی ځَه و ٽٚیيځی هَځونه اُ اػشنبة

  ىٕشڂبه هبٍػی ٦ٕوف نمياٍ نَڇ دبٍؿه اُ إشٶبىه ثب ىٕشڂبه ن٪بٵز

 ٙیمیب ی ډواى ىٍ اسٞبلار و دَوح و هب ٕیڈ ٽَىو وٍ ٱو٥ه اُ اػشنبة

 :پرتابل ساکشن -5

 :دػشِبٟ ػٌ٘ٔشد

  د١بٙ كضبی ٝ سشاؿ٠ ٠ٓٞٓ حٔن اص سشؿحبر خشٝع

  ػشاحی اػ٘بّ حیٚ دس ؿٌٖ كضبی سشؿحبر خشٝع

  ١٘ٞسٞساًغ ٝ دٞٛٞٗٞسٞساًی دس سشؿحبر سخٔی٠ ث٠ ً٘ي

 :دػشِبٟ ١بی هؼ٘ز

  ًٝیٕٞ د٘خ

  حؼ٘ی ٕٝٓٞ دذاّ ٝ دبٝس ًٔیذ سشؿحبر ٗخضٙ

  ثبًششیبّ آٛشی كیٔشش ؿٜبٝس

 : سـزی٠ ٜٗجغ

  ٗؼشویٖ ثشم ػشیبٙ

 آٗجٞلاٛغ( )دسػبًـٚ رخیشٟ ثبعشی

 :خبف سٞػ٢بر

 ٛ٘بئیذ حبكْ اع٘یٜبٙ دػشِبٟ ًبس كحز اص ٛظبكز ٝ اػشلبدٟ ١شثبس اص ثؼذ

  دػشِبٟ ٌٗؾ هذسر ًب١ؾ اص دیـِیشی ٝ كیٔشش( ؿیـ٠ اسلبلار )ؿبْٗ ١ٞادس ٛـز اص اع٘یٜبٙ

 ؿٞٛذ ٢ِٛذاسی ضذػلٞٛی اص ثؼذ خـي ثلٞسر ٝ سخٔی٠ ٗجبیؼز اػشلبدٟ ١شثبس اص ثؼذ سشؿحبر ٗخبصٙ

 :ًٍتيلاتَر يب هصٌَعي تٌفس دستگبُ -6

 ١ؼشٜذ سٜلؼی اؿٌبلار دچبس دائٖ یب ٗٞهز عٞس ث٠ ٠ً ثی٘بساٛی ثشای سا سٜلغ ًبس ٠ً اػز دػشِب١ی ٝٛشیلاسٞس



 

 

 اػشلبدٟ آٗشیٌب ٗٞسد ثٜز ؿشًز ػبخز ٝٛشیلاسٞس دػشِب٢١بی اٝٓیٚ ٝ اػز ػبّ 50حذٝد  ایشاٙ دس دػشِبٟ ایٚ اص اػشلبدٟ سبسیخچ٠ ٗی د١ذ اٛؼبٕ

 . ُلز هشاس

 : ٝٛشیلاسٞس اٛٞاع

 كـبسٜٗلی ٝٛشیلاسٞس١بی

 ٗظجز كـبس ١بی ٝٛشیلاسٞس

  اٛذ: دػش٠ چ٢بس ٗظجز كـبس ٝٛشیلاسٞس١بی

  طبثز كـبس

 طبثز حؼٖ

 طبثز صٗبٙ

 ثبلا كشًبٛغ

 :ٝٛشیلاسٞس ًبس عشص

 ؿـ٢ب ث٠ ١ٞای ٝسٝدی دس سا اًؼیظٙ ٝ كـبس سشًیت ٗیضاٙ ٠ً ٗحبػجبر یٌؼشی اص اػشلبدٟ ثب ١ب ؿؾ دسٝٙ ث٠ ١ٞا ًشدٙ ٝاسد ٝٛشیلاسٞس ًبس

 . داد سـییش سا ٗلشكی ٗٞاد ٗوذاس ٝ حؼٖ ٝ سٜلغ ػشػز سٞاٙ ٗی ٝ ٛ٘بیذ ٗی سٜظیٖ

 داخٔی ثبعشی ٝ ثشم ٗؼشویٖ ػشیبٙ : سـزی٠ ٜٗجغ

 ٝٛشیلاسٞس اص اػشلبدٟ آصٗبیـِب١ی ٗؼیبس١بی

Pao2<55 mmgٖسشادی اًؼیظٙ ػٔیشؿ 

Pco2>50 mmg 

PH<7.32 

 : ٗیـٞٛذ ٝكْ ٝٛشیلاسٞس ث٠ ثی٘بساٛی چ٠

  سٜلؼی ٛبسػبیی

  سٜلؼی ایؼز یب آد٠ٜ

 ٗضٗٚ( یب )حبد ٛبٜٗبػت س٢ٞی٠

 ٜٗبػت ٛب اًؼیظٛبػیٞٙ

 هٔجی ٛبسػبیی

 ػلجی ػٌ٘ٔشد دس اخشلاّ

 :ًجَلايسر -7



 

 

 سٞاٛذ ٗی دػشِبٟ ایٚ .ُیشد ٗی هشاس اػشلبدٟ ٗٞسد اػشٜـبم عشین اص سٜلغ دػشِبٟ ٗخشٔق ١بی هؼ٘ز ث٠ داسٝ سػبٛذٙ ػ٢ز ٠ً اػز دػشِب١ی

 .ُیشد هشاس اػشلبدٟ ٗٞسد سٜلؼی اخشلالار ثب ثی٘بساٙ دس ٛیض ػشد ثخٞس ػٜٞاٙ ث٠

 ٗضٗٚ ٝ حبد ثشٝٛـیز آػٖ، ػ٠ٔ٘ اص سٜلؼی ثی٘بسی٢بی :ًبسثشد ٗٞاسد

 اٝٓششاػٞٛیي: ٛجٞلایضس دػشِبٟ ٗخشٔق ١بی هؼ٘ز

 )ًشؿیبّ( اٝٓششاػٞٛذ ًٜٜذٟ سجذیْ

  ًٞدٔیٜي ٗحلظ٠

  داسٝ ًبح

  ١ٞا خشٝع ػ٢ز كٚ

 

 ٽب5ٍ ٍوٗ

  یبثذ اسلبّ ٗؼشویٖ ثشم ػشیبٙ ث٠ دػشِبٟ

  ُشدد آثِیشی ٗوغش آة سٞػظ ًٞدٔیٜي ٗحلظ٠

  ؿٞد سیخش٠ داسٝ ًبح دس داسٝ

  ؿٞد اٛؼبٕ دػشِبٟ سٜظی٘بر

  ؿٞد دادٟ هشاس  ONٝضؼیز  دس دػشِبٟ دبٝس ًٔیذ

 ثبلاسش كشًبٛغ ١شچ٠ ٝ ؿٞد ٗی ایؼبد ًٞدٔیٜي ٗحلظ٠ دس ١شسض ِٗب 1-2كشًبٛغ  ثب كٞسی اٗٞاع ٌٛش٠:

 .ؿٞد ٗی دشسبة ثیشٝٙ ث٠ ٗیٌشٝٙ( 2 ًٞچٌشش )حذٝد اٛذاصٟ ثب رسار ثبؿذ

 ثشم ٗؼشویٖ ػشیبٙ :سـزی٠ ٜٗجغ

 ؿیذٞسی ٝ ٗبػي خشعٞٗی، ١بی ٠ٓٞٓ دػشِبٟ، حْ٘ سشآی :ػبٛجی ١بی هؼ٘ز

 ّوَديبليس: دستگبُ - 8

 .ُیشد ٗی هشاس اػشلبدٟٗٞسد  ًٔی٠ ٛبسػبیی دچبس ثی٘بساٙ دس ی٢ٛٞبی سٜظیٖ ٝ ػٕ٘ٞ آٌششٝٓیز،دكغ ٝ آة سؼبدّ حلظ ٜٗظٞس ث٠ ١٘ٞدیبٓیض دػشِبٟ

 ٗی ٛ٘بیذ سللی٠ سا ثی٘بس ٝخٞٙ ػبصد ٗی دزیش اٌٗبٙ ثی٘بس ثشای سا خغش ثی ٝ اٗٚ دیبٓیض یي ٠ً ٗبٛیشٞسی :دػشِبٟ ػٌ٘ٔشد

 ًٔی٠ ٗضٗٚ ٝ حبد ٛبسػبیی دچبس ثی٘بساٙ :ًبسثشد ٗٞاسد

 ١٘ٞدیبٓیض: دػشِبٟ ػبٛجی ١بی هؼ٘ز

  خٞٙ د٘خ



 

 

  ١ٞا حجبة دسٌشٞس

  خٞٙ ٛـز دسٌشٞس

  دغ ثبی دسیچ٠

  اٝٓششاكیٔششاػیٞٙ ًٜششّ

  ١ذبسیٚ د٘خ

  ؿؼشـٞ ٝ ٗحّٔٞ ١ذایشی لای٢ٜبی

  ٗبٛیشٞس كلح٠

 :سـزی٠ ٜٗجغ

  ٗؼشویٖ ثشم ػشیبٙ

  رخیشٟ ثبعشی

 :خبف سٞػ٢بر

 دس اػشلبدٟ ٗٞسد دبساٗشش١بی كحز اص ،اع٘یٜبٙ دػشِبٟ ٗؼشویٖ سػبٛی ثشم اص ،اك٘یٜبٙ ١ٞا ػٜؼٞس ١ذبسیٚ، ٝد٘خ خٞٙ د٘خ كحز اص اع٘یٜبٙ

 ٝی ؿشٝع دیبٓیض ٝ ثی٘بس ث٠ دػشِبٟ ٝكْ اص هجْ اسلبلار كحز اص یٜبٙاع٘ ثی٘بسٝ دیبٓیض ثبس ١ش

 دیبٓیض حیٚ دس دػشِبٟ آٌششٝٛیٌی ثشد هؼ٘ش٢بی ث٠ خٞٙ ٛـز ،ػذٕ ثی٘بس ٝسیذی كـبس ٝ  (TMP)دبی٠ ؿـبء كـبس ًٜششّ

  دیبٓیضثی٘بس اس٘بٕ اص دغ دػشِبٟ ٗخشٔق هؼ٘ش٢بی ػلٞٛی ضذ ٝ ؿؼشـٞ

 سٞػظ سٜظی٘ی ثشٛب٠ٗ عجن اػشبٛذاسد ٝایشٌغ ثب دػشِبٟ ػلٞٛی ضذ ٝ ػٞؽ آة ٝ دشػیذیٚ،دشًٝؼبٙ ثب دػشِبٟ صدایی چشثی ٝ صدایی سػٞة اٛؼبٕ

 دیبٓیض ػشدشػشبس

 ٗب١یب٠ٛ ثلٞسر دـشیجبٛی خذٗبر ؿشًز سٞػظ ُیشی سػٞة ٛظش اص ٗخشٔق ١بی دػشِبٟ، لایٚ كیٔشش١بی، ػٜؼٞس١ب، آة ًٜششّ

 :آة تصفيِ دستگبُ -9

 آة دس ٗؼٔن رسار ًٝب١ؾ آ٢ٛب اص ؿذٟ سٞٓیذ ثبًششی٢بی ٝ ؿی٘یبیی اٗلاح ًب١ؾ:ػٌ٘ٔشد

 دیبٓیض ٛیبص ٗٞسد آة س٢ی٠ :ًبسثشد

 :دػشِبٟ اكٔی ١بی هؼ٘ز

  ؿ٢شی آة آٝسی ػ٘غ ٗخضٙ

  آة ٝسٝدی د٘خ

 ُیش ػخز

RO 

  ؿذٟ سللی٠ آة رخیشٟ ٗخضٙ



 

 

 خشٝػی د٘خ

 ٗؼشویٖ ثشم :سـزی٠ ٜٗجغ

 دسٗبٛی ث٢ذاؿشی : ًبسثشی ٛٞع

 :٢ِٛذاسی سٝؽ

  احش٘بٓی ضشث٠ ١ش٠ُٛٞ ٗوبثْ دس دػشِبٟ حلبظز

 RO ٝ ُیش ػخز ث٠ ضشث٠ ١ٝش٠ُٛٞ آثی ثی اص ٗ٘بٛؼز

 ٝٓشبط سـییش ثشاثش دس حلبظز

 :نوکواسپری -01

ثَای ثیمبٍٕشبو ىٽشَ ثٖپی هَیياٍی و ىٍ اهشیبٍ  (نوٽوإذَی NOCOSPRAY $ىٕشڂبه ١ي٭ٶونی ٽننيه ٦ٕوف و ډلی٤

 .ٵزَواكيهبی ویْه ٹَاٍ ځ

انشوبة ١ي٭ٶونی ٽننيه و ثپبٍځیَی سؼهیِار دِٙپی ډنبٕت ډی سواني ىٍ ٽبه٘ ٭ٶونز ثیمبٍٕشبنی نٺ٘ ډوطَی ىاٙشه ثبٙي( 

 .و ((( ډی ثبٙي ICU هيٳ اُ هَیي این ىٕشڂبه ١ي٭ٶونی ٦ٕوف و ډلی٤ ىٍ ثو٘ هبی ویْه ثه هٞوٛ اسبٷ ٭مڄ و

 :ًًََاؾذطی  اظ ٍیػگی ّبی زؾشگبُ

 ( DRY MIST) دِٙپی ثب إشٶبىه اُ سپنوڅوّی ډه هٚټ  ٹبثچیز ١ي ٭ٶونی همِډبو هوا و ٦ٕوف و سؼهیِار

 .اډپبو ١ي ٭ٶونی نٺب٣ ٱیَ ٹبثڄ ىٕشَٓ و هچڄ و ٵَػی ٽه ثب ١ي ٭ٶونی ډٮموڅی اډپبو آو نمی ثبٙي

 ىٹیٺه +.ىٹیٺه و إشٶبىه ډؼيى اُ ډلڄ ٵٺ٤ ٩َٳ  .ډشَ ډپٮت ىٍ ډير ُډبو  +0ٹبثچیز ١ي ٭ٶونی َٕی5٬

      ډشَ ډپٮت ىٍ كياٹڄ ُډبو ډمپن +++, اډپبو ١ي ٭ٶونی ٵ٢ب سب كؼڈ 

 .ډلچوڃ ډوٍى إشٶبىه ٹَاٍ ډی ځیَى ML,ډٺَوو ثه َٝٵه، ثه ٥وٍی ٽه ثَای هَ ډشَ ډپٮت سنهب 

 انیٹبثچیز إشٶبىه اُ ډلچوڃ ٵَانٖوی و ایَ

 Intermediate و High Level ىاٍا ثوىو ىو ٦ٕق ١ي٭ٶونی

 #ثَای ١ي ٭ٶونی هوا و ٦ٕوف$ UV هایػبیڂِین ډنبٕت ٹَٛ ٵَوډبڅي یي و لاډخ 

 إشٶبىه إٓبو اُ ىٕشڂبه سنهب ثب ډٚوٜ ٽَىو كؼڈ ډلی٤

 ( 0cm.اٍسٶبcm    5٫+٥0وڃ3kg    5*0ٹبثچیز كمڄ و نٺڄ إٓبو $ وُو5 

 ٽنشَڃ ٽیٶیز ثَای ا٥مینبو اُ ٭يڇ ك٢وٍ ډیپَواٍځبنیٖڈ هبىاٍا ثوىو ٽیز 



 

 

ډیپَوو ثبٍىاٍ ٽَىه $اٵِای٘ هبٝیز ثبٽشَیوٕیياڃ # و ثب َٕ٭ز  0ډوسوٍ سوٍثوػز ىٕشڂبه ډواى ١ي٭ٶونی ٽننيه ٍا ثه ٹ٦َ ٽمشَ اُ 

 .ډشَ دَسبثڄ ډی ٽني 0,ډشَ ثَ طبنیه سب ٵبٝچه  +3

 :ٍیػگی ّبی هحلَل

 …,HBV,HIV,HCV,H1N1 # ، ٹبٍؽ هب ، ویَوٓ هب Tb بلا ثب ٹبثچیز اُ ثین ثَىو انوا٫ ثبٽشَی هب $ اُ ػمچه٥یٴ اطَ ١ي ډیپَوثی ث

 # و إذوٍهب $ اُ ػمچه إذوٍ ٽچٖشَیيیوڇ ىیٶیٖڄ (

 ٹبثچیز اُ ثین ثَىو ثیو ٵیچڈ هب

 #ډلچوڃ ١ي ٭ٶونی ٽننيه ٱیَ ٍٕمی $ٵبٹي آڅي یي و ٵنڄ

 ٭ٶونی ٽننيه ثه اٽٖیْو و ٥ٍوثز هواٹبثچیز سؼِیه ٽبډڄ ډلچوڃ ١ي 

 SRY MIST ٵبٹي اطَ هوٍىنيځی ثه ٭چز إشٶبىه اُ سپنوڅوّی

و ډواى اٍځبنیټ ٍا ىاٍى و ثب٭ض هوٙجو ٙيو  ىاٍا ثوىو ډلچوڃ هبٝی ٽه ٭لاوه ثَ ١ي ٭ٶونی ، ٹبثچیز اُ ثین ثَىو ثوی ثي ډلی٤ 

 .ډلی٤ ډی ځَىى

 

 

 

 

 

خْز اعلاػبر ثیكشط زض ضاثغِ ثب ضَاثظ ازاضی اؾشرساهی ٍ ًیع ضَاثظ اخطایی اضسوبء عجوهِ ٍ ضسجهِ   * 

 هطاخؼِ ًوبییس. HISقـلی ثِ آئیي ًبهِ هٌْسؾی هكبؿل هَخَز زض دَقِ اػشجبضثركی 

 

 


