
 

 بسمه تعالي 

 دانشگاه علوم پزشكي اراك

 دانشكده پرستاري ومامايي 

 گروه پرستاري کودکان و مادران و نوزادان

 دانشجويان کارشناسي پرستاري  پس از زايماناهداف کار آموزي بخش 

 

 نوزادان  گروه مادران و

 هدف کلي :

 
جام مراقبت هاي لازم در هرمورد و ارائه آموزش انحین و پس از زايمان مددجويان و آشنايي دانشجو با مدد جويان 

 صحیح .
 

 اهداف جزئي :

 از دانشجو انتظار مي رود :
 را در بخش به نحو صحیح انجام دهد.ـ پذيرش مددجو 1
 و ... (علائم حیاتي ، قله رحم ، لوشیا را انجام دهد )مادر پس از زايمان ـ مراقبت از 2
 ـ از مادر پرخطر مراقبت كند .3
 مراقبت كند .ض زايمان جو دچار عوارز مددا -4
 دادن دارو و سرم را بر اساس اصول علمي صحیح انجام دهد . -5
 را به نحو صحيح انجام دهد . مددجونمونه گيري از  -6
 معاينه نوزاد را به نحو صحیح انجام دهد . -7
 نوزاد را اجرا نمايد . طرح هم اتاقي مادر و -8
 یردهي به مادر آموزش دهد .برقراري ش در آغاز و -9

 در مورد مراقبت از نوزاد به مادر آموزش دهد . -10
 در زمینه مراقبت از خود وروش هاي پیشگیري از بارداري به مادر آموزش دهد . -11
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 بسمه تعالی

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی درمانی

 دانشکده پرستاری و مامایی
 ای دانشجویان در محیط بالینیارزشیابی اخلاق حرفه 

 خش:نام و نام خانوادگی دانشجو:                                     نام دوره کارآموزی:                          نام مرکز آموزشی وب

 م در هفته اول برنامه آموزشی به اطلاع دانشجو رسانده می شود.مفاد این فرتوجه: •

 را از حضور در محیط آموزشی محروم سازد. دانشجوموارد هفتگانه مشخص شده)*( در صورت عدم رعایتاستادمی تواند  •
 شرط قبولی در دوره آموزشی می باشد. 14کسب نمره حداقل  •

 

 
 

 توضیحات

 

  معیار 0 1

 رعایت مقررات در پوشش حرفه ای:   

 خانم ها: مقنعه مناسب  )پوشاندن کامل موها(

 یان: پیرایش ساده موها ، خودداری استفاده از مدل های نامتعارف آقا

1* 

 *2 پوشیدن لباس فرم مصوب ) رعایت اندازه، جنس و رنگ روپوش و شلوار(   

 3 نصب اتیکت شناسایی در معرض دید   

 *4 پوشیدن کفش و جوراب مناسب )کفش بدون صدا و جلوبسته(   

 *5 کوتاه بودن ناخن و بدون رنگ(نداشتن آرایش و زیورآلات )    

 6 خودداری از استفاده لباس فرم بخش های خاص در بیرون از محیط بخش    

 7 خودداری از پوشیدن لباس فرم در خارج از بیمارستان   

 8 رعایت بهداشت فردی و تمیزی لباس   

 *9 حضور به موقع در محیط آموزشی درمانی   

 10 یردانشجویان و تیم بهداشت و درماناحترام به استاد ، سا   

 11 احترام به بیمار و همراهان   

 *12 خودداری از استفاده از تلفن همراه در محیط آموزشی درمانی   

 13 انتقادپذیری و نقد فعالانه اقدامات )براساس مبانی علمی و اخلاقی(   

 14 به سوالات( ارتباط موثر با مراقبت گیرندگان)گوش دادن و پاسخگویی   

 15 صرفه جویی و استفاده بهینه از  مواد، وسایل و  تجهیزات   

 16 حفظ بهداشت و نظافت محیط آموزشی درمانی )بخش، اتاق های کنفرانس و استراحت(   

حریم حفظ رعایت موازین شرعی در رفتار و گفتار) خودداری از صدای بلند و الفاظ نامناسب و    

 با جنس مخالف ...( شرعی در ارتباط

17* 

 18 حفظ حریم خصوصی بیماران )پوشاندن بدن بیمار در انجام معاینه و اقدامات درمانی(   

 19 رعایت موازین شرعی و اخلاقی در انجام اقدامات درمانی مراقبتی   

 20 احترام به اعتقادات دینی و فرهنگی مددجویان   

  نمره کل : 20از 



 « پس از زايمانبخش » 

 
 کامل ي اختصاصيمعيار ارزشياب رديف

2 

 ناقص

1 

انجام 

 نمي دهد

0 

 ملاحظات

     دربخش را انجام مي دهد. مددجوپذيرش  1

     مراقبت از مادر پس از زايمان را انجام مي دهد. 2

     از مادر پرخطر مراقبت مي نمايد. 3

     از مادر دچار عوارض زايمان مراقبت مي كند. 4

     س اصول علمي انجام مي دهد .دادن دارو و سرم را بر اسا 5

     نمونه هاي لازم را به نحو صحیح از بیمار مي گیرد . 6

     معاينه نوزاد را به نحو صحیح انجام مي دهد. 7

     طرح هم اتاقي مادر و نوزاد را اجرا نموده و در شیردهي به مادر كمك مي كند. 8

     مي دهد. درزمینه مراقبت از نوزاد به بیمار آموزش 9

     آموزش مي دهد. مددجودرزمینه مراقبت از خود به  10

     در انجام وظايف سرعت و دقت كافي دارد. 11

     در انجام كارها طبق اولويت عمل كرده و نظم را رعايت مي كند. 12

     اطلاعات خود را از بیمار به استاد و پرسنل منتقل مي كند. 13

     ي را بر اساس اصول گزارش نويسي و با توجه به موقعیت بیمار مي نويسد.گزارش پرستار 14

     در جهت ارتقا دانش و عملکرد خود از طريق مطالعه، مشاهده و پرسش تلاش مي كند. 15

 

 
 وش ارزشیابي :                                                      ر

 ...................... : 80نمره از                                     50                                       ـ فرم ارزشیابي         

 .................... :20نمره از                                              10                                        كنفرانس بالیني   -  

                امضا مربي:                                             10            ه بیمار                              ـ آموزش ب  

             امضا دانشجو:                                             10                                 ـ حضور وغیاب              

         

                                                            80                                  جمع                        

 

 

 

 

 
 
 
 


