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 1 (ماسک ، کلاٌيسایل را آمادٌ کىد)     

 2 کلاٌ را بٍ وحًی ريی سر قرار دَد کٍ تمامی مًَا را بٍ طًر کامل بپًشاود.    

آن را  جُت استفادٌ از ماسک ابتدا لبٍ فًقاوی آن را پیدا کىد ي قسمت میاوی    

بالای پل بیىی قرار دَد، سپس بىدَای متصل بٍ گًشٍ َای فًقاوی ماسک را 

 از بالای گًشُا در پشت سر گرٌ بسود.

3 

لبٍ تحتاوی ماسک را بٍ زیر چاوٍ بکشد ي بىدَای متصل بٍ دي طرف آن را در     

 پشت گردن بٍ َم گرٌ بسود.

4 

ابتدا دستکش َا را در صًرت داشته دستکش، جُت خارج کردن ماسک،     

بعد گرٌ َای فًقاوی را باز  ،را باز کىد کلاٌ بیرين بکشد ي بعد بىدَای تحتاوی

 بیاودازد. عفًویکىد ي ماسک را از ريی صًرت بردارد ي در سطل زبالٍ 

5 

 6 پس از درآيردن دستکش ي ماسک، آوگاٌ کلاٌ را خارج وماید.    

 


