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: تاریخ                                                                                                  ٍ ضوارُ داًطجَیی: داًطجَ ًام  

ًورُ:                                                                                                                                                      

اًجام  تَضیحات

 0ًذاد: 

 ًاقص:

5./ 

صحیح: 

1 
 ردیف هراحل پرٍسجر

                                                                                       

1 
 

کیسِ جوغ آٍری هذفَع تا سایس هٌاسة، چٌذ قطؼِ گاز، رسیَر حاٍی ) ٍسایل را آهادُ کٌذ    

کثار هصرف، قیچی، چسة ضذ ، کیسِ زتالِ، دستکص یًرهال سالیي یا آب، راترضیت، حَلِ

 .(حساسیت

1 

 2 پسضکی را هطاّذُ ًوایذ.پرًٍذُ     

 3 دستْای خَد را تطَیذ ٍ دستکص تپَضذ.    

 4 خَد را تِ تیوار هؼرفی کٌذ ٍ اّذاف، هسایا ٍ رٍش اجرای پرٍسجر را تَضیح دّذ.    

 5 در ٍ پٌجرُ ّای اتاق را تثٌذد ٍ پاراٍاى را تکطذ.    

تالاتریي حذ هوکي تلٌذ کٌذ ٍ تیوار را تِ حالت ًردُ ّای تخت را پاییي تیاٍرد ٍ سر تخت را تا     

 ًطستِ درآٍرد.

6 

پَضص ّای رٍی تیوار را تِ حالت تادتسًی در قسوت پاییي تطک ٍ زیر پاّای تیوار تا تسًذ ٍ     

 راترضیت را در زیر تاسي ٍ پاّای تیوار قرار دّذ.

7 

 8 .ظرف آب گرم، گاز، حَلِ، تگ کلستَهی را در ًسدیکی خَد قرار دّذ     

گاز را در ظرف حاٍی آتگرم خیس کٌذ ٍ پس از چلاًذى آى، ًاحیِ استَها ٍ پَست اطراف آى را     

 تویس ًوایذ. 

9 

 11 ًاحیِ را از ًظر رًگ، تَرم، ساییذگی،زخن ٍ پیطرفت تْثَدی تررسی کٌذ.    

 11 قَام ترضحات دفؼی را تررسی ٍ ثثت کٌذ.رًگ ٍ     

ٍضؼیت دیَارُ ضکن ٍ ًَاحی اطراف استَها را ترای اًتخاب هٌاسة تریي کیسِ ٍ تْتریي رٍش     

 اتصال تررسی کٌذ.

12 

 13 کیسِ را تر رٍی ًاحیِ هَرد ًظر ًصة ًوایذ.    

را تا ًَار چسة تِ ضکن جْت فیکس ضذى تْتر کیسِ تر رٍی پَست، لثِ ّای صفحِ اتصال     

 دقیقِ تِ حالت درازکص تاقی تواًذ. 5تیوار تچسثاًذ ٍ از تیوار تخَاّذ ترای 

14 

 15 تیوار را در پَزیطي راحت قرار دّیذ.     

 16 راترضیت ٍ ٍسایل را ترداریذ. لثاسْا ٍ هلافِ تیوار را هرتة کٌیذ.    

 17 تیاًذازد.دستکص را درآٍرد ٍ در سطل ػفًَی     

 18 دستْای خَد را تطَیذ.    

 19 گسارش پرستاری هرتَطِ را تٌَیسذ.    

 


