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 :بخش ب

 
: بر اساس سه حيطه اهداف آموزشی)اهداف ويژه رفتاري   هدف کلی جلسه جلسه

 (شناختی، عاطفی، روان حرکتی

 رفتبر ٍرٍزی

 

 منابع تدريس شيوه ارزشيابی فعاليت هاي يادگيري وسايل آموزشی

  درصد متد ارسؽیبثی

 هزثَط هٌبثغ یهؼزف -  .1

 زرط ثِ

 هجلات یهؼزف -

 ارائِ زرط ثِ هزثَط

 ؽسُ

 ٍهَضَػبت جسیس  -

 یقبتیتحق یکبرّب

 هزتجظ یب فسا زر زًیب

هؼزفی ػَارك ٍ  -

 ثیوبری هزثَط ثِ فسا

  :ديبا دانشجو جلسه نيا انيپا در

 َثؾٌبعٌس را یزرط هٌبثغ اىیزاًؾج. 

  گززًس آؽٌب زرط یترقـ لغبت ثب 

 زر ٍ ؽسُ اؽبرُ هجلات ثِ رجَع ٍ ییآؽٌب 

 هَضَع ثب ارتجبط

  ٍ آؽٌبیی ثب هَضَػبت جسیس زر زرط فسا

 کبرّبی تحقیقبتی اًجبم ؽسُ زر عغح زًیب

  ی ًبؽی ٍ هزتجظ ثب هبریة ٍ ػَاركآؽٌبیی ثب

 گَػ ٍسٍس ٍ ییؽٌَا کبّؼ هبًٌس فسا

 

 فیتکل اًجبم -

پزعؼ زر  -

 گفتگَ

 

اس  --  

 عبهبًِ ًَیس .1

 ازٍة کبًکت .2

اًَاع ًزم  .3

افشارّبی تَلیس 

 هحتَا

فیلن ّبی  .4

 آهَسؽی

ؽجکِ ّبی  .5

 ثحث

 اًجبم تکلیف 

 جغتجَ

 تکبلیف ثبسذَرز

 حل هغئلِ

حل عَالات آسهَى 

ّبی کبرؽٌبعی 

ارؽس ٍ زکتزای 

 ترققی

فحیح ٍ اًجبم  -

ثِ هَقغ 

 زرفس50:کبلیفت

آسهَى کتجی -

: پبیبى تزم

 زرفس50
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هقبلات هزتجظ ثب . 4



هبًٌس کبّؼ ؽٌَایی ٍ 

 ٍسٍس گَػ

 

 هجبسی

 ایویل .6

 زرط

 میهفبُ ثب ییآؽٌب -  .2

ؽبهل  فَت  یاعبط

تؼزیف هَج، اًَاع هَج 

فزکبًظ، آؽٌبیی ثب  -

 عَل هَج

ٍ رٍاثظ ثیي کویت 

 ّبی اؽبرُ ؽسُ

 یپبراهتزّب یهؼزف -

  فَت عزػت زر هَثز

عزػت هحبعجِ  -

زر  اًتؾبر هَج فَتی

هحیظ ّبی هرتلف 

 ؽبهل جبهس، هبیغ ٍ گبس 

  :در پايان اين جلسه دانشجو بايد

 فیتؼز ؽبهل  فَت یاعبط میهفبُ ثب ییآؽٌب 

 هَج اًَاع ٍ هَج

  آؽٌبیی ثب پبراهتزّبی تؼییي کٌٌسُ هَج ؽبهل

 فزکبًظ، عَل هَج ٍ عزػت فَت

 فَت عزػت زر هَثز یپبراهتزّب ثب ییآؽٌب 

 ِطیهح زر یفَت هَج اًتؾبر عزػت هحبعج 

  جبهس

 ِهبیؼبت زر یفَت هَج اًتؾبر عزػت هحبعج 

 ِطیهح زر یفَت هَج اًتؾبر عزػت هحبعج 

 َّا ٍ گبسّب

  

 اًجبم -

 فیتکل

 زر پزعؼ -

 گفتگَ

 زیًَ عبهبًِ .1

 کبًکت ازٍة .2

 ًزم اًَاع .3

 هحتَا زیتَل یافشارّب

 ّبی فیلن .4

 آهَسؽی

 یّب ؽجکِ .5

 یهجبس

 لیمیا .6

 

 ثحث

  فیتکل اًجبم

 جغتجَ

 ًقس

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

  ترققی

 ثبسذَرز تکبلیف 

 ثِ ٍ فحیح اًجبم

 هَقغ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-

: تزم اىیپب
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ٍ  اهپساًظ فَتی -  .3

 هؼبزلات هزثَط ثِ آى

 زاهٌِ هَج -

هؼبزلات هزثَط ثِ  -

هَج ٍ آؽٌبیی ثب  

 اذتلاف فبس ٍ ػسز هَج

فؾبر فَت ٍ اًَاع  -

 آى

هَج  ٍ ذَاؿ رفتبر  -

 فَتی

هغبلؼِ عیف  -

فزکبًغی ٍ ثبًسّبی 

فَتی ٍ آًبلیش فزکبًغی 

 :در پايان اين جلسه دانشجو بايد

  ثِ هزثَط هؼبزلات ٍ یفَت اهپساًظآؽٌبیی ثب 

 آى

 آؽٌبیی ثب زاهٌِ هَج 

  ثب ییآؽٌب ٍ هَج ثِ هزثَط هؼبزلاتآؽٌبیی ثب  

 هَج ػسز ٍ فبس اذتلاف

 تؼزیف فؾبر فَت ٍ  اًَاع آى 

  یفَت هَج ذَاؿ ٍ  رفتبرآؽٌبیی ثب 

  فسا یفزکبًظ فیط هغبلؼِآؽٌبیی ثب ٍ 

 فسا یفزکبًظ سیآًبل ٍ یفَت یثبًسّب

  ى،ییپب حس یّب فزکبًظ ىیة رٍاثظآؽٌبیی ثب 

 کی ٍ یاٍکتبٍ یّب سیآًبل زر ثبلا حس ٍ یهزکش

 یاٍکتبٍ عَم

 اًجبم -

 فیتکل

 زر پزعؼ -

یبم ح ٍ گفتگَ

 عبهبًِ ًَیس

اس  --  

 زیًَ عبهبًِ .1

 کبًکت ازٍة .2

 ًزم اًَاع .3

 زیتَل یافشارّب

 هحتَا

 ّبی فیلن .4

 آهَسؽی

 یّب ؽجکِ .5

 یهجبس

 لیمیا. 6

 عوب لایَ. 7

 ثحث

  فیتکل اًجبم

 جغتجَ

 ًقس

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

 ٍ فحیح اًجبم -

 هَقغ ثِ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-

: تزم اىیپب

  زرفس50
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 فسا

ارائِ رٍاثظ ثیي  -

فزکبًظ ّبی حس 

پبییي، هزکشی ٍ حس 

ثبلا زر آًبلیش ّبی 

اٍکتبٍی ٍ یک عَم 

 اٍکتبٍی

 

هؼزفی کویبت  -  .4

فیشیکی فَت ؽبهل 

تَاى هٌجغ، ؽست 

 فَت ٍ فؾبر فَت

ارائِ رٍاثظ ثیي  -

کویبت فیشیکی اؽبرُ 

 ؽسُ زر ثبلا

هؼزفی کویبت   -

 لگبریتوی 

رٍاثظ هَرز اعتفبزُ  -

 زر کویبت لگبریتوی

ٍاع هیساى ىهؼزفی ا -

ؽبهل  ّبی فَتی

هیساى آساز ٍ هیساى 

اًؼکبعی ٍ ٍیضگی ّبی 

 ّز کسام

 

 :در پايان اين جلسه دانشجو بايد

  آؽٌبیی ثب کویبت فیشیکی فَت ؽبهل تَاى

 هٌجغ، ؽست فَت ٍ فؾبر فَت

 فزاگیزی رٍاثظ ثیي کویبت فیشیکی فَت 

 آؽٌبیی ثب کویبت لگبریتوی. 

   رٍاثظ هَرز اعتفبزُ زر کویبت فزاگیزی

  لگبریتوی

 زاىیم ؽبهل آؽٌبیی ثب اًَاع هیساى ّبی فَتی 

 کسام ّز یّب یصگیٍ ٍ یاًؼکبط زاىیم ٍ آساز

 

 اًجبم -

 فیتکل

 زر پزعؼ -

 پیبم ٍ گفتگَ

 ًَیس عبهبًِ

اس  --  

 زیًَ عبهبًِ .1

 کبًکت ازٍة .2

 ًزم اًَاع .3

 زیتَل یافشارّب

 هحتَا

 ّبی فیلن .4

 آهَسؽی

 یّب ؽجکِ .5

 یهجبس

 لیمیا .6

 لایَ عوب. 7

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

 ٍ فحیح اًجبم -

 هَقغ ثِ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-

: تزم اىیپب

 زرفس50
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 فسا فیط هؾرقبت -  .5

 ؽبهل

فسای ثب فزکبًظ 

فسای ثب )هؾرـ 

، (فزکبًؼ هؾرـ

 :در پايان اين جلسه دانشجو بايد

  فزکبًظ ثب فسای ؽبهل فسا فیط هؾرقبتثب 

 ثب فسای ،(هؾرـ فزکبًؼ ثب فسای) هؾرـ

 ثبؽس آؽٌب ای کَثِ فسّبی ٍ پْي ثبًس

  فزکبًظ ثب فسای زر فزکبًغی عیف هحبعجِثب 

 آؽٌب ثبؽس هؾغرـ

 فیتکل اًجبم -

 زر پزعؼ -

 پیبم ٍ گفتگَ

ًَیس عبهبًِ   

 دینو ساهانه. 1 .اس  --

 کانکت ادوب.2 .2

 هحتوا دیتول یافسارها نرم انواع.3 .3

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

 ٍ فحیح اًجبم -

 هَقغ ثِ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-

: تزم اىیپب
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ّي ٍ حفسای ثب ثبًس 

 فسّبی کَثِ ای 

هحبعجِ عیف  -

فزکبًغی زر فسای ثب 

 فزکبًظ هؾغرـ

ی ثب ثبًس ااًَاع فساُ -

ؽبهل فسای  پْي

اییي، فسای حفزکبًظ 

فسای  فزکبًظ هیبًی ٍ

 ثب فزکبًظ ثبلا

فسای هؾرقبت  -

ٍ  کَثِ ای ٍ ضزثِ ای

اراهتزّبی هؾتزک ح

 آًْب

 ثلٌسی فسا  -

هحبعجبت هزثَط ثِ  -

 ثلٌسی

هٌحٌی ّبی هزثَط  -

 ثِ ثلٌسی

  فسای ؽبهل پْي ثبًس ثب فساّبی اًَاع 

 فسای ٍ هیبًی فزکبًظ فسای پبییي، فزکبًظ

را ثؾٌبعس ٍ هٌبثغ آًْب را  ثبلا فزکبًظ ثب

 تؾریـ زّس

 ای ضزثِ ٍ ای کَثِ فسای هؾرقبت ثب ٍ 

 آؽٌب ثبؽس آًْب هؾتزک پبراهتزّبی

 ثلٌسی فسا را تؼزیف ًوبیس 

 هحبعجبت هزثَط ثِ ثلٌسی فسا را ثساًس 

  ثب هٌحٌی ّبی هزثَط ثِ ثلٌسی فسا آؽٌب ؽَز

ٍ ًحَُ اعترزاج هیشاى ثلٌسی فسا را ثِ فَرت 

 ترویٌی فزا گیزز

 آهوزشي های فيلن.4 .4

 یهجاز یها شبکه.5 .5

 لیمیا.6 .6

 

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

 Vibration at Work زرفس50
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 فسا ثلٌسیتزاس   -  .6

هحبعجبت هزثَط     -

 ثِ تزاس ثلٌسی فسا

 یّب یثلٌس یهٌحي -

 ثزاثز

 آعتبًِ ؽٌَایی -

 یاةیارسػ یّب اریهغ -

 یزاذل یفضبّب یفسا

ؽبهل هٌحٌی ّبی 

NR ،NC  ٍPNC 

 :بايددر پايان اين جلسه دانشجو 

  آؽٌب ؽَزفسا  ثلٌسی تزاسثب 

  ثساًس را فسا ثلٌسی تزاس ثِ هزثَط هحبعجبت 

 یب  فسا ثلٌسی تزاس ثِ هزثَط ّبی هٌحٌی ثب

 ًحَُ ٍ ؽَز آؽٌبهٌحٌی ّبی ثلٌسی ّبی ثزاثز

ثز حغت  را فسا ثلٌسی تزاس هیشاى اعترزاج

 گیزز فزا ترویٌی فَرت ثِ فَى

  آعتبًِ ؽٌَایی را تؼزیف ًوبیس 

  یزاذل یفضبّب یفسا یاةیارسػ یّب اریهغثب 

 آؽٌب ؽَز

  ثب هٌحٌی ّبیNR آؽٌب ؽَز 

 اًجبم -

فیتکل  

 زر پزعؼ -

 پیبم ٍ گفتگَ

ًَیس عبهبًِ  

.1اس  --

 زیًَ عبهبًِ 

 کبًکت ازٍة .2

 ًزم اًَاع .3

 زیتَل یافشارّب

 هحتَا

 ّبی فیلن .4

 آهَسؽی

 یّب ؽجکِ .5

 یهجبس

 لیمیا .6

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

 ؽزکت زر  -

 ثِ ٍ فحیح اًجبم

 هَقغ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-
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 زرفس50

1. Industrial Noise 

Control: 

Fundamentals and 

Applications 

2. Managing 

Noise and 

Vibration at Work 

3. Industrial 

Noise Control 

and Acoustics 



 زارٍهحبعجبت ٍ ًن -

 NRهزثَط ثِ 

 NCهٌحٌی ّبی  -

 PNCهٌحٌی ّبی  -

 جوغ تزاسّبی فَتی -

 یب جوغ زعی ثل ّب

هحبعجبت هزثَط ثِ  -

 فَتی تزاسّبی جوغ

اعتفبزُ اس جسٍل ٍ   -

ًوَزار زر جوغ 

 تزاسّبی فَتی 

 ثِ هزثَط هحبعجبت NR را فزاگیزز 

 ثب هٌحٌی ّبی NC آؽٌب ؽَز 

 ثب هٌحٌی ّبی PNC آؽٌب ؽَز 

 را فَتی تزاسّبی جوغ یب ّب زعیجل جوغ 

 زر هْن ًکبت ٍ هرتلف یّب رٍػ ٍ زاًغتِ

 رٍاثظ ٍ ثساًس را آى کبرثزز ٍ تزاسّب جوغ

 زّس حیتَك را یهحبعجبت

 

  لایَ عوب. 7

رٍػ تفبضل   -  .7

 تزاسّبی فَتی

 اس یریگ ىیاًگیم    -

 یفَت یتزاسّب

 هتَعظهحبعجِ   -

 ثقَرت فَت فؾبر تزاس

 یةیتقز

 فبکتَر قلِ -

   هَاجِْ هؼبزل تزاس -

 تزاسرٍاثظ هزثَط ثِ  -

    هَاجِْ هؼبزل

توبط رٍساًِ فززی  -

 ثب فسا

تزاسّبی تساذل ثب  -

ٍ  SILهکبلوِ ؽبهل

PSIL 

 آٍرزى ثسعت ًحَُ -

زر تزاس  هٌبعت فبفلِ

 تساذل ثب هکبلوِ

 

 

 ؽَز آؽٌبفَتی  تزاسّبی تفبضل رٍػ ثب  ٍ

 کبرثزز آى را زر فٌؼت ثساًس

 آؽٌب ؽَز ٍ  یفَت یتزاسّب اس یریگ ىیاًگیم ثب

 ًحَُ هحبعجِ آى را فزاگیزز

  ثقَرت فَت فؾبر تزاس هتَعظ هحبعجِثب 

 آؽٌب ثبؽس یةیتقز

  ثب رٍاثظ هزثَط ثِ تؼزیف فبکتَر قلِ را ثساًس ٍ

 آى آؽٌب ثبؽس

  فزاگیزز را هَاجِْ هؼبزل تزاستؼزیف ٍ کبرثزز 

  آؽٌب ثبؽس هَاجِْ هؼبزل تزاسثب رٍاثظ 

  ِآؽٌب  فسا ثب فززی رٍساًِ توبطثب ًحَُ هحبعج

 ؽَز

  ؽبهل هکبلوِ ثب تساذل تزاسّبیثبSIL ٍ PSIL 

آؽٌب ؽَز ٍ رٍاثظ هزثَط ثِ آًْب را ثساًس ٍ 

 کبرثزز آى را زر فٌؼت ثؾٌبعس

  تزاس زر هٌبعت فبفلِ آٍرزى ثسعت ًحَُثب 

 آؽٌب ثبؽس هکبلوِ ثب تساذل

      

 اًجبم -

 فیتکل

 زر پزعؼ -

 پیبم ٍ گفتگَ

ًَیس عبهبًِ  

 دینو ساهانه .1

 کانکت ادوب .2

 هحتوا دیتول یافسارها نرم انواع .3

 آهوزشي های فيلن .4

 یهجاز یها شبکه .5

 لايو سوا. 6

 

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

 ٍ فحیح اًجبم -

 هَقغ ثِ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-
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اس  -- جبماى- ثساًس هحبعجِ آى را ٍ ؽَز آؽٌبآهبری  تزاس ثب  تزاس آهبری -  .8  Industrial Noise .1 ٍ فحیح اًجبم - هغئلِ حل 

Control: 



ؽبذـ فسای     -

 تزافیک

 تزاس آلَزگی فَتی  -

 یفَت عیٍقب فیتَؿ -

 تزاسیب  هست کَتبُ

 SEL فَت هَاجِْ

ؽجکِ ّبی ٍسًی  -

فزکبًظ یب ؽجکِ ّبی 

 تَسیي فزکبًظ

 کیّبرهَى طیاًس -

 ًظز اس فَت اًَاع -

 ثزاعبط ٍ تساٍم سهبى

 فَت  زاهٌِ تغییزات

 زعتگبُ پبعد عزػت -

 عٌج فسا

 

 ًحَُ ٍ ؽَز آؽٌب تزافیک فسای ؽبذـ ثب 

  فزاگیزز را آى هحبعجِ

 ثبؽس آؽٌب فَتی آلَزگی تزاس ثب 

   یب هست کَتبُ یفَت عیٍقب فیتَؿزر هَرز 

ٍ رٍاثظ هزثَط  ثساًس SEL فَت هَاجِْ تزاس

 ثِ اى را فزا گیزز

 ِتَسیي ّبی ؽجکِ یب فزکبًظ ٍسًی ّبی ؽجک 

 را ثؾٌبعس ٍ کبرثززؽبى را ثساًس فزکبًظ 

 را تؼزیف ًوبیس ٍ ثب هحبعجِ  کیّبرهَى طیاًس

 اى اؽٌب ثبؽس

 ثزاعبط ٍ تساٍم سهبى ًظز اس فَت اًَاع 

 را ثؾٌبعس فَت   زاهٌِ تغییزات

  آؽٌب  عٌج فسا زعتگبُ پبعد عزػتثب اًَاع

   ثبؽس

 

 فیتکل

 زر پزعؼ -

 پیبم ٍ گفتگَ

ًَیس عبهبًِ   

 زیًَ عبهبًِ .1

 کبًکت ازٍة .2

 ًزم اًَاع .3

 زیتَل یافشارّب

 هحتَا

 ّبی فیلن .4

 آهَسؽی

 یّب ؽجکِ .5

 یهجبس

 لیمیا .6

 لایَ عوب .7

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

 هَقغ ثِ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-
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هَرز کلیبتی زر  -  .9

 اًتؾبر فَت

 هٌجغ ًقغِ ای  -

رٍاثظ هحبعجِ تزاس  -

فؾبر فَت زر اعزاف 

 هٌجغ ًقغِ ای 

 هٌجغ ذغی -

رٍاثظ هحبعجِ تزاس  -

فؾبر فَت زر اعزاف 

 هٌبثغ ذغی

 اًسیظ جْت -

رٍاثظ هزثَط ثِ  -

 اًسیظ جْت

 فبکتَر جْت -

رٍاثظ هزثَط ثِ  -

 فبکتَر جْت

 

 ثساًس فَت اًتؾبر هَرز زر کلیبتی 

  ِثب هٌبثغ ًقغِ ای آؽٌب ؽَز ٍ رٍاثظ هزثَط ث

هحبعجِ تزاس فؾبر فَت را زر اعزاف ایي هٌبثغ 

 ثساًس

 ثِ هزثَط رٍاثظ ٍ ؽَز آؽٌب ذغی هٌبثغ ثب 

  هٌبثغ ایي اعزاف زر را فَت فؾبر تزاس هحبعجِ

 ثساًسرا 

   اًسیظ جْت را تؼزیف ًوبیس ٍ رٍاثظ هزثَط

 ثِ آى را ثساًس

 ثِ هزثَط رٍاثظ ٍ ًوبیس تؼزیف را جْت فبکتَر 

 ثساًس را آى

 

 فیتکل اًجبم-
- 

 پزعؼ

 زر

 گفتگَ

 پیبم ٍ

 عبهبًِ

 ًَیس

اس  --  

 زیًَ عبهبًِ

 کبًکت ازٍة

 یافشارّب ًزم اًَاع

 هحتَا زیتَل

 آهَسؽی ّبی فیلن

 یهجبس یّب ؽجکِ

 لیمیا

لایَ عوب  

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

 ٍ فحیح اًجبم -

 هَقغ ثِ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-

: تزم اىیپب
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 عغحی هٌبثغ -  .10

 هٌبثغ اس فَا اًتؾبر -

 عغحی

 زر فَت اًتقبل -

 ثبس یعْبیهح

جذة فَتی تَعظ  -

 هَلکَل ّبی َّا

اثز ثَتِ سارّب ٍ  -

 ػلفشارّبی ثلٌس

اثز ؽبخ ٍ ثزگ  -

 زرذتبى

 یفسا یاعتبًسارزّب  -

 ٍ رٍاثظ هَجَزی فٌؼت

 آؽٌبیی ثب قَاػس -

هست سهبى  هزٍثظ ثِ

 هجبس هَاجِْ

 

 ثِ هزثَط رٍاثظ ٍ ؽَز آؽٌب عغحی هٌبثغ ثب 

 ثساًس را عغحی هٌبثغ اس فَا اًتؾبر

 ؽَز آؽٌبثبس  یعْبیهح زر فَت اًتقبل ثب  

  آؽٌب   َّا ّبی هَلکَل تَعظ فَتی جذةثب

 ؽسُ ٍ رٍاثظ ارائِ ؽسُ زر ایي سهیٌِ را فزاگیزز

 را اًتقبل فسا  ثلٌس  ػلفشارّبی ٍ سارّب ثَتِ اثز

 ثساًس

  زر افت اًتقبل فسا  زرذتبى ثزگ ٍ ؽبخ اثزثب

 آؽٌب ؽَز

  هَجَز رٍاثظ ٍ یفٌؼت یفسا یاعتبًسارزّبثب  

 آؽٌب ؽَز

 هَاجِْ هجبس سهبى هست هزثَط ثِ قَاػس ثب 

 آؽٌب ؽَز

 

 اًجبم -

فیتکل  

 زر پزعؼ -

 پیبم ٍ گفتگَ

 ًَیس عبهبًِ

 زیًَ عبهبًِ .1

 کبًکت ازٍة .2

 ًزم اًَاع .3

 زیتَل یافشارّب

 هحتَا

 ّبی فیلن .4

 آهَسؽی

 یّب ؽجکِ .5

 یهجبس

 لیمیا .6

 لایَ عوب. 7

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

 ؽزکت زر  -

 ثِ ٍ فحیح اًجبم

 هَقغ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-
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 زسیوتزی -  .11

رٍاثظ هَرز اعتفبزُ  -

 زر زسیوتزی

تزاس هتَعظ ؽجبًِ  -

 عبػتِ 24رٍسی 

 فسا ثِ اًغبى ٍاکٌؼ -

 فسا ییؽٌَا اثزات -

 ییغیزؽٌَا اثزات -

آًبتَهی گَػ ٍ  -

 اجشای آى

 گَػ صی  فیشیَلَ  -

 

  ؽَز آؽٌبزسیوتزی ثب  

 را ثساًس زسیوتزی زر اعتفبزُ هَرز رٍاثظ 

  آؽٌب عبػتِ  24 رٍسی ؽجبًِ هتَعظ تزاسثب

 ؽَز

   ثساًسفسا  ثِ اًغبى ٍاکٌؼزر هَرز 

 ثبؽس آؽٌبفسا  ییؽٌَا اثزات ثب   

 ؽَز آؽٌب فسا ییؽٌَا غیز اثزات ثب 

 را ثساًس آى اجشای ٍ گَػ آًبتَهی 

 َرا فزا گیزز گَػ صی  فیشیَل 

 اًجبم -

فیتکل  
- 

 پزعؼ

 زر

 گفتگَ

 پیبم ٍ

 عبهبًِ

 ًَیس

 زیًَ عبهبًِ .1

 کبًکت ازٍة .2

 ًزم اًَاع .3

 زیتَل یافشارّب

 هحتَا

 ّبی فیلن .4

 آهَسؽی

 یّب ؽجکِ .5

 یهجبس

 لیمیا .6

 لایَ عوب. 7

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 زکتزای ٍ

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

 ؽزکت زر  -

 ثِ ٍ فحیح اًجبم

 هَقغ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-
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افت هَقت ؽٌَایی  -  .12

 ًبؽی اس فسا

 افت زائن ؽٌَایی -

 فسا اس ًبؽی

 ؽَز آؽٌب فسا اس ًبؽی ؽٌَایی هَقت افت  ثب 

  ؽَز آؽٌب فسا اس ًبؽی ؽٌَایی زائن افتثب  

  ثبؽس آؽٌبعي  اس یًبػ ییؽٌَا افتثب 

  اًتقبلی ٍ تفبٍت  یػقت یحظ ییؽٌَا افت ٍ

 اًجبم -

 فیتکل
- 

 پزعؼ

اس  --  

 زیًَ عبهبًِ .1

 کبًکت ازٍة .2

 ًزم اًَاع .3

 هغئلِ حل

 عَالات حل

 ّبی آسهَى

 ارؽس کبرؽٌبعی

 ٍ فحیح اًجبم -

 هَقغ ثِ

 زرفس50:فیتکبل

 یکتت آسهَى-
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 اس یًبػ ییؽٌَا فتا -

 عي

 یحظ ییؽٌَا افت -

 یػقت

 یاًتقبل ییؽٌَا افت -

 ازیَهتزی -

 ذغز ساىیمهحبعجِ  -

  ییؽٌَا افت

 یًؾز تزاس  -

 ٍسٍس گَػ-

 

 اًْب را ثساًس

  ؽَزاؽٌب ازیَهتزی ثب 

 ِرا فزاگیزز  ییؽٌَا افت ذغز ساىیم هحبعج 

  آؽٌب ثبؽس ٍ کبرثزز آى یًؾز تزاسثب   

 اى اؽٌب ؽَزػلل  ٍ ػلائن، ثب ٍسٍس گَػ 

  

 زر

 گفتگَ

 پیبم ٍ

 عبهبًِ

 ًَیس

 زیتَل یافشارّب

 هحتَا

 ّبی فیلن .4

 آهَسؽی

 یّب ؽجکِ .5

 یهجبس

 لیمیا .6

 لایَ عوب. 7

 زکتزای ٍ

  ترققی

  تکبلیف ثبسذَرز

: تزم اىیپب
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13.  

 ّبی رٍػ ثب ؽٌبییآ -

  فسا کٌتزل

ٍعبیل حفبظت  -

 ؽٌَایی

 ًحَُ ارسیبثی فسا -

 

 ؽَز آؽٌب فسا کٌتزل ّبی رٍػاًَاع   ثب  

 آؽٌب ؽَز ؽٌَایی حفبظت ٍعبیل ثب 

 َُرا زر هحیظ کبر فزا گیزز  فسا ارسیبثی ًح 

 فیتکل اًجبم -

پزعؼ زر  -

 گفتگَ
 

اس  --  

 عبهبًِ ًَیس .7

 ازٍة کبًکت .8

اًَاع ًزم  .9

افشارّبی تَلیس 

 هحتَا

فیلن ّبی  .10

 آهَسؽی

ؽجکِ ّبی  .11

 هجبسی

 ایویل

 ثحث

 اًجبم تکلیف 

 جغتجَ

 تکبلیف ثبسذَرز

 حل هغئلِ

حل عَالات آسهَى 

ّبی کبرؽٌبعی 

ارؽس ٍ زکتزای 

 ترققی

فحیح ٍ اًجبم  -

ثِ هَقغ 

 زرفس50:کبلیفت

آسهَى کتجی -
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14.  

 ٍ یریگ اًساسُ ٍعبئل

 فسا یثزرط یرٍؽْب

 کبر طیهح زر

  فسا زر هحیظ کبر آؽٌب  یریگ اًساسُ ٍعبئلثب

 ؽَز 

  گیزز را فزا کبر طیهح زر فسا یثزرط یرٍؽْب 

 فیتکل اًجبم -

پزعؼ زر  -

 گفتگَ

 

اس  --  

 عبهبًِ ًَیس .12

 ازٍة کبًکت .13

اًَاع ًزم  .14

افشارّبی تَلیس 

 هحتَا

فیلن ّبی  .15

 آهَسؽی

ؽجکِ ّبی  .16

 ثحث

 اًجبم تکلیف 

 جغتجَ

 تکبلیف ثبسذَرز

 حل هغئلِ

حل عَالات آسهَى 

ّبی کبرؽٌبعی 

ارؽس ٍ زکتزای 

 ترققی

فحیح ٍ اًجبم  -

ثِ هَقغ 
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 هجبسی

 ایویل

15.  

 ٍ یریگ اًساسُ ٍعبئل

 فسا یثزرط یرٍؽْب

 کبر طیهح زر

  ی فسا زر هحیظ کبر آؽٌب ریگ اًساسُ ٍعبئلثب

 ؽَز 

  را فزا گیزز کبر طیهح زر فسا یثزرط یرٍؽْب 

 فیتکل اًجبم -

پزعؼ زر  -

 گفتگَ
 

اس  --  

 عبهبًِ ًَیس .17

 ازٍة کبًکت .18

اًَاع ًزم  .19

افشارّبی تَلیس 

 هحتَا

فیلن ّبی  .20

 آهَسؽی

ؽجکِ ّبی  .21

 هجبسی

 ایویل

 ثحث

 اًجبم تکلیف 

 جغتجَ

 تکبلیف ثبسذَرز

 حل هغئلِ

حل عَالات آسهَى 

ّبی کبرؽٌبعی 

ارؽس ٍ زکتزای 

 ترققی

فحیح ٍ اًجبم  -

ثِ هَقغ 
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16.  

 ٍ یریگ اًساسُ ٍعبئل

 فسا یثزرط یرٍؽْب

 کبر طیهح زر

  ی فسا زر هحیظ کبر آؽٌب ریگ اًساسُ ٍعبئلثب

  ؽَز 

 را فزا گیزز کبر طیهح زر فسا یثزرط یرٍؽْب 

 فیتکل اًجبم -

پزعؼ زر  -

 گفتگَ
 

اس  --  

 عبهبًِ ًَیس .22

 ازٍة کبًکت .23

اًَاع ًزم  .24

افشارّبی تَلیس 

 هحتَا

فیلن ّبی  .25

 آهَسؽی

ؽجکِ ّبی  .26

 هجبسی

 ایویل

 ثحث

 اًجبم تکلیف 

 جغتجَ

 تکبلیف ثبسذَرز

 حل هغئلِ

آسهَى حل عَالات 

ّبی کبرؽٌبعی 

ارؽس ٍ زکتزای 

 ترققی

فحیح ٍ اًجبم  -

ثِ هَقغ 

 زرفس50:کبلیفت
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