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بیماریهای داخلی آشنایی با  فرم طرح درس  

       2تعداد واحد:                                    آشنایی با بیماریهای داخلینام درس: 

 نظری : واحد نوع

  ------پیش نیاز: 

 پیراپزشکی-ساختمان آموزشمکان برگزاری:    شنبه ها                                       چهار  زمان برگزاری کلاس: 

 20 تعداد دانشجویان: 

  محبوبه خسروانی مدرس و مسئول درس: 

   ---: تدریس دستیار

 صبح 10-12ساعت شنبه ها .چهار:درس ارائه تاریخ

ساعت  2:  جلسه کلاس مدت زمان  



 

 بیماریهای داخلیآشنایی با  عنوان درس:  

شماره 

 جلسه

 شيوه ارزشيابی وسايل آموزشی  تدريس روش  ارزيابی آغازين رفتاري اهداف ويژه اهداف جزئی

 درصد تکوينی و پايانی 
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 دانشجو قادر باشد

تکنيک هاي صحيح براي انجام يک بررسی قلبی عروقی را توضيح -1

 دهد.

 ارزيابی نموده و بشناسد.علايم مشخص اختلال عملکرد قلبی را -2

 روش هاي مختلف پايش هموديناميک را مقايسه کند-3

انواع تست هاي آزمايشگاهی جهت تشخيص بيماريهاي قلبی را شرح -4

 دهد

 راديوگرافی قفسه سينه و الکتروکار ديوگرافی را توضيح دهد-5

 

 

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبی پايان دوره)چهار گزينه اي -

80% 
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روش انجام و مراقبت هاي پرستاري در خصوص آزمون استرس -6

ورزش ،تصوير برداري راديونوکلوئيد ،توموگرافی انتشار 

 پوزيترون،اکوکارديوگرافی را بيان کند

 با نحوه انجام کاتتريزاسيون قلبی و اکوکارديوگرافی آشنا شود -7

 اختلا   دريچه اي قلب را شرح دهد-8

اقبت هاي پرستاري بيماران با کارديوميوپاتی را تظاهرا  بالينی ،مر -9

 بيان کند

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 
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 دانشجو قادر باشد:

 ارسايی قلب ،اتيولوژي و تظاهرا  بالينی آن را شرح دهدن-1

 رمان مربوط به نارسايی قلب راست و چپ قلبی را بيان کندد-2

ريوي  و تظاهرا  بالينی و روش هاي درمانی ي ادم حاد پاتوفيزيولوژ-3

 را شرح دهد

 

 آشنايی با:

 نويد سامانه-1

 سش در گفتگوپر-2

 رسشنامه آنلاينپ-3

وال در ابتههداي آمههوزش سهه-3

 همزمان

 

 خنرانی)در آموزش آنلاين(س-1

 پادکست-2

ر قسمت دپرسش و پاسخ -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 قد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(ن-4

بخش گفتگو)در سامانه  نقد مقاله در-5

 نويد(

 حث و گفتگو در آموزش آنلاينب-6

 حل مسئله-7

 امانه نويدس-1

 انکتکادب -2

 کمتزيا-3

 ي روماسکا-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

ه سهوا    به و پاسخ  شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : تبی پايان دوره)چهار گزينه اي آزمون ک-

80% 
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 تظاهرا  بالينی ترومبو آمبولی و درمان آن را بيان کند-4

 پاتوفيزيولوژي افيوژن پريکارد و تامپوناد قلبی را شرح دهد -5

 اکتسابی قلب را بشناسدتدابير پزشکی جهت درمان بيماريهاي -6

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

سامانه نقد مقاله در بخش گفتگو)در -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبی پايان دوره)چهار گزينه اي -

80% 
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پاتوفيزيولوژي ،علايم بالينی  و درمان آترواسکلروز کرونر را شرح -1

 دهد

 پاتوفيزيولوژي ،علايم بالينی و درمان آنژين صدري را شرح دهد-2

 پاتوفيزيولوژي ،علايم بالينی و درمان انفارکتوس ميوکارد را بيان کند-3

کرونري از راه پوست و روشهاي مداخلا  خون روش هاي مداخلا  -4

 رسانی مجدد عروق کرونري را تشريح نمايد

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 در بخش گفتگو)سامانه نويد(نقد فيلم -4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبی پايان دوره)چهار گزينه اي -

80% 
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مراقبتهاي پرستاري را براي بيمارانی که به منظور درمان بيماريهاي  -5

عروق کرونر تحت پروسيجرهاي مداخلا  کرونري از راه پوست قرار 

 اند،شرح دهدگرفته 

سندرم حاد کرونري را شرح دهد و مراقبت هاي پرستاري از بيماران -6

 مبتلا بيان کند .

استراتژي هاي پيشگيري و درمان ناکارامدي وريدي ،زخم هاي پا و  -7

 وريدهاي واريسی را مقايسه کند .

 راه هاي پيشگيري و درمان ترومبوآمبولی وريدي را توصيف کند -8

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 آنلاينبحث و گفتگو در آموزش -6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 
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 دانشجو قادر باشد

روش هاي مناسب جهت انجام يک بررسی و شناخت جامع از سيستم -1

 تنفس را توضيح دهد

تست هاي تشخيصی و کاربردهاي پرستاري مربوط به آن ها را براي -2

 ارزيابی عملکرد تنفسی تعيين نمايد.

 

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 نويدسامانه -1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 
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مراقبتهاي پرستاري از بيمارانی را که به اختلا   سيستم تنفسی فوقانی -3

 مبتلا هستند شرح دهد

اختلا   سيستم فوقانی تنفسی و بيماري هاي عفونی اين سيستم را با -4

 در نظر گرفتن علت ،بروز ،علايم بالينی ،درمان و پيشگيري مقايسه کند.

عفونت سيستم تنفسی فوقانی را  چهارچوب مراقبتی ازبيماران مبتلا به-5

 اجرا کند.

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

بخش گفتگو)در سامانه  نقد مقاله در-5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 
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 دانشجو قادر باشد

انواع بيماريهاي عفونی ريه را با توجه به علت و علايم بالينی و اقداما  -1

 پرستاري ،عوارض وپيشگيري را بيان کند

 پلورزي ،افيوژن پلور و امپيم را شرح دهد-2

 مربوط به سندرم نارسايی حاد تنفسی را توضيح دهددرمان هاي -3

عوامل خطر ساز آمبولی ريه ،روش ها يپيشگيري و درمان را توصيف -4

 کند

اقداما  پيشگيرانه مناسب براي کنترل و کاهش بيماريهاي شغلی ريه را -5

 توضيح دهد

درباره روش هاي درمان و برنامه هاي پرستاري مربوطه ،در بيماران -6

 به سرطان ريه را شرح دهدمبتلا 

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

سامانه نقد مقاله در بخش گفتگو)در -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 
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 پرستار قادر باشد

 پاتوفيزيولوژي بيماريهاي مزمن انسدادي ريه را شرح دهد-1

و مداخلا  پرستاري مربوطه براي به حداقل  copDعوامل ايجاد -2

 رساندن اين عوامل خطر را عنوان نمايد.

برونشکتاري را شرح دهد و ارتباط آن را با علايم و نشانه هاي -3

 کتازي بيان کندبروش

 تدابير طبی و پرستاري مربوط به برونشکتازي را توضيح دهد-4

 پاتوفيزيولوژي آسم را شرح دهد-5

 در مورد داروهاي مصرفی در درمان آسم بحث کند-6

 راهکارهاي خود مراقبتی آسم را توضيح دهد-7

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

ابتداي آموزش  سوال در-3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 کاي روماس-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 



11 

ن 
 بد
ي
 ها
ت
ولي
کتر

و ال
ب 
ت آ

ضعي
ا و
ی ب
ناي
آش

 

 قادر باشد دانشجو

 ترکيب مايعا  بدن شرح دهدنقش کليه ها در مورد تنظيم حجم و -1

نقش غدد درون ريز در مورد تنظيم حجم و ترکيب مايعا  بدن شرح -2

 دهد

نقش ريه ها در مورد تنظيم حجم و ترکيب مايعا  بدن شرح دهد-3

  

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 آنلاين(سخنرانی)در آموزش -1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 آپ(مجازي )واتس 

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 
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 دانشجوقادر باشد:

مراقبت موثر از بيماران دچار عدم تعادل مايعا  و الکتروليت       ها را -1

 ريزي کند برنامه

علل،تظاهرا  بالينی،اقداما  پرستاري و درمانی در رابطه با عدم تعادل -2

 مايعا  و الکتروليت ها را شرح دهد

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

قسمت پرسش و پاسخ در -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      بحث گروهیشرکت در -

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 
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. 

 دانشجوقادر باشد:

 را شرح دهيدهيپوناترمی و هيپر ناترمی -1

 هيپرکالمی و هيپوکالمی را شرح دهيد-2

 دهيدهيپوکلسمی و هيپرکلسمی را شرح -3

 هيپومنيزيمی و هيپرمنيزيمی را شرح دهد-4

 هيپوفسفاتمی و هيپرفسفاتمی را شرح دهد-5

 هيپوکلرمی و هيپرکلرمی را شرح دهد-6

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

در قسمت  پرسش و پاسخ-3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10انجام تکاليف : -

و پاسخ بهه سهوا      در بحث گروهیشرکت -

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 
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 دانشجوقادر باشد 

 مکانيسم هاي فيزيولوژيک براي تنظيم تعادل اسيد و باز را شرح دهد-1

اسيدور تظاهرا  بالينی ،اقداما  پرستاري و درمانی در رابطه با -2

 متابوليک   و تنسی را شرح دهد

تظاهرا  بالينی ،اقداما  پرستاري و درمانی در رابطه با آلکالوز  -3

 متابوليک   و تنسی را شرح دهد

 آشنايی با:

 سامانه نويد-1

 پرسش در گفتگو-2

 پرسشنامه آنلاين-3

سوال در ابتداي آموزش -3

 همزمان

 سخنرانی)در آموزش آنلاين(-1

 پادکست-2

پرسش و پاسخ در قسمت -3

 گفتگو)سامانه نويد(

 نقد فيلم در بخش گفتگو)سامانه نويد(-4

نقد مقاله در بخش گفتگو)در سامانه -5

 نويد(

 بحث و گفتگو در آموزش آنلاين-6

 حل مسئله-7

 سامانه نويد-1

 ادب کانکت-2

 کمتزيا-3

 اسکاي روم-4

 ايميل-5

شبکه هاي -6

 مجازي )واتس آپ(

 %10: انجام تکاليف -

و پاسخ بهه سهوا      شرکت در بحث گروهی-

 %10جلسه قبلی : 

( : آزمون کتبهی پايهان دوره)چههار گزينهه اي     -

80% 
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