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 بخش ب:

شماره 

 جلسه

 اهداف ويژه رفتاري هدف کلي جلسه

)بر اساس سه حیطه اهداف آموزشي: شناختي، 

 عاطفي، روان حرکتي(

روش 

 ياددهي

فعالیت  محل تدريس وسايل آموزشي

هاي 

 ياددهي

 شیوه ارزشیابي

 

 منابع تدريس

 

1  

آشنايي با آناتومي 

 سیستم اسكلتي 

 

 

 :بتواند فراگیر

 آناتومي سیستم  اسكلتي   را شرح دهد. -1

 
 وظايف  دستگاه  اسكلتي را نام ببرد. -2

 
انواع  استخوانها  را دسته بندي نموده  و با  -3

 يكديگر مقايسه نمايد.

 
 .انواع مفاصل   را نام  ببرد -4

 
بخش هاي  مختلف  استخوان هاي اندام    -5

 فوقاني  را  شرح دهد.

 
بخش هاي مختلف استخوان هاي اندام   -6

 تحتاني  را شرح دهد.
 

 

 

ويديو پاورپوينت،  شناختي

وايت  پروژکتور،

 ،برد

 میشنیان

 

 دانشكده 

 پیراپزشكي

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 ،گروهي

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

ي ژ.تكنولو4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

آشنايي با پاتولوژي  2

 هاي شايع 

 

 :بتواند فراگیر

مراقبت هاي قبل از عمل جراحي و بعد از  -1

عمل جراحي و حین عمل حراحي را 

 توضیح دهد.

  شناختي

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

پیش 

مطالعه، 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)

1-

Alexander's 

Care of the 



آشنائي با اقدامات 

 تشخیصي

در جراحي هاي 

 ارتوپدي

 

آشنايي با مراقبت 

هاي قبل، حین و بعد 

 از عمل

پوزيشن هاي رايج اعمال ارتوپدي را   -2

 بشناسد.

 

روش هاي کنترل خون ريزي و هموستاز در  -3

 جراحي هاي ارتوپدي را نام ببرد.

 

 .یان کندرا باصطلاحات مربوط به پاتولوژِي  -4

 

هاي تشخیصي پرکاربرد ارتوپدي را تست  -5

 نام ببرد.

 

تست هاي اختصاصي براي معاينه تاندون  -6

ACL .و آشیل را بتواند انجام دهد 

 برد،

 انیمیشن

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

ي ژ.تكنولو4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

3  

آشنايي با ابزار و 

 تجهیزات ارتوپدي

 :بتواند فراگیر

 تجهیزات جراحي ارتوپدي  را نام ببرد .-1
 

در مورد ابزارهاي جراحي به کار گرفته  شده  در -2

 جراحي ارتوپدي توضیح   دهد. 

 

استخوان بر، انبر، پین بر ارتوپدي را از لحاظ  -3

 شكلي از يكديگر تمايز دهد.

 

انواع پیچ  هاي   به کار گرفته شده  در جراحي  -4

 يكديگر مقايسه کند.ارتوپدي را با  

 

 

 

 

 شناختي

 

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 



 

انواع   فیكساتورهاي داخلي و خارجي را     - 5

 توضیح دهد.
 
 

 

 Room نقد
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

ي ژ.تكنولو4

 ارتوپدي جراحي

،لیلا ساداتي،نشر 

جامعه نگر،آخرين 

پاچ  

 

4  

 

 

 

 مقدمه شكستگي

 : بتواند فراگیر

انواع  شكستگي ها  را     با يكديگر    -1

 .مقايسه  نمايد 

 

 .هر شكستگي   را جداگانه توضیح دهد  -2

 

 .عوارض ناشي  از  شكستگي   را نام ببرد-3
  

انواع  روشهاي   درماني  در شكستگي ها      -4

 را  با يكديگر  مقايسه  نمايد .

 

 شناختي

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 



ي ژ.تكنولو4

جراحي 

یلا ،لارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پچانگر،آخرين   

5  

فیزيولوژي ترمیم 

 استخوان

 

 

 

 

انواع روشهاي درمان 

 شكستگي ها 

 

 

 

 

شكستگي  در کودکان  

 و بزرگسالان

 :بتواند فراگیر

 فیزيولوژي ترمیم استخوان را بیان نمايد  -1

 

انواع  آتل هاي  رايج  در ارتوپدي   را   با  -2

 .يكديگر  مقايسه نمايد 

 

 انواع گچ هاي رايج در ارتوپدي را نام ببرد. -3

 

شكستگي استخواني در کودکان و  -4

 .بزرگسالان را با يكديگر مقايسه نمايد 

 

سرعت و کیفیت ترمیم استخوان در  -5

 بزرگسالان و کودکان را مقايسه کند.

 

مدت زمان ترمیم شكستگي در اندام هاي  -6

وضیح مي تفوقاني و تحتاني را به درستي 

 دهد.

 

 
 

 
 

 

 

 

 شناختي

 

 
 

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)

 

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  
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آشنايي با انواع 

شكستگي و روش 

 هاي درمان 

 )بخش اول(

 :بتواند فراگیر

  انواع  شكستگي    قفسه سینه  ،   -1

 .دهدکلاويكل   و اسكاپولا   را  توضیح 

 

هاي  انتهايي   اندام انواع   شكستگي  -2

 .فوقاني   را شرح  دهد

 

روش هاي درماني در هر کدام از شكستگي  -3

  ها را نام ببرد.

 

 

 

 

 

 شناختي

 

 

 
 

 

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

   

 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

 

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 

 

 

 

 ترمامتحان پايان 

 درصد( 5)

 

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 



7  

انواع شكستگي ها و 

 روش هاي درمان آن

 )بخش دوم(

 

 

انواع دررفتگي هاي 

 ارتوپدي

 

انواع تراکشن هاي 

 رايج ارتوپدي

 :بتواند فراگیر

را  يتحتان ييانتها يها اندام يانواع   شكستگ -1

 .طبقه بندي کند
 

 دهد .  حیلگن   و انواع   آن   را توض   يشكستگ -2

 

گردن     يشكستگ  ونیكساسیدر ف   جيرا   ليوسا-3

.فمو ر    را شرح  دهد  

 

و مراقبت    يو استخوان   يانواع  تراکشن    پوست-4

.دهد     حیمربوط به  آنها  را  توض  يها  

  

 شرح دهد.                                             ها    را يانواع   در رفتگ -5

 

 

 

 

 

 شناختي

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد(10)

 

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

انواع پیچ و آشنايي با  8

 پلاك ها در ارنوپدي

 

آشنايي با انواع راد ها، 

 نیل ها و پین

 

آشنايي با اکسترنال 

 :بتواند فراگیر

انواع پیچ هاي رايج در ارتوپدي را بتواند  -1

 تشخیص دهد.

هاي اندام  پلاك هاي رايج در شكستگي -2

 فوقاني و تحتاني را نام ببرد.

مقايسه يكديگر  رادها، پین ها و نیل ها را با -3

 مي کند.

انديكاسیون هاي اکسترنال فیكساتور را  -4

 

 

 شناختي

 

 
 

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

د دانشكده  

 پیراپزشكي

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)

 

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 



 فیكساتور و الیزاروف

 

 شرح دهد.

 قطعات سیستم الیزاروف را بیان کند. -5

 گروهي،

 نقد
Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

9  

آشنايي با ابزار جراحي 

 DHSو ست شرکتي 

 

 

آشنايي با تكنیک 

 DHSجراحي 

 

 :بتواند فراگیر

  DHS کاربرد ابزار هاي شرکتي در ست  .1

 را شرح دهد. DCSو 

 

و  DHSتكنیک جراحي انديكاسیون هاي  .2

DCS .را بیان کند 

 

در  DHSمراحل تكنیک جراحي  .3

 توضیح دهد.شكستگي هاي گردن فمور را 

 

مراحل تكنیک جراحي کونچرگذاري در  .4

شكستگي هاي تنه فمور و تیبیا را شرح 

 دهد.

 

 

 

 

 

 شناختي

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد(10)

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 



for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  
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آشنايي با ابزار و 

 تجهیزات آرتوسكوپي

 

 

 

با تكنیک آشنايي 

جراحي آرتروسكوپي 

  شانه

 

آشنايي با اقدامات 

جراحي مینیسک زانو 

 به روش آرتروسكوپي

  :بتواند فراگیر

 .کند فيرا تعر   يآرترو سكوپ .1

 

کاربرد آرتروسكوپي را در جراحي هاي  .2

 ارتوپدي شرح دهد.

 
 

نحوه اسمبل کردن تجهیزات آرتروسكوپي  .3

 .را توضیح مي دهد

 

روسكوپي را نام ببرد و آن لنز هاي رايج آرت .4

 مقايسه کند.يكديگر  هارا با

 

نكات مراقبتي و استريلیزاسیون ابزار و  .5

 تجهیزات آرتروسكوپي را شرح دهد.

 

پروسیجر بنكارت شانه به روش  .6

 آرتروسكوپي را شرح دهد.

 

ترمیم پارگي مینیسک مفصل زانو به روش  .7

 آرتروسكوپي را توضیح دهد.

 

ويديو پاورپوينت،  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 



پانگر،آخرين چ  
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اشنايي با پروسیجر 

جراحي بازسازي 

به  ACLلیگامان 

 صورت آرتروسكوپي

 

 

 

آشنايي با جراحي 

میكروسرجري ترمیم 

 تاندون ها

  :بتواند فراگیر

ابزار و تجهیزات مورد نیاز براي آرتروسكوپي  .1

ACL .را نام ببرد 

 

گرافت هاي جايگزين لیگامان صلیبي  .2

 قدامي آسیب ديده را نام ببرد.

 
 

را شرح  ACLتكنیک جراحي بازسازي  .3

 دهد.

 

را  و روتاتورکاف علائم پارگي تاندون آشیل .4

 بیان کند.

 

روتاتور کاف    يپارگ   میمراحل  انجام ترم .5

 .دهد حیرا توض

 

   لیتاندون  آش  يپارگ  میمراحل انجام ترم .6

  را شرح  دهد

 

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد(10)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

12  

 

 آشنايي با آمپوتاسیون

 و               

  :بتواند فراگیر
 .را    شرح دهد   ونیعلل انجام  آمپوتاس -1

 
مختلف   را  يدر اندامها  ونیانواع  آمپوتاس -2

 .دينما سهيمقا  گريكديبا 

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 



 ساير اعمال جراحي 

 

 
را   شرح     ونیاز آمپوتاس  يعوارض  ناش -3

 دهد.

 
  يرا  در جراح   سيموارد  کاربرد  آرترو دز -4

 بیان کند. يارتوپد

 
و مراحل انجام    يبه   استئوتوم  ازیموارد ن -5

  .را بشناسد آن

 
زانو   و   يرباطها   يمورد پارگ در -6

 .دهد  حیآن توض   جيرا  يدرمانها
 

بحث  انیمیشن

 گروهي،

 نقد

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

آشنايي با تراکشن  13

 استخواني و پوستي

 فراگیر بتواند : 

 انواع تراکشن را نام ببرد. -1

انديكاسیون هاي انواع تراکشن هارا  -2

 بیان کند.

ها پوستي و استخواني را  تراکشن -3

 توضیح دهد.

مراقبت هاي پرستاري مربوط به  -4

 هرکدام از تراکشن ها را نیز شرح دهد.

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 



Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

آشنايي با انواع  14

 دررفتگي و انواع آن 

 فراگیر بتواند:

انواع دررفتگي را با يكديگر مقايسه  -1

 کند.

ناشي از دررفتگي را بیان عوارض  -2

 نمايد.

انواع دررفتگي هاي به کار گرفته شده  -3

 دردرفتگي هارا با يكديگر مقايسه کند.

 

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

 امتحان پايان ترم 

 درصد( 5)
Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

آشنايي با جراحي  15

 هاي ترمیم تاندون 

 فراگیر بتواند: 

عوامل موثر در پارگي تاندون را نام  -1

 امتحان پايان ترمپیش دانشكده  پاورپوينت، ويديو  شناختي
Patient in 



 ببرد.

 علايم پارگي تاندون را بیان نمايد. -2

ابزار و وسايل مصرفي مورد نیاز براي  -3

 جراحي هاي ترمیم تاندون را نام ببرد.

تكنیک جراحي ترمیم تاندون را شرح  -4

 دهد.

مراقبت هاي پرستاري بعد از جراحي  -5

 هاي مربوط به تاندون را توضیح دهد.

 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

، مطالعه پیراپزشكي

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 درصد( 5)
Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

آشنايي با تعويض  16

 مفصل ) زانو( 

 فراگیر بتواند:

انديكاسیون هاي تعويض مفصل زانو را  -1

 توضیح دهد.

آمادگي هاي لازم قبل از جراحي را  -2

 توضیح دهد.

تجهیزات و ابزار هاي مورد نیاز را نام  -3

 ببرد.

ابزار هاي مورد نیاز موجود در در ست   -4

شرکتي تعويض مفصل را نام ببرد و 

 را توضیح دهد.کاربرد آن ها 

تكنیک جراحي تعويض مفصل زانو را  -5

 شرح دهد.

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 پايان ترمامتحان 

 درصد(10)
Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 



 اجزا پروتز زانو را نام ببرد. -6

چگونگي آماده سازي سیمان  -7

 استخواني در حین عمل را شرح دهد.

 

Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي 

،لیلا ارتوپدي

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

 

 

  تقسیم مي شود. ويژه رفتاريهدف کلي به چند هدف هر هدف کلي  در واقع نشان دهنده هدف اصلي آن جلسه تدريس خواهد بود که 

  اين اهداف در تعیین متد و وسايل آموزشي  و در حیطه هاي شناختي، عاطفي و روان حرکتي طراحي مي شود.هستند رفتاري داراي فعل رفتاري ، معیار، محتوا و شرايط اهداف ويژه

 .هستندموثر 

 شیوه پیشنهادي براي ارزشیابي دانشجو در اين درس:
اساتفاده  و ...( در میان ترم و پاياان تارم     fill in the blankبراي بخش نظري، از انواع روشهاي ارزشیابي در حیطه شناختي براساس نظر استاد )چند گزينه اي، تشريحي، مقايسه اي، 

 گردد. براي بخش عملي، از چک لیست ها به منظور تعیین توانايي دانشجو استفاده شود.

 
 


