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 بخش ب:

شماره 

 جلسه

 اهداف ويژه رفتاري هدف کلي جلسه

)بر اساس سه حیطه اهداف آموزشي: شناختي، 

 عاطفي، روان حرکتي(

روش 

 ياددهي

فعالیت  محل تدريس وسايل آموزشي

هاي 

 ياددهي

 شیوه ارزشیابي

 

 منابع تدريس

 

1  

 آشنايي با آناتومي

  پوست

 

 

آشنايي با فیزيولوژي 

 و پاتولوژي

 

 

 :بتواند فراگیر

 نقش پوست را توضیح دهد. -1

 
 جراحي پلاستیک را توضیح دهد. آناتومي -2

 
اصطلاحات مربوط به پوست،اختلالات  -3

 پوست، علائم و نشانه ها را بیان کند.

 
لايه هاي پوست را به ترتیب از داخل به   -4

 خارج و بالعكس نام ببرد.

 
 خطوط لانگر را بشناسد. -5

 
مراقبت هاي بل از اعمال جذاحي پوست ،  -6

 سوختگي را بیان کند.

 
 

 

 

ويديو پاورپوينت،  شناختي

وايت  پروژکتور،

 ،برد

 میشنیان

 

 دانشكده 

 پیراپزشكي

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 ،گروهي

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

ي ژ.تكنولو4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

2  

آشنايي با توجهات 

پرستاري حوزه 

 :بتواندفراگیر

محیط درماني مناسب جهت جراحي را  -1

 تشريح کند.

انديكاسیون و کنترانديكه هاي جراحي  -2

  شناختي

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

پیش 

مطالعه، 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)

1-

Alexander's 

Care of the 



 پلاستیک را مشخص کند. جراحي

جراحي پلاستیک را  ي درفرآيند پرستار -3

 توضیح دهد

 

 ارزيابي بیمار را انجام دهد. -4

 

برنامه ريزي کامل جهت بیمار تحت جراحي  -5

 شرح دهد.را 

 برد،

 انیمیشن

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

ي ژ.تكنولو4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

3  

آشنايي با ابزار و 

تجهیزات جراحي 

 ترمیميپلاستیک و 

 :بتواندفراگیر

 تجهیزات جراحي پلاستیک  را نام ببرد. -1

 

انواع ست هاي جراحي پلاستیک را شرح  -2

 دهد.

 

ابزار هاي پرکاربرد را براساس نیاز جراح  -3

 طبقه بندي مي کند.

 

متناسب با جراحي ست هاي لازم را آماده  -4

 نمايد.

 

 

 

 

 شناختي

 

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 



  انواع درماتوم را با ذکر کاربرد بیان کند. -5

 

مش گرافت در جراحي  کاربرد دستگاه -6

 پلاستیک و ترمیمي توضیح دهد.
 
 

 

 Room نقد
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

ي ژ.تكنولو4

پوست و  جراحي

،لیلا  پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

4  

 

 

 

آشنايي با انواع کانسر 

هاي پوست و روش 

 هاي درمان آن ها

 

 

آشنايي با تكنیک 

 Mohsجراحي 

 : بتواندفراگیر

مداخلات پرستاري در جراحي هاي کانسر  -1

 پوست را بیان کند.

 

آمادگي هاي قبل از عمل) پوزيشن، ست ،  -2

يا  Sccوساي مصرفي و ....( براي برداشت 

BCC .را توضیح دهد 

 

انواع روش هاي درامني کانسر هاي پوست  -3

 را شرح دهد.

 

 علامت اصلي ملانوما را نام ببرد. 4 -4

 
 

 را توضیح دهد.  Mohsتكنیک جراحي  -5

 

 شناختي

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 



ي ژ.تكنولو4

پوست و جراحي 

یلا ،لپیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پچانگر،آخرين   

5  

آشنايي با انواع گرفت 

 ها 
 

 

آشنايي با تكنیک 

جراحي برداشت 

 گرفت هاي مختلف

 

 

آشنايي با انواع روش 

 هاي ترمیم اسكار

 :بتواندفراگیر

پوستي را به طور خلاصه تعريف گرافت  -1

 کند.

فلپ و گرفت را از با يكديگر مقايسه مي  -2

 کند.

انواع گرافت هار بر اساس ضخامت  -3

 برداشتشان تقسیم بندي کند.

 

محل هاي ناسب براي برداشت گرافت را  -4

 نشان دهد.

 

 پانسمان استنت را توضیح دهد. -5

 

تكنیک باز کردن پانسمان استنت را توضیح  -6

 دهد.

 

جراحي بردااشت گرافت و به تكنیک  -7

 کاربردن آن در ناحیه گیرنده را شرح دهد.

 

 انواع روش هاي ترمیم اسكار را نام ببرد. -8

 

پلاستي را توضیح  Mپلاستي و   Zتكنیک  -9

 دهد.

 
 

 
 

 

 

 

 شناختي

 

 
 

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 

 امتحان پايان ترم

 درصد(10)

 

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 



6  

 

فلپ آشنايي با انواع 

ها و تكنیک هاي 

 جراحي آن ها

 

 :بتواندفراگیر

 فلپ را تعريف کند. -1

 

 انواع فلپ هارا نام ببرد. -2

 

را  free TRAMو  TRAMتفوات فلپ  -3

 بداند.

 

تكنیک جراحي آماده سازي فلپ را براي  -4

 منطقه گیرنده شرح دهد.

 

توجهات پرستاري مربوط به فلپ ها را  -5

 توضیح دهد.

 

مراقبتي از ناحیه دهنده و  روش هاي -6

 گیرنده را بیان کند.

 

 

 

 

 

 شناختي

 

 

 
 

 

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

   

 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

 

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 

 

 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)

 

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 



7  

 

آشنايي با انواع 

سوختگي ها، انواع 

پانسمان و دارو هاي 

 سوختگي 

 

آشنايي با انواع 

جراحي در درمان 

 سوختگي ها 

 )بخش اول(

 :بتواندفراگیر

 

 سوختگی را تعریف کند -1

 

 نواع سوختگی را شرح دهدا -2

 

 درجات سوختگی را بیان کند -3

 

 منابع ایجاد سوختگی را توضیح دهد -4

 

 انواع پانسمان های سوختگی را بیان کند -5

 

را  در تعیین وسعت سوختگی  9قانون  -6

 اطفال توضیح دهدبزرگسالان و 

 

خم فشاری علائم و نشانه  استیج های انواع ز -7

 را از یکدیگر تمایز دهد

 

 راه های پیشگیری از زخم بستر را نام ببرد. -8

 

 

 

 

 شناختي

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 

 

 ترمامتحان پايان 

 درصد( 5)

 

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

8  

آشنايي با انواع 

سوختگي ها، انواع 

پانسمان و دارو هاي 

 سوختگي 

 

 

 :بتواندفراگیر

انواع پانمانهاي پوست را نام برده و  -1

انديكاسیون استفاده از ان مزايا و معايب هر 

 .کدام را شرح دهد

 

 نام ببرد. داروهای سوختگی را -2

 

برحسب جراحي مورد نظر)فاشیوتومي  -3

 

 

 شناختي

 

 
 

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

د دانشكده  

 پیراپزشكي

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد(10)

 

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 



آشنايي با انواع 

جراحي در درمان 

 سوختگي ها 

 )بخش دوم(

 

،دبريدمان و ...( فرد سیرکولر وسايل مورد 

 نیاز را آماده کند.

 

 دبريدمان اکسیژيونال را توضیح دهد. -4

 

فرمول مايع درماني در بیماران داراي  -5

 بیان کند.سوختگي را 

 

عوارض سوختگي را براي هر کدام از  -6

سیستم هاي بدن به صورت جداگانه شرح 

 دهد.

 گروهي،

 نقد
Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

9  

آشنايي با جراحي 

 هاي سر و صورت

 بلفاروپلاستي

 لیفت ابرو

 ايمپلنت گونه 

 منتوپلاستي

 رينوپلاستي

 

 :بتواندفراگیر

وسايل و تجهیزات لازم جهت جراحي  -1

 را آماده نمايد.

 

اکسپوژر هاي مختلف جهت عملكرد  -2

 جراح در حین جراحي فراهم نمايد.

 

پوزيشن و پرپ و درپ مناسب هر  -3

 يكي از جراحي هارا توضیح دهد.

 
 

را بتواند جراحي بلفاروپلاستي  تكنیک -4

 شرح دهد.
 

 

 

 

 شناختي

 

پاورپوينت، ويديو 

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

 

 

دانشكده  

 پیراپزشكي

 

 

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 

 

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)

1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 



 .را  توضیح دهدو ابرو جراحي لیفت صورت  -5

 

تكنیک جراحي رينوپلاستي را شرح  -6

 دهد.
 

for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

10  

آشنايي با جراحي 

 هاي سر و صورت

)اتوپلاستي، 

رتیدکتومي،ترمیم لب 

شكاف دار، ترمیم کام 

 شكاف دار(

 

  :بتواندفراگیر

وسايل و تجهیزات لازم جهت هر يک از  .1

 جراحي ها را نام ببرد.

 

پوزيشن و پرپ و درپ مناسب هر يكي از   .2

 .جراحي هارا توضیح دهد

 

 با تكنیک کلي اتوپلاستي آشنا باشد. .3

 

 روش هاي مختلف اتوپلاستي را نام ببرد. .4

 

 رتیدکتومي را تعريف کند. .5

 

تكنیک جراحي کام شكاف دار و لب شكاف  .6

 دار را شرح دهد.

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 



پانگر،آخرين چ  

 

11  

 

آشنايي با جراحي 

هاي ماگزيلوفیشیال و 

 ترمیمي

  :بتواندفراگیر

انديكاسیون هاي جراحیي ماگزيلوفیشیال را  .1

 توضیح دهد.

 

توجهات ويژه در جراحي هاي  .2

 توضیح دهد.ماگزيلوفیشیال را 

 

تكنیک جراحي شكستگي هاي کف اربیت  .3

 دهد.را توضیح 

 

شكستگي هاي زايگوما را براساس ناحیه  .4

 هاي درگیر تقسیم بندي کند.

 

وسايل مورد نیاز براي جااندازي بسته  .5

 نام ببرد.شكستگي بیني را 

شكستگي هاي میدفیشیال را براساس  .6

 لفورت دسته بندي کند.

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

 ساداتي،نشر جامعه

پانگر،آخرين چ  

 

12  

آشنايي با جراحي 

 هاي میكروسرجري 

 )دست(

  :بتواندفراگیر

پروسیجر هاي میكروسرجري در بخش  -1

 ترمیم را بتواند نام ببرد.

 
 

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

 امتحان پايان ترم

 درصد(10)
1-

Alexander's 

Care of the 



اصطلاحات مربوط به جراحي میكروسرجري  -2 

 بیان کند.را 

توجهات و مداخلات پرستاري مربوط  -3

به جراحي هاي میكروسرجري را شرح 

 دهد.

 

پیوند بافت هاي بدن را به ترتیب  -4

درستي بیان کند.) استخوان، تاندون و 

 رباط ، عروق و اعصاب (

 
 

بحث  انیمیشن

 گروهي،

 نقد

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

پوست و جراحي 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

آشنايي با جراحي  13

 هاي پستان 

 :بتواندفراگیر  

جراحي  پوزيشن مناسب، پرپ و درپ در -1

 هاي پستان را بتواند توضیح دهد.

 

توجهات پرستاري در جراحي هاي پستان را  -2

 شرح دهد.

 

آناتومي و فیزيولوژي پستان را به درستي  -3

 شرح دهد.

 

فلپ هاي مورد استفاده در جراحي ترمیم  -4

 پستان نام ببرد.

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 پايان ترمامتحان 

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 



 
 

کاربرد تیشو اکسپندر در  جراحي هاي  -5

 پستان را توضیح دهد.

 

مورد نیاز براي افزايش حجم ايمپلنت هاي  -6

 پستان را از يكديگر تمايز دهد.

 

 ترمیم نیپل بعد از جراحي هاي پستان را  -7

 شرح دهد.

 تكنیک جراحي ماستوپكسي را توضیح دهد. -8

Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي پوست و 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

آشنايي با جراحي  14

 هاي شكم

)ابدومینوپلاستي، 

 لیپوساکشن(

 

آشنايي با جراحي 

هاي اصلاح ظاهري 

در بعد از جراحي هاي 

 بارياتريک

 :بتواندفراگیر 

تكنیک جراحي ابدومینوپلاستي را توضیح  -1

 دهد.

نخ هاي مورد نیاز براي پلیكیشن، زير جلد  -2

 پوست در عمل ابدومینوپلاستي را نام ببرد. 

انديكاسیون هاي انديكاسیون ها و کنتر  -3

 ابدومینوپلاستي را بیان کند.

 عوارض ابدومینوپلاستي را نام ببرد. -4

 توضیح دهد.جراحي لیپوساکشن را نكنیک  -5

با نحوه صحیح دستگاه لیپوساکشن آشنايي  -6

 داشته باشد.

اجزاي تشكیل دهنده محلول کارپول را  -7

 بتواند نام ببرد.

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد(10)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 



وژي .تكنول4

 جراحي پوست و

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

آشنايي با تهیه ارگان  15

 و پیوند

 )بخش اول(

 :بتواندفراگیر

 لیست کند.اصول کلي پیوند اعضا را  -1

واژه هاي مربوط به جراحي پیوند را شرح  -2

 دهد.

ملاك هاي تشخیص احراز مرگ مغزي را  -3

 نام ببرد.

 انواع آزمايش ها جهت سازگاري فرد دهنده -4

 و گیرنده توضیح دهد.

 اعضاي تیم جراحي پیوند را نام ببرد. -5

زمان و روش ايجاد ايسكمي سرد را بیان  -6

 کند.

مراقبت هاي لازم براي نگه داري عضو قطع  -7

 شده جهت پیوند مجدد را بیان کند.

شرايط اتاق استاندارد بیمار پیوندي را شرح  -8

 دهد.

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

 جراحي پوست و

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  



 

آشنايي با تهیه ارگان  16

 و پیوند 

 )بخش دوم( 

 : بتواندفراگیر

 انواع رد پیوند را فهرست نمايد. -1

انواع اهداکنندگان عضو را نام ببرد و درمورد  -2

 هريک توضیح بدهد.

پروسه خارج کردن يک ارگان از فرد دهنده  -3

 را شرح دهد.

سیرکولر و اسكراب در تیم وظايف فرد  -4

 هاروستینگ را بیان کند.

ابزار و تجهیزات مورد نیاز براي هر جراحي  -5

 پیوند را نام ببرد.

 

تكنیک جراحي پیوند قرنیه، کلیه و قلب را  -6

 توضیح دهد.

 

مراقبت هاي بعد از اعمال جراحي پیوند  -7

 قرنیه، کلیه و قلب را شرح دهد.

پاورپوينت، ويديو  شناختي

پروژکتور، وايت 

 برد،

 انیمیشن

دانشكده  

 پیراپزشكي

پیش 

مطالعه، 

سخنراني و 

بحث 

 گروهي،

 نقد

 امتحان پايان ترم

 درصد( 5)
1-

Alexander's 

Care of the 

Patient in 

Surgery  

2- Berry & 
Kohn's 
Operating 
Room 
Technique 

3- Surgical 
Technology 
for the 
Surgical 
Technologist 

وژي .تكنول4

جراحي پوست و 

،لیلا پیوند

ساداتي،نشر جامعه 

پانگر،آخرين چ  

 

 

 

 

 



  تقسیم مي شود. ويژه رفتاريهدف کلي به چند هدف هر هدف کلي  در واقع نشان دهنده هدف اصلي آن جلسه تدريس خواهد بود که 

  اين اهداف در تعیین متد و وسايل آموزشي  حیطه هاي شناختي، عاطفي و روان حرکتي طراحي مي شود.و در هستند رفتاري داراي فعل رفتاري ، معیار، محتوا و شرايط اهداف ويژه

 .هستندموثر 

 شیوه پیشنهادي براي ارزشیابي دانشجو در اين درس:
و ...( در میان ترم و پاياان تارم اساتفاده      fill in the blankبراي بخش نظري، از انواع روشهاي ارزشیابي در حیطه شناختي براساس نظر استاد )چند گزينه اي، تشريحي، مقايسه اي، 

 گردد. براي بخش عملي، از چک لیست ها به منظور تعیین توانايي دانشجو استفاده شود.

 
 


