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 بهداشتنام دانشکده:  11 اپیدمیولوژی مبانی :كامل طور به واحد درسی عنوان
مريم دكتر  :/ مدرسان مدرس خانوادگی نام و نام 6

 زمانیان

1 

 2 دكترای تخصصی آخرين مدرک تحصیلی: 7 عمومیبهداشت  رشته تحصیلی فراگیران: 12 واحد 2تعداد واحد: 

 3 اپیدمیولوژی رشته تحصیلی: 8 كارشناسی مقطع: 13 16 تعداد جلسه:

 4 دانشیار مرتبه علمی: 9 1404-1405اول نیمسال نیمسال تحصیلی:  14 عنوان درس پیش نیاز:

 5 اپیدمیولوژی گروه آموزشی: 10 12فراگیران: تعداد 15 تاريخ ارائه:

 
آشنایی دانشجویان دوره با اصول اپیدمیولوژی و به کار گیری آن در راستای برنامه های پیشگیری و تحقیقاتی هدف کلی دوره:  

شماره 

 جلسه
 2ارزيابی آغازين 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

 روش تدريس 

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی

 و  3تکوينی

 4پايانی

 

 درصد

1 

 دانشجویانآشنایی با 

معرفی درس، اهمیت و 

 اهداف 

 

 در پایان جلسه دانشجو باید بتواند:

 توضیح دهد. اپیدمیولوژی را تاریخچه   -1

 تعریف نماید. واژه نامه اپیدمیولوژیرا بر اساس  یولوژیدمیاپ  -2

 بیان نماید. مورد  4را در  اهداف اختصاصی اپیدمیولوژی  -3

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 گروهیبحث  و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 کتاب

 مقالات

ارزشیابی 

 ورودی

بصورت پرسش 

و  و پاسخ

از سطح  یآگاه

 یآمادگ

100 

 درصد

 
 حركتی-براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان. 1
 های ورود به درس جديدآمادگیها و پیش دانسته. 2
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجويان انجام می .3
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در پايان ترم از عملکرد دانشجويان انجام می .4

 

 فرم طرح دوره
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 درصد دقت توصیف نماید. 80با را  یماریب وسعت و شدت دامنه -4

 درصد دقت بیان کند. 90را با  یماریب مختلف مراحل -5

 درصد دقت توضیح دهد. 90را با  ینیبال یماریب -6

 .دهد حیتوض دقت درصد 90 با را ینیبال ریغ یماریب -7

در  انیدانشجو

طول و پایان 

 نیمسال

2 

اصطلاحات مروری بر

 رايج در اپیدمیولوژی
 و يک مثال ذكر نمايد. درصد دقت توضیح دهد 80را با  اپیدمی -1

 و يک مثال ذكر نمايد. دهد حیتوض دقت درصد 80 با را طغیان -2

 .دينما ذكر مثال کي و دهد حیتوض دقت درصد 80 با را اندمیک -3

 .دينما ذكر مثال کي و دهد حیتوض دقت درصد 80 با را هايپر اندمیک -4

 .دينما ذكر مثال کي و دهد حیتوض دقت درصد 80 با را هولواندمیک -5

منحنی اپیدمی را با ذكر يک مثال توضیح دهد و قادر به ترسیم منحنی  -6

 اپیدمی برای حالات اندمیک و اپیدمیک باشد.

 .دينما ذكر مثال کي و دهد حیتوض دقت درصد 80 با را تک گیری -7

 .دينما ذكر مثال کي و دهد حیتوض دقت درصد 80 با را عالم گیری -8

 .دينما ذكر مثال کي و دهد حیتوض دقت درصد 80 با را بیماری خارجی -9

 مثال کي و دهد حیتوض دقت درصد 80 با را بیماری مشترک انسان و دام -10

 .دينما ذكر

 ذكر مثال کي و دهد حیتوض دقت درصد 80 با را طغیان در حیوانات -11

 .دينما

 ذكر مثال کي و دهد حیتوض دقت درصد 80 با را طغیان در پرندگان -12

 .دينما

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 انواع همه گیری

 

 مورد بیان نمايد. 4خصوصیات اپیدمی را در  -1

های تک منبعی، منتشره و ارام يا نوين را نام برده، انواع اپیدمی  -2

توضیح دهد و خصوصیات انها را نام ببرد و از هر كدام يک مثال 

 بیان نمايد.

 ايمنی گروهی را تعريف نمايد. -3

خصوصیات بیماری هايی كه مشمول ايمنی گروهی هستند را  -4

 ذكر نمايد.

 یح دهد.عوامل موثر در سرعت انتقال همه گیری منتشره را توض -5

 میزان حمله ثانوی را محاسبه و تفسیر نمايد. -6

 منحنی اپیدمی انواع همه گیری ها را ترسیم نمايد.

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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مراحل بررسی اپیدمی 

 ها و مدل های بیماری
مراحل بررسی طغیان را نام برده، انها را توضیح دهد و يک مثال  -1

 را ذكر نمايد.

 مدل های انتقال بیماری ها را نام ببرد. -2

مدل مثلث را در انتقال بیماری ترسیم نمايد. كاربرد های انرا  -3

 بیان كرده و برای اجزای ان مثالی ذكر نمايد.

مدل چرخ را در انتقال بیماری ترسیم نمايد. كاربرد های انرا بیان  -4

 كرده و برای اجزای ان مثالی ذكر نمايد.

مدل شبکه علیت را در انتقال بیماری ترسیم نمايد. كاربرد های  -5

 انرا بیان كرده و برای اجزای ان مثالی ذكر نمايد.

 یح دهدعوامل موثر در وضع بیماری را نام برده و با مثال توض -6

فاكتورهای اپیدمیولوژيک را برحسب زمان، مکان و شخص با ذكر  -7

 مثال توضیح دهد.

 سطوح پیشگیری را با ذكر مثال بیان نمايد. -8

 نظام مراقبت و گزارش دهی و اهمیت آنرا توضیح دهد.

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 مفهوم نسبت، تناسب و میزان را با مثال تعريف نمايد. -1 ابتلا یها زانیم انواع

 میزان های ابتلا و میرايی را تعريف نمايد. -2

 انواع میزان های ابتلا را نام ببرد. -3

 مثال از ان ذكر نمايد.میزان شیوع لحظه ای را نام ببرد و يک  -4

 میزان شیوع دوره ای را نام ببرد و يک مثال از ان ذكر نمايد. -5

 میزان شیوع در تمام عمر را نام ببرد و يک مثال از ان ذكر نمايد. -6

 انواع میزان های شیوع را محاسبه نمايد. -7

 مفهوم كل جمعیت و متوسط تعداد جمعیت را درک نمايد. -8

 ببرد.انواع بروز را نام  -9

 بروز تجمعی را تعريف كرده و يک مثال ذكر نمايد. -10

 .دينما ذكر مثال کي و كرده فيتعر رابروز تراكمی  -11

 مفهوم جمعیت در خطر را درک نمايد. -12

 زمانهای در خطر را داشته باشد. –توانايی محاسبه شخص  -13

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 محدوديت های شخص زمان را بیان نمايد. -14

بروز و دوره بیماری كسب توانايی محاسبه شیوع را با توجه به  -15

 نمايد، و محدوديت های انرا نام ببرد.

 عوامل موثر بر میزان  های بروز و شیوع را نام ببرد. -16

 كاربردهای میزان های شیوع و بروز را بیان نمايد. -17

 انواع میزان های بروز را محاسبه نمايد -18

انرا فاصله اطمینان براورد نقطه ای شیوع را درک كرده و توانايی محاسبه 

 داشته باشد.

6 

انواع میزان های 

 میرايی
میزان كشندگی را تعريف كرده، كاربرد انرا به همراه ذكر يک  -1

 مثال بیان نمايد.

میزان میرايی را تعريف كرده، كاربرد انرا به همراه ذكر يک مثال  -2

 بیان نمايد.

میرايی تناسبی را تعريف كرده، كاربرد انرا به همراه ذكر يک  -3

 مثال بیان نمايد.

میزان كشندگی، میزان میرايی و میرايی تناسبی را محاسبه  -4

 نمايد.

افته را تعريف كرده و میزان های خام، اختصاصی و تطبیق ي -5

 كاربرد انها را ذكر نمايد.

 سال های زندگی تطبیق يافته با ناتوانی را ذكر نمايد. -6

 درصد توضیح دهد. 80بار بیماری را با دقت 

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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ارزيابی ازمون های 

 غربالگری و تشخیصی
 درصد تعريف نمايد. 20غربالگری را با درستی  -1

 انواع شاخص های درستی را نام برده و انها را تعريف نمايد. -2

 اعتبار را تعريف كرده و انواع انرا نام ببرد. -3

توانايی محاسبه انها را كسب حساسیت و ويژگی را تعريف كرده و  -4

 نمايد.

 آزمون طلايی را تعريف كرده و مثالی برای ان ذكر نمايد. -5

ارزش اخباری مثبت و منفی را تعرف و محاسبه كرده و تفسیر  -6

 درصد بیان نمايد. 80انرا با دقت 

 تاثیر جابجايی نقطه برش تشخیص بیماريها را درک نمايد. -7

 منفی كاذب را بیان نمايد.اهمیت موارد مثبت كاذب و 

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 یها ازمون یابيارز

 یصیتشخ و یغربالگر
 توضیح دهد.استفاده از تست های چندگانه را  -1

 حساسیت و ويژگی خالص را محاسبه نمايد. -2

كاربرد حساسیت، ويژگی، ارزش اخباری مثبت و منفی را توضیح  -3

 دهد.

 انواع پايايی تست ها را توضیح دهد. 

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 سیر طبیعی بیماری را توضیح دهد. -1 كارآزمايی بالینی

 انواع مطالعات اپیدمیولوژی را نام ببرد. -2

 كارازمايی بالینی را تعريف نمايد. -3

 تصادفی سازی را تعريف نموده و انواع انرا نام ببرد. -4

كارازمايی بالینی نام ببرد و برای هر انواع گروه های مقايسه را در  -5

 يک مثالی ذكر نمايد.

 انواع روش های انتخاب جمعیت تحت مطالعه را ذكر كند. -6

 كورسازی را تعريف و انواع انرا به همراه مثال توضیح دهد.

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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انواع طرح های كارازمايی بالینی را توضیح داده و برای هر يک  -1 ینیبال يیكارآزما

 مثالی بیان نمايد.

 روش های بیان نتايج كارازمايی بالینی را توضیح دهد. -2

توضیح دهد و برای ان تعمیم پذيری نتايج كارازمايی بالینی را  -3

 مثالی ذكر نمايد.

 روايی درونی و بیرونی را درک نمايد.

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 علیتی را تعريف نمايد.رابطه  -1 مطالعات همگروهی

 مطالع كوهورت را تعريف نمايد و اسامی مختلف انرا ذكر كند. -2

 خصوصیات كلی مطالعات كوهورت را بیان نمايد. -3

 طرح مطالعه كوهورت را ترسیم نمايد. -4

 انواع مطالعات كوهورت را نام ببرد. -5

مطالعه همگروهی اينده نگر را توضیح داده و مثالی برای ان ذكر  -6

 نمايد.

مطالعه همگروهی گذشته نگر را توضیح داده و مثالی برای ان  -7

 ذكر نمايد.

گذشته نگر را توضیح داده و مثالی -مطالعه همگروهی اينده نگر -8

 برای ان ذكر نمايد.

مزايا و معايب هر يک از انواع مطالعات همگروهی را بیان نموده و انها را با 

 يکديگر مقايسه نمايد.

دانسته  پرسش و پاسخ از

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 روش های انتخاب جمعیت مطالعه را ذكر نمايد. -1 یهمگروه مطالعات

 روش های انتخاب جمعیت گروه مقايسه را توضیح دهد. -2

 منابع داده های مواجهه و پیامد را نام ببرد. -3

 خطاهای مهم را در مطالعات همگروهی توصیف نمايد. -4

 مطالعه همگروهی را با مطالعه كارازمايی مقايسه نمايد.

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 شاهد را توصیف نمايد.-طراحی مطالعات مورد -1 مطالعات مورد شاهدی

 منابع انتخاب مورد ها را با ذكر مثال بیان نمايد. -2

 منابع انتخاب گروه شاهد را با ذكر مثال بیان نمايد. -3

 نمايد.همسان سازی و انواع انرا توصیف  -4

 شاهد را نام برده و هر يک را توضیح دهد. –انواع مطالعات مورد  -5

 شاهد را بیان نمايد.-مزايا و معايب مطالعات مورد

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 طرح مطالعات مقطعی را توضیح دهد. -1 مقطعی مطالعات

 كاربرد مطالعات مقطعی را بیان نمايد. -2

 روش های انتخاب افراد را در مطالعات مقطعی توضیح دهد. -3

شاهد و -مطالعات مقطعی را با مطالعات همگروهی، مورد -4

 كارازمايی بالینی مقايسه نمايد.

 اكولوژيک را توصیف نمايد.مطالعات 

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 

15 

 خطر مطلق را محاسبه و تفسیر نمايد. -1 شاخص های رابطه

 تفسیر نمايد.خطر نسبی را محاسبه و  -2

 نسبت خطر را محاسبه و تفسیر نمايد. -3

 نسبت میزان را محاسبه و تفسیر نمايد. -4

 نسبت شانس را محاسبه و تفسیر نمايد. -5

 حالاتی كه نسبت شانس براورد خوبی از خطر نسبی است را توضیح دهد.

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 خطر منتسب را محاسبه و تفسیر نمايد. -1 رابطه یها شاخص

 خطر قابل انتساب جمعیت را محاسبه و تفسیر نمايد. -2

 خطر قابل انتساب در گروه مواجهه يافته را محاسبه و تفسیر نمايد.
پاسخ از دانسته پرسش و 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

 انيدر طول و پا

 مسالین

100 

 درصد 
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 پاسخ به سوالات درباره تمامی جلسات گذشته رفع اشکال

پرسش و پاسخ از دانسته 

 های قبلی دانشجویان
 بحث گروهی و پاسخ، پرسش ، تعاملی سخنرانی

 وتر،یکامپ

 نتیپاورپو

 وایت برد

 مقالات کتاب

ارزشیابی پايانی، 

 تشريحی تستی،
100 
 درصد
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