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 4 استادیار مرتبه علمی: 9 1404-1405اول  نیمسال تحصیلی:  14 ندارد عنوان درس پیش نیاز:
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مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی  گروه آموزشی: 10
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سموم و مواد شیمیایی و نحوه مواجهه شاغلین و اثرات آنها آشنایی با  هدف کلی دوره:  

شماره 

 جلسه
 2ارزيابی آغازين 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

 روش تدريس 

 
 آموزشیوسايل 

 شيوه ارزشيابی

 و  3تکوينی

 4پايانی

 

 درصد

 
 حركتی-براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان. 1
 های ورود به درس جدیدها و پیش آمادگیدانسته. 2
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می .3
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام می .4
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 مفاهیم با آشنایی

 آلودگی با مرتبط

 و اهمیت و هوا

 کنترل ضرورت

 ها آلاینده

 دانشجو قادر باشد:

 . دهد توضیح فیزیکی حالت اساس بر را هوا هاي آلاینده -

 

 در مختلف کشورهاي هواي هاي آلاینده انتشار و تولید آمار -

 . نماید استخراج تفاوت هاي سال

 

 . دهد توضیح را هوا هاي آلاینده جهانی و اي منطقه اثرات -

 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد، 

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

2 

 اثرات با آشنایی

 زیست و بهداشتی

 آلاینده محیطی

 و هوا هاي

 و معاهدات

 استانداردهاي

 ملی و جهانی

 ا هو هاي آلاینده

 دانشجو قادر به شناخت و یادگیری  موارد ذیل باشد:

 تشریح را هوا هاي آلاینده جهانی و اي منطقه تأثیرات -

 3 حداقل محیطی زیست و بهداشتی بارز تأثیرات - .نماید

 .دهد توضیح را هوا شاخص آلاینده

 هوا هاي آلاینده کنترل زمینه در المللی بین مهم معاهده دو -

 .دهد توضیح را

 د ده توضیح را هوا کیفیت شاخص و پاك هواي استاندارد -

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

3 

 اثرات با آشنایی

 دمایی شرایط باد،

 بارش تروپوسفر،

 نسبی رطوبت و

 آلاینده انتشار بر

 تأثیر و هوا هاي

 در عوامل این

 آلاینده مدیریت

 هوا هاي

 دانشجو بتواند:

 . دهد توضیح هوا آلودگی مدیریت در را گلباد تاثیر -

 هوا هاي آلاینده اثرات تشدید در را دمایی وارونگی اهمیت -

 . نماید تشریح

 هوا آلودگی وضعیت بر را نسبی رطوبت و بارش تأثیر -

 د دهی توضیح

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

4 

 روش با آشنایی

 و مدیریتی هاي

 کنترل اجرایی

 شامل ها آلاینده

 فاز در کنترل بر

 طراحی، و تفکر

 پایش هاي برنامه

 پایش و صنعتی

 دانشجو قادر به شناخت و یادگیری  موارد ذیل باشد:

 و تفکر فاز در را هوا هاي آلاینده کنترل اهمیت و دلیل -

 .نماید تشریج را طراجی

 تفکر فاز در ها آلاینده کنترل کاربردي اقدامات از مثال دو -

 .کند ذکر را طراحی و

 آلاینده بهداشتی مدیریت در را پایش هاي سیستم اهمیت -

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 هاي بهداشتی

  دهد توضیح

 در را کارگران ارزشیابی و آموزش سیستم کاربردهاي -

 .دهد توضیح ها آلاینده با مواجهه کنترل

HSE - و صنایع در را مدیریت سیستم استقرار اهمیت 

 تشریح را هوا هاي آلاینه کنترل منظور به ها سازمان

 .نماید

 هاي شیفت و ساعات - مدیریت کاربردي موارد از نمونه 3-

 .دهد توضیح را مواجهه کنترل منظور به کاري

 

5 

 روش با آشنائی

 آلاینده کنترل هاي

 مثل منبع در ها

 یا تعویض

 مواد، جایگزینی

 و دستگاهها تغییر

 مولد فرآیندهاي

 کاربرد و آلاینده

 سازي مرطوب

 آلاینده کنترل در

 تهویه ها،

 موضعی

 دانشجو قادر باشد:

 . دهد توضیح را مواد جایگزینی جهت لازم شروط -

 ها آلاینده کنترل منظور به را فرآیندي تغییرات از نمونه 3

 . ذکرنماید

 . کند ذکر را فرآیند - تغییر مهم محدودیت 2 و مزیت 2

 فرونشانی و غبار تولید از پیشگیري در را رطوبت کاربرد -

 .د ده توضیح غبار

 مرطوب رایج محلول - نوع 4 از محدودیت 2 و مزیت 2

 کند ذکر را سازي

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 روش با آشنایی

 در کنترل هاي

 انتشار مسیر

 همانند ها آلاینده

 سازي محفظه

 جداسازي، منابع،

 عمومی، تهویه

 دانشجو باید بتواند:

 توضیح ا ر آنها جداسازي با منابع سازي محفظه تفاوت -

 . دهد

 توضیح را پرسنل براي سازي محفظه از استفاده شرایط -

 . دهد

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

25%  

60 % 

15%  
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 سازي محفظه

 -پرسنل براي

 جایگاه، با آشنایی

 الزامات و شرایط

 از استفاده

 حفاظت تجهیزات

 کنترل در فردي

 آلاینده با مواجهه

 ها

 آلاینده برابر در فردي حفاظت وسایل از استفاده شرایط -

 . نماید تشریخ هوارا هاي

 ذکر را قردي حفاظت وسایل از استفاده مزایاي -

 کلاسی
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 انواع با آشنایی

 هاي روش

 و مزایا تهویه،

 و معایب

 کاربردهاي

 هر اختصاصی

 روش از یک

 در تهویه هاي

 کنترل

 -هوا هاي آلاینده

 مورد پایه مفاهیم

 در استفاده

 تهویه طراحی

 . دهد توضیح را تهویه مختلف هاي روش بندي طبقه -

 آلاینده کنترل در عمومی تهویه کاربرد مهم هاي محدودیت -

 دهد توضیح را ها

 دهد توضیح تهویه طراحی در را فشارها و دبی کاربرد -

 ذکر را تهوبه طراحی در دانسیته تصحیح ضریب کاربرد -

 . کند
 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

پایان امتحان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 اصول با آشنایی

 تهویه طراحی

 به عمومی

 کنترل منظور

 بخارات و گازها

 اهداف جهت

 ایمنی و بهداشتی

 در نیاز مورد ترقیقی هواي دبی میزان -

 نماید محاسبه گازها مداوم و منقطع انتشار

 جهت را بخارها کنترل جهت ترقیقی هواي دبی میزان -

 . نماید محاسبه بهداشتی اهداف

 .دهد توضیح را اطمینان ضریب تعیین روش -

 مواد مخلوط براي را ترقیقی هواي دبی تصحیح روش -

 .دهد توضیح شیمیایی

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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9 

 با آشنایی

 تهویه محاسبات

 اهداف با عمومی

 روشهاي -ایمنی

 تهویه اجرایی

 ی عموم

 دانشجو بتواند:

 از پیشگیري منظور به نیاز مورد ترقیقی هواي دبی میزان -

 نماید محاسبه را انفجار

 . دهد اتجام زمانی تغییرات با را عمومی تهویه محاسبات -

 تهویه سیستم اجراي در مهم نکات از مورد 3 حداقل -

 . کند ذکر را عمومی

 توضیح را عمومی تهویه سیستم اجرایی روش ترین مناسب -

 . دهد

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 قوانین، با آشنایی

 کمیت و مفاهیم

 فیزیکی هاي

 در استفاده مورد

 - موضعی تهویه

 اتواع با آشنایی

 و هودها

 معیارهاي

 اقزاري سخت

 هودها طراحی

 .کند تعریف را کل و استاتیک سرعت، فشار -

 ئل مسا و توضیح را سرعت و سرعت فشار بین رابطه -

 . کند حل را شده طرح

 تهویه طراحی در را انرژي و جرم) بنیادي قوانین کاربرد -

 . کند تعریف صنعتی

 . دهد توضیح تهویه سیستمهاي در را هودها اصلی وظیفه -

 - ببرد نام را هودها از نوع 3

 محصور هودهاي - از استفاده اختصاصی شرایط از مورد 2

 . دهد توضیح را کننده

 محل و جنس شکل، ، اندازه برا معیارموثر 3 حداقل -

 دهد توضیح را هود استقرار

 سرعت و پلنوم سرعت ربایش، سرعت دهانه، سرعت - . 

 .کندرذ تعریف را هود شکاف

 طرح مسائل و داده توضیح را هود دبی بر موثر عوامل -

 .کند حل را شده

 حل را مربوطه مسائل و کنید تعریف را هود استاتیک فشار -

 .کند

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 و کرده تعریف را هود راندمان و افت ضریب و افت -

 .کند حل را آن به مربوط مسائل

 کند. حل را عمومی تهویه طراحی به مربوط مسائل -

11 

 سیستم با آشنائی

 کشی، کانال

 و اجزاء

 محاسبات

 معرفی -مربوطه

 نرم پارامترهاي

 در مهم افزاري

 کانال سیستمهاي

 شناخت -کشی

 اتلاف منابع

 کانالها در انرژي

 روشهاي و

 آنها برآورد

 .دهد توضیح را ها کانال طراحی افزاري سخت پارامتر 3

 .دهد توضیح را ها کانال مناسب قطر تعیین روش -

 را ها کانال اتصالات طراحی در مهم معیارهاي -

 نماید. تشریح

 دینامیک اتصالات و اصطکاك از ناشی فشار افت میزان -

 .نماید محاسبه را

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

12 

 با آشنایی

 استانداردهاي

 و موضعی تهویه

 محاسباتی روش

 در فشارسرعت

 طراحی

 -تهویه سیستمهاي

 روشها با آشنائی

 محاسبات و

 و دبی تصحیح

 مجدد طراحی

 متعادل براي

 جریان سازي

 ها  شاخه

 . تماید استخراج  را منتخب فرآیندهاي تهویه استاندارد 3

 را چندهودي هاي سیستم در فشار سازي متعادل هاي روش -

 . دهد توضیح

 را آنها ویژگیهاي و برده نام را هواکشها اصلی گروه 2-

 .دهید توضیح

 منحنی طریق از را هواکشها مناسب مدل انتخاب روش -

 . دهد توضیح مربوطه جداول یا عملکرد هاي

 را هواکش مصرفی توان و فشار محاسبه به مربوط مسائل -

 .کند حل

 با را هواکش عملکردي پارامترهاي تغییر به مربوط مسائل -

 .کند حل دور تغییر

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 و کار اصول

  هواکشها انواع

 

 . نماید طراحی را شده مطرح کلاسی پروژه 

13 

 با آشنائی

 فنی، معیارهاي

 و محیطی

 انتخاب اقتصادي

 و پالایشگرها

 طبقه همچنین

 آشنائی-آنها بندي

 کار، اصول با

 کار، مکانیسم

 روابط و انواع

 اتاقکهاي طراحی

 ی نشین ته

 دانشجو بتواند:

 فنی، معیارهاي بخش هر در مهم پارامترهاي از مورد 3

 .دهد توضیح را پالایشگرها اقتصادي و محیطی

 .ببرد نام را مهم گاززدا 4 و غبارگیر4

 .ببرد نام را نشینی ته اتاقکهاي مختلف مدل 3

 .دهد توضیح ذرات آوري جمع در را برخورد مکانیسم -

 نشینی ته اتاقکهاي - معایب و مزایا ترین اصلی از مورد 2

 .ببرد نام را

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 اصول با آشنائی

 کار، مکانیسم و

 روابط و انواع

 سیکلون طراحی

 و هاصول

 کار مکانیسم

 فیلتراسیون،

 محاسباتی روبط

 فیلتراسیون،

 مشخصات،

 و ویژگیها

 مدیا طراحی

 و فیلترها

 فیلترهاا بگ

 دانشجو باید بتواند:

 . دهد توضیح را سیکلون کار اصول و مکانیسم -

  .ببرد نام را سیکلونها رایج مدل 3

 .ببرد نام را سیکلونها اصلی معایب و مزایا از مورد 2

 مورد آوري جمع بازده براساس را سیکلونها مناسب مدل -

 .کند انتخاب نیاز

 . نماید محاسبه هوا دبی براساس را سیکلونها ابعاد و قطر -

 - .ببرد نام را فیلترها اصلی گروه4

 د ده توضیج را - هوابرد ذرات فیلتراسیون اصلی مکانیسم 3

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 .کند حل را فیلتراسیون سرعت و بازده مسائل - 

 .ببرد - نام را فیلترها مدیا عملکردي ویژگی 3

 . دهد وضیح  - را هاوسها بگ پاکسازي اصلی روش 3

 . دهد توضیح را خارجی و داخلی فیلتراسیون تفاوت -

 . کند حل را فیلترها ابعاد و تعداد محاسبه به مربوط مسائل -

15 

 با آشنائی

 طبقه روشهاي

 مکانیسم بندي،

 اجزاء، کار،

 و ویژگیها

 رسوب طراحی

 هاي دهنده

 الکترواستاتیکی

 الکترواستاتیکی - دهنده رسوب کار مکانیسم اصلی مرحله 4

 . دهد توضیح را

 را اي دومرحله و یک الکتروفیلترهاي عملکرد تفاوت -

 .دهد توضیح

 . دهد توضیح - را الکتروفیلترها بندي طبقه روش 4

 را آوري جمع و تخلیه الکترودهاي مشخصات و انواع -

 .دهد توضیح

 توضیح را الکترودها پاکسازي مکانیسمهاي کار روش -

 .دهد

 آوري جمع الکترود ابعاد و تعداد محاسبه به مربوط مسائل -

 .کند حل را

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

16 

 مکانیسم با آشنائی

 و بندي طبقه کار،

 هاي طرح

 مختلف

 اسکرابرها

  – ببرد نام را اسکرابرها مهم عیب و مزیت 3

 .ببرد نام را اسکرابرها بندي طبقه روش 2 حداقل -

 تصفیه مکانیسم - و ذرات آوري جمع اصلی مکانیسم 2

 . دهد توضیح را اسکرابر توسط گازها

 فاز تماس اسکرابر 2 گازي، فاز تماس اسکرابر 2 حداقل -

 ببرد نام را ترکیبی اسکرابر 2 و مایع

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 ویدئووایت برد، 

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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17 

 آشنائی

 با دانشجویان

 مکانیسم و اصول

 طراحی و کار

 سطح جاذبهاي

 کار ی، مکانیسم

 اکسید طراحی و

 هاي کننده

 و حرارتی

 براي کاتالیستی

 آلاینده تصفیه

 ي گاز هاي

 را هوا هاي آلاینده کنترل - در استفاده مورد سطحی جاذب

 .ببرد نام

 آلاینده کنترل در را فعال کربن جذبی بستر طرح رایجترین -

 .دهد توضیح را گازي هاي

 حل را جذب ظرفیت تعیین خصوص در شده طرح مسائل -

 . کند

 .دهد توضیح را کاتالیستی و حرارتی اکسیداسیون مکانیسم -

 . دهد توضیح را ها - کننده اکسید طراحی در مهم پارامتر 3

 هاي کننده اکسید - بازیافتی و احیائی طرحهاي تفاوت 2

 . دهد توضیح را کاتالیستی و حرارتی

 فیلم -اسلاید -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ
 وایت برد، ویدئو

 پروژکتور

امتحان میان 

 ترم

امتحان پایان 

 ترم

فعالیت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 شود.اصولاً یک هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم میدهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود كه هدف كلی در واقع نشان •

 .باشندشود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر میهای شناختی، عاطفی و روان حركتی طراحی میاهداف ویژه رفتاری دارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرایط بوده و در حیطه •
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یا تراکمی )پایان یک دوره  نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایامرحله، توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( بر اساس اهداف می ارزشیابی •
 یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجویان( برگزار گردد.


