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ارتباط در آموزش  :طوركامل به واحد درسی عنوان

 بهداشت
 بهداشتنام دانشکده:  11

6 
 وحید رعنایی :/ مدرسان مدرس خانوادگی ونام نام

1 

 2 دكتری تخصصی آخرین مدرک تحصیلی: 7 یبهداشت عموم رشته تحصیلی فراگیران: 12 2تعداد واحد: 

 3 آموزش بهداشت رشته تحصیلی: 8 ارشد كارشناسی مقطع: 13 17 تعداد جلسه:

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 اولنیمسال تحصیلی:  14 عنوان درس پیش نیاز:

 5 بهداشت عمومی گروه آموزشی: 10 فراگیران:تعداد 15 تاریخ ارائه:

 
 هدف کلی دوره:

شماره 

 جلسه
 2ارزيابی آغازين 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

 روش تدريس 

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی

 و  3تکوينی

 4پايانی

 

 درصد

1 

تعريف، اهداف، 

اصول ، فلسفه و 

دامنه کاربرد 

 آموزش بهداشت

 در پایان این جلسه دانشجو باید:

 شناختی(حیطه)توضیح دهد را   آموزش بهداشت میمفاه •

 .دنك لیتما ابراز بهداشتآموزش  تیاهمبرای بیان  •

 (نگرشی حیطه)

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 

درصد  50

 )تشریحی(

 
 حركتی-براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان. 1
 های ورود به درس جدیدآمادگیها و پیش دانسته. 2
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می .3
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام می .4

 

 فرم طرح دوره
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آزمون  .3 

كتبی پایان 

 ترم

 

 

2 

 فيراتعآشنايی با 

و مفاهيم ارتقا 

  سلامت

 دانشجو باید:در پایان این جلسه 

دهد  شرحرا   ارتقا سلامتمختلف  فیتعار •

 شناختی(حیطه)

 طهیدهد )ح توضیحرا  یکلام ریارتباط غ برقراری نحوه •
 (یشناخت

•  

 ابراز یكلام ریو غ یارتباط كلام یبرقرار نحوهبرای بیان  •

 (نگرشی حیطه) .دنك لیتما

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(

 

 

3 
رويکرد آشنايی با 

   هاي ارتباطی

 در پایان این جلسه دانشجو باید:

دهد  شرحرا   بین فردیارتباط برقراری نحوه  •

 شناختی(حیطه)

 (یشناخت طهیدهد )ح جمعی را توضیحارتباط  برقراری نحوه •

•  

 ابراز جلب حمایت همه جانبه یبرقرار نحوهبرای بیان  •

 (نگرشی حیطه) .دنك لیتما

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 

درصد  50

 )تشریحی(

 

 

4 

عوامل آشنايی با 

موثر در برقراري 

 يک ارتباط موثر

 دانشجو بايد:در پايان اين جلسه 
 حیطه)شرح دهد را   ارتباط موثر کی یعوامل موثر در برقرار

 شناختی(

 لیتما ابراز ارتباط موثر کی یعوامل موثر در برقرار برای بیان •
 نگرشی( حیطه) .دنک

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(
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توليد آشنايی با 

پيام و محتوي 

 آموزشی  

 در پایان این جلسه دانشجو باید:

 شناختی(حیطه)دهد  شرحرا   یآموزش امیپ دیتولنحوه  •

 (یشناخت طهیدهد )ح را توضیح  یآموزش یمحتو دیتول نحوه •

•  

 لیتما ابراز یآموزش یو محتو امیپ دیتول نحوهبرای بیان  •

 (نگرشی حیطه) .دنك

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

آشنايی با 

رويکرد 

هاي 

 ارتباطی  

6 

آشنايی با 

ارزشيابی در 

برنامه هاي 

 ارتباط سلامت

 جلسه دانشجو باید:در پایان این 

 شرحرا   ارتباط سلامت یدر برنامه ها یابیارزشنحوه  •

 شناختی(حیطه)دهد 

•  

 ارتباط سلامت یدر برنامه ها یابیارزش نحوهبرای بیان  •

 (نگرشی حیطه) .دنك لیتما ابراز

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(
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تئوري آشنايی با 

ها و مدل هاي 

 ارتباطی

 در پایان این جلسه دانشجو باید:

 شناختی(حیطه) نام ببردرا ی ارتباط یمدل ها •

 طهیدهد )ح را توضیح انواع تئوری ها و مدل های ارتباطی •
 (یشناخت

•  

 لیتما ابراز یارتباط یها و مدل ها تئوری انواع برای بیان •

 (نگرشی حیطه) .دنك

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(
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بسيج آشنايی با 

اجتماعی براي 

 سلامت

 باید:در پایان این جلسه دانشجو 

  طهیسلامت را  شرح دهد )ح یبرا یاجتماع جینحوه بس •

 (یشناخت

•  

 لیسلامت ابراز تما یبرا یاجتماع جینحوه بس انیب یبرا •

 (ینگرش طهیكند. )ح

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 آموزشیكلیپ های  .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(
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آشنايی با 

استراتژي هاي 

ارتباطی جامع در 

برنامه هاي 

 آموزش بهداشت

 در پايان اين جلسه دانشجو بايد:
آموزش بهداشت  یجامع در برنامه ها یارتباط یها یاستراتژ

 (یشناخت طهیرا  نام ببرد )ح

 
 یجامع در برنامه ها یارتباط یها یانواع استراتژ انیب یبرا

 (ینگرش طهیکند. )ح لیآموزش بهداشت ابراز تما

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(
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رويکرد آشنايی با 

مبتنی بر فرهنگ 

 در ارتباط سلامت

 جلسه دانشجو باید:در پایان این 

را  شرح دهد بر فرهنگ در ارتباط سلامت  یمبتن کردیرو •

 (یشناخت  طهی)ح

•  

بر فرهنگ در ارتباط سلامت  یمبتن کردیرو انیب یبرا •

 (ینگرش طهیكند. )ح لیابراز تما

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(
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انواع آشنايی با 

کانال هاي 

 ارتباطی

 در پایان این جلسه دانشجو باید:

 شناختی(حیطه) نام ببردرا ی ارتباط یانواع كانال ها •

 (یشناخت طهیدهد )ح را توضیحی ارتباط یانواع کانال ها •

•  

 .دنك لیتما ابراز یارتباط یكانال هاانواع  برای بیان •

 (نگرشی حیطه)

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(

 
 

12 
ويژگی آشنايی با 

 هاي ارتباط موثر

 در پایان این جلسه دانشجو باید:

 (یشناخت  طهیرا  شرح دهد )حارتباط موثر  یها یژگیو •

•  

 (ینگرش طهیكند. )ح لیابراز تماارتباط موثر  یها یژگیو •

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(

 
 

13 
فرايند آشنايی با 

 برنامه ريزي

 پایان این جلسه دانشجو باید:در 

 (یشناخت  طهیرا  شرح دهد )ح یزیبرنامه ر ندیفرا •

•  

 طهیكند. )ح لیابراز تما یزیبرنامه ر ندیفرا انیب برای •

 (ینگرش

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 آموزشیكلیپ های  .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(
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14 
فرايند آشنايی با 

 تحليل موقعيت

 در پایان این جلسه دانشجو باید:

 (یشناخت  طهیرا  شرح دهد )ح تیموقع لیتحل ندیفرا •

•  

 طهیكند. )ح لیابراز تما تیموقع لیتحل ندیفرا انیب برای •

 (ینگرش

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2

افزارهای تولید 

 محتوا

. سامانه آموزش 3

 آنلاین

شبکه های  .3

 اجتماعی

 

حضور  .1

 درفعال 

 مباحث

 یكلاس

 نیتمر حل .2

  
آزمون  .3

كتبی پایان 

 ترم

 درصد 25

 

 
 درصد 25

 

 
درصد  50

 )تشریحی(
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 نديفرا آشنايی با

 مخاطب ليحلت

 

 در پایان این جلسه دانشجو باید:

 شناختی(حیطه)دهد  شرحرا   مخاطب لیتحل ندیفرا •

 

 حیطه) .دنك لیتما ابرازمخاطب  لیتحل ندفرایبرای بیان  •

 (نگرشی

 

 پرسش و پاسخ مجازی

 

 ارزشیابی با:

 و پاسخپرسش  .1

سوال در ابتدای  .2

 آموزش همزمان

 

  فعال یسخنران .1

 كلیپ های آموزشی .2

  یگروه بحث .3

  پاسخ و پرسش .4

 یگروه فعالیت .5

 

 پاورپوینت .1

انواع نرم  .2
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انواع آشنايی با 

کانال هاي 

 ارتباطی

 در پایان این جلسه دانشجو باید:

 شناختی(حیطه) نام ببردرا ی ارتباط یانواع كانال ها •

 (یشناخت طهیدهد )ح توضیحرا ی ارتباط یانواع کانال ها •

•  

 .دنك لیتما ابراز یارتباط یانواع كانال ها برای بیان •

 (نگرشی حیطه)
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 عنوان ردیف

1 

 ارتباط شناسی 

 دكتر علی اكبر فرهنگی

 

 شود.دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود كه اصولاً یک هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم میهدف كلی در واقع نشان •

 .باشندشود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر میشناختی، عاطفی و روان حركتی طراحی میهای اهداف ویژه رفتاری دارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرایط بوده و در حیطه •

یا تراکمی )پایان یک دوره یا  نیدانشجویان( و آزمون پایاای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف مرحله، توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( بر اساس اهداف می ارزشیابی •
 مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجویان( برگزار گردد.


