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عنوان درس:   
	شماره جلسه
	اهداف کلی
	اهداف ويژه رفتاري[footnoteRef:1] [1:  . براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان- حركتي] 

	ارزیابی آغازین[footnoteRef:2] [2:  . دانستهها و پیش آمادگیهای ورود به درس جدید] 

 
	روش تدریس 

	ابزار و وسایل آموزشی
	شيوه ارزشيابي

	
	
	
	
	
	
	تکوینی[footnoteRef:3] و  [3:  . هر نوع ارزشیابی که در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام میگیرد.] 

پایانی[footnoteRef:4] [4:  . هر نوع ارزشیابی که در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام میگیرد.] 


	درصد

	1 و 2
	آشنایی  دانشجو با علایم حیاتی
	· علایم حیاتی را تعریف کند
· پنج علامت حیاتی را نام ببرد
· تغییرات مربوط به سن در محدوده علایم حیاتی نرمال را توضیح دهد
· درجه حرارت را تعریف کند
· منابع تولید گرما در بدن را شرح دهد
· عوامل موثر بر تنظیم درجه حرارت بدن را بیان کند
· هیپرترمی را تعریف نموده و علل آن را توضیح دهد
· هیپوترمی را تعریف نموده و علل آن را توضیح دهد
· وسایل مورد نیاز جهت بررسی درجه حرارت را نام ببرد
· روش اندازه گیری درجه حرارت از راه دهان را شرح دهد
· روش اندازه گیری درجه حرارت از زیر بغل  را شرح دهد
· روش اندازه گیری درجه حرارت از رکتوم را شرح دهد
· نبض را تعریف کند
· نبض های محیطی و مرکزی را نام ببرد
· مشخصات نبض را شرح دهد
· انواع تغییرات نبض را توضیح دهد
· روش کنترل نبض را شرح دهد
· تنفس را تعریف کند
· عوامل افزایش دهنده و کاهش دهنده تعداد تنفس را نام ببرد
· روش اندازه گیری تعداد تنفس را شرح دهد
· فشار خون را تعریف کند
· تنظیم فشار خون در بدن را توضیح دهد
· عوامل موثر بر میزان فشار خون را نام ببرد
· هیپرتانسیون را تعریف کند
· انواع هیپرتانسیون را توضیح دهد
· هیپوتانسیون را تعریف کند
· عوامل موثر بر هیپوتانسیون را نام ببرد
· علایم همراه با هیپوتانسیون را توضیح دهد
· هیپوتانسیون ارتواستاتیک را تعریف کند
· انواع روش های کنترل فشار خون را شرح دهد
· کنترل مستقیم فشار خون را توضیح دهد
· کنترل غیر مستقیم فشار خون را توضیح دهد
	آشنایی دانشجو با علائم حیاتی
نحوه ارزیابی:
1.ارزیابی با آزمون پره تست 
2.پرسش و گفتگو
	سخنرانی ، پرسش و پاسخ، حل مسئله، انجام آزمايش، تعیین كنفرانس، تكليف، کار گروهی،امتحان داخل کلاسی
	power point
ارائه ی فیلم و عکس ماژیک و تخته و کتاب
	آزمون هفتگی و فعالیت کلاسی بازخوردهای دریافتی از دانشجویان 

آزمون میان ترم20%

آزمون پایان ترم

	20%







20%


60%

	3 و 4
	آشنایی دانشجو با دارو دادن ،محاسبات دارویی و مایع درمانی وریدی
	· دارو را تعریف کند
· اشکال دارویی را توضیح دهد
· راههای مصرف دارو را شرح دهد
· روش دهانی تجویز را توضیح دهد
· روش زیرزبانی تجویز را شرح دهد
· روش مخاطی تجویز را توضیح دهد
· انواع روشهای تزریق دارو را شرح دهد
· روش محاسبه دارو را توضیح دهد
· استانداردهای دارو درمانی را بیان کند
· انواع کاتترهای عروقی را توضیح دهد
· انواع محلولهای وریدی را نام ببرد
· اصول مایع درمانی وریدی را شرح دهد
· اهداف رگ گیری را بیان کند
· روش رگ گیری را شرح دهد
· عوامل موثر بر سرعت انفوزیون را نام ببرد
· عوارض درمان داخل وریدی را توضیح دهد
· اصول محاسبات دارودرمانی را فرا بگیرد
· سرعت تزریق را محاسبه کند و غلظت محلول های وریدی را تنظیم نماید
· قادر باشد داروهای تزریقی را آماده سازد
· تزریق اینترادرمال را فرابگیرد
· تزریق زیرجلدی را فرا بگیرد 
· تزریق داخل عضلانی را فرا بگیرد
	رفتار ورودی:
شنایی دانشجو با دارو دادن ،محاسبات دارویی و مایع درمانی وریدی
نحوه ارزیابی:
1.ارزیابی با آزمون پره تست 
2.پرسش و گفتگو
	سخنرانی ، پرسش و پاسخ، حل مسئله، انجام آزمايش، تعیین كنفرانس، تكليف، کار گروهی،امتحان داخل کلاسی
	power point
ارائه ی فیلم و عکس ماژیک و تخته و کتاب
	آزمون هفتگی و فعالیت کلاسی بازخوردهای دریافتی از دانشجویان 

آزمون میان ترم20%

آزمون پایان ترم

	20%






20%


60%

	5 و 6
	آشنایی دانشجو با انواع و طبقه بندی عمل جراحی و اصطلاحات مربوطه و مراقبت های معمول عمل جراحی

	· تاریخچه اتاق عمل را بشناسد
· با فضای فیزیکی اتاق عمل ، تجهیزات، اعضای تیم جراحی و بیهوشی  و وسایل اتاق عمل آشنا شود

· انواع اعمال جراحی را بر حسب فوریت توضیح دهد
· انواع اعمال جراحی را برحسب خطر توضیح دهد
· انواع اعمال جراحی را براساس هدف از انجام توضیح دهد
· پسوندهای توصیف کننده ی عمل جراحی را نام ببرد و برای هرکدام مثال بزند
· مراقبت های قبل، حین و بعد از عمل را شرح دهد
	رفتار ورودی:
آشنایی دانشجو با انواع و طبقه بندی عمل جراحی و اصطلاحات مربوطه و مراقبت های معمول عمل جراحی
نحوه ارزیابی:
1.ارزیابی با آزمون پره تست 
2.پرسش و گفتگو
	سخنرانی ، پرسش و پاسخ، حل مسئله، انجام آزمايش، تعیین كنفرانس، تكليف، کار گروهی،امتحان داخل کلاسی
	power point
ارائه ی فیلم و عکس ماژیک و تخته و کتاب
	آزمون هفتگی و فعالیت کلاسی بازخوردهای دریافتی از دانشجویان 

آزمون میان ترم20%

آزمون پایان ترم

	20%






20%


60%

	7 و 8
	آشنایی با انتقال بیمار از روی تخت و برعکس و تغییر وضعیت دادن بیمار بر روی تخت و نکات ایمنی
	1.وضعیت های مختلف بیمار (طاقباز، لیتوتومی،نشسته و ...) را شرح دهد
2.آسیب های ناشی از تحت فشار قرار گرفتن را بیان کند
3.آسیب های عصبی شایع را توضیح دهد
4.نوروپاتی های حوالی عمل را ارزیابی و درمان کند
آسیب چشمی حوالی عمل را ارزیابی کند و با اقدامات مناسب از آن پیشگیری نماید

	رفتار ورودی:
آشنایی دانشجو با بیماری های سیستم عصبی
نحوه ارزیابی:
1.ارزیابی با آزمون پره تست 
2.پرسش و گفتگو
	سخنرانی ، پرسش و پاسخ، حل مسئله، انجام آزمايش، تعیین كنفرانس، تكليف، کار گروهی،امتحان داخل کلاسی
	power point
ارائه ی فیلم و عکس ماژیک و تخته و کتاب
	آزمون هفتگی و فعالیت کلاسی بازخوردهای دریافتی از دانشجویان 

آزمون میان ترم20%

آزمون پایان ترم

	20%






20%


60%
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