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 ویژگی های فرهنگی وبىمی مردم منطقً
ثٹ ٚٷٽاٴ پبیتطت يٷٛتی ایؽاٴ ت٧ؽیجبً ظؼ ٲؽکؿ ایؽاٴ ٦ؽاؼ ظاؼظ. ثؿؼگتؽیٵ اقتبٴ ٲؽکؿی قؽؾٲیٵ ٲ٣بضؽ ټٲهبٺیؽ   

ثبنع. ظؼ ؼټؾگبؼ کٻٵ ایٵ نٻؽ ٚؽا٤ ٶبٰ ظانت کٹ ظؼ ؾٲبٴ تكٯّ اٚؽاة  نٻؽاؼاک ٲی نٻؽ ټ ٲؽکؿ اقتبٴ ٲؽکؿی کلاٴ
ٺبی  اقتبٴ اؾ نٳب٬ ثٹ اقتبٴنع. ایٵ  نع کٹ نبٲ٭ ثكیبؼی اؾ اقتبٶٻبی ٺٳدٽاؼ اٲؽټؾی ٲی ثؽ ایؽاٴ ٚؽا٤ ٚدٱ ٶبٲیعٸ ٲی

ٺبی  ٺبی ٮؽقتبٴ ټ اي٣ٻبٴ ټ اؾ نؽ٤ ثٹ اقتبٴ تٻؽاٴ، اٮجؽؾ ټ ٦ؿټیٵ، اؾ ٞؽة ثٹ اقتبٴ ٺٳعاٴ، اؾ خٷٽة ثٹ اقتبٴ
ظؼيع اؾ ٲكبزت ک٭  1،82کیٯٽٲتؽ ٲؽثٙ زعټظ  29،531تٻؽاٴ، ٦ٱ ټ اي٣ٻبٴ ٲسعټظ اقت. ایٵ اقتبٴ ثب ٲكبزتی ٲٛبظ٬ 

ثطم،  23نٻؽقتبٴ،  12اقت. ثؽ اقبـ آضؽیٵ ت٧كیٳبت کهٽؼی، اقتبٴ ٲؽکؿی ظاؼای  ظاظٸکهٽؼ ؼا ثٹ ضٽظ اضتًبو 
اقت. ٲؽکؿ ایٵ اقتبٴ نٻؽ اؼاک اقت.  ضبٮی اؾ قکٷٹ آثبظی  46آثبظی ظاؼای قکٷٹ ټ  1،394ظٺكتبٴ ټ  66نٻؽ،  32

ظٮیدبٴ، نبؾٶع، آنتیبٴ، کٳیدبٴ، اٶع اؾ: ٲسلات، اؼاک، قبټٸ، ت٣ؽل، ضٳیٵ، ٢ؽاٺبٴ،  نٻؽقتبٶٻبی ایٵ اقتبٴ ٚجبؼت
 ؾؼٶعیٹ ټ ضٷعاة.

ضٽؼنیعی ٲٓؽذ گؽظیع. ظؼ آٴ قب٬ اقتبٴ ٲؽکؿی )ثٹ ٲؽکؿیت تٻؽاٴ(  1326ٶبٰ اقتبٴ ٲؽکؿی ثؽای اټٮیٵ ثبؼ ظؼ قب٬ 
نٻؽٺبی  1339پٻٷٹ ټقیٛی اؾ ٲؽکؿ کهٽؼ نبٲ٭ نٻؽٺبی تٻؽاٴ، ٦ؿټیٵ، قبټٸ، ٦ٱ، ظٲبټٶع ټ ٲسلات ثٽظ. ظؼ قب٬ 

ثب اٶت٧ب٬ ٲؽکؿ اقتبٴ اؾ تٻؽاٴ ثٹ اؼاک، ٶبٰ  1356کبنبٴ ثٹ اقتبٴ ٲؽکؿی اَب٢ٹ نعٶع تب قؽاٶدبٰ ظؼ قب٬ اؼاک ټ 
 ٲؽکؿی ثؽ ؼټی اقتبٴ ثب٦ی ٲبٶع.

  نٻؽٺبی اقتبٴ ٲؽکؿی ثٹ نؽذ ؾیؽ اقت:

ثبظ قٷدبٴ، آقتبٶٹ، آنتیبٴ، ٲسلات، اؼاک، قبټٸ، ت٣ؽل، ضٳیٵ، ظٮیدبٴ، نبؾٶع، کٳیدبٴ، کبؼچبٴ، کؽٺؽټظ، ظاټټظآ
آثبظ، ٶٽثؽاٴ، ٺٷعټظؼ،  ثبنی، ٶؽا٤، ؼاؾ٦بٴ، ٲبٲٽٶیٹ، ؾاټیٹ، پؽٶعک، ضهکؽټظ، ٞؽ٤ قبؼټ٤، ضٷعاة، خبټؼقیبٴ، ٦ٽؼچی

 ټؼ. تٽؼٸ، ٲٻبخؽاٴ، ٢ؽٲٻیٵ، ٲیلاخؽظ، ٶیٱ

 اؾ خٳٯٹ ثؿؼگبٴ ٲػٺت ٲی ثبنع ثٹ ٮسبٔ ٢ؽٺٷگی ټ ٲػٺجی ، ؾاظگبٸ ٲ٣بضؽ ټ ٚٯٳبی ثؿؼگ، نٛؽا، ٚؽ٢ب، قیبقتٳعاؼاٴ ټ 
اٲبٰ ضٳیٷی)ؼٸ( ثٷیبٴ گػاؼ خٳٻٽؼی اقلاٲی ایؽاٴ، آیت الله ٚٗٳی اؼاکی، پؽټ٢كٽؼ ٲسٳٽظ زكبثی، ٲیؽؾا ت٧ی ضبٴ  

اٲیؽکجیؽ، ٲلا ازٳع ٶؽا٦ی، اظیت اٮٳٳبٮک ٢ؽاٺبٶی ، ٚجبـ ا٦جب٬ آنتیبٶی، ٢طؽاٮعیٵ ٚؽا٦ی، ٦بئٱ ٲ٧بٰ ٢ؽاٺبٶی،آیت اٮٹ 
 ...  ٦ی، ٲیؽؾا زكٵ آنتیبٶی ټٶٽؼاٮعیٵ زكیٷی، آیت اٮٹ ٲسكٵ ٚؽا

ٲٛعٴ ٢ٛب٬ ٲطتٯ١ ټخٽظ ظاؼظ کٹ ثیهتؽیٵ آٴ ٲؽثٽِ ثٹ ٲًبٮر قبضتٳبٶی اقت. ٲٽاظ ٲٛعٶی  112ظؼ اقتبٴ ٲؽکؿی 
ٲٽخٽظ نبٲ٭ قٷگ آٺٵ قٷگ قبضتٳبٶی، قٷگ لانٹ، قٷگ گچ، قٷگ آٺک، ضبک قؽش، ضبک يٷٛتی، ثبؼیت، پٯی 

ؼټی، کؽیكتبٮیٵ، قٽٮ٣بت قعیٱ، قیٯیف، ٢ٯٽؼیٵ، کبئٽٮٵ، گؽاٶیت، ٲؽٲؽیت، ٲتب٬، تبک، تؽاټؼتٵ، تٷگكتٵ، قؽة، قؽة 
 .ٲف، ٮیٳٽٶیت ٺكتٷع

زٽٌ  ٺبی ٲؽت٣ٙ، ٲدبټؼت ثب زبنیٹ ٲؽکؿی ایؽاٴ، ٺٳدٽاؼی ثب ثطهی اؾ ٲٷ٧ٓٹ آة ټ ٺٽای اقتبٴ ثٹ ٚٯت ټخٽظ کٽٸ
ټ ٺٳچٷیٵ ٦ؽاؼ گؽ٢تٵ ظؼ ٲس٭ تلا٦ی ظټ ؼنتٹ کٽٸ اٮجؽؾ ټ ؾاگؽـ،  ظؼیبچٹ ٶٳک آثؽیؿټ زٽؾٸ  کٽیؽ ٲی٧بٴ ،قٯٓبٴ

ٺبی  ، تٽظٸا٦یبٶٽـ اْٯف ای ټ ی ـ ٲعیتؽاٶٹظاؼای آة ټ ٺٽایی ٲتٷٽ٘ اقت. ٺٳچٷیٵ خٻت ټ خؽیبٴ ټؾل ثبظٺبی ٞؽث
  ظٺع. ثیؽ ضٽظ ٦ؽاؼ ٲیٺبی قؽظ آقیبی ٲؽکؿی نؽایّ ا٦ٯیٳی اقتبٴ ؼا تست تؤ ٺٽای ٢هبؼ ؾیبظ ا٦یبٶٽـ ٺٷع ټ خؽیبٴ

ظؼ ثؽضی ٲٷب٥ْ ٲبٶٷع ظٺكتبٴ ؼټظثبؼ ت٣ؽل ټ ٦كٳتی اؾ ؼټقتبٺبی  .اقت ٢بؼقی ؾثبٴ ؼایح ٲؽظٰ اقتبٴ ٲؽکؿی
 .گٽیٷع ٲسٯی ٶیؿ قطٵ ٲی تؽکی ضٷعاة، کٳیدبٴ، نبؾٶع، اؼاک، قبټٸ ټ ؾؼٶعیٹ ټ ضٳیٵ ثٹ ٺبی ٢ؽاٺبٴ، نٻؽقتبٴ

ظؼ ثؽضی ؼټقتبٺبی  .ؾٶٷع زؽ٠ ٲی ؾثبٴ ؼاخی ټ ٲسلات ٲؽظٰ ثٹ ظٮیدبٴ ظؼ
کٹ ؼیهٹ  نٽظ ٵ گ٣تٹ ٲیقط ؾثبٴ تبتی (ثٹکٻک )ٲبٶٷعت٣ؽل ټ اٮٽیؽ ٲبٶٷع) ؾؼٶعیٹ ،ټ٢ف ٲبٶٷع )کٳیدبٴ ٺبی نٻؽقتبٴ

ظؼ  ٺٳعاٴ ټ ٮؽقتبٴ ای اؾ ٲٷب٥ْ ٞؽثی ټ خٷٽثی اقتبٴ، ظؼ ٲؽؾ ظؼ ثطم گكتؽظٸ .ظاؼظ ؾثبٴ ٲبظی ظؼ
تؽکی  اقت. ٶیؿ گٽیهٽؼ ظاؼظ کٹ ظاٲٷٹ آٴ تب اؼاک ٶیؿ کهیعٸ نعٸ ٮؽی ټ ٮکی ؾثبٴ ٺبی ضٷعاة ،نبؾٶع،ضٳیٵ نٻؽٺبی

ای اؾ  ٦ٱ ثیهتؽ گٽیهٽؼ ظاؼظ، ظؼ ؼټقتبٺبی آنتیبٴ ټ ت٣ؽل ٶیؿ گٽیهٽؼاٶی ظاؼظ. ظؼ پبؼٸ ضٯدكتبٴ کٹ ظؼ ضٯدی

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%88%D8%B6_%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%88%D8%B6_%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AD%D9%88%D8%B6_%D8%B3%D9%84%D8%B7%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%DB%8C%D8%B1_%D9%85%DB%8C%D9%82%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%88%DB%8C%D8%B1_%D9%85%DB%8C%D9%82%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DA%86%D9%87_%D9%86%D9%85%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D8%B1%DB%8C%D8%A7%DA%86%D9%87_%D9%86%D9%85%DA%A9
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%B3_%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%82%DB%8C%D8%A7%D9%86%D9%88%D8%B3_%D8%A7%D8%B7%D9%84%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%81%D8%A7%D8%B1%D8%B3%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C_%D8%A2%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C_%D8%A2%D8%B0%D8%B1%D8%A8%D8%A7%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%84%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AF%D9%84%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%B1%D8%A7%D8%AC%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%B1%D8%A7%D8%AC%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%DA%A9%D9%85%DB%8C%D8%AC%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D9%81%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%88%D9%81%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B2%D8%B1%D9%86%D8%AF%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%B2%D8%B1%D9%86%D8%AF%DB%8C%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%DB%8C%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A7%D9%84%D9%88%DB%8C%D8%B1
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%81%D8%B1%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D9%87%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D9%81%D8%B1%D8%B4
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%87%DA%A9_(%D8%AA%D9%81%D8%B1%D8%B4)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%87%DA%A9_(%D8%AA%D9%81%D8%B1%D8%B4)
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D8%A7%D8%AA%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%AA%D8%A7%D8%AA%DB%8C_%D8%A7%DB%8C%D8%B1%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D9%85%D8%A7%D8%AF%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%B1%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D8%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%87%D9%85%D8%AF%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%85%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%85%DB%8C%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%D8%A7%D8%B2%D9%86%D8%AF
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%86%D8%AF%D8%A7%D8%A8
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%DA%A9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%DA%A9%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%84%D8%B1%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C_%D8%AE%D9%84%D8%AC%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C_%D8%AE%D9%84%D8%AC%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AA%D8%B1%DA%A9%DB%8C_%D8%AE%D9%84%D8%AC%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D8%AC%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%AE%D9%84%D8%AC%D8%B3%D8%AA%D8%A7%D9%86
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ٶهیٵ ثٽظ،  ٶیؿ ظؼ ثطهی اؾ نٻؽ اؼاک کٹ تب چٷع ظٺٹ ٦ج٭ اؼٲٷی اٶع ټ ؼټقتبٺبی نبؾٶع، ضؽ٦بٴ ټ قبټٸ کٹ اؼٲٷی ٶهیٵ
 نٽظ. ٶیؿ يسجت ٲی اؼٲٷی ؾثبٴ

ٺبی گٽٶبگٽٴ ٲبٶٷع آتهکٽٸ ټؼٸ  ثٽظٶع ټ ټخٽظ آتهکعٸ ؾؼتهتی ٵ٦ج٭ اؾ ټؼټظ اقلاٰ ثٹ ایؽاٴ اٺبٮی ایٵ ٲٷ٧ٓٹ پیؽټ ظی 
 ټ آتهکعٸ ضٽؼٺٹ ظؼ ٲسلات ټ آتهکعٸ ثؽؾټ ظؼ ؼاٺدؽظ آتهکعٸٔ ٢ؽظ٦بٴ ظؼ کٳیدبٴ نبٺع ایٵ ٲعٚبقت. ٴآنتیب ظؼ

اؾ  کٯیٳیبٴ ای کٱ اؾ ټ ٚعٸ ؾؼتهتیبٴ ټ ٲكیسیبٴ اؼٲٷی ٺكتٷع ټ نیٛٹ ټ ٲكٯٳبٴ ٺٱ اکٷٽٴ اٺبٮی اقتبٴ ٲؽکؿی اکثؽاً
  .ا٦ٯیتٻبی ٲػٺجی ایٵ اقتبٴ ٺكتٷع

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D8%B1%D9%85%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%A8%D8%A7%D9%86_%D8%A7%D8%B1%D9%85%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%B1%D8%AA%D8%B4%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%B1%D8%AA%D8%B4%D8%AA%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%A2%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B3%D9%84%D9%85%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D8%B9%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B4%DB%8C%D8%B9%D9%87
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D8%B1%D9%85%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%B1%D8%AF%D9%85_%D8%A7%D8%B1%D9%85%D9%86%DB%8C
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%B1%D8%AA%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D8%B2%D8%B1%D8%AA%D8%B4%D8%AA%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86
https://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D9%84%DB%8C%D9%85%DB%8C%D8%A7%D9%86
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  معرفی کلی 

 

تؤقیف ټ تست ٚٷٽاٴ  1318ٲؽکؿ ظؼٲبٶی آٲٽؾنی اٲیؽ کجیؽ ثٹ ٚٷٽاٴ ٦عیٳی تؽیٵ ثیٳبؼقتبٴ نٻؽ اؼاک ظؼ قب٬ 
 ت ؼاٸ آٺٵ اؼاک ٢ٛبٮیت ضٽظ ؼا آٞبؾ ٶٳٽظ.ثیٳبؼقتبٴ ؼاٸ آٺٵ ثٹ يٽؼت کبٲلًا ٲسعټظ ټ ٚٳعتبً خٻت پؽقٷ٭ نؽک

  پف اؾ تهکی٭ قبؾٲبٴ ٲٷ٧ٓٹ ای ثٻعانت ټ قپف ظاٶهگبٸ ٚٯٽٰ پؿنکی اؼاک ایٵ ٲؽکؿ ٢ٛبٮیت ضٽظ ؼا ثٹ
ٺٳچٷیٵ ایٵ ٲؽکؿ ٶ٧م ٚٳعٸ ای ظؼ تؽثیت يٽؼت گكتؽظٸ تؽی ثب ا٢ؿایم ټازعٺبی ثكتؽی اظاٲٹ ظاظٸ 

ٲتطًًیٵ کٽظکبٴ ټ اًٚب ة ټ ؼټاٴ ؼا ثؽ ٚٻعٸ ظاؼظ ټ اٲیع اقت ایٵ خبیگبٸ ثب اقتٛبٶت اؾ ضعاټٶع ٲتٛب٬ ټ 
 تلال ٺٳکبؼاٴ ظؼ ٲكیؽ ثٻجٽظ ثبنع 

 ٲی ثبنع ظاٶهگبٺی ظؼ اقتبٴخبٲٙ تًٽیؽثؽظاؼی ٺٳچٷیٵ تٷٻب ٲؽکؿ 
 ؼاٴ ظؼ ایٵ ثیٳبؼقتبٴ ثب تٛؽ٢ٹ ٺبی ظټٮتی ثٽظٸ کٹ اٲکبٴ اقت٣بظٸ ٺٳٹ ثیٳبؼاٴ ټ تٳبٲی ضعٲبت اؼائٹ نعٸ ثٹ ثیٳب

٦هؽٺبی ٲطتٯ١ ؼا اٲکبٴ پػیؽ کؽظٸ اقت ثبلاتؽیٵ ٲؽاخٛٹ ظؼ ثیٵ ثیٳٹ ٺبی ْؽ٠ ٦ؽاؼظاظ ، ثیٳٹ تؤٲیٵ 
 اختٳبٚی ټ ضعٲبت ظؼٲبٶی ٲی ثبنع

  تطت ٲًٽة ، تٛعاظ  221ٲتؽٲؽثٙ ثب تٛعاظ  15111ٲتؽٲؽثٙ ثب ؾیؽثٷبی  26462ک٭ ٲكبزت ؾٲیٵ ثیٳبؼقتبٴ
تطت  18تطت کٽظکبٴ ، 69تطت ٢ٛب٬ :  231تطت اټؼژاٶف ٲیجبنعکٹ اؾ ک٭  24تطت ٢ٛب٬ ، تٛعاظ  231

تطت اًٚبة ټ  55تطت گٽل ټ زٯ٥ ټ ثیٷی ، 22تطت چهٱ، 42تطت ټیژٸ ٶٽؾاظاٴ ټ کٽظکبٴ، 12ٶٽؾاظاٴ،
 (ٲیجبنع. post ccuتطت  13ټ  ccuتطت  12تطت ٦ٯت ) 32ؼټاٴ ټ 

 . ایٵ ٲؽکؿ یکی اؾ ثؿؼگتؽیٵ ٲؽاکؿ ظؼ ٲبٶی ثیٳبؼیٻبی کٽظ کبٴ ټ ٶٽؾاظاٴ ظؼ اقتبٴ ٲؽکؿی ٲی ثبنع 

 بخص های بیمارستانی
  الف( اّرژاًض

کٽظکبٴ ،  ENTچهٱ ، )کٽظکبٴ ، ٣ٚٽٶی کٽظکبٴ، ضٽٴ کٽظکبٴ، ٶٽؾاظاٴ ، ٦ٯت ، خؽازی ة( ثخغ ُبی عوْهی:

 Post CCU ؼټاٶپؿنکی،(،

 NICU , PICU , CCU،ICU :ج( ثخغ ُبی ّیژٍ

 قؽپبیی خؽازی کٽظکبٴ ،، ENTاتب٤ ٚٳ٭ چهٱ ، اتب٤ ٚٳ٭ د( اتبق ُبی عول :

، ظؼٲبٶگبٸ تطًًی کٽظکبٴ، ظؼٲبٶگبٸ  CT،،قٽٶٽگؽا٢ی MRIآؾٲبیهگبٸ ، ؼاظیٽٮٽژی ،  ٍ(ثخغ ُبی پبراکلیٌیک:

 ،ECT ، ظاؼټضبٶٹ،آٶعټقکٽپی کٽظکبٴ،ظؼٲبٶگبٸ ٚٳٽٲی ،ظؼٲبٶگبٸ چهٱ ،ENTظؼٲبٶگبٸ ،ؼټاٶپؿنکی ، ظؼٲبٶگبٸ ٦ٯت 

EEG، گ٣تبؼ ظؼٲبٶی ،کبؼظؼٲبٶی ،نٷٽایی قٷدی 
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 واحدهای  پشتیبانی و اداری 

تدٻیؿات پؿنکی ،ٲعیؽیت اْلاٚبت قلاٲت ،٢ٷبټؼی اْلاٚبت ،زؽاقت ،زكبثعاؼی ،تٟػیٹ ،ثٻعانت ٲسیّ ،ثٻعانت 

ٲعظکبؼی ،خٳٙ ظاؼی اٲٽا٬ ،اٶجبؼ ،تبقیكبت ، ،اٚتجبؼ ثطهی ،ټاکكیٷبقیٽٴ،ثٻجٽظ کی٣یت  زؽ٢ٹ ای ،کبؼگؿیٷی ،ظثیؽضبٶٹ

 ٽٶت ،ثیٳٹ گؽی ټ آٲٽؾل ټ پژټٺم،ٶ٧ٯیٹ ،ٲطبثؽات ،اٲسبء ؾثبٮٹ ،ؼضتهٽیطبٶٹ،کٷتؽ٬ ٣ٚ
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 رعایت استانداردهای مربىط به قىانیه پىشص

 ا٘ؿب٣٘ ٚ اذلال٣ ٚ قط٣ٖ ٔٛاظ٤ٗ ثٝ سٛػٝ ٚ اؾلا٣ٔ وبُٔ حؼبة ضٖب٤ز 1.

 ٔطوع ضؾ٣ٕ ٚ ٔرهٛل فطْ ضٖب٤ز 2.

  فطز٢ ٔكرهبر اس٥ىز اظ اؾشفبزٜ 3.

 ،ٖسْ وبقز ٘بذٗثّٙس ٘بذٗ ٚ آضا٤ف ٚ ظ٤ٛضآلار اظ اؾشفبزٜ ٖسْ 4.

 . ٞب ثرف ؾب٤ط ٚ ث٥ٕبضؾشبٖ زضٔحَٛٝ فطْ ِجبؼ ثب ُٖٕ اسبق (ٚ  PICU,NICU ) ٤ٚػٜ ثرف ٔحشطْ ٕٞىبضاٖ حًٛضعدم  5.

 دص٤طز. نٛضر ٍٕٞٗ ٌطٜٚ أىبٖ سٛؾٍ حس سب قط٣ٖ حسٚز ضٖب٤ز  يطٚضر  ثٝ ٘ٓط سكر٥ه٣ ٚ زضٔب٣٘ السأبر 6.

 .حفّ دٛقف ٚ  حط٤ٓ ذهٛن٣ ث٥ٕبض7
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 برنامه استراتژیک 
 (دور نواVission) 

 کكت ؼتجٹ ٚبٮی اٚتجبؼ ثطهی

  رسالت هرکس در هانی آهوزضی( اهیر کثیرMission) 

ظؼٲبٶی ،ثب اقت٣بظٸ اؾ تدٻیؿات پؿنکی کبؼاٲع ټ ثب ثکبؼگیؽی ٶیؽټی  -ثٻجٽظ ٲكتٳؽ قٓر کی٣ی ټ کٳی ضعٲبت آٲٽؾنی

 اٶكبٶی ٲدؽة ټ ٲتٛٻع ثب ٺع٠ ا٢ؿایم ؼَبیتٳٷعی گیؽٶعگبٴ ضعٲت

 ارزش ها 

 کؽاٲت کبؼکٷبٴ-  ٲسٽؼیثیٳبؼ -  ظاٶم ٲسٽؼی  -ٺٳعٮی ټ ٲهبؼکت خٽیی -  ثٻجٽظ ٲكتٳؽ ضعٲبت

 قیبقت ٺبی ايٯی ٲؽکؿ 

  ٔحٛض لطاض زازٖ اذلاق حطفٝ ا٢ ٚ اضظـ ٞب٢ ا٘ؿب٣٘ 

  ٖسٛػٝ ثٝ ا٣ٕٙ٤ ث٥ٕبضاٖ ٚ وبضوٙب 

  سٛإ٘ٙس ؾبظ٢ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ 

  ٗاؾشفبزٜ ٔٙبؾت اظ سؼ٥ٟعار دعقى٣ ،سىِٙٛٛغ٢ ٚ فٙبٚض٢ ٤ٛ٘ 

  اؾشمطاض اؾشب٘ساضزٞب٢  اٖشجبض ثرك٣ 

 اهداف 

G1 :ضيب٤ز وبضوٙبٖ ث٥ٕبضؾشبٖ ثٟجٛز 

G2ٖثٟجٛز ضيب٤ز ث٥ٕبضاٖ ث٥ٕبضؾشب : 

G3 ٖثٟجٛز ضيب٤ز سأ٥ٔٗ وٙٙسٌبٖ وبلاٞب ٚ ذسٔبر ث٥ٕبضؾشب : 

G4ٖثٟجٛز ا٣ٕٙ٤ ٚو٥ف٥ز ذسٔبر ث٥ٕبضؾشب : 

G5ٖثٟجٛز و٥ف٥ز ذسٔبر آٔٛظق٣ ، دػٚٞك٣ ٚ زضٔب٣٘ ث٥ٕبضؾشب : 

G6ثٟجٛز ثٟطٜ ٚض٢ ث٥ٕبضؾشب : ٖ 
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  مىازیه حقىق بیمار و رعایت حقىق گیرندي خدمتاهمیت و رعایت 
٤ى٣ اظ قبذم ٞب٢ ؾٙؼف وبضآٔس٢ ٚ سٛؾٗٝ زض ثرف ٞب٢ ثٟساقز ٚ زضٔبٖ ضيب٤ز اضثبة ضػٛٔ اظ ذسٔبر زؾشٍبٜ ٞب٢ زِٚش٣ اؾز وٝ 

 ثطا٢ اضسمبء آٖ َطح سىط٤ٓ اضثبة ضػٛٔ اػطا قسٜ اؾز.

ٔحشطْ ث٥بئ٥س سب ثب ٟ٘ب٤ز سلاـ زض ػٟز اٞساف ش٤ُ ثٝ ثٟشط٤ٗ ؾُح اضائٝ ذسٔز ثٝ ث٥ٕبضاٖ ثذطزاظ٤ٓ. اٖ دؽ ٕٞىبض  

 زض حفّ ٚ اً٘جبٌ ازاض٢ وٛقب ثبق٥ٓ. ظ٤طا ٘ٓٓ ٚ اً٘جبٌ ث٥بٍ٘ط ا٤ٕبٖ ٚ اٖشمبز ثٝ اضائٝ ذسٔز اؾز. .1

ٖساِز ٚ ا٘هبف ضا ؾطِٛحٝ ثطذٛضز ثب ٥ٌط٘سٌبٖ  ثب ذٛقط٣٤ٚ ٚ ْبٞط٢ آضاؾشٝ زض ٔحُ وبض ، يٕٗ ضٖب٤ز ازة ٚ اذلاق اؾلا٣ٔ ، .2

 ذسٔز لطاض ز٥ٞس.

 ثب اضثبة ضػٛٔ ضفشبض٢ ٔحشطٔب٘ٝ ٚ ُٔٙم٣ زاقشٝ ثبق٥س. .3

 ذٛز ضا ثٝ ٔطاػٗٝ وٙٙسٜ ٔٗطف٣ ٕ٘بئ٥س. زض سٕبْ ؾبٖبر وبض٢ اس٥ىز قٙبؾب٣٤ قٕب ثٝ ِجبؼ فطٔشبٖ اِحبق ثبقس. .4

 ٕطاٞبٖ سٛي٥ح ز٥ٞس.ثطا٢ ث٥ٕبض ٚ ٞ ضا ضٚ٘س وبض٢ وٝ ا٘ؼبْ ٣ٔ ز٥ٞس .5

 ث٥ٕبض ضا ثب زٚ قٙبؾٝ ، قٙبؾب٣٤ ٕ٘ب٥٤س. .6

ثٝ ٘ٓطار ٚ ز٤سٌبٜ ٞب٢ اضثبة ضػٛٔ ٔكشبلب٘ٝ ٌٛـ فطا زازٜ  ٚ اظ ا٘شمبزار ٚ د٥كٟٙبزار آ٘بٖ زض سغ٥٥ط ضٚـ ٚ انلاح ضفشبضٞب  .7

 اؾشمجبَ و٥ٙس. 

 ٖبض٢ اظ سج٥ٗى ثب ٔطاػ٥ٗٗ زاقشٝ ثبق٥س.يٕٗ أب٘ز زاض٢ ٚ حفّ اؾطاض اضثبة ضػٛٔ ، ثٝ ٤ٚػٜ ث٥ٕبضاٖ ، ضفشبض٢  .8

حفّ اضسمبء ؾُح ؾلأز ػبٔٗٝ ، اضائٝ ذسٔبر ثٟساقش٣ ٔٙبؾت ، زضٔبٖ نح٥ح ٚ ثٝ ٔٛلٕ ث٥ٕبضاٖ ، سطث٥ز ٚ آٔٛظـ ٔٙبؾت  .9

 ٥٘طٚٞب٢ ٔشٟٗس ٚ ٔشرهم ضا ؾطِٛحٝ وبض ذٛز لطاض ز٥ٞس.

 ٕبَ ٚ دط٥ٞع اظ اؾطاف ٚ سجص٤ط سلاـ و٥ٙس.ثب اؾشفبزٜ ث٥ٟٙٝ ٚ ٔٙبؾت اظ أىب٘بر ٚ ٔٙبثٕ ، زض حفّ ث٥ز اِ .10

٤ى٣ اظ قبذم ٞب٢ ؾٙؼف وبضآٔس٢ ٚ سٛؾٗٝ زض ثرف ٞب٢ ثٟساقز ٚ زضٔبٖ ضيب٤ز اضثبة ضػٛٔ اظ ذسٔبر زؾشٍبٜ ٞب٢ زِٚش٣ اؾز وٝ 

 ثطا٢ اضسمبء آٖ َطح سىط٤ٓ اضثبة ضػٛٔ اػطا قسٜ اؾز
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 منشىر حقىق بیمار
اٖشمبز٢ ٚ اذلال٣ ٚ ثٝ ٔٙٓٛض سظج٥ز ضفشبض قغ٣ّ ُّٔٛة سس٤ٚٗ ٌطز٤سٜ اؾز. سب ٣ّٖ ضغٓ سفبٚر زض ا٘س٤كٝ ٞب ٚ ا٤ٗ ٔٙكٛض ثب ٖٙب٤ز ثٝ ٔجب٣٘ 

 ز٤سٌبٜ ٞب ثٝ ا٤ؼبز ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ ٚحسر ث٥ٗ وبضوٙبٖ ٚ ٥٘ع ػّت ضيب٤ز ٞط چٝ ث٥كشط اضثبة ضػٛٔ وٝ ٕٞب٘ب ضيب٤ز ذبِك ٤ىشبؾز ، ٔٙؼط ٌطزز

                                     یر هی تاضد :                                                                                            این هنطور دارای پنج هحور اصلی ز

.حك ث٥ٕبض اؾز ،ذسٔبر ؾلأز.زض٤بفز ُّٔٛة 1  

.اَلاٖبر ثب٤س ثٝ ٘حٛ ُّٔٛة ٚ ثٝ ٥ٔعاٖ وبف٣ زض اذش٥بض ث٥ٕبض لطاض ٥ٌطز .2  

.حك ا٘شربة ٚ سه٥ٕٓ ٥ٌط٢ آظازا٘ٝ ث٥ٕبض زض زض٤بفز ذسٔبر ؾلأز ثب٤س ٔحشطْ قٕطزٜ قٛز .3  

. اضائٝ ذسٔبر ؾلأز ثب٤س ٔجش٣ٙ ثط احشطاْ ثٝ حط٤ٓ ذهٛن٣ ث٥ٕبض ٚ ضٖب٤ز انُ ضاظزاض٢ ثبقس .4  

ضؾ٥س٣ٌ ثٝ قىب٤بر حك ث٥ٕبض اؾز .زؾشطؾ٣ ثٝ ٘ٓبْ وبض أس5  
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 ایمنی بیمار

 ػٟز ض٤ؿه ٔس٤ط٤ز اططثرف ٘ٓبْ ٤ه ثب٤ؿش٣ ٌطز٘س سّم٣ ا٥َٕٙبٖ- لبثُ ٔطاوع ثٗٙٛاٖ زضٔب٣٘ ثٟساقش٣ ٞب٢ ؾبظٔبٖ ا٤ٙىٝ ثطا٢

 .ٌطزز اػطا ٚ َطاح٣ ث٥ٕبض ا٣ٕٙ٤ اضسمب٢ ٚ ؾ٥ؿش٣ٕ ٘مب٤م قٙبؾب٣٤

 تعاریف

 ٜزازٖ زؾز اظ ٤ب ٤بسرط٤ت ،آؾ٥ت افطاز ٔطي- ٤ب ض٢بث٥ٕ ، نسٔٝ ثبٖض سٛا٘س ٣ٔ وٝ ثبِمٜٛ ٤ب ٚال٣ٗ ٚي٥ٗز ٞط ٔربَط 

 .قٛز ؾبظٔبٖ ٚزاضا٣٤ سؼ٥ٟعار

 آؾ٥ت ٔٗطو زض ٌطفشٗ لطاض احشٕبَ ، ثس ٖٛالت ٤ب ٔربَطٜ احشٕبَ ض٤ؿه 

 ث٥فشس اسفبق سٛا٘س ٣ٔ وٝ ًٔط٢ ز٤ٍطٔٛاضز ٤ب ٚ ، اَٛأ ثٝ آؾ٥ت ، نسٔٝ زضػٝ ِحبِ اظ ا٘شٓبض لبثُ ٘ش٥ؼٝ قسر 

 َض٤ٚساز ٤ه زازٖ ضخ احشٕب  

 سلاهت نظام در ریسک هدیریت ته نیاز علل

 ث٥ٕبض ا٣ٕٙ٤ افعا٤ف 

 وبضوٙبٖ ٚ ٔشرههبٖ ، ث٥ٕبض ا٘شٓبضار افعا٤ف 

 ؾلأز ثبظاض زض ضلبثش٣ فكبضٞب٢ 

 زاذ٣ّ ٞب٢ ٞع٤ٙٝ ٔساْٚ فكبض 

 ٝقٛز ٣ٔ ُٔبِجٝ زِٚز ؾ٢ٛ اظ وٝ ٞب ث٥ٕبضؾشبٖ سٛؾٍ ُّٔٛة ذسٔبر اضا٤ 

 لب٣٘ٛ٘ ٞب٢ قىب٤ز ٚ ازٖبٞب ، قىب٤بر ؾُح افعا٤ف 

 زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ضا ٔٙف٣ ش٥ٙٞز ٚ يٗف ،٘مبٌ ث٥ٕبضاٖ ضيب٤ز ثطضؾ٣ 

 زٞس ٣ٔ ٘كبٖ ضا ثٟجٛز ثٝ ٥٘بظ ثب٣ٙ٥ِ سحم٥مبر 

 ریسک هدیریت روش چهار

 ذُط اظ اػشٙبة 

 ٝذُط ٔٙف٣ اططار وبٞف ٤ب ٚ ضؾب٘سٖ حسالُ ث 

 ذُط اظ ٘بق٣ ٖٛالت سٕب٣ٔ ٤ب ثطذ٣ دص٤طـ 

 َذُط ا٘شمب 

 استانداردهای ایمنی بیمار                          
 . وٙس ٣ٔ ٥ّٕٖبس٣ ٚ اػطا٣٤ ضا آٖ ٚ زاضز اؾشطاسػ٤ه ثط٘بٔٝ ث٥ٕبض ا٣ٕٙ٤ زضٔٛضز ث٥ٕبضؾشب1ٖ.

 . ث٥ٕبض زاض٘س ا٣ٕٙ٤ ذهٛل زض اذش٥بضاس٣ ٚ ٔؿئ٥ِٛز ، ْٚب٤ف ثبقسوٝ ٣ٔ ٚوبضٔٙسا٣٘ ٔس٤طاٖ زاضا٢ ث٥ٕبضؾشبٖ 2.

ث٥ٕبضؾشبٖ ثٝ ٔٙٓٛض ثٟجٛز فطًٞٙ ا٣ٕٙ٤ ث٥ٕبض،قٙبؾب٣٤ ذُطار ٔٛػٛز،زض ؾ٥ؿشٓ  ٚاٖٕبَ ٔساذّٝ ػٟز اضسمبء فطنز .ٔس٤ط٤ز 3

 .ٞب ثٝ َٛض ٔٙٓٓ ثط٘بٔٝ ثبظز٤س ٞب٢ ٔس٤ط٤ش٣ ا٣ٕٙ٤ ث٥ٕبض ضا ثٝ اػطا ء ٣ٔ ٌصاضز

 ٔس٤ط٤ز ذُط ٔٙهٛة قسٜ اؾز٤ى٣ اظ وبضقٙبؾبٖ دطؾشبض٢  ثٝ ٖٙٛاٖ  ٕٞبًٞٙ وٙٙسٜ فٗب٥ِز ٞب٢ ا٣ٕٙ٤ ث٥ٕبض ٚ  4.
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 . وٙس ٣ٔ ثطٌعاض ضا ٔٛضث٥س٤ش٣ ٚ ٔٛضسب٥ِش٣ ٔٙٓٓ و٥ٕشٝ َٛض ثٝ ث٥ٕبضؾشبٖ 5.

 . ثبقس ٣ٔ ٜوب٥ِجط ٚ آٔبزٜ ، زؾشطؼ زض ث٥ٕبضؾشبٖ زض يطٚض٢ ِٛاظْ ٚ ٚؾب6ُ٤.

 .زاضز آٟ٘ب ٔؼسز اؾشفبزٜ ػٟز دعقى٣ ِٛاظْ يس ٖف٣٘ٛ ػٟز ٔكره٣ دطٚسىُ ٚ ثط٘بٔٝ ث٥ٕبضؾشبٖ 7.

  .زاضز ضا ِٛاظْ ؾط٤ٕ وطزٖ اؾشط٥ّ٤عٜ ٚ ؾبظ٢ دبن ػٟز وبف٣ سؼ٥ٟعار .ث٥ٕبضؾشب8ٖ

 . زاضز ضازاض٘س ٞب ثط٘بٔٝ اػطا٢ ػٟز ٞب٢ إُِٗ زؾشٛض ٚ ثٛزٜ فٗبَ ث٥ٕبضؾشبٖ اؾشط٤ُ ٚ CSR ثرف9.

ا٘شمبَ ذٖٛ ٚ فطاٚضزٜ ٞب٢ ذ٣٘ٛ ٤ٛٞز و٥ّٝ  ،سؼ٤ٛع زاضٚ  ،آظٔب٤كٍب٣ٞ ،ٌٛ٘ٝ دطٚؾ٥ؼط زضٔب٣٘ سكر٥ه٣  ا٘ؼبْ اظ .دعقه لج10ُ

ث٥ٕبضاٖ ٚ ثٝ ٤ٚػٜ زض ٔٗطو ذُط ٔٗ ػّٕٝ ٘ٛظازاٖ ،ث٥ٕبضاٖ زچبض اذشلالار ٞٛق٥بض٢ ٚ ؾبِٕٙساٖ حسالُ ثب زٚ قٙبؾٝ قبُٔ ٘بْ ٚ 

 (ٞب ٣ٕ٘ ثبقس.٘بْ ذب٘ٛاز٣ٌ ٚ سبض٤د سِٛس قٙبؾب٣٤ ٚ احطاظ ٣ٔ ٌطزز)٥ٞچ ٌبٜ قٕبضٜ اسبق ٚ سرز ث٥ٕبض ٤ى٣ اظ ا٤ٗ قٙبؾٝ 

 . زاضز زضٔبٖ ضا ٔطاحُ زض ٥ٌط٢ سه٥ٕٓ ٚ زذبِز اػبظٜ ث٥ٕبض ٚ زازٜ اَلاٖبر ث٥ٕبض ثٝ وبف٣ ا٘ساظٜ ثٝ ث٥ٕبضؾشبٖ .11

 ثٝ ٔطثٌٛ قٙبؾب٣٤ ٔٛاضز ػٟز ٔكرم ثط٘بٔٝ ٚ ٘ٓبْ ٤ه زاضا٢ ٚ زاضز يطٚض٢ ثحطاٟ٘ب٢ ثطا٢ اضسجب٣َ وب٘بِٟب٢ .ث٥ٕبضؾشب12ٖ

 . ثبقس ٣ٔ ث٥ٕبض ا٣ٕٙ٤

 . زاضز قٛز ضا ٣ٔ زض٤بفز ث٥ٕبضاٖ سطذ٥م اظ دؽ وٝ آظٔب٤كبس٣ ٘شب٤غ ٔٛضز زض ٔٙبؾج٣ ٚ ٔكرم ثط٘بٔٝ .ث٥ٕبضؾشب13ٖ

 . زاضز ٖفٛ٘ز اظ د٥ك٥ٍط٢ ٚ وٙشطَ ذهٛل زض ٞب٣٤ إُِٗ زؾشٛض ٚ ٞب ٌب٤سلا٤ٗ .ث٥ٕبضؾشب12ٖ

 . زاضز ضا قطا٤ٍ ثحطاٖ زض ثرهٛل ِٛاظْ ٚ سؼ٥ٟعار سٕبْ ٖف٣٘ٛ يس ذهٛل زض ٔكرم إُِٗ زؾشٛض ٚ ٘ٓبْ .ث٥ٕبضؾشب13ٖ

 وٙس ٣ٔ اػطا٣٤ ٥ّٕٖبس٣ ٚ ضا آٖ وٝ زاقشٝ ضا آٖ ٞب٢ فطآٚضزٜ ٚ ذٖٛ ا٣ٕٙ٤ ٔٛضز زض ٞب٣٤ زؾشٛضإُِٗ ٚ ٌب٤سلا٤ٗ ث٥ٕبضؾشبٖ .14

 ٚ ا٤ٕٗ سعض٤مبر ا٘ؼبْ ؾ٥بؾز ٚث٥ٕبضؾشبٖ ٔٙشٓطٜ ٚحٛازص غ٥ط ٘بؾبِٓ ذٖٛ،ذٖٛ ٔچ ،وطاؼ ذٖٛ سطا٘ؿفٛظ٤ٖٛ زضٔٛضز ٌب٤سلا٤ٗ (

 (. زاضز ضا ا٤ٕٗ ػطاح٣

 ) ث٥ٕبضؾشبٖ زض ؾبٖشٝ 24 ح٥بس٣ ٞب٢ زاضٚ ٚػٛز ( . زاضز ا٤ٕٗ ز٣ٞ زاضٚ ؾ٥ؿشٓ ٤ه ث٥ٕبضؾشبٖ .15

 ٚسؼ٤ٛعزاضٚ زاضٚ آٔبزٜ وطزٖ ٤ٛ٘ؿ٣ (order زاضٚ ا٘جبض ٚ ٍٟ٘ساض٢ ، زاضٚ سب٥ٔٗ ٚ ذط٤س ، زاضٚ ا٘شربة ٔطاحُ ثطا٢ ث٥ٕبضؾشبٖ .16

 .) زاضز ٔكره٣ إُِٗ زؾشٛض ث٥ٕبض ثٝ

 زاضز وٙٙسٌبٖ ٔلالبر ٚ ثطا٢ وبضوٙبٖ ، ث٥ٕبضاٖ ثطا٢ ا٤ٕٗ ف٥ع٤ى٣ ٔح٥ٍ ث٥ٕبضؾشبٖ .17

 . سفى٥ه ٚ وس ثٙس٢ ض٣ٍ٘ ٣ٔ ٕ٘ب٤سءثط اؾبؼ ٥ٔعاٖ ذُط،دؿٕب٘سٞب ضا اظ ٔجسا ث٥ٕبضؾشبٖ .18

 .سج٥ٗز ٣ٔ ٕ٘ب٤سؾبظٔبٖ ػٟب٣٘ ثٟساقز ػٟز ٔس٤ط٤ز زفٕ دؿٕب٘سٞب  .ث٥ٕبضؾشبٖ اظ ضإٞٙبٞب اظ ػّٕٝ ضإٞٙبٞب19٢

 کارکىان ای حرفه مسئىلیت بیمً
 ا٤ؼبز ٖضثب آ٥ٔع ٔربَطٜ فٗب٥ِز ٤ب ذُب ٚ اططسمه٥ط ثط وٝ ٞب٣٤ ذؿبضر ػجطاٖ ٚ سب٥ٔٗ ػٟز وٝ اؾز ث٥ٕٝ ٣ٖٛ٘ ٔؿئ٥ِٛز ث٥ٕٝ

 .ٌطزز ٣ٔ ث٥ٕبض فطز زض ػب٣٘ ذؿبضار ؾجت دعقى٣ حطفٝ وٝ زض .قٛز ز٤ٍط اقربل ثٝ ذؿبضر

 ٣َ ،ث٥ٕٝ قطوز ٚ دطؾشبض٢ زفشط ٕٚٞب٣ٍٙٞ ٕٞىبض٢ ثب دطؾشبضاٖ ػٟز ٔؿئ٥ِٛز ث٥ٕٝ ا٥ٔطوج٥ط آٔٛظق٣ -زضٔب٣٘ ٔطوع زض

 سٛؾٍ زفشط لاظْ ٞب٢ ٕٞب٣ٍٙٞ ػس٤ساِٛضٚز ٕٞىبضاٖ ٔٛضز زض .٥ٌطز ٣ٔ نٛضر دطؾُٙ قبغُ سٕب٣ٔ ثطا٢ قسٜ ٔٙٗمس لطاضزاز

                                            ٌطفز لطاض ذٛاٞٙس ٔؿئ٥ِٛز ث٥ٕٝ سحز ٚضٚز ثسٚ اظ دطؾُٙ سٕب٣ٔ ٚ . ٥ٍ٥ٔطز ا٘ؼبْ دطؾشبض٢

                                                                                                                                                            

 بیمارستان در ایمنی اصىل               

 ٚ ذبَط زغسغٝ ثسٖٚ دطؾُٙ وٝ ثٙح٢ٛ ثٛزٜ ؾبِٓ ٔح٥ٍ ا٤ؼبز ٔطثَٛٝ،أىبٖ زؾشٛضإِّٟٗب٢ ٚ ا٣ٕٙ٤ ارٔمطض اػطا٢ اظ ٞسف

 . زٞٙس ازأٝ ذٛز ثىبض ا٢ حطفٝ ذُطار اظ سطؼ ثسٖٚ
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 اؾشطؼ ٚ غجبض ٚ ٌطز نسا، ٚ ؾط ٌطٔب، ث٥ِٛٛغ٤ى٣، ٔربَطار ؾ٣ٕ، ق٥ٕ٥ب٣٤ ٔٛاز سكٗكٕ، قبُٔ ٞب ث٥ٕبضؾشبٖ زض ثبِمٜٛ ٔربَطار

 . ثبقس ٣ٔ

 دبن ثب سٕبؼ زض ذسٔبر وبضوٙبٖ .ٞؿشٙس اِىشط٤ى٣ ذُطار ٚ آظثؿز ٞب، حلاَ ثب سٕبؼ زض ثبِمٜٛ ثُٛض ٍٟ٘ساض٢ ٚ س٥ٕٗط وبضوٙبٖ

 ز٤ٍط ٚ ٞذبس٥ز ذُط ٔٗطو زض آٟ٘ب .قٛ٘س ٌّٛ ٚ چكٓ ؾٛظـ ٚ دٛؾش٣ ػٛقٟب٢ ثبٖض سٛا٘س ٣ٔ وٝ ثٛزٜ ٌٙسظزا ٔٛاز ٚ ٞب وٙٙسٜ

 ًٖلا٣٘ -اؾىّش٣ ٞب٢ آؾ٥ت ٕٞچ٥ٙٗ .ا٘س ٘كسٜ زفٕ ان٣ِٛ ٚ زضؾز وٝ ٞؿشٙس ؾطؾٛظٟ٘ب٣٤ ضفشٗ فطٚ َط٤ك اظ ٖف٣٘ٛ ث٥ٕبض٤ٟب٢

 . ثبقس ٣ٔ ذسٔبر وبضوٙبٖ َٕٔٗٛ ٔكىلار

 وبض٢ ٘ٛثز ٚ ،اؾشطؼ اقٗٝ سبثف ، دٛؾش٣ آؾ٥جٟب٢ ؾ٣ٕ، ٔٛاز ٚ ٖف٣٘ٛ ث٥ٕبض٤ٟب٢ ثب سٕبؼ لج٥ُ اظ ا٢ ثبِمٜٛ ٔؿبئُ ثب دطؾشبضاٖ

 ثب سٕبؼ ٔٗطو زض ٤ب ٚ ضاز٤ٛاوش٥ٛ ٞب٢ ا٤عٚسٛح ٚ X اقٗٝ سكٗكٕ ٔٗطو زض ثبِمٜٛ ثُٛض ضاز٤ِٛٛغ٢ ٞب٢ سىٙؿ٥ٗ . ثبقٙس ٣ٔ ضٚثطٚ

 ٔربَطار ٚ سكٗكٕ ٖفٛ٘ز، قس٣ٌ، ؾٛضاخ ٚ ثط٤س٣ٌ ٔربَطار ٔٗطو زض ُٖٕ اسبق وبضوٙبٖ. ثبقٙس ذُط٘بن ق٥ٕ٥ب٣٤ ٔٛاز

 . ٞؿشٙس اِىشط٤ى٣

کار نه  بیمار ایمنی ارتقاء و برای حصىل هایی حل راي عنىان به بهداشت جهانی سازمان اجرایی راه
 )فب٤ُ ٚ فطْ وبغص٢ زض ثرف ٔٛػٛز ٣ٔ ثبقس .(زاض٣٤ٚ ذُبٞب٢ اظ ػ٥ٌّٛط٢ ػٟز ثٝ ٔكبثٝ سّفّ ٚ ٘بْ ثب زاضٚٞب٣٤ ثٝ سٛػٝ -1

)ثطا٢ قٙبؾب٣٤ ث٥ٕبض ٣ٔ سٛاٖ اظ َط٤ك زؾشجٙس قٙبؾب٣٤ وٝ اظ ظٔبٖ ذُب اظ ػ٥ٌّٛط٢ ػٟز ث٥ٕبض فطز٢ ٔكرهبر ثٝ سٛػٝ-2 

دص٤طـ ٚ سكى٥ُ دطٚ٘سٜ زض اذش٥بض ث٥ٕبض لطاض ٣ٔ ٥ٌطز ثب ٔٙسضػبر دطٚ٘سٜ ٔمب٤ؿٝ ٣ٔ قٛز .زض نٛضس٣ وٝ ث٥ٕبض ٔبزض دطذُط ثبقس 

/زض نٛضر زض  ترچسة قرهس/ زض نٛضر حؿبؾ٥ز ث٥ٕبض ،ترچسة سثس/زض نٛضر اؾب٣ٔ ٔكبثٝ ث٥ٕبضاٖ ، ترچسة تنفصاظ 

اؾشفبزٜ ٣ٔ  ترچسة زرداظ  ،ذٛزوك٣ ،ؾٛء سغص٤ٝ ٚ سكٙغ ٔٗطو ذُط ثٛزٖ ٤ب ذُط ؾمٌٛ ٤ب ظذٓ ثؿشط ٚ ذُط سطٚٔجٛآٔج٣ِٛ

 قٛز .(

:ثطچؿت لطٔع ض٢ٚ لؿٕز فٛلب٣٘ دٛوٝ ٔطثٌٛ ثٝ زاضٚٞب٢ دطذُط /ثطچؿت ظضز ض٢ٚ لؿٕز فٛلب٣٘ دٛوٝ ٔطثٌٛ ثٝ زاضٚٞب٢  توجه

 ض٢ٚ ثبوؽ زاضٚ ٔطثٌٛ ثٝ زاضٚٞب٢ ٞكساض ثبلا . 48ٔكبثٝ /ثطچؿت لطٔع ثب فٛ٘ز 

 

احسٞب٢ دبضاو٥ٙ٥ّه ،اظ ٤ٍط ،اظ ثرف ثٝ ٚ)اظ ق٥فز ثٝ ق٥فز ز٤ٍط ،اظ ؾط٤ٚؽ ثٝ ؾط٤ٚؽ زث٥ٕبض سح٤ُٛ ظٔبٖ زض ٔؤطط اضسجبٌ -3

 دعقه ثٝ دطؾشبض ٚ ثبِٗىؽ ،ٔكبٚضٜ ٚ...(

 ث٥ٕبض ثسٖ زض نح٥ح ٔحُ زض نح٥ح طؼدطٚؾ٥ ا٘ؼبْ-4

 سعض٤ك ٍٞٙبْ زض اِىشط٥ِٚز ٞب٢ ٔحَّٛ غّٓز وٙشطَ -5

 ذسٔبر اضائٝ ا٘شمب٣ِ ٔطاحُ زض زضٔب٣٘ زاضٚ نحز اظ ا٥َٕٙبٖ-6

 ٞب ِِٛٝ ٚ ؾٛ٘سٞب ٘بزضؾز اسهبلار اظ اػشٙبة -7

 سعض٤مبر ٚؾب٤ُ اظ ٤ىجبضٜ نطفبً اؾشفبزٜ -8

 ؾلأش٣ ٞب٢ ٔطالجز ثب ٔطسجٍ ٖفٛ٘ز اظ ػ٥ٌّٛط٢ ثطا٢ زؾز ثٟساقز ثٟجٛز -9
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 آور بیمارستان زیان عىامل

 

 کار محیط در حىادث کنندي پیشگیری اقدامات مراحل
 اول هرحله: 

 ثٟساقز ٚظاضر . اػشٕب٣ٖ أٛض وبضٚ ٚظاضر السأبر(ٔب٘ٙس ، ٥ٔسٞس ا٘ؼبْ ٔمطضار ٚ لٛا٥٘ٗ ٚيٕ ثب زِٚز وٝ اؾز السأبس٣ قبُٔ

 ٚ س٥ٟٝ . نٙٗش٣ حفبْز ٚ قغ٣ّ ثٟساقز آٔٛظـ . حٛازص آٔبض ثطضؾ٣ ظ٥ٔٙٝ زض اػشٕب٣ٖ سب٥ٔٗ ؾبظٔبٖ . دعقى٣ آٔٛظـ ٚ زضٔبٖ

 ( ... ٚ ا٣ٕٙ٤ دٛؾشطٞب٢ سٛظ٤ٕ

 دوم هرحله: 

 ٔمطضار ٚ لٛا٥٘ٗ ثب ُٔبثك ٚ ٔٙبؾت وبض٢ قطا٤ٍ ثب ٔح٣ُ٥ ا٤ؼبز ز٤ٍط ثٗجبضر زٞٙس ا٘ؼبْ ثب٤س وبضفطٔب٤بٖ وٝ اؾز السأبس٣ قبُٔ

 وبض ا٣ٕٙ٤ ٚ ثٟساقز ٔطاوع ا٤ؼبز. دطؾُٙ ثٝ فطز٢ حفبْز ٚؾب٤ُ سح٤ُٛ(ٔب٘ٙس قٛز، حفّ ٔح٥ٍ آٖ زض وبضوٙبٖ ؾلأز ثُٛض٤ىٝ

 (.. وبض ٚ ثٟساقز ٚ ف٣ٙ حفبْز و٥ٕشٝ سكى٥ُ.

 سوم هرحله: 

 ٘بٔٙبؾتاقٗٝ ٥٘ٛ٤عاٖ، اقٗٝ ٔبٚضاء ثٙفف، اقٗٝ ٔبزٖٚ لطٔع، ٥ِعض، اضسٗبـ، نسا، ؾطٔب، ٌطٔب، ٘ٛض  ٔربَطار ف٥ع٤ى٣

اوؿ٥س )زاضٚٞب٢ ؾ٥شٛسٛوؿ٥ه، فطٔبِسئ٥س، ٌّٛسبضآِسئ٥س، ٔشبوط٤لار، اس٥ّٗ اوؿ٥س، حلاَ، لاسىؽ، ٌبظ ث٣ ٞٛق٣  ٔربَطار ق٥ٕ٥ب٣٤

 ، ف٥ْٛ ػٛقىبض٢، ٌطز ٚ غجبض، ثربضار ٚ شضار ٘بق٣ اظ وٛسط ٚ ٥ِعض(٥٘شطٚغٖ ، ا٤عٚفّٛضاٖ ،ٞبِٛسبٖ

ٔربَطار 

 اض٥ٌٔٛ٘ٛه

حطوبر ٔىطض وٕط، ا٤ؿشبزٖ َٛلا٣٘، ٘كؿشٗ َٛلا٣٘، ثّٙس وطزٖ، حطوبر ٘بٔٙبؾت ٚ ٔىطض حطوبر ٘بٔٙبؾت وٕط، 

 ا٘ساْ فٛلب٣٘، حُٕ اػؿبْ، ُٞ زازٖ، وك٥سٖ

 (ثبوشط٢، ٤ٚطٚؼ، اٍُ٘)دبسٛغٖ ٞب٢ ٔٙشمّٝ اظ ضاٜ ذٖٛ  ٚ ٞٛا   ٔربَطار ث٥ِٛٛغ٤ه

ٔربَطار 

 ؾب٤ىِٛٛغ٤ه

 اؾشطؼ  ، ذكٛ٘ز،(چطذك٣ ، طبثز ، ٘بٔٙٓٓ)ق٥فز وبض٢ 

 (ؾطذٛضزٖ، افشبزٖ، ؾُٛح ٘بٕٞٛاض، اثعاض ٘بٔٙبؾت)قطا٤ٍ غ٥ط ا٤ٕٗ زض ٔح٥ٍ وبض  ٔربَطار ٔح٣ُ٥
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 َطظ اظ آٌب٣ٞ . آٟ٘ب ذُطار ٚ آلار ٔبق٥ٗ ثب وبض لاظْ آٔٛظقٟب٢ وؿت( ٔب٘ٙس زٞٙس ا٘ؼبْ ثب٤س قبغُ افطاز وٝ اؾز السأبس٣ قبُٔ

 انٛلا أب ،اؾز ٔس٤ط٤ز ثب ا٣ٕٙ٤ ٔؿئ٥ِٛز چٝ اٌط ...ٚ وبضٞب زض زلش٣ ث٣ ٚ قشبثعز٣ٌ اظ دط٥ٞع . فطز٢ حفبْز ٚؾب٤ُ اظ اؾشفبزٜ

 . ث٥ٍط٘س ثسٚـ ضا زضؾبظٔبٖ ا٣ٕٙ٤ ٔؿئ٥ِٛز وُ اظ ثرك٣ ثب٤س وبضوٙبٖ ٕٞٝ ٚ ثٛزٜ افطاز ٕٞٝ وبض

 ، سٍٙٙبٞب ٚ ٌطزز ٔكرم ٚ ٤بث٣ ض٤كٝ آٖ ُّٖ ٚ ثٙس٢ َجمٝ ؾٛا٘ح ٚ حٛازص ثب٤ؿش٣ حٛازص، زض ا٘ؿبٟ٘ب حفبْز ثطا٢ ثُٛضو٣ّ

 ٞب، وبؾش٣ قٙبذز ػٟز يطٚض٢ آٔٛظقٟب٢ زضذهٛل ٚ ٌطزز آٖ ثب ػس٢ ثطذٛضز٢ ٚ قسٜ قٙبذشٝ ٞب ٘بضؾب٣٤ ٚ وٕجٛزٞب

 ٌطزز اضائٝ ٚ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ قبغُ ا٘ؿب٣٘ ٥٘ط٢ٚ ثٝ لاظْ وبضثطز٢ ٚ ف٣ٙ زا٘ف ا٣ٕٙ٤، انَٛ فطا٥ٌط٢

 

 آتص نشانی
 ذُط٢ ٚ آٚضزٜ ثٛػٛز ضا ٖٕسٜ ا٢ ٔب٣ِ ٚ ػب٣٘ ذؿبضر وٝ اؾز ٞب٣٤ دس٤سٜ سط٤ٗ ذُط٘بن اظ ٤ى٣ ؾٛظ٢ آسف

 أىبٖ وٝ ٞؿشٙس افطاز٢ ٖٕٛٔب ث٥ٕبضؾشبٖ ؾبو٥ٙٗ وٝ اظ آ٘ؼب .ٞبؾز ث٥ٕبضؾشبٖ ٕٞچٖٛ ذسٔبس٣ ٔطاوع ثطا٢ ٚال٣ٗ
 ثبٖض ذؿبضر سٛا٘س ٣ٔ ز٤ٍط ٔىبٖ ٞط اظ ث٥كشط ث٥ٕبضؾشبٖ زض ؾٛظ٢ آسف ثٙبثطا٤ٗ ضا ٘ساض٘س، ذٛز ٘ؼبر ٚ حطوز
 ض٥ٔشٛا٘سثبٖ ؾٛظ٢ آسف ث٥ٕبضؾشبٖ، ٔشٗسز زض ٚ ل٥ٕز ٌطاٖ سؼ٥ٟعار ٚ ٞب زؾشٍبٜ ٚػٛز ثس٥ُِ ثٗلاٜٚ .قٛز ػب٣٘

 .ثطؾب٘س آؾ٥ت ث٥ٕبضؾشبٖ ٣ٕٖٔٛ ٚػٟٝثٝ  قس٤سا ٚ قٛز ٥٘ع ثعض٣ٌ ٔب٣ِ ذؿبضار
 وكف، د٥ك٥ٍط٢، :قبُٔ ا٤ٗ  ثط٘بٔٝ .ٕ٘ب٤س س٥ٟٝ ٥ّٕٖبس٣ ثط٘بٔٝ ٤ه وٝ اؾز ٕ٘ٛزٜ سلاـ ٔطوع ا٤ٗ ٔٙٓٛض ٥ٕٞٗ ثٝ

 .ثبقس ٣ٔ ٥٘بظ سر٥ّٝ نٛضر زض ٚ حط٤ك اَفبء ٘ؼبر، فطاضٚ اٖلاْ،

 
 أٗ فًب٢ ٤ه زض ٌطفشٗ لطاض ٚ ٘بأٗ ٔحُ اظ افطاز ذطٚع :اضطراری خروج 
 وٝ افطاز٤ؿز سٛؾٍ ا٤ٕٗٚ ثبظ فًب٢ ثٝ ضؾ٥سٖ ٚ ؾبذشٕبٖ اظ قسٖ ذبضع :وبُٔ فطاض ٤ب ٟ٘ب٣٤ ذطٚع 

 .آٚضز ٣ٔ ثٛػٛز ضا ُّٔك ٘ؼبر ، ثبظ ثٝ فًب٢ ضؾ٥سٖ ٚ ٟ٘ب٣٤ ذطٚع .ٞؿشٙس وبض ا٤ٗ ا٘ؼبْ ثٝ لبزض
 ٜثطاثط زض ثبلا٣٤ ٚا٣ٕٙ٤ حفبْز اظ وٝ ؾبذشٕبٖ ٕٞبٖ ٤ب ث٥ٕبضؾشبٖ زض ٔح٣ّ :أٗ ُٔٙمٝ ٤ب دٙبٍٞب 

 .اؾز ثطذٛضزاض آٖ ٔحهٛلار ٚ آسف
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 آسف ثب وٝ فطز٢ ٞط ٚ ٌطز٤سٜ س٥٥ٗٗ آسف ؾٛظ٢ اٖلاْ ثطا٢ وس ا٤ٗ):  (125ؾٛظ٢ آسف اٖلاْ وس 
 .ٕ٘ب٤س اٖلاْ وس ضا ا٤ٗ ثب٤ؿش٣ قٛز ٣ٔ ضٚثطٚ ؾٛظ٢

  ٚؾ٥ٕ -ٔحسٚز :ؾٛظ٢ آسف ا٘ٛأ
 اَلأ ثٝ ٥٘بظ ٚ قٛ٘س ذبٔٛـ ٞب٢ زؾش٣ وٙٙسٜ ذبٔٛـ ثب وٝ ثبقس ٣ٔ ؾٛظ٢ آسف :ٔحسٚز ؾٛظ٢ آسف 

 .٘جبقس ٘كب٣٘ آسف ثٝ ضؾب٣٘
 اَلأ ثٝ ٥٘بظ ٚ ٘كٛ٘س ذبٔٛـ ٞب٢ زؾش٣ وٙٙسٜ ذبٔٛـ ثب وٝ ثبقس ٣ٔ ؾٛظ٢ آسف :ٚؾ٥ٕ ؾٛظ٢ آسف 

 .ثبقس ٚاحس  /وبُٔ ثرف سر٥ّٝ ٚ ٘كب٣٘ آسف ثٝ ضؾب٣٘

  ایجاد آتصنحوه 

٣ٔ ٤ٌٛٙس.   "ٔظّض حط٤ك ". ٔٛاز ؾٛذش٣ٙ ،وٝ انُلاحبً ثٝ آٟ٘ب  3. حطاضر 2. اوؿ٥ػٖ  1:  زذبِز زاض٘سثطا٢ ا٤ؼبز آسف ؾٛظ٢ ؾٝ ٖبُٔ 

دطٚؾٝ ؾٛذشٗ ٤ه ػؿٓ ظٔب٣٘ قطٚٔ ٣ٔ قٛز وٝ زض حًٛض اوؿ٥ػٖ ، زضػٝ حطاضر ثط حؿت ٘ٛٔ ٔبزٜ ثٝ ٥ٔعاٖ وفب٤ز ثطؾس . ثٙبثط٤ٗ ا٥ِٚٗ 

 بُٔ آسف ظا اؾز.لسْ ثطا٢ ٟٔبض اَفبء حط٤ك، لُٕ اضسجبٌ ؾٝ ٖ

 

 انىاع خامىش کنندي های دستی آتص نشانی : 
 هالوشنه -co2  5گازکرتنیک -4پودری   -3کفی  -2آتی  -1

ا٤ٗ ٘ٛٔ ذبٔٛـ وٙٙسٜ ٔرع٣٘ اؾز وٝ اظ آة دط قسٜ ٚ زض ٍٞٙبْ ٥٘بظ سحز فكبض ٌبظ ٤ب ثٝ ٚؾ٥ّٝ ٢ دٕخ  هحتوای آب :  -1

 ثٝ ذبضع فٛضاٖ ٣ٔ وٙس .  اظ٘بظَ  زؾش٣

دٛقب٘سٜ ، ٔبٕ٘ ثط ذبؾشٗ ٌبظ لبثُ اقشٗبَ اظ ض٢ٚ ٔٛاز ٣ٔ قٛز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ثب   ثٝ ؾطٖز ض٢ٚ آسف ضا هحتوای کف :  -2

دٛقب٥٘سٖ ؾُح ٔٛاز زض حبَ اقشٗبَ ٔبٕ٘ ضؾ٥سٖ اوؿ٥ػٖ ٞٛا ثٝ آسف ٣ٔ قٛز ٚچٖٛ ٚظٖ ٔرهٛل آٖ وٕشط اظ ٚظٖ ٔرهٛل 

 ٣ٔ ٔب٘س ٚ دب٥٤ٗ ٣ٕ٘ ضٚز .زض يٕٗ وف، ذبن٥ز ؾطزوٙٙس٣ٌ ٞٓ زاضز.ٔب٤ٗبر لبثُ اقشٗبَ اؾز ، ِصا ثط ؾُح آٖ قٙبٚض 

زض ا٤ٗ ٘ٛٔ وذؿَٛ ٔرعٖ وذؿَٛ حب٢ٚ ٔٛاز٢ ٥ٓ٘ط ث٥ىطثٙبر ؾس٤ٓ ٤ب  ث٥ىطثٙبر دشبؾ٥ٓ اؾز وٝ ثٝ دٛزض  هحتوای پودر:  -3

٤ب ثٝ َٛض ٔؿشم٥ٓ ٚ ٤ب ثٝ ٚؾ٥ّٝ اٖٕبَ فكبض سٛؾٍ وذؿَٛ وٛچى٣ ثٝ ٘بْ وبسط٤غ   N2ٚ ٤ب  CO2ذكه سجس٤ُ ٚ دٛزض ثب فكبض ٌبظ 

ذبضع  ٣ٔ قٛز. ذبٔٛـ وٙٙسٜ ٞب٢ دٛزض٢ ٕٔٗٛلاً ثب سٛػٝ ثٝ ٘ٛٔ دٛزض ٔٛضز ٔهطف ، ثطا٢ اَفبء ث٥ف اظ ٤ه ٘ٛٔ حط٤ك ٔٛضز 

 . اؾشفبزٜ لطاض ٣ٔ ٥ٌطز

ض زاذُ وذؿَٛ اؾز وٝ ٕٔىٗ اؾز. ػ٢ّٛ دبقف ضا ث٥ٍطز ٚ وذؿَٛ وّٛذٝ قسٖ دٛزها،  کننده ترین عیة این خاهوش تسرگ
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ثبض قبضغ آٖ وٙشطَ  ٞط قف ٔبٜ ٤ه قٛز ٞط چٙس ٔسر ا٤ٗ وذؿَٛ ٔٛضز ثبظز٤س لطاض ث٥ٍطز ) لبثُ اؾشفبزٜ ٘جبقس. ثٙبثطا٤ٗ سٛن٥ٝ ٣ٔ

 ٚ سىبٖ زازٜ قٛز( 

ثٝ نٛضر فكطزٜ ثٝ ٔب٤ٕ سجس٤ُ ٚ ثٝ ٚؾ٥ّٝ ٢ اٖٕبَ  CO2، ٌبظ  زض ا٤ٗ ٘ٛٔ وذؿِٟٛب٢ اَفبء حط٤ك :CO2هحتوای گاز  -4

سحز فكبضاظ وذؿَٛ ذبضع ٣ٔ قٛز. ٔكرهٝ ان٣ّ ا٤ٗ وذؿِٟٛب ؾ٥ّٙسض فٛلاز٢ ٚ ؾط ِِٛٝ  CO2 فكبض ثط ض٢ٚ زؾش٥ٍطٜ آٖ ، 

ٌبظ ؾ٣ٕ ٥٘ؿز أب  ق٥ذٛض٢)ل٥ف٣( آٟ٘بؾز. اظ آٖ ثب٤س زض فًبٞب٢ ثؿشٝ اؾشفبزٜ وطز ٚ ثٗس اظ اؾشفبزٜ زض ٚ دٙؼطٜ ضا ثبظ وطز.ا٤ٗ

 ز.ٕٔىٗ اؾز ػب٘ك٥ٗ ٞٛا قسٜ ٚ ثبٖض ذف٣ٍ ٌطزز.ثٟشط٤ٗ وبضثطز آٖ ثطا٢ اَفبء حط٤ك ٚؾب٤ُ اِىشط٤ى٣ اؾ

 

 سلسً مراتب سازمانی 
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پیشگیری و کنترل عفىنت 
 

 .قٛز ٣ٔ آؾ٥ت زچبض ٖف٣٘ٛ ظا٢ ٖبُٔ ث٥ٕبض٢ سىظ٥ط ٚ ضقس سٟبػٓ ز٥ُِ ثٝ ٥ٔعثبٖ وٝ اؾز ا٢ دس٤سٜ ٔٗٙب٢ ثٝ ٖفٛ٘زعفونت:

 ؾْٕٛ ٤ب ٖف٣٘ٛ ذٛزٖبُٔ ثب ٔطسجٍ ظا٢ ث٥ٕبض٢ ٞب٢ ٚاوٙف طط ازض ٚ ٔٙشكط ٤ب ٔحسٚز نٛضر ثٝ وٝ ٖفٛ٘ز عفونت تیوارستانی:

وٝ:  قط٣َ ثٝ قٛز ٣ٔ ا٤ؼبز ث٥ٕبضؾشبٖ زض آٖ  

 ُقٛز ا٤ؼبز ث٥ٕبضؾشبٖ زض ث٥ٕبض دص٤طـ اظ ثٗس ؾبٖز 72 سب 4 8حسال 

 ثبقس ذٛز ٟ٘فش٣ٍ زٚض٠ زض ٚث٥ٕبض٢ ثبقس زاقشٝ ضا ٔطثَٛٝ ٖفٛ٘ز آقىبض ٖلائٓ ٘جب٤س فطز ، دص٤طـ ظٔبٖ زض  

 کلی اهداف

 ث٥ٕبضؾشب٣٘ ٞب٢ ٖفٛ٘ز ثٝ اثشلا ٖٛاضو ٚ اثشلا ، ٥ٔط ٚ ٔطي وبٞف 

 زضٔب٣٘ وبٞف ٔساذلار ٚ ثؿشط٢ ٥ٔب٥ٍ٘ٗ وبٞف َط٤ك اظ ث٥ٕبضؾشب٣٘ ٞب٢ ٞع٤ٙٝ وبٞف 

 ٗث٥ٕبضؾشب٣٘ ٞب٢ ٖفٛ٘ز َط٤ك وٙشطَ اظ آ٘بٖ ٔٙس٢ ضيب٤ز ٚ ػبٔٗٝ افطاز ؾلأز اضسمبء ٚ حفّ ، سأ٥ٔ 

 .ٌطزز ٣ٔ ٌٚعاضـ قٙبؾب٣٤ ٔب٥ٞب٘ٝ ظ٤ط قطح ٟٔٓ ثٝ ٖفٛ٘ز ٘ٛٔ 4 ٔطالجش٣ ٘ٓبْ ا٤ٗ سٗبض٤ف ثطاؾبؼ

 ازضاض٢ ٖفٛ٘ز 1-

 ػطاح٣ ٔحُ ٖفٛ٘ز-2

 )د٣٘ٛٔٛٙ( اِط٤ٝ شار -3

 ذٖٛ ٖفٛ٘ز -4

 : قبُٔ Personal Protective Equipment (PPE) فردی حفاظت وسایل

 ضٚوفك٣ زؾشىف ، دلاؾش٥ى٣ ، ثٙس د٥ف ٌبٖ ، ٔبؾه ، ،٥ٖٙه ، نٛضر ٔحبفّ ولاٜ،

 دست بهداشت
 دٛؾز ٔم٥ٓ ٞب٢ ٥ٔىطٚة اوظط . ٔٛلز اؾز ا٘ٛأ ٚ طبثز ٤ب ٔم٥ٓ ٞب٢ ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ زاضا٢ دعقى٣ وبضوٙبٖ زؾز دٛؾز:تعاریف

ثس٘جبِكؿشك٢ٛ  اؾز ٕٔىٗ وٝ زاض٘س لطاض اد٥سضْ ٖٕم٣ ٞب٢ لا٤ٝ زض ٞب آٖ % 22 سب 12 حسٚز ٣ِٚ زاض٘س لطاض ؾُح٣ ٞب٢ لا٤ٝ زض

 زؾز) ثٟساقز .ٌطزز ٣ٔ ٟٔبض ضقسقبٖ قسٜ ٤ب وكشٝ ٥ٔىطٚث٣، يس ٔٛاز ثٛؾ٥ّٝ ٣ِٚ ٘كٛ٘س دبن ٣ِٕٛٗٔ ٞب٢ نبثٖٛ ثب ٞب زؾز

Hand hygiene ) قٛز ٣ٔ اَلاق زؾز وطزٖ س٥ٕع ٘ٛٔ ٞط ثٝ اؾز وٝ و٣ّ ٚاغٜ ٤ه . 

 : قبُٔ زؾز ثٟساقز
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 )ٔىب٥٘ى٣ ضٚـ ( قٛ٘س ظزٚزٜ دٛؾز ض٢ٚ اظ ٞب سب ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ قٛز ٣ٔ (ثبٖض Hand Wash نبثٖٛ) ٚ آة ثب زؾز قؿشٗ-1

 ٣ٔ ٞب آٖ ضقس ٟٔبض ٤ب ٞب ٥ٔىطٚاضٌب٥٘ؿٓ قسٖ ثبٖض وكشٝ ( Surgical hand scrub ) وٙٙسٜ يسٖف٣٘ٛ ٔبزٜ ثب زؾز قؿشٗ -2

 . ٤ٌٛٙس وطزٖ يس ٖف٣٘ٛ آٖ ثٝ وٝ ٌطزز

 (( Surgical hand rub (٤ب (Hygienic hand rub ػطاح٣ يسٖف٣٘ٛ ٤ب وٙٙسٜ يسٖف٣٘ٛ ٔبزٜ ثب زؾز ٔبِف-3

 .ثبقٙس ٣ٔ س٥ٕع ف٥ع٤ى٣ ٘ٓط اظ وٝ ٞب٣٤ ؾط٤ٕ زؾز ٖف٣٘ٛ يس ثطا٢ ُّٔٛة ٚ آؾبٖ ؾط٤ٕ، اؾز ضٚق٣ : اِى٣ّ ٞب٢ ٞٙسضاة

 ها دست ضستطوی از قثل آهادگی

 . ثبقٙس وٛسبٜ ٚ س٥ٕع ٘بذٟٙب .1

 . اؾز ٕٔٙٛٔ ٔه٣ٖٛٙ ٘بذٗ اظ .اؾشفبز2ٜ

 . اؾز ٕٔٙٛٔ ٘بذٗ لان .3

 . اؾز ٕٔٙٛٔ ظ٤ٙش٣ ٚؾب٤ُ اظ اؾشفبزٜ .4

 . ظ٤ٙش٣ ثبقس ٞب٢ ؾًٙ اظ ٖبض٢ ٚ ؾبزٜ ثب٤س اٍ٘كشط اظ اؾشفبزٜ يطٚضر نٛضر زض .5

 .قٛز ظزٜ ثبلا ٞب آؾش٥ٗ قؿشكٛ ٍٞٙبْ ثٝ .6

 : ههن نکات

 . ث٥ٕبضؾشب٣٘ اؾز ٞب٢ ٖفٛ٘ز اظ د٥ك٥ٍط٢ ضاٜ ٟٕٔشط٤ٗ ٚ سٟٙب ٞب زؾز ثٟساقز ضٖب٤ز

 . ثبقس ٣ٕ٘ ٞب زؾز قؿشك٢ٛ ػب٤ٍع٤ٗ ٖٙٛاٖ ٥ٞچ ثٝ زؾشىف دٛق٥سٖ

Needle stick 
 : سٗبض٤ف

 ثب ظ٤ط اقىبَ اظ ٤ى٣ ثٝ HCV ٤ب ٤ٚHIV ، HBVطٚؼ  ثٝ آِٛزٜ فطز ٤ه ثسٖ ٔرشّف ٞب٢ ثبفز ٤ب ثسٖ ز٤ٍط ٔب٤ٗبر ٤ب ذٖٛ اٌط

 : اؾز زازٜ ضخ ٔٛاػٟٝ ، ثبقس زاقشٝ ثٟساقش٣ سٕبؼ ذسٔبر زٞٙسٜ اضائٝ دطؾُٙ

 ثط٘سٜ ٚ س٥ع ٘ٛن ٚؾ١ّ٥ ٤ه ثب دٛؾز قسٖ ظذ٣ٕ ثط٤سٖ ٤ب ٤ب ثسٖ دٛؾز ثٝ ؾٛظٖ فطٚضفشٗ( دٛؾش٣ آؾ٥ت ( 

 ٟٝزٞبٖ ٚ چكٓ( ٔرب٣َ ؾُٛح ثب ٔٛاػ ( 

 ؾبِٓ غ٥ط دٛؾز 

 Bهپاتیت  ویروس ضغلی انتقال خطر

 ٞذبس٥ز ٖفٛ٘ز B ثبقس ٣ٔ دطؾُٙ ثطا٢ قسٜ قٙبذشٝ وبٔلا قغ٣ّ ذُط ٤ه . 
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 هپاتیت ٖفٛ٘ز ا٘شمبَ ذُط B ٝاؾز ٔشغ٥٥ط ٔٛاػٟٝ قسر ٚ ث٥ٕبض ثٝ قطا٤ٍ ثؿش٣ٍ،ثبقس ٣ٔ % 04 /22 ٘ؿج٣ َٛض ث . 

 ٞذبس٥ز ٤ٚطٚؼ B ٔب٘س ٣ٔ ظ٘سٜهفته  یک اظ ث٥كشط ثطا٢ اسبق زٔب٢ زض قسٜ ذكه ذٖٛ زض. 

 c هپاتیت ویروس ضغلی انتقال خطر

 هپاتیت ا٘شمبَ ذُط C ٝ٣ٔ ثبقس2/1%    سٕبؼ ز٘جبَ ث . 

 َاؾز ٘بزض ٔربَبر سٕبؼ َط٤ك اظ ث٥ٕبض٢ ا٘شمب . 

 زٞس ٣ٕ٘ ضخ ذٖٛ ثب ؾبِٓ دٛؾز َط٤ك اظ. 

 ٞذبس٥ز ٤ٚطٚؼ ٔب٘سٖ ظ٘سٜ ٔٛضز زض ٔحسٚز٢ اَلاٖبر C زاضز ٚػٛز ٔح٥ٍ زض. 

 HIV ویروس ضغلی انتقال خطر

 ٍ٤ٚطٚؼ ا٘شمبَ ذُط ٔشٛؾ HIV ٝ٣ٔ ثبقس .3/0ثٝ  آِٛزٜ ذٖٛ ثب دطوٛسب٘ئٛؼ سٕبؼ ز٘جبَ ث% 

 ٝا٘شمبَ اٌطچ HIV ٔكرم زل٥مب ضٚـ ا٤ٗ سٛؾٍ ذُط ا٘شمبَ أب ،اؾز قسٜ طبثز ٥٘ع ؾبِٓ غ٥ط دٛؾز سٕبؼ اظ ثٗس 

 .٥٘ؿز

 :استاندارد احتیاطات تکارگیری

 ٚي٥ٗز فطو ٚ سكر٥م اظ نطفٙٓط ث٥ٕبضاٖ ثٝ سٕب٣ٔ زضٔب٣٘ ، سكر٥ه٣ ذسٔبر اضائٝ ٚ ٔطالجز ح٥ٗ ثب٤ؿش٣ اؾشب٘ساضز احش٥بَبر

 . قٛز ٌطفشٝ ثىبض آ٘بٖ ٖف٣٘ٛ

 غ٥ط ٤ب ٔكبٞسٜ لبثُ ذٖٛ ٚػٛز اظ نطفٙٓط سطقحبر ثسٖ ٚ زف٣ٗ ٔٛاز ثسٖ، ٔب٤ٗبر سٕبْ ، ذٖٛ : ذهٛل زض اؾشب٘ساضز احش٥بَبر

 ،ظا ٖفٛ٘ز ا٘شمبَ ٖٛأُ احشٕبَ وبٞف ٔٙٓٛض ثٝ اؾشب٘ساضز احش٥بَبر . قٛز ٣ٔ ٌطفشٝ ثىبض ٘بؾبِٓ ٚٔربَبر دٛؾز ، ٔكبٞسٜ لبثُ

 . ضٚز ٣ٔ ثىبض ث٥ٕبض٢ ٚاحشٕب٣ِ ل٣ُٗ ٔٙبثٕ اظ

 : ضاهل استاندارد احتیاطات

 ٜث٥ٕبضاٖ اظ ٔطالجز اضائٝ ح٥ٗ زضٔب٣٘ وبضوٙبٖ ثٟساقش٣ سٛؾٍ )چكٓ ٚ زٞبٖ، ث٣ٙ٥،( نٛضر حفبِٔٚ زؾشىف اظ اؾشفبز 

 . ُٖؿٝ / ؾطفٝ ٞب٢ ٘كب٘ٝ ثب

 اؾز فطز٢ حفبْز ٚؾب٤ُ ز٤ٍط ٚ ٤ب زؾشىف آٚضزٖ زض اظ ثٗس ٚ ث٥ٕبض، ثب سٕبؼ اظ ثٗس ٚ لجُ زؾز ثٟساقز. 

 نبثٖٛ ٚ آة ثب ٞب آٖ قؿشٗ ثب ٤ب ٚ اِى٣ّ ثب دب٤ٝ يسٖف٣٘ٛ ٔبزٜ ٤ه ثب زؾز ٔبِف اظ اؾشفبزٜ ثب سطػ٥حبً زؾز ثٟساقز ٚ 

 اؾز ٔهطف ٤ىجبض حِٛٝ ٤ه اظ ثب اؾشفبزٜ زؾز وطزٖ ذكه

 :تواسی احتیاطات

 ثب ٞب ث٥ٕبض٢ ثٝ ٔكىٛن ٤ب قسٜ قٙبذشٝ ث٥ٕبضاٖ ٔطالجز اظ ح٥ٗ سٕبؾ٣ احش٥بَبر ثىبض٥ٌط٢ اؾشب٘ساضز، احش٥بَبر ثطضٖب٤ز ٖلاٜٚ

 اؾز يطٚض٢ ٤بثٙس، ٣ٔ ا٘شمبَ ث٥ٕبض ثب ٔؿشم٥ٓ سٕبؼ اظ َط٤ك ضاحش٣ ثٝ وٝ سٙفؿ٣ ٖلا٤ٓ

 از: عثارتند تواسی احتیاطات هوازین

 ٖاذشهبن٣  سؼ٥ٟعار اظ اؾشفبزٜ ث٥ٕبض اسبق ذطٚع اظ اظ لجُ آٟ٘ب  زضآٚضزٖ ٚ ٚضٚز اظ لجُ فطز٢ حفبْز ٚؾب٤ُ دٛق٥س

 . ث٥ٕبض اظ ٔطالجز ػٟز

 ثؿشط٢ اسبق ذبضع ثٝ ث٥ٕبض ٢يطٚض غ٥ط سطزز وبٞف . 
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 ٌط٣ٞٚ ٞٓ نٛضر ثٝ فًب زض٤ه ٔكبثٝ ٖفٛ٘ز ثب ث٥ٕبضاٖ ثؿشط٢ ٤ب ٚ ا٘فطاز٢ اسبق ٤ه زض ث٥ٕبض ثؿشط٢ . 

 اؾز اِعا٣ٔ اؾشب٘ساضز احش٥بَبر ثط ٔع٤س احش٥بَبر سٕبؾ٣ ثىبض٥ٌط٢ اؾٟبَ ػّٕٝ اظ ٌٛاضق٣ ٞب٢ ٘كب٘ٝ ٚػٛز نٛضر زض. 

 : ا٢ لُطٜ احش٥بَبر

 زض حطوز اظ ٔبٕ٘ لُطار ا٤ٗ ثعضي ا٘ساظٜ . قٛز اؾشفبزٜ احش٥بٌ ٘ٛٔ ا٤ٗ اظ ثب٤ؿش٣ زضقز ٞب٢ آئطٚؾُ ا٘شمبَ اظ اػشٙبة ثطا٢

 اظؾ٥ؿشٓ ٔؿشم٥ٕبً سٛا٘ٙس ٣ٔ )ٔشط ٤ه حسٚز( وٛسبٜ فبنّٝ زض زضقز ٞب٢ آئطٚؾُ . ٣ٔ قٛز ٞٛا زض ٞب آٖ س٥ّٗك ٤ب ظ٤بز فبنّٝ

 لُطار ا٤ٗ . قٛ٘س ٔٙشمُ ث٥ٕبضاٖ ؾب٤ط ٤ب ذسٔبر ؾلأز وٙٙسٜ اضائٝ وبضوٙبٖ ٥ٌط٘سٜ فطز ٔربَبر ؾُح ثٝ ٖف٣٘ٛ فطز سٙفؿ٣

 ٥ٓ٘ط السأبر زضٔب٣٘ ا٘ؼبْ زضح٥ٗ ٤ب ٖف٣٘ٛ فطز نحجز ٤ب ُٖؿٝ ؾطفٝ، ٍٞٙبْ ثبقٙس ٣ٔ ٞب٢ ٖف٣٘ٛ دبسٛغٖ حبُٔ وٝ سٙفؿ٣

 . قٛ٘س ٣ٔ ا٤ؼبز سطاقٝ زاذُ ٌصاض٢ ِِٛٝ ٤ب ٚ ثطٚ٘ىٛؾىٛد٣ ؾبوكٗ،

 ای: قطره احتیاطات هوازین

 ث٥ٕبضاٖ ؾب٤ط اظ ٔؼعا ٚ ا٘فطاز٢ اسبق زض ث٥ٕبض ثؿشط٢ . 

 ٜٔشط ٤ه وٕشط اظ فبنّٝ زض ث٥ٕبض ٔطالجز نٛضر زض ػطاح٣ اؾشب٘ساضز ٔبؾه اظ اؾشفبز . 

                    هواترد یا تنفسی احتیاطات

 زض ٖفٛ٘ز ا٘شمبَ ؾجت سٛا٘س ٣ٔ ٞٛا٣٤ اطط ػط٤ب٘بر زض ٖف٣٘ٛ ٖٛأُ حب٢ٚ ) ٥ٔىطٖٚ 2 اظ وٕشط لُط ثب ( لُطار ٞؿشٝ ٞٛا٣٤ ا٘شكبض

 ٖٛأُ حب٢ٚ وٛچه سٙفؿ٣ شضار ٤ب لُطار ٞؿشٝ ا٘شمبَ اظ ػ٥ٌّٛط٢ ثطا٢ سٙفؿ٣ احش٥بَبر ثؿشٗ انَٛ ثىبض .قٛز َٛلا٣٘ فٛانُ

 .٥ٌطز لطاض اؾشفبزٜ ٔٛضز ٖف٣٘ٛ

 : ضاهل دست تهداضت  هوقعیتپنج 

 ث٥ٕبض ثب سٕبؼ اظ لجُ-1

 آؾذش٥ه ٤ب س٥ٕع ٔطالجش٣ ٚ سكر٥ه٣ ، زضٔب٣٘ ٔساذلار ٌٛ٘ٝ ٞط اظ لجُ -2

 ث٥ٕبض سطقحبر ثب ٔٛاػٟٝ اظ ثٗس -3

 ث٥ٕبض ثب سٕبؼ اظ ثٗس -4

 آِٛزٜ ؾُٛح ٤ب ٔٛاضز قبُٔ ث٥ٕبض ٔؼبٚض ٔح٥ٍ ثب سٕبؼ اظ ثٗس -5
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 ؼاؼٚبیت آٶبٴ اؾ ضؽټج ټ ضعٲت ٲس٭ ټؼټظثٹ ثؽاي نعٸ تٛییٵ قبٚبت ٲکٯ٣ٷع اخؽایي ظقتگبٺبي کبؼکٷبٴ کٯیٹ 1 :ٲبظٸ
 .ٶٳبیٷع ثجت ٞیبة زُٽؼټ یبظ٢تؽ ظؼکبؼت ضٽظؼا ټضؽټج ټؼټظ ټقبٚبت ٶٳٽظٸ

 ظؼيٽؼت ټ گؽظیعٸ ٲسكٽة ټؼټظ تبضیؽ ٦جٯي ٲدٽؾ کكت ثعټٴ ټ ٲ٧ؽؼ قبٚبت اؾ ثٛع ضعٲت ٲس٭ ثٹ ټؼټظ :2ٲبظٸ
 2 اؾ ثیم ټؼټظ تبضیؽ .گؽظظ ٲي ٲٷٗٽؼ اقتس٧ب٦ي ظؼٲؽضًي ټ ثٽظٸ اٞٳبٌ ٦بث٭ ٺؽٲبٸ ظؼ قبٚت 2 تب ټؼټظ تبضیؽ
 .کبؼکٷبٴ ټضؽټج ټؼټظ بٚتقثٽظ. تبضیؽضٽاٺع قبٚبت ک٭ ٲیؿاٴ ثٹ ټ کكؽز٧ٽ٤ ٲكتٯؿٰ ظؼٲبٸ قبٚت

 14:30 ضؽټج، 7:15 يجرټؼټظ -

 20:00  ضؽټج   ،13:15 ټؼټظ ًٚؽ-

 8:00 ضؽټج ، 19:15 ټؼټظ نت-

 - ٲٽاؼظ ٲهبثٹ تٛدی٭ ظؼيٽؼت ټ ٲیهٽظ ٲسكٽة ضؽټج تٛدی٭ ٲ٧ؽؼ اؾقبٚبت ثٛع ثٹ ضعٲت ٲس٭ اؾ ضؽټج: 3 ٲبظٸ

 .ٲیهٽظ اخؽا ثبلا

 ٲعیؽ ثب تهطیى( :نع ضٽاٺع ٲٷٗٽؼ اقتس٧ب٦ي ٲؽضًي خؿټ آٴ ٲعت ټ اقت ٲٽخٹ ؾیؽ ٲٽاؼظ ظؼ ټؼټظ تبضیؽ: 4 ٲبظٸ

 .)اقت ټازع

 احضبرکٌٌذٍ هزخع گْاُي ارائَ ثب اًتظبهي ّ لضبیي هزاخع تْطط هظتخذم احضبر. 

 ثٹ ٲؿثٽؼ تبضیؽ ٲعت ټخٳٙ ظانتٹ ٲٽخٹ ٞیؽ ضؽټج تٛدی٭ یب ټ ټؼټظ تبضیؽ ثبؼ 4  اؾ ثیم ٲبٸ ظؼ کٹ ا٢ؽاظي ثٹ: 5 ٲبظٸ 
 30ٲیؿاٴ ثٹ ضبْي ٲكتطعٰ نٟ٭ اٮٛبظٸ ٢ٽ٤ ثبؼقٽٰ ثؽاي ټ اضٓبؼکتجي ظټٰ ټ اټ٬ ثبؼ ثؽاي ثبنع ظؼٲبٸ قبٚت 4 اؾ ثیم

 .ٲیهٽظ کكؽ ٲبٸ یک ٲعت ثٹ ټ ظؼيع 100 ٲیؿاٴ ثٹ پٷدٱ ٲبٸ ظؼيعټثؽاي 50 ٲیؿاٴ ثٹ چٻبؼٰ ٲبٸ ثؽاي ټ ظؼيع

 8اؾ ثیم ضؽټج تٛدی٭ یب تبضیؽ( ٲیهٽظ اؼخب٘ اظاؼي تطٯ٣بت ثٹ ؼقیعگي ٺیبت ثٹ ٲكتطعٰ پؽټٶعٸ تکؽاؼ يٽؼت ظؼ ټ

 .)ثٽظ ضٽاٺع ٲبظٸ ایٵ زکٱ ٲهٳٽ٬ ٺؽزب٬ ظؼ ٲبٸ ٺؽ ظؼ قبٚت

: اطتحمبلی هزخصی  

 ٲی تٛٯ٥ ټی ثٹ ؼټؾ ٶیٱ ټ ظټ ٲبظٸ ٺؽ اؾاء ثٹ ضعٲت ٲعت ٶكجت ثٹ ضعٲت ٲبٸ ٶطكتیٵ اؾ کبؼٲٷع اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی
 ٲؿایبی ټ ز٧ٽ٤ اؾ اقت٣بظٸ ثب کبؼی ٲؽضًی ز٥ ؼټؾ قی قبٮی ) کبؼ ٦بٶٽٴ ٲهٳٽلاٴ خؿ ثٹ ( ظاٶهگبٸ کبؼٲٷعاٴ.گیؽظ

 . ؼاظاؼٶع ٲؽثٽِ

 .ظاؼٶع ؼا خٳٛٹ ؼټؾ 4 اَب٢ٹ ثٹ کبؼی ٲؽضًی ؼټؾ 9 اؾ اقت٣بظٸ ز٥ کبؼ ٦بٶٽٴ ٲهٳٽلاٴ

 . اقت نعٴ غضیؽٸ ٦بث٭ قب٬ ٺؽ ظؼ کبؼٲٷعاٴ ٲؽضًی اؾ ٶیٳی زعاکثؽ

  . گؽظظ ٶٳی ٲسكٽة ٲؽضًی خؿء اقتس٧ب٦ی ٺبي ٲؽضًی ثیٵ ؼقٳی تٛٓیلات

:طبعتی( پبص ) رّس یک اس کوتز هزخصی  

 .نٽظ ٲی ٲسكٽة اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی اؾ خؿیی ؼټؾ یک اؾ کٳتؽ ٲؽضًی

 .کؽظ ٶطٽاٺع تدبټؾ ت٧ٽیٳی قب٬ یک ظؼ ؼټؾ ظټاؾظٸ اؾ ٲؽضًی ٶٽ٘ ایٵ اؾ اقت٣بظٸ ٲعت زعاکثؽ

 همزرات ّ ضْاثط هزخصی ّ خزّج اس خذهت
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 ؼټؾ یک نعٸ غکؽ ٲعت اؾ ثیم اقت٣بظٸ يٽؼت ظؼ .اقت ؼټؾاٶٹ کبؼی قبٚت ٶ١ً ٲیؿاٴ ثٹ قبٚتی ٲؽضًی زعاکثؽ
 . گؽظظ ٲی ٲسبقجٹ اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی

 :حمْق ثذّى هزخصی

 .ٶٳبیع اقت٣بظٸ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی اؾ تٽاٶع ٲی ، ټؼټظ ثعټ ضعٲت تٛٻع ٲعت گػؼاٶعٴ اؾ پف کبؼٲٷع

 ٶبٲجؽظٸ تٛٻع ٲیؿاٴ ثٹ ایٵ .ٶٳبیع اقت٣بظٸ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی اؾ ظاٶهگبٸ ٲٽا٧٢ت ثب تٽاٶع ٲی کبؼٲٷع اقتثٷبء ٲٽاؼظ ظؼ
 .نع ضٽاٺع اَب٢ٹ

 :ثبنع ٲی پػیؽ اٲکبٴ غی٭ ٲٽاؼظ ظؼ ظاٶهگبٸ کبؼٲٷعاٴ ثٹ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی اٚٓبی

 هزخصی هظلن ػْد. اس اطتفبدٍ ثَ احتیبخغ ّ ثبػذ ًذاػتَ هزخصی اطتحمبق کبرهٌذ 
  ارائَ ًوبیذ. را لاسم هذارک ّ ثبػذ داػتَ تحصیل اداهَ لصذ کبرهٌذ - 
 ٌهظبفزت کٌذ. خْد خغزافیبیی خذهت هحل اس خبرج ثَ ُوظزع اتفبق ثَ ثبػذ ًبگشیز ذکبره 
 ثیوبری ثَ اثتلا یب ثیوبری ُوبى اداهَ طجت ثَ طبلاًَ اطتعلاخی هزخصی هبٍ چِبر اس اطتفبدٍ اس پض کبرهٌذ 

 . دادٍ ًؼْد تؼخیص العلاج صعت ُن اّ ثیوبری ّ ًجبػذ خذهت ثَ لبدر دیگز

 ٲكئٽ٬ ٲٽا٧٢ت اؾ ٦ج٭ ټ ٶٳبیع اؼائٹ ټازع ٲكئٽ٬ ثٹ ٲعت ټ ٚٯت غکؽ ثب ؼا ضٽظ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ت٧بَبی ثبیع کبؼٲٷع

 .ثبنع ٶٳی ضعٲت تؽک ثٹ ٲدبؾ زکٱ يعټؼ ټ ټازع

 اؾ اثتعا اقت لاؾٰ ثبنع ٲی اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی غضیؽٸ ظاؼای ز٧ٽ٤، ثعټٴ ٲؽضًی ٲت٧بَی کبؼٲٷع کٹ ٲٽؼاظی ظؼ
 اٶدبٰ اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی ٲٽا٧٢ت ثب ؾٲبٴ ٺٱ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی زکٱ يعټؼ ټ ٶٳبیع اقت٣بظٸ ضٽظ اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی

 .گؽظظ

 .ثبنع ٶٳی اٮؿاٲی ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ؾٲبٴ ظؼ کبؼٲٷعاٴ قبؾٲبٶی پكت ز٣ٕ

 .نع ٶطٽاٺع ٲسكٽة ضعٲت قبث٧ٹ خؿټ تسًی٭ اظاٲٹ ثؽای خؿ ثٹ ثبؾٶهكتگی ٮسبٔ اؾ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ٲعت

 .گؽظظ ٲی ٲسكٽة ٲؽضًی ٲعت خؿټ نٽظ ٲی ټا٦ٙ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ٲعت ظؼ کٹ تٛٓی٭ ؼټؾٺبی

 .اقت٣بظٸ ٶٳبیٷع اقتٛلاخی ٲؽضًی اؾ تٽاٶٷع ٶٳی ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی اؾ اقت٣بظٸ زب٬ ظؼ کبؼٲٷعاٴ

 تٛٻع ْٽ٬ ظؼ زعاکثؽ ) ْؽزی پؽقٷ٭ ( پیؽاپؿنکبٴ ټ پؿنکبٴ ضعٲت ٦بٶٽٴ ٲهٳٽٮیٵ ثٹ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی اٚٓبی
 .نٽظ ٲی اَب٢ٹ تٛٻعات ٲعت ؾٲبٴ ثٹ ٲعت ایٵ . اقت پػیؽ اٲکبٴ ٲبٸ 2 ٲعت ضعٲت ثٹ

 .اقت پػیؽ اٲکبٴ ٦ؽاؼظاظ ٲعت ْٽ٬ ظؼ ٲبٸ 1 ٲعت ثٹ کبؼٲٛیٵ ٦ؽاؼظاظ کبؼکٷبٴ ثٹ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی اٚٓبی

 پػیؽ اٲکبٴ ٦ؽاؼظاظ ٲعت ْٽ٬ ظؼ ٲبٸ 1 ٲعت ثٹ کبؼ ٦بٶٽٴ 72 ٲبظٸ ؼٚبیت ثب کبؼگؽی ٲهبٞ٭ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ٲعت
 .اقت

 اؾ طبل طَ حذاکثز ظاٶهگبٸ ٲٽا٧٢ت ثب ضٽظ ضعٲت ٲعت ْٽ٬ ظؼ تٽاٶٷع ٲی پیٳبٶی ټ آؾٲبیهی -ؼقٳی ؼقٳی، کبؼٲٷعاٴ

 نٟ٭ ثٹ ٲؽثٽِ ؼنتٹ ظؼ ٚبٮی تسًیلات اظاٲٹ ثؽای ٲؽضًی کكت کٹ يٽؼتی ظؼ ټ ٶٳبیٷع اقت٣بظٸ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی

 اظاٲٹ ثبثت کٹ کبؼٲٷعاٴ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ٲعت ازتكبة ثٽظ ضٽاٺع ا٢ؿایم ٦بث٭ ظیگؽ قب٬ 2 ٲعت تب ثبنع کبؼٲٷعاٴ

 )کبؼ٢ؽٲب ټ ٲكتطعٰ قٻٱ اؾ اٚٱ ( کبؼٲٷعاٴ تٽقّ ٲؽثٽِ کكٽؼ پؽظاضت ثب ثبؾٶهكتگی ٮسبٔ اؾ نٽظ، ٲی اٚٓبء تسًی٭

 .ثٽظ ضٽاٺع پػیؽ اٲکبٴ
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 ٶیبؾ ٲٽؼظ ظټؼٸ ْٽ٬ ٚٷٽاٴ ثٹ آؾٲبیهی ؼقٳی کبؼٲٷعاٴ اقت٣بظٸ ٲٽؼظ آٲٽؾنی ٲؤٲٽؼیت ټ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ٲعت
 .نٽظ ٶٳی ٲسكٽة ضعٲت آؾٲبیهی

 ( قب٬ 6 ٲعت ثٹ زعاکثؽ تٽاٶٷع ٲی ، نٽٶع ٲی اٚؿاٰ تسًی٭ اظاٲٹ یب ٲبٲٽؼیت خٻت ایهبٴ ٺٳكؽ کٹ ظاٶهگبٸ کبؼٲٷعاٴ
 . ٶٳبیٷع اقت٣بظٸ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی اؾ ) ٦جٯی نعٸ ٲسبقجٹ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ثعټٴ

:سهبًی هحذّدیت ثذّى حمْق ثذّى هزخصی  

 ٲؽضًی اؾ ٲؽثٽِ ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ثؽاثؽ ظاٶهگبٸ ٲٽا٧٢ت ثب تٽقٛٹ پٷدٱ ثؽٶبٲٹ ٦بٶٽٴ 30 ٲبظٸ ؼٚبیت ثب تٽاٶٷع ٲی کبؼٲٷعاٴ

 . ٶٳبیٷع اقت٣بظٸ ؾٲبٴ ٲسعټظیت ثعټٴ ز٧ٽ٤ ثعټٴ

 ٲدعظ اقتطعاٰ ٺؽگٽٶٹ ټ ثبنع ٶٳی کبؼ ثٹ ٲدعظ ثبؾگهت اٲکبٴ ؾٲبٶی ٲسٳعټظیت ثعټٴ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی اضػ اؾ پف
 . ثٽظ ضٽاٺع ظاٶهگبٸ ٚٯٳی ٺیؤت ٞیؽ کبؼکٷبٴ اقتطعاٲی ټ اظاؼی ٶبٲٹ آئیٵ ؼٚبیت ثب غیؽثّ،٢ؽظ

 ثبؾٶهكتگی يٷعټ٤ ثبؾٶهكتگی نؽایّ زًٽ٬ ٮٟبیت آٴ ثب ٲٽا٧٢ت تبؼیص اؾ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ایٵ اٚٓبی ٲعت
 .ثبنع ٲی ٲؽثٽِ

 : ثٹ ٲٷٽِ ٲؽضًی ایٵ اٚٓبی

 اٲٽاٮی ټ ٲبٮی زكبة تكٽیٹ  
 ثبنع ٲی قبؾٲبٶی پكت نعٴ ثلاتًعی  

 نطًب ثبؾٶهكتگی يٷعټ٤ انتؽاک اقتٳؽاؼ خٻت ٲؽثٽِ زکٱ يعټؼ تبؼیص اؾ ٲبٸ یک ٲعت ٖؽ٠ اقت ٲٽ١ٖ کبؼٲٷع
 .ٶٳبیع ٲؽاخٛٹ ٲؽثٽِ ثبؾٶهكتگی يٷعټ٤ ثٹ

 : اطتعلاخی هزخصی

 ثٹ ٲٳکٵ ٲعت تؽیٵ کٽتبٸ ظؼ ؼا ٲؽاتت ثبیع نٽظ ٲی آٶبٴ ضعٲت اؾ ٲبٶٙ کٹ ثیٳبؼی ثٹ اثتلا يٽؼت ظؼ ظاٶهگبٸ کبؼٲٷعاٴ

 .ظٺٷع اْلا٘ ٲؽثٽْٹ ٲكئٽ٬

 ثؽای ( پؿنکی نٽؼای یب ټ ) ؼټؾ 3 تب اقتٛلاخی ٺبی ٲؽضًی ثؽای ( ٲٛتٳع پؿنک تبئیع اؾ پف اقت ٲکٯ١ کبؼگؿیٷی

 .ٶٳبیع ا٦عاٰ اقتٛلاخی ٲؽضًی زکٱ يعټؼ ثٹ ٶكجت ) ؼټؾ قٹ اؾ ثیم اقتٛلاخی ٺبی ٲؽضًی

 ضٽاٺع کكؽ ټی اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی اؾ ٲػکٽؼ ٲعت ٶگیؽظ ٦ؽاؼ تبییع ٲٽؼظ کبؼٲٷع اقتٛلاخی ٶبٲٹ گٽاٺی کٹ يٽؼتی ظؼ
 .نع ضٽاٺع ٲٷٗٽؼ ز٧ٽ٤ ثعټٴ ٲؽضًی ، اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی ټخٽظ ٚعٰ يٽؼت ټظؼ نع

 ثبنع ٲی پؽظاضت ٦بث٭ ظاٶهگبٸ قٽی اؾ ؼټؾ قٹ تب اختٳبٚی تبٲیٵ يٷعټ٤ ٲهٳٽٮیٵ اقتٛلاخی ٲؽضًی ٲؿایبی ټ ز٧ٽ٤
 .ثٽظ ضٽاٺع پؽظاضت ٦بث٭ اختٳبٚی اٲیٵ قبؾٲبٴ ٲؽثٽْٹ نٛجٹ قٽی اؾ آٴ ثؽ ٲبؾاظ ټ

 :ثبنع ٲی ؾیؽ نؽذ ثٹ اقتٛلاخی ٲؽضًی ایبٰ ظؼ کبؼٲٷعاٴ ٲؿایبی ټ ز٧ٽ٤ ٲسبقجٹ ٶسٽٸ

 ز٧ٽ٤ ٲیؿاٴ ثٻٹ قب٬ یک ٲعت ثٹ زعاکثؽ اقتٛلاخی ٲؽضًی اؾ اقت٣بظٸ يٽؼت ظؼ کبؼٲٷعاٴ ٲؿایبی ټ ز٧ٽ٤ .اٮ١ 
 ٺؿیٷٹ کٳک ټ ٺٽا ټ آة ثعی ټ یب٢تٹ تٽقٛٹ کٳتؽ ٲٷب٥ْ اٮٛبظٸ ٢ٽ٤ ، ٲكتٳؽ ٺبی اٮٛبظٸ ٢ٽ٤ ، تٓجی٥ ،ت٣بټت ثبثت
 .نٽظ ٲی پؽظاضت ٦بث٭ اټلاظ ټ ٲٷعی ٚبئٯٹ ٺبی

 ٲیؿاٴ ثٹ ٧٢ّ کبؼٲٷع ا٢تبظگی کبؼ اؾ یب کبٲ٭ ثٻجٽظی تب قب٬ یک ثؽ ٲبؾاظ اٮٛلاج يٛت اقتٛلاخی ٲؽضًی .ة 
 .اقت پؽظاضت ٦بث٭ اټلاظ ټ ٲٷعی ٚبئٯٹ ٺبی ٺؿیٷٹ کٳک ټ ایثبؼگؽی اٮٛبظٸ ٢ٽ٤ ، تٓجی٥ ت٣بټت ثٹ اَب٢ٹ ثبثت ز٧ٽ٤

  .اقت پػیؽ اٲکبٴ پؿنکی نٽؼای تبییع يٽؼت ظؼ اٮٛلاج يٛت ٲؽضًی تٳعیع :تجًؽٸ
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:سایوبى هزخصی  

 .ثبنع ٲی ٲبٸ 9 ظاٶهگبٸ کبؼٲٷعاٴ کٯیٹ خٻت ؾایٳبٴ ٲؽضًی ٲعت

 قب٬ یک ثبلاتؽ، ټ ٦ٯٽ قٹ ؾایٳبٶٻبی ثؽای ٲعت ایٵ ، ثبنع ٲی ٲبٸ 9 ٶیؿ ٦ٯٽ ظټ ٺبی ؾایٳبٴ ثؽای ؾایٳبٴ ٲؽضًی ٲعت
 . ثبنع ٲی

 .گؽظظ ٲی پؽظاضت ظاٶهگبٸ قٽی اؾ اختٳبٚی تبٲیٵ ٲهٳٽلاٴ ؾایٳبٴ ٲؽضًی ٲبٸ 6 ثؽ ٲبؾاظ ٲعت ٲؿایبی ټ ز٧ٽ٤

 .ثبنع ٲی ٲٛبٮح پؿنک ٚٻعٸ ثٹ ثبؼظاؼ ثبٶٽاٴ زٳ٭ ټَٙ ٲٛػټؼیت نؽټ٘ تبؼیص تهطیى

 . ثٽظ ضٽاٺع ٲبٸ ظټ آیع ٲی ظٶیب ثٹ ٲؽظٸ ایهبٴ ٢ؽؾٶع کٹ ٲبظؼاٶی ضًٽو ظؼ ؾایٳبٴ ٲؽضًی

 اؾ زعاکثؽ تٽاٶٷع ٲی تسٽی٭ قٵ تٷبقت ثٹ گیؽٶع ٲی ٚٻعٸ ثؽ ؼا قب٬ قٹ ؾیؽ کٽظک قؽپؽقتی پػیؽل کٹ کبؼٲٷعی ثبٶٽاٴ
 .ٶٳبیٷع اقت٣بظٸ ؾایٳبٴ ٲٛػټؼیت ٲؽضًی ٲبٸ 9

 ٲی ٶبٲٹ آئیٵ ایٵ ٲ٧ؽؼات ټ ٦ٽاٶیٵ ؼٚبیت ثب نٽٶع، ٲی ٢ؽؾٶع ظاؼای ) ای اخبؼٸ ؼزٱ( زبٲ٭ ْؽی٥ اؾ کٹ کبؼٲٷعی ثبٶٽاٴ
 .ٶٳبیٷع اقت٣بظٸ ؾایٳبٴ ٲٛػټؼیت تٽاٶٷع ٲؽضًی

:ػیزدُی هزخصی  

 ٲی تٛٯ٥ نیؽظٺی ٲؽضًی قبٚت یک ؼټؾاٶٹ ٢ؽؾٶع ٲبٺگی 24 قٵ تب ؾایٳبٴ ٲؽضًی اتٳبٰ اؾ پف ؾٴ کبؼٲٷعاٴ ثٹ
 .گیؽظ

 .گؽظظ ٶٳی کكؽ کبؼٲٷع اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی اؾ نیؽظٺی قبٚتی ٲؽضًی اؾ اقت٣بظٸ ٲیؿاٴ

 ٲٛب٠ نت کبؼی نی٣ت ثؽٶبٲٹ اؾ کٽظک ٲبٺگی 12 تب تٳبی٭ يٽؼت ظؼ تٽاٶٷع ٲی ٲدعظ کبؼ ثٹ نؽټ٘ اؾ پف ٲبظؼاٴ
 .نٽٶع

 اؾاء ثٹ ٲُب١ٚ ٺبی نی٣ت ظؼ ټ قبٚت ظټ نت نی٣ت ظؼ نیؽظٺی ٲؽضًی اؾ اقت٣بظٸ کبؼی، ٶٽثت اٶدبٰ يٽؼت ظؼ
 .ثبنع ٲی قبٚت یک نی٣ت کبؼی ٺؽ

 .ثبنع ٲی قبٚت ظټ ٲیؿاٴ ثٹ ؼټؾاٶٹ ثبلاتؽ ټ ٦ٯٽ ظټ ٢ؽؾٶع ظاؼای ٲبظؼاٴ ثؽای نیؽظٺی ٲؽضًی ٲعت

تؼْیمی ّ اضطزاری ُبی هزخصی  :   

 ز٥ غی٭ ٲٽاؼظ ظؼ ظاٶهگبٸ کبؼٲٷعاٴ ، ضبٶٽاظٸ ٶٻبظ تکؽیٱ ټ تسکیٱ ٲٷٗٽؼ ثٹ : فْت ّ اسدّاج اضطزاری ُبی هزخصی

 ٦بث٭ ٲػکٽؼ ٲؽضًی . ظاؼٶع ؼا قبلاٶٹ اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی ق١٧ ثؽ ٚلاټٸ اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی ؼټؾ اؾٺ٣ت ثؽضٽؼظاؼی
 . ثبنع ٶٳی یب ثبؾضؽیع غضیؽٸ

 . ٢ؽؾٶع ټ ٺٳكؽ ، ٲبظؼ پعؼ، : نبٲ٭ یک ظؼخٹ ثكتگبٴ ٢ٽت ) کبؼٲٷعج ٢ؽؾٶع اؾظټاج )ظائٱ،ة اؾظټاج ) اٮ١

 40 تب نؽټ٘ تبؼیص ٢ٽت ټ قب٬ ظټ ٲعت ثٹ زعاکثؽ ٧ٚع تبؼیص اؾ آَؽاؼی ٲؽضًی ؼټؾ ٺ٣ت اؾ اقت٣بظٸ نؽټ٘ تبؼیص
 .پػیؽظ ٲی يٽؼت تٛٓی٭ ایبٰ ازتكبة ثب ټ کبؼٲٷع اٚلاٰ ټ ثب ت٧بَب ؼټؾ

 ٲؽضًی ؼټؾ ٶؿظٸ پب ٲعت ، ٶٳبیٷع ٲی زٳ٭ ټَٙ ایهبٴ ٺٳكؽ کٹ کبؼٲٷعاٶی ثٹ : ُوظز اس هزالجت اضطزاری هزخصی

 .ثبنع ٶٳی غضیؽٸ ټ ثبؾضؽیع ٦بث٭ ٲؽضًی ایٵ .گیؽظ ٲی تٛٯ٥ ٺٳكؽ اؾ ٲؽا٦جت آَؽاؼی

 نٽٶع ٲی ٲهؽ٠ تٳتٙ زح ثٹ کٹ ؼقٳی ټ آؾٲبیهی ؼقٳی پیٳبٶی، ٦ؽاؼظاظی، اؾ اٚٱ کبؼٲٷعاٴ : حح تؼْیمی هزخصی

 . نع ٶطٽاٺع ٲٷٗٽؼ اقتس٧ب٦ی ٲؽضًی خؿء کٹ ٶٳبیٷع اقت٣بظٸ تهٽی٧ی ٲؽضًی ٲبٸ یک اؾ ثبؼ یک ٧٢ّ ثٽظ ضٽاٺٷع ٲدبؾ
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 ضٽاٺع آتی ٲٽاظ ظؼ ٲػکٽؼ ٺبی ټیژگی قبیؽ ټ ػبغل ّ ػغل عْاهل اؼؾنیبثی اقبـ ثؽ ظاٶهگبٸ کبؼٲٷعاٴ پؽظاضت ٶٗبٰ
 ټ ز٧ٽ٤ تٛییٵ ٲجٷبی قبٮیبٶٹ، ؼیبٮی ظؼَؽیت َؽة ٢ً٭ ایٵ ظؼ ٲػکٽؼ ٚٽاٲ٭ اؼؾنیبثی ٶتبیح اؾ زبي٭ ثٽظاٲتیبؾ

 . گیؽظ ٲی ٦ؽاؼ کبؼٲٷعاٴ ٲؿایبی

 ټؾیؽ تٽقّ کٹ ثٽظٸ ظټٮت اؾقٽی نعٸ اٚلاٰ ؼیبٮی َؽیت ٲٛبظ٬ قب٬ ٺؽ ثؽای ٲبظٸ ایٵ ظؼ ٲػکٽؼ ؼیبٮی َؽیت
 .گؽظظ ٲی اثلاٜ پؿنکی آٲٽؾل ټ ظؼٲبٴ   ثٻعانت،

 : اطت ػذٍ تؼکیل اصلی لظوت دّ اس داًؼگبٍ کبرهٌذاى هشایبی ّ حمْق

 ثبثت حمْق 
 هشایب ّ ُب العبدٍ فْق طبیز 

:ثبثت حمْق  

 ػغل: حك 

 ٲعیؽیت تٽقٛٹ ٲٛبټٶت پیهٷٻبظ ثٹ ظاٶهگبٸ ٚٯٳی ٺیبت ٞیؽ کبؼکٷبٴ اقتطعاٲی ټ اظاؼی ٶبٲٹ آییٵ ٲهٳٽ٬ ٲهبٞ٭
 ٺبی ٲٻبؼت ټ تطًى ،قٓر ٺب ٲكؤټٮیت ټ ټٖبی١ پیچیعگی ، اٺٳیت ٶٗیؽ ٚٽاٲٯی اقبـ ثؽ ټؾاؼتطبٶٹ ټٲٷبثٙ
 خعټ٬ اٲتیبؾ . ؼقیع ضٽاٺع اٲٷبء ٺیؤت تًٽیت ثٹ ټ یب٢تٹ اضتًبو » ػغل حك « خعټ٬ اؾْج٧بت یکی ثٹ ٶیبؾ ٲٽؼظ

 . ثبنع ٲی ٲؽثٽِ ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ثؽاثؽ ؛ 7000 آٴ زعاکثؽ ټ 2400 زعا٦٭ ٲهبٞ٭ ، اؼؾنیبثی خعاټ٬ یب

 ٲعاؼک ظاؼٶعگبٴ ضًٽو ظؼ ، 1 / 2 َؽیت ثب نٟ٭ ز٥ خعټ٬ ظؼ ټظؼٲبٶی ثٻعانتی ٲهبٞ٭ نٟ٭ ز٥ اٲتیبؾ
 ٲی ٲسبقجٹ 1 / 1 َؽیت ثب ٲهبٞ٭ قبیؽ ثؽای ټ 1 / 5 َؽیت ثب ثبلاتؽ ټ ٲتطًًیٵ ، PHD ای ، زؽ٢ٹ ظکتؽای

 ْج٧ٹ ٚبٮی ټ ضجؽٸ ، اؼنع ، پبیٹ ، ٲ٧عٲبتی : ؼتجٹ پٷح ظؼ زعاکثؽ ، ٺب ټیژگی ثب ٲتٷبقت ٲهبٞ٭ اؾ کعاٰ ٺؽ.گؽظظ
 نبٞٯیٵ یبثع ٲی اضتًبو ٲبظٸ ایٵ ٲٽَٽ٘ خعاټ٬ یب خعټ٬ ْج٧بت اؾ یکی ثٹ ٺب ؼتجٹ اؾ ٺؽکعاٰ ټ نٽٶع ٲی ثٷعی

 ٦بٮت ظؼ ضعٲت ظټؼٸ ْٽ٬ ظؼ ټ گیؽٶع ٲی ٦ؽاؼ ٲؽثٽِ نٟٯی ْج٧ٹ اټٮیٵ ټ ٲ٧عٲبتی ؼتجٹ ظؼ اقتطعاٰ ثعټ ظؼ ٲؽثٽِ
 یبثٷع ٲی اؼت٧بء ټٚبٮی پبیٹ،اؼنع،ضجؽٸ ٺبی ؼتجٹ ثٹ ٲؽثٽِ َٽاثّ قبیؽ ټ ظقتٽؼاٮٛٳ٭

 ػبغل حك :  

 تسًیلات، ٶٗیؽ ٚٽاٲٯی ثؽاقبـ ظاٶهگبٸ ٚٯٳی ٞیؽٺیبت کبؼکٷبٴ اقتطعاٲی ټ اظاؼی ٶبٲٹ آییٵ ٲهٳٽ٬ نبٞٯیٵ
 تدؽثٹ ټ ضعٲت قٷٽات ، )ٲؽثٽِ نٟ٭ ْج٧ٹ ظؼاټٮیٵ ٲػکٽؼ نؽایّ زعا٦٭ ثؽ ٚلاټٸ ( ٲٻبؼت ټ آٲٽؾنی ٺبی ظټؼٸ

 .نٽٶع ٲی ٲٷع ثٻؽٸ ، ثبنع اٲتیبؾٲی 5700 زعاکثؽ ټ 1300 زعا٦٭ اٲتیبؾ کٹ » نبٞ٭ ز٥ « اؾ

 هذیزیت العبدٍ فْق :  

 ټ نٟٯی ٺبی ټزكبقیت ٶٗبؼت ټ قؽپؽقتی زیٓٹ ٺب، ټٲكؤټٮیت ټٖبی١ پیچیعگی ثب ٲتٷبقت قؽپؽقتی، ټ ٲعیؽیت
 آٴ اٲتیبؾ زعا٦٭ کٹ پیٽقت ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ْج٥ هذیزیت « العبدٍ خعټ٬ » فْق ْج٧بت اؾ یکی ظؼ ٲؽثٽِ ٚٽاٲ٭قبیؽ

 .گیؽٶع ٲی ٦ؽاؼ ، اقت 2700 آٴ زعاکثؽټ 510

 (:هظتوز غیز یب هظتوز  ) هشایب ّ ُب العبدٍ فْق طبیز 

 : هظتوز ُبی العبدٍ فْق

 نٟ٭ اٮٛبظٸ ٢ٽ٤ کبؼ، ٲسیّ نؽایّ ؾظٸ،قطتی خٷگ ٲٷب٥ْ ظؼ اظاؼی ضعٲت ظټٮتی، ٺبی ٶهبٴ ایثبؼگؽی، ٺبی اٮٛبظٸ ٢ٽ٤
 . گؽظظ ٲی تٯ٧ی "هظتوز العبدٍ فْق " ٚٷٽاٴ ثٹ خػة ز٥ ټ انٛٹ اٮٛبظٸ ٢ٽ٤ ،

 ز٧ٽ٤ ټ ٲؿایب 
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 ایثبرگزی العبدٍ فْق 

 ٲی ٲٷع ثٻؽٸ اٲتیبؾ 1550 تب اقبؼت ٲعت ټ خجٻٹ ظؼ ظاټْٯجبٶٹ ضعٲت ټٲعت خبٶجبؾی ظؼيع ثب ٲتٷبقت ٲهٳٽ٬ ایثبؼگبٴ

 . گؽظٶع

 دّلتی ُبی ًؼبى العبدٍ فْق : 

 . گیؽظ ٲی تٛٯ٥ اٲتیبؾ 800 تب ظټٮتی ٺبی ٶهبٴ ظاؼٶعگبٴ ثٹ

 کبر هحیط ػزایط طختی العبدٍ فْق 

 ٺبی ثیٳبؼقتبٴ ټ ؼټاٶی ثطهٻبی ؼټاٶی، ی ٺب ثیٳبؼقتبٴ ظؼ ټ کبؼ ٲسیّ ٲتٛبؼ٠ ٞیؽ ظؼنؽایّ کٹ کبؼٲٷعاٶی ثٹ ٧٢ّ

 اٲٷبء ٺیؤت تٽقّ آٴ تًٽیت ټ ٲؽثٽِ ظقتٽؼاٮٛٳ٭ تعټیٵ تب. گیؽظ ٲی تٛٯ٥ ، ثبنٷع ٲی ټٖی٣ٹ اٶدبٰ ثٹ ٲدجٽؼ قٽضتگی

 .ثبنع ٲی اخؽ ٦بث٭ ٺٳچٷبٴ ٦جٯی ٲًٽثبت اقبـ کبؼثؽ قطتی اٮٛبظٸ ٢ٽ٤ ثؽ٦ؽاؼی

 ػغل العبدٍ فْق 

 کبؼ ثبؾاؼ نؽایّ ټ ٺب ٲكؤټٮیت ټ ټٖبی١ پیچیعگی ٺب، ٲٻبؼت ټ تطًى قٓر ثب ٲتٷبقت تطًًی، ٲهبٞ٭ ثؽای
 ثؽای ټ اٲتیبؾ 1500 زعاکثؽ کبؼنٷبقی ٺٳكٓر ٲهبٞ٭ ثؽای ټ اٲتیبؾ 700 زعاکثؽ کبؼظاٶی قٓر تب ٲهبٞ٭ ثؽای

 . گؽظظ ٲی تٛییٵ اٲتیبؾ 2000 زعاکثؽ ثبلاتؽ ٲهبٞ٭

  : هظتوز غیز ُبی العبدٍ فْق ّ هشایب

 اّلاد ّ هٌذی عبئلَ ُشیٌَ کوک 

 ثبثت اٲتیبؾ 810 ٲٛبظ٬ ثبنٷع ٲی ٺٳكؽ ظاؼای کٹ ٦بٶٽٴ ایٵ ٲهٳٽ٬ ا٢تبظٸ کبؼ اؾ ټ ثبؾٶهكتٹ نبٞ٭، ٲؽظ کبؼٲٷعاٴ ثٹ
 .ثبنع ٲی پؽظاضت ٦بث٭ اټلاظ ٺؿیٷٹ کٳک ٚٷٽاٴ ثٹ اٲتیبؾ 210 ٲٛبظ٬ ٢ؽؾٶع ٺؽ اؾاء ثٹ ټ ٲٷعی ٚبئٯٹ ٺؿیٷٹ کٳک

 ثٽظٴ ٞیؽنبٞ٭ ټ تسًی٭ اظاٲٹ نؽِ ثٹ ټ قب٬ 20 تب کٷٷع ٲی اقت٣بظٸ ثٷع ایٵ ٲؿایبی اؾ کٹ غکٽؼ اټلاظ ثؽای قٵ زعاکثؽ

 . تٳبٰ قب٬ 25 تب ٢ؽؾٶع

 . قٷی ق١٧ ؼٚبیت ثعټٴ ثبنٷع ٶعانتٹ نٟ٭ یب نٽٺؽ کٹ ٲبظاٰ اٶبث اټلاظ

 کؽظٸ ٢ٽت ٺٳكؽ ( ٶجٽظٸ ٺٳكؽ ظاؼای کٹ ٶبٲٹ آئیٵ ایٵ ٲهٳٽ٬ ثگیؽ ټٖی٣ٹ ټ ا٢تبظٸ اؾکبؼ ثبؾٶهكتٹ، نبٞ٭، ؾٴ کبؼٲٷعاٴ
 ٲی ٲٷع ثٻؽٸ ثٷع ایٵ ٲٷعی ٚبئٯٹ ٺؿیٷٹ کٳک اؾٲؿایبی ، ثبنع کٯی اؾکبؼا٢تبظٸ یب ټ ٲٛٯٽ٬ آٶبٴ ٺٳكؽ یب ټ )ثبنع ٲٓٯ٧ٹ یب

 ثبنٷع، ضٽظ ٢ؽؾٶعاٴ ٲطبؼج ٲتک٣٭ تٷٻبیی ثٹ ، يلاذ غی ٲؽاخٙ ؼأی ثؽاقبـ کبؼٲٷعاٴ ایٵ کٹ ظؼيٽؼتی. نٽٶع
 ، ٢ؽؾٶعاٴ ثٽظٴ تک٣٭ ټتست , ٲدعظ اؾظټاج يٽؼت ظؼ ا٢ؽاظ ایٵ . نٽٶع ٲی ٲٷع ثٻؽٸ ٶیؿ اټلاظ ٺؿیٷٹ    کٳک اؾٲؿایبی

 . گؽظٶع ٲی ٲٷع ثٻؽٸ اټلاظ ٺؿیٷٹ کٳک ،اؾٲؿایبی غی يلاذ ٲؽاخٙ ؼأی اقبـ ثؽ

 . ثبنٷع ٶٳی ٲؿثٽؼ قٷی ق١٧ ٲسعټظیت ٲهٳٽ٬ غیؽثّ پؿنکی ٲؽاخٙ تهطیى ثٹ کٯی اؾکبؼا٢تبظٸ ټ ٲٛٯٽ٬ ٢ؽؾٶعاٴ

 کبری ًْثت العبدٍ فْق : 

 ټ ٲكتٳؽ ، ټ٦ت تٳبٰ يٽؼت ثٹ اظاؼی قبٚت ٞیؽٲتٛبؼ٠ ٺبی ٶٽثت ظؼ کٹ گؽظظ ٲی پؽظاضت ٲهبٞٯی ٲتًعیبٴ ثٹ
 .اقت پؽظاضت ٦بث٭ ٲهٳٽ٬ کبؼٲٷعاٴ ثٹ ٲؽثٽِ خعټ٬ ٦بٮت ظؼ اٮٛبظٸ ٢ٽ٤ ایٵ . ثبنٷع ٲی ټٖی٣ٹ اٶدبٰ ثٹ ٲٯؿٰ گؽظنی
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 زض َجمبر ٚ ضسجٝ ٞب٢ ػسَٚ حك قغُ وبضٔٙساٖ اضسمب٢ ٘حٜٛ يٛاثٍ

  قغُ:زض َجمبر ػسَٚ حك  وبضٔٙساٖ اضسمب٢ ٘حٜٛ -اِف 

فهُ  1قبغُ ٔكَٕٛ لبٖ٘ٛ ٔس٤ط٤ز ذسٔبر وكٛض٢ زض نٛضر سحمك قطا٤ٍ ظ٤ط ثٝ ٤ه َجمٝ قغ٣ّ ثبلاسط زض ػسَٚ حك قغُ )ٔٛيٛٔ ثٙس  وبضٔٙساٖ

 ٔٗبٚ٘ز سٛؾٗٝ ٔس٤ط٤ز ٚ ؾطٔب٤ٝ ا٘ؿب٣٘ ض٥٤ؽ ػٕٟٛض( اضسمب ٣ٔ ٤بثٙس: 1388/ 2/ 21ٔٛضخ  200/ 14593اَٚ ثركٙبٔٝ قٕبضٜ 

ٔكبغ٣ّ وٝ قطا٤ٍ احطاظ سحه٣ّ٥ آٟ٘ب ٔسضن سحه٣ّ٥ دب٤بٖ زٚضٜ اثشسا٣٤ ثٛزٜ اؾز، ثٝ اظا٢ ٞط قف ؾبَ ؾٛاثك سؼطث٣ اظ سبض٤د  قبغ٥ّٗ ٔؼٕٖٛٝ -1

 اضسمبء ٣ٔ ٤بثٙس. 5زض٤بفز آذط٤ٗ ٌطٜٚ اؾشحمبل٣ ٤ه َجمٝ ٚ حساوظط سب َجمٝ 

ث٣ قبغ٥ّٗ ٔؼٕٖٛٝ ٔكبغ٣ّ وٝ قطا٤ٍ احطاظ سحه٣ّ٥ آٟ٘ب ٔسضن سحه٣ّ٥ دب٤بٖ زٚضٜ ضإٞٙب٣٤ )ؾ٥ىُ( ثٛزٜ اؾز، ثٝ اظا٢ ٞط دٙغ ؾبَ ؾٛاثك سؼط -2

 اضسمبء ٣ٔ ٤بثٙس. 6اظ سبض٤د زض٤بفز آذط٤ٗ ٌطٜٚ اؾشحمبل٣ ٤ه َجمٝ ٚ حساوظط سب َجمٝ 

ٟ٘ب ٔسضن سحه٣ّ٥ ز٤ذّٓ ٣ٔ ثبقس، ثٝ اظا٢ ٞط دٙغ ؾبَ ؾٛاثك سؼطث٣ اظ سبض٤د زض٤بفز آذط٤ٗ قبغ٥ّٗ ٔؼٕٖٛٝ ٔكبغ٣ّ وٝ قطا٤ٍ احطاظ سحه٣ّ٥ آ -3

 اضسمبء ٣ٔ ٤بثٙس. 7ٌطٜٚ اؾشحمبل٣ ٤ه َجمٝ ٚ حساوظط سب َجمٝ 

د قبغ٥ّٗ ٔؼٕٖٛٝ ٔكبغ٣ّ وٝ قطا٤ٍ احطاظ سحه٣ّ٥ آٟ٘ب ٔسضن سحه٣ّ٥ وبضزا٣٘ ٤ب ٕٞشطاظ ٣ٔ ثبقس، ثٝ اظا٢ ٞط دٙغ ؾبَ ؾٛاثك سؼطث٣ اظ سبض٤ -4

 اضسمبء ٣ٔ ٤بثٙس. 8زض٤بفز آذط٤ٗ ٌطٜٚ اؾشحمبل٣ ٤ه َجمٝ ٚ حساوظط سب َجمٝ 

حه٣ّ٥ وبضقٙبؾ٣ ٤ب ٕٞشطاظ ٣ٔ ثبقس، ثٝ اظا٢ ٞط چٟبض ؾبَ ؾٛاثك سؼطث٣ اظ سبض٤د قبغ٥ّٗ ٔؼٕٖٛٝ ٔكبغ٣ّ وٝ قطا٤ٍ احطاظ سحه٣ّ٥ آٟ٘ب ٔسضن س -5

 اضسمبء ٣ٔ ٤بثٙس. 10زض٤بفز آذط٤ٗ ٌطٜٚ اؾشحمبل٣ ٤ه َجمٝ ٚ حساوظط سب َجمٝ 

ٟبض ؾبَ ؾٛاثك سؼطث٣ اظ قبغ٥ّٗ ٔؼٕٖٛٝ ٔكبغ٣ّ وٝ قطا٤ٍ احطاظ سحه٣ّ٥ آٟ٘ب ٔسضن سحه٣ّ٥ وبضقٙبؾ٣ اضقس ٤ب ٕٞشطاظ ٣ٔ ثبقس، ثٝ اظا٢ ٞط چ -6

 اضسمبء ٣ٔ ٤بثٙس. 11سبض٤د زض٤بفز آذط٤ٗ ٌطٜٚ اؾشحمبل٣ ٤ه َجمٝ ٚ حساوظط سب َجمٝ 

اظ  قبغ٥ّٗ ٔؼٕٖٛٝ ٔكبغ٣ّ وٝ قطا٤ٍ احطاظ سحه٣ّ٥ آٟ٘ب ٔسضن سحه٣ّ٥ زوشطا٢ حطفٝ ا٢ ٤ب ٕٞشطاظ ٣ٔ ثبقس، ثٝ اظا٢ ٞط چٟبض ؾبَ ؾٛاثك سؼطث٣ -7

 اضسمبء ٣ٔ ٤بثٙس. 12ٜ اؾشحمبل٣ ٤ه َجمٝ ٚ حساوظط سب َجمٝ سبض٤د زض٤بفز آذط٤ٗ ٌطٚ

( ٤ب ٕٞشطاظ ٣ٔ ph.Dدعقىبٖ ٔشرهم ٚ ٕٞچ٥ٙٗ قبغ٥ّٗ ٔؼٕٖٛٝ ٔكبغ٣ّ وٝ قطا٤ٍ احطاظ سحه٣ّ٥ آٟ٘ب ٔسضن سحه٣ّ٥ زوشطا٢ سرهه٣ ) -8

 اضسمبء ٣ٔ ٤بثٙس. 13ٚ حساوظط سب َجمٝ  ثبقس، ثٝ اظا٢ ٞط چٟبض ؾبَ ؾٛاثك سؼطث٣ اظ سبض٤د زض٤بفز آذط٤ٗ ٌطٜٚ اؾشحمبل٣ ٤ه َجمٝ

وبضٔٙسا٣٘ وٝ ثٝ ِحبِ وؿت سؼبضة، ٟٔبضر ٚ ٣َ زٚضٜ ٞب٢ آٔٛظـ قغ٣ّ ٔطثٌٛ، اظ سٛا٘ب٣٤ ٞب٢ لاظْ ثطا٢ سهس٢ ٔكبغُ ثبلاسط اظ قغُ  -1سجهطٜ 

ٔٛػت يٛاث٣ُ وٝ اظ ؾ٢ٛ ٔٗبٚ٘ز سٛؾٗٝ ف٣ّٗ ذٛز ثطذٛضزاض ٣ٔ قٛ٘س، ٥ِٚىٗ زاضا٢ ٔسضن سحه٣ّ٥ د٥ف ث٣ٙ٥ قسٜ زض آٖ قغُ ٣ٕ٘ ثبقٙس، ثٝ 

 ٔس٤ط٤ز ٚ ؾطٔب٤ٝ ا٘ؿب٣٘ ض٥٤ؽ ػٕٟٛض اثلا٘ ذٛاٞس قس اظ أىبٖ سهس٢ ٔكبغُ ٔصوٛض ثطذٛضزاض ٣ٔ قٛ٘س.

طاست زؾشٍبٜ ٞب٢ اػطا٣٤ ٣ٔ سٛا٘ٙس زض ذهٛل آٖ زؾشٝ اظ ٔكبغ٣ّ وٝ ضٚ٘س اضسمبء ذبل زاقشٝ ا٘س ٚ ثب ٔفبز ثٙسٞب٢ فٛق سُج٥ك ٘ساض٘س ٔ -2سجهطٜ 

 د٥كٟٙبز ذٛز ضا ثٝ ٔٗبٚ٘ز سٛؾٗٝ ٔس٤ط٤ز ٚ ؾطٔب٤ٝ ا٘ؿب٣٘ ض٥٤ؽ ػٕٟٛض اضا٤ٝ ٕ٘ب٤ٙس.

ًٖٛ ٌطزاٟ٘ب٢ ٖبقٛضا ٚ اِعٞطا ٚ  وبضٔٙساٖ لبٖ٘ٛ ٘ٓبْ ٕٞبًٞٙ دطزاذز وبضوٙبٖ زِٚز ٚ ٕٞچ٥ٙٗ 3ٔبزٜ  4وبضٔٙسا٣٘ وٝ زض اػطا٢ سجهطٜ  -3سجهطٜ 

وٝ ثٝ ٔٛػت ٔهٛثٝ قٛضا٢ أٛض ازاض٢ ٚ اؾشرسا٣ٔ وكٛض )ؾبثك( اظ ٌطٜٚ ٞب٢ ٔطثٌٛ ثطذٛضزاض قسٜ ا٘س، ثٝ وبضٔٙسا٣٘  فطظ٘ساٖ قبٞس ٚ ٕٞچ٥ٙٗ ؾب٤ط

 سٙبؾت اظ حساوظط َجمبر س٥٥ٗٗ قسٜ زض ثٙسٞب٢ فٛق ٔؿشظ٣ٙ ٣ٔ ثبقٙس.

سؼطثٝ ٔٙسضع زض آ٥٤ٗ ٘بٔٝ اػطا٣٤ َطح  احشؿبة ٘حٜٛ َجمٝ ٚ ضسجٝ قغ٣ّ آٟ٘ب، ثطاؾبؼ يٛاثٍ ٔطثٌٛ ثٝ اضسمب٢ زض وبضٔٙساٖ ؾٛاثك سؼطث٣ -4سجهطٜ 

 َجمٝ ثٙس٢ لبثُ ٔحبؾجٝ ذٛاٞس ثٛز.

َجمبر  اضسمب٢ ثٝ اؾشرساْ زؾشٍبٜ ٞب٢ اػطا٣٤ زض آٔسٜ ا٘س، سبض٤د ٚضٚز ثٝ ذسٔز آ٘بٖ ٔلان ُٖٕ ثطا٢ 1388/ 1/ 1وبضٔٙسا٣٘ وٝ ثٗس اظ  -5سجهطٜ 

 ذٛاٞس ثٛز.

ٞـ 36095ر/76294قبغ٥ّٗ ٔكبغُ وبضزا٣٘ ٚ ثبلاسط ٚ ٤ب ٕٞشطاظاٖ آٟ٘ب وٝ زض ٔٙبَك وٕشط سٛؾٗٝ ٤بفشٝ ٔٛيٛٔ فٟطؾز سه٤ٛت ٘بٔٝ قٕبضٜ  -6سجهطٜ 

 اؼت٧بءنٟٯی
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ٚ اؾشبٖ ٞب٢ ذطاؾبٖ قٕب٣ِ، ذطاؾبٖ ػٙٛث٣، و٤ّٛ٥ٍٟٝ ٚ ث٤ٛطاحٕس، چٟبضٔحبَ ٚ ثرش٥بض٢، وطزؾشبٖ، ؾ٥ؿشبٖ ٚ ثّٛچؿشبٖ،  1388/ 4/ 10ٔٛضخ 

ثٝ ثٗس(، اظ ٤ه ؾبَ سٗؼ٥ُ، )وؿط  1388/ 1/ 1طٔعٌبٖ، ذٛظؾشبٖ ٚ ا٤لاْ، ذسٔز ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس، ثٝ اظا٢ ٞط ٤ه ؾبَ ؾٛاثك سؼطث٣ )اظ سبض٤د ثٛقٟط، ٞ

  َجمٝ ثطذٛضزاض ٣ٔ قٛ٘س. اضسمب٢ ؾبَ ثٝ ٘ؿجز(، زض

 ا٤ٗ يٛاثٍ ثٝ قطح ظ٤ط ٣ٔ ثبقس:ٔكَٕٛ  وبضٔٙساٖ ضسجٝ اضسمب٢ قطا٤ٍ زض ضسجٝ ٞب٢ ػسَٚ حك قغُ: وبضٔٙساٖ اضسمب٢ ٘حٜٛ -ة 

  ضسجٝ ٔشهس٤بٖ ٔكبغُ سب ؾُح وبضزا٣٘ ٚ وبضقٙبؾ٣ ٚ ثبلاسط ثٝ قطح ػسَٚ ظ٤ط ٣ٔ ثبقس: اضسمب٢ ٔسر سؼطثٝ لاظْ ثطا٢ -1

 ٔسر سؼطثٝ لبثُ لجَٛ ثطا٢ ٔشهس٤بٖ ٔكبغُ سب ؾُح وبضزا٣٘ ٚ وبضقٙبؾ٣ ٚ ثبلاسط

 ٔسر سؼطثٝ  ضسجٝ ٞب
 

 ٖب٣ِ ٜذجط اضقس دب٤ٝ ٔمسٔبس٣

 ٔسر سؼطثٝ لاظْ ثطا٢ ٔكبغُ سب ؾُح وبضزا٣٘
 

0 

 

 ؾبَ 8

 

 ؾبَ 20

 

- 

 

- 

 ٔسر سؼطثٝ لاظْ ثطا٢ ٔكبغُ سب ؾُح وبضقٙبؾ٣ ٚ ثبلاسط
 

0 

 

 ؾبَ 6

 

 ؾبَ 12

 

 ؾبَ 18

 

 ؾبَ 24
 

وبضزا٣٘ ٚ وبضقٙبؾ٣ سره٥م ٣ٔ ٤بثٙس ٚ ٤ب ٔكبغُ وبضزا٣٘ ٚ وبضقٙبؾ٣ ثٝ ٔكبغ٣ّ اَلاق ٣ٔ قٛز وٝ ثٝ ضقشٝ ٞب٢ قغ٣ّ سحز ٖٙب٤ٚٗ  -1سجهطٜ 

 ا٤ٗ وٝ دؿز ؾبظٔب٣٘ قبغ٥ّٗ زاضا٢ ٖٙٛاٖ وبضزا٣٘ ٤ب وبضقٙبؾ٣ ثبقس، ٕٞچ٥ٙٗ آٖ زؾشٝ اظ ٔكبغ٣ّ وٝ ثٝ ٔٛػت ٔمطضار ٔطثٌٛ ٕٞشطاظ ٔكبغُ

 وبضزا٣٘ ٚ ٤ب وبضقٙبؾ٣ قٙبذشٝ قسٜ ا٘س زض ظٔطٜ ٔكبغُ ٔصوٛض ٔحؿٛة ٣ٔ ٌطز٘س.

٥ّٗ ٔكبغُ وبضزا٣٘ ٚ ثبلاسط ٚ ٤ب ٕٞشطاظاٖ آٟ٘ب وٝ زض ٔٙبَك وٕشط سٛؾٗٝ ٤بفشٝ ٔٛيٛٔ فٟطؾز سه٤ٛت ٘بٔٝ قٕبضٜ ثطا٢ قبغ -2سجهطٜ 

ٚ اؾشبٖ ٞب٢ ذطاؾبٖ قٕب٣ِ، ذطاؾبٖ ػٙٛث٣، و٤ّٛ٥ٍٟٝ ٚ ث٤ٛطاحٕس، چٟبضٔحبَ ٚ ثرش٥بض٢، وطزؾشبٖ،  1388/ 4/ 10ٞـ ٔٛضخ 36095ر/76294

ؾبَ  2ثٝ ثٗس(،  1388/ 1/ 1ٌبٖ، ذٛظؾشبٖ ٚ ا٤لاْ، ذسٔز ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس ثٝ اظا٢ ٞط ٤ه ؾبَ ؾٛاثك سؼطث٣، )اظ سبض٤د ؾ٥ؿشبٖ ٚ ثّٛچؿشبٖ، ثٛقٟط، ٞطٔع

 )وؿط ؾبَ ثٝ ٘ؿجز(، لبثُ ٔحبؾجٝ ذٛاٞس ثٛز.

  ضسجٝ قغ٣ّ ثٝ قطح ػسَٚ ظ٤ط ٣ٔ ثبقس: اضسمب٢ ثطا٢ وبضٔٙساٖ ٖٛأُ اضظ٤بث٣ -2

 

 أش٥بظ ٖٛأُ ضز٤ف

1.  
 

 0سب  20 ٚ ذلال٥ز زض ا٘ؼبْ ْٚب٤ف ٔح٥ِٔٝٛعاٖ اثشىبض 

2.  
 

 0سب  20 ٥ٔعاٖ افعا٤ف ٟٔبضر ٞب٢ ٔطثٌٛ ثٝ ْٚب٤ف ٔحِٛٝ

3.  
 

 0سب  20 ا٘ؼبْ ذسٔبر ثطػؿشٝ زض ضاؾشب٢ قغُ ٔٛضز سهس٢

4.  
 

 0سب  20 آٔٛظق٣ ٞب٢ ٣َ قسٜ ٔطسجٍ ثب قغُ

5.  
 

 0سب  20 ٥ٔعاٖ ػّت ضيب٤ز اضثبة ضػٛٔ

 

سره٥م ٚ س٥٥ٗٗ أش٥بظار ٔٙسضع زض ػسَٚ ٖٛأُ ٔٛيٛٔ ا٤ٗ ثٙس ثطاؾبؼ يٛاث٣ُ اؾز وٝ اظ ؾ٢ٛ ٔٗبٚ٘ز سٛؾٗٝ  ٘حٜٛ ٚ وبضٔٙساٖ اضظ٤بث٣ -سجهطٜ 

 ٔس٤ط٤ز ٚ ؾطٔب٤ٝ ا٘ؿب٣٘ ض٥٤ؽ ػٕٟٛض اثلا٘ ذٛاٞس قس.

  عا٣ٔ اؾز:، سحمك قطا٤ٍ ظ٤ط اِ«ة»لؿٕز  2ٚ  1وبضٔٙس ثٝ ٤ه ضسجٝ ثبلاسط، ٖلاٜٚ ثط ضٖب٤ز ٔفبز ثٙسٞب٢  اضسمب٢ ثطا٢ -3
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  ثٝ ضسجٝ دب٤ٝ اضسمب٢ ثطا٢ -1-3

  2زضنس أش٥بظ اظ ٕ٘طٜ اضظ٤بث٣ ػسَٚ ثٙس  60وؿت حسالُ  -1

  زِٚز وبضٔٙساٖ ؾبٖز زٚضٜ آٔٛظق٣ زض چبضچٛة ٘ٓبْ آٔٛظق٣ 300ٌصضا٘سٖ  -2

  ثٝ ضسجٝ اضقس اضسمب٢ ثطا٢ -2-3

  2زضنس أش٥بظ اظ ٕ٘طٜ اضظ٤بث٣ ػسَٚ ثٙس  70وؿت حسالُ  -1

  زِٚز وبضٔٙساٖ ؾبٖز زٚضٜ آٔٛظق٣ زض چبضچٛة ٘ٓبْ آٔٛظق٣ 250ٌصضا٘سٖ  -2

  ثٝ ضسجٝ ذجطٜ اضسمب٢ ثطا٢ -3-3

  2زضنس أش٥بظ اظ ٕ٘طٜ اضظ٤بث٣ ػسَٚ ثٙس  80وؿت حسالُ  -1

  زِٚز وبضٔٙساٖ ؾبٖز زٚضٜ آٔٛظق٣ زض چبضچٛة ٘ٓبْ آٔٛظق٣ 200ٌصضا٘سٖ  -2

ٔٗبٚ٘ز سٛؾٗٝ  1388/ 2/ 21ٔٛضخ  200/ 14593فهُ ؾْٛ ثركٙبٔٝ قٕبضٜ  5ٔؿشّعْ سأ٥٤س و٥ٕشٝ ٔٛيٛٔ ثٙس  وبضٔٙساٖ وؿت ضسجٝ ذجطٜ ثطا٢ -3

  ٔس٤ط٤ز ٚ ؾطٔب٤ٝ ا٘ؿب٣٘ ض٥٤ؽ ػٕٟٛض ثب حًٛض ٕ٘ب٤ٙسٜ ٔٗبٚ٘ز ٔصوٛض ذٛاٞس ثٛز.

  ثٝ ضسجٝ ٖب٣ِ اضسمب٢ ثطا٢ -4-3

  2زضنس أش٥بظ اظ ٕ٘طٜ اضظ٤بث٣ ػسَٚ ثٙس  90وؿت حسالُ  -1

  زِٚز وبضٔٙساٖ ؾبٖز زٚضٜ آٔٛظق٣ زض چبضچٛة ٘ٓبْ آٔٛظق٣ 150ٌصضا٘سٖ  -2

ٔؿشّعْ اضؾبَ ٔساضن لاظْ اظ ؾ٢ٛ زؾشٍبٜ اػطا٣٤ ٚ سأ٥٤س و٥ٕشٝ سرهه٣ ٘ٓبْ قغ٣ّ قٛضا٢ سٛؾٗٝ ٔس٤ط٤ز ٚ  وبضٔٙساٖ وؿت ضسجٝ ٖب٣ِ ثطا٢ -3

 ؾطٔب٤ٝ ا٘ؿب٣٘ ض٥٤ؽ ػٕٟٛض ٣ٔ ثبقس.

ُ وبضزا٣٘ ٚ ثبلاسط ٚ ٤ب ٕٞشطاظاٖ آٟ٘ب وٝ زض ٔٙبَك وٕشط سٛؾٗٝ ٤بفشٝ ٔٛيٛٔ فٟطؾز سه٤ٛت ٘بٔٝ قٕبضٜ ثطا٢ قبغ٥ّٗ ٔكبغ -1سجهطٜ 

٥ٞأر ٚظ٤طاٖ ٚ اؾشبٖ ٞب٢ ذطاؾبٖ قٕب٣ِ، ذطاؾبٖ ػٙٛث٣، و٤ّٛ٥ٍٟٝ ٚ ث٤ٛطاحٕس، چٟبضٔحبَ ٚ ثرش٥بض٢،  1388/ 4/ 10ٞـ ٔٛضخ 36095ر/76294

ٞطٔعٌبٖ، ذٛظؾشبٖ ٚ ا٤لاْ، ذسٔز ٣ٔ ٕ٘ب٤ٙس، ثطا٢ اضسمبء ثٝ ضسجٝ ٞب٢ قغ٣ّ دب٤ٝ، اضقس، ذجطٜ، ٖب٣ِ ثٝ سطس٥ت وطزؾشبٖ، ؾ٥ؿشبٖ ٚ ثّٛچؿشبٖ، ثٛقٟط، 

 ٣ٔ ثبقٙس. 2زضنس أش٥بظار ٔٛيٛٔ ػسَٚ ثٙس  80ٚ  70، 60، ٥٘50بظٔٙس 

ٞب٢ اضقس، ذجطٜ ٚ ٖب٣ِ اضسمبء ٣ٔ ٤بثٙس، ثطا٢ طجز زض وبضٔٙسا٣٘ ضا وٝ زض اػطا٢ ٔمطضار ٔطثٌٛ ثٝ ضسجٝ  زؾشٍبٜ ٞب٢ اػطا٣٤ ْٔٛفٙس فٟطؾز -2سجهطٜ 

 ثب٘ه اَلاٖبس٣ ٔٗبٚ٘ز سٛؾٗٝ ٔس٤ط٤ز ٚ ؾطٔب٤ٝ ا٘ؿب٣٘ ض٥٤ؽ ػٕٟٛض، ثطاؾبؼ فط٣ٔ وٝ اظ ؾ٢ٛ ٔٗبٚ٘ز ٔصوٛض اثلا٘ ذٛاٞس قس، اضؾبَ زاض٘س.
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 ٚجبؼتكت اظاؼی تطٯ٣بت ، ٶٗبؼت ٚبٮی ٺیت 78/ 8 / 4ٲًٽ اظاؼی تطٯ٣بت ثٹ ؼقیعگی اٮٛٳ٭ ظقتٽؼ 3 ٲبظٸ زکٱ ٲٓبث٥
 ٦بٶٽٴ ظؼ ٲػکٽؼ ٲٽاؼظ ثٹ ٲٷسًؽ کٹ اظاؼی اٶٗجبت ټ ٶٗٱ ٶکؽظٴ ؼٚبیت ټ ٲكتطعٰ ٶبظؼقت ؼ٢تبؼ ټ اٚٳب٬ اؾ اؼتکبة
 اٶدبٰ ظؼ ٚٳعی ٞیؽ کٽتبٺی ٦ًٽؼ . نٽظ ٲی ت٧كیٱ ت٧ًیؽ ټ ٦ًٽؼ : ظقتٹ ظټ ثٹ ټ اقت اظاؼی تطٯ٣بت ؼقیعگی ثٹ

 . اقت ٲؽثٽْٹ ٲ٧ؽؼات ټ ٦ٽاٶیٵ ٚٳعی ٶ٧ٍ ت٧ًیؽ ټ اظاؼی ٲسٽٮٹ ټٖبی١

  : اؾ ٚجبؼتٷع ٪ٹ اقت ثؽنٳؽظٸ ٲٽؼظ 38 ظؼ ؼا تطٯ١ اٶٽا٘ ، اظاؼي تطٯ٣بت ثٹ ؼقیعگي ٦بٶٽٴ 8 ٲبظٸ

 اظاؼی یب نٟٯی نئٽٴ ضبٮ١ ؼ٢تبؼ ټ اٚٳب٬ 

 ٍٲؽثٽِ ٲ٧ؽؼات ټ ٦ٽاٶیٵ ٶ٧  

 ظٮی٭ ثعټٴ آٶٻب ٦بٶٽٶی اٲٽؼ اٶدبٰ ظؼ تبضیؽ یب ٶعاظٴ اٶدبٰ یب ؼخٽ٘ اؼثبة ظؼ ٶبؼَبیتی ایدبظ 

 زیثیت ٺتک ټ ا٢تؽا ټ تٻٳت ایؽاظ 

 اضبغی 

 اضتلاـ 

 ٍانطبو ثٹ ٶكجت ٲ٧ؽؼات ټ ٦ٽاٶیٵ اخؽای ظؼ اظاؼی ٞیؽ ؼټاثّ یب ٞؽٌ اٚٳب٬ یب تجٛی 

 اظاؼی ٲٽ١ٖ قبٚبت ضلا٬ ظؼ ضعٲت تؽک 

 ٲدٽؾ کكت ثعټٴ آٴ اؾ ضؽټج تکؽاؼ یب ضعٲت ٲس٭ ثٹ ټؼټظ تبضیؽ ظؼ تکؽاؼ 

 ظټٮتی اٲٽا٬ ثٹ ضكبؼت ایؽاظ ، ظټٮتی ټخٽٸ ټ اقٷبظ ټ اٲٽا٬ ز٣ٕ ظؼ تكبٲر 

 ثیگبٶٹ اتجب٘ ثب ٲدبؾ ٞیؽ تٳبـ ټ اؼتجبِ ، اظاؼی ٲسؽٲبٶٹ اقٷبظ ټ اقؽاؼ ا٢هبی 

 اظاؼی ټٖبی١ زعټظ ظؼ ثباٮتؽ ٲ٧بٲٻبی ظقتٽؼ اخؽای اؾ قؽپیچی 

 نعٸ ٲسٽ٬ ټٖبی١ اٶدبٰ ظؼ اٶگبؼی قٻ٭ یب کبؼی کٱ 

 اٲؽ تست کبؼٲٷعاٴ تطٯ٣بت گؿاؼل ٶعاظٴ ظؼ ټٲعیؽاٴ ؼټقب اٶگبؼی قٻ٭ 

 اظاؼی اٲٽؼ ظؼ ټا٦ٙ ضبٮ١ گؿاؼل یب گٽاٺی اؼائٹ 

 ٲی تٯ٧ی ضٽاٺی ؼنٽٸ ٚؽ٠ ظؼ ٲٹ ٲبٮی ٺؽگٽٶٹ اضػ یب نعٸ تٛیٵ ٲ٧ؽؼات ټ ٦ٽاٶیٵ ظؼ آٶچٹ ٞیؽ ټخٽٺی گؽ٢تٵ 
 نٽظ

 ظؼیب٢ت ز٥ کٹ انطبيی ثٹ ٲعاؼک تكٯیٱ اؾ ضٽظاؼی یب ؼاٶعاؼٶع آٴ ظؼیب٢ت ز٥ کٹ انطبو ثٹ کؼٲعا تكٯیٱ 
 آٶؽا ٶعاؼٶع

 ٲیلااق زدبة ٶکؽظٴ اظاؼیؽٚبیت ٲ٧ؽؼ اټ٦بت ظؼ ضعٲت تٛٓی٭ 

 ٲیلااق ټنٛبیؽ نئٽٴ ٶکؽظٴ ؼٚبیت 

 ٲطعؼ ٲٽاظ ټ٢ؽټل ضؽیع ټ تٽؾیٙ زٳ٭، ٶگٻعاؼی، ، اضت٣ب 

 آییي ًبهَ اًضجبطی ّ تخلفبت اداری 
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 ټتس٧ی٧بتی آٲٽنی ٺبی قٳت اقتثٷبی ظیگؽثٹ ظټٮتی نٟ٭ ظانتٵ 

 ظټٮتی اٲٽا٬ ټ اٲکبٶبت ټ نٟٯی ٲٽ٦ٛیت یب نئٽٴ اؾ ٲدبؾ ٞیؽ اقت٣بظٸ ٶٽ٘ ٺؽ 

 ظټٮتی یب ؼقٳی ټاټؼا٤ اقٷبظ ظؼ ثؽظٴ ظقت ټ ٶٳٽظٴ ٲطعټل یب خٛ٭ 

 اٲتسبٶی ظ٢بتؽ ، ٲعاؼک قٽالات، ظؼ ثؽظٴ ظقت 

 آٶٻب تٛٽیٍ یب اٲتسبٶی قٽالات ا٢هبی 

 َٽاثّ ضلا٠ ثؽ اٲتیبؾ یب ٶٳؽٸ ظاظٴ 

 ٲتٽاٮی یب ٲتٷبټة يٽؼت ثٹ ٲٽخٹ ٞیؽ ٞیجت 

 اظاؼی ٲٽ٦ٛیت یب ٲ٧بٰ اؾ اقت٣بظٸ قٽء 

 ٲدٽؾ ثعټٴ قٳٙ اقتؽا٤ آٶٻب کؽظٴ ٲٛعټٰ یب پكتی تلاٲسٳٽ ټ ٺب پبکت کؽظٴ ثبؾ یب ثبؾؼقی اضت٣بء، ، تٽ٦ی١ 
 ٦بٶٽٶی

 پؽاکٷی ټنبیٛٹ کبؼنکٷی 

 کبؼی کٱ یب نکٷی کبؼ ثٹ ظیگؽاٴ تسؽیک یب ټاظاؼقبضتٵ 

 ظټٮتی اٲٽا٬ ثٹ ضكبؼت ایؽاظ 

 ٦بٶٽٶی ٞیؽ ٲ٧بيع تسًی٭ ثؽای ٢ؽظی ٢هبؼٺبی اٚٳب٬ 

 تسًٵ ثؽپبیی ثٹ تسؽیک یب ٦بٶٽٶی ٞیؽ تٗبٺؽات ، اٚتًبة ، تسًٵ ظؼ نؽکت 

 ٦بٶٽٶی ٞیؽ ٲ٧بيع تسًی٭ ثؽای گؽټٺی ٢هبؼٺبی اٚٳب٬ ټ ٦بٶٽٶی ٞیؽ تٗبٺؽات یب اٚتًبة 

 اٶع نعٸ نٷبضتٹ ٲؽظټظ ٰلااق ٶٗؽ اؾ کٹ َبٮٹ ٞیؽ ٺبی ٢ؽ٦ٹ ظؼ ُٚٽیت 

 ٲؽظٲی َع گؿاؼل ظاظٴ یب ٢ٛبٮیت ټظانتٵ ضجؽی ٲٷجٙ یب ٲبٲٽؼ ٚٷٽاٴ ثٹ ٲٷسٯٹ قبټاک ثب ٺٳکبؼی 

 ثٹ ٢ٛبٮیت ټ ْؽ٢عاؼی یب اقت اٮٻی اظیبٴ ٶ٣ی ثؽ ٲجتٷی آٶٻب ٶبٲٹ اقبـ یب ٶبٲٹ ٲؽاٰ کٹ قبؾٲبٶٻبیی ظؼ ُٚٽیت 
  آٶٻب ٶ٣ٙ

 آٶٻب ٶ٣ٙ ثٹ ٢ٛبٮیت ټ ْؽ٢عاؼی یب ٲسبؼة ٺبی گؽټٸ ظؼ ُٚٽیت

 هدبساتِب :

 :اؾ ٚجبؼقت اقت نعٸ ثیٷی پیم ٲطتٯ١ ا٢ؽاظ ثؽای اظاؼی تطٯ٣بت ثٹ ؼقیعگی ٦بٶٽٴ 9 ٲبظٸ ظؼ کٹ ٺبیی تٷجیٹ

 اقتطعاٲی پؽټٶعٸ ظؼ ظؼج ثعټٴ کتجی اضٓبؼ .1
 اقتطعاٲی پؽټٶعٸ ظؼ ظؼج ثب کتجی تٽثیص .2
 قب٬ قٹ تب ٲبٸ یک اؾ قٽٰ یک تب اکثؽ زع ٲهبثٹ ٚٷبټیٵ یب نٟ٭ اٮٛبظٸ ٢ٽ٤ ټ ز٧ٽ٤ کكؽ .3
 قب٬ یک تب ٲبٸ یک اؾ ٲٽ٦ت اٶ٣ًب٬ .4
 قب٬ پٷح تب یک ٲعت ثٹ ضعٲت خٟؽا٢یبیی ٲس٭ ؽیتٟی .5
 ٲهٳٽ٬ ٺبی ظقتگبٸ ټ ظټٮتی ٺبی ظقتگبٸ ظؼ ٲعیؽیتی ټ زكبـ ٺبی پكت ثٹ اٶتًبة اؾ ٲسؽټٲیت یب ٲ٧بٰ ی٭ؿتٷ .6

 ٦بٶٽٴ ایٵ
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 قب٬ ظټ یب یک ٲعت ثٹ گؽټٸ ظټ یب یک اٚٓبی ظؼ تٛٽی٥ یب گؽټٸ ظټ یب یک ٬ؿتٷ .7
 اؾ کٳتؽ ټ (ؾٴ ٲكتطعٲبٴ ٲٽؼظ ظؼ ) ظټٮتی کبؼ قبث٧ٹ قب٬ ثیكت اؾ کٳتؽ ظانتٵ يٽؼت ظؼ ضعٲت ضؽیع ثبؾ .8

 قب٬ 13
 ضعٲت قب٬ ٺؽ ٦جب٬ ظؼ ٲؽثٽِ ٲجٷبی ز٧ٽ٤ ؼټؾ 41 تب 21 پؽظاضت ثب )ٲؽظ ٲكتطعٲبٴ ٲٽؼظ(ظؼ ظټٮتی ضعٲت .9

 ؼأی کٷٷعٸ يبظؼ ٺیبت تهطیى ثٹ
 قب٬ 13 اؾ کٳتؽ ټ )ؾٴ ٲكتطعٲبٴ ٲٽؼظ ظؼ( ظټٮتی کبؼ قبث٧ٹ قب٬ ثیكت اؾ ثیم ظانتٵ يٽؼت ظؼ ثبؾٶهتگی   .11

 ضعٲت
 گؽټٸ ظټ یب یک ت٧ٯی٭ ثب ظټٮتی ضعٲت قٷٽات اقبـ ثؽ )ٲؽظ ٲكتطعٲبٴ ٲٽؼظ (ظؼ ظټٮتی .11
 ٲتجٽ٘ ظقتگبٸ اؾ اضؽاج .12
 ٦بٶٽٴ ایٵ ٲهٳٽ٬ ٺبی ظقتگبٸ ټ ٲؽثٽِ ٺبی ظقتگبٸ ټ ظټٮتی ضعٲبت اؾ ظایٱ اٶ٣ًب٬  .13
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طبلاًَ( ارسػیبثي)  طبلاًَ عولکزد ارسیبثي   
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 ٲع٬ نبیكتگی ٲعیؽاٴ )ٮیكت تٽاٶٳٷعی ٺبی ٲٻبؼتی ،ظاٶهی ،تسًیٯی ټ تدؽثٹ (

گػؼاٶعٴ ظټؼٸ ٺبی 
 آٲٽؾنی

 

 ٲٻبؼت
 

ٚٷٽاٴ  قٓر تسًیلات ټ ٲٛٯٽٲبت
 نٟ٭

 ٲٷبثٙ ٲعیؽیت ٶٗبٰ
 ثطم ظؼ اٶكبٶي
 ٺب ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ظټٮت،

 ٦بٶٽٴ ٺبي ٶبٲٹ آییٵ ټ
 ضعٲبت  ٲعیؽیت

 ثؽ تؤ٪یع ٪هٽؼي)ثب
 ٺ٣تٱ، نهٱ، ٢ًٽ٬
 ظٺٱ(، ټ ٶٻٱ ٺهتٱ،

  ټ ٶگبؼل آییٵ
اظاؼي ٲکبتجبت  

 

 یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼظاٶي گٽاٺیٷبٲٹ ICDL گانه هفت داشتن مهارتهاي
 ٲعیؽیت تسًیٯي  ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٺٳتؽاؾ یب ټ ظ٪تؽا
 ٲعیؽیت(گؽایم ٲعیؽیت ٺب، گؽایم تٳبٰ ثب ظټٮتي

 ٲٷبثٙ ٲعیؽیت ؼ٢تبؼي، ٲعیؽیت ثطم ٲٽٲي، قیبقتگػاؼي
 ٲعیؽیت ،)ٲبٮي ٲعیؽیت ٺب، قیكتٱ اٶكبٶي،ٲعیؽیت

 ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ ٲعیؽیت يٷٛتي، ٲعیؽیت اخؽایي،
 ٲعیؽیت ثیٳٹ، ٲعیؽیت ثبؾؼگبٶي، ٲعیؽیت آٲٽؾني،

 ٲبٮي، ٲعیؽیت آٲٽؾني، ٲعیؽیت ټؼي، ثٻؽٸ ټ قیكتٱ
MBA ، ،ټ ٲبٮي اٲٽؼ اقتؽاتژیک، ٲعیؽیت ٲعیؽیت 
 ٚٯٽٰ ا٦تًبظ، ظ٢تؽي، اٲٽؼ ٲعیؽیت اٲٽؼظټٮتي، ٲبٮیبتي،

 ثؽٶبٲٹ ټ ا٦تًبظي تٽقٛٹ اقلاٲي، ا٦تًبظ ا٦تًبظي،
 اقلاٲي ٚٯٽٰ ا٦تًبظي، ٺبي قیكتٱ ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ؼیؿي،

 زكبثعاؼي، ، اقلاٲي ٲٛبؼ٠ ټ ا٦تًبظ ا٦تًبظ، -
 اقلاٲي ٲٛبؼ٠ ، ٲبٮي اٲٽؼ ټ زكبثعاؼي زكبثؽقي،

 )ٲبٮي (ټٲعیؽیت

ن
 کارگزی

 

 اقٷبظ، ٲعیؽیت
٪عگػاؼي ٲكتٷعقبؾي،  

 تهطیى، ټ ظ٦ت تسٯی٭، ټ تدؿیٹ ٶٽیكي، گؿاؼل
گبٶٹ ٺ٣ت ٲٻبؼتٻبي ظانتٵ  ICDL 

 

 یب ټ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي گٽاٺیٷبٲٹ
 ثب ٲعیؽیت ظټٮتي تسًیٯي ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٺٳتؽاؾ

 قیبقتگػاؼي ٲعیؽیت( گؽایم ٲعیؽیت ٺب، گؽایم تٳبٰ
 اٶكبٶي، ٲٷبثٙ ٲعیؽیت ؼ٢تبؼي، ٲعیؽیت ٚٳٽٲي، ثطم

 يٷٛتي، ٲعیؽیت اخؽایي، ٲعیؽیت ،)ٺب ٲعیؽیت قیكتٱ
 ثبؾؼگبٶي، ٲعیؽیت آٲٽؾني، ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ ٲعیؽیت
 ٲعیؽیت ټؼي، ټثٻؽٸ قیكتٱ ٲعیؽیت ثیٳٹ، ٲعیؽیت

ٲعیؽیت ٲبٮي، ٲعیؽیت آٲٽؾني، پژټٺم  ٺب، گؽایم  
اختٳبٚي   ٚٯٽٰ MBA ، ٲٓبٮٛبت اقتؽاتژیک، ٲعیؽیت 

 ٚٯٽٰ نٷبقي، خبٲٛٹ ثب اختٳبٚي ٚٯٽٰ اختٳبٚي،
ٺب گؽایم تٳبٲي ثب تبؼیص اؼتجبْبت، اختٳبٚي، اؼتجبْبت  

 
ص

ػٌب
کبر

 
ی
ط

ثزر
 

طٌبد
ا

 ّ
 

ن
هذار

 

 

 ٺبي ظټؼٸ ْي
 اؾ نعٸ تٛییٵ آٲٽؾني

 ٪٭ زؽاقت قٽي
 ٪هٽؼ

 اْلاٚبت ٪كت ٺبي ؼټل ثب آنٷبیي ٶٽیكي، گؿاؼل
گبٶٹ ٺ٣ت ٺبي ٲٻبؼت ظانتٵ ،  ICDL 

 یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼظاٶي گٽاٺیٷبٲٹ
تسًیٯي  ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٺٳتؽاؾ یب ټ ظ٪تؽا

)  گؽایم ٲعیؽیت ٺب، گؽایم تٳبٰ ثب ظټٮتي ٲعیؽیت
 ؼ٢تبؼي، ٲعیؽیت ٚٳٽٲي، ثطم قیبقتگػاؼي ٲعیؽیت
 ٲعیؽیت ،(  ٺب قیكتٱ اٶكبٶي ،ٲعیؽیت ٲٷبثٙ ٲعیؽیت
 ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ ٲعیؽیت يٷٛتي، ٲعیؽیت اخؽایي،

ٲعیؽیت  ثیٳٹ، ٲعیؽیت ثبؾؼگبٶي، ٲعیؽیت آٲٽؾني،
 ٲبٮي، ٲعیؽیت آٲٽؾني، ٲعیؽیت ټؼي، ثٻؽٸ ټ قیكتٱ

اختٳبٚي ٲٓبٮٛبت ظ٢تؽي، اٲٽؼ ٲعیؽیت،  MBA ، 

 ظټٮتي ، اٲٽؼ ٲبٮیبتي، ټ ٲبٮي اٲٽؼ اقتؽاتژیک، ٲعیؽیت
 ٚٯٽٰ پژټٺم ٺب، گؽایم تٳبٲي ثب اختٳبٚي ٚٯٽٰ

 اؼتجبْبت اختٳبٚي، ٚٯٽٰ نٷبقي، خبٲٛٹ - اختٳبٚي
 ؼټاٶهٷبقي قبؾٲبٶي، ټ يٷٛتي ؼټاٶهٷبقي اؼتجبْبت،
 یب ټ ٚٳٽٲي ؼټاٶهٷبقي تؽثیتي، ؼټاٶهٷبقي نطًیت،

 زكت ظقتگبٸ تطًًي تسًیٯي ٺبي اؾؼنتٹ ی٫ي ظؼ
ٲهبٞ٭       ثٷعي ْج٧ٹ ْؽذ اخؽایي ٪ٳیتٹ تؤییع ثب ٲٽؼظ

                                                                 
                                         

هأهْر 
 

ت
ط

حزا
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 ٲٷبثٙ ٲعیؽیت ٶٗبٰ
 ثطم ظؼ اٶكبٶي
 ټ تسٯی٭ ظټٮت،

 ٲعیؽیت ٦بٶٽٴ ثؽؼقي
ضعٲبت 

 ٪هٽؼي)٢ًٽ٬ ٺ٣تٱ،
 آییٵ ظٺٱ(، ٶٻٱ، ٺهتٱ،

 ٲ٫بتجبت ټ ٶگبؼل
 اظاؼي

 ظانتٵ ، تسٯی٭ ټ تدؿیٹ ٦عؼت ٶٽیكي، گؿاؼل ايٽ٬
گبٶٹ ٺ٣ت ٺبي ٲٻبؼت  ICDL 

 یب ټ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي گٽاٺیٷبٲٹ
 ثب ٲعیؽیت ظټٮتي تسًیٯي ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٺٳتؽاؾ

 قیبقتگػاؼي ٲعیؽیت(گؽایم ٲعیؽیت ٺب، گؽایم تٳبٰ
 اٶكبٶي، ٲٷبثٙ ٲعیؽیت ؼ٢تبؼي، ٲعیؽیت ٚٳٽٲي، ثطم

 اخؽایي، ٲعیؽیت ،)ٲبٮي ٲعیؽیت ٺب، ٲعیؽیت قیكتٱ
 آٲٽؾني، ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ ٲعیؽیت يٷٛتي، ٲعیؽیت
 ثٻؽٸ ټ قیكتٱ ثیٳٹ ٲعیؽیت ٲعیؽیت ثبؾؼگبٶي، ٲعیؽیت
 ٲعیؽیت آٲٽؾني، ٲعیؽیت ٺب، قیكتٱ ٲعیؽیت ټؼي،

 ا٦تًبظ،ٚٯٽٰ اقتؽاتژیک، ٲعیؽیت ، MBA ٲبٮي،

 ثؽٶبٲٹ ټ ا٦تًبظي تٽقٛٹ اقلاٲي، ا٦تًبظ ا٦تًبظي،
 اقلاٲي ٚٯٽٰ ا٦تًبظي، ٺبي قیكتٱ ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ؼیؿي،

 تيتؽثی ٚٯٽٰ اقلاٲي، ٲٛبؼ٠ ا٦تًبظ ټ ا٦تًبظ، -
 ثؽٶبٲٹ ،)  اٶكبٶي  ٲٷبثٙ ثٻكبؾي ټ آٲٽؾل گؽایم(

ٺب قیكتٱ تسٯی٭ ټ ؼیؿي ثؽٶبٲٹ آٲٽؾني، ؼیؿي  
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 ټ ٶگبؼل آییٵ
 اظاؼي، ٲ٫بتجبت
 ٺب ٲكئٽٮیت ټٖبی١،

 ضًٽيیبت ټ
 قیكتٱ ٲٷهي، ؼ٢تبؼي

ټ ظثیؽضبٶٹ  
 ثبیگبٶي

 ظانتٵ ، ظیگؽاٴ ثب ٲؤثؽ اؼتجبِ ثؽ٦ؽاؼي تٽاٶبیي
گبٶٹ ٺ٣ت ٺبي ٲٻبؼت  ICDL 

 یب ټ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي گٽاٺیٷبٲٹ
 ثب ٲعیؽیت ظټٮتي تسًیٯي ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٺٳتؽاؾ

 ٲعیؽیت)  گؽایم ثب ٲعیؽیت ٺب، گؽایم تٳبٰ
 ٲعیؽیت ؼ٢تبؼي، ٲعیؽیت ٚٳٽٲي، ثطم قیبقتگػاؼي

 اخؽایي، ٲعیؽیت ،(  ٺب ٲعیؽیت قیكتٱ اٶكبٶي، ٲٷبثٙ
 آٲٽؾني، ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ ٲعیؽیت يٷٛتي، ٲعیؽیت
 ټثٻؽٸ قیكتٱ ٲعیؽیت ثیٳٹ، ٲعیؽیت ثبؾؼگبٶي، ٲعیؽیت
 گؽایم ٲعیؽیت ٲبٮي، ٲعیؽیت آٲٽؾني، ٲعیؽیت ټؼي،

پژټٺم ٺب،   MBA ، ٲٓبٮٛبت اقتؽاتژیک، ٲعیؽیت 

 - اختٳبٚي تٳبٲي ٚٯٽٰ ثب اختٳبٚي ٚٯٽٰ اختٳبٚي،
 اؼتجبْبت، تٳبٚي،اخ اؼتجبْبت ٚٯٽٰ نٷبقي، خبٲٛٹ
 آٲٽؾل ؼیؿي آٲٽؾني، ثؽٶبٲٹ(ٺبي گؽایم تؽثیتي ٚٯٽٰ

 نطًیت، ؼټاٶهٷبقي ،)اٶكبٶي ٲٷبثٙ ثٻكبؾي ټ
 نٷبضتي، ٚٯٽٰ قبؾٲبٶي، ټ يٷٛتي ؼټاٶهٷبقي
 ٢ؽٺٷگي ٲعیؽیت ٚٳٽٲي، تؽثیتي ؼټاٶهٷبقي ؼټاٶهٷبقي

 ت٫ٷٽٮٽژي، ٲعیؽیت اْلاٚبت، ٢ٷبټؼي ٲعیؽیت  ٺٷؽي، ټ
 ا٦تًبظ، اقتؽاتژیک ،اٮٻیبت، ٲعیؽیت ، ؼقبٶٹ ٲعیؽیت

اقلاٲي ٲٛبؼ٠ قیبقي، ٚٯٽٰ  

ی
ؼ

 هٌ
  

 ٺبي ٲٻبؼت ظانتٵ
گبٶٹ ٺ٣ت  ICDL 

گبٶٹ ٺ٣ت ٺبي ٲٻبؼت ظانتٵ  ICDL اؾ ی٫ي ظؼ ٺٳتؽاؾ یب ټ ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼظاٶي گٽاٺیٷبٲٹ 
 ٺب، تٳبٰ گؽایم ثب ظټٮتي ٲعیؽیت تسًیٯي ٺبي ؼنتٹ

 آٲٽؾني، ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ ٲعیؽیت يٷٛتي، ٲعیؽیت
 ثٻؽٸ ټ قیكتٱ ٲعیؽیت ثیٳٹ، ٲعیؽیت ثبؾؼگبٶي، ٲعیؽیت

 ټ ٲبٮي اٲٽؼ ٲبٮي، ٲعیؽیت آٲٽؾني، ټؼي،ٲعیؽیت
 ثیٳٹ، اٲٽؼ ظ٢تؽي، اٲٽؼ ٲعیؽیت ظټٮتي، اٲٽؼ ٲبٮیبتي،
 زكبثؽقي، اؼثؽظي،زكبثعاؼي، يٷٛتي ٲعیؽیت

 ٲتٽقٓٹ ٪بٲ٭ ظیپٯٱ گٽاٺیٷبٲٹ یب ٲبٮي اٲٽؼ ټ زكبثعاؼي
 ٺٳتؽاؾ یب ټ
 

ظئْل
ه

 
ت

خذهب
 

ی
هبل

 

 



39 
 

 ظټٮتي زكبثعاؼي
 اي ٺؿیٷٹ )اٚتجبؼات

 ٺب(، ظاؼایي تٳٯک ټ
 ٲ٧ؽؼات ټ ٦ٽاٶیٵ
 ٲسبقجبتي ټ ٲبٮي

 ا٢ؿاؼ ٚٳٽٲي ،ٶؽٰ
 ظؼ ٪بؼثؽظي

 زكبثعاؼي

 ٺ٣ت ٺبي ٲٻبؼت ظانتٵ زكبثعاؼي، ايٽ٬ ثٹ تكٯّ
 ICDL گبٶٹ

 یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼظاٶي گٽاٺیٷبٲٹ
تسًیٯي  ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٺٳتؽاؾ یب ټ ظ٪تؽا

 تٳبٰ ثب ظټٮتي ٲبٮي ٲعیؽیت ٲعیؽیت ٺب، قیكتٱ ٲعیؽیت
 ثطم قیبقتگػاؼي ٲعیؽیت(گؽایم ٲعیؽیت ٺب، گؽایم

 ٲعیؽیت اٶكبٶي، ٲٷبثٙ ٲعیؽیت ؼ٢تبؼي، ٲعیؽیت ٚٳٽٲي،
 يٷٛتي، ٲعیؽیت اخؽایي، ٲعیؽیت ،)اٮٳٯ٭ ثیٵ ثبؾاؼیبثي
 ثبؾؼگبٶي، آٲٽؾني ،ٲعیؽیت ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ ٲعیؽیت
 ٲعیؽیت ټؼي، ثٻؽٸ ټ قیكتٱ ٲعیؽیت ثیٳٹ، ٲعیؽیت

ٲعیؽیت آٲٽؾني،  MBA ٲعیؽیت اقتؽاتژیک، ،ٲعیؽیت 

 ا٦تًبظ، ٲبٮیبتي، ټ ٲبٮي اٲٽؼ ظټٮتي، اٲٽؼ اٲٽؼظ٢تؽي،
 ټ ا٦تًبظي تٽقٛٹ اقلاٲي، ا٦تًبظ ا٦تًبظي، ٚٯٽٰ

 ٚٯٽٰ ًبظي،ا٦ت ٺبي ؼیؿي قیكتٱ ثؽٶبٲٹ ؼیؿي، ثؽٶبٲٹ
 ٲعیؽیت ، اقلاٲي ٲٛبؼ٠ ټ ا٦تًبظ ا٦تًبظ، - اقلاٲي
 ٲعیؽیت ٲبٮي، ثبٶ٫ي، اٲٽؼ ٲعیؽیت ٪بؼثؽظي، يٷٛتي

 یب ٲبٮي اٲٽؼ ټ زكبثعاؼي زكبثؽقي، زكبثعاؼي،
ٺٳتؽاؾ یب ټ ٲتٽقٓٹ ٪بٲ٭ ظیپٯٱ گٽاٺیٷبٲٹ  

 
 

 

ظبثذار
ح
 

  

 ټ ٶگبؼل آییٵ
 اظاؼي، ٲ٫بتجبت
 ٺب ٲكئٽٮیت ټ ټٖبی١

 ضًٽيیبت ټ
 ظ٢تؽ، ٲكئٽ٬ ؼ٢تبؼي

 ټ قیكتٱ ظثیؽضبٶٹ
 ثبیگبٶي

ٺ٣تگبٶٹ ٺبي ٲٻبؼت ظانتٵ  ICDL ، ٶؽٰ ثب آنٷبیي 

اظاؼي ا٢ؿاؼٺبي ٶؽٰ ټ ٲ٫بتجبت ټ تبیپ ا٢ؿاؼٺبي  
 ظؼ ٺٳتؽاؾ یب ټ اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي گٽاٺیٷبٲٹ

 گؽایم ثبتٳبٰ ظټٮتي ٲعیؽیت تسًیٯي ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي
 ثؽٶبٲٹ ټ ٲعیؽیت يٷٛتي، ٲعیؽیت اخؽایي، ٲعیؽیت ٺب،

 ثیٳٹ، ٲعیؽیت ثبؾؼگبٶي، ٲعیؽیت آٲٽؾني، ؼیؿي
 ٲعیؽیت آٲٽؾني، ٲعیؽیت ټؼي، ثٻؽٸ ټ ٲعیؽیت قیكتٱ

ٲعیؽیت ٲبٮي،  MBA ، ٚٯٽٰ اختٳبٚي، ٲٓبٮٛبت 

 - اختٳبٚي ٚٯٽٰ ٺب پژټٺم گؽایم تٳبٲي ثب اختٳبٚي
 بْبت،اؼتج اختٳبٚي، اؼتجبْبت ٚٯٽٰ نٷبقي، خبٲٛٹ
 آٲٽؾني، ؼیؿي ثؽٶبٲٹ( ٺبي گؽایم تؽثیتي ٚٯٽٰ

 نطًیت، ؼټاٶهٷبقي ،)اٶكبٶي ٲٷبثٙ ثٻكبؾي آٲٽؾل ټ
 نٷبضتي، ٚٯٽٰ قبؾٲبٶي، ټ يٷٛتي ؼټاٶهٷبقي
 ٲٛبؼ٠ ټ ٚٳٽٲي اٮٻیبت ؼټاٶهٷبقي تؽثیتي، ؼټاٶهٷبقي

 ، ز٧ٽ٤ ،)ٲبٮي(ٲعیؽیت ټ اقلاٲي ٲٛبؼ٠ اقلاٲي،
ضًٽيي ز٧ٽ٤ ٚٳٽٲي، ز٧ٽ٤  
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ه
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 آٲٽؾني، اؼؾنیبثي
 ؼیؿي ثؽٶبٲٹ

 آٲٽؾني،تٽاٶٳٷعقبؾي
 ٪بؼ٪ٷبٴ،

 آٲٽؾني ٶیبؾقٷدي 

 ْؽازي آٲٽؾني،تٽاٶبیي ٶیبؾقٷدي تٽاٶبیي
 آٲٽؾني اؼؾنیبثي آٲٽؾني،تٽاٶبیي

 یب ټ تطًًي ظ٪تؽاي ، ٮیكبٶف ٢ٽ٤ ، ٮیكبٶف گٽاٺیٷبٲٹ
 ثؽٶبٲٹ ټ ٲعیؽیت تسًیٯي ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٺٳتؽاؾ

 ؼیؿي ثؽٶبٲٹ آٲٽؾني، ٲعیؽیت ، ؼیؿي آٲٽؾني
 ثؽٶبٲٹ آٲٽؾني، تس٧ی٧بت آٲٽؾني، ت٫ٷٽٮٽژي آٲٽؾني،

 ٚبٮي، آٲٽؾل تؽثیتي ،ٲعیؽیت ٚٯٽٰ ، ظؼقي ؼیؿي
 پیم پؽټؼل ټ آٲٽؾل ،(  اٶكبٶي ٲٷبثٙ)  ٲعیؽیت
 ټتؽثیت تٛٯیٱ ثؿؼگكبلاٴ، آٲٽؾل ظثكتبٶي، ټ ظثكتبٶي
 ٢ٯك٣ٹ ټ تبؼیص تؽثیت، ټ تٛٯیٱ تبؼیص ټ ٢ٯك٣ٹ اقلاٲي،
 ؼټاٴ ، گیؽي اٶعاؾٸ ټ قٷدم پؽټؼل، ټ آٲٽؾل

آٲٽؾل قٷدم ټ آٲبؼ ټ نٷبقي تؽثیتي  
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تس٧ی٥ ؼټل  ثٹ اٶگٯیكي  ،تكٯّ تؽخیسبً ضبؼخي ؾثبٴ یک ثٹ تكٯّ 
ثبلا تسٯی٭ ټ تدؿیٹ ؼایبٶٹ ،تٽاٴ  

 ظؼ ٺٳتؽاؾ یب ټ ظ٪تؽا ٮیكبٶف، ٢ٽ٤ ٮیكبٶف، گٽٺیٷبٲٹ
 اختٳبٚي، ٚٯٽٰ پژټٺهگؽي تسًیٯي ؼنتٻٻبي اؾ ی٫ي

 ټ ؾٴ( گؽایهٻبي ثب آٲٽؾني تس٧ی٧بت ؾٶبٴ ظؼ ٲٓبٮٛبت
 اؾ ی٫ي یب ټ) ؾٶبٴ تبؼیص ټ اقلاٰ ظؼ ؾٴ ز٧ٽ٤ ضبٶٽاظٸ،

پژټٺم ٲٽؼظ زكت ٲٽَٽ٘ تطًًي ؼنتٻٻبي  
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 ټ اٲعاظ ثب آنٷبیي
 ا٣ْبي ټ ٶدبت

 ثب آنٷبیي زؽی٥،
 ټ ز٣بٖتي ٺبي قیكتٱ

ظ٢ب٘ آٲٽؾل اٲٷیتي،  
 ثب آنٷبیي نطًي،

 )٪ٷتؽ٬ ٺبي قیكتٱ
ضؽټج ټ ټؼټظ( تؽظظ  

 ٶكجت قؽیٙ اٮٛٳ٭ ٫ٚف ثؽټؾ تٽاٶبیي تٳؽ٪ؿ، ظ٦ت،
خعیع ٺبي ٲٽ٦ٛیت ثٹ  

ٺٳتؽاؾ یب ټ ٲتٽقٓٹ ٪بٲ٭ ظیپٯٱ گٽاٺیٷبٲٹ  
 
 
 
 
 
 

ى
گِجب

ً 

 

 ٶٽیكي گؿاؼل ايٽ٬
ٚٳٽٲي، ؼټاثّ ظؼ  

 اؼتجبِ ٺبي ٲٻبؼت
 ٺبي خٳٛي،ؼټل

ٚٳٽٲي ا٫٢بؼ قٷدم  

 ټ ٲ٣بٺیٱ اٶت٧ب٬ ثیبٴ، ٢ٵ ٶٽیكي، گؿاؼل تٽاٶبیي
 تطًًي، ٺبي ا٢ؿاؼ ٶؽٰ اؾ اقت٣بظٸ ٲٓبٮت،

ٲؤثؽ اٶگٯیكي ؾثبٴ ثٹ ٪بٲ٭ آنٷبیي اؼتجبِ ثؽ٦ؽاؼي  

 یب ټ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي گٽاٺیٷبٲٹ
 ٲعیؽیت اٲٽؼ تسًیٯي ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٺٳتؽاؾ

 ، ٢ؽٺٷگي اٲٽؼ ، ٢ؽٺٷگي اٲٽؼ ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ، ٢ؽٺٷگي
 اؼتجبْبت ټ ٢ؽٺٷگ ، ایؽاٴ ثبقتبٶي ٺبي ؾثبٴ ټ ٢ؽٺٷگ

 ٺبي ؼنتٹ ټ ٚؽة ټاظثیبت ؾثبٴ ټاظثیبت ٢بؼقي، ؾثبٴ ،
 اؼتجبْبت، ٚٯٽٰ اختٳبٚي، اؼتجبْبت ٚٯٽٰ تسًیٯي
 ؼټاثّ اؼتجبْبت ٢ؽٺٷگي، ټ تجٯیٝ اؼتجبْبت، ټ ٢ؽٺٷگ
 ټ تجٯیٝ اؼتجبْبت، ز٧ٽ٤ ٶگبؼي، ؼټؾٶبٲٹ ٚٳٽٲي،

 ټ ٢ؽٺٷگ ټ اقلاٲي ٲٛبؼ٠ ؼقبٶٹ، ٲعیؽیت اؼتجبْبت،
 اؼتجبْبت،

 اؼتجبْبت ٚٯٽٰ ،)اختٳبٚي اؼتجبْبت( اختٳبٚي ٚٯٽٰ
 ٲعیؽیت ،)ٚٳٽٲي ؼټاثّ ٶگبؼي، ؼټؾٶبٲٹ( اختٳبٚي

اؼتجبْبت ټ تجٯیٝ( اقلاٲي ٲٛبؼ٠ ظټٮتي،  
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 ْج٧ٹ آضؽیٵ ثب آنٷبیي
غٺٷي اضتلالات ثٷعي  ) 

DSM( Code ، 

 آضؽیٵ ثب آنٷبیي
 اٶدبٰ ٺبي ؼټل

 اضتلالات آؾٲٽٴ
 ،نٷبضت ؼټاٶي

 ظؼٲبٶي

 تهطیى ٲٻبؼت ؼټاٶي، تكتٻبي اخؽاي ٲٻبؼت
 ٲٻبؼت ،) ؼټاٶي -نطًیتي –ضٯ٧ي(  غٺٷي اضتلالات

 ٲٻبؼت ثسؽاٶي، ٲٽاؼظ ٲٻبؼت ٲعیؽیت یبظقپبؼي، ثٹ
 اگبٺبٶٹ ثؽظانت ٲٻبؼت ؼیؿي، ثؽٶبٲٹ ٲٻبؼت ٲػا٪ؽٸ

 ټ ٲ٧بٮٹ ٚٯٳي ايٽٮي تٻیٹ ٲٻبؼت اْلاٚبت، اؾ
 گؿاؼل ٚٯٳي،ٲٻبؼت قطٷؽاٶي ٲٻبؼت پژټٺهي،

 ثیٳبؼاٴ ثب ٲًبزجٹ ٲٻبؼت ٶٽیكي،

 ظ٪تؽي یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
 ؼټاٶهٷبقي ٚٳٽٲي، نٷبقي ؼټاٴ ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ

 ؼټاٶهٷبقي تؽثیت، ټ ايلاذ نٷبقي ؼټاٴ ثبٮیٷي،
 ثبٮیٷي ؼټاٶهٷبقي ؼاٺٷٳبیي، ټ ٲهبټؼٸ اقتثٷبیي، ٪ٽظ٪بٴ
 قٷدي، ؼټاٴ ټ گیؽي ټاٶعاؾٸ قٷدم ٶٽخٽاٴ، ټ ٪ٽظ٨
 ٲبٶعٸ ٧ٚت ٪ٽظ٪بٴ پؽټؼل ټ آٲٽؾل( تؽثیتي ٚٯٽٰ
 ٪بؼ نطًیت، ؼټاٶهٷبقي قلاٲت، ؼټاٶهٷبقي ،)غٺٷي

 ٚٯٽٰ ٶٗبٲي، ؼټاٶهٷبقي ، ؼټاٶي گؽایم ثب ظؼٲبٶي
 نٷبضتي

 
 
 
 
 
 
 

ص
ؼٌب

 رّاً
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 خعیع ٺبي ؼټل
 نٷٽایي، تٽاٶجطهي

 ٪ٳک ټقبی٭ ثب آنٷبیي
 ت٫ٷٽٮٽژي ټ نٷیعاؼي

 ٺبي آؾٲٽٴ ، آٴ ٺبي
گٽل تٛبظ٬ ټ نٷٽایي  

 آؾٲبیهبت ث٫بؼگیؽي ٲٻبؼت ، اظیٽگؽاٰ ت٣كیؽ ٲٻبؼت
 ٲسبقجٹ ظؼ ؼیبَي ث٫بؼگیؽي ٲٻبؼت نٷٽایي، قٷدم
 یبثي ٚیت ٲٻبؼت ضٽاٶي، ٮت نٷٽایي،ٲٻبؼتٲیؿاٴ 

 ټز٣بٖت پیهگیؽي ٲٻبؼت قٷدي، نٷٽایي اثؿاؼٺبیي
 ٺبي آؾٲٽٴ ثؽ تهطیًي ٲجتٷي ٲٻبؼت نٷٽایي،
 نٷٽا، ٪ٱ ا٢ؽاظ تٽاٶجطهي ٲٻبؼت نٷبقي، نٷٽایي
ټ آٲٽؾل ٲٻبؼت نٷبقي، نٷٽایي ٲهبټؼٸ ٲٻبؼت  
 اٶدبٰ ٲٻبؼت نٷٽایي، اضتلالات ثٹ ٲجتلایبٴ ثٹ ٲهبټؼٸ
 ٢یؿیٽٮٽژیک، ټ ؼ٢تبؼي ٺبي آؾٲٽٴ ټ ثبٮیٷي ٲٛبیٷبت
 خبقبؾي ټ اؼؾیبثي ټ ټتدٽیؿ اٶتطبة ٲٻبؼت

 ٪ٳک ټقبی٭ تٽؾیٙ ټ قبؾگبؼي ثٹ ٪ٳک )٢یتیٷگ(ټ
پژټٺم ټ تس٧ی٥ ٲٻبؼت نٷٽایي،  

 
 
 
 

. 

 ظؼ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي ٪بؼنٷبقي، تسًیٯي ٲعؼ٨
نٷبقي نٷٽائي ؼنتٹ  

ص
ػٌب

کبر
 

ی
ػٌْای

 
ی
ط

ػٌب
 

 

 ټ ٦ٽاٶیٵ اؾ آگبٺي
 پؽقتبؼي، ٲ٧ؽؼات

 ؼیٽي ټ ٦ٯجي ازیبي
 ٲعیؽیت پیهؽ٢تٹ،

 اؾ ٲؽا٦جت ٢ؽایٷع
 ثب آنٷبیي ثیٳبؼ،
  ٺبي ثؽٶبٲٹ ټ اٺعا٠

 اقتؽاتژیک  
 ثیٳبؼقتبٴ

 ٲٛبیٷبت ٲٻبؼت ثیٳبؼ، ثب ؼ٢تبؼي ټ اؼتجبْي ٲٻبؼت
 اٶدبٰ ٲٻبؼت ٺٳٽظیٷبٲیک، پبیم ٢یؿی٫ي،ٲٻبؼت

 آؾٲبیم ٶتبیح ٲٻبؼت تسٯی٭ ، ظاؼټیي ٲسبقجبت
 ، ٲٛٳٽ٬ ضٽٶي ٺبي آؾٲبیم قبیؽ ټ ضٽٶي گبؾٺبي
 ثٹ اْلاٚبت ثؽ ٲجتٷي ٲكبئ٭ تسٯی٭ ٲٻبؼت

 نؽایّ ظؼ گیؽي تًٳیٱ ٲٻبؼت ؼټؾپؽقتبؼي،
 ٲٻبؼت تٽاٶجطهي، ټ ٲؽا٦جتي ٺبي ٲٻبؼت ثسؽاٶي،

 آٲٽؾل ثیٳبؼاٴ ،ٲٻبؼت اؾ ٲؽا٦جت ؼیؿي ثؽٶبٲٹ
 ٺبي ضبٶٽاظٸ ټ ثیٳبؼاٴ ثٹ ٲؽا٦جتي ټ ثٻعانتي ٶ٫بت
 ظاظٴ، ٲهبټؼٸ ٲٻبؼت پژټٺم، اٶدبٰ ٲٻبؼت آٶٻب،

 ٲٻبؼت پؽقتبؼي، ٪بؼ٪ٷبٴ ثؽاي ؼیؿي ٲٻبؼت ثؽٶبٲٹ
 ٲٻبؼت ٺب، ٺؿیٷٹ ثؽآټؼظ ٲٻبؼت ، اْلاٚبت تسٯی٭
ټاؼؾیبثي ٶٗبؼت اٚٳب٬  

ٺب ٢ٛبٮیت . 

 ظؼ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
 ٲعیؽیت پؽقتبؼي، آٲٽؾل پؽقتبؼي، ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي

 .پؽقتبؼي ضعٲبت
 ٮٽژي، ٢یؿیٽ ؼنتٹ ظؼ اؼنع ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨

 ٶٗبٰ ظؼ ٶگؽ خبٲٛٹ آٲٽؾل ضٽٴ، گؽظل ت٫ٷٽٮٽژي
 آٲٽؾل ثٻعانت، آٲٽؾل قبٮٳٷعي، قلاٲت قلاٲت،
 ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ اپیعٲیٽٮٽژي پؿن٫ي،
 . پؽقتبؼي ٪بؼنٷبقي تسًیٯي

 نٷبقي ،قبٮٳٷع ٢یؿیٽٮٽژي ظ٪تؽي تسًیٯي ٲعؼ٨
 ، قلاٲت اؼت٧بء ټ ثٻعانت آٲٽؾل پؿن٫ي، ،آٲٽؾل

 ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ پؿن٫ي ،اضلا٤ اپیعٲیٽٮٽژِي
 پؽقتبؼي اؼنع ٪بؼنٷبقي یب کبؼنٷبقي تسًیٯي

طتبر
 پز

 

 ټ زیبتي ٚلائٱ ٪ٷتؽ٬
 ، پؽقتبؼي ٲؽا٦جتٻبي
 ټٲؽا٦جت تؿؼی٧بت

 اؾ پؽقتبؼي ٺبي
 ٪ٷتؽ٬ تؿؼی٥، ٲس٭

 ٣ٚٽٶت

 ټ پبیٹ اْلاٚبت ثؽ ٲجتٷي ٲكبئ٭ ٪ؽظٴ تسٯی٭ ٲٻبؼت
 نؽایّ ظؼ گیؽي تًٳیٱ ٲٻبؼت پؽقتبؼي، ؼټؾ ثٹ

 پؿن٫ي، ٺبي گؽٲبقٷح اقت٣بظٸ اؾ ٲٻبؼت ثسؽاٶي،
 اؾ٪ٳپؽـ اقت٣بظٸ ٲٻبؼت ثیٳبؼ، ظاظٴ اقتسٳبٰ ٲٻبؼت

 ٚلائٱ زیبتي، ٪ٷتؽ٬ ٲٻبؼت ظؼٲبٶي، گؽٰ ټ قؽظ ٺبي
 . آؾٲبیهگبٺي ٺبي ٶٳٽٶٹ گؽ٢تٵ ٲٻبؼت

 ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٪بؼظاٶي تسًیٯي ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا
 ٲعؼ٨ ثٽظٴ ٚٳٽٲي ،ظاؼا ثٻعانت ٲبٲبئي، ، پؽقتبؼي
ثٻیبؼي ظیپٯٱ تسًیٯي  

 
 
 
 
 
 
 

 ثِیبر
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 ، ٣ٚٽٶت ٪ٷتؽ٬
 ټقبی٭ اقتؽیٯیؿاقیٽٴ

 ٚٳ٭ اتب٤ تدٻیؿات ټ
 ؼیٽي ټ ٦ٯجي ،ازیبي

 .پیهؽ٢تٹ

 ٲٻبؼت ثیٳبؼ، ثب اؼتجبِ ثؽ٦ؽاؼي ٺبي ٲٻبؼت
 تدٻیؿات ٪ٷتؽ٬ ټ ثؽؼقي ٲٻبؼت ثیٳبؼ، اؼؾیبثي

ٚٳ٭ اؾاٶدبٰ ٦ج٭(  ٚٳ٭ اتب٤  ( 
 اټٮٽیت ظؼ ٲٻبؼت ؼیٽي،/ ٦ٯجي ازیبي اٶدبٰ ٲٻبؼت

 ٲٻبؼت ټپؽاقتؽـ، اټؼژاٶف ظؼنؽایّ ٲكبئ٭ ثٷعي
 آَؽاة قٓر ٪بقتٵ ثسؽاٴ ،ٲٻبؼت ٲعیؽیت ظؼ

 ٚٽاؼٌ اؾ پیهگیؽي ٲٻبؼت خؽازي، اؾ ٦ج٭ ثیٳبؼ
 قبؾي ٲسیّ آٲبظٸ ٲٻبؼت ثیٻٽني، ظؼیب٢ت اؾ ٶبني
 ټ اقتؽی٭( آقپتیک ٺبي ت٫ٷیک ثب ٚٳ٭ اتب٤

 يسیر ايٽ٬ اؾ اقت٣بظٸ ٲٻبؼت ،)ٞیؽ٣ٚٽٶي
 ٺبي ت٫ٷیک اؾ اقت٣بظٸ ثیٳبؼ،ٲٻبؼت ثٹ ظاظٴ ټَٛیت
ٺٳٽقتبؾ ظؼ ٲٷبقت . 

ٚٳ٭ اتب٤ ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨ . 
 ضٽٴ گؽظل ت٫تٽٮٽژي اؼنع ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨

 اتب٤ ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ
 .ٚٳ٭

ص
ػٌب

کبر
 

ق
اتب

 
عول

 

 ٣ٚٽٶت، ٪ٷتؽ٬
 ټقبی٭ اقتؽیٯیؿاقیٽٴ

 ٚٳ٭ اتب٤ تدٻیؿات ټ
 ؼیٽي ټ ٦ٯجي ،ازیبي
 پیهؽ٢تٹ

 ٲٻبؼت ثیٳبؼ، ثب اؼتجبِ ثؽ٦ؽاؼي ٺبي ٲٻبؼت
 تدٻیؿات ٪ٷتؽ٬ ټ ثؽؼقي ٲٻبؼت ثیٳبؼ، اؼؾیبثي

 ٦ٯجي ازیبي اٶدبٰ ٚٳ٭ ٲٻبؼت اؾاٶدبٰ ٦ج٭(  ٚٳ٭ اتب٤
 ظؼنؽایّ ٲكبئ٭ ثٷعي اټٮٽیت ظؼ ٲٻبؼت ؼیٽي،/

اتب٤  ٲسیّ قبؾي آٲبظٸ ٲٻبؼت ټپؽاقتؽـ، اټؼژاٶف
 ٞیؽ٣ٚٽٶي(، ټ )اقتؽی٭ آقپتیک ٺبي ت٫ٷیک ثب ٚٳ٭

 ثٹ ظاظٴ ټَٛیت يسیر ايٽ٬ اؾ اقت٣بظٸ ٲٻبؼت
 ٲٷبقت ٺبي اؾت٫ٷیک اقت٣بظٸ ٲٻبؼت ثیٳبؼ،

 .ظؼٺٳٽقتبؾ

 ٚٳ٭ اتب٤ ٪بؼظاٶي تسًیٯي ٲعؼ٨

ى
کبردا

 
ق

اتب
 

عول
 

 ټ ٦ٽاٶیٵ ثب آنٷبیي
 ٚٳ٭، اتب٤ ٲ٧ؽؼات

٪ٷتؽ٬  ثیٳبؼ، ایٳٷي
 ټ ٦ٯجي ازیبي ٣ٚٽٶت،

پیهؽ٢تٹ ؼیٽي  

 ٲٻبؼت ؼیؿي، ثؽٶبٲٹ ٲٻبؼت ثیٳبؼ، اؼؾیبثي ٲٻبؼت
 ثیٳبؼاٴ اؾ ٲؽا٦جت ثسؽاٶي، نؽایّ ظؼ گیؽي تًٳیٱ

 ٦ٯجي ازیبي ظؼ ٲٻبؼت ٲطتٯ١ ثیٻٽني، ٲؽاز٭ ظؼ
ؼیٽي/  ) CPR (  ضبٶٽاظٸ ټ ثیٳبؼ ثٹ آٲٽؾل ٲٻبؼت ،

 ٲٻبؼت.زیبتي ثیٳبؼ ٚلائٱ ٲعاټٰ پبیم ٲٻبؼت ، ټي
 اؼؾیبثي ٲٻبؼت ٪ٷتؽٮي، تدٻیؿات ٲبٶیتٽؼیٷگ

 ثؽٶبٲٹ ٲٻبؼت ثیٳبؼ، زیبتي ٚلایٱ پبیم ټ ٺٽنیبؼي
 ظټؾ تٛییٵ ؼیبَي)خٻت اؾ ٲٻبؼت اقت٣بظٸ ؼیؿي،
 ټ ټقبی٭ ټ تدٻیؿات گیؽي ثٹ ٪بؼ ٲٻبؼت ( ظاؼټیي

 ٢ٽ٤ ټ ٺبي تطًًي خؽازي ظؼ ثیٻٽني ظاؼټٺبي
 ٲؽاز٭ ظؼ ثیٳبؼاٴ اؾ ٲؽا٦جت ٲٻبؼت تطًًي،

ثیٻٽني ٲطتٯ١ . 

 ؼنتٹ ظؼ اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
 ت٫ٷٽٮٽژي اؼنع ٪بؼنٷبقي تسًیٯي عؼ٨ٲثیٻٽني ،

 تسًیٯي ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ ضٽٴ گؽظل
ٺٽنجؽي ٪بؼنٷبقي  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ص
ػٌب

کبر
 

ي
ػجز

ُْ
 

 ټ ٦ٽاٶیٵ ثب آنٷبیي
 ٚٳ٭، اتب٤ ٲ٧ؽؼات

 ٪ٷتؽ٬ ثیٳبؼ، ایٳٷي
 ټ ٦ٯجي ازیبي ٣ٚٽٶت،
پبیٹ ؼیٽي . 

 ٲٻبؼت ؼیؿي، ثؽٶبٲٹ ٲٻبؼت ثیٳبؼ، اؼؾیبثي ٲٻبؼت
 ثیٳبؼاٴ اؾ ٲؽا٦جت ثسؽاٶي، نؽایّ ظؼ گیؽي تًٳیٱ

 ٦ٯجي ازیبي ظؼ ٲٻبؼت ثیٻٽني، ٲطتٯ١ ٲؽاز٭ ظؼ
ؼیٽي/  ) CPR (  ضبٶٽاظٸ ټ ثیٳبؼ ثٹ آٲٽؾل ٲٻبؼت ،

 ٲٻبؼت.زیبتي ثیٳبؼ ٚلائٱ ٲعاټٰ پبیم ٲٻبؼت ، ټي
 اؼؾیبثي ٲٻبؼت ٪ٷتؽٮي، تدٻیؿات ٲبٶیتٽؼیٷگ

 ثؽٶبٲٹ ٲٻبؼت ثیٳبؼ، زیبتي ٚلایٱ پبیم ټ ٺٽنیبؼي
 ظټؾ تٛییٵ اؾ ؼیبَي)خٻت ٲٻبؼت اقت٣بظٸ ؼیؿي،

 ټ ټقبی٭ ټ تدٻیؿات گیؽي ٪بؼ ثٹ ٲٻبؼت ( یيظاؼټ
 ٢ٽ٤ ټ ٺبي تطًًي خؽازي ظؼ ثیٻٽني ظاؼټٺبي

 ٲؽاز٭ ظؼ ثیٳبؼاٴ اؾ ٲؽا٦جت ٲٻبؼت تطًًي،
ثیٻٽني ٲطتٯ١  . 

 ٺٽنجؽي ؼنتٹ ظؼ ٪بؼظاٶي تسًیٯي ٲعؼ٨

ى
کبردا

 
ي

ػجز
ُْ
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 آضؽیٵ ثب آنٷبیي
 ټ ٲ٧ؽؼات ټ ٦ٽاٶیٵ

 ٺبي ظقتٽؼاٮٛٳ٭
 ٺبي ثؽٶبٲٹ اخؽایي
 ؼټل ٲسیّ، ثٻعانت

 ټ گٷعؾظایي ٺبي
 َع٣ٚٽٶي

پكٳبٶع ٲعیؽیت آة،  

 اٶدبٰ ٲٻبؼت ٺب، ظقتٽؼاٮٛٳ٭ آٲٽؾل ٲٻبؼت
 ثٹ ٲٻبؼت اْلاٚبت، تسٯی٭ ٲٻبؼت ٪بؼگؽټٺي،

 ټاْلاٚبت آٲبؼ اثؿاؼٺبي ٪بؼگیؽي
 ٚٽاٲ٭ ٪ٷتؽ٬ ټ نٷبقبیي ٲٻبؼت ا٢ؿاؼٺب، ٶؽٰ ټ

 آة، قبؾي قبٮٱ ټ ت٣ًیٹ ٺبي ؾٲیٷٹ ظؼ( ٲسیّ آلایٷعٸ
 ظ٢ٙ ټ آټؼي خٳٙ ٢بَلاة، ټظ٢ٙ ت٣ًیٹ ټ آټؼي خٳٙ
 ټ ظؼٲبٶي ثٻعانتي ٲؽا٪ؿ ټ ضبٶگي خبٲع ؾائع ٲٽاظ

 ٶٗبؼت ٲٻبؼت ،)ٺٽا آٮٽظگي ٪ٷتؽ٬ يٷٛتي،
 ټ آنبٲیعٶي ضٽؼظٶي، ٲٽاظ تٽؾیٙ ټ تٻیٹ ثؽٲؽا٪ؿ
 ٪ٷتؽ٬ ٲٻبؼت ٲسیّ، ثٻعانت ٲكبئ٭ قبیؽ ټ ثٻعانتي

 ټ تس٧ی٥ ٲٻبؼت ٺبي ٲٷبقت، ز٭ ؼاٸ اؼائٹ ټ
 .پژټٺم

 ظؼ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
 .ٲسیّ ثٻعانت ٲٻٷعقي ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي

 ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ اؼنع ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
 ٲعیؽیت ،) ؾیكت ٲسیّ( ْجیٛي ٲٷبثٙ ثٻعانت، آٲٽؾل

 ٲسیّ(ٚٳؽاٴ ٲٻٷعقي ؾیكت، ٲسیّ ټ قلاٲت ایٳٷي
 ثؽٶبٲٹ ٲسیٓي، ثیٽت٫ٷٽٮٽژي ،) ٢بَلاة ټ آة ، ؾیكت
 ٲسیّ آٲٽؾل ؾیكت، آٲٽؾل ٲسیّ ټ ٲعیؽیت ؼیؿي
 ٲسیّ آٮٽظگي اپیعٲیٽٮٽژي، اٶكبٶي، ا٪ٽٮٽژي ، ؾیكت
 ثٻعانتي ٲعیؽیت ضعٲبت ، ؾیكت ٲسیّ ٲٻٷعقي ، ؾیكت

 ٲسیّ ٲعیؽیت ، ٞػایي ٲٽاظ ټ ایٳٷي ثٻعانت ، ظؼٲبٶي ټ
ٲعؼ٨  ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ پؽتٽٺب ثٻعانت ؾیكت،

 .ٲسیّ ثٻعانت ٪بؼنٷبقي تسًیٯي
 ټ ثٻعانت آٲٽؾل ٺبي ؼنتٹ ظؼ ظ٪تؽا تسًیٯي ٲعؼ٨
 اپیعٲیٽٮٽژي، قلاٲت، قیبقتگػاؼي قلاٲت، اؼت٧ب

 ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ ٲسیّ ؾیكت ٲٻٷعـ
  ٲسیّ ثٻعانت اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي تسًیٯي
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 ؼټنٻبي ثب آنٷبیي
 ټ ثؽظاؼي ٶٳٽٶٹ

 ؾیبٴ ٚٽاٲ٭ اؼؾیبثي
 ٪بؼ، ٲسیّ آټؼ

 ٺبي نبضى اقتطؽاج
 اي زؽ٢ٹ ثٻعانت

اخؽاي ٶسٽٸ  
 ثٻعانت ْؽزٻبي

اي زؽ٢ٹ  

 ٲٻبؼت ٚٳٯ٫ؽظ، پبیم ٲٻبؼت ؼیؿي، ثؽٶبٲٹ ٲٻبؼت
 ټ پبیم ٲٻبؼت آٲبؼگیؽي، ٲٻبؼت گیؽي، گؿاؼل
 تدٻیؿات ٚٳٯ٫ؽظ ٪ٷتؽ٬

 ټ ٢یؿی٫ي ٚٽاٲ٭ گیؽي اٶعاؾٸ ټ نٷبقبئي ٲٻبؼت ،
 ٚعٰ تهطیى ٲٻبؼت ٪بؼ، ٲسیّ آټؼ ؾیبٴ نیٳیبئي
 ؼټاٶي ټ خكٳي ٺبي ثب ٦بثٯیت ٪بؼ، نؽایّ اٶٓجب٤

 ٲكبئ٭ ز٭ ؼاٸ اؼائٹ ټ تهطیى ٲٻبؼت نبٞ٭، ا٢ؽاظ
 ٪بؼ،ٲٻبؼت اؾ ٶبني زٽاظث ٚٯ٭ ټ ٪بؼ ٲسیّ ایٳٷي

 آثبؼ تهطیى ٲٻبؼت نبٞ٭، ا٢ؽاظ ثٹ ثٻعانت آٲٽؾل
 ٲٻٱ ثیٳبؼیٻبي یب ټ نٟٯي ٚٳعٸ ٲكٳٽٲیتٻبي ٚلائٱ ټ

 .اي زؽ٢ٹ

 ظؼ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي ٪بؼنٷبقي، تسًیٯي ٲعؼ٨
 ٲٻٷعقي اي، زؽ٢ٹ ثٻعانت ٲٻٷعقي ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي

 ثٻعانت ټ ایٳٷي ،)ز٣بٖت ټ ایٳٷي( ٢ٷي ټثبؾؼقي ایٳٷي
 یب اؼنع ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ،ٲعؼ٨ يٷ٣ي ټازعٺبي ظؼ

 ٲعیؽیت قلاٲت، قیبقتگػاؼي ٺبي ؼنتٹ ظؼ ظ٪تؽا
 اؼگٽٶٽٲي، آٲٽؾل ثٻعانت، ظؼٲبٶي، ټ ثٻعانتي ضعٲبت
 قلاٲت، ٲعیؽیت ، قلاٲت اؼت٧بي ټ ثٻعانت آٲٽؾل

 ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ ؾیكت ٲسیّ ټ ایٳٷي
 .اي زؽ٢ٹ ثٻعانت ٪بؼنٷبقي تسًیٯي
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 ټ ٦ٽاٶیٵ ثب آنٷبیي
 ثؽ زب٪ٱ ٲ٧ؽؼات

 ظاؼټیي ٢ٛبٮیتٻبي
 قبضت ايٽ٬ ٪هٽؼ،

  (GMP( ٲٓٯٽة
 يٷبیٙ تطًًي

 ايٽ٬ قبؾي، ظاؼټ
 ٚٳٯیبت ټٲ٧ؽؼات

ٲٓٯٽة آؾٲبیهگبٺي  
(GLP) 

 اْلاٚبت، تسٯی٭ ٲٻبؼت ٚٳٯ٫ؽظ، ثؽ ٶٗبؼت ٲٻبؼت
 اْلاٚبت، ټ آٲبؼ اثؿاؼٺبي ٪بؼگیؽي ثٹ ٲٻبؼت
 ٲٻبؼت ضٓؽٶب٨، ایٳٵ ٲٽاظ ٪بؼثؽظ ټ زٳ٭ ٲٻبؼت

 تدٻیؿات ٪بؼگیؽي ثٹ ٲٻبؼت ظاؼټیي، ٲكتٷعات ایدبظ
ٺبي پژټٺم اؾ اقت٣بظٸ یب ټ اٶدبٰ ٲٻبؼت ظاؼټیي،  

 اظاؼٸ ٲٻبؼت ظاؼټیي، ٚٯٽٰ زیٓٹ ظؼ ٚٳٯي ټ ٚٯٳي
 اقت٣بظٸ ٲٻبؼت تطًًي، ټ ٚٳٽٲي ٺبي ظاؼټضبٶٹ

ټ ظاؼټقبؾي ٲؽاخٙ اؾ  
 ثؽاي ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ نٷبضت ٲٻبؼت ظاؼټیي، ٚٯٽٰ
قلاٲت ټ ظاؼټ ثب ٲؽتجّ ٲكبئ٭ ز٭  

 تطًًي ظ٪تؽاي یب اي زؽ٢ٹ ي ظ٪تؽا تسًیٯي ٲعؼ٨
ظاؼټقبؾي ؼنتٹ  

طبس
 دارّ
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 ٺبي ثؽٶبٲٹ ثب آنٷبیي
 ٪هٽؼي، تٟػیٹ ٪لاٴ
 ؼژیٱ ټ ثبٮیٷي تٟػیٹ
 ظؼ ظؼٲبٶي ٺبي

 ٲعیؽیت ثیٳبؼقتبٶٻب،
ثسؽاٴ ظؼ تٟػیٹ  

 ٺبي اؼؾل تٛییٵ خٻت( ؼیبَي اؾ اقت٣بظٸ ٲٻبؼت
 پیهگیؽي ټ ظؼٲبٶي ؼژیٱ تدٽیؿ ٲٻبؼت ،)ٞػایي ٲٽاظ

 اي، تٟػیٹ ٲه٫لات ټتهطیى اؼؾیبثي ٲٻبؼت ،
 ٢ؽظ، قلاٲت اؼت٧ب خٻت ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ٲٻبؼت

اٚتجبؼات  ثؽآټؼظ ٲٻبؼت ، خبٲٛٹ ټ گؽټٸ ضبٶٽاظٸ،
 ٺبي ثؽٶبٲٹ ٪ٷتؽ٬ ٲٻبؼت ثٽظخٹ، پیهٷٻبظات ټ ٲبٮي

آٶٻب اؼؾنیبثي ټ ٞػا ثب ٲؽتجّ خبؼي . 

 ظؼ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي ، ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
 تٟػیٹ، ظؼ ثٻعانتي ٚٯٽٰ تٟػیٹ، ٚٯٽٰ ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي

 ی٫ي ظؼ ظ٪تؽي یب اؼنع ٪بؼنٷبقي تسًیٯي تٟػیٹ ٲعؼ٨
 ٞیؽ ټزٽاظث ثسؽاٴ ظؼ تٟػیٹ ٚٯٽٰ ٺبي ؼنتٹ اؾ

 ،) ثٻعانتي ټ ٪ی٣ي ٪ٷتؽ٬( يٷبیٙ ٞػایي ټ ٚٯٽٰ ٲتؽ٦جٹ،
 ٲٽاظ نٷبقي ٲی٫ؽټة ٞػایي، ٲٽاظ ایٳٷي ټ ثٻعانت
 یب ٪بؼنٷبقي ٲعؼ٨ تسًیٯي ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ ٞػایي

 ظؼ ثٻعانتي ٚٯٽٰ ټ تٟػیٹ تٟػیٹ، ٚٯٽٰ اؼنع ٪بؼنٷبقي
 تٟػیٹ

ص
ػٌب

کبر
 

تغذیَ
 

 نٟٯي قلاٲت ټ ایٳٷي
 ٲسیّ ثٻعانت ټ

 ٺبي ؼټل ثب ،آنٷبیي
 ثؽظاؼي تًٽیؽ ؼایح

 ؼیٽي ټ ٦ٯجي ،ازیبي
 پبیٹ

 تسٯی٭ ٲٻبؼت ثیٳبؼ، ثب ؼ٢تبؼ اؼتجبِ ثؽ٦ؽاؼي ٲٻبؼت
 ټ آٲبؼ اثؿاؼٺبي ٪بؼگیؽي ثٹ ٲٻبؼت اْلاٚبت،
 ؼاظیٽٮٽژي اثؿاؼٺبي یبثي ٚیت ٲٻبؼت اْلاٚبت،

 ټ ثب ٶٗبؼت زبخت ٲبظٸ تؿؼی٥ ٲٻبؼت ټؼاظیٽگؽا٢ي،
 پیهؽ٢تٹ ټ قبظٸ ٢ٷٽٴ اٶدبٰ ٲٻبؼت پؿنک، قؽپؽقتي

 ظؼ ز٣بٖت اٚٳب٬ ٲٻبؼت ؼاظیٽگؽا٢ي، تطًى ټ
 ٲٛؽٌ ظؼ ا٢ؽاظ ټقبیؽ ثیٳبؼ ضٽظ، ثؽاي( انٛٹ ٲ٧بث٭
 ٪بٮیجؽاقیٽٴ ، ٶگٻعاؼي ، آٲبظٸ قبؾي ٲٻبؼت ،)انٛٹ

 ٺب ظقتگبٸ ٪ؽظٴ تٳیؿ ټ

 پؽتٽ ت٫ٷٽٮٽژي ؼنتٹ ظؼ ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
)ؼاظیٽٮٽژي( نٷبقي   
 ؼنتٹ ظؼ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨

 پؿن٫ي ت٫ٷٽٮٽژي ٶبٶٽ ، پؽتٽیي ز٣بٖت ټ ؼاظیٽثیٽٮٽژي
پؿن٫ي ثؽظاؼي تًٽیؽ پؿن٫ی٣ٷبټؼي ٢یؿیک ،  ) MRI ( 

 اق٫ٵ( تي )قي پؿن٫ي ثؽظاؼي تًٽیؽ ٢ٷبټؼي ،
 ؼنتٹ ظؼ تسًیٯي ٪بؼنٷبقي ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ

)ؼاظیٽٮٽژي( نٷبقي پؽتٽ ت٫ٷٽٮٽژي   
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 قلاٲت ټ ایٳٷي
 ثب آنٷبیي نٟٯي،
 ؼایح ٺبي ؼټل

 ثؽظاؼي، تًٽیؽ
 ؼیٽي ټ ٦ٯجي ازیبي

 پبیٹ

 تسٯی٭ ٲٻبؼت ثیٳبؼ، ثب اؼتجبِ ثؽ٦ؽاؼي ٲٻبؼت
 ټ آٲبؼ اثؿاؼٺبي ٪بؼگیؽي ثٹ ٲٻبؼت اْلاٚبت،
یبثي ٚیت ٲٻبؼت اْلاٚبت،  
 گؿاؼل ٲٻبؼت ، ؼاظیٽگؽا٢ي ټ ؼاظیٽٮٽژي اثؿاؼٺبي

 ټ ٶٗبؼت ثب زبخت ٲبظٸ تؿؼی٥ ٲٻبؼت گیؽي،
 ټ قبظٸ ٺبي ت٫ٷیک ٲٻبؼت اٶدبٰ پؿنک، قؽپؽقتي

 اقتثٷبي ثٹ(ؼاظیٽگؽا٢ي تطًى ټ پیهؽ٢تٹ
ٶگٻعاؼي  قبؾي، آٲبظٸ ٲٻبؼت ،)٢ٯٽؼټق٫ٽپي
ٺب ظقتگبٸ ٪ؽظٴ تٳیؿ ټ ،٪بٮیجؽاقیٽٴ  

 

 ت٫ٷٽٮٽژي ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ٪بؼظاٶي تسًیٯي ٲعؼ٨
)ؼاظیٽٮٽژي( نٷبقي پؽتٽ  

ى
کبردا

 
ی
ط

ػٌب
پزتْ

 

 ظؼ ٪ی٣یت تُٳیٵ
 آؾٲبیهگبٺٻبي

 پؿن٫ي، تهطیى
 ټ ز٣بٖت ايٽ٬
 آؾٲبیهگبٸ، ظؼ ایٳٷي
 يسیر ٺبي ؼټل
گیؽي ٶٳٽٶٹ  

 ټ ٲبیٛبت ظیگؽ ضٽٴ، آؾٲبیهگبٺي ثؽؼقي ٲٻبؼت
 تهطیى ٲٻبؼت ٚٯٳي، ايٽ٬ ْج٥ اٶكبٴ ثعٴ اٶكبج

 اٚٳب٬ ٲٻبؼت ټاضتًبيي، ؼټتیٵ آؾٲبیهگبٺي
 ثبٮیٷي، آؾٲبیهگبٺٻبي ظؼ ٪ی٣ي ٪ٷتؽ٬ ؼټنٻبي
ؼټنٻبي اقتبٶعاؼظ ٢ؽایٷع ٪بؼگیؽي ثٹ ٲٻبؼت  

 ٲٻبؼت آؾٲبیم، گؿاؼنعٺي ٲٻبؼت آؾٲبیهگبٺي،
 ٶگٻعاؼي، قبؾي، آٲبظٸ ٲٻبؼت ثیٳبؼ، ثٹ آٲٽؾل

٪ؽظٴ تٳیؿ ټ ٪بٮیجؽاقیٽٴ  
ٺب ظقتگبٸ  

 ظ٪تؽي یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
آؾٲبیهگبٺي ٚٯٽٰ  .  یب اؼنع ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨

 اٶگ٭ ثبٮیٷي، نیٳي ثیٽ ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ ظ٪تؽا
 نٷبقي ایٳٷي پؿن٫ي،نٷبقي  ټیؽټـ پؿن٫ي، نٷبقي

 قٱ پؿن٫ي، نٷبقي ٲی٫ؽټة نٷبقي، ثب٢ت پؿن٫ي،
نٷبقي  ٦بؼچ نٷبقي، ثب٪تؽي ٺٳبتٽٮٽژي، نٷبقي،
 ضٽٴ)ٺٳبتٽ ثبٶک ټ آؾٲبیهگبٺي نٷبقي ضٽٴ پؿن٫ي،
 ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ اٶكبٶي ژٶتیک ٮٽژي(،

 تسًیٯي آؾٲبیهگبٺي ٲعؼ٨ ٚٯٽٰ تسًیٯي ٪بؼنٷبقي
 تهؽیسي نٷبقي آقیت ٺبي ؼنتٹ ظؼ تطًًي ظ٪تؽاي

ٚٯٽٰ آؾٲبیهگبٺي ثبٮیٷي، ټ  
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 ظؼ ٪ی٣یت تُٳیٵ
 آؾٲبیهگبٺٻبي

 پؿن٫ي، تهطیى
 ټ ز٣بٖت ايٽ٬
 آؾٲبیهگبٸ، ظؼ ایٳٷي
 يسیر ٺبي ؼټل
گیؽي ٶٳٽٶٹ  

 ټ ٲبیٛبت ظیگؽ ضٽٴ، آؾٲبیهگبٺي ثؽؼقي ٲٻبؼت
 ٲٻبؼتٻبي ٚٯٳي، ايٽ٬ ْج٥ اٶكبٴ ثعٴ اٶكبج

 ثٹ آٲٽؾل ؼټتیٵ ،ٲٻبؼت آؾٲبیهگبٺي تهطیى
 ټ ٪بٮیجؽاقیٽٴ ٶگٻعاؼي، قبؾي، آٲبظٸ ٲٻبؼت ثیٳبؼ،
ٺب ظقتگبٸ ٪ؽظٴ تٳیؿ . 

 ٚٯٽٰ ؼنتٹ ظؼ ٪بؼظاٶي تسًیٯي ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا
 آؾٲبیهگبٺي

 
 
 
 
 
 
 
 

ى
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 ثب ٲعظ٪بؼاٴ آنٷبیي
 ز٧ٽ٦ي، ٲكبئ٭

 ظؼ اٶكبٶي تٛبٲلات
 ثب اختٳبٚي ٲعظ٪بؼي
 ٺبي ت٫ٷیک ، ثیٳبؼاٴ

 ٲعظ٪بؼي ظؼ ٲًبزجٹ
 ثیٳبؼقتبٶٻب

 اؾ اقت٣بظٸ ٲٻبؼت ٺب، ظاظٸ پبیگبٸ اؾ اقت٣بظٸ ٲٻبؼت
 پؿن٫ي، ٲعاؼ٨ ا٢ؿاؼٺبي ،ٶؽٰ پؿن٫ي ا٢ؿاؼٺبي ٶؽٰ

 ظؼ تس٧ی٥ اٶدبٰ ٲٻبؼت ، اْلاٚبت قلاٲت ٢ٷبټؼي
 ٺبي آقیت ټ اختٳبٚي ضبٶٽاظگي، ٲٽَٽٚبت

 ثٹ ثیٳبؼاٴ، ظاظٴ ٲهبټؼٸ ٲٻبؼت اختٳبٚي،/ؼټاٶي
 ٲٻبؼت گیؽي، تًٳیٱ ټ ٲه٫٭ اؼؾیبثي ٲٻبؼت
ؼ٢بٺي ٺبي ثؽٶبٲٹ ْؽازي   

 ظؼ ظ٪تؽا یب اؼنع ٪بؼنٷبقي یب ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
 ، اختٳبٚي ٲعظ٪بؼي ) اختٳبٚي ٚٯٽٰ ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي

 ؼ٢بٸ  اختٳبٚي(،ٲٓبٮٛبت ټ تٛبټٴ ضعٲبت اختٳبٚي،
 ؼ٢بٸ اختٳبٚي، نٷبقي آقیت اختٳبٚي، ٲعظ٪بؼ ضبٶٽاظٸ،

 ٚٳٽٲي(  ؼټاٶهٷبقي ؼ٢بٸ اختٳبٚي، ټ قلاٲت اختٳبٚي،
 ثبٮیٷي ټ

هذدکبر
 

ی
ػت

ثِذا
 ّ

 

ی
 درهبً

 ٦بٶٽٶي ٺبي خٷجٹ
 ٶسٽٸ پؿن٫ي، ٲعاؼ٨
 ٲهي ضّ تعټیٵ
 ٲعاؼ٨ ٶٽیكي

 ثب آنٷبیي پؿن٫ي،
 ٺبي قیكتٱ آضؽیٵ

ْج٧ٹ ټ ٶبٲگػاؼي  
ثیٳبؼیٻب ثٷعي  

 ټ قبؾي ٲكتٷع ٲٻبؼت اقٷبظ، ٲعیؽیت ٲٻبؼت
 ټ آٲبؼ اؾ اقت٣بظٸ ٲٻبؼت اْلاٚبت، پؽظاؾل
 ٲٻبؼت ، تسٯی٭ ٶتبیح ٲٻبؼت ثیٳبؼیٻب، ٪عگػاؼي

 ثیٳبؼقتبٴ، ٲطتٯ١ ٢ٛبٮیتٻبي اؾ ٪ٯي گؿاؼنعٺي
پژټٺم ټ تس٧ی٥ اٶدبٰ ٲٻبؼت  . 

 پؿن٫ي، ٲعاؼ٨ ؼنتٹ ظؼ ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨
 ، پؿن٫ي ٲبتیک اٶ٣ٽؼ قلاٲت، اْلاٚبت ٢ٷبټؼي

 ٪بؼنٷبقي تسًیٯي نبضٹ پؿن٫ي،ٲعؼ٨ ظؼ ٪تبثعاؼي
 ٢ٷبټؼي پؿن٫ي، ٲعاؼ٨ ٺبي ؼنتٹ ظؼ ظ٪تؽي یب اؼنع

 ثٻعانتي ظؼٲبٶي، ضعٲبت ٲعیؽیت قلاٲت، اْلاٚبت
 ،٪تبثعاؼي پؿن٫ي اٶ٣ٽؼٲبتیک ، قلاٲت ٢ٷبټؼي اؼؾیبثي

 قلاٲت اْلاٚبت ٲعیؽیت پؿن٫ي، ؼقبٶي اْلا٘ ټ
 ٲعاؼ٨ ٪بؼنٷبقي تسًیٯي ٲعؼ٨ ثٽظٴ اؼاثٹ ظ ٲهؽټِ
 ظؼ ٪تبثعاؼي ، قلاٲت اْلاٚبت آټؼي، ٢ٵ ټ پؿن٫ي

پؿن٫ي نبضٹ  

ص
ػٌب

کبر
 

ع
پذیز

 ّ
 

ن
هذار

 

ی
ک
ػ

 پش

 آضؽیٵ ثب آنٷبیي
 ٶبٲگػاؼي ٺبي قیكتٱ

 ثیٳبؼیٻب ثٷعي ْج٧ٹ ټ
 ٲٷهٽؼ ثب آنٷبیي ،

 آنٷبیي ، ثیٳبؼ ز٧ٽ٤
 قیكتٱ ثب

  HIS  (ثیٳبؼقتبٶي(
ثیٳبؼ اْلاٚبت ٶٗبٰ  

 ٲٻبؼت اْلاٚبت، پؽظاؾل ټ قبؾي ٲكتٷع ٲٻبؼت
ٲٻبؼت  ثیٳبؼیٻب، ٪عگػاؼي ټ آٲبؼ اؾ اقت٣بظٸ

٢ٛبٮیتٻبي اؾ ٪ٯي گؿاؼنعٺي  
 ٶكص ټ اْلاٚبت ټؼټظ ٲٻبؼت ثیٳبؼقتبٴ، ٲطتٯ١
 ثب اؼتجبِ ثؽ٦ؽاؼي ٲٻبؼت ٪بٲپیٽتؽ، ثٹ ظاؼټیي
ثؽاي ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ٲٻبؼت ثیٳبؼ،  

 ٲٻبؼت پؿن٫ي، ٺبي ٲهبټؼٸ یب ٺب خؽازي/ٺب ٲلا٦بت
 ثیٳبؼاٴ ثب ٲًبزجٹ ٲٻبؼت ، ثیٳٹ ٺبي ٢ؽٰ ثب ٪بؼ

 پؿن٫ي، ا٢ؿاؼٺبي ٶؽٰ ثب ٲعاؼ٨،٪بؼ ت٫ٳی٭ ثؽاي
اْلاٚبت قبؾي ٲكتٷع اٶدبٰ ٲٻبؼت  

پؿن٫ي ٲعاؼ٨ ؼنتٹ ظؼ ٪بؼظاٶي تسًیٯي ٲعؼ٨  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ى
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 ايٽ٬ ٦بٶٽٴ، ټ ْت
 ازیبي تس٧ی٥، ؼټل ټ

 تٷ٣كي ټ ٦ٯجي
 پیهؽ٢تٹ،اضلا٤

 پؿن٫ي

 گٽل ٲهبٺعٸ، نبٲ٭ ٢یؿی٫ي ٲٛبیٷٹ اٶدبٰ ٲٻبؼت
 ټ ٚلایٱ ثٹ ٪ؽظٴ تٽخٹ ٲٻبؼت ٪ؽظٴ، ٮٳف ظاظٴ،
 ٢یؿی٫ي، ٺبي تكت ټاٶدبٰ ٺب ثیٳبؼي ٺبي ٶهبٶٹ

 ثٻتؽیٵ اٶتطبة ٲٻبؼت يسیر، ٶٽیكي ٶكطٹ ٲٻبؼت
 ٲٻبؼت اٶدبٰ آٴ، اخؽاي ټ ظؼٲبٶي تهطیًي ؼټی٫ؽظ

 اضتًبيي، ٺبي ٲؽا٦جت قبیؽ ټ ټا٪كیٷبقیٽٴ
 ثٹ تٽخٹ ثب آؾٲبیهبت تؽیٵ ٲٷبقت تدٽیؿ ٲٻبؼت
 ټ آؾٲبیهبت ت٣كیؽ ثیٳبؼ ،ٲٻبؼت ټَٛیت ټ نؽایّ
 ټ ثجت آټؼي خٳٙ ٲٻبؼت ، آؾٲبیهبت ټ ٺب ظاظٸ تسٯی٭

 پؿن٫ي ،گؿاؼل قبث٧ٹ نبٲ٭( اْلاٚبت ظاؼي ٶگٹ
 ټَٛیت پبیم اٶدبٰ ٲٻبؼت) آؾٲبیهبت ٺب،ٶتبیح

 ٪ٷٷعگبٴ اؼائٹ ثیٵ ٺٳبٺٷگي اٚٳب٬ ٲٻبؼت ثیٳبؼ،
 ټ ٺب ظقتگبٸ اؾ اقت٣بظٸ پؿن٫ي،ٲٻبؼت ضعٲبت

 قت ا٢تبٮٳٽق٫ٽپ، ا٪كیژٴ، ٲبقک تدٻیؿات)نبٲ٭
ثؽٶبٲٹ ٲٻبؼت ازیب، ٲبقک اتٽق٫ٽپي، ٺبي  

قلاٲت ٺبي ثؽٶبٲٹ ثؽاي ؼیؿي ( 

ٚٳٽٲي پؿن٫ي ؼنتٹ ظؼ ظ٪تؽا تسًیٯي ٲعؼ٨  

ه
ػ

پش
 

ی
عوْه

 

 ٦ٽاٶیٵ ٦بٶٽٴ) ټ ْت
 ٶٗبٰ پؿن٫ي،
 پؿن٫ي پؿن٫ي،
 تطٯ٣بت ٦بٶٽٶي،
 تٛٻعات ټ پؿن٫ي
 ثیٳبؼ ٦جب٬ ظؼ پؿن٫بٴ

ؼټل ټ ايٽ٬ (،  
 ټ ٦ٯجي ازیبي تس٧ی٥،
پیهؽ٢تٹ تٷ٣كي  

 ٲٻبؼت آٴ، اؼخب٘ ټ ثیٳبؼ قیكتٳي ٲٛبیٷٹ ٲٻبؼت
 ټ آؾٲبیهبت اؾ زبي٭ ٺبي ظاظٸ ت٣كیؽ ټ ٪بؼثؽظ

اٶدبٰ ٲٻبؼت تًٽیؽثؽظاؼي،  
 ټ ثیٳبؼي پیهؽ٢ت اؾ ٪ٷٷعٸ پیهگیؽي ا٦عاٲبت

 ثؽاي پؿن٫ي ٲ٣بٺیٱ ت٣كیؽ ٲٻبؼت آٴ، ٚٽاؼٌ
 ټ ظؼضٽاقت ټاٶت٧ب٬ ٲهبټؼٸ اٶدبٰ ٲٻبؼت ثیٳبؼاٴ،

لاؾٰ ا٦عاٲبت ظ٦ی٥ ثیبٴ  

 ٺبي ؼنتٹ اؾ ی٫ي ظؼ تطًًي گٽاٺیٷبٲٹ یب ظاٶهٷبٲٹ
پؿن٩ تطًًي  

 
 
 
 
 
 

 

ه
ػ

پش
 

ص
ص

خ
هت

 

 ٪ٷتؽ٬ ټ ٲعیؽیت
 ٶگٻعاؼي ٺبي پؽټژٸ

 ت٫ٷی٫ٻبي ، تٛٳیؽات ټ
 اثؽثطهي گیؽي اٶعاؾٸ

 ، OEE تدٻیؿات

 ټ ٶگٻعاؼي قیكتٱ
 تٛٳیؽات ٢ؽاگیؽ

TPM ، ؼیؿي ثؽٶبٲٹ 

تٛٳیؽات ټ ٶگٻعاؼي  
PM 

 تدٻیؿات ثٹ ٪بؼثؽاٴ ٢ٷي ٲهبټؼٸ اؼائٹ ٲٻبؼت
 آنٷبیي پؿن٫ي، تدٻیؿات تٛٳیؽ ټ یبثي ٚیت ، پؿن٫ي

 اٶعاؾي ؼاٸ ټ ٲٻبؼت ٶًت ، اٶگٯیكي ؾثبٴ ثٹ
 قبؾي، آٲبظٸ ٲٻبؼت ، ثیٳبؼقتبٴ ٢ٷي تدٻیؿات

ٺب ظقتگبٸ ٪ؽظٴ تٳیؿ ټ ٪بٮیجؽاقیٽٴ ٶگٻعاؼي، . 

 ؼنتٹ ظؼ ظ٪تؽا یب ٮیكبٶف ٢ٽ٤ ، ٮیكبٶف تسًیٯي ٲعؼ٨
 ) پؿن٫ي ٲٻٷعقي ، ثبٮیٷي پؿن٫ي ٲٻٷعقي تسًیٯي

 (، ؼثبتیک ، ثیٽٲ٫بٶیک ، ثیٽتؽیب٬ ،ثیٽٲٽاظ، ثیٽاٮ٫تؽیک
 ٢ٽ٤ تسًیٯي ٲ٫بتؽټٶیک ٲعؼ٨ ٮیؿؼ، ټ اپتیک ٲٻٷعقي
 ٶبٶٽ ټ) پؿن٫ي پؽتٽ( اي ٺكتٹ ٲٻٷعقي ٮیكبٶف

تسًیٯي  ٲعؼ٨ ثٽظٴ ظاؼا ثٹ ٲهؽټِ پؿن٫ي ت٫ٷٽٮٽژي
پؿن٫ي ٲٻٷعقي ٮیكبٶف  
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 ٲعیؽ ضعٲبت پؽقتبؼی

پؽقتبؼی ثب تکیٹ ثؽ ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ ټ ٲجتٷی ثؽ ٢ؽایتع پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼظٺبی نؽذ ټٖبی١ ٲعیؽ ضعٲبت 
 ٲؽا٦جتی ثٹ نؽذ غی٭ ٲی ثبنع:

ثؽٶبٲٹ ؼیؿی ظؼ ؾٲیٷٹ ٺبی اؼت٧بء کی٣ی ټ ثٻجٽظ ٲكتٳؽ ٢ٛبٮیتٻبی اؼائٹ ضعٲبت ٲعظخٽیبٴ)اؾ ْؽی٥ ثؽٶبٲٹ ٺبی  -1
 ثٹ ثیٳبؼ ،آٲٽؾل ٲعټٴ َٳٵ ضعٲت ( آٲٽؾنی ظاض٭ ټ ضبؼج ٲؽکؿ کبظؼ پؽقتبؼی ټ آٲٽؾل

 گؽظآټؼی اْلاٚبت اؾ: -2

  نبٲ٭ ٶٳٽظاؼ قبؾٲبٶی ٲًٽة، ٺع٠، ٶٽ٘ ٢ٛبٮیت، گؿاؼنبت ٲبٺیبٶٹ ټ قبٮیبٶٹ، گؿاؼل زكبثؽقی :ٲؽکؿ
 پؽقتبؼی، پؽټٶعٸ ٺبی کبؼکٷبٴ، ٲًبزجٹ ثب کبؼکٷبٴ

 ٲعظخٽیبٴ: ثؽ زكت ٶٽ٘ ثكتؽی، ٶیبؾ ٲؽا٦جتی، ضعٲبت اؼائٹ نعٸ 

 بٲ٭ ٶیؽټی اٶكبٶی)پؽقتبؼاٴ،ثٻیبؼاٴ، کٳک ثٻیبؼاٴ،کٳک پؽقتبؼاٴ ، تکٷكیٵ ٺب ټ کبؼظاٴ ٺبی اتب٤ ٲٷبثٙ: ن
ٚٳ٭ ټ ٺٽنجؽی ټ قبیؽ کبظؼ ټاثكتٹ( قبضتبؼ ٢یؿیکی، اٲکبٶبت ټ تدٻیؿات ټ ٶٗبؼت ثؽ اقت٣بظٸ ټ ٶگٻعانت 

 ثٻیٷٹ تدٻیؿات ،يؽ٢ٹ خٽیی ظؼ ٲًؽ٠ اٶؽژی ټ ٶٗبیؽ آٴ

 ی ثؽٶبٲٹ ٺبی آٲٽؾل ثٹ ثیٳبؼ ټ ضبٶٽاظٸ ظؼ قٓٽذ ٲطتٯ١ پیهگیؽی ٶٗبؼت ثؽ تعټیٵ ټ اخؽا -3

ٲهبؼکت ظؼ تٷٗیٱ ثٽظخٹ خٻت ٢ٛبٮیت ٺبی ٲؽکؿ اؾ ْؽی٥ نؽکت ظؼ خٯكبت ثٽظخٹ ثٷعی ثیٳبؼقتبٴ ټ ظاٶهگبٸ  -4
 ټ پیهٷٻبظ ثٽظخٹ ٲٽؼظ ٶیبؾ ټ اټٮٽیت ثٷعی آٶٻب خٻت اخؽای ثؽٶبٲٹ ٺبی پؽقتبؼی

 اظاؼٸ خٯكبت ظاض٭ ټضبؼج ٲؽتجّ ثب ټٖبی١ ټازعٺب  -5

تهکی٭ ټ اظاؼٸ خٯكبت اضتًبيی ټ ټیژٸ ظؼ خٻت ز٭ ٲهکلات ټازعٺبی غیؽثّ ثب ثٻؽٸ ٲٷعی اؾ ٢ٵ آټؼی ٺبی  -6
 ٚٯٳی ز٭ ٲكبٮٹ 

ضٓی ٲهی ٺب ټ آٲٽؾل ٺبی  تبٲیٵ ٶیبؾٺبی آٲٽؾنی کبؼکٷبٴ نبٲ٭ :آنٷبقبؾی پؽقٷ٭ خعیعاٮٽؼټظ ثب ٲ٧ؽؼات -7
 ټ ٶٗبیؽ آٴ  اضتًبيی

 ثکبؼگیؽی ټ تهٽی٥ اقت٣بظٸ اؾ ٶؽٰ ا٢ؿاؼ ٺبی اثلاٞی تٽقّ ټؾاؼت ٲتجٽ٘  -8

پیگیؽی اٲٽؼ ٢ؽٺٷگی ټ زؽ٢ٹ ای ټ اٶدبٰ ظاظٴ تهؽی٣بت ؼقٳی ټ اختٳبٚی ثٹ ٚٷٽاٴ ٶٳبیٷعٸ پؽقتبؼی ظؼ  -9
٣ی ټ ٶٗبیؽ قبؾٲبٴ )ٶ٧م تهؽی٣بت(ٶٗیؽ ثؽگؿاؼی ؼټؾ پؽقتبؼ ټ ٲهبؼکت ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی ٶٻبظٺبی ٚٯٳی ،يٷ

 آٴ 

نؽکت ظؼ خٯكٹ ٲعیؽاٴ اخؽایی ٲهبؼکت ٢ٛب٬ ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی اٚتجبؼ ثطهی ،ایٳٷی ثیٳبؼ ،ظټقتعاؼ کٽظک ټ  -11
 ٶٗبیؽ آٴ ،ثسؽاٴ ،ٲعیؽیت ضٓؽ 

 ٶٗبؼت ثؽ آٲٽؾل ټ پبیم ٚٳٯکؽظ ٶیؽټٺبی خعیعاٮٽؼټظ  -11

 ٶٗبؼت ثؽ ٶسٽٸ ٲًؽ٠ ظاؼټٺبی ٲطعؼ ټ قبیؽ ظاؼټٺب  -12

 نؽذ ټٖبی١ کبظؼ ظؼٲبٴ ټ پبؼاکٯیٷیک 
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 ٶسٽٸ تٽؾیٙ کبؼاٶٹ ټ قبیؽ پؽظاضتی ٺب ثٹ کبظؼ پؽقتبؼی ټ ٲبٲبیی ٶٗبؼت ټ ٲهبؼکت ٢ٛب٬ ثؽ -13

قبؾٲبٴ ظٺی خٯكبت ٲٷٗٱ ثب قؽپؽقتبؼاٴ ،قٽپؽټایؿؼٺب ټ قبیؽ پؽقٷ٭ ثٹ ٲٷٗٽؼ ثؽؼقی ٚٳٯکؽظ ،ؼقیعگی ثٹ  -14
 ٲهکلات ټ ٲٽاٶٙ پؽقٷ٭ تست قؽپؽقتی ضٽظ 

ؼی ثب ٲهبؼکت ظاٶهکعٸ ٺبی پؽقتبؼی ټ ایدبظ ٺٳبٺٷگی ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی آٲٽؾل ثبٮیٷی ظاٶهدٽیبٴ گؽټٸ پؽقتب -51
 ٲبٲبیی

 قٽپؽټایؿؼ ثبٮیٷی

قٽپؽټایؿؼ ٲؽکؿ آٲٽؾنی ثٻعانتی، ظؼٲبٶی ، تٽاٶجطهی ټ پژټٺهی پؽقتبؼی اقت کٹ ٲكئٽٮیت ٶٗبؼت ٲكت٧یٱ ثؽ اؼائٹ 
 ضعٲبت پؽقتبؼی ټ ٲبٲبیی ؼا ثؽ ٚٻعٸ ظاؼظ.

ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ ٲجتٷی ثؽ ٢ؽآیٷع پؽقتبؼی ټ نؽذ ټٖبی١ قٽپؽټایؿؼ ثؽ اقبـ ايٽ٬ ٲعیؽیت ټ ثب تکیٹ ثؽ 
 اقتبٶعاؼٺبی ٲؽا٦جتی ثٹ نؽذ ؾیؽ اقت:

ٶٗبؼت ټ کٷتؽ٬ ٲكتٳؽ ثؽ ؼ٢تبؼ نٟٯی کبؼکٷبٴ تست قؽپؽتی )ؼٚبیت ٲ٧ؽؼات اظاؼی ،ؼٚبیت  .1
 َٽاثّ کبؼی ټ اضلا٦ی ټ ٶٗبیؽ آٴ (

جتٷی ثؽ نٽاٺع ټ اقتبٶعاؼظٺبثب اقت٣بظٸ ٶٗبؼت ټ کٷتؽ٬ ٲكتٳؽ ثؽ ٶسٽٸ اؼائٹ ضعٲبت ثبٮیٷی ټ ٲؽا٦جتی ٲ .2
 اؾ اثؿاؼ ٲٷبقت )چک ٮیكت ټ ٶٗبیؽ آٴ (

 ثبؾظیع ٲكتٳؽ اؾ ټازعٺبی ٲؽتجّ ثٹ ٲٷٗٽؼ زًٽ٬ اْٳیٷبٴ اؾ زكٵ اؼائٹ ضعٲبت ټ اؼائٹ گؿاؼل  .3

ثجت زٽاظث ټ ټ٦بیٙ ٞیؽ ٲتؽ٦جٹ ټ تٻیٹ آٲبؼ) ثیٳبؼاٴ ثع زب٬ ،پػیؽ٢تٹ نعٸ ،تؽضیى ،اٚؿاٰ )ٲٽ٦ت  .4
 (ټ ٢ٽت نعٸ (ټ اؼایٹ گؿاؼل ثٹ ٲ٧بٰ ٲب ٢ٽ٤ ټ ٺٳکبؼاٴ ظؼ نی٣ت ثٛع خٻت پیگیؽی  /ظایٱ

 ٲهبؼکت ظؼ اؼؾیبثی ٲكتٳؽ کبؼکٷبٴ پؽقتبؼی ټ ٲبٲبیی ثؽ ْج٥ ٚٳٯکؽظ ټ ؼ٢تبؼٺبی نٟٯی ټ اضلا٦ی  .5

تٻیٹ ټ تٷٗیٱ گؿاؼل ثبؾظیع ٺب اؾ ٶٗؽ کٳی ټ کی٣ی اؾ ټَٛیت ٲٽخٽظ گیؽٶعگبٴ ،اؼائٹ ظٺٷعگبٴ  .6
 ضعٲت ټ ٚٳٯکؽظ ټازعٺبی غیؽثّ 

اؼائٹ پیهٷٻبظ ثٽظخٹ ثٹ ٲعیؽ ضعٲبت پؽقتبؼی ظؼ ٲٽؼظ ٶیبؾٺب ټ اټٮٽیت ثٷعی آٶٻب خٻت اخؽای ثؽٶبٲٹ  .7
 ٺبی پؽقتبؼی 

 عټیٵ اٺعا٠ کٽتبٸ ٲعت،ٲیبٴ ٲعت ،ثٯٷع ٲعت ٺٳکبؼی ثب ٲعیؽ پؽقتبؼی ظؼ تٷٗیٱ ټ ت .8

ٺٳکبؼی ثب ٲعیؽ ضعٲبت پؽقتبؼی ظؼ تٛییٵ ضّ ٲهی ٺب ،اؼؾیبثی ٺب ،تٽؾیٛٽ اٶتًبة ٶیؽټی  .9
 اٶكبٶی،آٲٽؾنٽ ٢ٛبٮیتٻبی ٲؽتجّ 

 نؽکت ظؼ کٯیٹ خٯكبت ثؽٶبٲٹ ؼیؿی نعٸ تٛییٵ نعٸ تٽقّ ٲ٧بٰ ٲب٢ٽ٤ .11

 ب تٽخٹ ثٹ اضتیبؼات ټ ٲكئٽٮیت ٺبپبقطگٽیی ثٹ ٲؽاخٙ ٲطتٯ١ ظؼ ؼاثٓٹ ثب ٲؽکؿ ث .11

ٲهبؼکت ظؼ نٷبقبیی ٶیبؾٺبی آٲٽؾنی کبظؼ پؽقتبؼی ټ اؼائٹ گؿاؼل ثٹ ٲعیؽ ضعٲبت پؽقتبؼی ټ  .12
 ٺٳبٺٷگی ثب قٽپؽټایؿؼ آٲٽؾنی خٻت آٲٽؾل 

ٲعیؽیت ثؽضی اؾ ظاؼټٺبی ضبو اؾ خٳٯٹ ظاؼټٺبی ٲطعؼ ظؼ ْٽ٬ نی٣ت ثؽ زكت ضّ ٲهی  .13
 ثیٳبؼقتبٴ 

 ٺبی اؼؾیبثی ثیٳبؼقتبٴ  ٲهبؼکت ظؼ ثؽٶبٲٹ .14
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 قٽپؽټایؿؼ آٲٽؾنی

–قٽپؽټایؿؼ آٲٽؾنی پؽقتبؼی اقت کٹ ٲكئٽٮیت ٢ٛبٮیت ٺبی آٲٽؾنی ټ پژټٺهی پؽقتبؼی ټ ٲبٲبیی ٲؽکؿ آٲٽؾنی 
 ظؼٲبٶی ،تٽاٶجطهی ټ پژټٺهی ؼا تست ٶٗبؼت ٲعیؽ پؽقتبؼی ټ ظؼ خٻت اٺعا٠ قبؾٲبٴ ثؽ ٚعٸ ظاؼظ .

ـ ايٽ٬ ٲعیؽیت ټ ثب تکیٹ ثؽ ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ ٲجتٷی ثؽ ٢ؽآیٷع نؽذ ټٖبی١ قٽپؽټایؿؼ ٲؽکؿثؽ اقب
 پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼٺبی ٲؽا٦جتی ثٹ نؽذ ؾیؽ اقت:

ٶٗبؼت ټ کٷتؽ٬ ٲكتٳؽ ثؽ ؼ٢تبؼ نٟٯی پؽقتبؼی تست قؽپؽقتی )ؼٚبیت ٲ٧ؽؼات اظاؼی ،ؼٚبیت  .1
 َٽاثّ کبؼی ټ اضلا٦ی ټ ٶٗبیؽ آٴ (

 تٛییٵ ٶیبؾٺبی آٲٽؾنی /اټٮٽیت ثٷعی ٶیبؾٺبی آٲٽؾنی نٷبقبیی ټ تٛییٵ اٺعا٠ آٲٽؾنی / .2

تعټیٵ ثؽٶبٲٹ ٺبی آٲٽؾنی ٲكتٳؽ ټ ٲعټٴ خٻت ؼ٢ٙ ٶیبؾٺبی آٲٽؾنی ظؼ ؼاقتبی اٺعا٠ کلاٴ  .3
 ثیٳبؼقتبٴ 

 تٛییٵ ټ تٷٗیٱ اثؿاؼ ٲٷبقت خٻت اؼؾیبثی ٚٳٯکؽظ ټ ٢ٛبٮیت ٺبی آٲٽؾنی ثطم ٺبی ٲؽتجّ  .4

 ٶتبیح زبيٯٹ ثٹ ٲعیؽ ضعٲبت پؽقتبؼی  ثجت ټ گؿاؼل کٯی ٢ٛبٮیتٻبی آٲٽؾنی ټ .5

کٷتؽ٬ ټ ٶٗبؼت ثؽ نؽکت ٢ٛب٬ ؼظٸ ٺبی ٲطتٯ١ پؽقتبؼی ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی آٲٽؾنی ثؽ اقبـ قؽاٶٹ  .6
 آٲٽؾل 

 نؽکت ظؼ کٯیٹ خٯكبت آٲٽؾنی ٲؽتجّ ثب پؽقتبؼی  .7

 تٛییٵ ټ اٶعاؾٸ گیؽی نبضٍ ٺبی آٲٽؾنی  .8

  ٲهبؼکت ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی ثبؾظیع ټ اؼؾیبثی ثیٳبؼقتبٶی .9

 ٺعایت ټ تهٽی٥ کبظؼ پؽقتبؼی ظؼ خٻت کكت اٲتیبؾات آٲٽؾنی لاؾٰ  .11

اؼؾیبثی اثؽ ثطهی آٲٽؾنٻبی اٶدبٰ نعٸ ټ اْلا٘ ثٹ ٢ؽاگیؽا ټ ٲكئٽٮیٵ ټ اقت٣بظٸ اؾ ٶتبیح اثؽ ثطم  .11
 آٲٽؾنی 

ثکبؼگیؽی ٶتبیح اؼؾیبثی ؼَبیت ٲٷعی کبؼکٷبٴ ټ ٲعظخٽیبٴ )اؾ ْؽی٥ ظ٢تؽ ثٻجٽظ کی٣یت (ظؼ ثؽٶبٲٹ  .12
 ٺبی آٲٽؾنی 

 ٲهبؼکت ظؼ کٳیتٹ اؼؾنیبثی کبؼکٷبٴ  .13

 ٲهبؼکت ظؼ کٳیتٹ آٲٽؾل ټ پژټٺم ټ گؿاؼل ٢ٛبٮیت ٺبی آٲٽؾل ثٹ ٲكئٽٮیٵ .14

 اؼائٹ پیهٷٻبظ ثٽظخٹ آٲٽؾنی ثٹ ٲعیؽیت پؽقتبؼی  .15

 تٻیٹ ټ گؿاؼل ٚٳٯکؽظ ٲٓبث٥ ثب ثؽٶبٲٹ آٲٽؾنی  .16

 ْؽازی ټ اخؽای ثؽٶبٲٹ ٺبی آٲٽؾنی کٽتبٸ ٲعت ،ٲیبٴ ٲعت ،ثٯٷع ٲعظت  .17

 ٺٳبٺٷگی ظؼ اخؽای ثؽٶبٲٹ کبؼټؼؾی ظاٶهدٽیبٴ ټ کبؼآٲٽؾاٴ گؽټٸ پؽقتبؼی ټ ٲبٲبیی  .18

 قؽپؽقتبؼ

 خٳٙ آټؼی اْلاٚبت ټ ثؽٶبٲٹ ؼیؿی: -اٮ١
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ټازع تست ٶٗبؼت ثٹ ٲٷٗٽؼ تٛییٵ ٲهکلات ٲؽتجّ ثب اؼائٹ ضعٲبت ټ کی٣یت ثؽؼقی ټَٛیت ٲٽخٽظ ظؼثطم/  .1
 ٲؽا٦جت

ٶٗبؼت ټ کٷتؽ٬ ٲكتٳؽ ثؽ ؼ٢تبؼ نٟٯی کبظؼ پؽقتبؼی تست قؽپؽقتی )ؼٚبیت ٲ٧ؽؼات اظاؼی ،َٽاثّ کبؼی ټ  .2
 اضلا٦ی ټ ٶٗبیؽ آٴ (

بیتٳٷعی ٲعظخٽیبٴ ټ اؼؾنیبثی ٲكتٳؽ ضعٲبت اؼائٹ نعٸ تٽقّ کبظؼ ازت قؽپؽقتی اؾ ْؽی٥ :ثؽؼقی ؼَ .3
 ٺٳکبؼاٴ ثب اثؿاؼ ٲٷبقت )چک ٮیكت ،ٲهبٺعٸ ټ ٶٗبیؽ آٴ (

ثجت ټ گؿاؼل کٯیٹ اٲٽؼ ټازعٺبی ٲؽثٽِ ثٹ ٲكئٽٮیٵ غیؽثّ )زٽاظث ټ ټ٦بیٙ ٞیؽ ٲتؽ٦جٹ ،کٳجٽظٺب ،ٶ٧بیى ټ  .4
 (ٶیبؾٺب ټ ٶٗبیؽ آٴ 

 اضلا٦ی اؼؾنیبثی ٲكتٳؽ کبؼکٷبٴ تست قؽپؽقتی ثؽ ْج٥ ٚٳٯکؽظ ټ ؼ٢تبؼٺبی نٟٯی ټ  .5

اؼائٹ پیهٷٻبظ ثٽظخٹ ثٹ ٲعیؽ پؽقتبؼی ظؼ ٲٽؼظ ٶیبؾ ٺب ټ اټٮٽیت ثٷعی آٶٻب خٻت اخؽای ثؽٶبٲٹ ٺبی پؽقتبؼی  .6
 ثطم / ټازع 

 ٺٳکبؼی ثب ٲعیؽ پؽقتبؼی ظؼ تٷٗیٱ ټ تعټیٵ اٺعا٠ کٽتبٸ ٲعت ،ٲیبٴ ٲعت ،ثٯٷع ٲعت  .7

 اٺعا٠ کٯی قبؾٲبٴ  ٺٳکبؼی ظؼ تٛییٵ ضّ ٲهی ټ اخؽای آٴ خٻت ټازع ٲؽثٽْٹ ظؼ ؼاقتبی .8

 نؽکت ظؼ کٯیٹ خٯكبت ثؽٶبٲٹ ؼیؿی نعٸ ْج٥ ظقتٽؼ ٲ٧بٰ ٲب ٢ٽ٤  .9

 پبقطگٽیی ثٹ ٲؽاخٙ ٲطتٯ١ ظؼ ؼاثٓٹ ثب ثطم /ټازع تست قؽ پؽقتی ثب تٽخٹ ثٹ اضتیبؼات ټ ٲكئٽٮیت ٺب  .11

 ثکبؼگیؽی ٶؽٰ ا٢ؿاؼ ٺبی اثلاٞی تٽقّ ټؾاؼت ٲتجٽ٘ اؾ خٳٯٹ قبٲبٶٹ ٺٽنٳٷع پؽقتبؼی  .11

 ٲبٺٹ ټ یک قبٮٹ ثٹ ٲعیؽ ضعٲبت پؽقتبؼی  6تٻیٹ ټ اؼقب٬ گؿاؼل ٚٳٯکؽظ ظؼ ظټؼٸ ٺبی  .12

 کٷتؽ٬ زُٽؼ ټ ٞیبة پؽقٷ٭ تست قؽپؽقتی  .13

 ٺٳؽاٺی ثب پؿنک ثٹ ٺٷگبٰ ټیؿیت ثیٳبؼاٴ ټ اؼائٹ گؿاؼل لاؾٰ  .14

 ٲهبؼکت ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی اؼؾیبثی ثیٳبؼقتبٴ ٶٗیؽ اٚتجبؼ ثطهی  .15

 ٲٽؼظ ٶیبؾ ټ اؼائٹ ظؼ ضٽاقت ثٹ ٲعیؽ پؽقتبؼی ٲسبقجٹ تٛعاظ ٶیؽټی اٶكبٶی  .16

 آٲٽؾل ،ثؽٶبٲٹ ؼیؿی ټ ٶٗبؼت ثؽ ٶسٽٸ اؼائٹ ضعٲبت پؽقتبؼی ٶیؽټٺبی خعیع اٮٽؼټظ  .17

.ٲهبؼکت ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی اثلاٞی ټؾاؼت ثٻعانت ټ ظاٶهگبٸ ٲؽثٽِ اؾ خٳٯٹ :اٚتجبؼ ثطهی ،ایٳٷی ثیٳبؼ ،ظټقتعاؼ 18
 ټ ثؽٶبٲٹ ٺبی آتی Case Methodکٽظک ټ ْؽذ ٲجتٷی ثؽ ٚٳٯکؽظ 

 ټٖبی١ ٚٳٽٲی پؽقتبؼ

ټٖبی١ ٚٳٽٲی پؽقتبؼ   ثب ٺع٠ کٳک ثٹ ثیٳبؼ خٻت ز٣ٕ ،ثبؾیبثی ټ اؼت٧بءقٓر قلاٲتی)خكٳی ،ؼټاٶی ،اختٳبٚی ټ 
 ٲٛٷٽی (ثب ظیع خبٲٙ ټ خبٲٛٹ ٶگؽ ظؼ تٳبٲی قٓٽذ ٲؽا٦جتی  ٲجتٷی اقت ثؽ :

ؼٚبیت اقتبٶعاؼظ –ؼٚبیت اضلا٤ زؽ٢ٹ ای –ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ  ؼٚبیت ٲٷهٽؼ–تٽخٹ ثٹ آٲٽؾٸ ٺبی ظیٷی ټ ٢ؽٺٷگی 
خٯت اٚتٳبظ ټ اْٳیٷبٴ ٲعظخٽ ټ –ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٽثؽ ثب تبکیع ثؽ ٢ؽٺٷگ کبؼ گؽټٺی –ٺبی ٲؽا٦جتی تست ٶٗؽ پؽقتبؼ 

 ضبٶٽاظٸ ټی ټ تبٲیٵ ایٳٷی ٺٳٹ خبٶجٹ ثیٳبؼ

 ثٻجٽظ کی٣یت ثٹ نؽذ ؾیؽ ٲی ثبنع :ظؼ قٹ زٽؾٸ ی ٺٳکبؼی ثب ٲعیؽیت ټ اؼائٹ ٲؽا٦جت خبٲٙ ټ 
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 اٮ١ :ٺٳکبؼی ثب ٲعیؽیت ثطم ظؼ خٳٙ آټؼی ټ گؿاؼل اْلاٚبت نبٲ٭ :

نبضى ٺبی کٳی ټ کی٣ی ٲٷبثٙ اٶكبٶی ،تدٻیؿات ٲًؽ٢ی /قؽٲبیٹ ای ،ظاؼټ ،ٲسیّ ٢یؿیکی ټ ټ٦بیٙ ټ زٽاظث  .1
 ثطم

 ٲهکلات ٲعظخٽیبٴ /ثیٳبؼاٴ ټ کبؼکٷبٴ .2

 کی٣یت اؼائٹ ٲؽا٦جت .3

 ی ټ ضٓبٲٽاؼظ ایٳٷ .4

ة:اؼائٹ ٲؽا٦جت ایٳٵ ،ٲٓٯٽة ټ اضلا٦ی ثؽاقبـ ٢ؽایٷع پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼظ ٺب ،خٻت تبٲیٵ ٶیبؾ ٺبی خكٳی ،ؼټاٶی 
 ،اختٳبٚی ټ ٲٛٷٽی ٲعظخٽ /ثیٳبؼ نبٲ٭ :

 نٷبقبیی ټ پػیؽل ٲعظخٽ /ثیٳبؼ .1

 ٲٛؽ٢ی ضٽظ ټ ظؼ ٲٽا٦ٙ ٮؿټٰ ٺٳکبؼاٴ ثٹ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ .2

 ٲسیّآنٷب قبؾی ٲعظخٽ /ثیٳبؼ ثب  .3

 ثؽؼقی ټَٛیت قلاٲت ثیٳبؼ /ٲعظخٽ )نؽذ زب٬ ټ ٲٛبیٷٹ ٢یؿیکی (ټ ثجت ظؼ پؽټٶعٸ کبٞػی /اٮکتؽټٶیکی .4

 تٛییٵ ټ ثجت ٲهکلات ټ ٶیبؾٺبی ثیٳبؼ /ٲعظخٽ ٲجتٷی ثؽ تهطیى ٺبی پؽقتبؼی .5

بی ٲؽا٦جتی تسٽی٭ ثیٳبؼ ثؽ ثبٮیٵ ،ثطم ټ تدٻیؿات ثؽ اقبـ ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ټ گؿاؼل ا٦عاٲبت اٶدبٰ نعٸ ټ پیگیؽی ٺ .6
 /ظؼٲبٶی ظؼ پبیبٴ ٺؽ نی٣ت

 ثؽٶبٲٹ ؼیؿی ،اخؽا ټ اؼؾیبثی ا٦عاٲبت ٲؽا٦جتی ثؽ اقبـ اٺعا٠ ټ اټٮٽیت ٺب ټثجت ظؼ پؽټٶعٸ .7

 ز٣ٕ تٽاٶبیی ٺبی ٲعظخٽ ټ اؼت٧بء قٓر قلاٲت ظؼ ٺٳٹ اثٛبظ آٴ1-7

پؽټٶعٸ ٲبٶٷع کٷتؽ٬ ټ ثجت ٚلائٱ  اخؽای ظقتٽؼات پؿنکی ثب اٶدبٰ ٲؽاز٭ چک ټ کٷتؽ٬ پؽټٶعٸ ،اخؽا ټ ثجت کبٲ٭ ظؼ2-7
 زیبتی

تبٲیٵ ٶیبؾٺبی اکكیژٴ ؼقبٶی ټ تٻٽیٹ )تٳؽیٷبت تٷ٣كی ،ثبؾ ٶگٹ ظانتٵ ؼاٸ ٺٽایی ،اکكیژٴ ظؼٲبٶی ،قبکهٵ ؼاٸ  3-7
 ٺٽایی ،ٲؽا٦جت اؾ چكت تیٽة ،ٮٽٮٹ تؽانٹ ،تؽاکئٽقتٽٲی (

 پؿنک ٲٛبٮحثؽؼقی ٶتبیح پبؼاکٯیٷیکی ټ تهطیى ٲٽاؼظ ثسؽاٶی ټ اْلا٘ ثٹ  4-7

ٺٳؽاٺی  ثب پؿنک ثٹ ٺٷگبٰ ټیؿیت ټ اؼائٹ گؿاؼل لاؾٰ ثٹ قؽپؽقتبؼ ټ پؿنک ٲٛبٮح ټ ٺٳکبؼی ظؼ اٶدبٰ  5-7
 پؽټقیدؽٺبی ٲٽؼظ ٶیبؾ ثب پؿنک ٲؽثٽْٹ

ٶٗبؼت ثؽ تبٲیٵ ٶیبؾٺبی تٟػیٹ ای ټ ؼژیٱ ٞػایی ٲعظخٽ ،قٽٶع گػاؼی ٲٛعٸ ،گبټاژ،تٟػیٹ کبٲ٭ ټؼیعی ټ اٶدبٰ  6-7
 بی لاؾٰٲؽا٦جت ٺ

ٶٗبؼت ثؽ تبٲیٵ ٶیبؾٺبی ظ٢ٛی ٲعظخٽ ټ اخؽای قٽٶع گػاؼی ٲثبٶٹ ،نكت ټ نٽی ٲثبٶٹ ،ٲؽا٦جت اؾ قٽٶع ټ ظؼٴ ٺب  7-7
 ،لاټاژټ ٲؽا٦جت اؾ اقتٽٲی ٺب

 ٶٗبؼت ثؽ تبٲیٵ ثٻعانت ٢ؽظی ٲعظخٽ 8-7

ٷعٮی ،تٟییؽ ټَٛیت ٶٗبؼت ثؽ ایدبظ زعاکثؽ تسؽک ظؼ ثیٳبؼ )زؽکت ظؼ تطت ،ضؽټج اؾ تطت ،اٶت٧ب٬ ثٹ ي 9-7
 ،ثکبؼگیؽی ټقبی٭ کٳک زؽکتی (ټ اٶدبٰ زؽکت ٢ٛب٬ ټ ٞیؽ ٢ٛب٬
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 ظ٢ٙ–ثؽؼقی ٲعظخٽ /ثیٳبؼ ثٹ ٲٷٗٽؼ ز٣ٕ تٛبظ٬ اٮکتؽټٮیت ٺب ،کٷتؽ٬ ټ ثجت خػة  11-7

 ٲؽا٦جت اؾ قیكتٱ پٽقتی :اؼؾیبثی ضٓؽ ؾضٱ ٢هبؼی ټ اٶدبٰ ا٦عاٲبت پیهگیؽاٶٹ ،ٲؽا٦جت اؾ اٶٽا٘ ؾضٱ ټ ثطیٹ11-7

کٷتؽ٬ ټ ثجت قٓر ٺٽنیبؼی ثیٳبؼ ټ ثؽ٦ؽاؼی تسؽیکبت ٲسیٓی ٲٷبقت ټ ٲؽا٦جت اؾ ثیٳبؼ ظچبؼ کبٺم قٓر  12-7
 ٺٽنیبؼی

 ٲؽا٦جت ټ تٽخٹ ثٹ ثٻعانت ؼټاٴ ٲعظخٽیبٴ /ثیٳبؼاٴ 13-7

 ایدبظ نؽایّ ٲٷبقت خٻت تبٲیٵ ٶیبؾٺبی اٚت٧بظی ،ٲٛٷٽی ټ ٲػٺجی ثیٳبؼ /ٲعظخٽ 14-7

ؾٶعگی ټ ضٽظ ک٣بیی ظؼ ٢ٛبٮیت ٺبی ؼټؾٲؽٸ ؾٶعگی ثب ٺٳکبؼی ټ ٲهبؼکت تیٱ تٽاٶجطهی ټ  ز٣ٕ ټ اؼت٧بی کی٣یت 15-7
 تٽاٶٳٷع قبؾی ثیٳبؼ اؾ ْؽی٥ ٲهبؼکت ٢ٛب٬ ظؼ تًٳیٱ گیؽی ٺبی ٲؽا٦جتی

اخؽای ظقتٽؼات ظاؼټیی :تؿؼی٧ی )خٯعی ،ؾیؽ خٯعی ،ظاض٭ خٯعی ،ټؼیعی ،ُٚلاٶی ټ ټاکكیٷبقیٽٴ (،اقتٷهب٦ی  16-7
 ٓؽٸ ٺب ،پٳبظٺب ،پچ ٺبی ظاؼټیی ټ ظاؼټٺبی ټاژیٷب٬ ټ ؼکتب٬،ضٽؼاکی ،٦

 اٶدبٰ اٶ٣ٽؾیٽٴ ٲبیٛبت ټؼیعی ټ تؽاٶك٣ٽؾیٽٴ ضٽٴ ټ ٢ؽاټؼظٸ ٺبی آٴ 17-7

 ٺٳکبؼی ظؼ اٶدبٰ ا٦عاٲبت تهطیًی ،ٲؽا٦جتی ټ ظؼٲبٶی 18-7

 اٶدبٰ اٶٽا٘ ٶٳٽٶٹ گیؽی ٺب ټ کهت )ظؼ نؽایّ اټؼژاٶف ( 19-7

 پٽقتی ،ثطیٹ لایٹ ٺبی قٓسی پٽقتآت٭ گیؽی ،کهم  21-7

 اٶدبٰ ا٦عاٲبت اټٮیٹ ازیبی ٦ٯجی ؼیٽی تب زُٽؼ تیٱ ازیب ټ ٲهبؼکت ظؼ ازیبی پیهؽ٢تٹ ثؽ اقبـ ټٖبی١ ٲسٽٮٹ 21-7

ٲهبؼکت ټ ٺٳؽاٺی ظؼ اٶت٧ب٬ ثیٵ ثطهی ثیٳبؼ ،ٶٗبؼت ټ ٲؽا٦جت اؾ ټَٛیت ټی ظؼ زیٵ اٶت٧ب٬ ټ اؼائٹ گؿاؼنبت  22-7
 ټ ٲكتٷعات ٲؽثٽْٹ

 ٲعیؽیت ظؼظ ثیٳبؼ /ٲعظخٽ ټ اٶدبٰ ا٦عاٲبت لاؾٰ خٻت کبٺم آٴ ثؽ اقبـ ظقتٽؼ پؿنک ټ تهطیى ٺبی پؽقتبؼی 23-7

ؼٚبیت اقتبٶعاؼظٺبی ایٳٷی اثلاٞی ،اٶدبٰ ا٦عاٲبت ظؼٲبٶی ټ ٲؽا٦جتی ٲجتٷی ثؽ اقتبٶعاؼظٺبی ایٳٷی ټ ټ٦بیٙ ٶب  24-7
 ضٽاقتٹ ظؼ يٽؼت ثؽټؾ ثجت     ظؼ پؽټٶعٸ ثیٳبؼ

 اٶدبٰ ا٦عاٲبت ٲٷبقت پؽقتبؼی خٻت تبٲیٵ ایٳٷی ٲعظخٽ ټ پیهگیؽی اؾ زٽاظث ازتٳبٮی 25-7

 اؼائٹ ا٦عاٲبت پؽقتبؼی ٦ج٭ ټ ثٛع اؾ ٚٳ٭ )ثب تٽخٹ ثٹ ٶٽ٘ ٚٳ٭ ٲعظخٽیبٴ ( 26-7

 ٲؽا٦جت اؾ ثیٳبؼ ظؼ زب٬ ازتُبؼ ټ ضبٶٽاظٸ ټی ټ ٶٗبؼت ثؽ اٲؽ ٲؽا٦جت اؾ خكع ٲٓبث٥ ٲٽاؾیٵ نؽٚی 27-7

کت ټ ٺٳؽاٺی ثب پؿنک ظؼ ټیؿیت ٲعظخٽ /ثیٳبؼ ،گؿاؼل ا٦عاٲبت اٶدبٰ نعٸ ،ٲهبٺعات ټ پبقص ٺبی ٲعظخٽ ظؼ نؽ 28-7
 خٻت تٛییٵ ضّ ٲهی ظؼٲبٶی ټ ٲؽا٦جتی ٲٷبقت

 ثجت کٯیٹ ا٦عاٲبت اٶدبٰ نعٸ ظؼ ٢ؽٰ ٺبی ٲًٽة ټ پؽټٶعٸ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ 29-7

 ٸ ٲؽا٦جت اؾ ضٽظ ټ ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ اؼخب٘ؼاٺٷٳبیی ټ ٲهبټؼٸ ثٹ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ ظؼ ضًٽو ٶسٽ 31-7

آٲبظٸ قبؾی ،اؼائٹ تٽَیسبت ټ آٲٽؾل ٲعظخٽ /ثیٳبؼ خٻت تؽضیى ،پیگیؽی ټ اؼائٹ ضعٲبت پؽقتبؼی ظؼ ٲٷؿ٬  31-7
 پف اؾ تؽضیى ثب ٺٳبٺٷگی ټازع اؼخب٘ ثٹ ٲؽکؿ ٲؽا٦جت ظؼ ٲٷؿ٬ ثیٳبؼقتبٴ

ب ،ٶٽؼ ټ قؽ ټ يعای ٲسیّ ثكتؽی ثیٳبؼ ټ تبٲیٵ نؽایّ تٽخٹ ټ ا٦عاٰ ثٹ آؼاٰ قبؾی ٲسیّ ٢یؿیکی ،کٷتؽ٬ ظٲ 32-7
 اقتؽازت ثیٳبؼاٴ ټ ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ ٺٳبٺٷگی ثب قبیؽ ټازعٺب ٶٗیؽ تبقیكبت ثٹ يٽؼت ٲكت٧یٱ یب اؾ ْؽی٥ ٲ٧بٰ ٲب ٢ٽ٤
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 ج:ټٖبی١ ٲؽثٽِ ثٹ آٲٽؾل /پژټٺم ٶٽ آټؼی /ثٻجٽظ کی٣یت

ټ قبیؽ اُٚبی تیٱ قلاٲت ،اؾ ْؽی٥ نؽکت ظؼ ثؽٶبٲٹ  تٽاٶٳٷع قبؾی ټ ؼنع زؽ٢ٹ ای ضٽظ ،ٺٳکبؼاٴ ،ظاٶهدٽیبٴ (1
 ٺبی آٲٽؾل َٳٵ ضعٲت ،آٲٽؾل ٲعاټٰ ټ تٽقٛٹ ٚٯٱ ثٹ ٲٷٗٽؼ تٳعیع ٲعاټٰ کكت پؽټاٶٹ يلازیت زؽ٢ٹ ای

 ٲهبؼکت ظؼ تعټیٵ ضّ ٲهی ٺبی ثٻعانتی ،ٲؽا٦جتی ټ تٽاٶجطهی ظؼ خٻت ثٻجٽظ ٲعاټٰ کی٣یت ٲؽا٦جت ٺبی پؽقتبؼی (2

 یب اؼت٧بءاقتبٶعاؼظ ٺبی اٚتجبؼ ثطهی ټ ثؽٶبٲٹ ثٻجٽظ کی٣یت ٲهبؼکت ظؼ ثٻجٽظ ټ  (3

کكت ٲٻبؼت ٺبی لاؾٰ ظؼ ؼاثٓٹ ثب ٢ٷبټؼی ٺبی ؼټؾ ټ کبؼ ثب اٶٽا٘ ٶؽٰ ا٢ؿاؼ ټ قطت ا٢ؿاؼ ٺبی ٲؽتجّ ثب ٲؽا٦جت  (4
 ٺبی پؽقتبؼی 

 جٹ نؽکت ظؼ تیٱ ثسؽاٴ ټ اخؽای ټٖبی١ ٲسٽٮٹ اؾ پیم تٛییٵ نعٸ ظؼ ٲٽ٦ٛیتٻب ټ زٽاظث ٞیؽ ٲتؽ٦ (5

 اٶدبٰ ا٦عاٲبت َؽټؼی پیهگیؽی ټ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ثیٳبؼقتبٶی  (6

ٶیبؾ قٷدی آٲٽؾنی ،تعټیٵ ،اخؽا ټ اؼؾیبثی ثؽٶبٲٹ آٲٽؾل ثٹ ثیبؼ ،ضبٶٽاظٸ ټ خبٲٛٹ ثٹ ٲٷٗٽؼ تبٲیٵ ،ز٣ٕ ټ  (7
 اؼت٧بءضٽظ ٲؽا٦جتی قٓر قلاٲت 

ت٣بظٸ اؾ ٺٱ ٢کؽی ټ ٺٳیبؼی ټ ٺٳکبؼی ثب اُٚبی تیٱ قلاٲت خٻت ؼ٢ٙ ٲهکلات ٲسیٓی ،ز٣بٖتی ټ ضعٲبتی ثب اق (8
 ٲهبؼکت خبٲٛٹ )٢ؽظ ،ضبٶٽاظٸ ،گؽټٸ ،ٲعؼقٹ ټ ٺؽ خبٲٛٹ ای ثب ٺؽ اثٛبظی (ټ پیگیؽی آٴ 

 نٷبقبیی ثیٳبؼاٴ ظؼ ٲٛؽٌ آقیت )ؾضٱ ثكتؽ ټ ق٧ٽِ (ټ اٶدبٰ ا٦عاٲبت پیهگیؽی ټ ٲؽا٦جتی ٲجتٷی ثؽ نٽاٺع  (9

ٲهبؼکت ظؼ گؽټٸ ٺبی ,ؼی ټ قبیؽ اٲکبٶبت ٲٽخٽظ قبٲبٶٹ اقت٣بظٸ اؾ قبٲبٶٹ ٺٽنٳٷع پؽقتبؼی خٻت ثجت ثؽٶبٲٹ کب (11
 تس٧ی٧بتی ټ اؼائٹ گؿاؼل ٲٽاؼظ َؽټؼی ثٹ گؽټٸ تس٧ی٧بت

 پؽقتبؼتطًًی چهٱ

نؽذ ټٖبی١ پؽقتبؼ ثب تکیٹ ثؽ ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ ٲجتٷی ثؽ ٢ؽایٷع پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼظٺبی ٲؽا٦جتی ثٹ نؽذ 
 ؾیؽ ٲی ثبنع.

 اٮ١ (ټٖبی١ تطًًی پؽقتبؼ ٲتطًى ثبٮیٷی ظؼ اټؼژاٶف چهٱ 

 تؽیبژ ثیٳبؼاٴ چهٳی  .1

 /اقٷٯٵ چبؼت (/FC/LP/HMاٶعاؾٸ گیؽی ټ ثجت زعت ثیٷبیی ) .2

 ٲهبؼکت ظؼ ٲٛبیٷٹ چهٳی ثیٳبؼاٴ )ثٹ ٚٷٽاٴ ٲثب٬ ظیلاتٹ کؽظٴ چهٱ ټ ٶٗبیؽ آٴ ( .3

 ثؽظانتٵ قٽچٽؼ ٦كٳت ضبؼخی چهٱ )پٯک ټ ٲدؽای انکی چهٳی ( .4

 انتٵ ټ ضبؼج کؽظٴ ٮٷؿٺبی تٳبقی چهٳی گػ .5

 ظؼ قٽضتگی ٺبی نیٳیبیی )اقیعی ټ ٦ٯیبیی(چهٳی PHاٶدبٰ تكت  .6

 نكتهٽی قبظٸ ټ کبٲ٭ چهٱ  .7

 ضبؼج کؽظٴ خكٱ ضبؼخی قٓسی اؾ ٲٯتسٳٹ  .8

 کٷتؽ٬ ٢هبؼ چهٱ ثب اقت٣بظٸ اؾ تٽٶٽپٵ  .9
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یؽ اقت٣بظٸ اؾ ظاؼټ ټ اٶ٣ٽؾیٽٴ قؽٰ اؼؾیبثی ټ ثجت ٲؽا٦جت ٺبی ٦ج٭ ټ ثٛع اؾ ثیٳبؼاٴ ثب ٢هبؼ چهٳی ثبلا )ٶٗ .11
 ٲبٶیتٽ٬ ټ ٶٗبیؽ آٴ (

 ٲبٶیتٽؼیٷگ ټ ٲؽا٦جت اؾ ثیٳبؼاٴ ثب اٶٽا٘ پبٶكٳبٴ ٺبی چهٳی ٶٗیؽ پبٶكٳبٴ ٢هبؼی  .11

 ٺٳبٺٷگی خٻت اٶدبٰ آؾٲبیهبت پبؼاکٯیٷیک ٲٽؼظ ٶیبؾ ثیٳبؼ  .12

 ٺٳبٺٷگی ټ ثجت خٻت اٶدبٰ اٚٳب٬ قؽپبیی چهٳی  .13

 آٲٽؾل ثیٳبؼاٴ چهٳی  .14

 ١ تطًًی پؽقتبؼ تطًًی ثبٮیٷی ظؼ ثطم ٺبی چهٱ ة(ټٖبی

 ٲؽا٦جت ثٛع اؾ ٚٳ٭ پٯک ټ ٲدؽای انک  .1

 ٲؽا٦جت ثٛع اؾ ٚٳ٭ اٶعټقکٽپیک چهٱ  .2

 ٲؽا٦جت ثٛع اؾ ٚٳ٭ ٦ؽٶیٹ  .3

 ٲؽا٦جت ٦ج٭ اؾ ٚٳ٭ گٯٽکٽٰ )نبٶت گػاؼی ټ ٶٗبیؽ آٴ( .4

 ټ تؿؼی٥ ٺبی ظاض٭ اتب٤ ٦عاٲی ټ ټیتؽٸ Tapٲؽا٦جت ثٛع اؾ ٚٳ٭  .5

 ٲؽا٦جت ثٛع اؾ ٚٳ٭ کبتبؼاکت  .6

 ٲؽا٦جت ثٛع اؾ ٚٳ٭ ؼتیٵ  .7

 ٲؽا٦جت ثٛع اؾ ٚٳ٭ ؼتیٷٽثلاقتٽٲب  .8

 ٲؽا٦جت ثٛع اؾٚٳ٭ پلاک گػاؼی ظؼ قؽْبٴ ٺبی چهٳی  .9

 ج(ټٖبی١ تطًًی پؽقتبؼٲتطًى ثبٮیٷی ظؼ اتب٤ ٚٳ٭ چهٱ 

 چک کؽظٴ پؽټٶعٸ ثیٳبؼ ټ آؾٲبیهبت ټ ٲهبټؼٸ ٺب .1

 ٲؽا٦جت ٺبی ٦ج٭ ،زیٵ ټ ثٛع اؾ ٚٳ٭ چهٱ  .2

 آٲٽؾل ثٹ ثیٳبؼ ټ ضبٶٽاظٸ ثیٳبؼ  .3

 ز٣ٕ زؽیٱ ثیٳبؼ  .4

 ز٣ٕ ایٳٷی ثیٳبؼ  .5

 پٽؾیهٵ ظاظٴ ثٹ ثیٳبؼ  .6

 ؼٚبیت کبٲ٭ ٶکبت اقتؽیٯیؿاقیٽٴ ظؼ تٳبٰ ٲؽاز٭  .7

 ٶگٻعاؼی ټ نكتهٽ اثؿاؼ ټ تدٻیؿات تطًًی اتب٤ ٚٳ٭ ټ اٶعټقکٽپی چهٱ  .8

 تدٻیؿات تطًًی اتب٤ ٚٳ٭ اقتؽیٯیؿاقیٽٴ اثؿاؼ ټ  .9

 ؼٚبیت کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ظؼ ثیٳبؼی ٺبی ٲٷت٧ٯٹ اؾ ؼاٸ ضٽٴ  .11

 ٲؽا٦جت ٦ج٭ اؾ ٚٳ٭ ،زیٵ ټ ثٛع اؾ ٚٳ٭ اٶعټقکٽپیک چهٱ  .11
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 ټ تؿؼی٥ ٺبی ظاض٭ اتب٤ ٦عاٲی ټ ټیتؽٸ Tapٲؽا٦جت ٺبی لاؾٰ ظؼ  .12

 ٲؽا٦جت ٺبی لاؾٰ ظؼ ؼتیٷٽثلاقتٽٰ ټ قؽْبٴ ٺبی چهٱ  .13

 ؼی اؾ ؼتیٵ ټ ٚؽټ٤ چهٱ آٶژیٽ گؽا٢ی ټ ٚکكجؽظا .14

 یؿؼ ټ اٶدبٰ ٲؽا٦جتٻبی لاؾٰ ظؼ اٶدبٰ ٮیؿؼٺبی چهٱ ٮکبؼ ثب ظقتگبٸ  ٺبی  .15

 کبؼ ثب ظقتگبٸ کؽایٽ ټ ٲؽا٦جت ٺبی لاؾٰ ظؼ اٶدبٰ کؽایٽ  .16

 ROPآنٷبیی ټ ٲؽا٦جتٻبی لاؾٰ ظؼ ثیٳبؼاٴ  .17

 اقت٣بظٸ يسیر اؾ ټقبی٭ ز٣بٖت ٢ؽظی  .18

 کٳک ثٹ خؽاذ ظؼ کٯیٹ ٲؽاز٭ ٚٳ٭ خؽازی  .19

 پؽ کؽظٴ پؽټٶعٸ ثیٳبؼ ټ ثجت گؿاؼل ٚٳ٭ خؽازی  .21

 ؼټاٶپؿنکیپؽقتبؼ 

نؽذ ټٖبی١ پؽقتبؼ ثب تکیٹ ثؽ ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ ٲجتٷی ثؽ ٢ؽایٷع پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼظٺبی ٲؽا٦جتی ثٹ نؽذ 
 ؾیؽ ٲی ثبنع.

 اؼؾیبثی قیؽ ٚلائٱ ٲعظخٽ ټ اٶدبٰ ٲٛبیٷٹ ټَٛیت ؼټاٶی ثٹ ْٽؼ ٲتٷبټة ثب تٽخٹ ثٹ اقتبٶعاؼظٺب  .1

 کٷتؽ٬ اقتؽـ ٲعظخٽیبٴ ثب تکٷیکٻبی آؼاٰ قبؾی  .2

 ٲعاضٯٹ ظؼ ثسؽاٴ ضٽظکهی  .3

 ٲعاضٯٹ ظؼ ثسؽاٴ پؽضبنگؽی  .4

 ؽ تهطیى ٲٻبؼ ٢یؿیکی ثب ظقتٽؼ پؿنک ثٷبث–ٲعاضٯٹ ټ کٷتؽ٬ ثسؽاٴ اضتلالات ؼټاٶی ثیٳبؼ  .5

 ٲعیؽیت خٯكبت اؼتجبِ گؽټٺی ثب ٺع٠ آٲٽؾل اثؽاؾ ټخٽظ  .6

 ٲعیؽیت ثؽٶبٲٹ ؼیؿی اټ٦بت ٢ؽاٞت ثیٳبؼاٴ )ثبؾی ظؼٲبٶی ،کبؼ ظؼٲبٶی ټ ٶٗبیؽ آٴ ( .7

 ْؽذ ٲؽا٦جتی )ٲعاضلات ؼټاٴ پؽقتبؼی (خٻت ٲعظخٽ ټ ضبٶٽاظٸ  .8

 ت٧ٽیت ټ اؼت٧بی قلاٲت ؼټاٶی ټ پیهگیؽی اؾ ٚٽاؼٌ ټ ٶبتٽاٶی  .9

 کلاٲی ټ ٞیؽ کلاٲی ٲتٷبقت نطًیت ٲعظخٽ ټ تهطیى ثیٳبؼی  اؼتجبِ .11

 ٲهبؼکت ظؼ ٲعاضلات ؾیكت ؼټاٶی )قبیکٽثیٽٮٽژیک( .11

ثبؾی –گؽټٸ ظؼٲبٶی –ضبٶٽاظٸ ظؼٲبٶی –ٲهبؼکت ،اخؽا ټ اٶدبٰ تکٷیک ٺبی ؼټاٴ ظؼٲبٶی نبٲ٭ :٢ؽظ ظؼٲبٶی  .12
 اٶدبٰ ٲهبټؼٸ ی پؽقتبؼی –ټت٣ؽیر ظؼٲبٶی 

ّ ظؼٲبٶی ٲٷبقت ثب ٲهبؼکت ٲعظخٽ ټ قبیؽ اُٚبی تیٱ ظؼٲبٴ ثٹ ٲٷٗٽؼ ټيٽ٬ ایدبظ ټ ٢ؽاٺٱ ٶٳٽظٴ ٲسی .13
 اٺعا٠ ٲؽا٦جتی ټ تٽاٶجطهی 

 ٲهبؼکت ٢ٛب٬ ظؼ ثؽٶبٲٹ گؽټٸ ظؼٲبٶی  .14
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 اٶدبٰ ٲهبټؼٸ ٢ؽظی ټ گؽټٺی ٲعظخٽ ټ ضبٶٽاظٸ ثٹ ٲٷٗٽؼ ايلاذ یب کكت ٲدعظ تٽاٶبیی ٺبی تٓبث٧ی ٦ج٭  .15

 ٲهبټؼٸ ټ آٲٽؾل ٲٻبؼت ٺبی اختٳبٚی ،ٲٻبؼت ٺبی اؼتجبْی  .16

(ثب ٲهبؼکت Discharge Planningٲهبؼکت ظؼ ْؽازی ټ اخؽای ثؽٶبٲٹ ی تؽضیى ثؽای ٺؽ ٲعظخٽ ) .17
 اُٚبی تیٱ ظؼٲبٴ 

 ټٖبی١ پؽقتبؼ ٲتطًى قلاٲت ټ ٲؽا٦جت ؼټاٴ ظؼ نٽک ظؼٲبٶی 

 ؽ پؿنک .ٺٳبٺٷگی ټ آٲبظٸ کؽظٴ ثیٳبؼ خٻت نٽک ظؼٲبٶی ثب ٶ1ٗ

 .اضػ ؼَبیت اؾ ٦یٱ ٦بٶٽٶی ثیٳبؼ /ٲؽاخٙ      ٦بٶٽٶی 2

 ټ اٺعا٠ آٴ ECT.آٲٽؾل ثیٳبؼ ټ ضبٶٽاظٸ ظؼ ٲٽؼظ اخؽای 3

 ECT.اٶدبٰ ٲؽا٦جتٻبی پؽقتبؼی اؾ ثیٳبؼ ٦ج٭ ،زیٵ ټ ثٛع اؾ اٶدبٰ 4

 پؽقتبؼ ٶٽؾاظاٴ 

٢ؽایٷع پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼظٺبی ٲؽا٦جتی ثٹ نؽذ نؽذ ټٖبی١ پؽقتبؼ ثب تکیٹ ثؽ ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ ٲجتٷی ثؽ 
 ؾیؽ ٲی ثبنع.

 اؼؾیبثی کبٲ٭ ټ تطًًی ٶٽؾاظ  .1

اؼؾیبثی تٟػیٹ ای ټ کٳک ثٹ ثؽٶبٲٹ ؼیؿی تٟػیٹ ای ټ اخؽای ؼټل ٺبی تٟػیٹ ای ضبو ٲث٭ تٟػیٹ ټؼیعی یب تٟػیٹ  .2
 ٺبی ٮٽٮٹ ای ٲٛعٸ ای یب ؼټظٸ ای 

 بـ ٲؽاز٭ ؼنع ټ تکبٲ٭ ثؽؼقی ؼنع ټ تکبٲ٭ ټ ثؽٶبٲٹ ؼیؿی ثؽ اق .3

 کبؼ ثب تدٻیؿات ټ آٲبظٸ کؽظٴ آٶٻب ٲعیؽیت ؼاٸ ٺٽایی  .4

 ٲؽا٦جت اؾ ٶٽؾاظ ْجیٛی  .5

 آٲٽؾل ثٹ ٲبظؼ  .6

 ثؽؼقی ٚؽټ٤ ټ اٶتطبة ثٻتؽیٵ ؼاٸ ٲٳکٵ ټ ثؽ٦ؽاؼی ؼاٸ ټؼیعی ٲٷبقت ٶٽؾاظ  .7

 BMٲؽا٦جت ٦ج٭ ټ زیٵ ټ ثٛع اؾ پؽټقیدؽٺبی ظؼٲبٶی ٲبٶٷع ثیٽپكی ، .8

 جت ٺبی آٴټ ٲؽاTPN٦اٶدبٰ  .9

 (KMC-Kangaroo Mither careٲؽا٦جت ٺٱ آٞٽنی ٶٽؾاظ ) .11

 کٳک ظؼ کبتتؽیؿاقیٽٴ ټؼیع ټ نؽیبٴ ٶب٢ی ٶٽؾاظ  .11

 کٳک ظؼ تٛٽیٍ ضٽٴ  .12

 ٲؽا٦جت ٺبی ٲؽثٽِ ثٹ ٢ٽتٽتؽاپی ٶٽؾاظاٴ  .13

 کٳک ظؼ پٽٶکكیٽٴ ٲٟؿ اقتطٽاٴ ٶٽؾاظ  .14

 ccuپؽقتبؼ 
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ٲعظخٽ ٲجتٷی ثؽ ٢ؽایٷع پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼظٺبی ٲؽا٦جتی ثٹ نؽذ نؽذ ټٖبی١ پؽقتبؼ ثب تکیٹ ثؽ ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ 
 ؾیؽ ٲی ثبنع.

 اؼؾیبثی کبٲ٭ ټ تطًًی ٶٽؾاظ  .1

اؼؾیبثی تٟػیٹ ای ټ کٳک ثٹ ثؽٶبٲٹ ؼیؿی تٟػیٹ ای ټ اخؽای ؼټل ٺبی تٟػیٹ ای ضبو ٲث٭ تٟػیٹ ټؼیعی یب تٟػیٹ  .2
 ٺبی ٮٽٮٹ ای ٲٛعٸ ای یب ؼټظٸ ای 

 ٶبٲٹ ؼیؿی ثؽ اقبـ ٲؽاز٭ ؼنع ټ تکبٲ٭ ثؽؼقی ؼنع ټ تکبٲ٭ ټ ثؽ .3

 کبؼ ثب تدٻیؿات ټ آٲبظٸ کؽظٴ آٶٻب ٲعیؽیت ؼاٸ ٺٽایی  .4

 ٲؽا٦جت اؾ ٶٽؾاظ ْجیٛی  .5

 آٲٽؾل ثٹ ٲبظؼ  .6

 ثؽؼقی ٚؽټ٤ ټ اٶتطبة ثٻتؽیٵ ؼاٸ ٲٳکٵ ټ ثؽ٦ؽاؼی ؼاٸ ټؼیعی ٲٷبقت ٶٽؾاظ  .7

 BMٲؽا٦جت ٦ج٭ ټ زیٵ ټ ثٛع اؾ پؽټقیدؽٺبی ظؼٲبٶی ٲبٶٷع ثیٽپكی ، .8

 ټ ٲؽا٦جت ٺبی آٴTPNاٶدبٰ  .9

 (KMC-Kangaroo Mither careٲؽا٦جت ٺٱ آٞٽنی ٶٽؾاظ ) .11

 کٳک ظؼ کبتتؽیؿاقیٽٴ ټؼیع ټ نؽیبٴ ٶب٢ی ٶٽؾاظ  .11

 کٳک ظؼ تٛٽیٍ ضٽٴ  .12

 ٲؽا٦جت ٺبی ٲؽثٽِ ثٹ ٢ٽتٽتؽاپی ٶٽؾاظاٴ  .13

 کٳک ظؼ پٽٶکكیٽٴ ٲٟؿ اقتطٽاٴ ٶٽؾاظ  .14

 پؽقتبؼ اټؼژاٶف

تطًًی پؽقتبؼ ظؼ ثطم اټؼژاٶف ثب تکیٹ ثؽ ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ ټ ٲجتٷی ٚلاټٸ ثؽ ټٖبی١ ٚٳٽٲی ، ټٖبی١ 
 ثؽ ٢ؽایٷع پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼظٺبی ٲؽا٦جتی ثٹ نؽذ ؾیؽ ٲی ثبنع:

 ټٖبی١ پؽقتبؼ ظؼ ثطم اټؼژاٶف :

 اؼؾیبثی کبٲ٭ ثیٳبؼ ټ کٷتؽ٬ ټَٛیت تٷ٣ف ،٦ٯت ټ ٚؽټ٤ ،ٺٽنیبؼی ،تٟػیٹ  .1

 ثب ضبٶٽاظٸ ،ثیٳبؼ ټ اؼتجبِ ثب ثیٳبؼاٴ ظچبؼ اضتلالات آَؽاثی ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٷبقت ټ ٲٽثؽ  .2

 ٲبٶیتٽؼیٷگ ٦ٯجی ټ تهطیى ظیف ؼیتٳی ٺبی ضٓؽ ٶبک  .3

ٲبٶیتٽؼیٷگ تٷ٣كی ثیٳبؼ ټ اٶدبٰ پبٮف اکكی ٲتؽی ټ تهطیى ٲهکلات تٷ٣كی ضٓؽٶبک ټاٶدبٰ ا٦عاٲبت لاؾٰ خٻت  .4
 ؼ٢ٙ آٶٻب 

 تؽیٵ ؼاٸ ٲٳکٵ ټ ثؽ٦ؽاؼی ؼاٸ ټؼیعی ٲٷبقت ثؽؼقی ؼاٺٻبی ظقتیبثی ثٹ ٚؽټ٤ ټ اٶتطبة ثٻ .5

 ثؽ٦ؽاؼی ؼاٸ ټؼیعی اؾ ْؽی٥ ټؼیع ژټگٽلاؼ ضبؼخی  .6

 اٶدبٰ ٶٳٽٶٹ گیؽی ضٽٴ نؽیبٶی ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ ټ ت٣كیؽ ٶتبیح آٴ  .7
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 ٮٽٮٹ گػاؼی تٷ٣كی ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ  .8

 ٲعیؽیت ؼاٸ ٺٽایی  .9

 CVPاٶعاؾٸ گیؽی  .11

 اٶت٧ب٬ ایٳٵ ثیٳبؼاٴ ټ ٲًعټٲیٵ  .11

 طًًی اټؼژاٶف ظؼ ټازع تؽیبژ :ټٖبی١ پؽقتبؼ ت

 اْٳیٷبٴ اؾ ٚٳٯکؽظ يسیر ټقبی٭ ټ تدٻیؿات اتب٤ تؽیبژ .1

 اؼؾیبثی قؽیٙ اټٮیٹ اؾ ٶٗؽ نؽایّ تٻعیع کٷٷعٸ زیبت ظؼ ثیٳبؼاٴ ثب ټَٛیت ثسؽاٶی یب آقیت ظیعٸ  .2

 تؽیبژاؼؾیبثی قیكتٳبتیک ټ قؽیٙ )ثبٶٽیٹ (ثؽای نٷبقبیی کٯیٹ ی آقیجٻبی ازتٳبٮی تٳبٲی ٲؽاخٛیٵ ثٹ  .3

 ثجت ٲٽاؼظ اؼؾیبثی نعٸ ثب تٽخٹ ثٹ ٲهک٭ اقبقی ثیٳبؼ  .4

 ثؽاټؼظٴ ٶیبؾٺبی ٢ٽؼی ثیٳبؼ  .5

 ٦ؽاؼ ظاظٴ ثیٳبؼ ظؼ یکی اؾ قٓٽذ تؽیبژ ټ اٚلاٰ کع ازیب ظؼ يٽؼت ٶیبؾ  .6

 ثؽؼقی ٲدعظ ټ ٲتٷبټة ثیٳبؼاٴ  .7

 تکٳی٭ ٢ؽٰ تؽیبژ .8

 ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٷبقت ټ ٲٽثؽ ثب ضبٶٽاظٸ ثیٳبؼاٴ ظؼ اتب٤ اٶتٗبؼ ټ اْلا٘ ټَٛیت ثیٳبؼاٴ ثٹ آٶٻب  .9

 ٲٟؿی (:–ؼیٽی –)ازیب ٦ٯجی CPCRټٖبی١ پؽقتبؼ تطًًی اټؼژاٶف ظؼ

 CPCR.اْٳیٷبٴ اؾ ٚٳٯکؽظ يسیر ټقبی٭ ټ تدٻیؿات اتب٤ 1

 ټ تؽاٮی کع ازیب ثؽ اقبـ ٮیكت اٚلاٰ نعٸ CPCR.اْٳیٷبٴ اؾ ټخٽظ ټ ک٣بیت ظاؼټٺب ټ قؽٰ ٺبی اتب٤ 2

 .تسٽی٭ گؽ٢تٵ قؽیٙ ټ ثعټٴ ټ٣٦ٹ ثیٳبؼ ثع زب٬ 3

 . ثؽؼقی ؼاٸ ٺٽایی ثیٳبؼ ټ اْٳیٷبٴ اؾ ثؽ٦ؽاؼی ؼاٸ ٺٽایی ٲٷبقت 4

 . ثؽؼقی ٶجٍ ٲسیٓی ټ تٛییٵ قٓر ٺٽنیبؼی ثیٳبؼ 5

 (ABC. ا٦عاٲبت ٲ٧عٲبتی ازیب )6

نٽک  DC-ؽاؼی ؼاٸ ٺٽایی ٲٷبقت اؾ ْؽی٥ ٮٽٮٹ گػاؼی ،تدٽیؿ ظاؼټٺبی اټٮیٹ ازیبء.ا٦عاٲبت پیهؽ٢تٹ ازیب نبٲ٭ :ثؽ7٦
 ټ ٶٗبیؽ آٴ ظؼ نؽایّ آَؽاؼی تب ؼقیعٴ پؿنک 

 .گؽ٢تٵ ٶٳٽٶٹ ضٽٴ نؽیبٶی ټ ت٣كیؽ ٶتبیح آٴ8

 .ٲبٶیتٽؼیٷگ ٦ٯجی ټ تهطیى ظیف ؼیتٳی ضٓؽٶبک ټ گؿاؼل ثٹ پؿنک ټ تدٽیؿ ظاؼټی َع آؼیتٳی 9

 تٷ٣كی ثیٳبؼ ټ اٶدبٰ پبٮف اکكی ٲتؽی ټ تهطیى ٲهکلات تٷ٣كی ټ اٶدبٰ ا٦عاٲبت لاؾٰ خٻت ؼ٢ٙ آٶٻب  .ٲبٶیتٽؼیٷگ11

 .اکكیژٴ تؽاپی ثٹ ؼټل ٞیؽ تٻبخٳی )ثکبؼگیؽی اٶٽا٘ ٲبقک ټ کبٶٽلا ٺب (11

 .قبکهٵ ثیٳبؼ )ظٺبٶی ،ثیٷی ،زٯ٧ی ،آٶعټتؽاکیب٬ ټ تؽاکیٽقتٽٲی (12
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 ٹ ټٶتیلاتٽؼ ټ تٷٗیٱ ټ کٷتؽ٬ پبؼاٲتؽٺبی ظقتگبٸ .قت کؽظٴ ظقتگبٸ ،اتًب٬ ثیٳبؼ ث13

 .ٲؽا٦جت اؾ ثیٳبؼ خٻت تٻٽیٹ ٲکبٶیکی تٷ٣ف 14

 ECG.ت٣كیؽ 15

 .ثؽؼقی ؼاٸ ٺبی ظقتیبثی ثٹ ٚؽټ٤ ټ اٶتطبة ثٻتؽیٵ ؼاٸ ٲٳکٵ ټ ثؽ٦ؽاؼی ؼاٸ ټؼیعی ٲٷبقت 16

 .ثجت گؿاؼل ټ ٚٳٯکؽظ تیٱ ازیب ء17

 یب اؼخب٘ ثٹ ضبؼج اؾ ثیٳبؼقتبٴ ثٹ ثطم  CPCR.تسٽی٭ ظاظٴ ثیٳبؼ اؾ 18

 . گػانتٵ پیف ٲیکؽ ٲٽ٦ت ضبؼخی 19

 NICUپؽقتبؼ 

نؽذ ټٖبی١ پؽقتبؼ ثب تکیٹ ثؽ ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ ٲجتٷی ثؽ ٢ؽایٷع پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼظٺبی ٲؽا٦جتی ثٹ نؽذ 
 ؾیؽ ٲی ثبنع.

 تٻبخٳی )پیف ٲیکؽ ټ ٞیؽٸ (آٲٽؾل ٶکبت َؽټؼی ثٹ ثیٳبؼ ټ ضبٶٽاظٸ ٦ج٭ ټ ثٛع اؾ پؽټقیدؽٺبی  .1

 اؼؾیبثی کبٲ٭ ټ َٛیت ٶٽؾاظ ز٣ٕ ټ ٲؽا٦جت اؾ ؼاٸ ٺٽایی ټ تٻٽیٹ ی تٷ٣كی  .2

 پیبظٸ قبؾی ټ اؼؾیبثی ثؽٶبٲٹ ٺبی آٲٽؾنی ټ تٟییؽات ثؽ اقبـ ٶیبؾٺبی یبظگیؽی اؾ ضبٶٽاظٸ ٺب  .3

 ٷ٣كی ٶٽؾاظ اتًب٬ ٶٽؾاظ ثٹ ټٶتیلاتٽؼ ټتٷٗیٱ ټ کٷتؽ٬ پبؼاٲتؽٺبی ظقتگبٸ ثؽ اقبـ ټَٛیت ت .4

 TPN/NGTاٶدبٰ ٢ؽایٷع تٟػیٹ ٶٽؾاظ / .5

 (ظؼ يٽؼت ٶیبؾ CPCRنؽټ٘ ا٦عاٲبت ازیب ٦ٯت ټ ؼیٹ ٶٽؾاظ ) .6

 ٲبٶیتٽؼیٷگ زؽاؼتی ټ تٷ٣كی  .7

 اٶدبٰ ٲؽا٦جت ٺبی پؽقتبؼی تطًًی اؾ ٶٽؾاظ ٶبؼـ  .8

 ثؽ٦ؽاؼی ٲسیّ ایٳٵ ټ آؼاٰ ثٹ ٲٷٗٽؼ پیهگیؽی اؾ تسؽیکبت ًٚجی  .9

 ٵ ټ پف اؾ ٢تٽ تؽاپی اٶدبٰ ٲؽا٦جت ٺبی ٦ج٭ ،زی .11

 ٶٳٽٶٹ گیؽی ضٽٴ نؽیبٶی ټ ت٣كیؽ ٶتبیح  .11

 پیهگیؽی اؾ ٚٽاؼٌ ازتٳبٮی ٶٳٽٶٹ گیؽی نؽیبٶی ،ټؼیعی  .12

 ٮٽٮٹ گػاؼی ظاض٭ تؽانٹ ٶٽؾاظ ظؼ ٲٽا٦ٙ ٮؿټٰ  .13

 کٳک ظؼ تٛٽیٍ ضٽٴ ٶٽؾاظ  .14

 کٳک ظؼ کبتتؽیؿاقیٽٴ ټؼیع ټ نؽیبٴ ٶب٢ی  .15

 بظٸ اؾ ؼټنٻبی کٷتؽ٬ ظؼظ ثؽؼقی ټ اؼؾیبثی ټَٛیت ظؼظ ظؼ ٶٽؾاظ ټ اقت٣ .16

 ٲهبټؼٸ ټ آٲٽؾل ثٹ ضبٶٽاظٸ ظؼ ٲٽؼظ ٶسٽٸ ی ٲؽا٦جت اؾ ٶٽؾاظ  .17

 اٶدبٰ ٲؽا٦جت ٺبی لاؾٰ ٦ج٭ ،زیٵ ټ ثٛع اؾ تؿؼی٥ قٽؼ٢کتبٶت  .18
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 ٲؽا٦جت ٺبی کبٶگٽؼټیی اؾ ٶٽؾاظاٴ ثب ٶٗؽ پؿنک  .19

 ټ اٲٽؼ پبؼاکٯیٷیکی ٲهبټؼٸ –ٺٳؽاٺی ټ ٶٗبؼت پؽقتبؼ )زٳبیت زیبتی ٶٽؾاظ (زیٵ اٶت٧ب٬ خٻت اٚؿاٰ  .21

ٲؽا٦جتٻبی پؽقتبؼی لاؾٰ ٦ج٭ ،زیٵ ټ ثٛع اؾ کٯیٹ پؽټقیدؽٺبی تهطیًی ټ ظؼٲبٶی اضتًبيی )پٽٶکكیٽٴ  .21
 (PICC،تٛٽیٍ ضٽٴ ،کبتتؽ ٶب٢ی ټ 

 PICUپؽقتبؼ 

نؽذ نؽذ ټٖبی١ پؽقتبؼ ثب تکیٹ ثؽ ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ ٲجتٷی ثؽ ٢ؽایٷع پؽقتبؼی ټ اقتبٶعاؼظٺبی ٲؽا٦جتی ثٹ 
 ؾیؽ ٲی ثبنع.

 اؼؾیبثی کبٲ٭ کٽظک ټ ثجت آٴ  .1

 ثؽؼقی ټ اؼؾیبثی ټَٛیت ظؼظ ظؼ کٽظک ټ اقت٣بظٸ اؾ ؼټنٻبی کٷتؽ٬ ظؼظ  .2

 پیبظٸ قبؾی ټ اؼؾیبثی ثؽٶبٲٹ ٺبی آٲٽؾنی ټ تٟییؽات ثؽ اقبـ ٶیبؾ ٺبی یبظگیؽی ثیٳبؼاٴ ټ ضبٶٽاظٸ ٺبی آٶبٴ  .3

 ٽایی ټ تٻٽیٹ تٷ٣كی (ٲعیؽیت ؼاٸ ٺٽایی کٽظک )ز٣ٕ ټ ٲؽا٦جت اؾ ؼاٸ ٺ .4

 ظقتیبثی ثٹ ٚؽټ٤ کٽظکبٴ ټ اٶتطبة ثٻتؽیٵ ؼاٸ ٲٳکٵ خٻت ثؽ٦ؽاؼی ؼاٸ ټؼیعی  .5

 ٲبٶیتٽؼیٷگ زؽاؼتی ،تٷ٣كی  .6

 اٶدبٰ ٲؽا٦جت ٺبی پؽقتبؼی تطًًی  .7

 ثؽ٦ؽاؼی ٲسیّ ایٳٵ ټ آؼاٰ ثٹ ٲٷٗٽؼ پیهگیؽی اؾ تسؽیکبت ًٚجی  .8

 NGT/TPNاٶدبٰ ٢ؽایٷع تٟػیٹ کٽظک، ضٽؼاکی / .9

 ٶٳٽٶٹ گیؽی ضٽٴ نؽیبٶی ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ ټ ت٣كیؽ ٶتبیح  .11

 پیهگیؽی اؾ ٚٽاؼٌ ازتٳبٮی ٶٳٽٶٹ گیؽی نؽیبٶی ،ټؼیعی  .11

 اٶدبٰ ٮٽٮٹ گػاؼی ظاض٭ تؽانٹ ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ  .12

 ٲؽا٦جت پؽقتبؼی اؾ کٽظک ٲتٷبقت ثب ثیٳبؼی ؾٲیٷٹ ای  .13

 تیلاتٽؼ ثب تٽخٹ ثٹ ټَٛیت کٽظک قت کؽظٴ ټ اتًب٬ ثیٳبؼ ثٹ ټٶتیلاتٽؼ ټ تٷٗیٱ پبؼاٲتؽٺبی ظقتگبٸ ټٶ .14

 ٲؽا٦جت اؾ کٽظک تست تٻٽیٹ ٲکبٶیکی  .15

 خعاقبؾی کٽظک اؾ ټٶتیلاتٽؼ  .16

 PICUٲسبقجٹ ،آٲبظٸ قبؾی ټ ظاظٴ ظاؼټٺبی ثطم  .17

 CVPاٶعاؾٸ گیؽی  .18

 ٲهبټؼٸ ټ آٲٽؾل ثٹ ضبٶٽاظٸ ظؼ ٲٽؼظ ٲؽا٦جت اؾ کٽظک  .19

 ٲهبټؼٸ ټ اٲٽؼ پبؼاکٯیٷیکی –اٚؿاٰ  ٺٳؽاٺی ټ ٶٗبؼت پؽقتبؼ )زٳبیت زیبتی کٽظک (زیٵ اٶت٧ب٬ خٻت .21

 پیبظٸ قبؾی ټ اؼؾیبثی ثؽٶبٲٹ ٺبی آٲٽؾنی ټ تٟییؽات ثؽ اقبـ ٶیبؾٺبی یبظگیؽی اؾ ضبٶٽاظٸ ٺب  .21
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 کبؼنٷبـ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت

 نٷبضت ٲٷبثٙ ٣ٚٽٶتٻبی ثیٳبؼقتبٶی اؾ ْؽی٥ ثؽؼقی ټ اٶدبٰ پژټٺهی  .1

 ثٹ کبؼگیؽی ٶتبیح پژټٺم ٺب ټ ٲٓبٮٛبت خعیع ظؼ اٶدبٰ ٲؽا٦جت ٺب ثؽای پیهگیؽی ټ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ثیٳبؼقتبٶی  .2

ٺٳکبؼی ظؼ تٽقٛٹ ټ اخؽای ثؽٶبٲٹ ٺبی آٲٽؾنی ثؽای کبظؼ پؽقتبؼی ،ظاٶهدٽیبٴ ،ٲؽاخٛیٵ ټ قبیؽ کبؼکٷبٴ  .3
ؼ آٲٽؾنی /قٽپؽټایؿؼ آٲٽؾل ثٹ ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ ثٹ ٲٷٗٽؼ پیهگیؽی ټ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ثب ٺٳکبؼی قٽپؽټایؿ

 ثیٳبؼ 

 نؽکت ظؼ خٯكبت ټ ظټؼٸ ٺبی آٲٽؾنی کٹ ظؼ ؼاثٓٹ ثب کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ثؽای کبظؼ پؽقتبؼی ثؽگؿاؼ ٲی نٽظ  .4

 تٷٗیٱ ثؽٶبٲٹ ټاکكیٷبقیٽٴ ثؽای کبؼکٷبٴ ثیٳبؼقتبٴ ْج٥ ثؽٶبٲٹ ٺبی کهٽؼی  .5

اؼائٹ ؼاٺکبؼ ٲٷبقت ثٹ کٳیتٹ کٷتؽ٬  اؼؾیبثی ټقبی٭ ټ تدٻیؿات لاؾٰ ثؽای کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ٺبی ضٓؽٶبک ټ .6
 ٣ٚٽٶت 

 ٶیبؾ قٷدی آٲٽؾنی کبؼکٷبٴ ثیٳبؼقتبٴ ظؼ ؾٲیٷٹ ٣ٚٽٶت ٺبی ثیٳبؼقتبٶی ټ پیگیؽی اثؽ ثطهی آٲٽؾنی  .7

ثبؾظیع اؾ ثطم ٺبی ٲطتٯ١ ثیٳبؼقتبٴ ْج٥ ت٧ٽیٱ ثؽای که١ ٲٽاؼظ ٣ٚٽٶت ثیٳبؼقتبٶی خعیع ټ پیگیؽی ٲٽاؼظ  .8
ب ټ ٚلائٱ ثبٮیٷی ټ ثجت ٲٽاؼظ خعیع ظؼ ٶؽٰ ا٢ؿاؼ  ټ اؼائٹ گؿاؼل ٺبی لاؾٰ ثٹ گػنتٹ اؾ ْؽی٥ ٶتبیدآؾٲبیم ٺ

 کٳیتٹ ٲؿثٽؼ 

تٻیٹ ټ تعټیٵ ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ٺبی کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ظؼ ثطم ٺبی ټیژٸ ټ قبیؽ ثطم ٺبی آقیت پػیؽ ثؽ اقبـ  .9
 اقتبٶعاؼظٺبی ٲؽا٦جتی ثب ٺٳکبؼی کٳیتٹ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت 

ٲ٧ؽؼات تٽيیٹ نعٸ تٽقّ ټؾاؼت ٲتجٽ٘ ،کٳیتٹ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ظاٶهگبٸ ټ  ٶٗبؼت ټ اؼؾنیبثی اخؽای َٽاثّ ټ .11
 کٳیتٹ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ثیٳبؼقتبٴ ټ گؿاؼل ٶتبیح ثٹ کٳیتٹ ٲؽثٽْٹ 

 ٶٗبؼت ټ کٳک ظؼ ایؿټلاقیٽٴ ثیٳبؼاٴ ٣ٚٽٶی ثب تٽخٹ ثٹ ضّ ٲهی ٺبی کٳیتٹ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ټ اٲکبٶبت ٲٽخٽظ  .11

ثؽای تهطیى ،تس٧ی٥،کٷتؽ٬ ټ اؼؾنیبثی ثؽټؾ ٣ٚٽٶت ظؼ ٺٳٹ گیؽی  ٺٳکبؼی ثب تیٱ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ثیٳبؼقتبٶی .12
 ٺبی ثیٳبؼقتبٶی 

 نؽکت ظؼ خٯكبت کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ثٹ ٲٷٗٽؼ اؼائٹ اْلاٚبت ټ گؿاؼل ٺب ټ ظؼیب٢ت ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ٺبی اخؽایی  .13

ظقت ٶٗبؼت ثؽ ؼٚبیت ثٻعانب ظقتٻب ْج٥ پؽټتک٭ ٲًٽة ټؾاؼت ثٻعانت ،اٶعاؾٸ گیؽی ٲیؿاٴ ؼٚبیت ثٻعانت  .14
 تٽقّ کبؼکٷبٴ ټ پؿنکبٴ 

ٲعیؽیت ٲٽاخٻٹ کبؼکٷبٴ ثب ٚٽاٲ٭ ضٓؽٶبک نٟٯی )کٷتؽ٬ آٶتی ثبظی پؽقٷ٭ پف اؾ اٶدبٰ ټاکكیٷبقیٽٴ ،اخؽای  .15
 ٢ؽایٷع اثلاٜ نعٸ تٽقّ ټؾاؼت ثٻعانت ټ تکٳی٭ ٢ؽٰ ٺبی ٲؽثٽْٹ(

 کٷتؽ٬ پٽنم ٺبی ٲسب٢ٗتی کبظؼ ضعٲبت ټ کبظؼ ظؼٲبٴ اٚٱ اؾ پؽقتبؼ ټ پیؽاپؿنکی  .16

 ٺٳکبؼی ظؼ ٲٷتؽ٬ ٶتبیح کهت ٺب ټ ثؽؼقی ٲیؿاٴ ٲ٧بټٲت ثٹ آٶتی ثیٽتیک  .17

 اٶدبٰ ٲٳیؿی قٷدٹ ٺبی اٚتجبؼ ثطهی کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ټ ٺٳکبؼی ظؼ اخؽای ایٵ قٷدٹ ٺب  .18

 ٶٗبؼت ټ کٷتؽ٬ ٲكتٳؽ ثؽ ؼ٢تبؼ نٟٯی کبؼکٷبٴ تست قؽپؽقتی )ؼٚبیت ٲ٧ؽؼات اضلا٦ی ټ ٲهطًبت ٢ؽظی ( .19

 نٷبقبیی ټ ٲعیؽیت قؽیٙ ْٟیبٴ ٣ٚٽٶت ثیٳبؼقتبٶی  .21
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 اؼؾیبثی ٲسًٽلات خعیع ٲٽؼظ اقت٣بظٸ ظؼ ظؼٲبٴ اؾ ٶٗؽ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ټ تبییع یب ؼظ ضؽیعاؼی ایٵ ٲسًٽلات  .21

 اؼائٹ پیهٷٻبظ ثٽظخٹ ثٹ ٲعیؽ پؽقتبؼی ظؼ ٲٽؼظ ٶیبؾٺب ټ اټٮٽیت ثٷعی آٶٻب خٻت اخؽای ثؽٶبٲٹ ٺبی پؽقتبؼی  .22

 ؽ پؽقتبؼی ظؼ تٷٗیٱ ټ تعټیٵ اٺعا٠ کٽتبٸ ٲعت ،ٲیبٴ ٲعت ،ثٯٷع ٲعت ٺٳکبؼی ثب ٲعی .23

 ٲهبؼکت ظؼ اؼؾنیبثی ٲكتٳؽ کبؼکٷبٴ پؽقتبؼی ټ ٲبٲبیی ثؽ ْج٥ ٚٳٯکؽظ ټ ټ ؼ٢تبؼٺبی نٟٯی ټ اضلا٦ی  .24

 نؽکت ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی ٲؽتجّ ثب تٽخٹ ثٹ ٶٗؽ ٲب ٢ٽ٤  .25

 اؼائٹ گؿاؼنبت ظټؼٸ ای ثٹ قیكتٱ ٺبی ثبلا ظقت  .26

ٶٗبؼت ثؽت٣کیک پكٳبٶعٺبی پؿنکی )٣ٚٽٶی ،نیٳیبیی،ضٽٴ ټ ٲبیٛبت ثعٴ ،انیبء ٶٽک تیؿ ،ظؼ قٓر ثطم ټ  .27
 ضؽټج ایٳٵ پكٳبٶع اؾ ثطم ټ ثیٳبؼقتبٴ 

 ٲهبؼکت ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی ثبؾظیع ټ اؼؾیبثی ثیٳبؼقتبٴ  .28

 کبؼظاٴ ټ کبؼنٷبـ ثیٻٽنی

 ز٣ٕ ،ثبؾیبثی ټ اؼت٧بءقٓر قلاٲتی ٲجتٷی اقت ثؽ :ټٖبی١ کبؼظاٴ /کبؼنٷبـ ثیٻٽنی  ثب ٺع٠ کٳک ثٹ ثیٳبؼ خٻت 

ؼٚبیت اقتبٶعاؼظ –ؼٚبیت اضلا٤ زؽ٢ٹ ای –ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ –تٽخٹ ثٹ آٲٽؾٸ ٺبی ظیٷی ټ ٢ؽٺٷگی 
خٯت اٚتٳبظ ټ اْٳیٷبٴ ٲعظخٽ ټ –ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٽثؽ ثب تبکیع ثؽ ٢ؽٺٷگ کبؼ گؽټٺی –ٺبی ٲؽا٦جتی تست ٶٗؽ پؽقتبؼ 

 ٶٽاظٸ ټیضب

 نؽذ ټٖبی١ ٚٳٽٲی :

 ظؼیب٢ت ثؽٶبٲٹ ت٧كیٱ کبؼ اؾ قؽپؽقتبؼ اتب٤ ٚٳ٭  .1

کٷتؽ٬ ټ اْٳیٷبٴ اؾ يست ٚٳٯکؽظ ټ کبؼایی ظقتگبٸ ٺب ټ تدٻیؿات ثیٻٽنی ثٹ ضًٽو گبؾٺبی ثیٻٽنی ټ  .2
 گؿاؼل ٺؽ گٽٶٹ ٶ٧ى ټ ضؽاثی ازتٳبٮی ثٹ قؽپؽقتبؼ ټ تکٳی٭ ٢ؽٰ ٲؽثٽْٹ 

ب ی ٲٽؼظ ٶیبؾ ټ قبیؽ تدٻیؿات ٲًؽ٢ی ٲؽتجّ ثب ثیٻٽنی ټ گؿاؼل ٲٽاؼظ کٷتؽ٬ ټ اْلا٘ اؾ ټخٽظ ظاؼټٺ .3
 ٶبکب٢ی یب کٳجٽظٺب ثٹ قؽپؽقتبؼ ټ تکٳی٭ ٢ؽٰ ٲؽثٽْٹ 

 اٲبظٸ ٶٳٽظٴ کٯیٹ تدٻیؿات ټ ٮٽاؾٰ ٲٽؼظ ٶیبؾ ثیٻٽنی ْج٥ ٮیكت ٚٳ٭ خؽازی ظؼ ٺؽ نی٣ت کبؼی  .4

 ٥ ضّ ٲهی کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ثیٳبؼقتبٴ ؼٚبیت ؼټل ٺبی اقتؽیٯیؿاقیٽٴ ټ َع ٣ٚٽٶی ټ کبؼثؽظ آٶٻب ْج .5

 کٷتؽ٬ تؽاٮی اټؼژاٶف ثؽای ؼ٢ٙ کٳجٽظٺب ټ تبؼیص اٶ٧ُب .6

 کٷتؽ٬ ظقتگبٸ ظی قی نٽک ثؽای اْٳیٷبٴ اؾ يست ٚٳٯکؽظ آٴ  .7

 ٺٳکبؼی ظؼ اٚؿاٰ ثیٳبؼ  .8

 اقت٣بظٸ اؾ قبٲبٶٹ ٺٽنٳٷع پؽقتبؼی خٻت ثجت ثؽٶبٲٹ کبؼی ټ قبیؽ اٲکبٶبت ٲٽخٽظ قبٲبٶٹ  .9

 ؼ ظؼ قؽټیف ظؼظ :ٲؽا٦جت اؾ ثیٳب

 پػیؽل ټ آٲبظٸ قبؾی ثیٳبؼ  .1

 آٲبظٸ ټ ٶگٻعاؼی ټقبی٭ ،تدٻیؿات ټ ظاؼټٺبی قؽټیف ظؼظ  .2
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 کٳک ظؼ اٶدبٰ ؼټل ٺبی کٷتؽ٬ ظؼظ ټ ٲؽا٦جت اؾ ثیٳبؼ  .3

 پبیم ٚٽاؼٌ ازتٳبٮی ټ گؿاؼل آٶٻب ْج٥ ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ٺبی ٲؽثٽْٹ  .4

 ثجت اْلاٚبت ټ گؿاؼل ٲٽاؼظ ٞیؽ ْجیٛی  .5

 تعاثیؽ ٺٷگبٰ زُٽؼ ثیٳبؼ ٦ج٭ اؾ ثیٻٽنی :ا٦عاٲبت ټ 

اْٳیٷبٴ اؾ ٺٽیت ثیٳبؼ ټ کٷتؽ٬ ٶبٰ ثیٳبؼ ثب پؽټٶعٸ ټ ٮیكت ٚٳ٭ ،ظقتجٷع ٲهطًبت ټ ٶیؿ ثؽؼقی ٲعاؼک ٲٽؼظ  (1
ٶیبؾ نبٲ٭ اخبؾٸ ٚٳ٭ ،آؾٲبیهبت َؽټؼی ،گؽا٢ی ٺب ،قی تی اقکٵ ،اٰ آؼ ای ،ٶٽاؼ ٦ٯت ،ثؽگٹ ٺبی ٲهبټؼٸ ټ 

 آٴ  ظؼ ضٽاقت ضٽٴ ټ ٶٗبیؽ

کٷتؽ٬ ثیٳبؼ اؾ ٶٗؽ آٲبظگی ٲس٭ ٚٳ٭ ،اٶعاٰ یب ُٚٽ ٲٽؼظ ٶٗؽ ،ٶعانتٵ ؾیٽؼ آلات ،آؼایم ټ لاک ،ٶعانتٵ  (2
 اُٚبی ٲًٷٽٚی ،تٳیؿی ،پٽنیعگی ټ ٲؽتت ثٽظٴ ٮجبـ ثیٳبؼ 

 اْٳیٷبٴ اؾ ٶبنتب ثٽظٴ ثیٳبؼ  (3

ٶچٹ آٲٽؾل یب ؼٚبیت ٲٽاؼظی ٲٛؽ٢ی ضٽظ ټ اؼائٹ تٽَیسبت لاؾٰ ټ اْٳیٷبٴ ثطم ظؼ ٲٽؼظ ثیٻٽنی ثٹ ثیٳبؼ )چٷب (4
 ثٹ ثیٳبؼ َؽټؼی ثٹ ٶٗؽ ٲی ؼقع ثبیع ظؼ زع ظؼک ټ ٲیؿاٴ پػیؽل ،اْلاٚبت ظؼ اضتیبؼ ټی ٦ؽاؼ ظاظٸ نٽظ .(

گؽ٢تٵ نؽذ زب٬ پیؽاٲٽٴ قبث٧ٹ زكبقیت ،ثیٻٽنی ٦جٯی ،ٚٳ٭ خؽازی ،ٲًؽ٠ ظاؼټ ،ثیٳبؼی ٺبی ضبو ثب  (5
 ٶٗبؼت ٲتطًى ثیٻٽنی 

 ٺٳؽاٺی ټی اؾ اثتعا تب اٶتٻبی ٚٳ٭ خؽازی  ٺعایت ثیٳبؼ ثٹ تطت ٚٳ٭ ټ (6

 ز٣ٕ ټ ؼٚبیت زؽیٱ ثیٳبؼ ْج٧ٳٽاؾیٵ نؽٚی ټ ؼٚبیت ٺٳطٽاٶی خٷكیتی  (7

اقت٧ؽاؼ يسیر ټ ؼازت ثیٳبؼ تٽاٰ ثب آؼاٲم ؼټی تطت ٚٳ٭ ثب کٳک قبیؽ ا٢ؽاظ تیٱ )پٽؾیهٵ ٲٷبقت ثب کٳک  (8
 اتًبلات (

 ًى ثیٻٽنی کٷتؽ٬ ٚلائٱ زیبتی ټ گؿاؼل ٲٽاؼظ ٞیؽ ْجیٛی ثٹ ٲتط (9

 آٲبظٸ ٶٳٽظٴ تدٻیؿات ټ ظاؼټٺبی ثیٻٽنی ثب ٞٯٗت ٲٽؼظ ٶیبؾ ثٹ ضًٽو ظؼ ثیٻٽنی ا٣ْب٬ ټٶٽؾاظاٴ  (11

 ٲهبؼکت ثب ٲتطًى ثیٻٽنی ثؽای اقت٣بظٸ يسیر اؾ گبؾٺبی ظؼ ثیٻٽنی  (11

 ثؽ٦ؽاؼی یک یب چٷع ؼاٸ ټؼیعی ٲٷبقت ثب تٽخٹ ثٹ قٵ ثیٳبؼ )ٶٽؾاظ ،ا٣ْب٬ ،ثیٳبؼ ثع زب٬ ( (12

 اٶدبٰ ؼټل ٺبی ثیٻٽنی یب ثی زكی ٲهبؼکت ظؼ  (13

 اٶدبٰ َع ٣ٚٽٶی ټ اقتؽیٯیؿاقیٽٴ ټقبی٭ ټ تدٻیؿات ٲؽثٽْٹ (14

 اخؽای ظقتٽؼات ٲکتٽة ټ ن٣بٺی ٲتطًى ټ گؿاؼل ٺؽ یک ثٹ ت٣کیک  (15

 ا٦عاٲبت ټ تعاثیؽ زیٵ اٮ٧ٯی ثیٻٽنی ټ ْٽ٬ ٲعت ٚٳ٭ خؽازی :

 اتًب٬ کبث٭ ٺبی ٲبٶیتٽؼیٷگ ،٢هبؼ ضٽٴ ټ ٶٗبیؽ  .1

ثب ٦یع تبؼیص ټ قبٚت )کٷتؽ٬ ؼاٸ ټؼیعی ثیٳبؼاٶی کٹ ٦ج٭ اؾ ټؼټظ ثٹ اتب٤ ٚٳ٭ ثؽ٦ؽاؼنعٸ اٮؿاٲی اتًب٬ قؽٰ  .2
 اقت (

قؽٰ تؽاپی ظؼ ثیٳبؼاٴ ظٺیعؼاتٹ ټ کبٶعیع ثی زكی ٶطبٚی ٺٳؽاٸ ثب آٲبظٸ ٶٳٽظٴ تدٻیؿات ټ اٶدبٰ پٽؾیهٵ ٲٷبقت  .3
 خٻت اٶٽا٘ ثی زكی ٶطبٚی یب ثی زكی ٲٽَٛی 
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 یبتی ټ قیكتٱ ٺبی ثعٴ ټ گؿاؼل ٲٽاؼظ ٞیؽ ْجیٛی ثٹ ٲتطًى ثیٻٽنی پبیم ٲعاټٰ ٚلائٱ ز .4

 ٲهبؼکت ظؼ اٮ٧بی ثیٻٽنی ټ ثؽ٦ؽاؼی ؼاٸ ٺٽایی  .5

 ٺٳکبؼی ثب ٲتطًى ثیٻٽنی خٻت کٷتؽ٬ ټ تثجیت ؼاٸ ٺٽایی  .6

ٲهبؼکت ٢ٛب٬ ظؼ پٽؾیهٵ ظٺی ثیٳبؼ ثیٻٽل یب ثی زكی ٦ج٭ ټ زیٵ ٚٳ٭ ټ ٦ؽاؼ ظاظٴ پع ٲٷبقت ظؼ ٶ٧بِ تست  .7
 ؼ ټ کٷتؽ٬ آٴ ْی ٚٳ٭ ٢هب

 تٷٗیٱ ظقتگبٸ ثیٻٽنی ظؼ ثیٳبؼاٴ ثؽاقبـ ټَٛیت ثیٳبؼ ثب ٶٗبؼت ٲتطًى ثیٻٽنی  .8

 ٲبٶیتٽؼیٷگ قٓر ثیٻٽنی ظؼ ثیٳبؼاٴ ثیٻٽل ټ ضٳچٷیٵ ثیٳبؼاٴ ٦ؽاؼ گؽ٢تٹ تست اٶٽا٘ ثی زكی  .9

 پؿنک  کٷتؽ٬ ټ ثجت ٲیؿاٴ خػة ټ ظ٢ٙ ٲبیٛبت ټ ثٹ کبؼ گیؽی ٢ؽاټؼظٸ ٺبی تؿؼی٧ی تست ٶٗبؼت .11

اٶدبٰ ظقتٽؼات ٲتطًى ثیٻٽنی ټ ثجت کٯیٹ ا٦عاٲبت اٶدبٰ گؽ٢تٹ ظاؼټیی یب پؽټقیدؽ ظؼٲبٶی ْی ٚٳ٭ خؽازی  .11
 ظؼ ٢ؽٰ ٺبی ٲؽثٽْٹ 

 ز٣ٕ پٽنم ټ ؼٚبیت زؽیٱ ثیٳبؼ ْج٥ ضّ ٲهی ثیٳبؼقتبٴ  .12

٢ٯؿی خٻت خٯٽگیؽی ٶٗبؼت ثؽ ٚٳٯکؽظ ظقتگبٸ ٺب ټ ثؽؼقی ٶ٧بِ اتًب٬ ثیٳبؼ یب قبیؽ ا٢ؽاظ تیٱ ظؼٲبٴ ثب اخكبٰ  .13
 اؾ ٲٽاؼظی ٶٗیؽ ثؽ٤ گؽ٢تگی 

 )اٶ٣ٽؾیٽٴ پؽټپٽ٢٭ ،ن٭ کٷٷعٸ (TIVAکٳک ټ اٶدبٰ پؽټتک٭  .14

 کٷتؽ٬ ټ پیهگیؽی اؾ اٶت٧ب٬ ټ اٶتهبؼ ٣ٚٽٶت  .15

 ٲهبؼکت ظؼ ٲسب٢ٗت ثیٳبؼ اؾ ٶٗؽ ثؽټؾ ٚٽاؼٌ ازتٳبٮی ثیٻٽنی  .16

 ٲؽا٦جت ټ پیهگیؽی اؾ آقیت ٺبی ازتٳبٮی ثٹ اُٚبی ثعٴ  .17

 ٬ ایٳٷی ؼٚبیت ايٽ .18

 کٳک ثٹ اٶدبٰ ٲؽا٦جت ٺبی لاؾٰ ظؼ ثیٳبؼاٴ ٲؿٲٵ تٷ٣كی  .19

 (ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ TV ,Rate,O2Sat)PEEPاٮ١ :تٷٗیٱ ظقتگبٸ ،ثؽ٦ؽاؼی  .21

 ة:اقت٣بظٸ اؾ ظاؼټ )اقپؽی قبٮجٽتبٲٽ٬ ټ ٶٗبیؽ آٴ (ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ 

 ج:تٻٽیٹ ظقتی یب تٻٽیٹ ثب ٲبقک ْی خؽازی ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ

کٷتؽ٬ ظؼ ٶٽؾاظاٴ ټ ثیٳبؼاٶی کٹ ٢یٯع ثیٻٽنی ټ خؽازی ظؼ آٶبٴ ٲهتؽک اقت )ظؼ اٚٳب٬ خؽازی  .کٳک ټ اٶدبٰ تٻٽیٹ21
 ٲؽتجّ ثب ٶبزیٹ يٽؼت (

.اٶدبٰ ٲؽا٦جت ٺبی لاؾٰ ظؼ ثیٳبؼاٴ ٦ٯجی ٚؽټ٦ی یب ثیٳبؼاٶی کٹ ٶیبؾ ثٹ کٷتؽ٬ ٲعاټٰ ٢هبؼضٽٴ ظاؼٶع )کٷتؽ٬ ٢هبؼ 22
 (،ٶیتؽټپؽټقبیع قعیٱ ټ ٶٗبیؽ آٴ TNGضٽٴ ثب 

.اٶدبٰ ا٦عاٲبت ٲٷبقت خٻت ثیٳبؼاٶی کٹ ٲكتٛع آٲجٽٮی ٺكتٷع )پٽؾیهٵ ٶیٳٹ ٶهكتٹ ټ ظؼ ثیٳبؼاٴ تٽؼاکٽتٽٲی ثب تٻٽیٹ 23
 یک ؼیٹ یب اٶدبٰ ٲبٶٽؼٺبی ٲٽؼظ ٶیبؾ خؽاذ (

 .اٶدبٰ ا٦عاٲبت لاؾٰ ظؼ ظؼٲبٴ آؼیتٳی ٺبی ٦ٯجی ْج٥ ٶٗؽ ٲتطًى ثیٻٽنی )ظاؼټیی ټ ٶٗبیؽ آٴ (24
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ا٦عاٲبت لاؾٰ ظؼ ثیٳبؼاٴ تؽټٲبیی )اٶ٣ٽؾیٽٴ ظټپبٲیٵ ،اپی ٶ٣ؽیٵ ،ضٽٴ ثٹ يٽؼت اټؼژاٶف ټ کؽاـ .اٶدبٰ 25
 ،پلاکت ،ٺٳبکك٭ ټ ٶٗبیؽ آٴ ْج٥ ٶٗؽ ٲتطًى ثیٻٽنی FFPٲچ(

 .کٷتؽ٬ ٦ٷع ضٽٴ ټ ايلاذ آٴ تست ٶٗبؼت ٲتطًى ثیٻٽنی 26

 ًى ثیٻٽنی ټ پیگیؽی خٽاة آٴ .اٶدبٰ ٶٳٽٶٹ گیؽی آؾٲبیهبت ثؽ زكت ٶیبؾ ثیٳبؼ ټ ظؼ ضٽاقت ٲتط27

.کٷتؽ٬ ضٽٶؽیؿی ټ ظؼ يٽؼت ٶیبؾ تؽاٶك٣ٽؾیٽٴ ضٽٴ ْج٥ ظقتٽؼ ٲتطًى ثیٻٽنی ټ پبیم تؽاٶك٣ٽؾیٽٴ ضٽٴ ظؼ 28
 ثؽاثؽ ضّ ٲهی ثیٳبؼقتبٴ 

 .کٷتؽ٬ ظٲب ثطًٽو ظؼ ٶٽؾاظاٴ ټ ا٣ْب٬ ټ قبیؽ ثیٳبؼاٴ ٲكتٛع ضیپٽتؽٲی 29

 ست ٶٗؽ ٲتطًى ثیٻٽنی .تکؽاؼ ظاؼټٺبی ثیٻٽنی ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ ت31

 .اٶدبٰ ظؼضٽاقت ٺبی خؽاذ ثب ٺٳبٺٷگی ٲتطًى ثیٻٽنی 31

 .گؿاؼل ٲٽاؼظ ٞیؽ ْجیٛی خؽازی ثٹ خؽاذ ټ ٲتطًى ثیٻٽنی 32

 ،آؼتؽیب٬ لایٵ ،کتتؽ اپی ظټؼا٬ (NGT,CV-LINE.کٳک ثٹ ٲتطًى ثیٻٽنی ظؼ کبؼگػاؼی ټ یب ضبؼج کؽظٴ 33

 ٵ ات٣ب٦ی ،آقپیؽاقیٽٴ ټ قبکهٵ ؼیٹ ټ ظٺبٴ ظؼ کٯیٹ ٲؽاز٭ ثیٻٽنی .اٶدبٰ ا٦عاٲبت لاؾٰ ٺٷگبٰ اکكتٽثیه34

 ا٦عاٲبت ټ تعاثیؽ ثٛع اؾ ثیٻٽنی )اتب٤ ؼیکبټؼی (

 کٷتؽ٬ ټ ثجت ٚلایٱ زیبتی ثیٳبؼ ټ گؿاؼل ٲٽاؼظ ٞیؽ ْجیٛی ،پبیم قیكتٱ ٺبی ٲطتٯ١ ثعٴ ثیٳبؼ تب ٺٽنیبؼی کبٲ٭  .1

ؿؼی٥ ظاؼټٺبی لاؾٰ ،ضبؼج کؽظٴ ٮٽٮٹ تٷ٣كی ثیٳبؼ ،خعا کٳک ثٹ ٲتطًى ثیٻٽنی ظؼ ثٹ ٺٽل آټؼظٴ ثیٳبؼ ،ت .2
 کؽظٴ ظقتگبٸ ثیٻٽنی ټ ٲبٶیتٽؼیٷگ ثیٳبؼ

اؾ ثبؾ ثٽظٴ ټ ک٣بیت ؼاٸ ٺٽایی ثیٳبؼ )اکكیژٶبقیٽٴ(ټ گؿاؼل ٲٽاؼظ ٞیؽ ْجیٛی ٶٗیؽ  کٷتؽ٬ ټ اْٳیٷبٴ  .3
 لاؼٶگٽاقپبقٱ ټ ثؽټٶکٽاقپبقٱ ټ ٶٗبیؽ آٴ ټ ثجت آٶٻب ظؼ ٢ؽٰ ٲؽثٽْٹ 

 یٳبؼ اؾ ٶٗؽ ثبؾگهت ثٹ ؼ٢ٯکف ٺبی ْجیٛی تب ټؼټظ ثٹ ٲؽزٯٹ ٺٽنیبؼی کٷتؽ٬ ث .4

ٲسب٢ٗت اؾ قؽ ټ گؽظٴ ،اٶعاٰ ٺب،ٲس٭ ٚٳ٭ خؽازی ،ؼاٸ ٺبی ٺٽایی ټ ټؼیعی زیٵ اٶت٧ب٬ ثیٳبؼ اؾ تطت ٚٳ٭ ثٹ  .5
ٶت٧ب٬ ثب ثؽاٶکبؼظ ثب کٳک قبیؽ ا٢ؽاظ تیٱ َٳٵ ز٣ٕ پٽؾیهٵ ټ پٽنم ٲٷبقت تب اٶت٧ب٬ ثٹ ؼیکبټؼی )ظؼ يٽؼتی کٹ ا

 ٲبٶیتٽؼیٷگ ،تٷ٣ف،کٷتؽٮٹ ټ ظاؼټٺبی ظؼ زب٬ اقت٣بظٸ اٶدبٰ ٲی گیؽظ ٲؽا٦جت ٺبی ټیژٸ ثبیع ٲٽؼظ تٽخٹ ٦ؽاؼ گیؽظ (

 اٶدبٰ ؼټل ٺبی ایؿټلاقیٽٴ ټ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت  .6

یی اتًب٬ ثیٳبؼ ثٹ ظقتگبٸ ٲبٶیتٽؼیٷگ ظؼ ؼیکبټؼی ،ثؽ٦ؽاؼی اکكیژٴ ټ تسٽی٭ ثیٳبؼ ثٹ ٲكئٽ٬ ؼیکبټؼی ثب ؼاٸ ٺٽا .7
 ټ ټؼیعی ثبؾ 

گؿاؼل ٲکتٽة آضؽیٵ ټَٛیت ثیٳبؼ نبٲ٭ ٚلائٱ زیبتی ،ؼټل ثیٻٽنی ،ظاؼټٺبی اقت٣بظٸ نعٸ ،قٓر ٺٽنیبؼی  .8
ؼ٢ٯکف ٺب ،ؼٶگ پٽقت ،ضٽٶؽیؿی ،ٲیؿاٴ اٶ٣ٽؾیٽٴ ٲبیٛبت ټ یب ضٽٴ ظؼیب٢تی ټ ٲهکلات ازتٳبٮی ٦ج٭ ،زیٵ ټ یب 

 پف اؾ ثیٻٽنی ثٹ ٲكئٽ٬ ؼیکبټؼی 

٭ نعٸ گؿاؼنبت ،ظاؼټ ټ ٲٽاظ ٞیؽ ْجیٛی ظؼ ٲؽاز٭ ٦ج٭ ،زیٵ ټ ثٛع اؾ ثیٻٽنی ثٹ ٲكئٽ٬ تسٽی٭ ٢ؽٲٻبی تکٳی .9
 ؼیکبټؼی 

 ٶٗب٢ت ټ ظؼ يٽؼت ٮؿټٰ َع٣ٚٽٶی ټ آٲبظٸ ٶٳٽظٴ کٯیٹ ټقبی٭ لاؾٰ خٻت ثیٻٽنی ثیٳبؼ ثٛع  .11
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 ٺٳکبؼی کبٲ٭ ظؼ اٶدبٰ ٚٳٯیبت ازیب ٦ٯجی ؼیٽی ظؼ اتب٤ ٚٳ٭  .11

 ٺٳکبؼی کبٲ٭ ثب تیٱ خؽازی  .12

ٰ ټانیٷگ ظقتگبٸ ٺب ،ٲبٶیتٽؼٺب ټ ټقبی٭ اضتًبيی ثیٻٽنی ټ ٶٗبؼت ثؽ نكتهٽ ټ َع ٣ٚٽٶی قبیؽ ٦كٳت ٺب اٶدب .13
 ٶٗیؽ تؽاٮی ټ کٳع ٺب 

 خبیگؿیٷی ظاؼټٺب ټ ٮٽاؾٰ ٲًؽ٢ی اقت٣بظٸ نعٸ ظؼ ْٽ٬ نی٣ت کبؼی  .14

 تسٽی٭ ثیٳبؼاٴ ٶیبؾٲٷع ٲؽا٦جت ټیژٸ اؾ اتب٤ ٚٳ٭ ثٹ ؼیکبټؼی ټ اؾ ؼیکبټؼی ثٹ ثطم ثب زُٽؼ ٲتطًى ثیٻٽنی  .15

 کبؼظاٴ ټ کبؼنٷبـ اتب٤ ٚٳ٭

 ټٖبی١ کبؼظاٴ /کبؼنٷبـ اتب٤ ٚٳ٭ ثب ٺع٠ کٳک ثٹ ثیٳبؼ خٻت ز٣ٕ ،ثبؾیبثی ټ اؼت٧بءقٓر قلاٲتی ٲجتٷی اقت ثؽ :

ؼٚبیت اقتبٶعاؼظ –ؼٚبیت اضلا٤ زؽ٢ٹ ای –ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ –٢ؽٺٷگی تٽخٹ ثٹ آٲٽؾٸ ٺبی ظیٷی ټ 
خٯت اٚتٳبظ ټ اْٳیٷبٴ ٲعظخٽ ټ –ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٽثؽ ثب تبکیع ثؽ ٢ؽٺٷگ کبؼ گؽټٺی –ٺبی ٲؽا٦جتی تست ٶٗؽ پؽقتبؼ 

 ضبٶٽاظٸ ټی

 نؽذ ټٖبی١ ٚٳٽٲی :

 ظؼیب٢ت ثؽٶبٲٹ ت٧كیٱ کبؼ اؾ قؽپؽقتبؼ اتب٤ ٚٳ٭  .1

کٷتؽ٬ اتب٤ ٚٳ٭ اؾ ٶٗؽ قیكتٱ تٻٽیٹ ،ثؽ٤ ،ٶٽؼ ٲٷبقت ،ظٲب ټ ؼْٽثت ،ٶٗب٢ت ټ ایٳٷی ثؽ اقبـ چک ٮیكت ٺبی  .2
 اقتبٶعاؼظ 

اْٳیٷبٴ اؾ قبٮٱ ثٽظٴ ټ کبؼایی ظقتگبٸ ٺب ټ تدٻیؿات ٲٽؼظ ٶیبؾ خٻت ٚٳ٭ خؽازی ٦ج٭ اؾ نؽټ٘ ٚٳ٭ ټ پػیؽل  .3
 ثیٳبؼ 

 ؾ اٚٳب٬ خؽازی ،تٻیٹ ټ آٲبظٸ قبؾی آٴ ثؽؼقی ټخٽظ ٮٽاؾٰ ټ اٲکبٶبت ٲًؽ٢ی ٲٽؼظ ٶیب .4

 گؿاؼل ٶٽا٦ى ٲٽخٽظ ثٹ ٲكئٽ٬ ٲؽثٽْٹ ْج٥ ضّ ٲهی تعټیٵ نعٸ  .5

 کٷتؽ٬ ټ آٲبظٸ ٶٳٽظٴ ټقبی٭ اقتؽی٭ ٲٽؼظ ٶیبؾ ٚٳ٭ ْج٥ ٮیكت خؽازی  .6

پػیػل ثیٳبؼ تٽقّ تیٱ خؽازی ْج٥ ضّ ٲهی ټازع )ثؽؼقی ٶبٰ ،ٲهطًبت ،ظانتٵ ظقتجٷع نٷبقبیی ،ضبؼج کؽظٴ  .7
 آلات ټ ٶٗبیؽ آٴ(ؾیٽؼ 

 ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٽثؽ ټ اؼائٹ آٲٽؾنٻبی لاؾٰ ثٹ ثیٳبؼ خٻت خٯت اٚتٳبظ ټی  .8

 ز٣ٕ ټ ٶگٻعاؼی ټ ثؽٶبٲٹ ؼیؿی خٻت کبٮیجؽاقیٽٴ ظټؼٸ ای تدٻیؿات اتب٤ ٚٳ٭  .9

 ٲهبؼکت ٢ٛب٬ ټ ٺٳکبؼی ظؼ آٲٽؾل ظاٶهدٽیبٴ ظؼ ټازع ٲؽثٽْٹ زكت ٶیبؾ  .11

 تگی ،ٲبٺبٶٹ ،ٚٳ٭ ٺبی کٷك٭ نعٸ ټ اؼائٹ آٴ ثٹ ٲ٧بٰ ٲب ٢ٽ٤ تٻیٹ آٲبؼ ٚٳ٭ ٺبی خؽازی ؼټؾاٶٹ ،ٺ٣ .11

 تهطیى ټ ثؽؼقی ٲٽاؼظ اټؼژاٶكی ټ ْج٧ٹ ثٷعی آٶٻب ثب تٽخٹ ثٹ اټٮٽیت خؽازی خٻت پػیؽل ظؼ اتب٤ ٚٳ٭  .12

 ٲهبؼکت ټ ٶٗبؼت ظؼ اٶدبٰ َع ٣ٚٽٶی تدٻیؿات اتب٤ ٚٳ٭ ثٹ نک٭ ؼټؾاٶٹ  .13

 بؾ زیٵ ٚٳ٭ ٺٳبٺٷگی ٢ؽاٺٱ ٶٳٽظٴ ضٽٴ ټ ظاؼټٺبی ٲٽؼظ ٶی .14

 اٶدبٰ تؿؼی٧بت ُٚلاٶی ،ټؼیعی ،ظاض٭ خٯعی ،ؾیؽ خٯعی ٲٽؼظ ٶیبؾ ثیٳبؼ  .15
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 ؼیطتٵ اٶٽا٘ ٦ٓؽٸ گٽل ټ چهٱ ثیٳبؼ  .16

 ٦NGTؽاؼ ظاظٴ ټ ضبؼج کؽظٴ قٷع )کتتؽ(اظؼاؼی .17

 تٛجیٹ ټ نكتهٽی اٶٽا٘ قٽٶع ټ کتتؽٺب ټ ٲؽا٦جت اؾ آٴ  .18

 (ټ ٲسبقجبت ظټؾ ظاؼټٺب 8Rثٹ کبؼگیؽی اقتبٶعاؼظ ٺب ظؼ کبؼثؽظ ظاؼټٺب ) .19

 ٶٗبؼت ثؽ اٶدبٰ اٶٽا٘ تٷ٧یٹ )ثب٦ی ٲبٶعٶی،نكتهٽیی ،ثؽگهتی ( .21

 نؽکت ظؼ ٚٳٯیبت ازیب اټٮیٹ ثیٳبؼ  .21

 ٶٗبؼت ثؽ ثؽٶبٲٹ نكتهٽ ټ ٶٗب٢ت ټ َع ٣ٚٽٶی اتب٤ ٚٳ٭ ْج٥ ضّ ٲهی ثیٳبؼقتبٴ  .22

 نؽکت ظؼ کلاـ ٺبی آٲٽؾنی َٳٵ ضعٲت ټ آٲٽؾل ٲعاټٰ  .23

 یٵ نؽٚی ټ اقتبٶعاؼظ ٺب ٲؽا٦جت اؾ خكع ْج٥ ٲٽاؾ .24

 اؼتجبِ ثب ټازع ٺبی ٲطتٯ١ )آؾٲبیهگبٸ ،ثبٶک ضٽٴ ،ؼاظیٽٮٽژی ،ٲٻٷعقی پؿنکی ،ظ٢تؽ پؽقتبؼی ټ قیكتٱ اظاؼی ( .25

 گؿاؼل ٲهکلات ٚٳ٭ ثٹ ٲكئٽ٬ نی٣ت /ثطم ټ قٽپؽټایؿؼ ثبٮیٷی  .26

 ؼٚبیت ٲ٧ؽؼات ٲؽثٽِ ثب ز٣بٖت ټ ایٳٷی ثیٳبؼ ټ کبؼکٷبٴ ټ ٲسیّ کبؼ  .27

 کٷتؽ٬ ٚٽاؼٌ ثٛع اؾ ٚٳ٭ )نٽک ټ ضٽٴ ؼیؿی (ٲهبؼکت ظؼ  .28

 نكتهٽ ټ اقکؽاپ ٺ٣تگی اتب٤ ٚٳ٭  .29

 اقت٣بظٸ اؾ قبٲبٶٹ ٺٽنٳٷع پؽقتبؼی خٻت ثجت ثؽٶبٲٹ کبؼی ټ قبیؽ اٲکبٶبت ٲٽخٽظ قبٲبٶٹ  .31

 قیبؼ ٦ج٭ اؾ ٚٳ٭ :

 تسٽی٭ ثیٳبؼ اؾ کبؼنٷبـ ٺٽنجؽی ثؽ زكت ضّ ٲهی ثیٳبؼقتبٴ  (1

 ب ٶٽ٘ ټ ٲٽَٙ خؽازی ثجت نعٸ ظؼ ظقتجٷع ٲهطًبت ټ پؽټٶعٸ ثیٳبؼ کٷتؽ٬ ٺٽیت ثیٳبؼ ټ تٓبث٥ آٴ ث (2

کٷتؽ٬ پؽټٶعٸ ثیٳبؼ ٦ج٭ اؾ خؽازی ثؽای اْٳیٷبٴ اؾ کبٲ٭ ثٽظٴ ٲعاؼک پؿنکی ټ ا٦عاٲبت ٦ج٭ اؾ ٚٳ٭ ٲبٶٷع  (3
اخبؾٸ ٚٳ٭ ،ٶبنتب ثٽظٴ ،تهطیى ،ظانتٵ اټؼا٤ ؼاظیٽٮٽژی ټ آؾٲبیهگبٺی ټ ټقبی٭ کبنتٷی ٶٗیؽ پیچ ټ پلاک 

 ټ تکٳی٭ ٢ؽٰ خؽازی ایٳٵ ٺب 

اؼؾیبثی ٲدعظ ثیٳبؼ اؾ ٶٗؽ نؽایّ خكٳی ،قٽاث٥ ثیٳبؼی ،قٽاث٥ ظاؼټیی ټ ٶبنتب ثٽظٴ ټ ٶعانتٵ ؾیٽؼ الات ټ  (4
ټقبی٭ ٲًٷٽٚی ثؽ اقبـ ٢ؽایٷع پؽقتبؼی ثٹ ٲٷٗٽؼ تٛییٵ تهطیى ٺبی پؽقتبؼی ټ تعټیٵ ثؽٶبٲٹ ٲعاضلاتی ظؼ 

 ْٽ٬ ا٦بٲت ثیٳبؼ ظؼ اتب٤ ٚٳ٭ 

 اؼتجبِ ٲٽثؽ ثب ٲعظخٽ خٻت خٯت اٚتٳبظ ټی ټ کبٺم آَؽاة ٦ج٭ اؾ ٚٳ٭ ثؽ٦ؽاؼی  (5

 ٲهبؼکت ظؼ اٶت٧ب٬ ثیٳبؼ ثٹ ثؽاٶکبؼظ اتب٤ ٚٳ٭ ٺٳچٷیٵ تٽخٹ ثٹ ز٣ٕ زؽیٱ ثیٳبؼ ٺٷگبٰ خبثٹ خبیی  (6

 تٷٗیٱ تطت خؽازی ،چؽاٜ قیبٮیتیک ټ ٶًت اتًبلات ٲٽؼظ ٶیبؾ ثؽ زكت ٶٽ٘ ټ ٶبزیٹ ٚٳ٭  (7

 کٳک ثٹ اٶت٧ب٬ ثیٳبؼ ثٹ تطت خؽازی ثب ز٣ٕ زؽیٱ ټ ؼٚبیت ایٳٷی  (8



68 
 

کٷتؽ٬ ثیٳبؼ اؾ ٶٗؽ آٲبظگی خكٳی ټ ؼټاٶی خٻت ٚٳ٭ خؽازی )تٽخٹ ثٹ ثیٳبؼی ٺبی ؾٲیٷٹ ای ،آقیت پٽقتی  (9
 ،نیٽ ٶبزیٹ ٚٳ٭ ،ٲس٭ اتًب٬ پٯیت کٽتؽ ،ثبؾ کؽظٴ پبٶكٳبٴ ،ات٭ خٻت ٲٛبیٷٹ (

 (CVPLineٶٗؽ يست ٚٳٯکؽظ )ٺٳٽټک،ظؼٴ،چكت تیٽة ، کٷتؽ٬ ټ ثؽؼقی اتًبلات ثیٳبؼ اؾ (11

 تسٽی٭ گؽ٢تٵ قت ٺب ټ پک ٺبی ٲٽؼظ ٶیبؾ ثیٳبؼ اؾ اتب٤ ټقبی٭ اقتؽی٭  (11

ظؼ ظقتؽـ ٦ؽاؼظاظٴ ظقتگبٸ ٺب ټ تدٻیؿات ظؼ ٲس٭ ٲٷبقت ټ ثبؾ ٶٳٽظٴ پٽنم ثكتٹ ٺبی اقتؽی٭ )پک خٷؽا٬  (12
 ،ظقتکم ،ٶص ٺب ټ ٲٽاؼظ ٲهبثٹ (

 پؽپ اټٮیٹ ٶبزیٹ ٚٳ٭  (13

 ٺٳکبؼی ثب تیٱ ثیٻٽنی خٻت آٲبظٸ قبؾی ثیٳبؼ ظؼ يٽؼت ٶیبؾ  (14

 تٛجیٹ ټ ٲؽا٦جت اؾ کتتؽٺبی اظؼای ثؽ زكت ٶیبؾ ټ تدٽیؿ پؿنک  (15

 ٲهبؼکت ظؼ پٽؾیهٵ ظٺی ٲٷبقت ثیٳبؼ ؾیؽ ٶٗؽ خؽاذ  ټ ٲتطًى ثیٻٽنی  (16

بٸ ثؽ زكت ٶیبؾ ثكتٵ تٽؼٶیکٹ ظؼ ٲس٭ ٲٷبقت ثب ؼٚبیت ايٽ٬ ایٳٷی ټ ٲسب٢ٗت پٽقت ټ کٷتؽ٬ ٚٳٯکؽظ ظقتگ (17
 ټ ظؼ ضٽاقت خؽاذ 

 تٽخٹ ثٹ ز٣ٕ ایٳٷی ثیٳبؼ ټ ظؼ ضٽاقت خؽاذ  (18

ثكتٵ پٯیت ظؼ ٲس٭ ٲٷبقت ثب ؼٚبیت ايٽ٬ ایٳٷی ټ ٲسب٢ٗت پٽقت ټ کٷتؽ٬ ٚٳٯکؽظ ظقتگبٸ اٮکتؽټکٽتؽ ثؽ  (19
 زكت ٶیبؾ خؽاذ 

 قیبؼ زیٵ ٚٳ٭ :

 ؼ پٽنیعٴ گبٴ ،ظقتکم ټ ٶٗبیؽ آٴ زُٽؼ ٲعاټٰ ظؼ ْی ٢ؽایٷع خؽازی ټ کٳک ثٹ ٢ؽظ اقکؽاة ټ خؽازبٴ ظ .1

 پبیم ٲكتٳؽ ٲسیّ اتب٤ ٚٳ٭ ټ ټَٛیت ثیٳبؼ  .2

ثبؾ ٶٳٽظٴ پٽنم ٺبی اټٮیٹ ثكتٹ ٺبی اقتؽی٭ ټ ٶص ٺب ټ قبیؽ ټقبی٭ ټ ٦ؽاؼظاظٴ آٴ ٺب ثؽ ؼټی ٲیؿ خؽازی ثب  .3
 ؼٚبیت ايٽ٬ آقپتیک ټ ٚٯٳی 

 تٷٗیٱ ٶٽؼ چؽاٜ قیبٮیتیک ؼټی ٲٽَٙ خؽازی ټ تیٱ خؽازی  .4

ثجت ٶص ٺبی خؽازی ،گبؾ ،ٮٷگبؾ ،اثؿاؼ خؽازی ٦ج٭ اؾ نؽټ٘ خؽازی ٲٓبث٥ ثب چک ٮیكت ثجت  نٳبؼل ټ .5
 ټقبی٭ نٳبؼنی ثب نٳبؼل ٢ؽظ اقکؽاة ظؼ زُٽؼ خؽاذ 

 آٲبظٸ کؽظٴ ټقبی٭ خٳٙ آټؼی ٶٳٽٶٹ پبتٽٮٽژیک ثؽ زكت ٶٳٽٶٹ ثؽ ؼټی ثعٶٹ ٖؽ٠ ( .6

ٲبٶی خٻت تسٽی٭ ثٹ ټازع پبتٽٮٽژی ثب قبیؽ خٳٙ آټؼی ،تسٽی٭ ټ ٶگٻعاؼی ٶٳٽٶٹ ٲٓبث٥ ثب قیبقت ٲؽکؿ ظؼ .7
 ټازعٺب 

 آٲبظٸ کؽظٴ کبت ٶٽؾاظ ،نبٴ گؽٰ ټ ټقبی٭ ازیب ظؼ اتب٤ ؾٶبٴ ظؼ يٽؼت آَؽاؼ ټ ٚعٰ زُٽؼ ٲبٲب  .8

 تسٽی٭ ٶٽؾاظ ظؼ اتب٤ ٚٳ٭ ؾٶبٴ ثب ؼٚبیت ايٽ٬ ایٳٷی ظؼ يٽؼت ٚعٰ زُٽؼ ٲبٲب  .9

 اظ ظؼ يٽؼت ٶیبؾ ټ ٚعٰ زُٽؼ ٲبٲب ټ کٳک ثٹ تیٱ ثیٻٽنی ظؼ ازیبی ٶٽؾ kتؿؼی٥ ټیتبٲیٵ  .11

ٶٽؾاظ ټ تؿؼی٥ ؼټگبٰ ثؽ زكت ٶیبؾ ټ ظقتٽؼ پؿنک ظؼ يٽؼت ٚعٰ Rhضٽٴ گیؽی ثٷع ٶب٠ خٻت تٛییٵ  .11
 زُٽؼ ٲبٲب 
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تٷٗیٱ ،ثجت ټ یبظاټؼی ؾٲبٴ ټ ٢هبؼ اقت٣بظٸ نعٸ اؾ تٽؼٶیکٹ ثٹ خؽاذ ظؼ ْٽ٬ ثکبؼگیؽی تٽؼٶیکٹ ثؽ اقبـ  .12
 ٶیبؾ ثیٳبؼ 

 تٷٗیٱ ٶٽ٘ ٲٽاظ ټ ٲیؿاٴ خؽیبٴ اٮکتؽټ کٽتؽ ثؽ زكت ظؼ ضٽاقت خؽاذ  .13

 ؼٚبیت ٶکبت آقپتیک ټ اقتؽی٭ ْی اٶدبٰ ٚٳ٭ خؽازی  .14

 قیبؼ ثٛع اؾ ٚٳ٭ :

 ثؽظانتٵ پٽنم ٶبزیٹ ٚٳ٭ ثب ز٣ٕ زؽیٱ ثیٳبؼ ټ ؼٚبیت ايٽ٬ ْؽذ اٶٓجب٤  .1

 تگی ثؽؼقی ٲس٭ پٯیت کٽتؽ اؾ ٶٗؽ ایٳٷی ټ ٲهبٺعٸ خٻت آقیت ظیعگی ټ قٽض .2

ثجت ټ تکٳی٭ گؿاؼنبت زیٵ ٚٳ٭ ظؼ ضًٽو ٶٳٽٶٹ ٺبی پبتٽٮٽژی ،نٳبؼل ټقبی٭ ټ ٲٽاؼظ ٲًؽ٢ی ،اقت٣بظٸ  .3
 اؾ کٽتؽ ،تٽؼٶیکٹ ټ قبیؽ ٲٽاؼظ ٲهبثٹ 

 خٳٙ آټؼی ټ اؼقب٬ ٶٳٽٶٹ ٺبی ثیٳبؼ  .4

 نٳبؼل ٶٻبیی گبؾٺب ،ټقبی٭ ټ قٽؾٴ ٺب ْج٥ چک ٮیكت اټٮیٹ تٻیٹ نعٸ تٽقّ تیٱ خؽازی  .5

 ؽگؽظاٶعٴ ثیٳبؼ اؾ پٽؾیهٵ ٚٳ٭ ثٹ پٽؾیهٵ ٦بث٭ اٶت٧ب٬ ٲهبؼکت ظؼ ث .6

 خعا ٶٳٽظٴ اتًبلات ثیٳبؼ خٻت اٶت٧ب٬ ثٹ ؼیکبټؼی  .7

 ٲهبؼکت ظؼ اٶت٧ب٬ ثیٳبؼ ثٹ ثؽاٶکؽظ ټ ؼیکبټؼی تٽقّ تیٱ خؽازی  .8

 تسٽی٭ ثیٳبؼ ثٹ ٲكئٽ٬ ؼیکبټؼی تٽقّ تیٱ خؽازی  .9

 قتٹ ټ ٶٗبیؽ آٴ(ثجت ټ تکٳی٭ گؿاؼنبت ٚٳ٭ خؽازی )ٲًؽ٢ی ٺب ،ٚٽاؼٌ ٶبضٽا .11

 ٶٗبؼت ثؽ پبکكبؾی اتب٤ ٚٳ٭ ټ َع ٣ٚٽٶی ټقبی٭ خٻت پػیؽل ٚٳ٭ ثٛعی  .11

 اقکؽاة ٦ج٭ اؾ ٚٳ٭ :

 پٽنیعٴ گبٴ ټ ظقتکم ْج٥ ايٽ٬ اقتؽی٭  (1

 کٷتؽ٬ ٺٽیت ثیٳبؼ ټ تٓبث٥ آٴ ثب ٶٽ٘ خؽازی ،ٲٽَٙ خؽازی ثجت نعٸ ظؼ ظقتجٷع ٲهطًبت ټ پؽټٶعٸ ثیٳبؼ  (2

 ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ٺبی ٲؽثٽْٹ نكتٵ ټ اقکؽاپ ظقت ٲٓبث٥ ثب  (3

 اقکؽاة ٶبزیٹ ٚٳ٭ ْج٥ ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ټؾاؼت ثٻعانت  (4

 کٷتؽ٬ اٶعیکبتٽؼ ظاض٭ قت ٺب ْج٥ ضّ ٲهی ثیٳبؼقتبٴ  (5

 کٷتؽ٬ ټ اْٳیٷبٴ اؾ اقتؽی٭ ثٽظٴ قت ٺب،پگ ٺب،تک پیچ ٺبټ قبیؽ ثكتٹ ثٷعی ٺب  (6

 آٲبظٸ کؽظٴ ټ چیعٴ ٲیؿ خؽازی  (7

 کٷتؽ٬ ٮٽاؾٰ ظؼټٴ قت ٺبی خؽازی ٦ج٭ اؾ ٚٳ٭ ْج٥ نٷبقٷبٲٹ ٺؽ قت اؾ ٶٗؽ قلاٲت ټ کبٲ٭ ثٽظٴ  (8

 کٳک ثٹ تیٱ خؽازی خٻت پٽنیعٴ گبٴ ټ ظقتکم اقتؽی٭  (9

 نٳبؼل ټ کٷتؽ٬ ټقبی٭ ٲًؽ٢ی )گبؾ ټ ٮٷگبؾ ټ ٶٗبیؽ آٴ (ټ اثؿاؼ خؽازی  (11
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 پٽنم ٺبی اقتؽی٭ )ظؼپ(کٳک ثٹ خؽاذ ظؼ پؽپ ثبٶٽیٹ پٽقت ثیٳبؼ ټ پٽنبٶعٴ ثیٳبؼ ثب  (11

 اْلا٘ ثٹ تیٱ خؽازی ظؼ يٽؼت ضیف ثٽظٴ نبٴ ٺب ثٹ ٲٷٗٽؼ پیهگیؽی اؾ قٽضتگی  (12

 ٶٗبؼت ثؽ ؼٚبیت ٶکبت اقتؽی٭ تٽقّ تیٱ خؽازی  (13

 اقکؽاة زیٵ ٚٳ٭ :

 ٶًت اتًبلات لاؾٰ ٦ج٭ اؾ ثؽل خؽازی  .1

ؽ٬ ټ تٷٗیٱ ظقتگبٸ ثؽ زكت اتًب٬ پٯیت کٽتؽ ظؼ ٲس٭ ٲٷبقت ثب ؼٚبیت ايٽ٬ ایٳٷی ټ ٲسب٢ٗت پٽقت ټ کٷت .2
 ٶیبؾ ټ ظؼضٽاقت خؽاذ 

 کٳک ٲٽثؽ ثٹ تیٱ خؽازی زیٵ ٚٳ٭ : .3

 اٮ١(ایدبظ اکكپٽژ ٲٷبقت ثب کٳک اثؿاؼ خؽازی )ظؼ قٓٽذ ٲطتٯ١ (

 ة(کٳک ثٹ خؽاذ خٻت ٺٳٽقتبؾ ٶبزیٹ خؽازی )کٽتؽ ٶٳٽظٴ ،ٮیگبتٽؼ کؽظٴ ،قبکهٵ کؽظٴ ،پک کؽظٴ ټ ٶٗبیؽ آٴ(

 قبؾی ټ ندبی گػاؼی ایٳپٯٷت ٺب ،ظؼیچٹ ٺب ټ قبیؽ ٲٽاؼظ تٛٽیُی ټ کبنتٷی ظؼ اتب٤ ٚٳ٭  ج(کٳک ثٹ خؽاذ ظؼ آٲبظٸ

 ظ(ضبؼج کؽظٴ ټ آٲبظٸ قبؾی ټؼیع قب٢ٵ ثؽای پیٽٶع ظؼ اتب٤ ٚٳ٭ خؽازی ٦ٯت تست ٶٗبؼت خؽاذ 

 ٸ(کٳک ثٹ خؽاذ ظؼ ٦ؽاؼ ظٺی ظؼٴ ظؼ ٲس٭ خؽازی ثؽ زكت ظؼ ضٽاقت خؽاذ 

 .ٲؽا٦جت اؼ ٶٳٽٶٹ ٺبی پبتٽٮٽژی ټ تسٽی٭ آٴ ثٹ ٢ؽظ قیبؼ 4

 .ٶٗبؼت ثؽ ؼٚبیت ٶکبت آقپتیک ټ اقتؽی٭ ظؼ ْٽ٬ ٚٳ٭ خؽازی 5

 .پیم ثیٷی ٶیبؾٺبی خؽاذ ټ آٲبظٸ کؽظٴ ټقبی٭ ټ اثؿاؼ لاؾٰ ظؼ ؼټٶع خؽازی 6

پبٶكٳبٴ ٶبزیٹ خؽازی ثب پٽنم .کٳک ټ ٲهبؼکت ظؼ ٲؽاز٭ پبیبٶی ٚٳ٭ )ظټضتٵ ُٚٯٹ ،٢بنیب،ؾیؽ خٯع پٽقت ،اٶدبٰ 7
 ٲٷبقت ٺٳؽاٸ ثب ؼٚبیت ايٽ٬ آقپتیک ،ثكتٵ ات٭ ټ ثبٶعاژ(

 اقکؽاة ثٛع اؾ ٚٳ٭ :

 نٳبؼل ٶٻبیی گبؾٺب ،ټقبی٭ ټ قٽؾٴ ٺب ٲٓبث٥ چک ٮیكت اټٮیٹ تٻیٹ نعٸ تٽقّ تیٱ خؽازی  (1

 اٶدبٰ پبٶكٳبٴ ٶبزیٹ خؽازی ثب پٽنم ٲٷبقت ټ ؼٚبیت ايٽ٬ آقپتیک  (2

 ثؽظانتٵ پٽنم ٺبی اقتؽی٭ ثب ز٣ٕ زؽیٱ ثیٳبؼ  (3

 ٲهبؼکت ظؼ اٶدبٰ آت٭ گیؽی ،گچ گیؽی ؾیؽ ٶٗؽ خؽاذ  (4

 خعا ٶٳٽظٴ اتًبلات خٻت اٶت٧ب٬ ثٹ ؼیکبټؼی  (5

 خعا ٶٳٽظٴ َٳبئٱ تطت خؽازی  (6

 ٲهبؼکت ظؼ ثؽگؽظاٶعٴ ثیٳبؼ اؾ پٽؾیهٵ ٚٳ٭ ثٹ پٽؾیهٵ ٦بث٭ اٶت٧ب٬  (7

 ؼیکبټؼی تٽقّ تیٱ خؽازی  ٲهبؼکت ظؼ اٶت٧ب٬ ثیٳبؼ ثٹ ثؽاٶکبؼظ (8

 ثجت ټ تکٳی٭ گؿاؼل ٚٳ٭ خؽازی )ٲًؽ٢ی ٺب ،ٶبضٽاقتٹ ټ ٶٗبیؽ آٴ ( (9
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 خٳٙ آټؼی ټقبی٭ ٲٽؼظ اقت٣بظٸ ټ اٶت٧ب٬ آٶٻب ثٹ ٲؽکؿ اقتؽیٯیؿاقیٽٴ ثؽ زكت ضّ ٲهی  (11

 ثٻیبؼ

اقت ثؽ :تٽخٹ ثٹ نؽذ ټٖبی١ ثٻیبؼ ثب ٺع٠ کٳک ثٹ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ خٻت ز٣ٕ ،ثبؾیبثی ټ اؼت٧بءقٓر قلاٲتی ٲجتٷی 
ؼٚبیت اقتبٶعاؼظٺبی –ؼٚبیت اضلا٤ زؽ٢ٹ ای –ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ –آٲٽؾٸ ٺبی ظیٷی ټ ٢ؽٺٷگی 
خٯت اٚتٳبظ ټ اْٳیٷبٴ ٲعظخٽ ټ –ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٽثؽ ثب تبکیع ثؽ٢ؽٺٷگ کبؼ گؽټٺی –ٲؽا٦جتی تست ٶٗؽ پؽقتبؼ 

 ضبٶٽاظٸ ی ټی 

 نبٲ٭ ٲٽاؼظ ؾیؽ ٲی ثبنع :

 ٢ٛب٬ ظؼ ؾٲبٴ تسٽی٭ نی٣ت ثٹ ٺٳؽاٺی قبیؽ اُٚبءتیٱ  زُٽؼ .1

 کكت ظقتٽؼ ټ ثؽٶبٲٹ کبؼ اؾ ٲكئٽ٬ نی٣ت  .2

 ٺٳکبؼی ظؼ اٲؽ پػیؽل ،تؽضیى ٲعظخٽ /ثیٳبؼ ظؼ ثطم ٲؽثٽِ  .3

تبٲیٵ ٶیبؾٺبی ثٻعانتی اټٮیٹ ٲعظخٽیبٴ ثؽ زكت يلازعیع قؽپؽقت ٲؽثٽْٹ نبٲ٭ :زٳبٰ ظاظٴ یب کٳک ظؼ زٳبٰ  .4
ظؼ تطت /زٳبٰ ظټل ټ ټاٴ (،ظٺبٴ نٽیٹ ټ ٲؽا٦جت ټ ٶٗب٢ت اؾ ظٺبٴ ټ ظٶعاٴ ،اٲٽؼ ٶٗب٢تی کؽظٴ )زٳبٰ ثیٳبؼ 

ٲبٶٷع نكتٵ ظقت ټ يٽؼت ،کٽتبٸ کؽظٴ ٶبضٵ ٺب،تٛٽیٍ اٮجكٹ ،ٲؽتت کؽظٴ ټازع )یٽٶیت (ثیٳبؼ ،ٲبقبژپٽقت 
(،نكتٵ قؽ ظؼ ،تٽؾیٵ ثیٳبؼ،تٟییؽ ټَٛیت ثیٳبؼ ،ايلاذ قؽ ټ يٽؼت ثیٳبؼ ،آٲبظٸ کؽظٴ ٶبزیٹ ٚٳ٭ )نیٽ

 تطت ،ٲؽا٢جت اؾ قؽ آٮٽظٸ 

تٽخٹ ،ٲؽا٦جت ټ ؼقیعگی ثٹ ټَٙ خكٳبٶی ټ زبلات ؼټزی ثیٳبؼ ټ گؿاؼل ؼ٢تبؼ ټی ثٹ ٲكئٽٮیٵ ٲؽثٽِ ظؼ  .5
 يٽؼت ٲهبٺعٸ ٚلایٱ 

کٳک ظؼ تبٲیٵ ٶیبؾٺبی تٟػیٹ ای ٲعظخٽ /ثیٳبؼ نبٲ٭ :کٳک ظؼ ٞػا ظاظٴ ثٹ ثیٳبؼاٶی کٹ ٶٳی تٽاٶٷع ثٹ تٷٻبیی  .6
 ٽؼٶع ټ تٟػیٹ ثٹ ټقیٯٹ ٮٽٮٹ ٲٛعٸ ټ تٟػیٹ ٶٽؾاظ ثب نیهٹ نیؽ ٞػا ثط

 ثعټٴ ثیٳبؼ(،ثؽاٶکبؼظ ټ تطت پف اؾ ٚٳ٭ -آٲبظٸ ٶٳٽظٴ تطت ٺب )ثب ثیٳبؼ .7

 کٷتؽ٬ ٚلائٱ زیبتی ثیٳبؼ ټ گؿاؼل ٲؽاتت ثٹ ٲكئٽ٬ ٲب ٢ٽ٤  .8

 کٳک ظؼ ز٣ٕ ظؼخٹ زؽاؼت ْجیٛی ثعٴ ثیٳبؼ ثب اقت٣بظٸ اؾ کی١ آة گؽٰ ،یص ټ یب پبنٽیٹ ظاظٴ  .9

ؼ٢ٙ ٶیبؾٺبی ظ٢ٛی ٲعظخٽیبٴ نبٲ٭ :ظاظٴ ٮگٵ ټ ٮٽٮٹ ثٹ ثیٳبؼاٴ ثٷب ثٹ ٶیبؾ ثیٳبؼ ټ تٛجیٹ قٷع اکكتؽٶب٬ )کبٶعټٰ(ثب  .11
 ؼٚبیت ايٽ٬ ٲؽثٽْٹ 

 کٳک ثٹ ٲبظؼ خٻت تٟػیٹ ٶٽؾاظ ثب نیؽ ٲبظؼ  .11

 ک ثٹ ثیٳبؼ ظؼ ٶهكتٵ ظؼ تطت ،ضؽټج ثیٳبؼ اؾ تطت ټ ؼاٸ ؼ٢تٵ ټی کٳ .12

 گؽ٢تٵ ٶٳٽٶٹ ٺبی آؾٲبیهگبٺی نبٲ٭ ٲع٢ٽ٘ ،اظؼاؼټ ضٯّ  .13

 کٷتؽ٬ خػة ټ ظ٢ٙ ٲبیٛبت ټ ثجت ظؼ پؽټٶعٸ  .14

 ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٽثؽ ټ ٲعاټٰ ثب ثیٳبؼاٴ ټ ضبٶٽاظٸ آٶبٴ ،پبقص ثٹ آٶٻب ټ گؿاؼل تٟییؽات ثبٮیٷی ثیٳبؼاٴ  .15

 ٸ ٶٳٽظٴ ټ ٺٳؽاٺی ثب ثیٳبؼ ثؽای اٶدبٰ ٲٛبیٷبت پؿنکی آٲبظ .16

 اٶدبٰ آٲبظگی ٺبی ٦ج٭ ټ پف اؾ ٚٳ٭ خؽازی ثیٳبؼ  .17
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 آٲبظٸ کؽظٴ ټقبی٭ خٻت اقتؽیٯیؿاقیٽٴ آٶٻب  .18

 اٶدبٰ ټ ٲهبؼکت ظؼ اٲٽؼ ٲؽا٦جت اؾ خكع ْج٥ ٲٽاؾیٵ نؽ٘ ټ اقتبٶعاؼظٺب .19

 ٳ٭ ٺب ټ ؼاٺٷٳبٺبی ثبٮیٷی اثلاٞی ؼٚبیت ايٽ٬ ایٳٷی ثیٳبؼ ټ کٷتؽ٬ ٣ٚٽٶت ٲٓبث٥ ظقتٽؼاٮٛ .21

 تسٽی٭ اثؿاؼ ،تدٻیؿات ټ ٮٽاؾٰ ٲًؽ٢ی ثطم ٲؽثٽْٹ ٲٓبث٥ ٢ؽایٷع خبؼی ثطم  .21

 ټ ظقتٽؼات ظاؼټیی ثؽ اقبـ ؼټل ٺبی خبؼی ثیٳبؼقتبٴ ،اٶٳب،ثبٶعاژECGاٶدبٰ پبٶكٳبٴ ،تؿؼی٧بت ، .22

 ٺٳکبؼی ٢ٛب٬ ثب تیٱ ثلایب ټ زٽاظث  .23

 ی١ ٲسٽٮٹ ظؼ ثؽگٹ ٺبی چبؼت ثیٳبؼ ثجت ا٦عاٲبت اٶدبٰ یب٢تٹ ْج٥ ټ ٖب .24

 ٺٳکبؼی ټ ٺٳؽاٺی ثب تیٱ اٚؿاٰ ثیٳبؼ ثؽ اقبـ يلازعیع ٲ٧بٰ ٲب ٢ٽ٤  .25

 ٺٳؽاٺی خٻت ٶ٧٭ ټ اٶت٧ب٬ ثیٳبؼ ظؼ ظاض٭ ثیٳبؼقتبٴ  .26

 گؿاؼل ټ ثجت ٲؽا٦جت ٺبی اٶدبٰ نعٸ ثٹ ْٽؼ کبٲلاؾ ثیٳبؼاٴ ظؼ پؽټٶعٸ ثبٮیٷی ثیٳبؼاٴ  .27

 تؽضیى /اٶت٧ب٬ پػیؽل ټ آٲبظٸ قبؾی ٲعظخٽ خٻت  .28

 کٳک ظؼ اٲؽ تٽاٶجطهی ٲعظخٽ ٲبٶٷع کٳک ظؼ ثکبؼگیؽی چٽة ؾیؽ ثٟ٭ ټ پؽټتؿ ٺب .29

 ز٣ٕ اٲٷیت ثیٳبؼ ظؼ ؼاثٓٹ ثب پیهگیؽی اؾ ثؽټؾ زٽاظث ازتٳبٮی  .31

 ٲهبؼکت ظؼ ثؽٶبٲٹ ٺبی اؼت٧بءکی٣یت ټ اٚتجبؼ ثطهی ثیٳبؼقتبٴ  .31

 اٶدبٰ ا٦عاٲبت اټٮیٹ ظؼ ازیب ء پبیٹ  .32

 ٰ ټٖبی١ کٳک پؽقتبؼی ټ کبؼکٷبٴ ضعٲبت ثطم ٲؽثٽْٹ ٶٗبؼت ثؽ زكٵ اٶدب .33

نؽکت ٢ٛب٬ ظؼ ظټؼٸ ٺبی کبؼآٲٽؾی ،ٲٻبؼتی ټ آٲٽؾنی ظؼ خٻت اؼت٧بء ٲٛٯٽٲبت ټ تٽاٶٳٷعی ٺبی نٟٯی ټ  .34
 ثکبؼ گیؽی ٶتبیح آٴ ظؼ اٶدبٰ ټٖبی١ ٲسٽٮٹ 

 ٲب ٢ٽ٤  کٷتؽ٬ ټقبی٭ ټ تدٻیؿات ثطم ظؼ ضًٽو آٲبظٸ ثٽظٴ ټ اٚلاٰ ٶٽا٦ى ټ ٲهکلات ثٹ ٲ٧بٰ .35

 کٳک ثٹ ثیٳبؼ ظؼ اٶدبٰ ٢ؽایٍ ظیٷی  .36

 اؾ قبٲبٶٹ ٺٽنٳٷع پؽقتبؼی خٻت ثجت ثؽٶبٲٹ کبؼی ټ قبیؽ اٲکبٶبت ٲٽخٽظ ظؼ قبٲبٶٹ  اقت٣بظٸ .37

 کٳک پؽقتبؼ

 ټٖبی١ کٳک پؽقتبؼ یکكبٮٹ ثب ٺع٠ کٳک ثٹ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ خٻت ز٣ٕ ،ثبؾیبثی ټ اؼت٧بءقٓر قلاٲتی ٲجتٷی ثؽ:

 تٽخٹ ثٹ آٲٽؾٸ ٺبی ظیٷی ټ ٢ؽٺٷگی -

 ؼٚبیت ٲٷهٽؼ ز٧ٽ٤ ٲعظخٽ /ثیٳبؼ -

 ؼٚبیت اضلا٤ زؽ٢ٹ ای -

 ؼٚبیت اقتبٶعاؼظ ٺبی ٲؽا٦جتی تست ٶٗؽ پؽقتبؼ -

 ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٽثؽ ثب تبکیع ثؽ ٢ؽٺٷگ کبؼگؽټٺی -
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 خٯت اٚتٳبظ ټ اْٳیٷبٴ ٲعظخٽ ټ ضبٶٽاظٸ ټی -

 کٹ نبٲ٭ ٲٽاؼظ ؾیؽ ٲی ثبنع :

ٶیبؾٺبی ثٻعانتی اټٮیٹ ٲعخٽ ثؽزكت يلازعیع قؽپؽقت ٲؽثٽْٹ نبٲ٭:زٳبٰ ظاظٴ یب کٳک ظؼ زٳبٰ  تبٲیٵ .1
اٲٽؼ کؽظٴ )زٳبٰ ثیٳبؼ ظؼ تطت /زٳبٰ ظټل ټ ټاٴ ثیٳبؼاٴ(،ظٺبٴ نٽیٹ ټ ٲؽا٦جت ټ ٶٗب٢ت اؾ ظٺبٴ ټ ظٶعاٴ 

یٳبؼ ،ٲبقبژ پٽقت ،تٟییؽ ٶٗب٢تی ٲبٶٷع نكتٵ ظقت ټ يٽؼت ،کٽتبٸ کؽظٴ ٶبضٷٻب ،تٛٽیٍ اٮجكٹ ،ٲؽتت کؽظٴ ث
ټَٛیت ،ايلاذ قؽ ټ يٽؼت ثیٳبؼ ،آٲبظٸ کؽظٴ ٶبزیٹ ٚٳ٭ )نیٽ(،نكتٵ قؽ ظؼ تطت ،ٲؽا٦جت اؾ قؽ آٮٽظٸ 

 ،نكتهٽی پؽیٷٹ 
آٲبظٸ کؽظٴ ټقبی٭ لاؾٰ خٻت اٶدبٰ اٲٽؼ ٲؽا٦جتی تٽقّ پؽقتبؼ )ټقبی٭ پبٶكٳبٴ ،قٷعاژ،گبټاژټ ٶٗبیؽ آٴ(،خٳٙ  .2

 ،نكت ټ نٽی ټقبی٭ ټ اٶت٧ب٬ ثٹ ٲؽکؿ قتؽټٴ قبؾی )اقتؽیٯیؿاقیٽٴ( آټؼی آٶٻب پف اؾ اتٳبٰ کبؼ
 کٳک ظؼ اٲؽ پػیؽل ،تؽضیى ټاٶت٧ب٬ ٲعظخٽیبٴ ثٹ /اؾ ٲؽاکؿ ثٻعانتی ظؼٲبٶی ټ ثطم ثٹ ثطم  .3
 ثٹ پؽقتبؼ گؿاؼل ٺؽگٽٶٹ زبٮت ٞیؽ ٚبظی ثیٳبؼ /ٲعظخٽ ظؼ زیٵ اٶدبٰ ټٖی٣ٹ  .4
 ی ضٽظ ثٹ ټی ثؽ٦ؽاؼی اؼتجبِ ٲٽثؽ ثب ثیٳبؼ اؾ ْؽی٥ ٲٛؽ٢ .5
کٳک ظؼ تبٲیٵ ٶیبؾٺبی تٟػیٹ ای ثیٳبؼ /ٲعظخٽ نبٲ٭:ٞػا ظاظٴ ثٹ ثیٳبؼاٶی کٹ ٶٳی تٽاٶٷع ثٹ تٷٻبیی ٞػا ثطٽؼٶع  .6

 ټ تٟػیٹ ثٹ ټقیٯٹ ٮٽٮٹ ٲٛعٸ )کٳک ظؼ اٶدبٰ گبټاژ(ټ تٟػیٹ ٶٽؾاظ ثب نیهٹ نیؽ 
ٶیبؾ ټ نكت ټ نٽ ټ َع ٣ٚٽٶی آٶٻب ثب  ؼ٢ٙ ٶیبؾٺبی ظ٢ٛی ٲعظخٽیبٴ نبٲ٭ :ظاظٴ ٮگٵ ټ ٮٽٮٹ ثٹ ثیٳبؼاٴ ثٷب ثٹ .7

 ؼٚبیت ايٽ٬ ثٻعانتی ،تٛجیٹ قٷع اکكتؽٶب٬ )کبٶعټٰ(ثؽاقبـ ؼٚبیت ايٽ٬ ٲؽثٽْٹ 
کٳک ثٹ ثیٳبؼ ظؼ زؽکت ټ ٶ٧٭ ټ اٶت٧ب٬ ثیٳبؼ )ؼاٸ ؼ٢تٵ ،اٶت٧ب٬ ثٹ ثؽاٶکبؼظ ،يٷعٮی چؽضعاؼ ،چٽة ؾیؽ ثٟ٭  .8

 ،ټاکؽ ،ًٚب ټ ٶٗبیؽ آٴ(
 آٲبظٸ کؽظٴ تطت ٺب )ثب ثیٳبؼ یب ثعټٴ ثیٳبؼ (،ثؽاٶکبؼظ ټ تطت پف اؾ ٚٳ٭  .9
کٳک ټ ٺٳؽاٺی ظؼ آٲبظٸ ٶٳٽظٴ ثیٳبؼ ثٹ اْب٤ ٚٳ٭ ،ؼاظیٽٮٽژی ټ قبیؽ ٦كٳتٻب تست ٶٗبؼت پؽقتبؼ ټ یب خٻت  .11

 اٶدبٰ ٲهبټؼٸ ،آؾٲبیهبت ،ؼاظیٽگؽا٢ی ٺب ټ قبیؽ ٲكتٷعات پؽټٶعٸ پؿنکی ظؼ ضبؼج اؾ ٲؽکؿ 
 کؽظٴ ثیٳبؼ ټ ټَٛیت ظٺی ثٹ ثیٳبؼاٴ ثؽای ٲٛبیٷبت پؿنکی ثب ؼٚبیت زؽیٱ ثیٳبؼ آٲبظٸ  .11
 کٳک ثٹ پؽقتبؼ ظؼ ز٣ٕ ٶٗٱ ثطم  .12
 نكتهٽ ټ َع ٣ٚٽٶی ټازع )یٽٶیت (ثیٳبؼ پف اؾ تؽضیى ثیٳبؼ ټ تدٻیؿات پؿنکی ٲؽثٽْٹ  .13
٣ٽٶی آٶٻب ټخٽظ ظاؼظ ٲبٶٷع ٺب ټ ٖؽ٠ ٺبی کٹ ٶیبؾ ثٹ تطٯیٹ ټ ٺٳچٷیٵ ٶٗب٢ت ټَع ٚ تطٯیٹ تؽنسبت ،کٯیٹ کیكٹ .14

 نیهٹ ٺبی قبکهٵ ټ ٶٗبیؽ آٴ –کیكٹ ٺبی اظؼاؼی 
 خٳٙ آټؼی ټ گؽ٢تٵ ٶٳٽٶٹ ٺبی آؾٲبیهگبٺی نبٲ٭ ٲع٢ٽ٘،اظؼاؼ،ضٯّ  .15
 کٳک ظؼ ز٣ٕ ظؼخٹ زؽاؼت ْجیٛی ثعٴ )اقت٣بظٸ اؾ کی١ آة گؽٰ ،یص،پبنٽیٹ( .16
 کٳک ثٹ پؽقتبؼ ظؼ تٽؾیٙ ظاؼټٺبی ضٽؼاکی ثٹ ثیٳبؼاٴ .17
 بٰ ټیب آٲٽؾل ٶسٽٸ پٽنم ټ تٛٽیٍ ٮجبـ ثٹ ٲعظخٽیبٴ کٳک ظؼ اٶد .18
 کٳک ثٹ پؽقتبؼ ظؼ تؿؼی٥ اٶكٽٮیٵ ؾیؽ خٯعی ،ؼیطتٵ ٦ٓؽٸ ٺبی چهٱ ،گٽل ټ ثیٷی ،گػانتٵ نیب٠  .19
 کٳک ثٹ پؽقتبؼ ظؼ کٷتؽ٬ ٚلائٱ زیبتی )٢هبؼ ضٽٴ ،ٶجٍ،تٷ٣ف ټ ظؼخٹ زؽاؼت ( .21
 پؽقتبؼ ثطم کٳک ثٹ پؽقتبؼ ظؼ کٷتؽ٬ خػة ټ ظ٢ٙ ٲبیٛبت ټ گؿاؼل ثٹ  .21
 تٛٽیٍ ٲٯس٣ٹ ،ؼټثبٮهی ټ ؼټتطتی ټ تسٽی٭ آٶٻب ثٹ ؼضت نٽیطبٶٹ ټ تسٽی٭ گؽ٢تٵ ٮٽاؾٰ تٳیؿ  .22
 ٲؽا٦جت اؾ خكع ْج٥ ٲٽاؾیٵ نؽ٘ ټ اقتبٶعاؼظٺب ټ اٶت٧ب٬ خكع اؾ ثطم ثٹ قؽظ ضبٶٹ  .23
نٟٯی ټ ټتٽاٶٳٷع ی ٺبی نؽکت ٢ٛب٬ ظؼ ظټؼٸ ٺبی کبؼآٲٽؾی ،ٲٻبؼتی ټ آٲٽؾنی ظؼ خٻت اؼت٧بءٲٛٯٽٲبت  .24

 ثکبؼگیؽی ٶتبیح آٴ ظؼ اٶدبٰ ټٖبی١ ٲسٽٮٹ 
پبکیؿٸ ٶگٹ ظانتٵ کٯیٹ ټقبی٭ ټ تدٻیؿات پؿنکی ٲٽخٽظ )تطت ثیٳبؼ ،ٲیؿ ثیٳبؼ ،ٲبٶیتٽؼٺب ،ټقبی٭ کٳک تٷ٣كی  .25

 ،اٶکیجبتٽؼ ٶٽؾاظ ټ ٶٗبیؽ آٴ(
 ٺٳکبؼی ظؼ تسٽی٭ ټقبی٭ ثطم ْج٥ ؼټتیٵ ظؼ ٺؽ نی٣ت  .26
 کٳک ثٹ پؽقتبؼ /ثٻیبؼ ظؼ اٶدبٴ اٶٳب ثیٳبؼاٴ ْج٥ ظقتٽؼ ټ ؼټتیٵ ثطم  .27
 کٳک ثٹ پؽقتبؼ ټ تیٱ ظؼٲبٶی ظؼ ز٣ٕ ایٳٷی ثیٳبؼ ثٹ ټیژٸ ثیٳبؼاٴ ٲكتٛع ق٧ٽِ  .28
کٳک ثٹ پؽقتبؼ ظؼ ضبؼج کؽظٴ ټ ز٣ٕ ټقبی٭ ټ اٲٽا٬ نطًی ثیٳبؼ )ټقبی٭ ؾیٷتی ټ ٞیؽٸ (ثؽ اقبـ  .29

 ظقتٽؼاٮٛٳٯٻبی ٲؽثٽْٹ 
 پؽقتبؼ ظؼ ثؽظانتٵ پبٶكٳبٴ ٺب ټ ثبٶعاژٺب کٳک ثٹ  .31
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پؽټٶعٸ ،ثؽگٹ ٺبی ٚکف ثؽظاؼی ،آؾٲبیهبت ټ ٶٗبیؽ آٴ اؾ ثطم ٺب ثٹ ؼاظیٽٮٽژی ټ قبیؽ ٦كٳت ٺب ثٹ اٶت٧ب٬  .31
 تٷٻبیی ټ یب ظؼ ٲٛیت ثیٳبؼاٶی کٹ ٦بظؼ ثٹ ؼاٸ ؼ٢تٵ ٶٳی ثبنٷع .

 قیكتٱ اٮکتؽټٶیک(ٶ٧٭ ټ اٶت٧ب٬ ق٣بؼنبت اؾ/ثٹ ظاؼټضبٶٹ ،اٶجبؼ )ظؼ يٽؼت ٶجٽظ  .32
ظؼیب٢ت خٽاة آؾٲبیهبت ،ٚکف ثؽظاؼی ټ ٶٗبیؽ آٴ اؾ ٦كٳت ٺبی ٲؽثٽْٹ ټ تسٽی٭ ثٹ ٲكئٽ٬ نی٣ت )ظؼ  .33

 يٽؼت ٶجٽظ قیكتٱ اٮکتؽټٶیک(
 کٷتؽ٬ يست کبؼکؽظ ثؽاٶکبؼظ ،يٷعٮی چؽضعاؼ ټ گؿاؼل ثٹ ٲكئٽ٬ ٲؽثٽْٹ  .34
 اٶدبٰ ټٖی٣ٹ ٲسٽٮٹ ْج٥ ظقتٽؼ ٲب٢ٽ٤ .35

 قٽپؽټایؿؼ آؾٲبیهگبٸ

 ٲؽثٽْٹ قؽپؽقت اؾ لاؾٰ ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ټ ٲهي ضّ ٪كت .1

 . ٲؽثٽْٹ ټازع ٢ٷي ٲكئٽ٬ ٶٗبؼت ټ ٺٳ٫بؼي ثب تس٧ی٧بتي ټ آٲٽؾني ٺبي ثؽٶبٲٹ اٶدبٰ ټ ؼیؿي ْؽذ .2

 .آؾٲبیم اٶدبٰ خٻت ٲٷبقت ؼټنٻبي اٶتطبة ٲٷٗٽؼ ثٹ ٲٓبٮٛٹ .3

 . ٮؿټٰ يٽؼت ظؼ آؾٲبیم اٶدبٰ ٲٷٗٽؼ ثٹ ٲؽاخٛیٵ ټ ثیٳبؼاٴ ثٹ لاؾٰ ظقتٽؼات ظاظٴ .4

 آؾٲبیهبت اٶدبٰ خٻت ٢ٷي ٚٽاٲ٭ قبیؽ ټ ظقتگبٺٻب اٶعاضتٵ ث٫بؼ ټ ثٽظٴ آٲبظٸ ثٹ ٲؽثٽِ اٲٽؼ اٶدبٰ .5

 . ٲؽثٽِ ٲ٧بٰ ثٹ ظقتگبٸ ٶ٧ى ٲٽاؼظ اٚلاٰ ټ آؾٲبیهگبٸ ظقتگبٺٻبي ٲطتٯ١ ٦كٳتٻبي ٪ٷتؽ٬ ټ ثؽؼقي .6

 ٢ٷي ٲكئٽ٬ ظقتٽؼات اقبـ ثؽ آؾٲبیهبت اٶدبٰ ٺٷگبٰ ثٹ آؾٲبیهگبٸ ٪بؼ٪ٷبٴ ٪ٷتؽ٬ ټ ؼاٺٷٳبیي .7

 . ٲؽثٽْٹ قؽپؽقت ثٹ اؼائٹ خٻت ٲبٺیبٶٹ ثًٽؼت ا٦عاٲبت گؿاؼل ټ آٲبؼ ثؽؼقي .8

 آؾٲبیهگبٺي پیهؽ٢تٹ ټ خعیع ت٫ٷی٫ٻبي ٲٽؼظ ظؼ ٲٓبٮٛٹ .9

 ظقتگبٺٻب ٪بؼثؽظ ټ ٶگٻعاؼي ٶسٽٸ ثؽ ٶٗبؼت .11

 .ٲؽثٽْٹ ٢ٛبٮیتٻبي ٺٳبٺٷگي ټ قؽپؽقتي ټ ټٖبی١ ت٧كیٱ ٶٗؽ، تست ا٢ؽاظ ٪بؼ ٶسٽٸ ثؽ ٶٗبؼت .11

 . نٟٯي ؾٲیٷٹ ظؼ پیهؽ٢تٻب آضؽیٵ ٲٓبٮٛٹ ټ تس٧ی٧بتي ټ آٲٽؾني ٺبي ثؽٶبٲٹ ظؼ نؽ٪ت .12

 .ٶیبؾ ٲٽؼظ ٺبي ٪یت ټ ٲًؽ٢ي ٲٽاظ ټ ٮٽاؾٰ تٻیٹ ټ تبٲیٵ خٻت ظؼ ا٦عاٰ ټ ثؽآټؼظ .13

 پؿن٫ي تدٻیؿات ټازع ثب ٺٳبٺٷگي ټ ٶیبؾ ٲٽؼظ ظقتگبٺٻبي تٛٳیؽ ټ ٶًت ، پیگیؽي .14

 . ٶٗؽ تست ا٢ؽاظ ٚٳٯي ټ تئٽؼي آٲٽؾل .15

 ٪بؼ٪ٷبٴ ایٳٷي ټ ز٣بٖت ٲٷٗٽؼ ثٹ ٲٷبقت ؼټنٻبي اٶتطبة ؾٲیٷٹ ظؼ ٶٗؽ اؼائٹ ټ ٪ٷتؽ٬ ټ ٶٗبؼت .16

 . ( قبٚتي پبـ ټ ٞیبة ټ زُٽؼ) پؽقٷ٭ اظاؼي اٶٗجبِ ټ ٶٗٱ ؼٚبیت ظؼ ٶٗبؼت .17

 ْؽذ ټ ٪بؼ اَب٢ٹ ٮیكت تٷٗیٱ ټازع، پؽقٷ٭   ٲبٺیبٶٹ ٪هی٩ ثؽٶبٲٹ تبقیكبتي،تٻیٹ)ٲؽثٽْٹ ټازع اٲٽؼ پیگیؽي .18
 ...( ټ ٴ ٪بؼ٪ٷب اؼؾنیبثي ټ پؽقٷ٭ ٞیبة ټ ٲهبؼ٪ت،زُٽؼ

 قٽپؽټایؿؼ ؼاظیٽٮٽژی 

 . ٲؽثٽْٹ ټازع ؼاظیٽٮٽژیكت ٶٗبؼت ټ ٺٳ٫بؼي ثب تس٧ی٧بتي ټ آٲٽؾني ٺبي ثؽٶبٲٹ اٶدبٰ ټ .ثؽٶبٲٹ ؼیؿي.1          

 .یٽٶكبؾ پؽتٽٺبي ثب ٪بؼ ثؽاي ٲٷبقت ؼټنٻبي اٶتطبة ٲٷٗٽؼ ثٹ ٲٓبٮٛٹ. 2
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 .ؼاظیٽٮٽژي اٶدبٰ ثٳٷٗٽؼ ثیٳبؼاٴ ثٹ لاؾٰ ظقتٽؼات ظاظٴ. 3

 ٢ٷي ٚٽاٲ٭ قبیؽ ټ لاؾٰ تهٛهٙ ٲعت ثٹ تٽخٹ ثب ظقتگبٸ اٶعاضتٵ ث٫بؼ ټ ٶٳٽظٴ آٲبظٸ ثٹ ٲؽثٽِ اٲٽؼ اٶدبٰ. 4
 .ٶیبؾ يٽؼت ثیٳبؼظؼ ؼاظیٽگؽا٢ي خٻت

 . ٲؽثٽِ ٲ٧بٰ ثٹ ظقتگبٸ ٶ٧ى ٲٽاؼظ اٚلاٰ ټ ؼاظیٽگؽا٢ي ظقتگبٺٻبي ٲطتٯ١ ٦كٳتٻبي ٪ٷتؽ٬ ټ ثؽؼقي. 5

 . ؼاظیٽٮٽژیكت ظقتٽؼات اٮػ٪ؽثؽاقبـ اٲٽؼ٢ٽ٤ اٶدبٰ ٺٷگبٰ ثٹ ؼاظیٽٮٽژي ت٫ٷكیٷٻبي ٪ٷتؽ٬ ، ؼاٺٷٳبیي. 6

 . ٲؽثٽْٹ قؽپؽقت ثٹ اؼائٹ خٻت ٲبٺبٶٹ ثًٽؼت ا٦عاٲبت گؿاؼل ټ آٲبؼ ثؽؼقي. 7

 . آٴ ثٹ ٲؽثٽِ ٶتبیح اؼائٹ ټ پیهؽ٢تٹ ټ پیچیعٸ ت٫ٷی٫ٻبي ٲٽؼظ ظؼ ٲٓبٮٛٹ. 8

 تست پؽتٽٺبي ٪ٷتؽ٬ غیًلاذ ٲؽا٪ؿ ټ قبؾٲبٶٻب ثب ٺٳ٫بؼي ټ ظقتگبٺٻب ٪بؼثؽظ ټ ٶگٻعاؼي ٶسٽٸ ثؽ ٶٗبؼت. 9
 . ؼاظیٽٮٽژیكت ٶٗبؼت

 . ٶٗؽ تست ا٢ؽاظ ٪بؼ ٶسٽٸ ثؽ ٶٗبؼت. 11

 . نٟٯي ؾٲیٷٹ ظؼ پیهؽ٢تٻب آضؽیٵ ٲٓبٮٛٹ ټ تس٧ی٧بتي ټ آٲٽؾني ٺبي ثؽٶبٲٹ ظؼ نؽ٪ت. 11

 . ؼاظیٽٮٽژي ټازع خٻت ٲطتٯ١ قبیؿٺبي ظؼ ٢یٯٱ ، ٶیبؾ ٲٽؼظ ٮٽاؾٰ،ظاؼټٺبي تٻیٹ خٻت ظؼ ا٦عاٰ. 12

 .ؼاظیٽٮٽژي ظقتگبٺٻبي تٛٳیؽ ټ ٶًت پیگیؽي،. 13      

 . ٶٗؽ تست ا٢ؽاظ ٚٳٯي ټ تئٽؼي آٲٽؾل. 14      

 ثؽاثؽ ظؼ ا٢ؽاظ ز٣بٖت ٲٷٗٽؼ ثٹ ٲٷبقت ؼټنٻبي اٶتطبة ؾٲیٷٹ ظؼ ٶٗؽ اؼائٹ ټ ٪ٷتؽ٬ ټ ٶٗبؼت. 15     
 ٲؽثٽْٹ ټازع ؼاظیٽٮٽژیكت ٶٗبؼت پؽتٽٺبتست

 . ( قبٚتي پبـ ټ ٞیبة ټ زُٽؼ) پؽقٷ٭ اظاؼي اٶٗجبِ ټ ٶٗٱ ؼٚبیت ظؼ .ٶٗبؼت 16     

 ٲؽثٽِ ټازع ٶیبؾ ٲٽؼظ اٶكبٶي ٶیؽټي تبٲیٵ خٻت ظؼ .پیگیؽي17         

 کبؼنٷبـ آؾٲبیهگبٸ

 ټ ٶٽ٘ ثب ظؼضٽاقتي آؾٲبیم ظاظٴ تٓبث٥ ټ ثیٳبؼقتبٴ ثطهٻبي ټ پػیؽل اؾ نعٸ اؼقب٬ ٺبي ٶٳٽٶٹ ٪ٷتؽ٬ .1
 اؼقبٮي ٶٳٽٶٹ ٲ٧عاؼ

 ٪بٲ٭ – نٷبقي اٶگ٭ – نٷبقي ٲی٫ؽټة – قؽټٮٽژي – ثیٽنیٳي – ٺٳبتٽٮٽژي ) ظؼیب٢تي آؾٲبیهبت اٶدبٰ  .2
 ( ضٽٴ ثبٶ٩ – ایٳٷٽٮٽژي – ٺٽؼٲٽٴ نٷبقي – اظؼاؼ

 ثطم ثٹ اؼقب٬ ټ ؼټؾاٶٹ ٪بؼ ٮیكت ثجت ، ٲؽثٽْٹ ظ٢بتؽ ظؼ ٶتبیح ټ آؾٲبیم ٶٽ٘ ، تبؼیص ، اقبٲي ثجت  .3
 ظٺي خٽاة

 ٮؿټٰ يٽؼت ظؼ ٲه٫ٽ٨ ٲٽاؼظ ؼټي ثؽ ٲدعظ آؾٲبیم اٶدبٰ  .4

 اقت٣بظٸ ٲٽؼظ ٲسٯٽٮٻبي قبؾي آٲبظٸ ثؽ ٶٗبؼت ټ ٪ٷتؽ٬ ظؼ ٺٳ٫بؼي  .5

 پػیؽل ا٢ؿایم يٽؼت ظؼ آؾٲبیهگبٸ ثطهٻبي قبیؽ ثٹ ٪ٳ٩  .6

 تٽقّ آٴ اٶدبٰ ثؽ ٶٗبؼت ټ ثٻعانتي ټَٛیت ثٻجٽظ ظؼ ٪ٳ٩ ټ ٢ؽظي ز٣بٖت ټ ایٳٷي ايٽ٬ ؼٚبیت  .7
 ٶٗؽ تست ٪بؼ٪ٷبٴ
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 ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶیبؾ ٲٽؼظ آٲبؼ اؼائٹ ټ آټؼي خٳٙ ظؼ ٺٳ٫بؼي  .8

 ٪بؼټؼؾاٴ ټ ظاٶهدٽیبٴ آٲٽؾل اٲؽ ظؼ ٪ٳ٩  .9

 آؾٲبیهگبٸ ظؼ ٲؽثٽْٹ ثطم ٪بؼظاٴ ثب ٺٳ٫بؼي ټ ٶٗبؼت  .11

 غیؽثّ ٲكئٽ٬ ثٹ اؼائٹ ټ ٲسٽٮٹ ټٖبی١ پیؽاٲٽٴ لاؾٰ گؿاؼنبت تٷٗیٱ ټ تٻیٹ  .11

 اٶٓجب٤ ؾٲیٷٹ ظؼ لاؾٰ ا٦عاٲبت اٶدبٰ ټ آگبٺي قٓر اؼت٧بء خٻت آؾٲبیهگبٸ آٲٽؾني خٯكبت ظؼ نؽ٪ت  .12
 خعیع آٲٽؾني ؼټنٻبي ثب آٲٽؾني ٺبي ثؽٶبٲٹ

 ثٻعانتي ٺبي ثؽٶبٲٹ قبیؽ ټ اپیعٲیٽٮٽژي ٺبي ثؽٶبٲٹ ظؼ نؽ٪ت  .13

 ٶهؽ ٦بث٭ ٪بؼٺبي ثؽؼقي ټ پژټٺهي ، تس٧ی٧بتي اٲٽؼ ظؼ ٲهبؼ٪ت ټ ٚٯٳي ٲ٧بلات ټتٷٗیٱ تٻیٹ   .14

 ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ظقتٽؼ ْج٥ ٲسٽٮٹ اٲٽؼ قبیؽ اٶدبٰ  .15

  کبؼنٷبـ ؼاظیٽٮٽژی   

 ٔطثَٛٝ ٚاحس ضاز٤ِٛٛغ٤ؿز ٘ٓبضر ٚ ٕٞىبض٢ ثب سحم٥مبس٣ ٚ آٔٛظق٣ ٞب٢ ثط٘بٔٝ ٚا٘ؼبْ ض٤ع٢ َطح .1

 ٤ٛ٘ؿبظ دطسٛٞب٢ ثب وبض ثطا٢ ٔٙبؾت ضٚقٟب٢ ا٘شربة ثٕٙٓٛض ُٔبِٗٝ  .2

 ضاز٤ِٛٛغ٢ ا٘ؼبْ ثٕٙٓٛض ث٥ٕبضاٖ ثٝ لاظْ زؾشٛضار زازٖ  .3

 .ثبقس دص٤ط أىبٖ ٖىؿجطزاض٢ ثطا٢ ث٥ٕبض ًٖٛ ٔكبٞسٜ ثٙح٤ٛىٝ ضاز٤ِٛٛغ٢ زؾشٍبٜ ظ٤ط ث٥ٕبض ٕ٘ٛزٖ آٔبزٜ  .4

 ػٟز وٝ ف٣ٙ ٖٛأُ ؾب٤ط ٚ لاظْ سكٗكٕ ٔسر ثٝ سٛػٝ ثب زؾشٍبٜ ا٘ساذشٗ ثىبض ٚ ٕ٘ٛزٖ آٔبزٜ ثٝ ٔطثٌٛ أٛض ا٘ؼبْ  .5

 .آ٤س ٣ٔ ثُٕٗ ث٥ٕبض ٘ٓط ٔٛضز ًٖٛ فّٛضؾىٛد٣ اظ ٤ب ٚ ضاز٤ٌٛطاف٣

 ٔطثٌٛ ٔمبْ ثٝ زؾشٍبٜ ٘مم ٔٛاضز اٖلاْ ٚ ضاز٤ٌٛطاف٣ زؾشٍبٟٞب٢ ٔرشّف لؿٕشٟب٢ وٙشطَ ٚ ثطضؾ٣  .6

 ضاز٤ِٛٛغ٤ؿز زؾشٛضار اؾبؼ ثط فٛق أٛض ا٘ؼبْ ثٍٟٙبْ ضاز٤ِٛٛغ٢ ٞب٢ سىٙؿ٥ٗ وٙشطَ – ضإٞٙب٣٤  .7

 آٖ ثٝ ٔطثٌٛ ٘شب٤غ اضائٝ ٚ د٥كطفشٝ ٚ د٥چ٥سٜ سى٥ٙىٟب٢ ٔٛضز زض ُٔبِٗٝ  .8

 ٘ٓبضر سحز دطسٛٞب وٙشطَ ش٤هلاح ٔطاوع ٚ ؾبظٔبٟ٘ب ثب ٕٞىبض٢ ٚ زؾشٍبٟٞب وبضثطز ٚ ٍٟ٘ساض٢ ٘حٜٛ زض ٕٞىبض٢  .9

 ضاز٤ِٛٛغ٤ؿز

 ٔطثَٛٝ وك٥ه ٔؿئَٛ ٘ٓط سحز افطاز وبض ٘حٜٛ ثط ٘ٓبضر  .10

 قغ٣ّ ظ٥ٔٙٝ زض د٥كطفشٟب آذط٤ٗ ُٔبِٗٝ ٚ سحم٥مبس٣ ٚ آٔٛظق٣ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ زض قطوز  .11

 ٔشرهم دعقه ثب اذشهبن٣ وبضٞب٢ ؾب٤ط ٚ آ٘ػ٤ٌٛطاف٣ –فّٛضٚؾىٛد٣ ػّٕٝ اظ ضٚظٔطٜ وبضٞب٢ ا٘ؼبْ زض ٔؿب٣ٖ سكط٤ه  .12

 ٔطثَٛٝ ضاز٤ِٛٛغ٢

 ضاز٤ٌٛطاف٣ زؾشٍبٜ و٥ّسٞب٢ وٙشطَ  .13

 ٘ٓبضر سحز دطسٛٞب ثطاثط زض افطاز حفبْز ثٕٙٓٛض ٔٙبؾت ضٚقٟب٢ ا٘شربة ظ٥ٔٙٝ زض ٔطثٌٛ وبضقٙبؾبٖ ثب ٕٞىبض٢  .14

 ٔطثَٛٝ ٚاحس ضاز٤ِٛٛغ٤ؿز

 ث٥ٕبض ٕٞطاٜ ٚ ث٥ٕبض ػٟز ٔٙبؾت حفبْش٣ ٚؾب٤ُ اظ اؾشفبزٜ  .15

 ظٔب٣٘ قسٜ س٥ٓٙٓ ثط٘بٔٝ ثطاؾبؼ ؾبزٜ ٞب٢ ٌطاف٣ ا٘ؼبْ   .16
 کبؼظاٴ  ؼاظیٽٮٽژی

 ؼاظیٽٮٽژي اٶدبٰ ثٳٷٗٽؼ ثیٳبؼاٴ ثٹ لاؾٰ ظقتٽؼات ظاظٴ .1

 .ثبنع پػیؽ اٲ٫بٴ ٫ٚكجؽظاؼي ثؽاي ثیٳبؼ ُٚٽ ٲهبٺعٸ ثٷسٽی٫ٹ ؼاظیٽٮٽژي ظقتگبٸ ؾیؽ ثیٳبؼ ٶٳٽظٴ آٲبظٸ .2
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 خٻت ٪ٹ ٢ٷي ٚٽاٲ٭ قبیؽ ټ لاؾٰ تهٛهٙ ٲعت ثٹ تٽخٹ ثب ظقتگبٸ اٶعاضتٵ ث٫بؼ ټ ٶٳٽظٴ آٲبظٸ ثٹ ٲؽثٽِ اٲٽؼ اٶدبٰ .3
 ٢ٯٽؼق٫ٽپي یب ټ ؼاظیٽگؽا٢ي

 .آیع ٲي ثٛٳ٭ ثیٳبؼ ٶٗؽ ٲٽؼظ ُٚٽ اؾ .4

 ٲؽثٽِ ٲ٧بٰ ثٹ ظقتگبٸ ٶ٧ى ٲٽاؼظ اٚلاٰ ټ ؼاظیٽگؽا٢ي ظقتگبٺٻبي ٲطتٯ١ ٦كٳتٻبي ٪ٷتؽ٬ ټ ثؽؼقي .5

 ؼاظیٽٮٽژیكت ظقتٽؼات اقبـ ثؽ ٢ٽ٤ اٲٽؼ اٶدبٰ ثٻٷگبٰ ؼاظیٽٮٽژي ٺبي ت٫ٷكیٵ ٪ٷتؽ٬ – ؼاٺٷٳبیي .6

 ؼاظیٽگؽا٢ي ظقتگبٸ ٪ٯیعٺبي ٪ٷتؽ٬ .7

 ٶٗبؼت تست پؽتٽٺب ثؽاثؽ ظؼ ا٢ؽاظ ز٣بٖت ثٳٷٗٽؼ ٲٷبقت ؼټنٻبي اٶتطبة ؾٲیٷٹ ظؼ ٲؽثٽِ ٪بؼنٷبقبٴ ثب ٺٳ٫بؼي .8
 ٲؽثٽْٹ ټازع ؼاظیٽٮٽژیكت

 ثیٳبؼ ٺٳؽاٸ ټ ثیٳبؼ خٻت ٲٷبقت ز٣بٖتي ټقبی٭ اؾ اقت٣بظٸ .9

 ؾٲبٶي نعٸ تٷٗیٱ ثؽٶبٲٹ ثؽاقبـ قبظٸ ٺبي گؽا٢ي اٶدبٰ .11

 گؽا٢ي اٶدبٰ اؾ ٦ج٭ ثیٳبؼ آٲبظگي اؾ یب٢تٵ اْٳیٷبٴ .11

 ٪بؼ ضبتٳٹ اؾ ثٛع پػیؽل ثٹ قؽپبیي ټ ثكتؽي اؾ اٚٱ ٺب ٪ٯیهٹ تٳبٲي تسٽی٭ .12

 ٺبي ٢یٯٱ قبیؿ ټ تٛعاظ – پؽقٷٯي ٪ع – گؽا٢ي ضبتٳٹ قبٚت ظؼج) پؽقٷٯي ٲٻؽ ثٹ ظؼضٽاقت ٺبي ثؽگٹ ٶٳٽظٴ ٲٳٻٽؼ .13
 پهت ظؼ ( نعٸ ٲًؽ٠

 ٲطًٽو ظ٢تؽ ظؼ نعٸ اٶدبٰ پؽتبث٭ ثجت ټ تٷٗیٳي ثؽٶبٲٹ اقبـ ثؽ پؽتبث٭ گؽا٢ي اٶدبٰ ظؼضٽاقت ٺبي ثؽگٹ .14

 ؼاظیٽٮٽژي اٶدبٰ ثٳٷٗٽؼ ثیٳبؼاٴ ثٹ لاؾٰ ظقتٽؼات ظاظٴ .15

 .ثبنع پػیؽ اٲ٫بٴ ٫ٚكجؽظاؼي ثؽاي ثیٳبؼ ُٚٽ ٲهبٺعٸ ثٷسٽی٫ٹ ؼاظیٽٮٽژي ظقتگبٸ ؾیؽ ثیٳبؼ ٶٳٽظٴ آٲبظٸ .16

 خٻت ٪ٹ ٢ٷي ٚٽاٲ٭ قبیؽ ټ لاؾٰ تهٛهٙ ٲعت ثٹ تٽخٹ ثب ظقتگبٸ اٶعاضتٵ ث٫بؼ ټ ٶٳٽظٴ آٲبظٸ ثٹ ٲؽثٽِ اٲٽؼ اٶدبٰ .17
 ٢ٯٽؼق٫ٽپي یب ټ ؼاظیٽگؽا٢ي

 .آیع ٲي ثٛٳ٭ ثیٳبؼ ٶٗؽ ٲٽؼظ ُٚٽ اؾ .18

 ٲؽثٽِ ٲ٧بٰ ثٹ ظقتگبٸ ٶ٧ى ٲٽاؼظ اٚلاٰ ټ ؼاظیٽگؽا٢ي ظقتگبٺٻبي ٲطتٯ١ ٦كٳتٻبي ٪ٷتؽ٬ ټ ثؽؼقي .19

 ؼاظیٽٮٽژیكت ظقتٽؼات اقبـ ثؽ ٢ٽ٤ اٲٽؼ اٶدبٰ ثٻٷگبٰ ؼاظیٽٮٽژي ٺبي ت٫ٷكیٵ ٪ٷتؽ٬ – ؼاٺٷٳبیي .21

 ؼاظیٽگؽا٢ي ظقتگبٸ ٪ٯیعٺبي ٪ٷتؽ٬ .21

 ٶٗبؼت تست پؽتٽٺب ثؽاثؽ ظؼ ا٢ؽاظ ز٣بٖت ثٳٷٗٽؼ ٲٷبقت ؼټنٻبي اٶتطبة ؾٲیٷٹ ظؼ ٲؽثٽِ ٪بؼنٷبقبٴ ثب ٺٳ٫بؼي .22
 ٲؽثٽْٹ ټازع ؼاظیٽٮٽژیكت

 ثیٳبؼ ٺٳؽاٸ ټ ثیٳبؼ خٻت ٲٷبقت ز٣بٖتي ټقبی٭ اؾ اقت٣بظٸ .23

 ؾٲبٶي نعٸ تٷٗیٱ ثؽٶبٲٹ ثؽاقبـ قبظٸ ٺبي گؽا٢ي اٶدبٰ .24

 گؽا٢ي اٶدبٰ اؾ ٦ج٭ ثیٳبؼ آٲبظگي اؾ یب٢تٵ اْٳیٷبٴ .25

 ٪بؼ ضبتٳٹ اؾ ثٛع پػیؽل ثٹ قؽپبیي ټ ثكتؽي اؾ اٚٱ ٺب ٪ٯیهٹ تٳبٲي تسٽی٭ .26
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 ؼئیف ٲؽکؿ 

 ا٢ وٝ زض ػٟز ٔطالجز اظ ث٥ٕبضاٖ اؾشفبزٜ ثطضؾ٣، ُٔبِٗٝ ٚ د٥كٟٙبز ضاٞىبضٞب٢ لاظْ ثٝ ٔٙٓٛض ضٖب٤ز اؾشب٘ساضزٞب٢ حطفٝ-1

 (٥ٔكٛز. )ضيب٤ز ٔكشط٤ٍط

 ؾبظٔبٖ ػّت ٕٞىبض٤ٟب٢ ثطٖٚ -2

 د٥كٟٙبز سٛؾٗٝ، ٤ب سغ٥٥طار ؾبذشٕب٣٘ ٚ ّٖٕىطز٢ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب ٔؿئ٥ِٛٗ ٔبفٛق -3

 سمبء و٥ف٥ز ذسٔبرٞب ٚ ػّؿبر ٚ اضائٝ ضاٞىبضٞب٢ ٣ّٕٖ ٚ ٣ّٕٖ ٔٙبؾت ػٟز ثٟجٛز ٚ اض ٔكبضوز زض و٥ٕشٝ-4

زض  ٘ٓبضر ثط حؿٗ ا٘ؼبْ ذٍ ٔك٣ اػطا٣٤ ث٥ٕبضؾشبٖ زض لبِت ؾ٥بؾشٟب٢ اؾشطاسػ٤ه زا٘كٍبٜ ٚ ٔؿئ٥ِٛز ٞسا٤ز ث٥ٕبضؾشبٖ-5

 ٞب٢ ٔهٛة زا٘كٍبٜ ٚ ٥ٞئز أٙبء اػطا٢ ثط٘بٔٝ

 ٞسا٤ز ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ فٗب٥ِشٟب٢ آٔٛظق٣، ازاض٢، سحم٥مبس٣ ٚ زضٔب٣٘ ث٥ٕبضؾشبٖ-6

 ٍ ث٥ٗ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ ؾب٤ط ٚاحسٞب ٚ زا٘كىسٟٞب ثٝ ٔٙٓٛض سٛػٝ ثٝ ؾ٥بؾشٟب٢ و٣ّ آٔٛظـ زا٘كؼ٤ٛبٖا٤فب٢ ٘مف ضاث -7

 اٖلاْ د٥كٟٙبزار ٚ ٘ٓطار انلاح٣ زض ٔٛضز فٗب٥ِشٟب٢ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ اضؾبَ آٖ ثٝ ٔمبٔبر ش٤طثٍ-8

 ٞب د٥كٟٙبز ثٛزػٝ ؾب٥ِب٘ٝ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ ٘ٓبضر ثط ٞع٤ٙٝ-9

 ٔب٣ِ ٚ ازاض٢ ث٥ٕبضؾشبٖ ٔؿئ٥ِٛز ٚ ٘ٓبضر ثط أٛض-10

 ا٘شربة ٔؿئ٥ِٛٗ ٔؼطة ٚ نبِح زض ثركٟب٢ ٔرشّف ث٥ٕبضؾشبٖ-11

 ٘ٓبضر ثط ٔطالجز نح٥ح اظ ث٥ٕبض-12

 ث٣ٙ٥ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٥٘بظٞب٢ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ د٥كٟٙبز آٖ ثٝ ٔمبٔبر ٔؿئَٛ زض زا٘كٍبٜ ٘ٓبضر ثط د٥ف-13

 وبضوٙبٖ سحز ؾطدطؾش٣ ٚ ؾب٤طٔٗب٥٘ٚٗ،ٔس٤طاٖ ٚاحس٘ٓبضر ثط ّٖٕىطز -14

 ٲعیؽ ٲؽکؿ

  ثیٳبؼقتبٴ ٲبٮي ټ اظاؼي اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ ٪بٲ٭ ٶٗبؼت ټ ٲكئٽٮیت.1
  ثیٳبؼقتبٴ ٲطتٯ١ ثطهٻبي ظؼ يبٮر ټ ٲدؽة ٲكئٽ٬ اتٷطبة .2
  ثیٳبؼقتبٴ ٲًٽة ٺبي ثؽٶبٲٹ اخؽاي ظؼ ثیٳبؼقتبٴ ٺعایت .3
 ټ پؿن٫ي ثبٮیٷي، ٲبٮي، اظاؼي، ثطهٻبي ثیٳبؼقتبٴ، تبقیكبت ټ پؿن٫ي تدٻیؿات ټازعٺبي ٚٳٯ٫ؽظ ثؽ ٶٗبؼت ټ .ٺٳبٺٷگي4
 

  پیؽاپؿن٫ي

 . ٞیؽٸ ټ ثیٳبؼقتبٶي ٺبي ٪ٳیتٹ آٲٽؾل، اظاؼي، تسٽ٬ ؼئیكٹ، ٺیبت خٯكبت ظؼ نؽ٪ت .5

  آٴ اخؽاي زكٵ ثؽ ٶٗبؼت ټ ٲهي ضّ .تٛییٵ6
  ثیٳبؼقتبٴ ؼئیف اؾ ٪ٯي ثؽٶبٲٹ ټ اخؽایي ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ټ ٲهي ضّ .٪كت7
  ثیٳبؼقتبٴ اقتبٶعاؼظٺبي ثٹ تٽخٹ ثب ثیٳبؼقتبٴ اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ تٓجی٥ .8

  ؼیبقت خٻت ٲٷبقت ز٭ ؼاٸ – پیهٷٻبظ اؼائٹ ثب ٺٳؽاٸ ثیٳبؼقتبٴ ټازعٺبي ٲه٫لات ټ ٢ٛبٮیت اؾ گؿاؼل تٷٗیٱ ټ .تٻیٹ9

  ثیٳبؼقتبٴ
  ٺٻب ثؽٶبٰ اخؽاي يست اؾ اْٳیٷبٴ زًٽ٬ ٲٷٗٽؼ ثٹ اٚتجبؼات ٲًؽ٠ چگٽٶگي ثٹ ٪ٯي ٶٗبؼت .11
  قؽپؽقتي تست ټازعٺبي ٪ٯیٹ ٚٳٯیبت ټ ٢ٛبٮیتٻب ٺعایت ټ ٺٳبٺٷگي ایدبظ .11
  آٶبٴ ؼاٺٷٳبیي ټ آٲٽؾل اؼائٹ ټ قؽپؽقتي تست ټازعٺبي ٲكئٽلاٴ ثیٵ ٢ٛبٮیتٻب ت٧كیٱ .12
  ٪بؼ٪ٷبٴ تٷجیٹ ټ تهٽی٥ ټ اٲؽ تست ٪بؼ٪ٷبٴ ظؼ اٶگیؿٸ ا٢ؿایم خٻت ظؼ اقبقي ؼاٺ٫بؼٺبي اؼائٹ ټ لاؾٰ تعاثیؽ .ایدبظ13
  قؽپؽقتي تست ټازعٺبي ٪ٯیٹ ٚٳٯ٫ؽظ ٶسٽٸ ثؽ ٶٗبؼت .14
  ظاٶهگبٸ ٲٛبټٶتٻبي ټ ٲؽ٪ؿي قتبظ ْؽ٠ اؾ ثیٳبؼقتبٶٻب اٲٽؼ ثٹ ٲؽثٽِ خٯكبت ظؼ نؽ٪ت .15
  ثیٳبؼقتبٴ ٲطتٯ١ ثطهٻبي اؾ ثبؾظیع ټ قؽپؽقتي تست پؽقٷ٭ ضًٽو ظؼ ٺٳؽاٺبٴ ټ ثیٳبؼاٴ ن٫بیبت .ٲعیؽیت16

 

 نؽذ ټٖبی١ کبظؼ پهتیجبٴ ټ اظاؼی
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  پٽنم تست ٶیؽټٺبي قبٮیبٶٹ ټ ٲبٺیبٶٹ اؼؾنیبثي .17
 ٲؽثٽْٹ  ټازعٺبي ټ ظؼٲبٶي ثطهٻبي ظؼ ثیٳبؼقتبٴ ٲتؽټٴ ثب ٺٳبٺٷگي .18
 ثطهٻبي ظقتگبٺٻبي ٶٽا٦ى ؼ٢ٙ ټ ظقتگبٺٻب تٛٳیؽات ټ ٲًؽ٢ي پلا٪ي، اٲٽا٬ ت٧بَبي خٻت ظؼ پیگیؽي ټ .ٺٳبٺٷگي19

  ٲؽثٽْٹ
  ثیٳبؼقتبٴ ٶٗب٢ت ټ ثٻعانت اخؽاي زكٵ ټ ٪ی٣یت ثؽ .ٶٗبؼت21
  اٲؽ تست پؽقٷ٭ ؼ٢بٺي اٲٽؼ پیگیؽي .21
  ٲٽ٦ٙ ثٹ پؽظاضت ټ پؽقٷٯي پؽظاضتٻبي ٮیكت تٻیٹ خٻت پیگیؽي .22
  اٲؽ تست ضبٶٽاظٸ ټ ٺٳ٫بؼاٴ ٲعظخٽ، ثیٳبؼ، ؼَبیتٳٷعي خٻت پیگیؽي .23
  اٲؽ تست ٪بؼ٪ٷبٴ ٲطتٯ١ قٓٽذ ټٖبی١ نؽذ اخؽاي زكٵ ثؽ ٶٗبؼت .24
  قؽپؽقتي تست ټازعٺبي اٲٽؼ ٪ٯیٹ خؽیبٴ زكٵ ثؽ .ٶٗبؼت25
  ټازعٺب ثیٵ ٺٳبٺٷگي ایدبظ ٲٷٗٽؼ ثٹ لاؾٰ ظقتٽؼات يعټؼ .26
  قؽپؽقتي تست ټازعٺبي اضتیبؼات ټ ٲكئٽٮیت زعټظ ټ ټٖبی١ تٛییٵ ټ ٪بؼ ت٧كیٱ ټ ٲؽثٽِ ٢ٛبٮیتٻبي ظٺي قبؾٲبٴ .27
  ٲؽثٽْٹ َٽاثّ ټ ظقتٽؼاٮٛٳٯٻب يعټؼ .28
  ٲؽثٽْٹ ټازع ثٽظخٹ تٷٗیٱ ظؼ .ٶٗبؼت29
  ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ثٹ اؼائٹ خٻت گؿاؼل تٻیٹ ټ ٪ٳیكیٽٶٻب قٳیٷبؼٺب، ظؼ نؽ٪ت .31
 ٶٗبؼت ټ ٢ٛبٮیت ٪ٳیت ټ ٶٽ٘ ثؽاقبـ ٪بؼ قبٚبت تٛییٵ ْؽذ تٻیٹ ټ ٪بؼ٪ٷبٴ ٪بؼ قبٚبت ؾٲیٷٹ ظؼ ثؽؼقي ټ ٲٓبٮٛٹ .31
  ثؽ

  ټازعٺب ظؼ خبؼي ټ نعٸ تٻیٹ ْؽزٻبي اخؽاي
 یب ټ اقبقي تٛٳیؽات ثٹ ٶیبؾ ټ تدٻیؿات ټ قبضتٳبٴ ٶٗؽ اؾ ثیٳبؼقتبٴ ٪ٯي ٶیبؾٺبي ثٹ ٲؽثٽِ اْلاٚبت آټؼي .خٳ32ٙ

  ټ ثبؾقبؾي
  ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ خٻت آٴ پیؽاٲٽٴ ٲؽثٽِ گؿاؼنبت تٻیٹ
 تٷٗیٱ ټ تٻیٹ ټ ثیٳبؼقتبٴ ٶیبؾ ٲٽؼظ تدٻیؿات ټ ظاؼټیي ټ ٞػایي ٲًؽ٢ي، ٮٽاؾٰ ټ ټقبی٭ ٲٽؼظ ظؼ ثؽؼقي ټ ٲٓبٮٛٹ .33

  ْؽزٻبي
  ټقبی٭ اؾ يسیر اقت٣بظٸ ٲٷٗٽؼ ثٹ آٶٻب ٪ٷتؽ٬ ټ ٶگٻعاؼي تٽؾیٙ، ضؽیع، ثٹ ٲؽثٽِ

 ظؼ آٶٻب اؾ ٺؽی٩ اٲ٫بٶبت ثٹ تٽخٹ ثب ظؼٲبٶي ٲؽا٪ؿ ٢ٛبٮیتٻبي ټ ظؼاؾٲعت ټ ٪ٽتبٸ ثیٳبؼقتبٶي ْؽزٻبي ؼیؿي .ثؽٶبٲٹ34
  ٲٽا٦ٙ

  ثیٳبؼاٴ پػیؽل ظؼ قٻٽٮت ایدبظ ٲٷٗٽؼ ثٹ َؽټؼي
 اٶدبٰ قبیؽ اٲٽؼ ٲسٽٮٹ ْج٥ ظقتٽؼ ٲ٧بٰ ٲب٢ٽ٤. 35

 ٲعیؽ تٽقٛٹ ٲٷبثٙ اٶكبٶی

 . ؾطدطؾش٣ سحز ٚاحسٞب٢ أٛض و٥ّٝ ػط٤بٖ حؿٗ ثط ٘ٓبضر -1

 . ٚاحسٞب ث٥ٗ ٕٞب٣ٍٙٞ ا٤ؼبز ٔٙٓٛض ثٝ لاظْ زؾشٛضار نسٚض-2

 . ؾطدطؾش٣ سحز ٚاحسٞب٢ اذش٥بضار ٚ ٔؿئ٥ِٛشٟب حسٚز ٚ ْٚب٤ف س٥٥ٗٗ ، وبض سمؿ٥ٓ ٚ ٔطثٌٛ فٗب٥ِشٟب٢ ؾبظٔب٘س٣ٞ-3

 . آٖ اػطا٢ حؿٗ ثط ٘ٓبضر ٚ ٔك٣ ذٍ س٥٥ٗٗ -4

 . ٔطثٌٛ يٛاثٍ زؾشٛضإِّٟٗبٚ نسٚض-5

 . ٔطثَٛٝ ٚاحس ثٛزػٝ س٥ٓٙٓ زض ٘ٓبضر -6

 . ٔبفٛق ٔمبْ اؾشحًبض ػٟز لاظْ ٌعاضقبر س٥ٟٝ ٚ ٔرشّف ػّؿبر ٚ ٞب و٥ٕشٝ ، ؾ٥ٕٙبضٞب ، و٥ٕؿ٥ٟٛ٘ب زض قطوز -7
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 ػٟز لاظْ د٥كٟٙبزار س٥ٟٝ ٚ ٔكبغُ ثٙس٢ َجمٝ ، آٔٛظـ ، ضٚقٟب ، سكى٥لار لج٥ُ اظ ٢ ز ٔٛاض زض لاظْ ُٔبِٗبر ا٘ؼبْ -8

 . وكٛض ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٚ ٔس٤ط٤ز ؾبظٔبٖ ثٝ اضائٝ ػٟز ٚاحس سكى٥لار ثٝ اضائٝ

 ثٝ اضائٝ ػٟز سكى٥لار ٚاحس ثٝ آٖ د٥كٟٙبز ٚ ث٥ٕبضؾشبٖ وبضوٙبٖ ؾبظٔب٣٘ دؿشٟب٢ ٚ ْٚب٤ف ، ٞسف ٔؼٕٖٛٝ س٥ٟٝ-9

 . آٖ سبئ٥س ػٟز وكٛض ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ ٔس٤ط٤ز ٚ ؾبظٔبٖ

 ثب ٔشجٛٔ ؾبظٔبٖ ٔؿشرس٥ٔٗ ٔٛضز زض زِٚز ٔكبغُ ثٙس٢ َجمٝ َطح ٔفبز وطزٖ د٥بزٜ ظ٥ٔٙٝ زض لاظْ فٗب٥ِشٟب٢ ا٘ؼبْ-10

 . ٚاحس وبضٌع٣ٙ٤ ٕٞىبض٢

 . .... ٚ ثركٙبٔٝ ، ٘بٔٝ آئ٥ٗ س٥ٓٙٓ زض ش٤طثٍ ٚاحسٞب٢ ثب ٔؿب٣ٖ سكط٤ه-11

 ؾطدطؾش٣ سحز ٚاحسٞب٢ ٔرشّف أٛض ؾطدطؾش٣ ٚ سٕك٥ز ٚ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ-12

 ٘ٓط ٔٛضز ٞسفٟب٢ ا٘ؼبْ حؿٗ ٔٙٓٛض ثٝ لاظْ سساث٥ط اسربش ٚ قسٜ س٥٥ٗٗ ٔك٣ ذٍ اػطا٢-13

 احش٥بػبر ا٤ٗ سب٥ٔٗ ٔٛضز زض الساْ ٚ ٔشجٛٔ ؾبظٔبٖ دطؾ٣ّٙ احش٥بػبر ث٣ٙ٥ د٥ف-14

 ػبض٢ أٛض ثٟجٛز ٚ د٥كطفز ٔٙٓٛض ثٝ لاظْ سساث٥ط اسربش-15

 ٔبفٛق ٔمبْ اضائٝ ػٟز لاظْ ٌعاضقبر س٥ٟٝ-16

 وبضوٙبٖ دطؾ٣ّٙ ٔكرهبر سى٥ُٕ ػٟز زض أٛض ثط ٘ٓبضر-18

 ٔطثَٛٝ حمٛل٣ حىٓ نسٚض ػٟز آ٘بٖ ؾٙٛاس٣ افعا٤ف يطا٤ت س٥٥ٗٗ ٚ وبضوٙبٖ ؾب٥ِب٘ٝ اضظق٥بث٣ أٛض اػطا٢ ثط ٘ٓبضر-19

 قغ٣ّ ظ٥ٔٙٝ زض سحم٥مبس٣ أٛض ٚ دػٚٞف ، آٔٛظـ أط زض ٕٞىبض٢-20

 ٔطثَٛٝ ٔؿئ٥ِٛٗ ٕٞىبض٢ ثب وبضوٙبٖ آٔٛظـ أط ثط ٘ٓبضر-21

 ٔٛضز حؿت ثط قىب٤بر ثٝ ضؾ٥س٣ٌ ٚ ضػٛٔ اضثبة سىط٤ٓ َطح اػطا٢ ثط ٘ٓبضر-22

 وبضٔٙساٖ ضفبٜ ٚ ث٥ٕٝ ، سٗبٖٚ ثٝ ٔطثٌٛ أٛض ا٘ؼبْ ثط ٘ٓبضر-23

  ٔبفٛق ٔمبْ زؾشٛض َجك ٔحِٛٝ أٛض ؾب٤ط ا٘ؼبْ-24

 ضئ٥ؽ أٛض ٔب٣ِ

 ٔحبؾجبس٣ ٚ أٛضٔب٣ِ ٥ّٕٖبر ثط ٔؿشٕط ٘ٓبضر-1

 ٔب٣ِ أٛض وبضوٙبٖ ث٥ٗ وبض سمؿ٥ٓ 2-

 ٔٗبٔلاس٣ ٚ ٔب٣ِ ٞب٢ ٘بٔٝ آئ٥ٗ ٚ لٛا٥٘ٗ اػطا٢ ثط ٘ٓبضر 3-

 ٔب٣ِ اؾٙبز ٚ ٞب چه أًبء 4-
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 ثٟبزاض اٚضاق ٚ ؾذطزٜ ٚ ٘مس ٚػٜٛ سح٤ُٛ ٚ ٍٟ٘ساض٢ 5-

 ٔطوع ٔؿئ٥ِٛٗ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب ٔٛضز حؿت ٘ٓبضس٣ زؾشٍبٟٞب٢ ثٝ ٔب٣ِ اَلاٖبر ٌصاقشٗ اذش٥بض زض 6-

 ٔطوع ثٛزػٝ سس٤ٚٗ ثٝ وٕه 7-

 ٔطوع ذطع اظ لجُ ٞع٤ٙٝ ثط ٘ٓبضر 8-

 زا٘كأٟ٘ب اضسمبء ٚ ثٟجٛز ٚ ٔب٣ِ ثرف زض ث٥ٕبضؾشبٖ ػبض٢ لٛا٥٘ٗ ثٝ ػس٤ساِٛضٚز وبضوٙبٖ آٔٛظـ 9-

 ٔب٣ِ ثرف سرهه٣ ٚ ٣ٕٖٔٛ آٔٛظق٣ ولاؾٟب٢ زض قطوز 10-

 ٔطثَٛٝ ٞب٢ و٥ٕشٝ ػّؿبر زض قطوز 11-

 ٔبفٛق ٔمبْ زؾشٛض َجك ٔطثَٛٝ أٛض ؾب٤ط ا٘ؼبْ 12-

 وبضٌع٤ٗ 

 وبض ايبفٝ ، سطف٥ٕ ٔٗصٚض٤ز، ٔطذه٣، حمٛق، سط٥ٔٓ ا٘شمبَ، احىبْ ٤ٛ٘ؽ د٥ف لج٥ُ اظ وبضٌع٣ٙ٤ ٞب٢ ٤ٛ٘ؽ د٥ف س٥ٟٝ-1

 ٔطثٌٛ ٔمطضار ٚ لٛا٥٘ٗ ضٖب٤ز ثب ٚ ٔبفٛق ٔمبْ ثب اَلأ آٖ ٥ٓ٘ط ٚ

 فٛر( ، ثبظ٘كؿش٣ٍ ذسٔز، َطح دب٤بٖ)ٌطز٘س ٣ٔ ذبضع ازاض٢ ؾ٥ؿشٓ اظ ٘ح٢ٛ ثٝ وٝ وبضوٙب٣٘ ثٝ ٔطثٌٛ أٛض ا٘ؼبْ -2

 وبضٔٙساٖ ضفبٜ ٚ ث٥ٕٝ سٗبٖٚ، ثٝ ٔطثٌٛ أٛض ا٘ؼبْ-3

 وبضٌع٣ٙ٤ ٔرشّف أٛض ؾطدطؾش٣ ٚ سٕك٥ز ٚ ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ-4

 ٘ٓط ٔٛضز ٞسفٟب٢ ا٘ؼبْ حؿٗ ٔٙٓٛض ثٝ لاظْ سساث٥ط اسربش ٚ قسٜ س٥٥ٗٗ ٔك٣ ذٍ اػطا٢ -5

 لاظْ ٞب٢ زؾشٛضإُِٗ ٚ يٛاثٍ س٥ٟٝ -6

 ٥٘بظ حؿت ثط ٔرشّف ػّؿبر زض قطوز-7

 احش٥بػبر ا٤ٗ سب٥ٔٗ ٔٛضز زض الساْ ٚ ٔشجٛٔ ؾبظٔبٖ دطؾ٣ّٙ احش٥بػبر ث٣ٙ٥ د٥ف -8

 ُٖٕ ٔٛضز ٔمطضار ٚ لٛا٥٘ٗ اػطا٢ ٘حٜٛ ٔٛضز زض ٘ٓط اْٟبض ٚ اؾشرسا٣ٔ ٔمطضار ٚ لٛا٥٘ٗ ُٔبِٗٝ -9

 ػبض٢ أٛض ثٟجٛز ٚ د٥كطفز ٔٙٓٛض ثٝ لاظْ سساث٥ط اسربش-10

 ٔبفٛق ٔمبْ اضائٝ ػٟز لاظْ ٌعاضقبر س٥ٟٝ-11

 وبضوٙبٖ دطؾ٣ّٙ ٔكرهبر سى٥ُٕ ػٟز زض الساْ-12

 ٔبفٛق ٔمبْ ثٝ اضائٝ ػٟز ضا٤ب٘ٝ َط٤ك اظ دطؾ٣ّٙ ٥٘بظ ٔٛضز اَلاٖبر ٚ آٔبض س٥ٟٝ-13

 دطؾُٙ ٌطٜٚ اضسمبء احىبْ نسٚض ػٟز دطؾ٣ّٙ ؾٛاثك ذلانٝ س٥ٟٝ-14
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 ٔطثٌٛ ٔمطضار ٚ لٛا٥٘ٗ ضٖب٤ز ثب دطؾُٙ ؾب٥ِب٘ٝ حمٛق يط٤ت سط٥ٔٓ ٚ ؾٙٛاس٣ افعا٤ف احىبْ نسٚض-15

 ػٟز آ٘بٖ ؾٙٛاس٣ افعا٤ف يطا٤ت س٥٥ٗٗ ٚ وبضوٙبٖ ؾب٥ِب٘ٝ اضظق٥بث٣ أٛض ا٘ؼبْ زض سؿط٤ٕ ػٟز زض لاظْ د٥ٍ٥ط٢ -16

 ٔطثَٛٝ حىٓ حمٛل٣ نسٚض

 فطز٢ ٟٔبضسٟب٢ ٚ زا٘ف اضسمبء ٔٙٓٛض ثٝ آٔٛظق٣ وبضٌبٟٞب٢ ٚ ػّؿبر زض قطوز-17

 ٔبفٛق ٔمبْ ثٝ اضائٝ ػٟز فٗب٥ِشٟب ٔب٥ٞب٘ٝ ٌعاضـ س٥ٓٙٓ ٚ س٥ٟٝ ، ٌعاضـ زفشط زض ضٚظا٘ٝ فٗب٥ِشٟب٢ طجز-18

 غ٥طٜ ٚ اؾشرسا٣ٔ ٔمطضار ٚ لٛا٥٘ٗ ٔكبغُ، ثٙس٢ َجمٝ آٔٛظـ، لج٥ُ اظ ٔٛاضز٢ زض لاظْ ُٔبِٗبر ا٘ؼبْ-19

 ٔطثَٛٝ ٔؿئ٥ِٛٗ ثٝ اضائٝ ػٟز لاظْ د٥كٟٙبزار س٥ٟٝ-20

 قغ٣ّ ظ٥ٔٙٝ زض سحم٥مبس٣ أٛض ٚ دػٚٞف آٔٛظـ، أط زض ٕٞىبض٢-21

 ٔبفٛق ٔمبْ زؾشٛض َجك ٔحِٛٝ أٛض ؾب٤ط ا٘ؼبْ-22

 حًٛض ٚ غ٥بة 

 ٔطثَٛٝ ٔؿئَٛ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب وبضوٙبٖ غ٥بة ٚ حًٛض ػٟز سب٤ٕىؽ وبضر نسٚض 1

 ٔطثَٛٝ سرّفبر اظ ػ٥ٌّٛط٢ ٚ وبضوٙبٖ غ٥بة ٚ حًٛض طجز ٘حٜٛ ثط ٘ٓبضر 2-

 ث٥ٕبضؾشبٖ ازاض٢ أٛض ثٝ اٖلاْ ٚ وبضوٙبٖ وبضوطز ؾبٖز ٌعاضـ (دط٤ٙز) وٙشطَ 3-

 ازاض٢ أٛض ٔؿئَٛ ثٝ ازاض٢ دبؼ ٚ ؾبٖش٣ ٔطذه٣ ، غ٥جز ٔٛاضز ٌعاضـ 4-

 فطز٢ ٟٔبضسٟب٢ افعا٤ف ػٟز آٔٛظـ وؿت 5-

 ٔبفٛق ٔمبْ ثٝ ٌعاضـ اضائٝ 6-

 غ٥بة ٚ حًٛض ثب ٔطسجٍ ٞب٢ ثط٘بٔٝ ٕ٘ب٣٤ ضٚظ ثٝ ٚ اَلاٖبر وؿت ػٟز زا٘كٍبٜ ٚاحسٞب٢ ؾب٤ط ثب اضسجبٌ ثطلطاض٢ 7-

 ش٤طثٍ ٔؿئ٥ِٛٗ ثب ٕٞب٣ٍٙٞ وبضوٙبٖ

 وبضوٙبٖ وبض٢ ثط٘بٔٝ ثطضؾ٣ ٚ ٘ٓط سحز دطؾُٙ وبضوطز ٔحبؾجٝ ػٟز ٚاحسٞب ٔؿئ٥ِٛٗ ثب ٕٞب٣ٍٙٞ 8-

 ٔبفٛق ٔمبْ زؾشٛض َجك ٔحِٛٝ أٛض ؾب٤ط ا٘ؼبْ 9-

 ٔساضن دعقى٣ 

 ٔطثَٛٝ ؾطدطؾز اظ لاظْ زؾشٛضإُِٗ ٚ ٔك٣ ذٍ وؿت-1

 ث٥ٕبضؾشبٖ( آٔبض وبٔذ٥ٛسط، ثب٤ٍب٣٘، ث٥ٕبضاٖ، سطذ٥م ٚ دص٤طـ) دٛقف سحز ٚاحسٞب٢ ثط ٘ٓبضر 2-

 ث٥ٕبض سطذ٥م سب دص٤طـ زضظٔبٖ آٟ٘ب ثٛزٖ سى٥ُٕ ٚ ٞب دطٚ٘سٜ ذطٚع ٚ ٚضٚز ثط ٘ٓبضر 3-
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 لب٣٘ٛ٘ قىب٤بر ثٝ دبؾر٣٤ٍٛ ٘حٜٛ ثط ٘ٓبضر 4-

 دعقى٣ ٔساضن لؿٕز ٔىبٖ ٚ ػب -ٚؾب٤ُ -وبض ضٚقٟب٢ -دعقى٣ ٔساضن فطٟٔب٢ ثٟجٛز زضثبضٜ سحم٥ك ٚ ثطضؾ٣ 5-

 ث٥ٕبضؾشب٣٘ ٞب٢ دطٚ٘سٜ فطٟٔب٢ و٥ّٝ س٥ٟٝ ثط ٘ٓبضر ٚ زضذٛاؾز 6-

 ثؿشط٢ ث٥ٕبضاٖ دطٚ٘سٜ وٙشطَ ؾ٥ؿشٓ س٥ٓٙٓ 7-

 دعقى٣ ٔساضن و٥ٕشٝ ٔؿئ٥ِٛز ثٛزٖ زاض ٖٟسٜ ٚ ث٥ٕبضؾشب٣٘ ٞب٢ و٥ٕشٝ زض قطوز 8-

 ٔطثَٛٝ ٞب٢ و٥ٕشٝ ثب دعقى٣ ٔساضن و٥ف٣ سح٥ُّ ٚ سؼع٤ٝ زض ٕٞىبض٢ 9-

 ٚلازر ٌٛا٣ٞ ٚ زفٗ ػٛاظ نسٚض ثط ٘ٓبضر 10-

 ث٥ٕبضؾشبٖ ٔرشّف ٚاحسٞب٢ اظ دطٚ٘سٜ زضذٛاؾز ثط ٘ٓبضر 11-

 ثب٤ٍب٣٘ دطؾ٣ّٙ

 فٟطؾز س٥ٟٝ ٚ ثب٤ٍب٣٘ انَٛ ٚ ٔمطضار ُٔبثك ٔحطٔب٘ٝ ٞب٢ دطٚ٘سٜ ٚ ٔساضن ٚ اؾٙبز اٚضاق، ٞب، ٘بٔٝ ٍٟ٘ساض٢ ٚ حفّ-1

 قسٜ س٥٥ٗٗ اؾبؼ ضٚـ ثط ٔطثٌٛ

 زؾشٛض َجك ٞب ٘بٔٝ ثٝ ٔطثٌٛ ؾٛاثك ٤ب ٞب دطٚ٘سٜ وطزٖ د٥ٛؾز-2

 ٔبفٛق ٔمبْ اػبظٜ ثب ضاوس ثب٤ٍب٣٘ ثٝ ٝٔرسسٛٔ ٞب٢ دطٚ٘سٜ سح٤ُٛ-3

 ٔشجٛٔ ؾبظٔبٖ احش٥بػبر ٚ ٔطثٌٛ ٞب٢ إُِٗ زؾشٛض َجك ٞب دطٚ٘سٜ ثب٤ٍب٣٘ ٚ ٌصاض٢ وس -ثٙس٢ َجمٝ -ثطزاض٢ نٛضر-4

 اِٛضٚز ػس٤س دطؾُٙ ػٟز ػس٤س دطٚ٘سٜ سكى٥ُ-5

 س٥ٟٝ أط زض ٕٞىبض٢ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ وبضوٙبٖ آٔٛظق٣ ٌٛا٣ٞ ٚ ٞب اؾشٗلاػ٣ ٞب٢، ٔطذه٣ ثب٤ٍب٣٘ ثٝ ٔطثٌٛ أٛض د٥ٍ٥ط٢-6

 دطؾ٣ّٙ ؾب٥ِب٘ٝ ٚي٥ٗز ٔطذه٣

 .٥ٍٔطزز اضؾبَ ٔطوع ثٝ ٚاحسٞب ؾب٤ط اظ وٝ دطؾ٣ّٙ ٞب٢ دطٚ٘سٜ ٚنَٛ اٖلاْ-7

 ٔطثٌٛ ٞب٢ دطٚ٘سٜ زض وبضوٙبٖ ؾب٥ِب٘ٝ اضظق٥بث٣ ثب٤ٍب٣٘-8

 فٛق ٔب ٔمبْ ثٝ اضائٝ ػٟز ِعْٚ ٔٛضز ٌعاضقبر س٥ٟٝ-9

 دطٚ٘سٜ ٚنَٛ د٥ٍ٥ط٢ ٚ ٥ٍٔطزز اضؾبَ زا٘كٍبٜ سبثٗٝ ٚاحسٞب٢ ؾب٤ط ثٝ وٝ ٞب٣٤ دطٚ٘سٜ ٕ٘ٛزٖ ٟٔط ٚ لان ٚ قٕبض٢ ثطي10

 . وبضوٙبٖ ازاض٢ ٔكىلار ضفٕ ٔٛضز زض حًٛض٢ نٛضر ثٝ ٔطاػ٥ٗٗ ٚ سّف٣ٙ ٔىبِٕبر ثٝ دبؾر٣٤ٍٛ-11

 ٔبفٛق ٔؿئ٥ِٛٗ ٘ٓط َجك ٔحِٛٝ أٛض ؾب٤ط ا٘ؼبْ-12

 ثب٤ٍب٣٘ اؾٙبز 
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 فٟطؾز س٥ٟٝ ٚ ثب٤ٍب٣٘ انَٛ ٚ ٔمطضار ُٔبثك ٔحطٔب٘ٝ ٞب٢ دطٚ٘سٜ ٚ ٔساضن ٚ اؾٙبز اٚضاق، ٞب، ٘بٔٝ ٍٟ٘ساض٢ ٚ حفّ-1

 قسٜ س٥٥ٗٗ اؾبؼ ضٚـ ثط ٔطثٌٛ

 زؾشٛض َجك ٞب ٘بٔٝ ثٝ ٔطثٌٛ ؾٛاثك ٤ب ٞب دطٚ٘سٜ وطزٖ د٥ٛؾز-2

 ٔبفٛق ٔمبْ اػبظٜ ثب ضاوس ثب٤ٍب٣٘ ثٝ ٔرسٚٔٝ ٞب٢ دطٚ٘سٜ سح٤ُٛ-3

 ٔشجٛٔ ؾبظٔبٖ احش٥بػبر ٚ ٔطثٌٛ ٞب٢ إُِٗ زؾشٛض َجك ٞب دطٚ٘سٜ ثب٤ٍب٣٘ ٚ ٌصاض٢ وس -ثٙس٢ َجمٝ -ثطزاض٢ نٛضر-4

 اِٛضٚز ػس٤س دطؾُٙ ػٟز ػس٤س دطٚ٘سٜ سكى٥ُ-5

 س٥ٟٝ أط زض ٕٞىبض٢ ٕٞچ٥ٙٗ ٚ وبضوٙبٖ آٔٛظق٣ ٌٛا٣ٞ ٚ ٞب اؾشٗلاػ٣ ٞب٢، ٔطذه٣ ثب٤ٍب٣٘ ثٝ ٔطثٌٛ أٛض د٥ٍ٥ط٢-6

 دطؾ٣ّٙ ؾب٥ِب٘ٝ ٚي٥ٗز ٔطذه٣

 .٥ٍٔطزز اضؾبَ ٔطوع ثٝ ٚاحسٞب ؾب٤ط اظ وٝ دطؾ٣ّٙ ٞب٢ دطٚ٘سٜ ٚنَٛ اٖلاْ-7

 ٔطثٌٛ ٞب٢ دطٚ٘سٜ زض وبضوٙبٖ ؾب٥ِب٘ٝ اضظق٥بث٣ ثب٤ٍب٣٘-8

 فٛق ٔب ٔمبْ ثٝ اضائٝ ػٟز ِعْٚ ٔٛضز ٌعاضقبر س٥ٟٝ-9

 ٚنَٛ د٥ٍ٥ط٢ ٚ ٥ٍٔطزز اضؾبَ زا٘كٍبٜ سبثٗٝ ٚاحسٞب٢ ؾب٤ط ثٝ وٝ ٞب٣٤ دطٚ٘سٜ ٕ٘ٛزٖ ٟٔط ٚ لان ٚ قٕبض٢ ثطي-10

 دطٚ٘سٜ

 . وبضوٙبٖ ازاض٢ ٔكىلار ضفٕ ٔٛضز زض حًٛض٢ نٛضر ثٝ ٔطاػ٥ٗٗ ٚ سّف٣ٙ ٔىبِٕبر ثٝ دبؾر٣٤ٍٛ-11

 ٔبفٛق ٔؿئ٥ِٛٗ ٘ٓط َجك ٔحِٛٝ أٛض ؾب٤ط ا٘ؼبْ

 ٔؿئَٛ سبؾ٥ؿبر 

 ٚاحس زض ٥٘طٚ سب٥ٔٗ ٚ ػب٤ٍع٣ٙ٤ ٚ وبضوٙبٖ ٔطذه٣ نٛضر زض دطؾُٙ ث٥ٗ وبض سمؿ٥ٓ وبضوٙبٖ، ؾب٥ِب٘ٝ اضظق٥بث٣ . 1

 وبضوٙبٖ ثطذٛضز ٘حٜٛ ٚ ّٖٕىطز ثط ٘ٓبضر . 2

 ٔطثَٛٝ ؾطدطؾز اظ لاظْ زؾشٛضإُِٗ ٚ ٔك٣ ذٍ وؿت . 3

 آٖ و٥ف٥ز ٚ ذسٔبر اضائٝ ثب ٔطسجٍ ٔكىلار س٥٥ٗٗ ٔٙٓٛض ثٝ ٘ٓبضر سحز ٚاحس زض ٔٛػٛز ٚي٥ٗز ثطضؾ٣ . 4

 اؾشب٘ساضزٞب اػطا٢ ػٟز زض ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ . 5

 ٚاحس ثٝ ٘ؿجز وبُٔ قٙبذز ٚ اؾشب٘ساضزٞب ، ازاض٢ ٔمطضار ثٝ ػس٤ساِٛضٚز وبضوٙبٖ ؾبظ٢ آٌبٜ ٚ آٔٛظـ ػٟز ض٤ع٢ ثط٘بٔٝ . 6

 ٔطثَٛٝ ٚاحس ٔكىلار حُ ػٟز زض وبضوٙبٖ ٔكبضوز ػّت ٚ ٌط٣ٞٚ ػّؿبر سكى٥ُ . 7

 ٚاحسٞب ؾب٤ط ٚ ٔطثَٛٝ ٚاحس وبضوٙبٖ ث٥ٗ سفبٞٓ حؿٗ ثطلطاض٢ . 8
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 ٚي٥ٗز ثٟجٛز ػٟز د٥كٟٙبز ٚ ٚاحس ٔكىلار ٚ ٔطثَٛٝ ٚاحس وبضوٙبٖ ٥٘بظٞب٢ اضائٝ ٚ ٔس٤طاٖ ػّؿبر زض قطوز . 9

 ٚ ٘مب٤م وٕجٛزٞب، حٛازص، غ٥طٔشطلجٝ، ٚلب٤ٕ زضذٛاؾشٟب، قبُٔ) ش٤طثٍ ٔؿئ٥ِٛٗ ثٝ ٔطثَٛٝ ٚاحس أٛض و٥ّٝ ٌعاضـ ٚ طجز . 10
...) 

 ٔبفٛق ٔمبْ َجك ٔحِٛٝ أٛض ؾب٤ط ا٘ؼبْ . 11

 ٔٙك٣ دص٤طـ

 وؿت زؾشٛض ٚ ثط٘بٔٝ وبض ضٚظا٘ٝ اظ ٔؿئَٛ .1

 حًٛض زض ٔحُ وبض َجك ثط٘بٔٝ اٖلا٣ٔ ٚ آٔبز٣ٌ حًٛض ثب سٛػٝ ثٝ ثط٘بٔٝ حًٛض اٚضغا٘ؿ٣ .2

 ا٤ؼبز ٘ٓٓ ٚ سطس٥ت زض دص٤طـ ٚ ضإٞٙبئ٣ ث٥ٕبضاٖ ثطا٢ ثؿشط٢ زض ثركٟب ٔٛضز ٘ٓط .3

 ث٥ٕبضاٖ ثؿشط٢ َجك زؾشٛضإُِٗ دص٤طـ ٚ يٛاثٍدص٤طـ ٚ سكى٥ُ دطٚ٘سٜ ػٟز  .4

 طجز زل٥ك ٚ وبُٔ اَلاٖبر ٤ٛٞش٣ ث٥ٕبض ٚ ٔكرهبر ثؿشط٢ زض ضا٤ب٘ٝ ٚ ثطي دص٤طـ .5

 اذص ضيب٤ز ٘بٔٝ زضٔبٖ ٚ ُٖٕ ػطاح٣ اظ ث٥ٕبضاٖ ٚ زض ٘ٓط ٌطفشٗ ٔؿبئُ ٚ قطا٤ٍ لب٣٘ٛ٘ اذص ضيب٤شٙبٔٝ .6

 بضاٖ ٚ ٥ٔعاٖ سرز ٞب٢ ذب٣ِسٕبؼ ثب ثرف ػٟز ٕٞب٣ٍٙٞ لاظْ زض ذهٛل ثؿشط٢ ث٥ٕ .7

 س٥ٟٝ دطٚ٘سٜ ذبْ دعقى٣ ثطا٢ ث٥ٕبضاٖ .8

 س٥ٟٝ زؾشجٙس قٙبؾبئ٣ ثطا٢ ث٥ٕبضاٖ ٚ اِهبق ثٝ دطٚ٘سٜ دعقى٣ .9

 سفى٥ه نٛضسحؿبثٟب٢ نبزض قسٜ اظ ؾ٢ٛ حؿبثساض٢ ٚ ػبٌصاض٢ آٟ٘ب زض دطٚ٘سٜ .10

 اضائٝ ثطي نٛضسحؿبة ٚ اػبظٜ ذطٚع اظ ث٥ٕبضؾشبٖ ثٝ ث٥ٕبضاٖ سطذ٥م قسٜ .11

 ط٢ دطٚ٘سٜ ٞب٢ زاضا٢ يٕب٘ز  سطذ٥م ، زاضا٢ ٚز٤ٗٝد٥ٍ٥

 نٙسٚلساض 

 ثطذٛضز ٔٙبؾت ثب اضثبة ضػٛٔ -1

 ث٥ٕبضاٖ اظ ٘مس ٚػٝ زض٤بفز      -2

 ثؿشط٢ ٚ ؾطدب٣٤ نٙسٚق ضؾ٥س سى٥ُٕ    -3

 ضٚظا٘ٝ ثهٛضر ٘مس٢ زضآٔس ٔحبؾجٝ     -4

 ث٥ٕبضؾشبٖ زضآٔس ٚاحس ثٝ ٘ؿرٝ ٤ه اضؾبَ ٚ ٞب نٙسٚق ضؾ٥س وطزٖ ػسا    -5

 ٔطاػ٥ٗٗ ٚاض٤ع ٚػٜٛ زض٤بفش٣ زض ا٘شٟب٢ ق٥فز ثٝ حؿبة ث٥ٕبضؾشبٖ ؾئٛالار ثٝ دبؾر٣٤ٍٛ ٚ ضإٞٙب٣٤-  6

 زث٥طذب٘ٝ
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 ٔبفٛق ٔمبْ زؾشٛض َجك ٔحِٛٝ أٛض ؾب٤ط ا٘ؼبْ 

 وبض دطزاظ 

 ا٢ وٝ زض ػٟز ٔطالجز اظ ث٥ٕبضاٖ اؾشفبزٜ ثطضؾ٣، ُٔبِٗٝ ٚ د٥كٟٙبز ضاٞىبضٞب٢ لاظْ ثٝ ٔٙٓٛض ضٖب٤ز اؾشب٘ساضزٞب٢ حطفٝ-1

 (٥ٔكٛز. )ضيب٤ز ٔكشط٤ٍط

 ؾبظٔبٖ ػّت ٕٞىبض٤ٟب٢ ثطٖٚ -2

 د٥كٟٙبز سٛؾٗٝ، ٤ب سغ٥٥طار ؾبذشٕب٣٘ ٚ ّٖٕىطز٢ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ ٕٞب٣ٍٙٞ ثب ٔؿئ٥ِٛٗ ٔبفٛق-3

 ٞب ٚ ػّؿبر ٚ اضائٝ ضاٞىبضٞب٢ ٣ّٕٖ ٚ ٣ّٕٖ ٔٙبؾت ػٟز ثٟجٛز ٚ اضسمبء و٥ف٥ز ذسٔبر زض و٥ٕشٝ ٔكبضوز -4

زض  ٘ٓبضر ثط حؿٗ ا٘ؼبْ ذٍ ٔك٣ اػطا٣٤ ث٥ٕبضؾشبٖ زض لبِت ؾ٥بؾشٟب٢ اؾشطاسػ٤ه زا٘كٍبٜ ٚ ٔؿئ٥ِٛز ٞسا٤ز ث٥ٕبضؾشبٖ-5

 ٞب٢ ٔهٛة زا٘كٍبٜ ٚ ٥ٞئز أٙبء اػطا٢ ثط٘بٔٝ

 ٣ فٗب٥ِشٟب٢ آٔٛظق٣، ازاض٢، سحم٥مبس٣ ٚ زضٔب٣٘ ث٥ٕبضؾشبٖٞسا٤ز ٚ ٕٞبٍٞٙ-6

 ا٤فب٢ ٘مف ضاثٍ ث٥ٗ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ ؾب٤ط ٚاحسٞب ٚ زا٘كىسٟٞب ثٝ ٔٙٓٛض سٛػٝ ثٝ ؾ٥بؾشٟب٢ و٣ّ آٔٛظـ زا٘كؼ٤ٛبٖ-7

 اٖلاْ د٥كٟٙبزار ٚ ٘ٓطار انلاح٣ زض ٔٛضز فٗب٥ِشٟب٢ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ اضؾبَ آٖ ثٝ ٔمبٔبر ش٤طثٍ-8

 ٞب ثٛزػٝ ؾب٥ِب٘ٝ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ ٘ٓبضر ثط ٞع٤ٙٝد٥كٟٙبز -9

 ٔؿئ٥ِٛز ٚ ٘ٓبضر ثط أٛض ٔب٣ِ ٚ ازاض٢ ث٥ٕبضؾشبٖ-10

 ا٘شربة ٔؿئ٥ِٛٗ ٔؼطة ٚ نبِح زض ثركٟب٢ ٔرشّف ث٥ٕبضؾشبٖ-11

 ٘ٓبضر ثط ٔطالجز نح٥ح اظ ث٥ٕبض-13

 ٝ ٔمبٔبر ٔؿئَٛ زض زا٘كٍبٜث٣ٙ٥ ٥٘ط٢ٚ ا٘ؿب٣٘ ٚ ؾب٤ط ٥٘بظٞب٢ ث٥ٕبضؾشبٖ ٚ د٥كٟٙبز آٖ ث ٘ٓبضر ثط د٥ف-14

 ٚ ؾب٤ط وبضوٙبٖ سحز ؾطدطؾش٣ٔٗب٥٘ٚٗ،ٔس٤طاٖ ٚاحس٘ٓبضر ثط ّٖٕىطز -15

 سساضوبر 

 ٘ٓبضر ثط و٥ّٝ أٛض ٔطثٌٛ ثٝ وبضدطزاظ٢ ٚاحس ٚ ضإٞٙب٣٤ وبضوٙبٖ سحز ؾطدطؾش٣ -1

َطح  اٞساف ثٝ زؾشطؾ٣ ػٟز زض ث٥ٕبضؾشبٖ زض الشهبز٢ ، ٔس٤ط٤ش٣ ؾبذشبض انلاح َطح اػطا٢ د٥ٍ٥ط٢ زض ٕٞىبض٢ .1

 ػٟب٣٘ اؾشب٘ساضزٞب٢ ٚ ض٤ٚىطزٞب اٍِٛ، ُٔبثك

 فٛق ٔب ٕٞب٣ٍٙٞ ثب ث٥ٕبضؾشبٖ زض َطح و٣ّ اضظق٥بث٣ ٚ ثط٘بٔٝ اػطا٣٤ ٔطاحُ دب٤ف ٚ ٘ٓبضر زض ٕٞىبض٢  .2

 َطح اػطا٢ ح٥ٗ زض ٔٛػٛز ٔكىلار ٚ ٘ٛالم ضفٕ ٔٙٓٛض ثٝ د٥كٟٙبزار اضائٝ  .3

 اػطا ح٥ٗ زض َطح دب٤ف اظ حبنُ انلاحبر ا٘ؼبْ ػٟز د٥كٟٙبز اضائٝ  .4

 ث٥ٕبضؾشبٖ ٚاحسٞب٢ ٔؿئ٥ِٛٗ ث٥ٗ ٕٞب٣ٍٙٞ زض ٕٞىبض٢  .5

 ؾبذشبض انلاح ػّؿبر ٕٞب٣ٍٙٞ ٚ د٥ٍ٥ط٢ زض ٕٞىبض٢  .6

 ٚظاضسرب٘ٝ ثٝ آٖ اضؾبَ ٚ سى٥ُٕ ػٟز د٥ٍ٥ط٢ ، ٚظاضسرب٘ٝ اظ اضؾب٣ِ فطٟٔب٢ زض٤بفز زض ٕٞىبض٢  .7

 َطح سكى٥لاس٣ وبضٌطٟٚٞب٢ ٔؿئ٥ِٛٗ ّٖٕىطز ٌعاضـ زض٤بفز د٥ٍ٥ط٢ زض ٕٞىبض٢  .8

 َطح ٖبُٔ ٔس٤ط ثٝ ّٖٕىطز ٌعاضـ اضؾبَ ٚ اَلاٖبر آٚض٢ ػٕٕ زض ٕٞىبض٢  .9

 ٔبفٛق ٔمبْ ثٝ آٖ اضؾبَ ٚ َطح ٔطثَٛٝ سفه٣ّ٥ ثٙس٢ ظٔبٖ ػساَٚ س٥ٟٝ زض ٕٞىبض٢   .10

 ؾبذشبض انلاح ػّؿبر ٔهٛثبر د٥ٍ٥ط٢ زض ٕٞىبض٢  .11

 ؾبذشبض انلاح زث٥طذب٘ٝ زض ٞب ٘بٔٝ ثب٤ٍب٣٘ زض ٕٞىبض٢  .12
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 ٕٞىبض٢ زض ا٘ٗمبز لطاضزاز ثب ثط٘سٌبٖ ٔٙبلهٝ ٚ اؾشٗلاْ -2

 ٚاحس ٚ الساْ ثٝ اذص اٖشجبضار لاظْ ٚ سٛظ٤ٕ آٖ ث٥ٗ وبضدطزاظاٖد٥ف ث٣ٙ٥ احش٥بػبر  -3

 ثطضؾ٣ اؾٙبز ٔطثٌٛ ثٝ ذط٤س ٚ سبئ٥س آٟ٘ب -4

 أًبء د٥ف ٤ٛ٘ؿٟبٚ ٔىبسجبر ٔطثٌٛ ثٝ ٚاحس سحز ؾطدطؾش٣ -5

 قطوز زض و٥ٕشٝ ٞب٢ ٔرشّف ٔطثٌٛ ثٝ وبضدطزاظ٢ -6

 س٥ٟٝ ٌعاضقبر لاظْ ػٟز ٔمبْ ٔبفٛق -7

 ٔمبْ ٔبفٛق زض ا٘ؼبْ ْٚب٤ف ٔحِٛٝ سكط٤ه ٔؿب٣ٖ ثب -8

 ا٘ؼبْ ؾب٤ط أٛض ٔحِٛٝ -9

 ػٕٕ زاض أٛاَ

 . ا٘جبض حٛاِٝ لجبَ زض ا٘جبض اظ قسٜ ذط٤ساض٢ أٛاَ ٌطفشٗ سح٤ُٛ.     1

 . ضؾ٥س اذص ٔمبثُ زض ٔشمبي٥بٖ ثٝ آٟ٘ب سح٤ُٛ ٚ ٔهطف٣ غ٥ط ٚ اؾشٟلاو٣ غ٥ط أٛاَ ثٝ دلان ٘هت.     2

 . زاضا٣٤ ٚ الشهبز٢ أٛض وُ ازاضٜ ثٝ آٟ٘ب اضؾبَ ٚ أٛاَ ؾ٥بٞٝ س٥ٟٝ ٚ أٛاَ ٔكرهبر ٚ قٕبضٜ طجز.     3

 . فطؾشبزٜ ضؾ٥سٜ أٛاَ حؿبة ٍٟ٘ساض٢ ٚ ػٕٗساض٢ زفبسط س٥ٓٙٓ.     4

 . ز٤ٍط ٚاحسٞب٢ ٚ اضٌبٟ٘ب ثٝ اضؾب٣ِ أٛاَ ا٘شمبَ ؾٙس نسٚض.     5

 . آٟ٘ب حؿبة ٚ ػٕٗساض سٛؾٍ ٔطثَٛٝ زؾشٍبٜ اظ ٔبَ ذطٚع حٛاِٝ نسٚض.     6

 . زاضا٣٤ ٚ الشهبز٢ أٛض وُ ازاضٜ ثٝ آٟ٘ب اضؾبَ ٚ اؾمبٌ ٚ ظائس أٛاَ نٛضر س٥ٓٙٓ.     7

 . ثطٌكش٣ زفشط زض ثطٌكش٣ أٛاَ حؿبة ٍٟ٘ساض٢ ٚ ػٕٗساض٢ زفبسط طجز.     8

 . أٛا٣ِ نٛضسحؿبة ٚ ؾٙس س٥ٓٙٓ.     9

 . ٔبفٛق ٔمبْ زؾشٛض َجك أٛض ؾب٤ط ا٘ؼبْ.10

 . ٞع٤ٙٝ اؾٙبز س٥ٓٙٓ ٚ س٥ٟٝ زض ٔكبضوز. 11

 . دطزاذشٟب أط زض ٔكبضوز. 12   

 ضا٘ٙسٜ 

 تٛٳیؽات گؿاؼل ټ زؽ٪ت اؾ ثٛع ټ ٦ج٭ ضٽظؼټ ٲتٛٯ٧بت ټ ٮٽاؾٰ ټ ټقبی٭ ټ تدٻیؿات ٦كٳتٻب، ٪ٯیٹ ٪ٷتؽ٬ ټ ثبؾظیع -1
 ٲٽؼظٶیبؾ
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 ٶ٧ٯیٹ ټقبئّ تدٻیؿات ټ ٦ٓٛبت ٪ٯیٹ ټ ضٽظؼټ ز٣بٖت ټ تٷٗی١ -2

 ثٹ گؿاؼل اؼائٹ ټ ٶیبؾٲٷعیٻب ټ ٮٽاؾٰ ظؼضٽاقت ټ لاقتی٫ٻب ټ ٦ٓٛبت اؾ ثُٛي تٛٽیٍ ټ قبظٸ تٛٳیؽات اٶدبٰ -3
 ٲكئٽٮٳؽثٽْٹ

 ٺٳچٷیٵ ټ ٶ٧ٯیٹ ټازع ظؼ ٲؽثٽْٹ ظ٢تؽ ظؼ ثبؾگهت قبٚت ټ ٲبٲٽؼیت ٲ٫بٴ ټ ٚٯت آٲجٽلاٶف، ټؼټظ ټ ضؽټج ثجت -4
 ٶگٻجبٴ ثٹ اْلا٘

 ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ظقتٽؼ يٽؼت ظؼ ظیگؽ ثیٳبؼقتبٶٻبي ثب ٺٳ٫بؼي -5

 ظؼٲبٴ اظاٲٹ خٻت نٻؽقتبٶٻب قبیؽ ټ نٻؽ ظؼٲبٶي ٲؽا٪ؿ ثٹ ثیٳبؼاٴ اٶت٧ب٬ یب اٚؿاٰ-6

 ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ثٹ نٻؽي ثؽټٴ ټ ظؼټٴ ٲبٲٽؼیتٻبي نؽذ گؿاؼل -7

 ٶیبؾٲٷعیٻب قبیؽ ټ اتٽٲجی٭ ټقبی٭ ظؼضٽاقت ټ ضٽظؼټ ټَٛیت چگٽٶگي گؿال -8

 ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ثٹ تبییع اؾ پف آٴ اؼائٹ ټ ٲ٧ًع ٲؽ٪ؿ ظؼ آٴ تبییع ټ ٲبٲٽؼیت / اٚؿاٰ ثؽگٹ تسٽی٭ ټ ظؼیب٢ت -9

 ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ظقتٽؼ ْج٥ ٲسٽٮٹ اٲٽؼ قبیؽ اٶدبٰ-11

 ضعٲتگؿاؼ

 (نٽظ زٳ٭ ؾثبٮٹ اتب٩٢ ثٹ ثبیع ٺب ؾثبٮٹ) پب٪تٻب تٛٽیٍ ټ نی٣ت ٺؽ پبیبٴ ظؼ ؾثبٮٹ آټؼي خٳٙ-1

 ټقبی٭ نكتهٽي ٺٷگبٰ ثٷع پیم اؾ اقت٣بظٸ ٢ؽظي، ز٣بٖت ټقبی٭ اؾ اقت٣بظٸ -2

 (ٞیؽٸ ټ اظؼاؼي ٮٽٮٹ ، ؼقیٽؼ ٮگٵ،) نی٣تي يٽؼت ثٹ ټقبی٭ ٪ٯیٹ نكتهٽي -3

 نی٣ت ٺؽ ظؼ پؽقتبؼي اقتیهٵ ټ اتب٦ٻب ، ثٻعانتي قؽټیكٻبي ثطم، ټازعٺبي ٪ٯیٹ ٶٗب٢ت -4

 ٞیؽٸ ټ (٪ٳعثیٳبؼ)لا٪ؽ ټ یطچبٮٻب ٲبٶٷع آٴ ثٹ ٲؽثٽِ ټقبی٭ ټ اتب٦ٻب ٪ٯیٹ ٶٗب٢ت -5

 اقت٣بظٸ اؾ پف ٲطًٽو ٲ٫بٴ ظؼ آٴ ٦ؽاؼظاظٴ ټ ٲطًٽو ٲ٫بٴ ظؼ اقت٣بظٸ ٺؽثبؼ اؾ پف تي نكتهٽي -6

 ثطم ثؽٶبٲٹ ثب ٲٓبث٥ ٦كٳت ٺؽ ٪ٯي ٶٗب٢ت-7

 تٷٗیٳي ثؽٶبٲٹ ْج٥ ظؼثٻب ټ ٺب نیهٹ ٪ٯي ٶٗب٢ت-8

 ثطم ٺٳبٴ ثؽاي ثطم ٶٗب٢تي ټقبی٭ اؾ اقت٣بظٸ -9

 ٲطًٽو ٢ؽٰ ٮجبـ اؾ اقت٣بظٸ-11

 ثٻعانتي قؽټیكٻبي ټ اتب٦ٻب ظؼ ظقتهٽیي ٲبیٙ ټخٽظ اؾ اْٳیٷبٴ-11

 ټا٪كیٷبقیٽٴ ٪بؼت ټ ٲٛتجؽ تٷعؼقتي ٪بؼت ظانتٵ-12

 ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ظقتٽؼ ْج٥ ٲسٽٮٹ اٲٽؼ قبیؽ اٶدبٰ-13

 ادطاسٛض أحبء ظثبِٝ 

 )ضٖب٤ز دٛقف وبُٔ اظ ِحبِ ِجبؼ ٚ وفف وبض ُّٔٛة ا٘ؼبْ ٘ٓبفز ٚ س٥ٕعوبض٢ زؾشٍبٜ ٚ اسبله آٖ ثُٛض ضٚظا٘ٝ  .1

 ا٘شمبَ دؿٕب٘سٞب٢ أحب قسٜ اظ زؾشٍبٜ ثٝ ٔحُ زد٢ٛ دؿٕب٘سٞب٢ ٖبز٢ ثطٖٟسٜ ادطاسٛض ٥ٔجبقس .2
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 ا٘ؼبْ س٥ٕعوبض٢ ٚ ٌط٤ؿىبض٢ ٚ ضٚغٗ وبض٢ ثركٟب٢ ٔرشّف زؾشٍبٜ ثٝ ٘ح٢ٛ وٝ ٥ٕٞكٝ زؾشٍبٜ س٥ٕع ٚ آٔبزٜ ثىبض ثبقس  .3

 ؾرش٣ ؾٙغ ٚ سؿز ضٚظا٘ٝ آة ذبضع قسٜ اظ زؾشٍبٜ ثٝ ٕٞطاٜ زاقشٗ و٥ز .4

 سى٥ُٕ ضٚظا٘ٝ فطْ آٔبض أحبء ٚ ا٘ساظٜ ٥ٌط٢ زل٥ك ٚظٖ ا٘ٛأ دؿٕب٘س ثٝ نٛضر ضٚظا٘ٝ .5

 اؾشفبزٜ اظ ِجبؼ ، وفف وبض ، ٔبؾه زؾشىف، ٚ د٥ف ثٙس ٔٙبؾت زض ح٥ٗ ا٘ؼبْ وبض .6

 ثبظز٤س ّٖٕىطز ؾٙؿٛضٞب٢ زٔب ٚ فكبض .7

 شٍبٜآچبضوك٣ ٔىب٥٘ى٣ ٚ ثطل٣ زؾ .8

ث٥ف اظ حس ٚ ْطف٥ز زؾشٍبٜ ظثبِٝ ذطز ٘كٛز ثٝ ٔحى آلاضْ زازٖ زؾشٍبٜ  ٚ ضٚقٗ قسٖ چطا٘ سى٥ُٕ ْطف٥ز ذطز وٗ ضا  .9

 ٔشٛلف  ٚ زؾشٍبٜ ٚاضز ؾ٥ىُ قٛز

 .ا٥َٕٙبٖ اظ ؾبِٓ ثٛزٖ فٗ ٞب٢ وبض ٌصاقشٝ قسٜ ثط ض٢ٚ ٔٛسٛض زؾشٍبٟٞب 10

 .اؾشفبزٜ اظ فٗ ٞب ٚ دطٚا٘ٝ ٞب٢ ذٛز ٔٛسٛض زض ٔٛلٕ ٖسْ وبضوطز فٗ 11

 .٘ٛقشٗ ٚظٖ زل٥ك ا٘ٛأ دؿٕب٘س ٚ سٗساز ؾ٥ىُ ٞط ضٚظ زض فطٟٔب٢ ٔطثَٛٝ 12

 .ٖسْ سطن اسبق زض ََٛ ؾ٥ىُ 13

 .ثؿشٝ ٕ٘ٛزٖ زضة ذطٚع ظثبِٝ زض ََٛ ٔسر ذطز وطزٖ 14

 غص٤ٝ ،ثؿشٝ ثٛزٖ ق٥ط ثربض ٚآة ان٣ّ ،لُٕ ثٛزٖ ثطق ان٣ّ (زض ٔٛلٕ سطن اسبق . ضٖب٤ز ٘ىبر لاظْ قبُٔ )س٥ٕع ثٛزٖ ؾ٣ٙ٥ س15
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 ثٻعانتی ټظؼٲبٶی:

 هتخصص پشػه

 پؿن٫ي تطًًي ٢ٽ٤ یب تطًًي قٓر ظؼ ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ظؼٲبٶي، ټ آٲٽؾني ٲؽا٪ؿ ظؼ اختٳبٚي پژټٺهي، آٲٽؾني، ثبؾتٽاٶي، ظؼٲبٶي، تهطیًي، پیهگیؽي، ٺبي زیٓٹ ظؼ

 ثب ٲؽتجّ اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب پؽظاؾٶع ٲي ثیٳبؼاٴ ظؼٲبٴ ثٹ پژټٺهي ٲؽا٪ؿ ٺب، ثیٳبؼقتبٶٻب،ظؼٲبٶگبٸ
 .ظاؼٶع ٚٻعٸ ثؽ ؼا ٺب تطًًي ثیٳبؼي ظؼٲبٴ

 عوْهی پشػه

 ؼټل اؾ اقت٣بظٸ ثب ٚٳٽٲي، پؿن٫ي قٓر ظؼ ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ثٹ ثیٳبؼاٴ ثبؾتٽاٶي ټ ظؼٲبٴ ثیٳبؼي، تهطیى ټ پیهگیؽي ا٦عاٲبت اٶدبٰ ثٹ تهطیًي ٺبي اثؿاؼ گیؽي ث٫بؼ ټ ٚٯٳي ٺبي

 ا٦عاٲبت ظؼ ٲهبؼ٪ت . پؽظاؾٶع ٲي ظؼٲبٶي ثٻعانتي ٲؽا٪ؿ ټ ثیٳبؼقتبٶي ثطهٻبي یب اټؼژاٶف ظؼ ټثكتؽي قؽپبیي يٽؼت

 تٷعؼقتي ز٣ٕ خٻت لاؾٰ ٺبي آٲٽؾل اؼائٹ ټ ٶیبؾ ٲٽؼظ تس٧ی٧بتي ٺبي ْؽذ ظؼ نؽ٪ت ټ گیؽیٻب ٺٳٹ ثب ٲ٧بثٯٹ اپیعٲیٽٮٽژیک
 ثبنع ٲي نٟ٭ ایٵ ٲًبظی٥ اؾ ثیٳبؼاٴ ظؼٲبٴ ثب ٲؽتجّ اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب خبٲٛٹ ټ ا٢ؽاظ

 پزطتبر

 ثؽ ثیٳبؼاٴ اؾ ٲؽا٦جت ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ ْؽذ ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ثؽ٦ؽاؼي ٺب، آٴ ٪بؼثؽظ اؾ زبيٯٹ ٺبي ټا٪ٷم ثٹ تٽخٹ ټ ٺب ظؼٲبٴ قبیؽ اٶدبٰ ټ ظاؼټ ؼقبٶعٴ پؽقتبؼي، اقبـ ٢ؽایٷع

 ثٹ تٽخٹ ثب آٶبٴ ظؼٲبٶي ټ ثٻعانتي ٲه٫لات ؼ٢ٙ ثٹ ٪ٳک ټ ٶیبؾٺبیهبٴ ظؼ٨ ٲٷٗٽؼ ثٹ آٶبٴ ضبٶٽاظٸ ثیٳبؼاٴ ټ ثب اؼتجبِ

 ٲؽا٦جت اؼائٹ ٲؽثٽْٹ، ټازع پؿن٫ي گؽټٸ اُٚب ټ ٪بؼ٪ٷبٴ قبیؽ ٺٳ٫بؼي ثب ) PHC ( اټٮیٹ ٺبي ثٻعانتي ٲؽا٦جت ٪بؼثؽظ

 ټنٷبقبیي پؽقتبؼي گؽټٸ تٽقّ نعٸ اٶدبٰ ٺبي ٢ٛبٮیت اؼؾیبثي ټ قؽپؽقتي ټیژٸ، تطًًي ثطم  ٺبي ظؼ پؽقتبؼي ٺبي
 ٲبٺٷگي  ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب قبؾٲبٶي ٲطتٯ١ قٓٽذ ظؼ ٺب آٴ ز٭ ظؼ ٪ٳک ټ ضعٲبت پؽقتبؼي ٲه٫لات ثؽؼقي ټ

 .ثبنٷع ٲي ظاؼ ؼاٚٻعٸ پؽقتبؼي ثب ٲؽتجّ اٲٽؼ

 رّاًؼٌبص

  ثیٳبؼاٴ ظؼ ؼټاٶهٷبقي ټ ٲهبټؼٸ ضعٲبت اؼائٹ ثٹ ٪ٯي ٶٗبؼت تست ٺب آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ

 ثیٳبؼاٴ اؾ ٲؽا٦جت ټ پؽظاضتٹ )ضٓؽ ٲٛؽٌ ظؼ ا٢ؽاظ ثیٳبؼاٴ، ضبٶٽاظٸ ثیٳبؼاٴ،( ٺع٠ گؽټٺٻبي ټ ؼټاٶي اضتلالات ثٹ ٲجتلا

 ټ ازكبقي ټ ؼ٢تبؼي اظؼا٪ي، ٲه٫لات ټ یبظگیؽي ٺبي ٶبتٽاٶبیي ثٹ ٲجتلا ثیٳبؼاٴ ثٹ ضعٲبت ټاؼایٹ ؼټاٶي اضتلالات ٲجتلا ثٹ
 اؼؾیبثي ْؽی٥ اؾ گؽټٺي ټ ٢ؽظي ٲهبټؼٸ ټ ؼاٺٷٳبیي ؼټاٴ، ثٻعانت ٲ٣بٺیٱ ټ ايٽ٬ ضًٽو ظؼ خبٲٛٹ آٲٽؾل ٚٳٽٰ

 ٺبي ثؽٶبٲٹ اخؽاي ظؼ ٲهبؼ٪ت ټ نٷبقي ؼټاٴ ٺبي آؾٲٽٴ ټ ٲًبزجٹ ٲهبٺعٸ، ثب انطبو ازكبقي ؼټاٶي ټ اضتلالات
 ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب ټ ٺب ظاٶهگبٸ ټ پژټٺهي ٲؽا٪ؿ ظؼ پژټٺم ټ آٲٽؾل ظؼ ٲهبؼ٪ت .پؽظاؾظ ٲي ظؼٲبٶي

 ٴ ٲی ثبنع . ٲتًعیب ثؽٚٻعٸ ٶیؿ ٺٳبٺٷگي

 ُْػجزي کبرػٌبص

 تطًًي ٺبي ٢ؽایٷع ټ ظقتگبٸ ٪بٲ٭ نٷبضت ثب ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ثؽؼقي نبٲ٭ آٶبٴ ٢ٛبٮیت ټ پؽظاؾٶع ٲي ثیٻٽني ٲتطًى ٶٗؽ ؾیؽ ، قٹ ؼیكک تب ثیٳبؼاٴ ثٹ ثیٻٽني ظاظٴ ثٹ ثیٻٽني
 ثیٳبؼ، ٶیبؾ ٲٽؼظ ضٽٴ ټ ٲبیٛبت ٲیؿاٴ ضٽٶي، ٺبي گبؾ ٲیؿاٴ ثیٻٽني، ٶٽ٘ ٲٽؼظ ظؼ گیؽي تًٳیٱ خٻت ثیٳبؼ ټَٛیت

 ْؽذ قؽپؽقتي، یب ٶیبؾ ٲٽؼظ ٺبي ثطم قبیؽ ټ اټؼژاٶف ، ټیژٸ ٲؽا٦جت ٺبي ثطم ظؼ ؼیٽي ټ ٦ٯجي ازیبي ټ ٮٽٮٹ گػاؼي

 .ثبنع ٲي ٺٽنجؽي ثب ٲؽتجّ اٲٽؼ ټ ٺٳبٺٷگي ؼیؿي

 نؽذ نٟ٭ 
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 ُْػجزي کبرداى

 ٲٽٶیتٽؼ ټ ثیٻٽني ٺبي ظقتگبٸ ٪بٲ٭ نٷبضت ثب ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 گیؽي ٪بؼ ثٹ ټ تٷٗیٱ ٲًٷٽٚي، تٷ٣ف ٺبي ظقتگبٸ ټ ټیژٸ ٺبي ٲؽا٦جت ټازع ټ ٚٳ٭ اتب٤ ظؼ اقت٣بظٸ ٲٽؼظ ٲطتٯ١ ٺبي

 تست ثیٳبؼ قبضتٵ ثیٻٽل ثٹ ثیٻٽني، ؼنتٹ ثٹ ٲؽثٽِ آؾٲبیهگبٺي ټقبی٭ قبیؽ ټ ضٽٴ گبؾٺبي گیؽي اٶعاؾٸ ٺبي ظقتگبٸ

 .پؽظاؾٶع ٲي ثیٻٽل ثیٳبؼ اؾ تٷ٣كي -٦ٯجي ٺبي ٲؽا٦جت اؼائٹ ټ ثیٻٽني ٶٗؽٲتطًى

 عول اتبق کبرػٌبص

 ٢ٷي لاؾٰ ٺبي ٪ٳک اؼائٹ نبٲ٭ ٺبیي ٢ٛبٮیت ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ْؽذ قؽپؽقتي، یب ٚٳ٭ ٺبي اتب٤ اظاؼٸ ټ اقت٣بظٸ خٻت اقتؽی٭ ټ خؽازي ټقبئ٭ ٶٳٽظٴ آٲبظٸ خؽازبٴ، ثٹ ٚٳ٭ اتب٤ ظؼ

 .ظاؼٶع ٚٻعٸ ثؽ ؼا ٚٳ٭ اتب٤ ثب ٲؽتجّ اٲٽؼ ټ ٺٳبٺٷگي ؼیؿي

 عول اتبق کبرداى

 ٢ٷي لاؾٰ ٺبي ٪ٳک اؼائٹ نبٲ٭ ٺبیي ٢ٛبٮیت ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ظاؼٶع ٚٻعٸ ثؽ ؼا ٚٳ٭ اتب٤ ظؼ اقت٣بظٸ خٻت اقتؽی٭ ټ خؽازي ټقبئ٭ ٶٳٽظٴ آٲبظٸ خؽازبٴ، ثٹ ٚٳ٭ اتب٤ ظؼ

 ثِیبر

 تست ثیٳبؼاٴ ثٹ اثتعایي ٺبي ٲؽا٦جت اؼایٹ ثٹ ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ٪ٹ ا٢ؽاظي یب ٲٛٯٽلاٴ قبٮٳٷعاٴ، ثٹ ٮجبـ پٽنبٶعٴ ټ آؼاقتٵ اقتسٳبٰ، ٲبٶٷع نطًي ٺبي ٲؽا٦جت اؼایٹ پؽقتبؼاٴ، ٺعایت

 ؼا ... ټ ٲٯس٣ٹ تٛٽیٍ یب ثیٳبؼاٴ ظاظٴ زؽ٪ت ٲبٶٷع ټٖبی٣ي اخؽاي ټ پؽظاؾٶع ٲي گػاؼٶع ٲي قؽ پهت ؼا ضٽظ ٶ٧بٺت ظټؼاٴ

 .ظاؼٶع ٚٻعٸ ٶیؿ ثؽ

 کوک پزطتبر

 ضعٲبت ٲؽا٦جتی اټٮیٹ نبٲ٭ قٓٽذ ٲطتٯ٣ی اقت، کٹ لاؾٲٹ اؼایٹ کبٲ٭ ایٵ ضعٲبت ثٹ ثیٳبؼاٴ ټخٽظ ٶیؽټی کب٢ی ظؼ تٳبٰ قٓٽذ ټ 
  .ٚؽيٹ ٲؽا٦جت اؾ ثیٳبؼ ثبنیٱؾٲبٶعٺی ایٵ ٶیؽټٺب اقت ټ ٧٢ّ ظؼ ایٵ يٽؼت اقت کٹ ٲی تٽاٶیٱ ٲعٚی یک زؽ٢ٹ قبؾٲبٴ یب٢تٹ ظؼ 

 کٷع ټ کبؼٺبی اټٮیٹ ثیٳبؼاٴ ٺٳچٽٴ ٶیبؾٺبی اټٮیٹ  ٲک پؽقتبؼ ُٚٽی اؾ تیٱ ظؼٲبٴ ثٽظٸ کٹ ؾیؽ ٶٗؽ پؽقتبؼاٴ اٶدبٰ ټٖی٣ٹ ٲی
 ٮگٵ ټ  اٶٷع زٳبٰ ثیٳبؼ، ظٺبٶهٽیٹ، اٲٽؼٶٗب٢تی ټ کٽتبٸ کؽظٴ ٶبضٵ، تٛٽیٍ ٲٯس٣ٹ، تٟییؽ ټَٛیت ثیٳبؼ، کٳک ظؼ ٞػا ضٽؼظٴ، ظاظٴ

ٺبی ٲطتٯ١ ټ نیهٹ  ٺبی اظؼاؼی ټ ظؼٴ ٽٮٹ اظؼاؼ، تٳیؿ ٶٳٽظٴ تطت ټ ٲیؿ ثیٳبؼ، ٲبٶیتٽؼ ټ ټقبی٭ کٳک تٷ٣كی، ضبٮی کؽظٴ کیكٹٮ
 .ظٺع ؼا اٶدبٰ ٲی… آټؼی ٶٳٽٶٹ ضٽٴ، اظؼاؼ ټ ٲع٢ٽ٘ ټ  قبکهٵ، خٳٙ

 

 پهتیجبٶی ټ اظاؼی :
 پشػکی تدِیشات کبرػٌبص

 ، ټاؼظات ، تٽٮیع ؾٲیٷٹ ظؼ ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ټ ٲٓبٮٛبتي ، ٢ٷي ٪بؼٺبي اٶدبٰ ثٹ ٪ٹ اقت ٺبیي ٢ٛبٮیت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ٮٽاؾٰ ٶگٻعاؼي ټ تٽٮیع ٪ی٣یت ثٻجٽظ ؾٲیٷٹ ظؼ ٚٳٯي ټ ٶٗؽي تس٧ی٧بت اٶدبٰ ټ ظؼٲبٶي -ثٻعانتي پؿن٫ي، يبظؼات تدٻیؿات

 تٻیٹ ثؽ ٶٗبؼت ټ آٶٻب تٛٳیؽ ټ پؿن٫ي تدٻیؿات ټ ٮٽاؾٰ ٪بٮیجؽاقیٽٴ ، ٶگٻعاؼي ، اٶعاؾي ؼاٸ چگٽٶگي ټ  آٲٽؾل پؿن٫ي

 .پؽظاؾظ ٲي آلات ٲبنیٵ ټ ٺب ظقتگبٸ اؾ ثبؾظیع ٶیؿ ټ آٶٻب ټ ٶًت یع٪ي ٦ٓٛبت

 هحیط ثِذاػت کبرػٌبص

 ٺبي ؾٲیٷٹ اؾ ی٫ي ظؼ تعؼیف نبٲ٭ ٺبیي ٪ٯي،٢ٛبٮیت ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ٺبي ٪بٶب٬ ْؽذ اؼائٹ ظؼ ٲهبؼ٪ت ٲسیّ، ثٻعانت ٺبي ؾٲیٷٹ اؾ ی٫ي ظؼ تس٧ی٧بتي ٺبي ثؽٶبٲٹ اٶدبٰ ټ اؼائٹ ٲسیّ، ثٻعانت

ٲهبؼ٪ت  ،)پكٳبٶع ( ؾثبٮٹ ظ٢ٙ ټ آټؼي خٳٙ ٺبي قیكتٱ ْؽذ اؼائٹ ظؼ ٲهبؼ٪ت نٻؽي، ٺبي قیلاة ټ ٢بَلاة آټؼي خٳٙ
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 آٮٽظگي ٪ٷتؽ٬ ٢بَلاة، ت٣ًیٹ آة، ت٣ًیٹ ٺبي ټازع ْؽذ اؼائٹ ټ آنبٲیعٶي آة تٽؾیٙ ټ اٶت٧ب٬ ٺبي قیكتٱ ْؽذ اؼائٹ ظؼ
 ٶٗؽ ظؼ ثب نعٸ اؼائٹ ٺبي ثؽٶبٲٹ اخؽایي ٲٽاؼظ ظؼ گیؽي تًٳیٱ ټ ثؽؼقي آنبٲیعٶي آة ثٻعانت ، پؽتٽٺب ٺٽا، ثٻعانت

 اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب .ٲسیّ ثٻعانت اخؽایي اٲٽؼ ټٲعیؽیت آٴ ا٦تًبظي ټ ٢ٷي خٷجٹ ٺبي گؽ٢تٵ

 .ظاؼٶع ٚٻعٸ ثؽ ؼا ثٻعانت ٲسیّ ثب ٲؽتجّ

 اي حزفَ ثِذاػت کبرػٌبص

 ٢یؿی٫ي ٚٽاٲ٭ گیؽي اٶعاؾٸ ټ نٷبقبیي ثٹ ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 تٽٮیعي ٲؽاز٭ ټ ٺب ؼټل تهطیى .پؽظاؾٶع ٲي اقبقي ان٫بلات ؼ٢ٙ ټ ٶتبیح اؼؾنیبثي ٪بؼ، ٲسیّ آټؼ ؾیبٴ ټنیٳیبیي

 نؽایّ اٶٓجب٤ ٚعٰ ٪بؼ، ٲسیّ ثیٽٮٽژی٫ي ٲٻٱ ٚٽاٲ٭ آټؼٶع، ٲي ټخٽظ ثٹ ؼا ٪بؼ ٲسیّ آټؼ ؾیبٴ ٚٽاٲ٭ ٪ٹ ٚٯٯي گٽٶبگٽٴ ټ
 ثیٳبؼي نٷبقبیي ٶیؿ ټ ٪بؼ اؾ ٶبني زٽاظث ٚٯ٭ ټ ٪بؼ ٲسیّ ایٳٷي ٲكبئ٭ نبٞ٭، ا٢ؽاظ ؼټاٶي ټ خكٳي ٦بثٯیت ٺبي ثب ٪بؼ
 زًٽ٬ ټ ثبؾؼقي اخؽاي ټ اقت نٟ٭ ایٵ ٲًبظی٥ اؾ ٦ٓٛي تهطیى خٻت پؿنک ثٹ ا٢ؽاظ ٲٛؽ٢ي ټ زؽ٢ٹ اي ٲٻٱ ٺبي

   ٺٳبٺٷگي ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب ا٢ؽاظ ایٳٷي ټ ثٻعانت ثؽ زب٪ٱ ٲ٧ؽؼات ټ ٦ٽاٶیٵ ثب ٺب ٲٓبث٧ت ٢ٛبٮیت اؾ اْٳیٷبٴ

 .گیؽظ ثؽٲي ظؼ ٶیؿ ؼا اي ثٻعانت زؽ٢ٹ ٲؽتجّ اٲٽؼ

 تغذیَ کبرػٌبص

 ضعٲبت اؼائٹ ټ ؼیؿي ثؽٶبٲٹ نبٲ٭ ٺبیي ٢ٛبٮیت ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ٺٳگبٶي، تٟػیٹ ٲؽا٪ؿ ظؼ ٞػا ٢ؽآټؼي ٺبي ٢ٛبٮیت ظؼ نؽ٪ت ثٻعانتي، ٲؽا٪ؿ ټ ٺب ثیٳبؼقتبٴ ظؼ ثیٳبؼاٴ ثؽاي اي تٟػیٹ

 ظقت ٺبي ټازع ثؽاي اي تٟػیٹ ضعٲبت اٶدبٰ تس٧ی٧بتي، ټ آٲٽؾني ٺبي ټازع ظؼ اي تٟػیٹ ٲتٽٴ آٲٽؾل ټ تس٧ی٥ ثؽؼقي ټ
 ٲؽتجّ اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب ٚٳٽٲي تٟػیٹ آٲٽؾل ٺبي ثؽٶبٲٹ اخؽاي ټ تٷٗیٱ ټ خبٲٛٹ ٪بؼ تٟػیٹ اٶعؼ

 .ظاؼٶع ٚٻعٸ ؼا ثؽ تٟػیٹ ثب

 هبلی خذهبت هظئْل

 ٦جی٭ اؾ اٲٽؼي اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ
  ثبنٷع ٲي تًعي ٲٽؼظ پكت ثؽزكت اٲٽا٬، ټ ٶ٧عي خٳٛعاؼي ٪بؼپؽظاؾي،اٶجبؼظاؼي،

 حظبثذار

 ٲطتٯ١ اٲٽؼ اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ

 . ثبنٷع ٲي تًعي ٲٽؼظ پكت ثؽزكت زكبثعاؼي

 هذارن ّ اطٌبد ثزرطی کبرػٌبص

 یب ټ ثؽؼقي ټ ٲٓبٮٛٹ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ
 ظقتٽؼاٮٛٳ٭ ٦بٮت ظؼ ټ ثٽظٸ آؼنیٽ ټ اقٷبظ ٲعیؽیت ٲطتٯ١ ٺبي ؾٲیٷٹ ظؼ ثؽؼقي ټ ٲٓبٮٛٹ ثٹ ٲؽثٽِ ٺبي ٢ٛبٮیت قؽپؽقتي

 یب ټؾاؼتطبٶٹ اقٷبظ اٲٽؼ ٲكئٽٮیت ایؽاٴ، اقلاٲي خٳٻٽؼي ٲٯي ٪تبثطبٶٹ ټ اقٷبظ قبؾٲبٴ ْؽ٠ اؾ نعٸ تٛییٵ َٽاثّ ټ
 . ثبنٷع ٲي ظاؼ ٚٻعٸ ؼا ٲتجٽ٘ ظټٮتي ٲؤقكٹ

 هذارن ّ اطٌبد ثزرطی کبرداى

 ټیب ثؽؼقي ټ ٲٓبٮٛٹ اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ
 ثبنٷع ٲي آؼنیٽ ټ اقٷبظ ٲعیؽیت ٲطتٯ١ ٺبي ؾٲیٷٹ ظؼ ثؽؼقي ټ ٲٓبٮٛٹ ثٹ ٲؽثٽِ ٺبي ٢ٛبٮیت قؽپؽقتي

 اداري اهْر کبرػٌبص

 ټ ثؽؼقي ټ ٲٓبٮٛٹ اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ
  ټ اقتطعاٰ ٺب، ؼټل ، ته٫یلات ثٹ ٲؽثٽِ ٺبي ؾٲیٷٹ ظؼ اقتطعاٲي ټ اظاؼي اٲٽؼ ثٹ ٲؽثٽِ ٺبي ٢ٛبٮیت قؽپؽقتي یب

  ثبنٷع ٲي ظټٮتي ٺبي قبؾٲبٴ ټ ٺب ټؾاؼتطبٶٹ ظؼ ٲؿایب ټ ز٧ٽ٤ ٲهبٞ٭، ثٷعي ْج٧ٹ آٲٽؾل،
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 اداري اهْر کبرداى

  ټ ثؽؼقي ټ ٲٓبٮٛٹ اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ
  ثبنٷع ٲي ظټٮتي ٺبي قبؾٲبٴ ټ ٺب ټؾاؼتطبٶٹ ظؼ اقتطعاٲي ټ اظاؼي اٲٽؼ ثٹ ٲؽثٽِ ٲكبئ٭ قؽپؽقتي ا

 رایبًَ افشار طخت اهْر کبرػٌبص

 ټ ٶًت ثٹ ٲؽثٽِ اٲٽؼ اٶدبٰ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ کٯی ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ کٹ اقت قبؾٲبٶی ٺبی پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ
 ؼا ٺب ؼایبٶٹ ٶٳٽظٴ خٳٙ ٮؿټٰ يٽؼت ظؼ ټ خبٶجی ٺبی ظقتگبٸ ټ ٺب ؼایبٶٹ ا٢ؿاؼی قطت یبثی ٚیت ټ پهتیجبٶی اٶعاؾی، ؼاٸ

 . ثبنٷع ٲی ظاؼا ؼا ٲػکٽؼ ٺبی ٢ٛبٮیت ٺٳبٺٷگی ټ قؽپؽقتی یب ټ ظاؼٶع ٚٻعٸ ثٹ

 کبرگشیي

 ٲطتٯ١ اٲٽؼ اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ کٹ اقت قبؾٲبٶی ٺبی پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ

 . ثبنٷع ٲی تًعی ٲٽؼظ ثؽزكت کبؼگؿیٷی

 تبطیظبت هٌِذص

 ټ ٲٓبٮٛبتی ټ ٢ٷی کبؼٺبی اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ کٯی ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ کٹ اقت قبؾٲبٶی ٺبی پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ٶگٻعاؼی ټ ثؽظاؼی ثٻؽٸ ٶًت، ٺؿیٷٹ ٲسبقجٹ ټ ثؽآټؼظ ټ ثؽٶبٲٹ تٷٗیٱ ټ ْؽذ تٻیٹ ثٹ ٲؽثٽِ ٺبی ؾٲیٷٹ ظؼ ؼیؿی ثؽٶبٲٹ

 ٺٳبٺٷگی ټ ؼیؿی ْؽذ ټ قؽپؽقتی یب ټ يٷٛتی ٶبزیٹ تبقیكبتی ٢ٷی اٲٽؼ تسٯی٭ ټ تدؿیٹ ، ٺؿیٷٹ ٲسبقجٹ ، تبقیكبت

 .ظاؼٶع ثٛٻعٸ ؼا ٲػکٽؼ ٢ٛبٮیتٻبی

 حزاطت هأهْر

 ظؼ ٲؽثٽِ اٲٽؼ اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ثبنٷع ٲي تًعي ٲٽؼظ پكت زكت ثؽ اقٷبظ ټ تؤقیكبت پؽقٷ٭، اؾ زؽاقت ٺبي ؾٲیٷٹ

 ًگِجبى

 اؾ اٲٽؼي اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲؽثٽِ قؽپؽقت ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ

 . ثبنٷع ٲي ٲٛیٷي زؽیٱ یب تبؼیطي اثٷیٹ قبضتٳبٴ، یک اؾ ٦كٳتي یب تٳبٰ زؽاقت ټ ز٣ٕ ټ ز٣بٖت ٦جی٭

 آهْسػی اهْر کبرػٌبص

 اؼؾنیبثي ټ تس٧ی٥ آٲٽؾني، ؼیؿي ثؽٶبٲٹ ثٹ ٲؽثٽِ اٲٽؼ اٶدبٰ آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 اخؽایي ټازعٺبي اٲتسبٶي ټ آٲٽؾني اٲٽؼ اٶدبٰ ٲطتٯ١، ٺبي ظټؼٸ ظؼقي ٲٽاظ اٶتهبؼ ټ ضعٲت َٳٵ آٲٽؾل ٺبي ثؽٶبٲٹ

 آٲٽؾل ټ ٚهبیؽي آٲٽؾل اقتثٷبیي، ٪ٽظ٪بٴ آٲٽؾل قٽاظآٲٽؾي، ٺبي ْؽذ ثؽ ٶٗبؼت ټ ضعٲت،اؼؾنیبثي َٳٵ آٲٽؾل

 ،)ظاٶهگبٺي ٺبي ظټؼٸ ٲطتٯ١ قٓٽذ ٲٛٯٱ، تؽثیت ٲتٽقٓٹ، تسًیٯي، ؼاٺٷٳبیي اثتعایي، اؾ اٚٱ( تسًیٯي ٲطتٯ١ ٲ٧بْٙ
 ٲؽثٽِ ٲًٽثبت قبیؽ ټ ٲ٧ؽؼات ټ ٦ٽاٶیٵ پیگیؽي ټ ٺٳبٺٷگي ؼیؿي، ْؽذ اٲتسبٶي، ټ ظؼقي ٺبي ٶبٲٹ آییٵ تعټیٵ ټ تٻیٹ

 . ثبنٷع ٲي ظاؼ ٚٻعٸ ؼا ٢ٽ٤ ٺبي ٢ٛبٮیت  قؽپؽقتي ټ اخؽا آٲٽؾني، ٺبي ثؽٶبٲٹ اخؽاي ثٹ

 پژُّؼی اهْر کبرػٌبص

 ټ اؼؾنیبثي ثؽؼقي، پژټٺهي، ثؽٶبٲٻٻبي ثٹ ٲؽثٽِ اٲٽؼ اٶدبٰ آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ٲیجبنٷع ظاؼ ٚٻعٸ ؼا ٢ٽ٤ ٢ٛبٮیتٻبي قؽپؽقتي ټ اخؽا ٺٳبٺٷگي، ْؽزؽیؿي، یب ټ تس٧ی٧بتي پؽټژٺٻبي اٶتطبة

 دفتز هظئْل

 ٲكئٽٮیت ټ ټٖبی١ اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ
 ثبنع ٲي نٟ٭ ثبنٷعٴ ایٵ ٲي ٲؽثٽْٹ ٺبي
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 عوْهی رّاثط

 اٲٽؼ ټ ٚٳٽٲي ؼټاثّ ٺبي ٢ٛبٮیت ثٹ ٲؽثٽِ اٲٽؼ اٶدبٰ آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ

 . ظاؼٶع ٚٻعٸ  ثٹ ؼا ٲدٯف

 هٌؼی

 . ثبنٷع ٲي ٲٷهیگؽي اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٲب٢ٽ٤ ٲ٧بٰ ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ

  راًٌذٍ

 اٲٽؼ ؾٲیٷٹ ظؼ ٺبیي ٢ٛبٮیت اٶدبٰ ظاؼ ٚٻعٸ ٪ٯي ٶٗبؼت تست آٶٻب ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت قبؾٲبٶي ٺبي پكت ظؼثؽگیؽٶعٸ نٟ٭ ایٵ

 . ثبنٷع ٲي آٶبٴ ٺٳتؽاؾاٴ ټ ٪هٽؼي ضعٲبت ٲعیؽیت ٦بٶٽٴ 17 ٲبظٸ ٲٽَٽ٘ ٲ٧بٲبت ز٣بٖت ټ ؼاٶٷعگي

  ٲعظکبؼ

 ٺبي ٲسیّ ظؼ اي زؽ٢ٹ ضعٲتي ٚٷٽاٴ ثٹ ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ټ نطًي اقت٧لا٬ ثتٽاٶٷع تب ٪ٷع ٲي ٪ٳک گؽټٺٻب ټ ا٢ؽاظ ثٹ ضبو ٲٻبؼتٻبي ټ ظاٶم ثؽ ت٫یٹ ثب ظؼٲبٶي، ټ ثٻعانتي
 ٺبي ٲٷعي ٶیبؾ ټ ٲكبئ٭ اؾ اي گكتؽٸ ثؽؼقي ؼاقتب ایٵ ظؼ ټ آټؼٶع ثعقت اختٳبٚي ټ ٢ؽظي ضبْؽ ؼَبیت ٶیؿ ټ اختٳبٚي
  ْؽذ قؽپؽقتي، یب ظؼٲبٶي ټ ثٻعانتي ٲؽا٪ؿ ټ ٺب ثیٳبؼقتبٴ ثٹ ٲؽاخٛیٵ ټ ثیٳبؼاٴ اختٳبٚي ټ ا٦تًبظي ؼټاٶي، ٚب٣ْي،

 .ظاؼٶع ٚٻعٸ ثؽ ؼا نٟ٭ ثب ٲؽتجّ اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ ؼیؿي

 پبؼاکٯیٷیک :

 طجی تؼخیص آسهبیؼگبٍ کبرػٌبص

 ٶٗؽ ؾیؽ ټ )ټاثكتٹ یب ٲكت٧٭( پؿن٫ي تهطیى ٺبي آؾٲبیهگبٸ ظؼ ٺب آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ

 نٷبقي، ثب٢ت قٯٽٮي، ٲٯ٫ٽٮي، اضتًبيي، آؾٲبیهبت ٺبي ت٫ٷیک ٪ؽظٴ ټپیبظٸ اٶدبٰ ثٹ نؽایّ ټاخع ٢ٷي ٲكئٽ٬ ٲكت٧یٱ
 ټ قٯٽٮي ٶهبٶگؽٺبي نٷبقي، قؽٰ نٷبقي، ٺٽؼٲٽٴ نٷبقي، ٦بؼچ نٷبقي، اٶگ٭ نٷبقي، ټیؽټـ نٷبقي، ثب٪تؽي ثیٽنیٳي،

 ان٫بلات ؼ٢ٙ ټ ؾا ثیٳبؼي ٚٽاٲ٭ ټخعاقبؾي تهطیى ټ ٺب ثیٳبؼي اؾ پیهگیؽي ټ ظؼٲبٴ، تهطیى، ثؽاي ضٽٴ اٶت٧ب٬
 ثب ٲؽتجّ اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب پؽظاؾٶع ٲي ٲؽثٽْٹ ٺبي ؾٲیٷٹ ظؼ آؾٲبیهگبٸ ٺبي ت٫ٷی٫ي ٪بؼظاٴ

 .ظاؼٶع ٚٻعٸ ثؽ ؼا ْجي آؾٲبیهبت تهطیى

 طجی تؼخیص آسهبیؼگبٍ کبرداى

 ثیٳبؼقتبٴ ټ ْجي تهطیى ٺبي آؾٲبیهگبٸ ظؼ ٪ٯي ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ٢ٷي ٲكئٽ٬ ْؽ٠ اؾ نعٸ ت٣ٽیٍ آؾٲبیهبت قبیؽ ټ ؼټتیٵ ٺبي آؾٲبیم اٶدبٰ ثٹ آؾٲبیهگبٸ ٪بؼنٷبقبٴ ثب ٺٳ٫بؼي ْي ٺب،

 .پؽظاؾٶع ٲي ٺب ثیٳبؼي اؾ پیهگیؽي ټ ظؼٲبٴ، تهطیى، ثؽاي

 پزتْػٌبطی کبرػٌبص

 قبظٸ، ؼاظیٽگؽا٢ي ٲطتٯ١ ٢ٷٽٴ ٪ٯیٹ اٶدبٰ ثٹ ٪ٯي ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 تطًًي ٪بؼٺبي اٶدبٰ خٻت پؽتٽنٷبقي ٲتطًى ثب ٺٳ٫بؼي پؿنک، قؽپؽقتي ټ ٶٗبؼت ثب زبخت ٲبظٸ تؿؼی٥

 اٶدبٰ ټ یٽٶكبؾ ٺبي پؽتٽ ثب ٪بؼ ثؽاي ٲٷبقت ٺبي ؼټل اٶتطبة ثكتؽي، ٺبي ثطم ټ ؼاظیٽٮٽژي ثطم ؼاظیٽٮٽژي ظؼ
  پؽتٽ ثب ٲؽتجّ اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب پؽظاضتٹ ؼاظیٽٮٽژي ؾٲیٷٹ ظؼ تس٧ی٧بتي ټ ٺبي آٲٽؾني ثؽٶبٲٹ

 ..ٚٻعٸ ظاؼٶع ثؽ ؼا نٷبقي

 پزتْػٌبطی کبرداى
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 انٛٹ گیؽي ٪بؼ ثٹ ٺبي ؼټل ثٹ ٪بٲ٭ آنٷبیي ثب ٪ٯي ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 تست زبخت، ٲبظٸ تؿؼی٥ ټ ٢ٯٽؼټق٫ٽپي اقتثٷبي ثٹ ٺب ؼاظیٽگؽا٢ي ٲطتٯ١ ٺبي ؼټل ٪ٯیٹ اٶدبٰ ثٹ پؿن٫ي ٚٯٱ ظؼ یٽٶیؿاٴ

 .پؽظاؾٶع ٲي ٲؽثٽْٹ ٲتطًى ٶٗؽ

 ػٌبطی ػٌْایی کبرػٌبص

 ټ نٷٽایي اضتلالات تهطیى ټ اؼؾیبثي ثٹ ٪ٯي، ٶٗبؼت تست ٺب، آٴ ٲتًعیبٴ ٪ٹ اقت ٺبیي پكت ثؽگیؽٶعٸ ظؼ نٟ٭ ایٵ
 ٪بٺم ټ قؽټيعا پؽ ٲؽا٪ؿ ټ ٪بؼضبٶدبت يٽتي ٺبي آٮٽظگي ثؽؼقي ْؽی٥ اؾ نٷٽایي ز٣بٖت ټ پیهگیؽي تٛبظ٬،

 ټقبی٭ اؼؾیبثي ټ تدٽیؿ ټ گٽل ٦بٮت اٶٽا٘ تدٽیؿ ټ قبضت نبٲ٭ نٷٽایي تٽاٶجطهي يٽتي، آٮٽظگي اؾ ضكبؼتٻبي  ٶبني
 ٲي نٟ٭ ایٵ نبٞٯیٵ ٲؽثٽْٹ، قبؾٲبٶي قٓر ثٹ تٽخٹ ثب ٶیؿ ټ پؽظاضتٹ ٶبنٷٽا ټ نٷٽا ٪ٱ ا٢ؽاظ ثب نٷٽایي، ٲهبټؼٸ ٪ٳک
 نٷٽایي ثب ٲؽتجّ اٲٽؼ ٺٳبٺٷگي ټ ؼیؿي ْؽذ قؽپؽقتي، یب ٺب ظاٶهگبٸ ټ پژټٺهي ٲؽا٪ؿ پژټٺم ظؼ ټ تس٧ی٥ تٽاٶٷع

 .نٽٶع ظاؼ ٚٻعٸ ٶیؿ ؼا نٷبقي
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ٺٳٹ ی ٢ٛبٮیت ٺبیی کٹ ظؼ کكٽت زؽ٢ٹ ٲٷعاٴ پؿنکی اٶدبٰ ٲی ظٺٷع ،لاؾٰ :نبٞلاٴ زؽ٠ پؿنکی ټ ټاثكتٹ ،ظؼ 1ٲبظٸ 

اقت ٲٽاؾیٵ ٦بٶٽٶی ټ ٲ٧ؽؼات زؽ٢ٹ ای ،ٚٯٳی ټ ٢ٷی ؼا ؼٚبیت کٷٷع . ظؼ ٲٽاؼظی کٹ ایٵ گؽټٸ ازكبـ ٲی کٷٷع ظؼ 

تٹ اضلا٤ ثیٳبؼقتبٴ اٶدبٰ ټٖبی١ زؽ٢ٹ ای ،تٛبؼٌ ٞیؽ ٦بث٭ زٯی ټخٽظ ظاؼظ ،ٲی تٽاٶٷع اؾ ٲؽاخٙ غی يلاذ ،ٲبٶٷع کٳی

 یب قبؾٲبٴ ٶٗبٰ پؿنکی ټ یب ٲؽاخٙ ٦ُبیی ټ ٦بٶٽٶی اقتٟلاٰ کٷٷع .

: ٲًؽ٠ ظضبٶیبت ،ٲٽاظ ٲطعؼ ،ؼټاٴ گؽظاٴ ټ اٮک٭ ظؼ ٲسیّ ٺبی ثبٮیٷی ټ اٚتیبظ ثٹ اٮک٭ ،ٲٽاظ ٲطعؼ ټ ؼټاٴ 3ٲبظٸ 

 گؽظاٴ اؾ خٳٯٹ ٲٽاؼظ اٚٳب٬ ضلا٠ نئٽٴ زؽ٢ٹ ای ثٹ نٳبؼ ٲی آیع .

ؾٰ اقت ظؼ ثؽضٽؼظ ثب ثیٳبؼاٴ ،ٺٳؽاٺبٴ آٴ ٺب ټ ٺٳکبؼاٴ ظؼ ؼظٸ ٺبی ٲطتٯ١ ټ اٖٻبؼ ٶٗؽ ظؼ ٲٽؼظ :لا7ٲبظٸ 

ا٢ؽاظ،٦ٽٲیت ٺب ټ گؽټٸ ٺبی اختٳبٚی ،َٳٵ ازتؽاٰ کبٲ٭ ثٹ نبٴ ،ٲٷؿٮت ټ کؽاٲت اٶكبٶی ا٢ؽاظ ،آظاة اختٳبٚی ټ اظة 

 ټ ثؽچكت ؾٶی ضٽظظاؼی نٽظ .ٚٳٽٲی ،ؼٚبیت نٽظ ټ اؾ ٺؽگٽٶٹ ٚٳ٭ ظؼ ثؽظاؼٶعٸ ی تٽٺیٵ ،تس٧یؽ 

:نبٞلاٴ زؽ٠ پؿنکی ټ ټاثكتٹ ،ٲكئٽٮیت ظاؼٶع اؾ ؼٚبیت اقتبٶعاؼظٺبی اضلا٤ زؽ٢ٹ ای اؾ قٽی ؾیؽ ظقتبٴ ضٽظ 8ٲبظٸ 

اؾ خٳٯٹ :ظقتیبؼاٴ ،کبؼکٷبٴ ټ ظیگؽ ا٢ؽاظی کٹ ثٹ ظٮی٭ ٺٳکبؼی ثب زؽ٢ٹ ٲٷعاٴ )ٲبٶٷع ٲٷهی ٲٓت (،ثب ثیٳبؼاٴ ظؼ 

 ؼ ،اْٳیٷبٴ زبي٭ کٷٷع. اؼتجبْٷع ،زتی اٮٳ٧عټ

:لاؾٰ اقت ،ٺٳٽاؼٸ ټ ثٹ ټیژٸ ظؼ ٲٽ٦ٙ ًٚجبٶیت ،ٲتبٶت ټ آؼاٲم ضٽظ ؼا ز٣ٕ کٷٷع .آٴ ظقتٹ اؾ نبٞلاٴ ،کٹ ثٹ 9ٲبظٸ 

ٺؽ ظٮیٯی ،ازتٳب٬ ٲی ظٺٷع ٲٳکٵ اقت ٺٷگبٰ ًٚجبٶیت ،کٷتؽ٬ ضٽظ ؼا اؾ ظقت ثعٺٷع ،لاؾٰ اقت ظؼ ایٵ ؾٲیٷٹ ،ا٦عاٲبت 

دبٰ ظٺٷع ظؼ ٺؽ زبٮت اؾ ٺؽگٽٶٹ ثؽضٽؼظ ٦ٻؽ آٲیؿ ټ ٞیؽ ٲستؽٲبٶٹ ټ ضبؼج اؾ چٻبؼچٽة اظة پیهگیؽی کٷٷعٸ ای اٶ

،زی ظؼ پبقص ثٹ ٺتبکی ټ تٽٺیٵ ؾثبٶی ضٽظظاؼی نٽظ .ظؼ ٲٽاؼظی کٹ ثیٱ يعٲٹ ی خكٳی ٶبنی اؾ ثؽضٽؼظ ثیٳبؼاٴ یب 

 ٙ ثٹ ظ٢ب٘ ٲهؽټ٘ ٲی ثبنع .ٺٳؽاٺبٴ آٴ ٺب ٲی ؼټظ ،ؼ٢تبؼ نبٞلاٴ زؽ٠ پؿنکی ټ ټاثكتٹ ،تبثٙ ٲ٧ؽؼات ؼاخ

:ثؽضٽؼظ ثب ثیٳبؼاٴ ټ ٺٳؽاٺبٴ آٴ ٺب ثبیع زتی اٮٳ٧عټؼ ثب ٲٻؽثبٶی ،ٶٽ٘ ظټقتبٶٹ ټ ظ٬ قٽؾاٶٹ ثبنع ټ زؽ٢ٹ ٲٷعاٴ 11ٲبظٸ 

قلاٲت ،ثؽای اؼت٧بی ٖؽ٢یت نطًی ضٽظ ثٹ ٲٷٗٽؼ ٺٳعٮی ټ ٺٳعؼظی ثب ثیٳبؼاٴ ؼ،ثبیع زعاکثؽ تلال ضٽیم ؼا ثٹ کبؼ 

قت اؾ اٚٳبٮی کٹ ظؼ ثؽظاؼٶعٸ ی اثؽاؾ ازكبقبت ٶب ٲتٷبقت ثب ٲٽ٦ٛیت ،ٲبٶٷع نٽضی ثب ظیگؽ ٺٳکبؼاٴ ظؼ گیؽٶع . لاؾٰ ا

–ٲٽ٦ٛیت ٺبیی کٹ ثیٳبؼاٴ یب ٺٳؽاٺبٴ ثیٳبؼ ظؼ زبٮت ،آَؽاة ټ ٶگؽاٶی نعیع ثٹ قؽ ٲی ثؽٶع )ٲبٶٷع ؾٲبٴ ازیبء ٦ٯجی 

 ؼیٽی (ضٽظظاؼی نٽظ .

ثیٳبؼاٴ ظؼ کٷبؼ قلاٲت خكٳی ،ظیگؽ اثٛبظ قلاٲت ثیٳبؼ اؾ خٳٯٹ ثٛع ؼټاٶی )نبٲ٭ :لاؾٰ اقت ظؼ ثؽضٽؼظ ثب 11ٲبظٸ 

ٶگؽاٶی ٺبی ازتٳبٮی (،ثٛع اختٳبٚی )ؼټاثّ ضبٶٽاظگی ټ ظټقتبٶٹ ،قجک ؾٶعگی ،اؼتجبْبت ثیٵ ٢ؽظی (ثٛع ٲٛٷٽی ثیٳبؼاٴ 

ش ظاظٸ اقت ،ٮسبٔ کٷٷع ټ تٽيیٹ ٺبی ټ ٶیؿ ظیگؽ ؾٲیٷٹ ٺبی ازتٳبٮی ؼټاٶی ټ اختٳبٚی ؼا کٹ ثیٳبؼی ظؼ ثكتؽ آٴ ٺب ؼ

 لاؾٰ ثب یبظ کؽظ ظٮی٭ اؼتجبِ ایٵ گٽٶٹ ٚٽاٲ٭ ثب ثیٳبؼی ا٢ؽاظ ،ثٹ آٴ ٺب اؼائٹ نٽظ .

: لاؾٰ اقت ٺٳٹ ی ا٦عاٲبت لاؾٰ ټ ٲ٧عټؼ ثؽای ثٹ زعا٦٭ ؼقبٶعٴ ظؼظ ټ ؼٶح ثیٳبؼاٴ اٶدبٰ نٽظ .ظؼ ٺٳٹ ی 12ٲبظٸ 

کیٷی ،ظؼ کٷبؼ اٶدبٰ ٲعاضلات تهطیًی ،ظؼٲبٶی ټ تٽاٴ ثطهی ثؽای ثیٳبؼاٴ ٲؽاز٭ اقت٣بظٸ اؾ ؼټل ٺبی اقتبٶعاؼظ تك

 َؽټؼی اقت .

: نبٞلاٴ زؽ٠ پؿنکی ټ ټاثكتٹ ٲکٯ١ ٺكتٷع ظؼ زعټظ ټٖبی١ ٦بٶٽٶی ټ زؽ٢ٹ ای ټ اٲکبٶبت ظؼ ظقتؽـ ،ثؽای 15ٲبظٸ 

گیؽٶع .اؼئٹ ی ثٻتؽیٵ ضعٲبت قلاٲت ثٹ ثیٳبؼاٴ ضٽیم ،زعاکثؽ تلال ٲٳکٵ ؼا ثٹ کبؼ   

 ؼاٺٷٳبی ٚٳٽٲی اضلا٤ زؽ٠ پؿنکی 
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:ظؼ ٲٽاؼظی کٹ نبٞلاٴ ،ٲتٽخٹ ٲی نٽٶع کٹ ثؽای نؽټ٘ یب اظاٲٹ ی ؼټٶع  اؼائٹ ضعٲبت قلاٲت ،يلازیت ٚٯٳی 16ٲبظٸ 

ټ ٚٳٯی لاؾٰ ؼا ٶعاؼٶع ،ثبیع اؾ ٲهبټؼٸ ظیگؽ ٺٳکبؼاٴ اقت٣بظٸ کٷٷع ټ یب ثیٳبؼ ؼا ثٹ ٲٽقكٹ یب زؽ٢ٹ ٲٷع ټاخع يلازیت 

 ،اؼخب٘ ظٺٷع .

کٹ خبٴ ثیٳبؼ ثؽ اثؽ یک ٢ٽؼیت پؿنکی ،ظؼ ضٓؽ خعی ټ ٦ؽیت اٮٽ٦ٽ٘ اقت ،نبٞلاٴ ٲٽ٣ٖٷع : ظؼ ٲٽاؼظی 17ٲبظٸ 

 ٺٳؿٲبٴ یب ٦ج٭ اؾ ا٦عاٰ ثٹ ٲهبټؼٸ یب اؼخب٘ ثیٳبؼ ،زعاکثؽ تلال ضٽظ ؼا ثؽای پبیعاؼی ټَٛیت ټی اٶدبٰ ظٺٷع .

ثٹ ؼټؾ ٶگٹ ظانتٵ تٽاٶبیی ٚٯٳی ټ  : لاؾٰ اقت نبٞلاٴ ،ثؽای کكت ظاٶم ؼټؾ ټ ٲٓبٮٛٹ ی ٲكتٳؽ ټ ٲعاټٰ ثؽای19ٲبظٸ 

ٚٳٯی ضٽظ ،ا٦عاٰ کٷٷع .نؽکت ظؼ ظټؼٸ ٺبی ؼقٳی ثبؾ آٲٽؾی ټ کكت اٲتیبؾات لاؾٰ ثؽای ٲٽاؼظی ٲبٶٷع تٳعیع پؽټاٶٹ ی 

 ٢ٛبٮیت ،ٚٯیؽٞٱ اٮؿاٰ ٦بٶٽٶی ٲٳکٵ اقت ثٹ تٷٻبیی کب٢ی ٶجبنع 

ٳی )ٲبٶٷع ټؾاؼت ثٻعانت ،ٶٗبٰ پؿنک (ټخٽظ ظاؼظ :ظؼ ٲٽاؼظی کٹ ؼاٺٷٳبٺبی ْجبثت ثبٮیٷی ٲًٽة ٲؽاخٙ ؼق21ٲبظٸ 

 ،لاؾٰ اقت نبٞلاٴ زؽ٠ پؿنکی ټ ټاثكتٹ ،ظؼ زع اٲکبٴ ،ثٹ ایٵ ؼاٺٷٳبٺب پبیجٷع ثٳبٶٷع. 

:ظؼ ٲٽاؼظی کٹ ثٹ ٺؽ ظٮیٯی ،ٚٳ٭ ثٹ ؼاٺٷٳبٺبی ثبٮیٷی ٲ٧عټؼ ٶیكت ،لاؾٰ اقت ٲٽَٽ٘ ثب غکؽ ظٮی٭ ،ثٹ ٲؽاخٙ 21ٲبظٸ 

پؿنکی یب ٶٗبٰ پؿنکی ٲس٭ گؿاؼل نٽظ .ظؼ چٷیٵ ٲٽاؼظی ،ثیٳبؼاٴ ٶجبیع اؾ ضعٲبت ٢ٽؼی یب  یبظ نعٸ یب کٳیتٹ اضلا٤

 َؽټؼی پؿنکی ٲسؽټٰ نٽٶع.

:ظؼ ٲٽاؼظی کٹ ؼاٺٷٳبی ٲًٽة ثبٮیٷی ټخٽظ ٶعانتٹ ثبنع ،لاؾٰ اقت ٺٳٹ ی ا٦عاٲبت پؿنکی ،ثؽ ٲجٷبی ٲؽخٙ 22ٲبظٸ 

ثٹ آٴ اٶدبٰ پػیؽظ.  ٚٯٳی ٲٽؼظ تبییع اٶدٳٵ ٚٯٳی یب ثٽؼظ تطًًی ٲؽثٽِ  

:لاؾٰ اقت ظؼ پیهٷٻبظ ٺؽ ٲعاضٯٹ ی قلاٲت ثٹ ثیٳبؼاٴ )نبٲ٭ ٺٳٹ ی ا٦عاٲبت تهطیًی ټ ظؼٲبٶی (ٲٷب٢ٙ ثیٳبؼ ثؽ 25ٲبظٸ 

ٺؽ ٲٷ٣ٛت ظیگؽی )اؾ خٳٯٹ ٲٷب٢ٛی کٹ ٲٳکٵ اقت ثب ٶبظیعٸ گؽ٢تٵ ٲٷب٢ٙ ثیٳبؼ ،ٶًیت ضبٶٽاظٸ یب ٶؿظیکبٴ ټی نٽظ .(ظؼ 

ٽظ.اټٮٽیت ٦ؽاؼ ظاظٸ ن  

:تؽخیر ٲٷب٢ٙ خبٲٛٹ ثؽ ٲٷب٢ٙ تک تک ثیٳبؼاٴ ،تٷٻب ظؼ ٲٽاؼظی ٲٽخٹ اقت کٹ ایٵ تؽخیر ظؼ چٻبؼ چٽة یک 26ٲبظٸ 

ؼاٺٷٳبی ؼقٳی ،تًٽیت ټ اثلاٜ نعٸ ثبنع .ظؼ يٽؼت ٧٢عاٴ ؼاٺٷٳبی یبظ نعٸ ،لاؾٰ اقت ٲٷب٢ٙ تک تک ثیٳبؼاٴ ثؽ 

 ٲٷ٣ٛت ٺؽ ٢ؽظ یب گؽټٸ ظیگؽ ،ظؼ اټٮٽیت ٦ؽاؼ گیؽظ.

:لاؾٰ اقت اؾ پػیؽ٢تٵ ٺؽ ٶٽ٘ ٺعیٹ اؾ ثیٳبؼ ټ ٺٳؽاٺبٴ ټی کٹ ٦ُبټت زؽ٢ٹ ای ټ ؼټٶع اؼائٹ ی ضعٲبت ثٹ 33بظٸ ٲ

ثیٳبؼ ؼا تست تبثیؽ ٦ؽاؼ ٲی ظٺع ،ضٽظظاؼی نٽظ. ٦جٽ٬ ٺعایبی ٲتٛبؼ٠ ټ ثب اؼؾل اٶعک ٲبٮی )ٲبٶٷع :گ٭ ،نیؽیٷی ټ ٮٽذ 

نٽظ (ثلاٲبٶٙ اقت . لاؾٰ اقت ٶپػیؽ٢تٵ ٺعیٹ ،ثٹ نیٽٸ ای ٲٷبقت کٹ ت٧عیؽ کٹ ثؽای ٦عؼظاٶی اؾ قٽی ثیٳبؼاٴ اٺعا ٲی 

 ٲٽخت ؼٶدم یب ضدبٮت ثیٳبؼاٴ ٶهٽظ ،يٽؼت پػیؽظ ټ ظٮی٭ ٶپػیؽ٢تٵ ٺعیٹ ثؽای ثیٳبؼ تٽَیر ظاظٸ نٽظ.

بظٸ ټ :نبٞلاٴ ظؼ ٲٽاؼظ اټؼژاٶف ،ثعټٴ تٽخٹ ثٹ ٺؿیٷٹ ،ثؽای ٶدبت خبٴ ثیٳبؼاٴ ،اؾ ٺٳٹ ی اٲکبٶبت ضٽظ اقت41٣ٲبظٸ 

 ظؼ يٽؼت ٶجٽظ اٲکبٶبت لاؾٰ ثؽای ٶدبت ثیٳبؼ ،ؾٲیٷٹ ی اٶت٧ب٬ آٴ ٺب ؼا ثٹ ٲؽکؿ ظؼٲبٶی ٲٷبقت ٢ؽاٺٱ کٷٷع.

:نبٞلاٴ ثبیع ،تب زع اٲکبٴ ،ظاؼټٺبیی ؼا کٹ اؾ ْؽ٠ ټؾاؼت ثٻعانت ،ظؼٲبٴ ټ آٲٽؾل پؿنکی ،ظؼ ٢بؼٲبکٽپٹ 43ٲبظٸ 

ٮؿاٰ ،ٲبٶٙ اؾ ظاظٴ آگبٺی ٺبی ثیهتؽ ثٹ ثیٳبؼاٴ ظؼثبؼٸ ی ظیگؽ ظاؼټٺبی اٚلاٰ نعٸ ثبنع ،ثؽای ثیٳبؼاٴ تدٽیؿ کٷٷع .ایٵ ا

 ٲٽثؽ ٶیكت .

:ؼٺب کؽظٴ ثیٳبؼاٴ ٶیبؾٲٷع ظؼیب٢ت ضعٲبت قلاٲت ،ثعټٴ تسٽی٭ ظاظٴ ثیٳبؼ ثٹ ظیگؽ زؽ٢ٹ ٲٷع ظاؼای يلازیت 44ٲبظٸ 

ف اؾ پبیبٴ ٶٽثت کبؼی ضٽظ اؾ ؼٺب ٶهعٴ ،ثٹ ظلایٯی ٲبٶٷع ٶٽثت کبؼی ثٹ ٺیچ ټخٹ پػیؽ٢تٷی ٶیكت ،لاؾٰ اقت نبٞلاٴ ،پ

 ثیٳبؼ ټ اٶت٧ب٬ ٲكئٽٮیت ٲؽا٦جت اؾ ټی ثٹ ظیگؽ نبٞلاٴ ،کٹ ثؽای ایٵ اٲؽ ټاخع يلازیت ٺكتٷع ،اْٳیٷبٴ زبي٭ کٷٷع. 
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:تجٯیٝ تدبؼی کبلاٺبی پؿنکی ټ ظاؼټیی اؾ قٽی نبٞلاٴ ،ثٹ يٽؼت ٲكت٧یٱ ټ ٞیؽ ٲكت٧یٱ )نبٲ٭ ٶًت اٚلاٶبت 47ٲبظٸ 

ؼ ٲس٭ کبؼ کٹ خٷجٹ ی تدبؼی ظاؼظ ټ یب اؼائٹ قطٷؽاٶی تجٯیٟی ثؽای ٲسًٽلات تدبؼی (ٲدبؾ ٶیكت .تجٯیٟی ظ  

:نبٞلاٴ لاؾٰ اقت ،ٲیبٴ ٺٳٹ ی ثیٳبؼاٴ ټ ٲؽاخٛٹ کٷٷعگبٴ ٲطتٯ١ ،اٶًب٠ ټ ٚعاٮت ؼا ؼٚبیت کٷٷع ټ آٴ ؼا 48ٲبظٸ 

 پبـ ظاؼٶع 

اٶگیؿٸ ٺبی ٲبٮی ټ ٞیؽ ٲبٮی ټ یب ثٹ ظلایٯی ٲبٶٷع تٳکٵ ٲبٮی ثؽضی :نبٞلاٴ ،ٶجبیع ظؼ اؼائٹ ضعٲبت ثٹ ثیٳبؼاٴ ،ثب 49ٲبظٸ 

ثیٳبؼاٴ ،اٚٳبٮی ٲبٶٷع خٯٽ اٶعاضتٵ ٶٽثت ،اؼائٹ ضعٲبت قؽیٙ تؽ ټ ٲبٶٷع آٴ ؼا ٲؽتکت نٽٶع ،ؾیؽا ایٵ اٲؽ ،تجیٍ ٲیبٴ 

 ثیٳبؼاٴ ؼا ثٹ نٳبؼ ٲی آیع. 

ا٢ؽاظی کٹ ظؼ گؽټٸ ٺبی آقیت پػیؽ ،نبٲ٭ کٽظکبٴ :َٳٵ ؼٚبیت اٶًب٠ ټ ٚعاٮت ٲیبٴ ثیٳبؼاٴ ،لاؾٰ اقت 51ٲبظٸ 

،ؾٶبٴ ثبؼظاؼ ،قبٮٳٷعاٴ ،ثیٳبؼاٴ ؼټاٶی ،ؾٶعاٶیبٴ ،ٲٛٯٽلاٴ غٺٷی ټ خكٳی ټ ا٢ؽاظ ثعټٴ قؽپؽقت ٦ؽاؼ ظاؼٶع. ٲٽؼظ تٽخٹ 

 ټیژٸ ٦ؽاؼ گیؽٶع . اټٮٽیت ظاظٴ ثٹ ا٢ؽاظ آقیت پػیؽ ظؼ ٲٽاؼظی ٲی تٽاٶع ٲٽخٹ ثبنع.

ع ثٹ ا٢ؽاظ ٲجتلا ثٹ ثیٳبؼی ٺبی ضبو اؾ خٳٯٹ ثیٳبؼی ٺبی ضبو اؾ خٳٯٹ ثیٳبؼی ٺبیی کٹ ضٓؽ :نبٞلاٴ ،ٲکٯ٣ٷ51ٲبظٸ 

اٶت٧ب٬ ظاؼٶع ،ثب ؼٚبیت َٽاثّ ټ ايٽ٬ ایٳٷی ٺٳبٶٷع ظیگؽ ثیٳبؼاٴ ،ضعٲبت قلاٲت ؼا اؼائٹ کٷٷع .ٲٷًؽ٠ کؽظٴ ثیٳبؼاٴ 

 ثٹ ٺؽ نکٯی اؾ ظؼ ضٽاقت ظؼیب٢ت ضعٲبت قلاٲت ،ٲٳٷٽ٘ اقت . 

:   نبٞلاٴ ثبیع ثؽای ز٣ٕ اٚتٳبظ ثیٳبؼاٴ ثٹ زؽ٢ٹ ټ زؽ٢ٹ ٲٷعاٴ  قلاٲت ،تلال کٷٷع . ظؼ ایٵ ؾٲیٷٹ لاؾٰ اقت ثب 52ٲبظٸ 

اْلاٚبت ٲٽؼظ ٶیبؾ ثیٳبؼاٴ ؼا ثٹ آٴ ٺب اؼائٹ ظٺٷع ټ اؾ گ٣تبؼ یب يعا٦ت کبٲ٭ ،ظؼ ٺٳٹ ی ٲؽاز٭ تهطیى ټ ظؼٲبٴ ،

٢ؽیت ثیٳبؼاٴ ثبنع )زتی ثب ٶیت ضیؽ ؼقبٶی ثٹ ثیٳبؼ (پؽٺیؿ کٷٷع .ؼ٢تبؼ ٲكت٧یٱ یب ٞیؽ ٲكت٧یٱ کٹ ظؼ ثؽظاؼٶعٸ ی   

:نبٞلاٴ ثؽای ؼ٢بٸ ثیٳبؼاٴ ټ ٺٳؽاٺبٴ آٴ ٺب ثبیع ظؼ ؾٲبٴ ٲؽاخٛبت ثیٳبؼاٴ ،ثؽای تٷٗیٱ ٺؽچٹ ظ٦ی٥ تؽ ټ٦ت 53ٲبظٸ 

ٺٷع . ظؼ ٲٽاؼظی کٹ ثیٳبؼ زعاکثؽ تلال ضٽظ ؼا ثٹ ٚٳ٭ آټؼٶع ټ ظؼ قؽیٙ تؽیٵ ؾٲبٴ ٲٳکٵ ،ثٹ ٶیبؾٺبی آٶبٴ پبقص ظ

ثیٳبؼاٴ یٹ ٺؽ ظٮیٯی ٲدجٽؼ ثٹ اٶتٗبؼ کهیعٴ ثؽای ٲؽاخٛٹ ثٹ زؽ٢ٹ ٲٷعاٴ اؼائٹ کٷٷعٸ ضعٲبت قٯٳت ٺكتٷع ،ثبیع تب زع 

 ٲٳکٵ ،اٲکبٶبت َؽټؼی ؼ٢بٺی )ٲبٶٷع :آة ،يٷعٮی ثؽای ٶهكتٵ ټ قؽټیف ثٻعانتی ( ثؽای آٶبٴ تبٲیٵ نٽظ .

ٵ ظ٦ی٥ زؽ٢ٹ ای اقت٣بظٸ کٷٷع کٹ ظؼ ٲعاؼک ؼقٳی آٶٻب ٦یع نعٸ اقت .اقت٣بظٸ اؾ ٺؽ :لاؾٰ اقت نبٞلاٴ ،اؾ ٚٷبټی54ٲبظٸ 

ٶٽ٘ ظیگؽ )ٲبٶٷع ُٚٽیت ظؼ اٶدٳٵ ٺبی ٲطتٯ١ کٹ ثب ٚٯٳی یب زؽ٢ٹ ای ٲؽتجٓی ٶعاؼٶع.(ثؽای تبثیؽ گػاؼی ٞیؽ ٲٽخٹ ثؽ 

 ثًٳیٱ گیؽی ثیٳبؼاٴ ،ٲٳٷٽ٘ اقت.

ٺی ظؼ ثؽظاؼٶعٸ ٲستٽای ٞیؽ ټا٦ٛی ټ ضلا٠ ٦بٶٽٴ ټ ٲٽاؾیٵ ٚٯٳی :نبٞلاٴ ٲکٯ٣ٷع:اؾ يعټؼ ٺؽ گٽٶٹ گٽا55ٲبظٸ 

 )گٽاٺی ٢ٽت ،اقتؽازت ،قلاٲت ،ثیٳبؼی ،ټلاظت ټ..(ضٽظظاؼی کٷٷع.

:ایدبظ ؼٚت ټ ٺؽاـ ظؼ ثیٳبؼاٴ ثب تهؽیر ٞیؽ  ټا٦ٛی ټضبٲت ثیٳبؼی یب ټضیٱ خٯٽٸ ظاظٴ ثیٳبؼی ٲٳٷٽ٘ اقت .56ٲبظٸ   

قلاٲت ثٹ ثبټؼٺب،اٚت٧بظات ٢ؽظی ټ ٲػٺجی ثیٳبؼاٴ ازتؽاٰ گػانتٹ نٽظ. :لاؾٰ اقت ظؼ اؼائٹ ضعٲبت61ٲبظٸ   

:ٺٳٹ ی اْلاٚبت ٲؽثٽِ ثٹ ثیٳبؼی کٹ ظاٶكتٵ آٴ ٺب ثؽای تًٳیٱ گیؽی ثیٳبؼ ظؼ ؾٲیٷٹ ی چگٽٶگی اظاٲٹ ی 61ٲبظٸ 

ت ثیٳبؼ ثٹ ؼټٶع تهطیًی ټ ظؼٲبٶی ټ ظیگؽ تًٳیٱ گیؽی ٺبی ؾٶعگی لاؾٰ اقت ،ثبیع ثؽ اقبـ قٓٽذ قٽاظ ټ ټَٛی

 ٶسٽی کٹ ثؽای ثیٳبؼ ٦بث٭ ظؼک ثبنع ظؼ اضتیبؼ ثیٳبؼ یب تًٳیٱ گیؽٶعگبٴ خبیگؿیٵ ټی ٦ؽاؼ ظاظٸ نٽظ .

:ظؼ ٲٽاؼظی کٹ اؼائٹ اْلاٚبت ٲؽتجّ ثب ثیٳبؼی ،ظؼ ثؽظاؼٶعٸ ی ضجؽی ٶبگٽاؼ ظؼثبؼٸ ی قلاٲت ثیٳبؼ ثبنع ،لاؾٰ 62ٲبظٸ 

ٸ اؾ ؼټل ٺبی اقتبٶعاؼظ "ظاظٴ ضجؽ ثع "ثبنع .ظؼ ٺؽ زب٬ ،ٲسعټظ کؽظٴ ز٥ اقت ؼټٶع ظاظٴ اْلاٚبت ثٹ ثیٳبؼ ،ثب اقت٣بظ

 ثیٳبؼ ثؽ آگبٺی اؾ ٺٳٹ ی اْلاٚبت ٲؽثٽِ ثٹ قٯٳت ضٽظ ٲٽخٹ ٶیكت . 
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:َؽټؼی اقت ظؼ کٷبؼ اٶدبٰ ٲعاضلات تهطیًی ټ ظؼٲبٶی ،آٲٽؾل لاؾٰ ظؼ ؾٲیٷٹ ی ٶسٽٸ ی اظاٲٹ ی ظؼٲبٴ 64ٲبظٸ 

گیؽی ثیٳبؼی ،ؾٲبٴ ٲؽاخٛبت ثٛعی ،ٚٽاؼٌ ٲًؽ٠ ظاؼټٺب ،ٲٽاؼظی کٹ ثبیع ثٹ ،چگٽٶگی ٲًؽ٠ ظاؼټٺب ، پی 

 پؿنک یب اټؼژاٶف ثیٳبؼقتبٴ ٲؽاخٛٹ کٷع ټ ايلاذ قجک ؾٶعگی ټ ٲبٶٷع آٴ ظؼ اضتیبؼ ثیٳبؼ ٦ؽاؼ گیؽظ . 

بث٭ ٦جٽ٬ ثٹ :لاؾٰ اقت ٺٳٹ ی گؿیٷٹ ٺبی تهطیًی ټ ظؼٲبٶی کٹ اؾ ٮسبٔ ٚٯٳی ټ ٢ٷی ثؽای ثیٳبؼاٴ ظؼقت ټ 66٦ٲبظٸ 

نٳبؼ ٲی آیٷع ،ثب غکؽ ٶ٧بِ ١َٛ ټ ٦ٽت ،ٲٷب٢ٙ ټ ٚٽاؼٌ ازتٳبٮی ثٹ آٴ ٺب ٲٛؽ٢ی نٽٶع .لاؾٰ اقت َٳٵ پبقص ظاظٴ ثٹ 

 قٽالات ثیٳبؼاٴ ،تلال کٷٷع ثب ثیٳبؼ ثٹ یک تًٳیٱ ٲهبؼکتی ،ظقت یبثٷع .

ظؼٲبٶی ،ازتؽاٰ ثگػاؼٶع . اٶتطبة ثیٳبؼاٴ ظؼ : نبٞلاٴ ٲٽ٣ٖٷع ،ثٹ ز٥ ثیٳبؼاٴ ظؼ اٶتطبة آؾاظاٶٹ ټ آگبٺبٶٹ ؼټل 67ٲبظٸ 

ایٵ ؾٲیٷٹ ،ثٹ اٶتطبة اؾ ثیٵ گؿیٷٹ ٺبیی ٲسعټظ اقت کٹ اؾ ٮسبٔ ٚٯٳی ټ ٢ٷی ،ٲٷ٧ٓی ټ ظؼقت ثبنٷع .ظؼ ٺؽ زب٬ 

،ازتؽاٰ ثٹ ز٥ اٶتطبة ثیٳبؼاٴ ثٹ ایٵ ٲ٣ٻٽٰ ٶیكت کٹ اُٚبی قبؾٲبٴ ثبیع ثٹ ٺؽ ضٽاقتٹ ی ثیٳبؼ ، ٚٳ٭ کٷٷع ،ثٯکٹ ٶبٖؽ 

 ثٹ ز٥ اٶتطبة ثیٳبؼ اؾ ٲیبٴ گؿیٷٹ ٺبی ظؼقت ٲٽخٽظ اقت .

:نبٞلاٴ ٲکٯ٣ٷع ،ظؼ ٲٽاؼظ اټؼژاٶف کٹ خبٴ ثیٳبؼ ظؼ ضٓؽ ثبنع ،ٶدبت اټ ثؽ ظیگؽ ٦ٽاٚع اضلا٦ی ،اؾ خٳٯٹ ٮؿټٰ 71ٲبظٸ 

ٹ ثیٳبؼ ٚٯی ؼٞٱ اضػ ؼَبیت آگبٺبٶٹ اټٮٽیت ظٺٷع ټ ثعټٴ ٢ٽت ټ٦ت ثٹ اؼائٹ ی ضعٲبت ،ا٦عاٰ کٷٷع .ظؼٲٽاؼظ اټؼژاٶكی ک

ټخٽظ تٻطعیع خعی قلاٲت ټ خبٴ ضٽظ ،اؾ پػیؽل ظؼٲبٴ ٶدبت ثطم ضٽظظاؼی ٲی کٷع .نبٞلاٴ ٲٽ٣ٖٷع ٶٻبیت تلال ضٽظ 

 ؼا ثٹ کبؼ گیؽٶع تب ثیٳبؼ اٲتٷب٘ کٷٷعٸ ؼا ثؽای پػیؽل ظؼٲبٴ ،٦بٶٙ کٷٷع. 

اْلاٚبت ټی ،اٚٱ اؾ اْلاٚبت زكبـ ټ ٞیؽ :نبٞلاٴ ٲٽ٣ٖٷع ،ثٹ ز٥ ثیٳبؼ ٲجٷی ثؽ ٲسؽٲبٶٹ ثٽظٴ ٺٳٹ ی 76ٲبظٸ 

زكبـ کٹ ٺؽ نک٭ ،ظؼ ٲؽاز٭ ٲطتٯ١ تهطیًی ټ ظؼٲبٶی ،خٳٙ آټؼی ٲی نٽظ ټ یب ثٹ ٺؽ تؽتیت ظؼ اضتیبؼ تیٱ ظؼٲبٶی 

٦ؽاؼ ٲی گیؽظ .ازتؽاٰ ثگػاؼٶع ،خؿ نطى ثیبؼ ټ یب ا٢ؽاظی کٹ اؾ ْؽ٠ اټ اخبؾٸ ظانتٹ ثبنٷع ،اؼائٹ اْلاٚبت ثٹ ٺؽ ٢ؽظ 

ٲٳٷٽ٘ اقت .ظیگؽی   

: تٷٻب آٴ ظقتٹ اؾ نبٞلاٴ زؽ٠ پؿنکی ټ ټاثكتٹ ،کٹ ُٚٽ تیٱ ظؼٲبٶی ثیٳبؼ ٺكتٷع ،اخبؾٸ ظقتؽقی ثٹ اْلاٚبت 77ٲبظٸ 

ٲؽتجّ ثب تهطیى ټ ظؼٲبٴ ٺؽ ٢ؽظ ؼا ظاؼٶع ټ ظیگؽ ا٢ؽاظ ،يؽ٢ب"ثٹ ظٮی٭ پؿنک ثٽظٴ یب ُٚٽیت ظؼ ؾٲؽٸ ی زؽ٢ٹ 

یٳبؼاٴ ،ٲدبؾ نٳؽظٸ ٶٳی نٽظ. ٲٷعاٴ پؿنکی ،ثؽای ظقتؽقی ثٹ اْلاٚبت ث  

:ٲدبؾ ثٽظٴ "ٶ٧ى اي٭ ؼاؾظاؼی "اؾ قٽی نبٞلاٴ زؽ٠ پؿنکی ټ ټاثكتٹ ،تٷٻب ثٹ ٲٽاؼظی ٲسعټظ اقت کٹ ظؼ 78ٲبظٸ 

٦بٶٽٴ ،ثٹ يؽازت غکؽ نعٸ ثبنع .ظؼ چٷیٵ ٲٽاؼظی ،پیم اؾ خٳٙ آټؼی اْلاٚبت ٲؽثٽِ ثٹ آٴ ،ثیٳبؼ تب زعټظ ٲٳکٵ 

کٽؼ ،آگبٸ گؽظظ ټ قپف اؾ ټی کكت اْلاٚبت نٽظ .،ثبیع اؾ اٮؿاٰ ٦بٶٽٶی ٲػ  

:اٮؿاٰ نبٞلاٴ ثٹ اؼائٹ ْلاٚبت ثیٳبؼاٴ ثٹ ٲؽاخٙ ٦ُبیی ټ اٶتٗبٲی ،تٷٻب ٲٷٽِ ثٹ اقتٛلاٰ ؼقٳی ظاظگبٸ اقت .79ٲبظٸ   

:نبٞلاٴ ٲٽ٣ٖٷع ،ثٹ زؽیٱ ضًٽيی ثیٳبؼاٴ ازتؽاٰ ثگػاؼٶع .ازتؽاٰ ثٹ زؽیٱ ضًٽيی ثیٳبؼاٴ ٶیبؾٲٷع 81ٲبظٸ 

ظاؼی اؾ ٺٳٹ ی کبؼٺبیی اقت کٹ ثیٳبؼاٴ آٴ ؼا ٶ٧ٍ زؽیٱ نطًی ضٽظ تٯ٧ی ٲی کٷٷع. ظؼ ایٵ ؾٲیٷٹ اُٚبی ضٽظ

قبؾٲبٴ ثبیع اؾ ا٦عاٲبتی ٲبٶٷع ٲٛبیٷٹ ثیٳبؼ ظؼ زُٽؼ ا٢ؽاظ ظیگؽ ،پؽقیعٴ قٽالات زكبـ اؾ ثیٳبؼاٴ ظؼ زُٽؼ ظیگؽاٴ 

ټؼی ثیٳبؼاٴ ،ثٹ ټیژٸ  ظؼ ٲٽؼظ ثیٳبؼاٴ ٞیؽ ٺٳدٷف ثٹ ٶسٽی کٹ ٲٽخت نؽٰ ثیٳبؼاٴ نٽظ ټ ٲهبٺعٸ یب ٮٳف ٞیؽ َؽ

 ،ضٽظظاؼی کٷٷع .

:نبٞلاٴ ٲٽ٣ٖٷع ،اؾ ٺؽ گٽٶٹ تدكف ظؼ اٲٽؼ نطًی ټ ضبٶٽاظگی ثیٳبؼاٴ ضٽظظاؼی کٷٷع . لاؾٰ اقت اؾ پؽقیعٴ 81ٲبظٸ 

ٷع . ثؽای قٽالات نطًی ٞیؽ ٲؽتجّ ثب تهطیى ټ ظؼٲبٴ اؾ ثیٳبؼاٴ ،آٴ ؼا ټؼټظ ثٹ زؽیٱ ضًٽيی ضٽظ تٯ٧ی کٷ

 تهطیى ټ ظؼٲبٴ ،َؽټؼی اقت ثبیع َؽټؼت پؽقم ٺب ثب ؾثبٴ قبظٸ ټ ٦بث٭ ظؼک ،ثٹ ثیٳبؼاٴ اْلا٘ ظاظٸ نٽظ .
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:ظؼ يٽؼت ظؼضٽاقت ثیٳبؼاٴ ،لاؾٰ اقت اخبؾٸ ظاظٸ نٽظ کٹ ؼټٶع تهطیى ټ ظؼٲبٴ ،٢ؽظ یب ٢ؽاظ ٲٽؼظ ٶٗؽ 82ٲبظٸ 

ؽاٺی ،ٲبٶٙ اؾ اٶدبٰ اقتبٶعاؼظ ٲعاضلات پؿنکی ثبنع .ثیٳبؼاٴ ،آٴ ٺب ؼا ٺٳؽاٺی کٷٷع ،ٲگؽ ایٵ کٹ ایٵ ٺٳ  

:نبٞلاٴ ٲکٯ٣ٷع ،اؾ ٲٛبیٷٹ ټ ټیؿیت ٺٳؿٲبٴ چٷع ثیٳبؼ ظؼ اتب٤ ٲٛبیٷٹ ضٽظظاؼی کٷٷع.84ٲبظٸ   

:اٶدبٰ ٺؽ گٽٶٹ ٚکف ثؽظاؼی ټ ٢یٯٱ ثؽظاؼی اؾ ثیٳبؼاٴ ثب ٺع٠ تٻیٹ ی ٲستٽای آٲٽؾنی ،اقت٣بظٸ ظؼ ٢ؽایٷع 87ٲبظٸ 

گؿاؼل ٲٽاؼظ ضبو (یب ظؼٲبٶی )ٲبٶٷع :ٚکف ٺبیی کٹ ثؽای اٶدبٰ ٚٳ٭ ؾیجبیی گؽ٢تٹ ٲی نٽظ (،تٻیٹ ی  پژټٺهی )ٲبٶٷع

ثؽٶبٲٹ یٷٳبیی ،ٲكتٷع یب ضجؽی ټ ٲبٶٷع آٴ ،تٷٻب پف اؾ کكت اخبؾٸ اؾ ثیٳبؼاٴ ٲدبؾ اقت . ظؼ ٲٽاؼظی کٹ ٺٽیت ٢ؽظ 

ؽ گٽٶٹ قٽءاقت٣بظٸ اؾ ٢یٯٱ یب تًبټیؽی کٹ ثب ٺع٠ ،ٲهطى ثبنع ؼَبیت اضػ نعٸ ثبیع زتٳب"ٲکتٽة ثبنع . ٲكئٽټٮیت ٺ

 آٲٽؾل یب پژټٺم گؽ٢تٹ ٲی نٽظ .ثؽ ٚٻعٸ ی نبٞلاٴ اقت کٹ ٢یٯٱ یب ٚکف یبظنعٸ ؼا گؽ٢تٹ اٶع .

:ظؼ يٽؼتی کٹ ٦ؽاؼ اقت ٢یٯٱ یب تًٽیؽ گؽ٢تٹ نعٸ ظؼ قٓر ٚٳٽٲی ثطم نٽظ ټ یب ظؼ اضتیبؼ ؼقبٶٹ ٺبی خٳٛی 88ٲبظٸ 

ت ٲٽَٽ٘ ثٹ تبییع ؼئیف ثیٳبؼقتبٴ یب ٲٽقكٹ ی ٲؽثٽِ ثٹ آٴ ثؽقع . ٦ؽاؼ گیؽظ ،لاؾٰ اق  

:لاؾٰ اقت ز٥ ثیٳبؼاٴ ،ٺٳکبؼاٴ ټ ظیگؽ انطبو ثؽای نکبیت ثٹ ٲؽاخٙ غی يلاذ ،ٲستؽٰ نٳؽظٸ نٽظ 91ٲبظٸ 

ت .نبٞلاٴ ثبیع ظؼ يٽؼت ازُبؼ نعٴ اؾ قٽی ٲؽاخٙ ٦ُبیی ټ اٶتٗبٲی ،ظؼ ټ٦ت تٛییٵ نعٸ ،زُٽؼ یبثٷع ټثب يعا٦

 کبٲ٭ ثٹ پؽقم ٺب پبقص ظٺٷع .

:نبٞلاٴ ٲکٯ٣ٷع ،ثؽای اؼائٹ ضعٲبت قلاٲت اقتبٶعاؼظ ټ ٚبؼی اؾ ضٓبی پؿنکی ،ٺٳٹ ی تلال ضٽظ ؼا ثٹ کبؼ 92ٲبظٸ 

 گیؽٶع .

: نبٞلاٴ ٲٽ٣ٖٷع ،ثٹ ز٧ٽ٤ ظیگؽ ٺٳکبؼاٴ ټ اُٚبی تیٱ ظؼٲبٶی ظؼ ٺٳٹ قٓٽذ ازتؽاٰ ثگػاؼٶع ټ ظؼ تٛبٲلات 99ٲبظٸ 

،ٶٻبیت اظة ؼا ؼٚبیت کٷٷع .لاؾٰ اقت ؼٚبیت ازتؽاٰ ټ اظة ثٹ پیم کكٽتبٴ ټ ا٢ؽاظ ثب قبث٧ٹ ،ثٹ يٽؼت  ضٽظ ثب آٶبٴ

 ټیژٸ ٲع ٶٗؽ اُٚبی قبؾٲبٴ ٦ؽاؼ گیؽظ . 

:نبٞلاٴ ٲکٯ٣ٷع ،ثٹ ٲٷٗٽؼ ؼ٢ٙ ٲهکلاتی کٹ ظؼ ؾٲیٷٹ ی ؼ٢تبؼ زؽ٢ٹ ای ،ٚٳٯکؽظ ثبٮیٷی ټ قلاٲت ثؽای 111ٲبظٸ 

ؽ٢ٹ ٲٷعاٴ اؼائٹ ظٺٷعٸ ی ضعٲبت قلاٲت پیم ٲی آیع ،تب زع تٽاٴ ،ثٹ آٶبٴ کٳک کٷٷع .ٺٳکبؼاٴ ایهبٴ ټ ظیگؽ ز  

:نبٞلاٴ ٲکٯ٣ٷع ،اؾ ٺؽگٽٶٹ اٶت٧بظ ٞیؽ قبؾٶعٸ ،تطٓئٹ ،تٽٺیٵ ټ تس٧یؽ ظیگؽ زؽ٢ٹ ٲٷعاٴ ،ظؼ ٺؽ زب٬ ټ ثٹ ټیژٸ 112ٲبظٸ 

 ظؼ زُٽؼ ثیٳبؼاٴ ټ ٺٳؽاٺبٴ ضٽظظاؼی کٷٷع .

ټ ثلایبی ٞیؽ ٲتؽ٦جٹ یب ٺٳٹ گیؽی ثیٳبؼی ٺب ،لاؾٰ اقت نبٞلاٴ زؽ٠ پؿنکی ټ ټاثكتٹ  : ٺٷگبٰ ثؽټؾ زٽاظث115ٲبظٸ

 ،ثٹ ٲسٍ ٢ؽاضٽاٴ قبؾٲبٴ ضٽظ ؼا ثٹ ٲس٭ ٲ٧ؽؼ ٲٛؽ٢ی ټ ٲٽاؾیٵ ٦بٶٽٶی ټ زؽ٢ٹ ای اٶدبٰ ټٖی٣ٹ کٷٷع .

ٷع ټ ثؽ زكت :لاؾٰ اقت نبٞٯیٵ ظؼ اٶدبٰ ټٖبی١ زؽ٢ٹ ای ضٽظ ،پیم گیؽی ؼا ثؽ ظؼٲبٴ ،اټٮٽیت ظٺ116ٲبظٸ 

 ٲٽؼظ،آٲٽؾل ٺبی لاؾٰ پیم گیؽاٶٹ ؼا ثٹ ظؼیب٢ت کٷٷعگبٴ ضعٲبت قلاٲت اؼائٹ کٷٷع .

ٲبظٺهبٞلاٴ ظؼ اٶتطبة ټ ؼٚبیت پٽنم زؽ٢ٹ ای ،ٚلاټٸ ثؽ ؼٚبیت ٲ٧ؽؼات ٚٳٽٲی کهٽؼ ،ٲکٯ٣ٷع پٽنهی ؼا اٶتطبة 

ٵ زؽ٢ٹ ؼا ثؽاٶگیؿظ ټ ٺٱ آؼاٲم ټ اٚتٳبظ کٷٷع کٹ ٺٱ نبٴ ټ زؽٲت زؽ٢ٹ ٲٷعاٴ پؿنکی ؼا ز٣ٕ کٷع ټ زف ازتؽاٰ ثب ای

ظؼیب٢ت کٷٷعگبٴ ضعٲبت پؿنکی ؼا ٲٽخت نٽظ ،ٺٳچٷیٵ ،اؾ اٶت٧ب٬ ٣ٚٽٶت ،خٯٽگیؽی ټ ایٳٷی ایهبٴ ټ ثیٳبؼاٴ ؼا ز٣ٕ 

 کٷع .

:لاؾٰ اقت ظؼ ؾٲبٴ اؼائٹ ضعٲت ثٹ ظؼیب٢ت کٷٷعگبٴ ټ ثیٳبؼاٴ اؾ ٮجبـ قبظٸ ټ تٳیؿ ټ ثعټٴ تًبټیؽ ،ٚلائٱ 112ٲبظٸ 

بٲتٛبؼ٠ تجٯیٟبتی ټ زبټی پیبٰ اقت٣بظٸ نٽظ . ٶ  
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:نبٞلاٴ ٲٽ٣ٖٷع ،َبثٓٹ ی ٲسیّ ٺبی ثبٮیٷی ؼا ظؼ پٽنیعٴ ٮجبـ ٢ؽٰ )ؼټپٽل (خٯٽثكتٹ ؼٚبیت کٷٷع .113ٲبظٸ   

:ظؼ ٲسیّ اؼائٹ ی ضعٲبت ،ثبیع کبؼت نٷبقبیی ٚکكعاؼ ظؼ ٲس٭ ٦بث٭ ؼټیت ٺٳگبٶی ؼټی ٮجبـ ٶًت نٽظ.115ٲبظٸ   

اؾ پٽنهی اقت٣بظٸ نٽظ کٹ تعاضٯی ظؼ ؼټٶع اؼائٹ ی ضعٲبت قلاٲت ایدبظ کٷع .ظؼ ٲسیّ ثبٮیٷی ٶجبیع پٽنهی  :ٶجبیع116ٲبظٸ 

 ؼټی ٮجبـ ٢ؽٰ پٽنیعٸ نٽظ کٹ ٲؿازٱ کبؼ ثبٮیٷی ثبنع.

:نبٞلاٴ ثبیع ظؼ ٲسیّ اؼائٹ ی ضعٲت ،ثعټٴ آؼایم ټ ؾیٽؼ آلات ٞیؽ ٲتٛبؼ٠ ثبنٷع . 117ٲبظٸ   

٣ٕ ٺؽچٹ ثیم تؽ قلاٲت ثیٳبؼاٴ ،ثٻعانت ٢ؽظی ؼا ظؼ اثٛبظ ٲطتٯ١ آٴ ؼٚبیت کٷٷع ،اؾ خٳٯٹ :نبٞلاٴ ثؽای ز118ٲبظٸ 

 ایٵ کٹ ٶبضٵ ٺب ثبیع کٽتبٸ ،تٳیؿ ټ ٢ب٦ع ٶبضٵ ٲًٷٽٚی ثبنع .

:ٺؽیک اؾ نبٞلاٴ کٹ ثطٽاٺع ظؼ ؼټٶع کبؼ زؽ٢ٹ ای ضٽظ ،ظؼ ٺؽ ٲکبٶی )ٲٓت ،ثیٳبؼقتبٴ ظاٶهگبٺی ټ 119ٲبظٸ 

هگبٺی (ؼټی ثیٳبؼاٴ یب ظیگؽ ا٢ؽاظ ،پژټٺم اٶدبٰ ظٺع ،لاؾٰ اقت ْؽذ ٶبٲٹ تعټیٵ کٷع ټ اؾ یک ثیٳبؼقتبٴ ٞیؽ ظاٶ

کٳیتٹ اضلا٤ ظؼ پژټٺم کٹ اؾ ظثیؽ ضبٶٹ کٳیتٹ ی ٲٯی اضلا٤ ظؼ پژټٺم ٺبی ؾیكت پؿنکی ټؾاؼت ثٻعانت ،ظؼٲبٴ ټ 

م ٶجبیع پیم اؾ تًٽیت یب تبییع ْؽذ ٶبٲٹ اؾ آٲٽؾل پؿنکی ،اٚتجبؼ ٶبٲٹ ظانتٹ ثبنع تبییعیٹ ی اضلا٦ی کكت ٶٳبیع .پژټٺ

 قٽی کٳیتٹ اضلا٤ ظؼ پژټٺم آٞبؾ نٽظ . 

:ظؼ ٲٽاؼظی کٹ اٶدبٰ ټٖبی١ آٲٽؾنی ثب اؼائٹ ضعٲبت تهطیًی ټ ظؼٲبٶی ثٹ ثیٳبؼاٴ تٛبؼٌ پیعا ٲی کٷع 139ٲبظٸ 

گؽ٢تٵ ز٧ٽ٤ یب ٲٷب٢ٙ ثیٳبؼاٴ تٽخیٹ ،اټٮٽیت ثب ٲٷب٢ٙ ثیٳبؼاٴ اقت ټ َؽټؼت آٲٽؾل ظیعٴ ظاٶهدٽیبٴ ،ٶٳی تٽاٶع ٶبظیعٸ 

 کٷع.

:لاؾٰ اقت ز٥ ثیٳبؼاٴ ثؽای ضٽظظاؼی اؾ ٺٳکبؼی ظؼ آٲٽؾل ظاٶهدٽیبٴ ټ ٢ؽاگیؽاٴ ،ٲستؽٰ نٳؽظٸ نٽظ . 141ٲبظٸ 

آٲٽؾنی ثٽظٴ ٲؽاکؿ ظؼٲبٶی ظاٶهگبٺی ٶٳی تٽاٶع ثؽای ٲدجٽؼ کؽظٴ ثیٳبؼاٴ ظؼ ٢ؽایٷع ٺبی آٲٽؾنی ،ٲٽؼظ اقتٷبظ ٦ؽاؼ 

قٽی ٢ؽاگیؽاٴ ؼظٸ ٺبی ٲطتٯ١ ،اؼائٹ ٲی نٽظ اؾ نٳٽ٬ ایٵ  گیؽظ .آٴ ظقتٹ اؾ ضعٲبت قلاٲتی کٹ ثٹ يٽؼت ؼقٳی اؾ

 ٲبظٸ ٲكتثٷی ٺكتٷع . 

 

 

 

 

 

 


