
  

 

 
 

 

 

 

 شششش

ان دانشجوي نامهنامه نگارش و تدوين پايانوهیش

 دوره تحصیلات تکمیلی
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 تهیه و تنظیم نهايی

 دانشکده بهداشت

 

 

 

 

 

 
 1392سال

 

 

 

 



2 

 

 

  



3 

 

 مقدمه 

 

 نگوارش و با نحووه دوره تحصیلات تکمیلی نامه، آشنايی دانشجويان گرامیيکی از اهداف نگارش پايان

ا ن کورد، ام وتوان بیواهاي لازم را نمیتنظیم مطالب درباره يک موضوع علمی است. در اينجا تمام نکته

را در  شوده ذکورهواي ها، لازم است دانشجويان گرامی نکتهنامه پايانبراي ايجاد هماهنگی در تدوين 

 نامه رعايت کنند:نگارش پايان
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 نامه ترتیب صفحات پايان

 

 گیرند:قرار می نامهدر ابتداي پايان زير صفحاتی كه بدون شماره به ترتیب

 صفحة بسم ا...  -

 صفحه سفید -

 صفحه عنوان )مطابق فرم نمونه( -

 حق مالکیت -

 تايیديه اعضاي هیأت داوران حاضر در جلسة دفاع  -

 تقديم )در يک صفحه(  -

 )در  يک صفحه(تقدير و تشکر  -

 واژهبه همراه کلید چکیده فارسی  -

 شوند:ج....( شماره گذاري می -ب  -صفحاتی كه با حروف ابجد )الف 

 فهرست مطالب  -

 ها فهرست علائم و نشانه -

 فهرست جداول  -

 ها فهرست نمودارها، عکسها و نقشه -

 واژه نامه -

 ی كه با عدد شماره گذاري می شوند:صفحات

 شود.گذاري با اعداد شروع میمارهاز صفحه مقدمه ش -

 گیرند:نامه قرار میبدون شماره در انتهاي پايانصفحاتی كه 

 ضمائم -

 به همراه کلید واژه چکیده انگلیسی -

 صفحه عنوان انگلیسی -
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 شرح مطالب ترتیب و

 روي جلدمطالب   -1

 صفحه سفید  -2

 صفحه بسم الله الرحمن الرحیم -3

  در اين صفحه بر خلاف روي جلد نام استادان مشاور ذکر می شود صفحه عنوان -4

برگوه مربوهوه در در پرتوال دانشوکده بهداشوت در دسومت دوره هواي  :حق مالکیت ماادي و منناوي   -5

 تحصیلات تکمیلی موجود است.

   اظهار نامه دانشجويی -6

  تأيیديه اعضاي هیأت داوران حاضر در جلسه دفاع -7

 در يک صفحه )اختیاري( (Dedication) تقديم  -8

 در يک صفحه )اختیاري( (Acknowledgments) تشکرو  تقدير  -9

شامل واژگان کلیدي )شامل هدف، روش، نتايج، نتیجه گیري و واژگان کلیودي در يوک  چکیده فارسی  -10

  صفحه(

 فهرست مطالب    -11

 ها، فهرست جدولها، فهرسات نشانه ، فهرست علامتها ومندرجاتبند از چکیده به ترتیب فهرست 

 ها قرار می گیرند. شکلها و ساير فهرست

 (Table of Contents) فهرست مندرجات (11-1

 )در صورت نیاز(هاها، علامتها و نشانهفهرست مخفف (11-2

 )در صورت نیاز( (List of Tables) جدولها فهرست( 11-3

 )در صورت نیاز( (Lists of Figures, Pictures and Maps) هافهرست نمودارها، عکسها و نقشه( 11-4

 شوند.نامه)تقدير، تقديم، چکیده و ...( ذکر نمیهاي اولیه پاياندر فهرست مندرجات، صفحه -

ها، عنوانها، فصلها، بخشها و زير بخشهاي هر ها و نشانهفهرست مطالب شامل فهرست جدولها، شکلها، مخفف -

 آيد.صفحه اول و عنوان مربوط مینامه با ذکر پايان
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 عنوانهاي فهرست مطالب بايد مانند عنوانهاي خود متن باشد. -

ی ها دورار مودر فهرست مطالب عنوانهاي فرعی که زير مجموعه عنوانهاي اصلی هستند، با تورفتگی پس از آن -

 گیرند.

-یموگذاري ارهها با حروف الفبا شم ها و ساير فهرستفهرست هاي مطالب، جدولها، شکلها، علامتها و نشانه -

 شوند.

  نامهواژه -12

 رت لزوم(شود. )درصوواژه نامه به صورت الفبايی، غیرفارسی به فارسی يا فارسی به غیرفارسی تنظیم می-

متن اصلی پايان نامه كه شامل قسمتهاي زير می باشدكه هر يک از اينها در قالب ياک فصال    -13

 آورده می شوند.

 (Introduction and Background)، بیان مسئلهمقدمهکلیات شامل ( 12-1

 (Literature Review)تحقیقات گذشته( مروري بر 12-2

 (Research Method)روش تحقیق (12-3

 (Results)يافته ها (12-4

 ( Discussion)و نتیجه گیري ( بحث12-5

 (Refrence)فهرست مراجع( 12-6

هواي  آيد و برخلاف پیوستها، شماره صفحه آن در اداموه شوماره صوفحهدبل از پیوستها میفهرست منابع  -

 نامه است.متن اصلی پايان

 (Index( پیوستها )12-7

 صورت لزوم(حروف الفبا از يکديگر جدا می شوند. )در نامه داراي چند پیوست باشد باکه پاياندرصورتی -

موات و شوامل کل یبايد ترجمه چکیده فارس یچکیده انگلیساست(:  ی)الزامچکیده به زبان انگلیسی  -14

 باشد. يکلید

سوانتیمتر  5/2و  5/3هاي سمت چپ و راست در متن هاي انگلیسی و لاتین به ترتیب برابر بوا حاشیهتبصره: 

 است.

 .است( ی)الزامصفحه عنوان به انگلیسی  -15
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 مطالب آن مانند صفحه عنوان فارسی و تاريخ سال و ماه آن به میلادي دید شود.   -

 .پشت جلد )الزامی است( -16

 عطف جلد ) الزامی است(. -17

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



8 

 

 راهنماي تفصیلی  براي نگارش
 

 

همچنوین دانشجوي گرامی، در صفحات بعود بوه هوور مفصول در موورد نحووه نگوارش پايوان ناموه و 

 وفهرسوت مراجوع، جهوت اهولاع  یريتوضیحات کاملی در مورد تنظیم فهرست مراجع و شیوه درار گ

 استفاده شما تدوين شده است.
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 مشخصات جلد پايان نامه: 

 .اشدبمیلیمتر  با روکش چرم مصنوعی )گالینگور( می  3تا  2جنس جلد از مقوا با ضخامت  -

 ی شود:مبر اساس سال ورودي تحصیلی هبق جدول زير تعیین رنگ جلد در مقطع کارشناسی ارشد  -

 رنگ پايان نامه سال شروع به تحصیل

 سبز 1390

 بنفش 1391

 زرشکی 1392

 خاکستري 1393

 سورمه اي 1394
 

 است. A4دطع جلد نیم سانتی متر بزرگتر از دطع کاغذ  -

 دد.گر چاپ میو با سايز دلم به شرح زير  Titrنوشته هاي روي جلد بصورت زرکوب با دلم  -

 سايز دلم عنوان

 11 عنوان دانشگاه و دانشکده

 پايان نامه براي دريافت درجه کارشناسی ارشد

 رشته ....... گرايش........

13 

 14 عنوان پايان نامه

 14 نگارنده

 14 اساتید راهنما

 14 مشاور اساتید

 12 سال و ماه دانش آموختگی

 

ن پايان دن عنوا)در صورت هولانی بو در عطف جلد عنوان پايان نامه، نام دانشجو و سال درج گردد. -

 .نامه، دسمتی از عنوان ذکر شود(

 شامل موارد زير خواهد بود: ،صفحه روي جلد -

 لوگوي دانشگاه 

 بهداشتی و درمانی اراک نام دانشگاه: دانشگاه علوم پزشکی و خدمات 
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 نام دانشکده: دانشکده بهداشت 

 درجه اخذ پايان نامه 

 رشته/ گرايش 

 عنوان 

 )نگارنده )نام دانشجو 

 اساتید راهنما 

 سال و ماه دانش آموختگی 

 

 .تآورده شده اس 1 در بخش پیوست جلد پايان نامه درج اهلاعات بر روي نمونه نحوه -
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 اولین صفحه :  بسم الله الرحمن الرحیم 
لف کار بردن کادر و تزئینات مخته به شکل ساده و مشخصی صفحه آرائی گردد و از ب -

 خودداري شود.

 دومین صفحه : صفحه سفید

 صفحه عنوانسومین صفحه: 

  می باشد. IRCTو کد اسامی مشاورين  حاوي اهلاعات روي جلد به همراهاين صفحه   -

مراجعه کرده  www.irct.irدانشجو موظف است بلافاصله پس از تصويب پروپوزال خود به سايت  -

 آن را در اين بخش بیاورد.، IRCTو پس از اخذ کد نهايی 

ود لازم عناوين پايان نامه ها در بانکهاي اهلاعاتی ماشینی و دسوتی حفوم موی شو از آنجايیکه  -

 است ضمن رسا بودن، مختصر باشد. 

ان درج بیش از يک عنوان داشته باشد و عنوان تصويب شوده بوا عنوونمی تواند يک پايان نامه   -

 شده در پايان نامه بايد عیناً يکی باشد.

 آمده است. 2نمونه صفحه عنوان در پیوست  -

شوگاه لازم به ذکر است در خصوص نسخه هرح پايان نامه که به معاونت آموزش و تحقیقات دان -

 تنظیم می شود. 3نمونه پیوست مطابق  ،ارائه می شود، صفحه عنوان

 حق مالکیت مادي و مننويچهارمین صفحه: 

ايوان و معنوي پ پس از مطالعه مفاد مطرح شده در فرم حق مالکیت ماديبرگ دانشجو  نيدر ا  -

  نامه ها، لزوم رعايت آن را تأيید می کند.

 آمده است. 4نمونه فرم حق مالکیت مادي و معنوي در پیوست  -

 اظهارنامه دانشجوپنجمین صفحه: 

ن آرجات صحت منددر اين برگ دانشجو ادرار می کند که پايان نامه حاصل تلاش وي بوده و  -

 (.5پیوست را ادرار می کند)

http://www.irct.ir/
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  تأيیديه اعضاي هیأت داوران حاضر در جلسه دفاعششمین صفحه: 

 یمو   و تکمیل فرم مربوهه  جزء مدارک جلسه دفاعیه می باشد و دانشجو پس از جلسه دفاع   -

خوش در ايون باسکن  پس ازو  تواند آن را از مسئول تحصیلات تکمیلی دانشکده دريافت کند

 .(6)پیوست درار دهد

 تقديمتمین صفحه: فه

ه ايشوان اين صفحه اختیاري است و اختصاص به ذکر نام فرد يا افرادي دارد که پايان ناموه بو -

ئونات شاما با توج ه به  شود. اگر چه متن اين صفحه به سلیقه شخصی بستگی دارد،تقديم می

 متن آن مورد تأيید استاد راهنما درار گیرد. لازم است ملی و فرهنگ اسلامی کشور 

 .(7)پیوست اکثر بايد در يک صفحه تنظیم شودصفحه تقديم حد -

 تقدير و تشکرمین صفحه: هشت

ثري حو مؤاين صفحه اختیاري است. در اين صفحه از افرادي که در انجام پايان نامه به ن -

 همکاري نموده اند سپاسگزاري می شود. 

 .(8)پیوست صفحه تقدير و تشکر حداکثر بايد در يک صفحه تنظیم شود -

 چکیده فارسیهمین صفحه: ن

 :شود نيصورت تدو نيبايد در عین کوتاه بودن بد ونامه است از پايان یچکیده بخش مهم -

  عنوان 

 و هدف  نهیزم 

 قیروش تحق  

 ها افتهي 

 يریگ جهینت  

 يدیکلمات کل 

 نکات زير رعايت شود: آن بايد در يک صفحه باشد و در نگارش چکیده -
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 استفاده شود.  و روان روشنها و عبارات سلیس، در متن چکیده از کلمه 

 ه اشواره بو ونامه به تنهايی گويا و مستقل باشد. در چکیده از ذکر منوابع چکیده، جدا از پايان

 جداول و نمودارها اجتناب شود.

 نامه خودداري شود.در چکیده از درج مشخصات مربوط به پايان 

 ها، نتوايج وها، فرضویهنظريوه ها( و اصطلاحات جديد ياچکیده بايد روي اهلاعات تازه ) يافته 

 پیشنهادها متمرکز شود.

 .چکیده حداکثر در يک صفحه تدوين گردد 

 ند.بايستی کاملاً با يکديگر مطابقت داشته باشاز نظر محتوا  یسیانگل و یچکیده فارس  

 يالگو منطبق بر حاًیترج کلمه و 5تا  3 ديکلمات کلیدي با MESH .باشد 

  يود در حود . بنوابراين باباشندنامه نکات مهم موجود در پايان رندهکلیدي بايد در برگیکلمات

 .انتخاب شود که ماهیت، محتوا و گرايش کار را به وضوح روشن نمايد يیهاامکان کلمه

 ها فهرستدهمین صفحه: 

هرست ها، ف ترتیب فهرست مطالب، فهرست علائم و نشانهه بعد از چکیده فارسی پايان نامه ب -

 درار می گیرند.  واژه نامه هاجداول، فهرست اشکال و 

 . ی شوددر فهرست مطالب صفحات اولیه پايان نامه )تقدير، تقديم، چکیده و...( ذکر نم -

 عناوين ذکر شده در فهرست مطالب بايد عیناً با عناوين خود متن مطابقت کند.  -

ديگر از يک دو عنوان را تاها بین دو عنوان پشت سر هم بايد فاصله بیشتري باشد  ستدر فهر -

شود  برده متمايز کند ولی براي يک عنوان که بیش از يک خط است بايد فاصله معمولی بکار

 خط دوم ذکر شود. و شماره صفحه در

ره ارسی شماحروف فها با واژه نامه ، جداول، اشکال و ، علائم و نشانه هاهاي مطالب فهرست -

 گذاري شود.

ان نامه لی پايترتیب مراجع، پیوستها )در صورت نیاز( و چکیده انگلیسی که بدنبال متن اصه ب -

       ب تايپصورت تیتري مجزا از فصول ديگر پايان نامه در فهرست مطاله ب ،درار می گیرند

 می شوند.

 .آمده است 14تا  9نمونه اي از نحوه درج اهلاعات بخش فهرست در پیوست  -
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 يازدهمین صفحه: واژه نامه

تنظیم  یفارسبه غیر یيا فارس یبه فارس یغیرفارس ،یواژه نامه درصورت لزوم به صورت الفباي -

 (.16و دبل از متن اصلی پايان نامه درار می گیرد)پیوست شود یم

 متن اصلی پايان نامه

 تفکیک آورده می شود.پايان نامه در دالب فصل هاي مختلف و به متن اصلی   -

ت حتويامهر فصل به وسیله يک برگه معرفی که شامل اهلاعاتی همچون شماره فصل و عنوان  -

 .(15 )پیوست، از فصول ديگر مجزا می شودو با فرمت دلخواه آن است

 .ن و برخی دوانین مطرح در اين زمینه اشاره می شودآدر ادامه به نمونه اي از  -

مونه آن مشابه با فرمت نعنوان شماره فصل و بايستی  Wordنرم افزار  Headerدر دسمت  -

 آورده شود.
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 ..................................... كلیات............................................................................................................................. 1فصل 

 

 

 

 

 مقدمه  (1-1

د دمه بايول مقهدر هدف از نوشتن مقدمه اين است که زمینه اهلاعاتی لازم براي خواننده فراهم آيد. 

ود. شعرفی سعی شود موضوع تحقیق با زبانی روشن، ساده و بطور عمیق و جهت يافته به خواننده م

رائه ا يد بااين فصل بايد خواننده را مجذوب و اهمیت موضوع تحقیق را آشکار سازد. در مقدمه با

واننده ار، خنطقی و هدف د، شواهد تحقیقی و اهلاعات موجود )با ذکر منبع( به روش منظم، مسوابق

 را جهت داد و به سوي راه حل مورد نظر هدايت کرد.

ه شايد کتوضیحاتی  .براي ارائه اختصارات و بعضی توضیحات کلی است محلمقدمه مناسبترين     

نواع ات براي ل کلیاداد. در ادامه چارچوب کلی فص مطالبی را ارائهنتوان در مباحث ديگر در مورد آنها 

 تحقیق آورده می شود: مختلف

 بیان مسئله  (2-1

 :اين بخش بايستی حاوي مطالب زير باشد

 

 :شامل شرح و بیان مسأله -1

 ژه.اهمیت پرو 

 .بیان نیاز به مطالعه 

 هاي انجام شده.کار 

 .نقاط ابهامی که اين مطالعه پوشش می دهد 
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 ..................................... كلیات............................................................................................................................. 1فصل 

 نحوي تنظیم شود تا بازگو کننده: ه بطور کلی بیان مسئله ب

 .اهمیت وجود تحقیق باشد 

  ،ويژگی هاي تحقیق را بیان کند 

  ،گستردگی تحقیق برساند 

 ،خلاء احتمالی بروز موضوع تحقیق را نشان دهد 

  ،پیامدهاي نتايج حاصله از تحقیق را بازگو کند 

  ،محدوديت ها در تحقیق را بیان کند 

  ،اهلاعات کلی درباره پژوهش هاي انجام شده در خصوص مسأله پژوهش 

  ، تنادضات نظري 

 وبی براي ارايه نتايج پژوهش باشد.چارچ 
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 مروري بر تحقیقات گذشته....... ............................................................................................................................. 2فصل 

 

 

 

 

 ( مروري بر مطالنات انجام شده2-1

 يه هابه جنب یمختلف به منظور دستیاب یمنابع اهلاعات يجستجو يبر مطالعات به معنا ريمرو

 نه چهسازد تا درک کند در اين زمی یفراهم م یمحقق فرصت يمختلف موضوع پژوهش است که برا

 يرا چه کايند و ک وعکجا شر در اين زمینه وجود دارد و او بايد از یکارهايی انجام شده و چه اهلاعات

 يیرگیجه نت ،یاز نکات اصل يبر مطالعات خلاصه ا يو چگونه کار را انجام دهد. در حقیقت مرور

طالب، مرور م یباشد. در هنگام سازمانده یو خلاء موجود در مطالعات و کاربرد در پژوهش م یعموم

 دوين ايندر ت اختصاص دهید. دکه حداکثر ارتباط را با مطالعه حاضر دارن یاول بحث را به مطالعات

      بخش می توان به ترتیب زير عمل نمود.

 یپژوهش ها و مطالعات انجام گرفته داخل سابقه 

 یپژوهش ها و مطالعات انجام گرفته خارج سابقه 

 یجهان يسازمانها 

 یدانشگاهها خارج 
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 روش تحقیق........ ................................................................................................................................................... 3فصل 

 

 

 

 

 روش تحقیق  (3-1

. ت و ..عادلازي، حل مدر اين فصل روشهاي انجام تحقیق، انجام تحلیل ها، انجام آزمايشات، مدل سا

   ش گزار هاي جمع آوري اهلاعات و تجزيه و تحلیل آنها رامورد بحث درار می گیرد و محقق روش

   را     هد آنمی کند. اين فصل لازم است به گونه اي هراحی شود که اگر فرد يا موسسه ديگري بخوا

 دابل انجام باشد.  ،کنداجرا 

ش نمونه پژوهش/ جامعه پژوهش/ محیط پژوهش/ نمونه پژوهش/ روروش انجام پژوهش شامل نوع     

 العه/گیري/ حجم نمونه و روش محاسبه آن/ مشخصات واحد پژوهش و معیارهاي ورود و خروج مط

یل ه و تحلتجزي توضیح ابزار گردآوري اهلاعات و روايی و پايايی ابزار/ روش گردآوري اهلاعات/ روش

 ملاحظات اخلادی است.داده ها/ محدوديتهاي پژوهش و 

 گزاره هاي پژوهش:  ( 3-2

ی به ستیابنتیجه دابل ارائه علمی و نوآورانه اي است که پژوهش براي د ( هدف اصلی:3-2-1

 آن انجام می شود )حدود يک پاراگراف(.

ايت به نهايی حاصل از نتايج تحقیق که در نه عبارت است از اهداف اهداف فرعی: (3-2-2

 ختم می شود.کاربرد نتايج 

 د.بايد در برگیرنده جنبه کاربردي موضوع مورد بررسی باش ( اهداف كاربردي:3-2-3
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 هاي پژوهشی سوال ( فرضیات و3-2-4

ته ر نوشبايد به صورت يک جمله خبري و حتی المقدور جهت دا سوالها و فرضیه هاي پژوهش -

 شود و حاوي يک پیشگويی باشد و زير مبناي علمی داشته باشد. 

 در مطالعات توصیفی به جاي فرضیات سؤالات پژوهش ذکر می شود.  -

 پرسش ها يا فرضیات مطرح در پژوهشرا در يک پاراگراف خلاصه نمايید. -

 )زمان، مکان، موضوع( :قلمرو پژوهش( 3-3

     تمايز )تعريف صفت مشخصه اي که اعضاي جامعه را از سايرين م :تنريف جامنه آماري( 3-4

 (.می کند

 پژوهش:( متغیرهاي 3-5

ضح و با و وا در تعريف نظري متغیرها بايد از يک مرجع معتبر استفاده نموده و به هور ددیق -

 کلمات ساده آن را تعريف کرد. 

 ان شود.ضح بیدر تعريف علمی، متغیر بصورت وادعیاتی دابل اندازه گیري با کلمات ساده و وا -

 عیناً در اين بخش تکرار گردد.بهتر است جدول متغیرهاي موجود در پروپوزال  -

 مقیاس اندازه گیري متغیرها و تعاريف انها در جدول گنجانده شود. -

د و )رابطه اي که از هريق آن حجم نمونه تدوين می گردروش تنیین حجم نمونه: ( 3-6

 (با آن در اين محل دید گردد. استدلالات علمی مرتبط

اً است عین انتخاب نمونه که در پروپوزال آمده)بهتر است جدول نحوه روش نمونه گیري: ( 3-7

 در اين محل تکرار گردد.(

 روشهاي گردآوري اطلاعات:( 3-8

 ) سايتهاي مهم اينترنت، سازمانهاي اصلی، افراد کلیدي(منابع داده ها:  (1-2-3
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 )مصاحبه، پرسشنامه، نشست هاي تخصصی، هوفان مغزي( :ابزار گردآوري داده (2-2-3

         درصورت تناسب ()  روش سنجش روايی ابزار: (3-3-3

         ) درصورت نناسب ( روش سنجش پايايی ابزار: (4-3-3

 )تشريح تکنیک هاي آماري و تصمیم گیري روش هاي تجزيه و تحلیل داده ها:( 3-9

 استفاده شده به همراه استدلالات مرتبط( 

 ( سازمان هايی كه در انجام پژوهش همکاري نموده اند:3-10

 همکاري نوع نام سازمان رديف 

1   

2   

3   

 ( ملاحظات اخلاقی3-11

یه یز کلندر اين بخش لازم است کد اخلاق اخذ شده از سوي جلسه کمیته اخلاق دانشگاه و  -

 اف آوردهاراگرنکات اخلادی در تهی ه داده هاي مورد نیاز و نگارش پايان نامه در دالی يک پ

 شود.
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 يافته ها........ ........................................................................................................................................................ 4فصل 

 

 

 

 

 ( يافته ها4-1

 پرداخته می شود. به ارائه نتايج حاصله در دالب نمودار، جداول، تصاوير و ...در اين بخش 
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 بحث و نتیجه گیري... .............................................................................................................................................. 5فصل 

 

 

 

 

  ( بحث و نتیجه گیري5-1

ايسه مق ، بهتدر آمده اسدر مقدمه به نگارش آنچه که ه به مطالب عنوان شده به ويژه توج  بايد با

ن ين در ايدستیابی هاي نو پرداخته شود.دست آمده با هدفهاي از دبل تعیین شده ه نتیجه هاي ب

ان به عنو نامه فصل ذکر می شوند و مورد تجزيه و تحلیل درار می گیرند. در ضمن ارائه دهنده پايان

 پیشنهاد براي تحقیقات بعدي به هرح چند موضوع در راستاي تحقیقات خود می پردازد.

و شوواهد  ويژه بیان مسئله و نتايج حاصل تأکید شودهه هاي تازه و مهم تحقیق بدر اين فصل بر جنبه

 د.شوائه میها با تحقیقات دبلی ارمربوط به رد يا دبول فرضیه و سئوالات مطرح شده و ارتباط يافته

ر بوبايسوتی مبتنوی شوود کوه میها در اين دسومت ذکور مینهايی حاصل از يافته گیري يا پیامنتیجه

ر اش نیست بهتهاي آماري و متکی بر متدولوژي تحقیق باشد. چنانچه محقق دادر به اثبات يافتهيافته

 صورت يک نظر بیان کند.ه است آنرا ب

 

 ( پیشنهادات5-2

 شد.با تدوين شده ارتباط با اهدافدر و نیز  هاي تحقیقيافته ارائه پیشنهادات بر اساس -

ده کوه تحقیق در آينده، مسائل بی جواب در رابطه با تحقیق انجوام شوی به منظور پیشنهادات -

نوه در زمیمحققوان ديگور تا بوراي  نیز در اين بخش اشاره شود هلبدي را میرتحقیقات بیشت

 انتخاب موضوع ياري رسان باشد.
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 منابع و مأخذ:فهرست 

 به منظور نگارش منابع در پايان نامه بايستی از شیوه ونکوور استفاده کرد. -

 روش ونکوور

شماره  یببه ترت مراجع مت فهرستسگذاري شده و در دمنابع به ترتیب ظهور در متن شماره -

بوه هوا بندي وجود ندارد و نام مجلهگذاري وتقسیمدر اين روش نقطه ند.شوبندي میت فهرس

  1اختصار ذکر می شود.

 استفاده شود. روش از يک  دنامه فقط بايدر هر پايان -

شیخ، مولا،  دکتر، مهندس، استاد، علامه، آيت الله، حجت الاسلام،»در کتابنامه لقبهايی نظیر  -

اشود، در باز جلو نام اشخاص حذف می شود، مگر اينکه آن لقب جزء نام فرد شده « مولانا و...

ر ضرورتی براي ذکر لقب و عنوان کسی باشد )مثلاً براي مشخص کوردن دو نفوضمن هر گاه 

 د:همنام از يکديگر(، می توان آن را در داخل پرانتز بعد از نام کوچک ذکر کرد مانن

 .... سجادي، ضیاءالدين 

 ...آخوند خراسانی، محمدکاظم به حسین 

 ...)يوسفی، غلامحسین )دکتر 

در ذکر مشخحصات آثار لاتینی، حرف اول تمام کلمه ها با حروف بزرگ نوشته می شود، البته  -

حرف اول حروف اضافه و تعريف، بزرگ نوشته نمی شود، مگر اينکه نخستین کلمه عنوان، 

حرف اضافه يا تعريف باشد که در آن صورت حرف اول آن حرف اضافه يا تعريف نیز بزرگ 

 نوشته می شود. 

ه اهلاع مربوط به يکی از مشخصاتی که در کتابنامه می آيد، از منابع ديگري غیر از خود هر گا -

کتاب به دست آمده باشد، آن را در داخل دلاب می گذارند، همچنین هر گاه محل نشر، نام 

 بی نا ،بی جاناشر يا تاريخ نشر کتابی معلوم نباشد، به ترتیب به جاي آنها در داخل دلاب 

                                                 
  2.  http://www.bma.org.uk/ap.nsf/Content/LIBReferenceStyles 

copy%20of%20فهرست%20مراجع8888.doc
~$py%20of%20فهرست%20مراجع8888.doc
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می نويسند، و اگر جزء ديگري از مشخصات کتابنامه نامعلوم باشد، چیزي به جاي  ابی تو 

آن نوشته نمی شود. همچنین هر گاه در ضمن مشخصات کتابنامه لازم شود اهلاع اضافه تري 

بیايد )مانند شماره ويرايش متن اصلی در متنهايی که ترجمه می شوند( می توان آن را نیز 

 .(1379زاده،لامحسیندر داخل دلاب گذاشت )غ

. وندشوشته نابع با مشخصات کامل نکلیه منابعی که در متن ذکر شده اند، بايد در فهرست م -

 باشد: ير میدواعد نگارش منابعی که در هول پايان نامه به آنها استناد شده است به شرح ز

  قواعد استناد به كتاب 

 اطلاعات كتابشناختی ضروري

، و گان ( كتاب ) شامل مولف، ويراستار، گرد آورندهشرح پديد آورنده )  -الف 

  پديد آورنده سازمانی (

 ي درجوابتدا نام خانوادکی پديد آورنده، پس از يک ويرگول، سپس نام کوچک  -

 می شود. 

ها، به مه آندر صورتی که اثري داراي شش پديد آورنده يا کمتر از آن باشد نام ه -

 ترتیب درج در اثر اصلی، درجمله استناد ظاهر می شود. 

د در صورتی که تعداد پديد آورندگان بیش از شش باشد، فقط نام شش پدي -

نابع مر و د "et al "آورنده اول درج و پس از آن درمنابع انگلیسی از عبارت 

 استفاده می شود.   "و  ديگران  "فارسی از عبارت 

رح از ش بین شرح پديد آورندگان ويرگول و بعد يک فاصله گذاشته می شود و بعد -

 پديد آورنده آخر يک نقطه درار می گیرد. 

 

 ب. سال نشر 

 سال نشر بلافاصله پس از شرح پديد آورنده، داخل پرانتز  ذکر می شود. -

 وولین استناد به يک اثر چند جلدي صورت گرفته است، سال انتشار ا در صورتی که -

 آخرين جلد ذکر می شود.
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ر فارسی دو  "n.d "درصورتی که سال نشر اثر مورد استناد نامعلوم است در انگلیسی  -

 پس از شرح پديد آورنده، در پرانتز می آيد. "بی تا  "

اريخ تآن مشخص نیست، به جاي در صورتی که اثر زير چاپ است و تاريخ انتشار  -

 . درج می شود "in press  "و در انگلیسی  "زير چاپ  "نشر در فارسی عبارت 

 ج. عنوان و عنوان فرعی 

ی مستفاده یز ااز شکل نوشتاري ايرانیک / ايتالیک و به ندرت از شکل نوشتاري زير خط دار ن -

 شود. 

 ی شود. ته مدر منابع انگلیسی تنها حرف اول نخستین عنوان وعنوان فرعی با حرف بزرگ نوش -

 عنوان فرعی پس از درج عنوان اصلی و گذاشتن دو نقطه می آيد.  -

 پس از اتمام عنوان، يک نقطه و بعد فاصله درار می گیرد.  -

 پس از اتمام عنوان، يک نقطه و بعد فاصله درار می گیرد.  -

پس از  مده،آدر صورتی که پس از عنوان شرح ويرايش، تعداد جلد، و اهلاعاتی از اين دبیل  -

 نوان  فقط فاصله گذاشته می شود. 

يرايش رح وشدر صورت نبود پديد آورنده، عنوان آغاز گر عبارت استناد است. در صورتی که  -

 .ودوجود دارد به دنبال عنوان نوشته شده و سپس سال نشر درج می ش

 د. صفحه شمار 

ی مفقط در صورتی که به بخش مشخصی از کتاب استناد شده باشد  شماره صفحات ذکر  -

 شود. 

 شماره صفحات داخل پرانتز پس از عنوان درار می گیرد. -

رايش ح ويدر صورتی که اثر داراي شرح ويرايش است، شماره صفحات داخل پرانتز پس از شر -

 درار می گیرد. 

 ود. شاستفاده می    "  " .PPو در انگلیسی از اختصار   "ص "ی از اختصار در فارس -
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 (. 75 -89: ) ص 1مثال 

 (  77 -89، ص  3: ) ويرايش  2مثال 

Example 1 : (PP. 501- 508) 

Example 2 : ( 5thed. , PP. 445 – 482). 

 

 ه. محل نشر 

 نام شهري که ناشر يا ناشران در آن درار دارند محل نشر اثر تلقی می شود.  -

ز اثر بیش ان ادر صورتی که ناشر يا ناشران در بیش از يک شهر فعالیت دارند، ودر صفحه عنو -

فحه صنام  يک شهر به عنوان محل نشر ذکر  شده است، فقط نام اولین شهر درج شده در 

 عنوان درجايگاه محل نشر درج می شود. 

 اب گردد. محل نشر بايد به شکل کامل نوشته شود و از مخفف نويسی اجتن -

 اصلهدر صورتی که محل نشر شناخته شده نیست، بعد از نوشتن آن ويرگول و بعد يک ف -

ه اند تشر  شدا منگذاشته ونام  ايالت يا کشور به آن  اضافه  می شود. براي منابعی که در آمريک

ج ردزرگ ب بعد  از محل  نشر يک ويرگول و بعد دو حرف اول کد پستی ايالت مربوط با حروف 

 می شود. 

 مثال: گرمسار، ايران : 

 مثال: تهران 

Example 1: Hartford, CN: 

Example 2: Texas, Nsw:  

Example 3 : Kyoto , Japan 

 

 و. ناشر 

 نام ناشر به هور کامل نوشته می شود.  -

له به منز م وياگر ناشر اثري خود مولف يا پديد آورنده  ويا هر شخص حقیقی ديگري باشد، نا -

 ناشر تلقی می شود. 

 پس از نوشتن  نام ناشر نقطه درار می گیرد.  -
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نوان عبه  در صورتی که يک شخص يا يک سازمان هم پديد آورنده وهم ناشر اثراست، نام وي -

پديد  "لمه کپديد آورنده در ابتداي عبارت استناد درج می شود و درجايگاه ناشر، در فارسی 

 ذکر می شود.  "Author "و در انگلیسی  "آورنده 

 مثال: انديشه نوين.  

Example 1: Australian  Government Publishing Service.  

Example 2 : Raven Perss. 

 نمونه هايی از استناد به کتاب 

دانشگاه  (: تهران، ايران:128. )ص مبانی آلودگی خاک (1389)داسم علی  ،عمرانی: 1مثال 

 علوم پزشکی تهران

 ،میرهنودي  ; روشونک ،داعی  ;محمد رضا ; ، ظريف فرد ;ايرج  ،موبدي ; اسمعیل ،دديريان : 2مثال 

(:  175. )ص  درس سیستماتیک کرمها )جلد اول( تريکوسوترونژيلوئیدا( 1381ديگران ) ;سید حسین 

 تهران ، ايران،  دانشگاه علوم پزشکی تهران

(: تهوران، ايوران، موسسوه 335( ارتباهات انسوانی. جلود دوم )ص 1387: فرهنگی، علی اکبر )3مثال 

 خدمات فرهنگی رسا. 

( موديريت ارتباهوات. )ترجموه(: 1389ولوين، دارلین آر ) ;ولوين، آندرو  دي    ;: برکو، ري ام4مثال 

، دفتور پوژوهش هواي (: تهوران، ايوران541اعرابی، سید محمد. ايزدي، داود)چاپ ششم، ص 

 فرهنگی.

 

Example1: 
 Guidotti, T. L; Rantanen, J; Rose, S G (2011) Global Occupational Health.  
Oxford ; UK: Oxford University Pres.  610 pp. 

 

Example 2: Biggs, B.A.; Brown, G.V. (2001) Malaria. (In) Principle and 

Practice of Clinical Parasitology (Eds) S.H. Gillespie & R.D. Pearson. New 

York; USA. 54-98    

Example 3:  

World Health Organization (2009) WHO report on the global tobacco epidemic: 

warning about the dangers of tobacco. Third series. World Health Organization, 

Geneva. 136 pp.  

 

http://www.worldcat.org/title/global-occupational-health/oclc/748920995?referer=di&ht=edition
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 قالب كلی استناد به پايان نامه ه. 

 ]ن بیشترنام خانوادگی پديد آورنده ) ويرگول، يک فاصله ( نام کوچک  در صورت وجود پديد آورندگا

کل مقلوب ) يک فاصوله، پرانتوز نام پديد آورندگان  همکار به ش )ويرگول، يک فاصله( نام خانوادگی و

( تاريخ دفاع )پرانتز بسته، نقطه، يک فاصله( عنوان پايان نامه به شکل ايرانیوک / ايتالیوک ) نقطوه، باز

 Unpublished  doctoral"عبوارت ودر انگلیسوی  "پايان نامه دکتري"يک فاصله ( در فارسی عبارت 

dissertation"     و درانگلیسووی عبووارت  "پايووان نامووه کارشناسووی ارشوود"يووا در  فارسووی عبووارت

"Unpublished  thesis master's"  ويرگول، يک فاصله ( نام دانشگاه )ويرگول، يک فاصله ( نام شهر(

 (.)نقطه

 نمونه هاي استناد به پايان نامه 

Example1: 
Shahndeh K. (2000) A comparison of advice About Breast-Feeding Given 

by Community Midwives in UK and Iran. Master of Science in Health 

Promotion. University of Wales, Swansea, UK. 
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 پیوستها ) درصورت نیاز(

بايود نغیر ضروري باشود، همچنوین موتن  (data)دسمت اصلی متن پايان نامه نبايد داراي داده هاي 

ده هواي نهوا و داآحاوي برنامه هاي نرم افزاري يا چگونگی به دست آوردن معادلات رياضوی و اثبوات 

ناموه  وددر صورت وجوهمچنین  تجربی باشد، چنین مطالبی بايد در پیوستهاي پايان نامه آورده شوند.

غیوره  ر و اردام وبررسی ها، مطالب مکمل، آماو مولتی مدياها، نرم افزارها و پرسشنامه ها،  هاها، نمونه

حوت تدسوته بنودي شوده و  اند به صورت پیوست هاي جداگانهکه به نحوي مورد استفاده درار گرفته

که به  زم باشدلا پايان نامهد. اگر در مودع نگارش متن نب، پ، و . . .  آورده می شو عنوان پیوست الف،

يش صوفحات درج شماره پیوست در داخل پرانتز الزامی است. آرا د،شواين پیوست ها اشاره يا مراجعه 

 ابوضومیمه نیوز  هر در پیوست ها همانند بقیه صفحات متن صورت می گیرد. اشکال و جداول موجود

 دول درضومیمه الوفبوه عنووان مثوال دوموین جو شد. ه به ضمیمه مربوهه شماره گذاري خواهدتوج 

 (.2-بصورت زيرنوشته می شود: )جدول الف
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 چکیده به انگلیسی )الزامی است(: 

 اشد.بچکیده انگلیسی بايد تا حد امکان ترجمه چکیده فارسی و شامل کلمات کلیدي 
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 (صفحه عنوان انگلیسی )الزامی است

 .(17 پیوست)عنوان فارسی باشدکاملاً مشابه با صفحه 
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 پشت جلد)الزامی است(صفحه 

 .(18)پیوست اين صفحه لازم است به انگلیسی و مشابه با صفحه روي جلد تنظیم شود

 عطف جلد ) الزامی است(

 می شود. زرکوب  نگارشعطف، عنوان پايان نامه، نام نويسنده و سال در دسمت 
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 نگارشی در تدوين پايان نامه ها:اصول 

 نامه خود را حروفچینی)تايپ( كنیم؟چگونه پايان -1

 هاي زير توجه کنید: و به نکته استفاده کرده  wordنامه با استفاده از نرم افزاربراي حروفچینی پايان

 .از گذاشتن چارچوب و ساير تزيینات به دور متن خودداري شود -      

 شماره      هاي فپاراگرافی که از زير هر نوع عنوانی شروع می شود( و پاراگرا) آغازيپاراگراف  -      

متر يک سوانتی ها، از شوند و سطر اول بقیه پاراگرافدار، همواره از سراشپون )بدون تورفتگی( آغاز می

 آغاز می شود. داخلتر )سر سطر(

 مثال:

 بررسی متون( 1-2

باه   تا كنون آمار دقیقی از تنداد بیماري هاي مشترک باین انساان و دام  با توجّه به تحقیقات صورت گرفته 

 دست نیامده است.

ترک مردانی و همکارانش در طی مطالنه خود به اين نتیجه رسیدند كه در آمار شیوع بیماري هاي مشا        

 انسان و دام در میان جمنیت هاي روستايی .....

 نشجو باشد.ند مطابق دلخواه داتوا، تقديم و بسم الله میهاي تقدير و تشکررسم الخط صفحه -     

 Times Newدر مواردي که داخل متن فارسی، کلمه انگلیسی يوا لاتوین بوه کاررفتوه از دلوم  -      

Romans با شماره اشاره شده در جدول راهنما استفاده شود؛ 

 متر باشد؛سانتی 5/1فاصله خطوط  -      

ین بوه محدوده خطوط تمام صفحات بايد يکسان رعايت شود. حاشیه راست، چوپ، بوالا و پواي  -      

 سانتیمتر باشد. 5/2و  3، 5/2، 5/3ترتیب برابر با 

 هاي انگلیسی و لاتین حاشیه چپ و راست بالعکس است.نامهبراي پايانتوجه: 
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 جدول راهنماي حروفچینی پايان نامه

  

 فرانسه/انگلیسی اندازه قلمنوع  نوع متن

  Times New Roman تیره 18 نازنینب  عنوانها و نام فصلها

16\Bold 

  Times New Roman تیره  16 نازنینب  اي(شمارهبخشها)عنوان تک

14\Bold 

  Times New Roman تیره 15 نازنینب  اي(زير بخشها)عنوان دو شماره

13\Bold 

 Times New Roman تیره 14 نازنینب  اي و بیشترعنوان سه شماره

12\Bold  

  Times New Roman 14 نازنینب  متن اصلی
12 

  Times New Roman 11 نازنینب  پا نويس

10 
  Times New Roman 14 نازنینب  فهرست مراجع

12 
  Times New Roman 14 نازنینب  چکیده

12 

 Times New Roman تیره 15 نازنینب  شماره جدولها و شکلها

13\Bold 

  Times New Roman 14 نازنینب  توضیح جدولها و شکلها
12 

 

 كاغذ و چاپ  1-2

زم اسوت هواي چواپی لاشوود. در نسوخهنامه به دو شکل الکترونیکی و چاپی تدوين مویپايان -       

 نامه از يک جنس کاغذ و ترجیحاً کاغذ تحرير هفتاد گرمی باشد.  هاي پايانصفحه

ه می شوند مثل تهی Word ی که در برنامة ديگري غیر ازهاينامهدر نسخه الکترونیکی پايان -       

 ل داده شود.مرکزي تحوي شده آن به کتابخانه Pdf(، فايل اصلی به همراه فايل Farsi Texفارسی تک )

 هاينامهز پاياناثل بعضی هايی که از دلم خاصی براي حروفچینی آنها استفاده شده، منامهپايان -       

 ود.نامه، تحويل کتابخانه مرکزي شعلوم درآن و حديث، دلم مورد استفاده ضمیمة فايل پايان
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 گذاري شماره -2

 هاگذاري صفحهشماره (2-1

گذاري با اعداد شود. شمارهها از فهرست مطالب و با حروف الفبا شروع میگذاري صفحهشماره -

شود و تا آخرين صفحه )چکیده نامه )مقدمه( آغاز میاصلی پاياناز اولین صفحه متن 

هاي آغازين هر بخش/ توجه داشته باشید که شماره صفحه در صفحه يابد.انگلیسی( ادامه می

 شود. فصل درج نمی

 گذاري موضوعها شماره  (2-2

ول انامه به چند فصل و هر فصل به چند بخش تقسیم می شود. صفحه موضوعهاي اصلی پايان -

 هر فصل بايد از خط پنجم شروع شود. 

ص می هريک از بخشهاي هر فصل با دو شماره که با خط فاصله از يکديگر جدا شده اند، مشخ -

شود. عدد سمت راست نشانه شماره فصل و عدد سمت چپ، شماره ترتیب بخوش موورد نظور 

که هر بخش داراي زير بخش باشد، شماره هر زير بخش در سومت چوپ عودد تیاست. درصور

هارم فصل فوق درار می گیرد. به عنوان مثال اگر برنامه ريزي پويا دومین زير بخش از بخش چ

 ريزي پويا نوشته خواهد شد.برنامه 2-4-3سوم باشد، به صورت 

 گذاري پیوستهاشماره( 2-3

ر پیوست هالفبا نامگذاري می شود. شکلها و جدولهاي موجود در  نامه باحروفپیوستهاي پايان -

یوسوت گذاري می شود. به عنوان مثال دومین جودول در پنیز باتوجه به پیوست مربوط شماره

 (.2-الف به اين صورت نوشته می شود: )جدول الف 

 

 پانويس)پاورقی( -3

صورت توان بهباشد، توضیح را میکه يک عبارت يا واژه نیاز به توضیح خاصی داشته درصورتی -

صورت اي که بهزيرنويس در همان صفحه ارائه کرد. در اين صورت عبارت يا واژه توسط شماره
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کوچک در بالا و سمت چپ آن مشخص می شود و در زيرنويس، توضیح مربوط به آن شماره 

 لی کوچکتر است.شماره از دلم متن اص 3يا  2شود. دلم مورد استفاده در پانويس ارائه می

 تصويرها، جداول و نمودارها در متن -4

ثوال آن هورعمده شامل جدول، نموودار، نقشوه، هورح، عکوس و امنامه بهتدبیرهاي تصويري در پايان 

ير مودار/تصوونها بايد خوانا، ددیق، مرتب و مستقل باشند. هر جودول/ است. جدولها، نمودارها و تصوير

جزيوه تآن دابل  هاي موجود درند اهلاعات موردنظر را ارائه دهد و يافتهبايد بدون مراجعه به متن بتوا

 تحلیل و ارزيابی باشد. 

وند، گذاري کلیه شکلها در متن با دو شماره که با خط فاصوله از يکوديگر جودا موی شوشماره -

مشخص می شود. عدد سمت راست نشانه شماره فصل و عدد سمت چپ شماره شوکل موورد 

 نظر است.

 نمودارها وتصاوير بايد خوانا، مرتب و مستقل باشند. جداول،  -

 جدول( 4-1

ول را هاي جدها است. ارزشهاي مربوط به يافتههر جدول داراي شماره، عنوان، ستون و رديف -

ون استفاده ( يا آنها را بد1-2توان با خطهاي افقی و عمودي از يکديگر جدا کرد )جدول می

 (. 2-2هاي لازم نشان داد )جدول از خط و تنها با حفم فاصله

 د.جدول و به صورت کاملاً مرتبط و حتی الامکان کوتاه خواهد ام يعنوان در بالا -

 پانويس و علامتهاي اختصاري ممکن است در بعضی جدولها ضروري باشد.  -

 رهگیرد و شماهرگاه جدول داراي پانويس باشد اين پانويس درست ذيل جدول درار می -

ز اا نیز گذاري پانويسهاي متن است. هول سطرهاي اين پانويسهمستقل از شمارهگذاري آن 

 کند. عرض جدول تجاوز نمی

ه توضیح و شماره جدول به هور مسلسل در وسط يا گوشه سمت راست بالاي جدول نوشت -

 می شود. 
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در بسیاري از موادع، محتواي جدولهاي کوچک را می توان در متن گنجاند. اگر مطالب  -

 راري در جدول وجود دارد می توان آنها را نیز بطور خلاصه در متن ذکر کرد. تک

 جدول بايد مختصر، مفید و کامل باشد. بهتر است مطالب در متن گنجانده شوند. -

جدول هايی که در راستاي هولی کاغذ تنظیم می شوند، بايد هوري درار گیرند که متن   -

 شود.  بالاي آنها در سمت عطف پايان نامه وادع

 نمونه جدول( 2-3جدول 

 جنس

 متغیر

 زن مرد

 انحراف منیار میانگین تنداد انحراف منیار میانگین تنداد

       (cmقد )

       (kgوزن )

 

 ( نمودارها4-2

خط  گر باهاي يک متغیر را نسبت به يک يا چند متغیر دينمودار تصويري است که دگرگونی -

 .يا نقطه نشان می دهد

 لازم به ذکر است شماره و عنوان نمودارها در ذيل آنها درج می شود.  -

 
 نمونه نمودار (1-2نمودار
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 ها و فرمولهارابطه (4-3

خص می د مشهر رابطه که در متن باشد با دو شماره که با خط فاصله از يکديگر جدا می شون -

. مورد نظر استشود. عدد سمت راست بیانگر شماره فصل و عدد سمت چپ شماره رابطه 

ر پیوستها ( نوشته می شود. روابطی که د10 -7مثلاً دهمین رابطه در فصل هفتم به صورت )

 (2-آمده است با توجه به حروف فارسی آن ضمیمه، شماره گذاري می شود. مانند)الف

 نمونه رابطه     (1-2رابطه 
hWhh

hWhh
K

jit

jit

).10()).10(.(2

.)..(2






 
 




 

 

 عکس شکل/ (4-4

گاه ت. هرتوان کمک گرفدستگاه، شیء يا رويداد، تنها از عکس میگاه براي نشان دادن يک  -

از  مگیرتراي تهیه شود که اجزاي فرعی چشگونهجزء خاصی از عکس مورد نظر است، بايد به

 (. 1-2جزء مورد نظر نباشد )شکل 

 عنوان شکل ها در زير آنها ذکر می گردد.  -

 آن در زير شکل آورده شود.اگر شکلی از مرجعی نقل شده باشد، لازم است مرجع  -

ايین تن پمشکل هايی که در راستاي هولی کاغذ تنظیم می شوند، بايد هوري درار گیرند که  -

 آنها در سمت لبه ي پايان نامه درار گیرد.

 

 

 ( نمونه شکل1-2شکل 
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 نقشه (4-5

ودداري شود و خنامه ها در پايانهاي بزرگ مانند نقشهکاربردن صفحه از به بايد تا حد امکان -

. هواي( مخصووص در انودازه تعیوین شوده تهیوه کوردهاي )فتووکپیآنها را از هريق رونوشت

بوه آن از نامه هوري تا نمود کوه لدرصورت لزوم بايد به ددت صفحه مورد نظر را داخل پايان

 ها بیرون نزند.ديگر صفحه

 

 

 ( نمونه نقشه3-2نقشه 

 نحوه آغاز هر فصل -5
 گامهاي زير را دنبال کنید. جديد با استفاده از اين نمونهبراي آغاز فصل  -

 نما را بعد از آخرين حرف موجود درار دهید.به انتهاي فصل دبل برويد، بدين معنی که مکان -1

کلیک کنید.  Okو سپس  Page Breakرا انتخاب کرده و روي گزينه  Insert ،Break از منوي -2

 حروفچینی بقیه مطالب خود اددام کنید.شود. سپس به صفحه جديدي باز می

 

 شماره گذاري پیوستها -6

شوند.)ضومیمه الوف يوا ضومیمه ب (و شوماره پیوست ها پايان نامه با حروف فارسی نامگوذاري می -
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 گذاري ضمائم به ترتیب متن اصلی پايان نامه می باشد.

شماره گذاري خواهد شود، بوه اشکال و جداول موجود در هر ضمیمه نیز با توجه  به ضمیمه مربوط  -

 (2-عنوان مثال دومین جدول در ضمیمه الف بصورت زير نوشته می شود)جدول الف
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 نمونه فرم ها
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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی اراک

  .………دانشکده 
 
 
 
 

 پايان نامه براي دريافت درجه كارشناسی ارشد

 گرايش........ .......رشته 
 

          
                       

 

 نامهعنوان پايان
 كه)به شکل مخروطی درصورتی

 از يک خط بیشتر باشد(

 

 
 

 

 IRCTكد 

........... 

 

 

 نگارنده

............ 
 

 

 اساتید راهنما

................................... 

 

 
 
 

 

 ماه و سال دانش آموختگی
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 وزارت بهداشت، درمان و آموزش پزشکی

 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی اراک

 مناونت تحقیقات و اطلاع رسانی پزشکی
 
 
 
 

                       
 

 گزارش نهايی طرح تحقیقاتی
 كه)به شکل مخروطی درصورتی

 از يک خط بیشتر باشد(

 

 
 

 

 شماره مصوب

........... 

 

 

 كد اخلاق
...................... 

 

 

 مجريان طرح
 (آورده می شود)در اين بخش نام و نام خانوادگی دانشجو و اساتید راهنما 

 

 

 همکاران طرح
 )در اين بخش نام و نام خانوادگی اساتید مشاور آورده می شود(

 
 

 

 

 پايان طرح تحقیقاتیماه و سال 
 

 

 

 «تحقیقات و اطلاع رسانی دانشگاه علوم پزشکی اراک محفوظ می باشدكلیه حقوق اين طرح براي مناونت »
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 دانشگاه علوم پزشکی و خدمات بهداشتی و درمانی اراک

  .………دانشکده 
 
 
 
 

 پايان نامه براي دريافت درجه كارشناسی ارشد

 گرايش........ رشته .......
 

          
                       

 

 نامهپايانعنوان 
 كه)به شکل مخروطی درصورتی

 از يک خط بیشتر باشد(

 
 

 

 IRCTكد 

........... 

 

 نگارنده

............ 

 
 اساتید راهنما

................................... 

 
 

 اساتید مشاور

........................ 
 
 

 

 

 ماه و سال دانش آموختگی
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 بهداشت اراکدانشکده 
 حق مالکیت مادي و مننوي در مورد نتايج پژوهشهاي علمی دانشگاه علوم پزشکی اراک

 

اي که  حرفه با عنايت به سیاست هاي پژوهشی دانشگاه علوم پزشکی اراک در راستاي رعايت اخلاق پژوهشی و

گاه در تاريخ آموزشی دانششوراي  350لازمه شکوفايی علمی و فنی می باشد و نیز با توج ه به مصوبات جلسه 

 ، دانشجو ملزم است موارد زير را رعايت نمايد:28/04/1390

عنوي ملی حقوق وحق نشر و تکثیر پايان نامه و درآمدهاي حاصل از آنها متعلق به دانشگاه می باشد  -1ماده 

 پديد آورندگان محفوظ خواهد بود.

ی جامع علممرائه در امه به صورت چاپ در نشريات علمی و يا ناانتشار مقاله يا مقالات مستخرج از پايان -2ماده 

سئول مدانشجوي  و يا بايد به نام دانشگاه بوده و با تايید استاد راهنماي اصلی، يکی از اساتید راهنما، مشاور

انشجو اهنما و دتید رمکاتبات مقاله باشد. ولی مسئولیت علمی مقاله مستخرج از پايان نامه و رساله به عهده اسا

 می باشد.

نامه نیز ن از پايا آموختگی بصورت ترکیبی از اهلاعات جديد و نتايج حاصل: در مقالاتی که پس از دانش 1تبصره 

 شود، بايد نام دانشگاه درج شود.منتشر می

ت دفاع رفاً جه: چنانچه از پايان نامه يا هرح تحقیقاتی يک مقاله مستخرج شود، در مقاله اي که ص2تبصره 

وم دسئول نفر نده مدانشجو مورد مستند درار می گیرد، نام دانشجو نفر اول و نام استاد راهنما به عنوان نويس

 خواهد بود.

فاً جهت ي که صرا: چنانچه از پايان نامه يا هرح تحقیقاتی بیش از يک مقاله مستخرج شود، در مقاله 3تبصره 

ی به رتیب اسامتالات امی شبیه به بند فوق الذکر و در ساير مقدفاع دانشجو مورد مستند درار می گیرد، ترتیب اس

 صلاحديد استاد راهنما خواهد بود.

ز گروه صادره ا جوز کتبینامه بايد با مانتشار کتاب و يا نرم افزار و يا آثار ويژه حاصل از نتايج پايان -3ماده 

 دانشگاه صورت پذيرد.مربوهه و معاونت پژوهشی دانشگاه و براساس آئین نامه هاي مصوب 

 4پیوست 
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اصل المللی که حاي و بینهاي ملی، منطقهثبت اختراع و تدوين دانش فنی و يا ارائه يافته ها در جشنواره -4ماده 

ح از ا مجري هرياهنما هاي تحقیقاتی دانشگاه بايد با هماهنگی استاد ر نامه و تمامی هرحنتايج مستخرج از پايان 

 اه انجام گیرد.هريق معاونت پژوهشی دانشگ

 اينجانب مراتب فوق را خوانده و متعهد به رعايت آن می باشم. -5ماده 

 :اريخت                                                                                                                                    

 مضا دانشجو:ا                                                                                                                              
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 اظهار نامه دانشجو
 

 
 موضوع پايان نامه :

 

 

.......... ............رشووته . رشووددانشووجوي دوره کارشناسووی ا....................................... ب نوواينجا

ده در شوگواهی می نمايم که تحقیقات ارائه  اراک علوم پزشکی دانشگاهبهداشت  دانشکده

د تائید اين پايان نامه توسط اينجانب انجام شده و صحت و اصالت مطالب نگارش شده مور

ره شوده مرجوع موورد اسوتفاده اشواباشد، و در موارد استفاده از کار ديگر محققان به می 

ريافوت علاوه گواهی می نمايم که مطالب مندرج در پايوان ناموه تواکنون بوراي ده . باست

تن ه اسوت و در تودوين موارائه نشدي ديگري جا مدرک توسط اينجانب يا فرد ديگري در

 .شده استهور کامل رعايت ه ب شکدهنصوب دام دستورالعمل، پايان نامه

 

   

 تاريخ:                                                                                       

امضا دانشجو:                                                                          

 5پیوست 
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 صورتجلسه دفاع از پايان نامه

**************************** 

 

 

سی ارشد رشته ي کارشناانشجوجلسه دفاعیه پايان نامه تحصیلی خانم / آداي .................................. د

 تحت عنوان: اراک.................... دانشکده بهداشت دانشگاه علوم پزشکی 

.......................................................................................................................................................................................... ....

 : اوران متشکل ازرم هیات دمحت ي. با حضور اعضادر ساعت ...........روز ................ مورخ ...................

 امضاء  نام و نام خانوادگی  سمت 

 

 الف: استاد )ان( راهنما
1-.............................................................................. 

2-.............................................................................. 
 

 

 ب: استاد )ان( مشاور

 

 

1-............................................................................. 

2-............................................................................. 

3-............................................................................. 

 

  ج: عضو هیات داوران )داخلی(
...................................................................................  

  د: عضو هیات داوران )خارجی(
...................................................................................  

 ه: نماينده تحصیلات تکمیلی
 

...................................................................................  

 

 

رار دید يأ..... مورد ت............تشکیل گرديد و ضمن ارزيابی به شرح پیوست با درجه ....................... و نمره..

 گرفت. 

 

   هر و امضا مناون آموزشی و پژوهشی دانشکده:م                                                                                           

 

 

 

 

 دانشکده بهداشت

 6پیوست 
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 صورتجلسه دفاع از پايان نامه
 

 دانشکده بهداشت 

 

 ع........ مقط............. ......  رشته............................به منظور بررسی و ارزشیابی پايان نامه آداي / خانم 

....... در يخ ............در تار اوراند.............................. جلسه اي با حضور امضاکنندگان ذيل به عنوان هیئت 

ان عنو شان بادانشکده بهداشت اراک برگزار و با توجه به معیارهاي ارزشیابی، پايان نامه اي

........................................................................................................................................................................................... 

 گرفت. .................... مورد تأيید دراربا نمره ........................  و درجه 

 هیئت داوران :

 سركار خانم/ آقاي .................................)استاد راهنما( -1

 سركار خانم/ آقاي ................................)استاد مشاور تخصصی( -2

 ( شاور آمارسركار خانم/ آقاي ...............................)استاد م -3

 سركار خانم/ آقاي ...............................)استاد داور داخلی(  -4

 سركار خانم/ آقاي ...............................)استاد داور داخلی( -5

 سركار خانم/ آقاي ...............................)استاد داور خارجی( -6

 ...............................)نماينده تحصیلات تکمیلی دانشگاه(سركار خانم/ آقاي  -7

 سركار خانم/ آقاي .............................. )رئیس جلسه( -8

 سركار خانم/ آقاي ..............................)مسئول تحصیلات تکمیلی( -9

 

 دكتر محبوبه خورسندي                                                                                             

  ئیس دانشکده بهداشتر                                                                                                              
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 واژه نامه فارسی به انگلیسی

 

  الف

 Synergistic effect اثر هم افزايی

  ب

 Rearrangement بازآرايی

  پ

 Monoclonal antibody پادتن تک دودمانی

 Inflammatory response پاسخ التهابی

  ت

 On-line estimation تخمین بلادرنگ

  ج

 Mutant جهش يافته

  ح

 Quasi steady state حالت شبه پايا

  خ

 Autoimmune خود ايمن

 Increasing feeding rate خوراک دهی با سرعت افزايشی

  ژ

 Synthetic gene ژن ساختگی

  س

 Alfa helix ساختمان مارپیچی

 Beta sheet ساختمان صفحه اي بتا

  ش

 Molecular weight marker شاخص وزن مولکولی

  گ

 Viscosity گرانرروي

 Incubate گرماگذاري

  م 

 Macrophage ماکروفاژ
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