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 :بخص ب

ضوارُ 

 جلسِ

ضٌاختي، عاطفي، رٍاى : بر اساس سِ حيطِ اّذاف آهَزضي)تاری اّذاف ٍيژُ رف  ّذف ملي جلسِ

 (حرمتي

تعييي رفتار 

 دی.ٍرٍ

 سیتذر رٍش

 ٍ عٌَاى)

( اجرا یچگًَگ

ٍسايل 

مول 

 اهَزضي

 هٌابع تذريس ضيَُ ارزضيابي تنبلیف

  درصذ هتذ

ملیبت ارایِ   .1

ذسهبت ظلاهت 

 زر ایراى ٍ جْبى

ؼٌبخ

 تي 

ٍ آهَزغ ثْساؼت  را زر ایراى ٍ جْبى  رًٍس تحَل ثْساؼت ػوَهي  

 .ؼرح زٌّس

پرظػ ٍ 

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ مبر 

 گرٍّي  

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 یبى ترم پب

الؼول ٍزارت ثْساؼت  ٍرزظت(1

 تیاٍلَ ٍ ثْساؼت آهَزغ (2

: ًَیعٌسگبى:  یثْساؼت یّب

 لیاظوبع ظرؼت، حلن ٍغیپر

  ؼِیح زل

 آهَزغ یهجبى ٍ اصَل(3

: ظلاهت ارتقبء ٍ ثْساؼت

 زازُ، یؼجبع زاٍز:ًَیعٌسگبى 

ی صفبر هحعي

 فرٍؽ ثْساؼت آهَزغ(4

  گؽت الله اشى  -یعیؼف

 ثْساؼت جبهغ متبة(5

 3فصل: ػوَهي

آهَزغ ثْساؼت :  

. ظلاهتي را تؼریف مرزُ ٍ اثؼبز هرتلف آًرا شمر ًوبیٌس

 .را تَضیح زٌّس PHCهراقجتْبی ثْساؼتي  اٍلیِ  

ؼرح  PHC جبیگبُ آهَزغ ثْساؼت ٍ ارتجبطبت زر ظطَح هرتلف

 .زٌّس

 .زر ثحث ملاظي ؼرمت مٌٌس ػبطفي 

 

هرٍری ثر تؼریف   .2

،اّساف، 

اصَل،فلعفِ ٍ 

زاهٌِ مبرثر 

آهَزغ ثِ 

 زاؼت

ؼٌبخ

 تي 

 

پرظػ ٍ  .آهَزغ را تؼریف مٌٌس

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز 

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

ر ثحث ز

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 

 .هَرز از تؼبریف هرتلف  آهَزغ ثْساؼت را ثیبى مٌٌس  3حساقل  

. اّساف ، اصَل ٍ فلعفِ آهَزغ ثْساؼت را ؼرح زٌّس

 ىایزر آهَزغ ثْساؼت ٍ ارتقب ظلاهت را ة یٍ ٍاشگبى اظبض میهفبُ

. مٌٌس



 

 

 پبیبى ترم 

تؼریف ٍ هفبّین    .3

ارتقبی 

ظلاهت،رفتبرثْسا

ؼتي ٍآهَزغ 

 ثْساؼت

ؼٌبخ

 تي 

 

پرظػ ٍ  هَرز از تؼبریف ارتقب ظلاهت را ثیبى مٌٌس 2حساقل 

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

 .آهَزغ ثْساؼت ٍ ارتقب ظلاهت را  هقبیعِ مٌٌس

 . اصَل ارتقب ظلاهت ثب تَجِ ثِ هٌؽَر اٍتبٍا را ثیبى مٌٌس

 .ظلاهت را زظتِ ثٌسی مٌٌس ػَاهل رفتبری ٍ غیر رفتبری هرتجط ثب

 .ػبهل هَثر ثر رفتبر ظلاهت را ثراظبض الگَی پرظیس ثیبى مٌٌس3

 . آگبّي ، اػتقبز ، ًگرغ، اًگیسُ ، رفتبر را تؼریف ًوبیٌس

یبزگیری ٍ تغییر   .4

رفتبر زر اهَزغ 

 ثْساؼت

ؼٌبخ

 تي 

پرظػ ٍ  . آهَزغ ٍ یبزگیری را هقبیعِ مٌٌس

اظد ٍ ازهَى ح

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

 .مٌٌس هَرز از تئَری ّبی یبزگیری را ثیبى 3

 .هنتت رفتبرگرایي  را ؼرح زٌّس

 .هنتت ؼٌبذت گرایي را ؼرح زٌّس

را ثب شمر یل هثبل زر آهَزغ ظلاهت  یریازهی  یّب یتئَرمبرثرز 

 را ثیبى مٌس

ًقػ اّویت ٍ     .5

هَزغ ثْساؼت آ

  ظلاهت زر 

ؼٌبخ

 تي 

ظطَح هرتلف  پیؽگیری  جبیگبُ آهَزغ ثْساؼت را زر ّریل از 

 .ثیبى مٌٌس

پرظػ ٍ 

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

را ؼرح   ریٍاه ریٍ ؽ ریٍاه یّبیهبریة زر هَزغ ثْساؼتجبیگبُ  آ

 .زٌّس

 .را ثیبى مٌٌس هَزغ ثْساؼت زر هسارضآًقػ 

 .را ثیبى مٌٌس ثْساؼت ذبًَازُ زر ًقػ آهَزغ ثْساؼت 

. ًقػ آهَزغ ثْساؼت را زر ثرًبهِ هلي  ذَز هراقجتي  شمر مٌٌس

 .ثرًبهِ ّبی فؼلي ٍاحس آهَزغ ظلاهت را ثیبى مٌٌس

ًیبز آؼٌبیي ثب   .6

 ؼيزهَآظٌجي 

ؼٌبخ

 تي 

پرظػ ٍ  .ًیبز ظٌجي را تؼریف ًوبیٌس

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

ؼرمت زرصس  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

 .اًَاع ًیبز ّب ، را  ثیبى مٌٌس

 .اصَل ًیبز ظٌجي را ؼرح زٌّس

 .اٍلَیت ثٌسی هؽنلات ثْساؼتي ثراظبض ًیبز ظٌجي را ؼرح زٌّس

اظبض ؼیَُ ًبهِ ًیبزظٌجي مؽَری ؼرح  ًیبز ظٌجي ظلاهت ثر

 .زٌّس



 

 

ثرًبهِ ریسی زر   .7

 هَزغ ثْساؼتآ

پرظػ ٍ  .ثرًبهِ ریسی را تؼریف ًوبیٌس 

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

ؼبرمت فؼبل ٍ م

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

 .هراحل هرتلف ثرًبهِ ریسی را لیعت مٌٌس

یل الگَیي ثرًبهِ  ریسی  اًتربة ٍ  ثراظبض آى یل ثرًبهِ ریسی 

 .آهَزؼي تسٍیي مٌٌس

ؼسى ثِ لسٍم ثرًبهِ  ؼرمت زر ثحث ّبی ملاظي  ٍ اّویت قبیل ػبطفي 

 ریسی زر آهَزغ ثْساؼت ٍ ارتقب ظلاهت 

مبرثرز رظبًِ ّب   .8

هَزغ آزر 

 ظلاهت

ؼٌبخ

 تي 

پرظػ ٍ  .هَرز از تؼبریف رظبًِ  را ثیبى مٌٌس 2حساقل 

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

 .زٍ هَرز از طجقِ ثٌسی  اًَاع  رظبًِ  ّب را  لیعت ًوبیٌس

. هَرز از ٍیصگي ّبی رظبًِ ّب را ًبم ثجرًس 7

 .هؼبیت رظبًِ ّبی هرتلف را ثیبى مٌٌس  هسایب  ٍ

 .ًقػ رظبًِ زر ظلاهت فرزی  ٍ اجتوبػي را ثیبى مٌٌس

ػَاهل هَثر زر اًتربة یل رظبًِ ثرای آهَزغ ثِ هرزم را ؼرح 

 .زٌّس

رظبًِ ّب را زر ثر اظبض  هررٍط  تجبرة یبزگیری ازگبرزیل طجقِ 

 .ثٌسی مٌٌس

را ثیبى ....( ثیٌبیي، ؼٌَایي،)هیساى یبزگیری از طریق حَاض هرتلف

 .مرزُ ٍ رظبًِ هَرز ًظر را شمر ًوبیٌس

 طِیثب ح یيؼٌبآ  .9

 یریازهی یّب

ؼٌبخ

 تي 

پرظػ ٍ  .حیطِ یبزگیری را ثیبى مٌٌس3فراگیراى 

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

. اّساف ملي ، جسیي ٍ اّساف ٍیصُ رفتبری را ؼرح زٌّس

شمر یل هثبل ؼرح فراگیراى طجقِ ثٌسی حیطِ ؼٌبذتي ثلَم را ثب 

 .زٌّس

 .را ثب شمر یل هثبل ثیبى مٌٌس فراگیراى طجقِ ثٌسی حیطِ ػبطفي

را ثب شمر یل هثبل ؼرح .. حرمتي-فراگیراى طجقِ ثٌسی حیطِ رٍاًي

 .زٌّس

فراگیراى ثرای یل جلعِ ی اهَزؼي ثب تَجِ ثِ حیطِ ّبی یبزگیری 

 .ا ثٌَیعٌساًَاع اّساف اهَزؼي ر

 .زر آهَزغ ثْساؼت ثِ ًَؼتي اّساف اّویت ثسٌّس  ػبطفي 

ؼٌبخ ارتجبطبت  .10

 تي

 ٍ پرظػ .هَرز از تؼبریف هرتلف ارتجبطبت را ثیبى مٌٌس 3

 ازهَى ٍ پبظد

 یجَاة چْبر

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

 

 .ّسف از ارتجبط را لیعت مٌٌس

. اًَاع ارتجبطبت را شمر مٌٌس

. ارتجبط زرٍى فرزی ،هیبى فرزی ٍ جوؼي را ؼرح زٌّس



 

 

هقبلات . ی هْن ارتجبط جوؼي را لیعت ًوبیٌسٍیصگي ّب

هرتجط 

 ٍتوریي

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 .زٍ هَرز از الگَّبی ارتجبطي را  ؼرح زٌّس 

 .ػٌبصر هْن زر فرایٌس ارتجبط را تَضیح زٌّس

 .هَاًغ ارتجبطي را زظتِ ثٌسی مٌٌس

 .ًسثِ ًقػ ثرقراری ارتجبط هَثر زر ثرًبهِ اهَزغ ثْساؼت تَجِ ًوبی  ػبطفي

 ارتجبطبت  .11

ي 
ذت

ؼٌب
 

پرظػ ٍ  .ارتجبط ملاهي  ٍ غیر ملاهي را هقبیعِ مٌٌس

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

رّبی ارایِ مب

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

. اًَاع مبًبل ّبی ارتجبطي را ثیبى مٌٌس

 ٍیصگي ّبی پیبم را ثیبى مٌٌس

 .زر ارتجبط را ثیبى مٌٌس( فیسثل )ًحَُ ثبز ذَرز  

 .هْبرتْبی ارتجبطي را ؼرح زٌّس

 .زگَغ زازى فؼبلاًِ را تَضیح زّي

 .فیلن  ًوبیػ زازُ ؼسُ زر زهیٌِ ارتجبط پصؼل ٍ ثیوبر را ًقس ًوبیٌس

ٍ  یُارا یرٍغ ّب  .12

 یّب امیاًتقبل ة

رٍغ ) یثْساؼت

 (آهَزغ یّب

ي 
ؼٌبذت

 

پرظػ ٍ . اًَاع رٍغ ّبی  ارایِ پیبم ّبی ثْساؼتي را ثیبى مٌٌس

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

 اًجبم

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

رٍغ ّبی تسریط  فؼبل ٍ غیر فؼبل زر  آهَزغ ثْساؼت را  شمر 

 ..ًوبیٌس

 .هؼبیت  ّریل از رٍغ ّبی آهَزؼي را ثیبى مٌٌس هسایب ٍ

 .ػَاهل هَثر ثر اًتربة رٍغ آهَزؼي را ؼرح زٌّس

یل پیبم ثْساؼتي اًتربة مرزُ  ٍ رٍغ آهَزغ هٌبظت را اًتربة 

 .مرزُ ٍ ظر ملاض ثحث مٌٌس

ًقػ هؽبٍرُ زر   .13

 آهَزغ ثْساؼت 

ؼٌبخ

 تي 

پرظػ ٍ  هَزغ را هقبیعِ ًوبیٌستفبٍت ثیي هؽبٍرُ ٍ آ

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

 .ؼبٍرُ  زر آهَزغ ثْساؼت را ثیبى مٌٌساصَل م

. ّبی هؽبٍر را ًبم ثجرز ٍیصگي

 .یل ًوًَِ هؽبٍرُ ثصَرت ایفبی ًقػ زر ظرملاض اجرا مٌٌس

هَاًغ ٍ هؽنلات   .14

 آهَزغ ثْساؼت 

ؼٌبخ

  تي 

پرظػ ٍ  .آهَزغ ثْساؼت را ثیبى مٌٌس  لػ ّبیچب

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

راًي ظري

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

 

 هَاًغ آهَزغ ثْساؼت ٍ ارتقب ظلاهت را شمر ًوبیٌس

 .رّبی غلجِ ثر هَاًغ را ؼرح زٌّسراّنب



 

 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

ارزؼیبثي ثرًبهِ   .15

ّبی اهَزغ 

 ثْساؼت

ؼٌبخ

 تي 

پرظػ ٍ  .ارزؼیبثي را تؼریف  ًوبیٌس

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

هؽبرمت فؼبل ٍ 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

.ارزؼیبثي را   هقبیعِ مٌٌسٍ  هفبّین  اًسازُ گیری  

 .ؼیَُ  ٍ اثسار ّبی جوغ آٍری زازُ ّب ثرای ارزؼیبثي را ثیبى مٌٌس

. زارزؼیبثي تؽریصي ، تنَیٌي ٍ تراموي را ثیبى مي

 .اًَاع ارزؼیبة را هقبیعِ مٌٌس

را  زر ثرًبهِ ّبی آهَزغ ثْساؼت ؼرح (CIPP)الگَی ارزؼیبثي 

. زٌّس

پسٍّػ زر   .16

 اهَزغ ثْساؼت

ؼٌبخ

 تي 

پرظػ ٍ   .اًَاع هطبلؼبت  زر آهَزغ را ًبم ثجرًس

پبظد ٍ ازهَى 

 چْبر جَاثي

ظرٌراًي 

تؼبهلي  ٍ 

اًجبم 

 مبرگرٍّي 

اظلایس ٍ 

ٍایت 

 ثرز

ؼرمت 

زر ثحث 

 –ّب 

هطبلؼِ 

هقبلات 

هرتجط 

 ٍتوریي

زرصس ؼرمت  10 

فؼبل ٍ هؽبرمت 

زر ثحث 

زر صس  20ملاظي،

ارایِ مبرّبی 

 ملاظي ٍ

زرصسآزهَى  70 

 پبیبى ترم 

 

 .اٍلَیت ّبی پصٍّؽي را ثیبى مٌٌس

 چرایي اًجبم یل پصٍّػ را ثیبى مٌٌس

 .پصٍّػ زر ثرًبهِ ّبی ارتقب ظلاهت ثحث مٌٌس مبرثرز

 .ثبًل ّبی ٍ هٌبثغ جعتجَی  زازُ ّب را ؼرح زٌّس

 رفغ اؼنبل    .17
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