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 بخش ب:
شماره 

 جلسه

رفتاري )بر اساس سه حيطه اهداف ويژه  هدف کلی جلسه

اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان 

 حرکتی(

روش 

 ياددهی

وسايل 

 آموزشی

محل 

 تدريس

فعاليت هاي 

 ياددهی

شيوه 

 ارزشيابی

 منابع تدريس

 درصد متد

بررسي انواع منابع آب و   1

اهمیت مدیرت آب در 

 حفظ منابع موجود 

اهمیت درس مدیریت کیفیت آب و اهداف 

را براساس منابع معرفي شده به طور کامل آن 

 بیان کند )حیطه شناختي(

 

 

 

سخنراني، 

 بحث گروهي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

، دانشجو

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي
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اهمیت آب و چرخه آب در  2

طبیعت وعوامل موثر در 

و وضیعت   حرکت آن

منابع آب در جهان و ایران 

 را توضیح دهد .

اهمیت آب ، چرخه آب در طبیعت و  .1

را براساس عوامل موثر در حرکت آب  

منابع معرفي شده به طور کامل بیان کند 

 )حیطه شناختي(

را  وضعیت منابع آب در جهان و ایران .2

براساس منابع معرفي شده به طور کامل 

 بیان کند )حیطه شناختي(

سخنراني، 

 بحث گروهي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي
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کیفیت طبیعي آبهای  3

را  سطحي و زیرزمیني 

 بیان کند.

 

 

را  مصارف مختلف آب

 توضیح دهد .

کیفیت طبیعي آبهای سطحي و زیرزمیني 

را براساس منابع معرفي شده به طور کامل بیان 

 کند )حیطه شناختي(

 

را براساس منابع معرفي  مصارف مختلف آب

 شده به طور کامل بیان کند )حیطه شناختي(

سخنراني، 

 بحث گروهي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي
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آلودگي آب و طبقه بندی  4

را آب  انواع منابع آلاینده

 توضیح دهد.

معرفي را براساس منابع تعریف آلودگي آب 

 شده به طور کامل بیان کند )حیطه شناختي(

سخنراني، 

 بحث گروهي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 
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را براساس  طبقه بندی منابع آلاینده آب

منابع معرفي شده به طور کامل بیان کند 

 )حیطه شناختي(

 

پاسخ  پورپوئنت

 کلاسي

آلودگي محیط زیست )آب ، خاك،هوا، هوت(دکتر   – 2 کلاسي

-تههران  –مینو دبیری ،چاپ اوم ،انتشارات اهل و بیهت  
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مصرف کنندگان اکسیژن و  5

نقش فاضلابهای خانگي در 

 را بیان کند. آلودگي آب 

 

نقش فاضلابهای  نعتي در 

 ا توضیح دهدآلودگي آب ر

مصرف کنندگان اکسیژن و نقش 

را براساس فاضلابهای خانگي در آلودگي آب 

منابع معرفي شده به طور کامل بیان کند 

 )حیطه شناختي(

 

را  نقش فاضلابهای  نعتي در آلودگي آب

براساس منابع معرفي شده به طور کامل بیان 

 کند )حیطه شناختي(

سخنراني، 

 بحث گروهي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي

مدیریت کیفیت آب در دریاچهه هها و رودخانهه هها      – 1

م.دیههویس . د.کورنههوم ، متههرجمین سههیمین نا ههری ، /

 1381محمد تقي قانعیان:نص،

آلودگي محیط زیست )آب ، خاك،هوا، هوت(دکتر   – 2

-تههران  –مینو دبیری ،چاپ اوم ،انتشارات اهل و بیهت  

1375 

میكروبیولوژی و کنترم آلودگي آب ، ههوا و پسهاب    – 3

 1379دکتر گیتي امتیازی ، انتشارات ماني ،تهران ،/

5 – Pollution of Lakes and Rivers/John 
Smol , Arnold Publishers,2002 
6- Chobanagolous, Water Quality 
Engineering Management, McGraw-Hill 
7- Ground Water Contamination, 
Sources and Hydrology/Rail chester 
D.CRC Press, Vol 1. 

آلودگي آبها در اثر  6

را  فاضلابهای کشاورزی

 بیان کند.

موادمغذی و اتروفیكاسیون 

 .را توضیح دهد 

 

را آفت کشها و آلودگي آنها در منابع آبي 

براساس منابع معرفي شده به طور کامل بیان 

 کند )حیطه شناختي(

 

را براساس منابع معرفي شده  آلودگي حرارتي

سخنراني، 

 بحث گروهي

 –وایت برد

ویدئو 

، پرژکتور

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي
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 به طور کامل بیان کند )حیطه شناختي(
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موادآلي سنتزی و آفت  7

کشها را تعریف کرده و 

نقش آنها  در آلوده کردن 

 منابع آب را بیان کند.

 

را بر منابع آب را تاثیر موادآلي سنتزی 

براساس منابع معرفي شده به طور کامل بیان 

 کند )حیطه شناختي(

را براساس منابع منظور از تراکم زیستي 

معرفي شده به طور کامل بیان کند )حیطه 

 شناختي(

 

 

سخنراني، 

 بحث گروهي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي

مدیریت کیفیت آب در دریاچه ها و رودخانه ها  – 1
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آلودگي رادیو اکتیو را  8

و نقش آنها  تعریف کرده 

در آلوده  کردن منابع آب 

 را بیان کند.

 

را براساس منابع تاثیر آلودگي فلزات سنگین 

معرفي شده به طور کامل بیان کند )حیطه 

 شناختي(

 

را براساس تاثیر  آلودگي موادرادیواکتیو 

منابع معرفي شده به طور کامل بیان کند 

 )حیطه شناختي(

سخنراني، 

 بحث گروهي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

و، دانشج

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي
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آلودگي منابع آب به نفت  9

 توضیح دهد.را 

آلوگي حرارتي را  -12

 توضیح دهد.

 

تاثیر آلودگي آبها به نفت و مشتقات آن بر 

را براساس منابع معرفي شده به طور منابع آب 

 کامل بیان کند )حیطه شناختي(

تاثیر  آلودگي به مواد شیمیایي معدني و 

را براساس منابع معرفي بر منابع آب  کانیها

)حیطه  شده به طور کامل بیان کند

 شناختي(

سخنراني، 

 بحث گروهي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي
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را  حا لخیزی دریاچه 10

 توضیح دهد.

 

بر منابع آب تاثیر حا لخیزی دریاچه ها 
را براساس منابع معرفي شده به طور کامل 

 بیان کند )حیطه شناختي(
عوامل ایجاد کننده اوتروفیكاسیون و 

را منابع آب  در عوامل تشكیل دهنده آن

براساس منابع معرفي شده به طور کامل بیان 

 کند )حیطه شناختي(

سخنراني، 

بحث 

گروهي، کار 

 عملي

 –ایت بردو

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي
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کیفیت آب تقسیم بندی  11

در دریاچه ها و روابط 

 حاکم بر آنها

براساس کیفیت آب در دریاچه ها را -

منابع معرفي شده به طور کامل بیان کند 

 )حیطه شناختي(
را  لایه بندی حرارتي آب در دریاچه ها -

براساس منابع معرفي شده به طور کامل بیان 

 کند )حیطه شناختي(

سخنراني، 

بحث 

گروهي، کار 

 عملي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 تبهداش

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي
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منحني افت تعیین  12

اکسیژن و خودپالایي 

رودخانه عوامل موثر بر آن 

 و مدم سازی مربوطه

منحني افت اکسیژن و 

خودپالایي رودخانه و 

عوامل موثر بر آن و روش 

را توضیح دهد  بیلان جرم 

. 

 منحني افت اکسیژن -

 خودپالایي رودخانه و عوامل موثر بر آن -
را براساس منابع معرفي شده به طور کامل 

 بیان کند )حیطه شناختي(
منحني افت اکسیژن و خودپالایي 

را براساس  بر آن رودخانه و عوامل موثر

منابع معرفي شده به طور کامل بیان کند 

 )حیطه شناختي(

سخنراني، 

بحث 

گروهي، کار 

 عملي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي

مدیریت کیفیت آب در دریاچهه هها و رودخانهه هها      – 1
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تاثیر تخلیه موادآلي و  13

اکولوژی آب رودخانه و 

 مدم سازی اکولوژیكي

را منابع آب در منظور از بیلان جرم  -

براساس منابع معرفي شده به طور کامل بیان 

 کند )حیطه شناختي(
تاثیر تخلیه موادآلي و اکولوژی آب  -

بر رودخانه و مدم سازی اکولوژیكي 

را براساس منابع معرفي شده به منابع آب 

 طور کامل بیان کند )حیطه شناختي(
 

سخنراني، 

بحث 

گروهي، کار 

 عملي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي
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اختصا ات ظاهری موثر  14

و بررسي  در کیفیت آب

 عوامل بیماری زا

اختصا ات ظاهری موثر در کیفیت آب  -
را براساس منابع معرفي شده به طور کامل 

 بیان کند )حیطه شناختي(
را براساس منابع عوامل بیماریزا در آب  -

معرفي شده به طور کامل بیان کند )حیطه 

 شناختي(
 

سخنراني، 

بحث 

گروهي، کار 

 عملي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي

دریاچهه هها و رودخانهه هها     مدیریت کیفیت آب در  – 1
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تاثیر جنس زمین بر روی  15

 منابع آبکیفیت 

 آب قوانین کنترم آلودگي

منابع تاثیر جنس زمین بر روی کیفیت  -

را براساس منابع معرفي شده به طور آب 

 کامل بیان کند )حیطه شناختي(

سخنراني، 

بحث 

گروهي، کار 

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

مدیریت کیفیت آب در دریاچهه هها و رودخانهه هها      – 1
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را براساس منابع  قوانین کنترم آلودگي -

معرفي شده به طور کامل بیان کند )حیطه 

 شناختي(

پاسخ  پورپوئنت عملي

 کلاسي
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استانداردهای آب  16

 ایران و جهان آشامیدني

توجه استانداردهای آب آشامیدني را با  -

)حیطه به منابع ارائه شده بیان نمایید

 شناختي(
 
 

سخنراني، 

بحث 

گروهي، کار 

 عملي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي

مدیریت کیفیت آب در دریاچهه هها و رودخانهه هها      – 1
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مرور جمع بندی انواع  17

آلاینده های آب روش های 

پیشگیری و کنترم افت 

کیفیت آب های زیر زمیني 

 و سطحي

انواع آلاینده های آب روش های 

پیشگیری و کنترم افت کیفیت آب های 

 زیر زمیني و سطحي

را با توجه به منابع ارائه شده بیان نمایید 
 رواني حرکتي(.)

 رواني حرکتي(.)  ارائه سمینار دانشجوئي -
 

سخنراني، 

بحث 

گروهي، کار 

 عملي

 –وایت برد

ویدئو 

پرژکتور، 

 پورپوئنت

دانشكده 

 بهداشت

تحقیق 

دانشجو، 

پرسش و 

پاسخ 

 کلاسي

امتحان 

کتبي و 

فعالیت 

 کلاسي
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