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تجزیه و ارزشیابی نمونه  :بهطوركاملواحد درسیعنوان

 های هوا                  
 بهداشتنام دانشکده:  11

6 
 فرهاد قمری :/ مدرسان  مدرس خانوادگي ونام نام

1 

 12  واحد عملی(1واحد نظری 2)3تعداد واحد: 
مهندسي بهداشت حرفه   رشته تحصیلي فراگیران:

 ای و ایمني كار

7 
 دكتری  آخرین مدرک تحصیلي:

2 

 پیوسته  كارشناسي مقطع: 13 جلسه عملي 8 -جلسه تئوری16تعداد جلسه:
مهندسي بهداشت حرفه ای و ایمني   رشته تحصیلي: 8

 كار 

3 

مبانی نمونه برداری از الاینده   عنوان درس پیش نیاز:

 های هوا 
 1404-1403  دوم نیمسال تحصیلي:  14

9 
 استادیار مرتبه علمي:

4 

 10-8و یکشنبه   12-10شنبه ها  تاریخ ارائه:
 نفر 10 فراگیران:تعداد 15

مهندسي بهداشت حرفه ای و ایمني   گروه آموزشي: 10

 كار 

5 

 

سموم و مواد شیمیایی و نحوه مواجهه شاغلین و اثرات آنها  آشنایی با  هدف کلی دوره:  

شماره  

 جلسه
 2ارزيابی آغازين  1اهداف ويژه رفتاري  اهداف جزئی 

 روش تدريس  

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی 

 و   3تکوينی

 4پايانی

 

 درصد

 
 حركتي -براساس سه حیطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان . 1
 های ورود به درس جدید ها و پیش آمادگيدانسته. 2
 گیرد. هر نوع ارزشیابي كه در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام مي .3
 گیرد. هر نوع ارزشیابي كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام مي .4

 

 فرم طرح دوره 
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1 

كليات و  €

تجزيه مقدمات 

 نمونه های هوا

با   يیآشنا 

و  اتيخصوص

مشخصات درس 

 اهداف نييو تع

و مروری بر 

مبانی نمونه 

 برداری از هوا.

 

تجزيه  اهميت و نقش ضرورت، مفاهيم، تعاريف، -1

 نمونه 

تجزيه  مختلف  هاي رشته فعاليت قلمرو و ها  زمينه -2

 نمونه 

تجزيه   در متداول مهم كاربرد اصطلاحات و مفهوم -3

 نمونه 

ارزشيابی نمونه اهداف موجود در علم تجزيه و  -4

   های هوا

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

2 

روشهای 

بازيافت نمونه 

 های هوابرد

 

مايع    -. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه مايع1

 شود. آشنا 

. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه  2

 اولتراسونيک آشنا شود.

. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه سوکسله  3

 آشنا شود. 

 Head. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه 4

Space  .آشنا شود 

با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه استخراج .  5

 تبديل فاز آشنا شود.مکانيکی و 

. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه ريز 6

 استخراج فاز جامد آشنا شود. 

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   



3 
 

3 

آماده سازی نمونه 

هوابرد و  های 

چگونگی تهيهّ  

محلولهای  

استاندارد  

 کاربردی

علت انتخاب يک شيوه مشخص برای بازيافت يک آلاينده  . 1

 خاص را در استاندارد متدها تفسير کند. 

. شيوه تشخيص غلظت آلاينده در هوای محيط کار از  2

 طريق ترسيم منحنی کاليبراسيون را بداند. 

. قادر به تهيهّ محلول مادر و محلول های کاربردی از يک  3

 آلاينده خاص باشد. 

. مسائل مربوط به تعيين غلظت آلاينده در نمونه مجهول و  4

 در هوای محيط کار را حکرده و نتايج را تفسير نمايد  نيز 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

4 

روش هاي  

مختلف آماده  

سازي نمونه هاي  

 هوا 

 

مايع آشنا   -. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه مايع1

 شود. 

. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه اولتراسونيک  2

 آشنا شود. 

. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه سوکسله آشنا  3

 شود. 

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

5 

روش هاي  

مختلف آماده  

سازي نمونه هاي  

 هوا 

 Head Space. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه 1

 آشنا شود. 

با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه استخراج .  2

 مکانيکی و تبديل فاز آشنا شود. 

. با بازيافت نمونه های هوابرد را به شيوه ريز استخراج 3

 فاز جامد آشنا شود. 

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   
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6 

با ساختمان  

دستگاه  

و  اسپکتروفتومتر 

  نحوه عملکرد آن

 آشنا شود 

تعريف امواج الکترومغناطيس را بداند و طيف آن را به   .1

 . دهدتفکيک مقدار انرژی و نوع انتقال کوآنتومی توضيح  

محدوه طيف جذبی اتمی و مولکولی را بداند و قادر به   .2

 برآورد انرژی مولکولی باشد. 

نحوه عملکرد دستگاه اسپکتروفتومتر در تعيين غلظت   .3

 الاينده را کاملاً توضيح دهد. 

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

7 

با ساختمان  

دستگاه  

و  اسپکتروفتومتر 

  نحوه عملکرد آن

 آشنا شود 

 چگونگی اندازه گيری ثابت تعادل را توضيح دهد.  .1

لامبرت .2 دستگاه    -قانون  در  را  ان  کاربرد  و  بير 

 اسپکتروفتومتر توضيح دهد. 

دستگاه  3 سازنده  اجزاء  ايجاد  .  منبع  شامل  اسپکتروفتومتر 

نحوه   و  بداند  را  پردازشگر  و  ساز  فام  تک  سلول،  تابش، 

عملکرد هر يک از آنها را در برآورد غلظت آلاينده توضيح  

 . دهد 

. عملکرد دستگاه اسپکتروفتومتر را در تعيين چند آلاينده  4

 . به طور همزمان توضيح دهد 

       

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

8 

با ساختمان  

دستگاه جذب  

اتمی و نحوه  

آشنا   عملکرد آن

 . شود

 

 . ببرد نام قسمت های مختلف دستگاه جذب اتمی را .1

توخالی،  انواع منابع توليد پرتو شامل لامپ های کاتد  .2

لامپ های تخليه بدون الکترود، ليزر، شعله، پلاسما،  

دوتريوم و قوس زن را بشناسد و عملکرد آنها را در توليد  

 . پرتو توضيح دهد 

انواع بخش اتم ساز در دستگاه جذب اتمی شامل کوره و   .3

 . شعله را بداند و به خوبی عملکرد آنها را توضيح دهد

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   
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9 

با ساختمان  

دستگاه جذب  

اتمی و نحوه  

آشنا   عملکرد آن

 . شود

 

اتمی  1 جذب  دستگاه  در  را  ساز  فام  تک  بخش  عملکرد   .

 توضيح دهد. 

و  انواع   .2 برده  نام  اتمی  جذب  دستگاه  در  را  دتکتورها 

 . عملکرد آنها را توضيح دهد 

 عملکرد بخش پردازشگر را در دستگاه جذب اتمی شرح .3

 . دهد 

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

10 

با ساختمان  

دستگاه نشر اتمی  

و نحوه عملکرد  

 آشنا شود  آن

 . اجزاء سازنده دستگاه نشر اتمی را بداند. 1

 مفهوم نشر اتمی به طور کامل شرح دهد.  .2

. اجزاء و نحوه عملکرد بخش سيستم نشری در دستگاه  3

 نشر اتمی را توضيح دهد. 

  تفاوت دستگاه جذب اتمی و نشر اتمی را کاملاً شرح .4

 . دهد 

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

11 

با ساختمان  

دستگاه  

ی گازکروماتوگراف

و نحوه عملکرد  

 . آشنا شود آن

در تشخيص    یگازکروماتوگرافنحوه عملکرد دستگاه  .1

 . آلاينده ها را توضيح دهد 

مفهوم فاز ثابت و فاز متحرک در دستگاه   .2

 ی را بيان کند. گازکروماتوگراف

انواع کروماتوگرافی بر اساس ماهيت فاز متحرک را نام   .3

 ببرد.

عملکرد بخش تزريق و انواع گازهای حامل به کار رفته  .4

در دستگاه گازکروماتوگرافی و ويژگی های آنها را توضيح  

 . دهد 

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   
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12 

با ساختمان  

دستگاه  

ی گازکروماتوگراف

و نحوه عملکرد  

 . آشنا شود آن

انواع ستون ها در دستگاه گازکروماتوگرافی را نام برده و  

 کاربرد هريک از آنها را در مواقع خاص توضيح دهد. 

دستگاه  2 در  ساکن  فاز  ماهيت  و  خصوصيات   .

 گازکروماتوگرافی را توضيح دهد. 

 اهميت تنظيم دمايی در دستگاه را توضيح دهد.  .3

با    GC-Mass. ويژگی های دستگاه  4 را بداند و تفاوت آن 

 را توضيح دهد.  GCدستگاه 

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

13 

با ساختمان  

دستگاه  

ی کروماتوگراف

و نحوه   مايع

عملکرد آن آشنا  

 شود. 

 

 

را نام ببرد و توضيح   HPLCاجزاء سازنده دستگاه   -1.

 دهد. 

را   HPLC. برخی از خصوصيات فاز متحرک در دستگاه  2

 توضيح دهد. 

را به طور کامل شرح   HPLCساختار ستون در دستگاه  .3

 دهد. 

. دلايل نياز به برنامه ريزی شتشوی ستون در دستگاه  4

HPLC  .را کاملاً توضيح دهد 

. مفهوم کروماتوگرافی فاز معکوس و کروماتوگرافی فاز  5

 نرمال را به طور کامل توضيح دهد. 

        

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

14 

ساختمان  با 

دستگاه پراش  

و   کس ياشعه ا

نحوه عملکرد آن  

 آشنا شود 

را بداند و   کسيدستگاه پراش اشعه ااجزاء سازنده  .1

 . چگونگی توليد پرتو ايکس را در آن توضيح دهد

دستگاه پراش  چگونگی تهيهّ استانداردهای کاربردی در  .2

 را توضيح دهد.  کس ياشعه ا

در تشخيص نوع    کسيدستگاه پراش اشعه اکاربرد  .3

 آلاينده توضيح دهد. 

. قادر به تعيين غلظت آلاينده های جمع آوری شده بر  4

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   



7 
 

 روی فيلتر و يا درون ايمپينجرها باشد و نتايج را تفسير کند. 

 

15 

آشنايی با روشهای 

در  ميکروسکوپی 

قطر  گيری  اندازه 

  + ذرات  تعداد  و 

تجزيه  در  آمار 

ها+رفع  نمونه 

 اشکال 

 

از روشهای ميکروسکوپيک را در شمارش تعداد  1 .برخی 

 ذرات، فيبرهای آزبست و يا برآورد قطر آنها بداند. 

مفاهيم  2 زمينه  در  موجود  ابهامات  برطرف .  شده  تدريس 

 شده و ميزان آگاهی آنها از دروس ارائه شده ارزيابی گردد. 

در برآورد ميزان خطا بداند و قادر  3 آماری را  . روشهای 

 به کاربرد عملی آن در تشخيص داده های خطاآور باشد. 

 

 فيلم   -اسلايد  -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

16 

نحوه  

اعتبارسنجی 

 روشهای آناليزی

حد تشخيص کمی و کيفی چيست و چگونه تعيين می  -1

 گردد؟

 دقت و صحت روش آناليزی چگونه مشخص می گردد؟  -2

3- validity  رنج خطی روش اناليزی چيست؟ و 

 فيلم   -اسلايد  -وگفتگوبحث -سخنرانی پرسش و پاسخ 

وايت برد، 

  ويدئو

 پروژکتور 

امتحان ميان  

 ترم 

امتحان پايان  

 ترم 

فعاليت  

 کلاسی 

25%   

60  % 

15%   

 
 

 منابع درس:

 عنوان  ردیف 

1 - Handbook of Sample Preparation, Janusz Pawliszyn ,Heather L. Lord, John Wiley,2010 

 1385برداری و تجزیه آلاینده ها در هوا )جلـد اول، دوم و سـوم(، انتـشارات دانـشگاه علـوم پزشکي همدان،  بهرامي، عبدالرحمن. نمونه  - 2

 . 1384. انتشارات فن آوران."روش ها و وسایل نمونه برداری از آلاینده های هوای محیط كار " علیرضا چوبینه. - 3

   1376داگلاس، ا . اسکوگ رونالد. م، وست. اصول تجزیه دستگاهي، ترجمه ژیلا آزاد و همکاران ، تهـران، مركـز نشر دانشگاهي،   4
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 شود.مي دهنده هدف اصلي آن جلسه تدریس خواهد بود كه اصولاً یک هدف كلي نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم هدف كلي در واقع نشان  •

 .باشندشود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشي موثر مي های شناختي، عاطفي و روان حركتي طراحي مي اهداف ویژه رفتاری دارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرایط بوده و در حیطه •

یا تراکمی )پایان یک دوره   نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایامرحله،  توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان(  بر اساس اهداف می  ارزشیابی •
 یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجویان( برگزار گردد. 


