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 1 فرهاد قمری :/ مدرسان نامونامخانوادگیمدرس 6 بهداشتنام دانشکده:  11                  مبانی کنترل آلودگی هوا :بهطوركاملواحد درسیعنوان

 12  واحد 2تعداد واحد: 
مهندسی بهداشت حرفه  رشته تحصیلی فراگیران:

 ای و ایمنی كار

7 
 دكتری آخرین مدرک تحصیلی:

2 

 پیوسته كارشناسی  مقطع: 13 جلسه تئوری17تعداد جلسه:
مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی   رشته تحصیلی: 8

 كار

3 

 4 استادیار مرتبه علمی: 9 1404-1403 دوم نیمسال تحصیلی:  14 دینامیک گازها و آئرسولها  عنوان درس پیش نیاز:

 12-10دوشنبه ها  تاریخ ارائه:
 نفر 10 فراگیران:تعداد 15

مهندسی بهداشت حرفه ای و ایمنی  گروه آموزشی: 10

 كار

5 

 

سموم و مواد شیمیایی و نحوه مواجهه شاغلین و اثرات آنها آشنایی با  هدف کلی دوره:  

شماره 

 جلسه
 2ارزيابی آغازين 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

 روش تدريس 

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی

 و  3تکوينی

 4پايانی

 

 درصد

 
 حركتی-براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان. 1
 های ورود به درس جدیدها و پیش آمادگیدانسته. 2
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام می .3
 گیرد.هر نوع ارزشیابی كه در پایان ترم از عملکرد دانشجویان انجام می .4

 

 فرم طرح دوره
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1 

ارائه سرفصل و 

منابع ، نحوه 

 ارزشیابی

آلودگی هوا و کنترل آن را  .1 مختصری از تاریخچه 

 بداند. 

را بداند .2  اهمیت کنترل آلودگی هوا 

 بهداشت حرفه ای در کنترل آلودگیکارشناس نقش  .3
 کند. بیان را

 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

2 

ارائه مقدمات و 

با  تعاریف و آشنایی 

کنترل  راهبردهای 

با اصطلاحات مربوط به راهبردهای کنترل آشنایی  .1

 پیدا کند.

 راهبرد های کنترل را نام ببرد  .2
 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

پايان امتحان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

3 

آشنایی با روش 

های مدیریتی  

 کنترل آلودگی هوا

نظافت عمومی و نقش آن در کنترل تراکم آلودگی ها  .1

 را شرح دهد

جداسازی و نقش آن در کنترل تراکم آلودگی ها را  .2
 شرح دهد.

تعمیر و نگهداری و نقش آن در کنترل تراکم آلودگی  .3
  دهد.ها را شرح  

 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

4 

ادامه آشنایی با 
روش های  

کنترل  مدیریتی 
آلودگی هوا و 

   5Sآشنای با

 گردشی شدن کار  و نقش آن در کنترل مواجهه .1

مواجهه و نقش آن در کنترل تراکم مدت زمان  .2

 آلودگی ها را بیان کند

 5Sتعریف   .3

 را بیان کند   5Sاجزای  .4

 نحوه اجرای آن را شرح دهد .5

 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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5 

آشنایی با روش 

های فنی کنترل 

 آلودگی هوا 

 نقش تغیر فرایند در کنترل آلودگی هوا را توضح دهد.  .1

 نقش جایگزینی در کنترل آلودگی هوا را توضح دهد. .2

بیان  .3 روش مرطوب کردن در کنترل آلودگی هوا را 

 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ کند. 

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

6 

ادامه آشنایی با  

روش های فنی 

 کنترل آلودگی هوا

 اصول تهویه صنعتی را بیان کند. .1

را شرح دهد. .2  انواع تهویه 

 
 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

7 

ادامه آشنایی با 

روش های فنی 
کنترل آلودگی هوا  

)تهویه ترقیقی و 

 تهویه موضعی(

 تهویه ترقیقی و موضعی را تعریف کند  .1

 موارد استفاده از تهویه ترقیقی و موضعی را نام ببرد  .2

  
 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

8 

معرفی سیستم 
های پالایش  

آلودگی ذرات  

 )سیکلون(

را توضیح دهد.سازوکار عملکرد  .1  سیکلون 

بیان کند. .2 کاربرد سیکلون را   موارد 

 
 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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9 

معرفی سیستم 

های پالایش  
آلودگی ذرات  

 )اسکرابر ها(

را توضیح دهد.سازوکار   .3  عملکرد اسکرابر 

را بیان کند .4 کاربرد اسکرابر   موارد 

 
 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

10 

معرفی تهویه 

ترقیقی، موارد 

کاربرد، هدف و 

کار و  اصول 

 محاسبات مربوطه

 آشنا شود با تهویه رقتی  و اصول آن  -1

باشد حداقل  -2 رقتی را  4دانشجو قادر  مورد از کابردهای تهویه 

 نام ببرد.

با تهویه رقتی به منظور  پیشگیری از حریق و انفجار و   -3

بهداشتی  آشنا شودکنترل مخاطرات 

برای اهداف مسائل مربوط به محاسبه دبی هوای ترقیقی را   -4

 مختلف حل کند.

 

 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

11 

معرفی سیستم 

های پالایش  
آلودگی ذرات  

)فیلترها و 

 الکتروفیلترها(

 دهد.سازوکار عملکرد فیلتر را توضیح  .1

 سازوکار عملکرد الکترو فیلتر را توضیح دهد. .2

کاربرد فیلتر و الکتروفیلتر را بیان کند. .3  موارد 

 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ  

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

12 

معرفی سیستم 
پالایش  های 

آلودگی گازها و 

 بخارات

ساز و کار و موارد کاربرد روش های مختلف کنترل  .4
حرارتی، اکسیداسیون   گاز ها و بخارات )اکسیداسیون 

بیوفیلتراسیون، اسمز و ....(  فتوکاتالیستی، کاتالیزوری، 
 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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13 

آشنایی با وسایل 

 حفاظت فردی 

نام ببرد. .1  انواع ماسک ها را 

کاربرد ماسکها را شرح دهد. .2  موارد 

بیان کند. .3 کار عملکرد ماسک ها را   سازو 
 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

14 

آشنایی با وسایل 

 حفاظت فردی

 انواع لباس کار و دستکش را نام ببرد. .1

کاربرد هر یک وسایل حفاظت فردی را شرح  .2 موارد 
 دهد.

 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ 

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

15 

آشنایی با مزایا و 

معایب اقدامات 

 کنترلی 

مزایا و معایب دستگاه های کنترل مواد ذره ای را  .1

 بیان کند.

مزایا و معایب دستگاه های کنترل گازها و بخارات را  .2
 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ بیان کند.

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  

16 

ارائه نمونه های 
کاربردی اقدامات  

کنترلی در صنایع 

 مختلف 

 بررسی شود اقدامات کنترلی در صنایع مختلف  .1

 

 فيلم -اسلايد -وگفتگوبحث -سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

 ویدئو

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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17 

 رفع اشکال و امادگی برای امتحان پایان ترم .1 جلسه اخر 

 فيلم -اسلايد -بحث وگفتگو-سخنرانی پرسش و پاسخ

وایت برد،  

ویدئو 

 پروژکتور

امتحان ميان 

 ترم

امتحان پايان 

 ترم

فعاليت 

 کلاسی

25%  

60 % 

15%  
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 های مهندسی كنترل آلودگی هوا. دكتر بهرامی و مهندس زارعروش 

 

  ، نشر آشتی 1جعفری محمد جواد، تهویه صنعتی، جلد 4

 

 شود.دهنده هدف اصلی آن جلسه تدریس خواهد بود كه اصولاً یک هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ویژه رفتاری تقسیم میهدف كلی در واقع نشان •

 .باشندشود. این اهداف در تعیین متد و وسایل آموزشی موثر میهای شناختی، عاطفی و روان حركتی طراحی میرفتاری دارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرایط بوده و در حیطهاهداف ویژه  •

یا تراکمی )پایان یک دوره  نیای یا تکوینی )در فرایند تدریس با هدف شناسایی قوت و ضعف دانشجویان( و آزمون پایامرحله، توانند به صورت آزمون ورودی )آگاهی از سطح آمادگی دانشجویان( بر اساس اهداف می ارزشیابی •
 یا مقطع آموزشی با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجویان( برگزار گردد.


