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 2و  1اساسي 

 بخش ب:

ف
 ردی

هدف  جلسه 

کلی 

 جلسه

اهداف ویژه رفتاري)بر 

اساس سه حيطه اهداف 

آموزشی: شناختی، 

 عاطفی، روان حرکتی(

فعاليت هاي  وسایل آموزشی رفتار ورودي یاددهی هاي روش 

 یادگيري

منابع  شيوه ارزشيابی

 تدریس

  درصد متد ارزشيابی

1 

1.  

آشنايي 

شرايط  با

لازم 

جهت 

ارائه 

خدمات 

 غذايي

در پایان این جلسه دانشجو 

 بتواند: باید

نواع خدمات غذايي  ا -1

 را بیان کند. قابل ارائه

برنامه ريزی،  -2

سازماندهي و مديرت 

را  در خدمات غذايي

 .تشريح نمايد

سطوح مديريتي انواع  -3

در ارائه خدمات 

 را بشناسد.غذايي 

 پادکست .1

پرسش و پاسخ در قسمت  .2

 )سامانه نوید( گفتگو

 حل مسئله .3

 

آشنايي با شرايط 

لازم جهت ارائه 

 خدمات غذايي

 ارزشيابی با:

 پرسش در گفتگو-

 

 سامانه نوید .1

 نرم افزار .2

 پاورپوینت

 

 بحث .1

انجام  .2

 تکليف 

 

 

 

 10شرکت در بحث  .1

 درصد 

 30انجام تکاليف  .2

 درصد

آزمون کتبی پایان  .3

درصد  60ترم 

 و )تشریحی

 چهارگزینه اي(

مدیریت 

بخش غذا، 

راهنماي 

مراکز تهيه 

 غذا

تأليف 

مریم قوام 

صدري، 

کتيبه 

 درخشانی

 



2 

2.  

تشريح 

واحد 

عملیاتي 

توزيع 

 غذا

 

در پایان این جلسه دانشجو 

 بتواند: باید

مراحل اجرائي کار  -1

را  غذاييمدير بخش 

 بداند.

انواع منوهای غذايي  -2

 را تشريح نمايد.

پرسنل بخش غذا را  -3

 تشريح نمايد.

 پادکست .1

پرسش و پاسخ در قسمت  .2

 )سامانه نوید( گفتگو

 حل مسئله .3

 

واحد تشريح 

عملیاتي توزيع 

 غذا

 ارزشيابی با:

 پرسش در گفتگو-

 

 سامانه نوید .1

 نرم افزار .2

 پاورپوینت

 

 بحث .1

انجام  .2

 تکليف 

حل  .3

 مسئله

 

 

 

شرکت در بحث  .1

 درصد  10

 30انجام تکاليف  .2

 درصد

آزمون کتبی پایان 

درصد  60ترم 

 و )تشریحی

 چهارگزینه اي(

مدیریت 

بخش غذا، 

راهنماي 

مراکز تهيه 

 غذا

تأليف 

مریم قوام 

صدري، 

کتيبه 

 درخشانی

 

3 

3.  

آشنايي 

با 

ساختمان 

و 

تجهیزا

ت بخش 

 غذا

 

جلسه دانشجو در پایان این 

 بتواند: باید

محل دريافت مواد  -1

 را بداند.  اولیه

انواع انبارها را توضیح  -2

 .دهد

شرايط فیزيكي  -3

ساختمان آشپزخانه را 

 تشريح نمايد.

 پادکست .1

پرسش و پاسخ در قسمت  .2

 )سامانه نوید( گفتگو

 حل مسئله .3

 

آشنايي با 

ساختمان و 

تجهیزات بخش 

 غذا

 ارزشيابی با:

 گفتگوپرسش در -

 

 سامانه نوید .1

 نرم افزار .2

 پاورپوینت

 

 بحث .1

انجام  .2

 تکليف 

حل  .3

 مسئله

 

 

 

شرکت در بحث  .1

 درصد  10

 30انجام تکاليف  .2

 درصد

آزمون کتبی پایان 

درصد  60ترم 

 و )تشریحی

 چهارگزینه اي(

مدیریت 

بخش غذا، 

راهنماي 

مراکز تهيه 

 غذا

تأليف 

مریم قوام 

صدري، 

کتيبه 

 درخشانی

 

4 

4.  

آشنايي 

با 

طراحي 

و آرايش 

آشپزخا

 نه    

در پایان این جلسه دانشجو 

 بتواند: باید

تجهیزات مربوط به  -1

و آماده سازی  طبخ 

مواد غذايي را تشريح 

 نمايد.

شستشوی ظروف و  -2

وسايل حمل و نقل را 

 بیان کند.

 پادکست .1

پرسش و پاسخ در قسمت  .2

 )سامانه نوید( گفتگو

 حل مسئله .3

 

آشنايي با طراحي 

و آرايش 

آشپزخانه    
 ارزشيابی با:

 پرسش در گفتگو-

 

 سامانه نوید .1

 نرم افزار .2

 پاورپوینت

 

 بحث .1

انجام  .2

 تکليف 

حل  .3

 مسئله

 

 

 

شرکت در بحث  .1

 درصد  10

 30انجام تکاليف  .2

 درصد

آزمون کتبی پایان 

درصد  60ترم 

 و )تشریحی

 چهارگزینه اي(

مدیریت 

بخش غذا، 

راهنماي 

تهيه مراکز 

 غذا

تأليف 

مریم قوام 

صدري، 

کتيبه 

 درخشانی
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5.  

آشنايي 

با 

يخچالي 

کردن و 

کنترل 

 بهداشتي

در پایان این جلسه دانشجو 

 بتواند: باید

اهمیت يخچالي  -1

کردن و نحوه آن را 

 بداند.

کنترل بهداشتي انواع  -2

 مواد غذايي را بداند.

 پادکست .1

پرسش و پاسخ در قسمت  .2

 )سامانه نوید( گفتگو

بحث و گفتگو در آموزش  .3

 آنلاین همزمان

 حل مسئله .4

 

آشنايي با 

يخچالي کردن و 

 کنترل بهداشتي

 ارزشيابی با:

 پرسش در گفتگو-

 

 سامانه نوید .1

 نرم افزار .2

 پاورپوینت

 سما لایو .3

 

 بحث .1

انجام  .2

 تکليف 

حل  .3

 مسئله

 

 

 

شرکت در بحث  .1

 درصد  10

 30انجام تکاليف  .2

 درصد

آزمون کتبی پایان 

درصد  60ترم 

 و )تشریحی

 چهارگزینه اي(

مدیریت 

بخش غذا، 

راهنماي 

مراکز تهيه 

 غذا

تأليف 

مریم قوام 

صدري، 

کتيبه 

 درخشانی
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6.  

آشنايي 

با 

مديريت 

خدمات 

غذايي 

بیمارست

ان، 

بخش 

 اول

در پایان این جلسه دانشجو 

 بتواند: باید

وظايف کارشناس  -1

تغذيه در بخش 

 غذاييخدمات 

بیمارستان را شرح 

 دهد.

وظايف کارشناس  -2

در بخش  بهداشت

 خدمات غذايي

بیمارستان را شرح 

 دهد.

در آشپزها وظايف  -3

 بخش خدمات غذايي

بیمارستان را شرح 

 دهد.

 پادکست .1

پرسش و پاسخ در قسمت  .2

 )سامانه نوید( گفتگو

 حل مسئله .3

 

آشنايي با 

مديريت خدمات 

غذايي 

بیمارستان، بخش 

  اول

 ارزشيابی با:

 پرسش در گفتگو-

 

 سامانه نوید .1

 نرم افزار .2

 پاورپوینت

 

 بحث .1

انجام  .2

 تکليف 

حل  .3

 مسئله

 

 

 

شرکت در بحث  .1

 درصد  10

 30انجام تکاليف  .2

 درصد

آزمون کتبی پایان 

درصد  60ترم 

 و )تشریحی

 چهارگزینه اي(

فرآیندهاي 

مدیریت 

خدمات 

غذایی در 

بيمارستانه

 اي کشور

دفتر بهبود 

تغذیه 

 جامعه

 و

گروه 

تغذیه 

بالينی 

دفتر 

مدیریت 

بيمارستان

 ي و

تعالی 

خدمات 

 بالينی



 

7 

7.  

آشنايي 

با 

مديريت 

خدمات 

غذايي 

بیمارست

ان، 

بخش 

 دوم

در پایان این جلسه دانشجو 

 بتواند: باید

طراحي لیست نحوه  -1

در بیمارستان  غذايي

 را شرح دهد.

آماده سازی نحوه  -2

 بداند.را  محلول گاواژ

 پادکست .1

پرسش و پاسخ در قسمت  .2

 )سامانه نوید( گفتگو

 حل مسئله .3

 

آشنايي با 

مديريت خدمات 

غذايي 

بیمارستان، بخش 

  دوم

 ارزشيابی با:

 پرسش در گفتگو-

 

 سامانه نوید .1

 نرم افزار .2

 پاورپوینت

 

 بحث .1

انجام  .2

 تکليف 

حل  .3

 مسئله

 

 

 

شرکت در بحث  .1

 درصد  10

 30انجام تکاليف  .2

 درصد

آزمون کتبی پایان 

درصد  60ترم 

 و )تشریحی

 چهارگزینه اي(

فرآیندهاي 

مدیریت 

خدمات 

غذایی در 

بيمارستانه

 اي کشور

دفتر بهبود 

تغذیه 

 جامعه

 و

گروه 

تغذیه 

بالينی 

دفتر 

مدیریت 

بيمارستان

 ي و

تعالی 

خدمات 

 بالينی

 

8 

8.  

آشنايي 

با 

مديريت 

خدمات 

غذايي 

بیمارست

ان، 

بخش 

 سوم

در پایان این جلسه دانشجو 

 باید بتواند:

پايش و ممیزی با  -1

در  خدمات غذايي

 بیمارستان آشنا شود.

کنترل کیفي و نحوه  -2

بهداشتي فرآيند 

خدمات غذايي 

 را بیان کند. بیمارستان

 پادکست .1

پرسش و پاسخ در قسمت  .2

 )سامانه نوید( گفتگو

بحث و گفتگو در آموزش  .3

 آنلاین همزمان

 حل مسئله .4

 

آشنايي با 

مديريت خدمات 

غذايي 

بیمارستان، بخش 

  سوم

 ارزشيابی با:

 پرسش در گفتگو-

 

 سامانه نوید .1

 نرم افزار .2

 پاورپوینت

 سما لایو .3

 

 بحث .1

انجام  .2

 تکليف 

حل  .3

 مسئله

 

 

 

شرکت در بحث  .1

 درصد  10

 30انجام تکاليف  .2

 درصد

آزمون کتبی پایان 

درصد  60ترم 

 و )تشریحی

 چهارگزینه اي(

فرآیندهاي 

مدیریت 

خدمات 

غذایی در 

بيمارستانه

 اي کشور

دفتر بهبود 

تغذیه 

 جامعه

 و



گروه 

تغذیه 

بالينی 

دفتر 

مدیریت 

بيمارستان

 ي و

تعالی 

خدمات 

 بالينی

 

 

 قوانین آموزشی مورد نظر استاد وفق مقررات آموزشی:
 باشید. ی جديد در سامانه نويدمنتظر محتوا شنبههر  -1

 در گفتگوها شرکت کنید. -2

 تكالیف را در مهلت تعیین شده پاسخ دهید. -3

 اجازه داريد سوالات خود را در پیام يا گفتگو بپرسید. -4

 موفق باشید

 

 
 


