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مديريت و نظارت در    :طوركامل به واحد درسی عنوان

 مراكز بهداشتی درمانی 
 بهداشت  نام دانشکده:   11

6 
 مهنا رجبی :مدرس  خانوادگی ونام نام

1 

 2 رای تخصصیتدك آخرين مدرک تحصیلی: 7 بهداشت عمومی رشته تحصیلی فراگیران: 12 2تعداد واحد: 

 3 مديريت خدمات بهداشتی درمانی  رشته تحصیلی: 8 پیوسته  كارشناسی  مقطع: 13 17 تعداد جلسه:

 4 استاديار مرتبه علمی: 9 دوم نیمسال تحصیلی:  14 - عنوان درس پیش نیاز:

 5 مديريت خدمات بهداشتی درمانی  گروه آموزشی: 10 نفر 8 فراگیران:تعداد 15 403-404سال تحصیلی دومنیم سال   تاريخ ارائه:

 

 هدف کلی دوره: 

شماره 

 جلسه 
 2ارزيابی آغازين  1اهداف ويژه رفتاري  اهداف جزئی 

 روش تدريس  

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی 

 و  3تکوينی 

 4پايانی

 

 درصد 

1 

آشنايی فراگيران  

تاريخچه و با 

 تعريف مديريت 

 مديريت و سازمان را تعريف كند. مدير،  بتواند بايد  دانشجو -1

 اصلي مديران را نام برده و توضيح دهد.وظايف  -2

 . هاي مورد نياز مديران را نام برده و توضيح دهدمهارت -3

سازمان -4 در  مديرت  مختلف  ذكر سطوح  با  را  درماني  و  بهداشتي  هاي 
 مثال توضيح دهد. 

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 

 

 
 حركتی -براساس سه حیطه اهداف آموزشی: شناختی، عاطفی، روان. 1
 های ورود به درس جديد ها و پیش آمادگیدانسته. 2
 گیرد. هر نوع ارزشیابی كه در طول ترم از عملکرد دانشجويان انجام می .3
 گیرد. هر نوع ارزشیابی كه در پايان ترم از عملکرد دانشجويان انجام می .4

 

 فرم طرح دوره 
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شماره 

 جلسه 
 2ارزيابی آغازين  1اهداف ويژه رفتاري  اهداف جزئی 

 روش تدريس  

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی 

 و  3تکوينی 

 4پايانی

 

 درصد 

2 

آشنايی فراگيران  

با پايش و  

ارزشيابی در  

هاي  سازمان

بهداشتی و  

 درمانی

 پايش را تعريف كند.   بتواندبايد  دانشجو  -1

 ارزشيابي را تعريف كند.   -2

 تفاوت پايش و ارزشيابي را شرح دهد.  -3

در   -4 ارزشيابي  و  پايش  توضيح  ازمانسفرآيند  درماني  و  بهداشتي  هاي 
 دهد.

سازمان -5 ارزشيابي  و  پايش  توضيح  ضرورت  را  درماني  و  بهداشتي  هاي 
 دهد.

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 

 

3 

آشنايی با اصول  

ريزي کلی برنامه 

در بخش  

بهداشت و  

 درمان

 ريزي بهداشتي را تعريف كند. رنامه دانشجو بتواند -1

 ريزي بهداشتي را نام ببرد.مراحل برنامه -2

 ريزي بهداشتي را نام ببردبرنامهاطلاعات ضروري در  -3

 عوامل موثر در اجرا و نظارت يك برنامه بهداشتي را نام ببرد.   -4

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 

 

4 

آشنايی با 

هاي  مراقبت 

 بهداشتی اوليه 

 هاي بهداشتي اوليه را تعريف كندمراقبت دانشجو بتواند -1

 هاي بهداشتي اوليه را نام ببرد.اجزاي مختلف مراقبت -2

 هاي بهداشتي اوليه را نام ببرد و توضيح بدهد. اصول اساسي مراقبت -3

مراقبت -4 اجراي  اوليه  موانع  بهداشتي  نام  هاي  را  مختلف  كشورهاي  در 
 ببرد و توضيح دهد. 

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 

 

5 

آشنايی با 

تاريخچه شکل  

گيري نظام  

 سلامت ايران 

بتواند -1 نام   دانشجو  ايران  در  را  سلامت  خدمات  دهنده  ارائه  واحدهاي 
 ببرد. 

هاي بهداشتي و درماني و لزوم سطح بندي را شرح  سطوح ارائه مراقبت -2
 دهد.

 روند شكل گيري شبكه بهداشت و درمان ايران را شرح دهد.  -3

مركز بهداشت شهرستان را شرح  وظايف مدير شبكه شهرستان و مدير   -4
 دهد.

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 
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شماره 

 جلسه 
 2ارزيابی آغازين  1اهداف ويژه رفتاري  اهداف جزئی 

 روش تدريس  

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی 

 و  3تکوينی 

 4پايانی

 

 درصد 

 7و  6

آشنايی با  

وظايف واحدهاي  

 مختلف بهداشتی 

هاي بهداشتي را به  واحدهاي مختلف ارائه دهنده مراقبت  دانشجو بتواند -1
 تفكيك سطوح ارائه خدمت نام ببرد. 

 وظايف بيمارستان شهرستان را شرح دهد.  -2

 وظايف مركز جامع خدمات سلامت شهري و روستايي را شرح دهد.   -3

 وظايف پايگاه بهداشت را شرح دهد.  -4

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 

 

  9و  8

 10و 

آشنايی با وظايف 

ئه  ابهورزان در ار

هاي  مراقبت 

 بهداشتی اوليه 

بتواند -1 و    دانشجو  بهداشت  واحدهاي مختلف شبكه  در  بهورزان  وظايف 
 درمان شهرستان را شرح دهد. 

 

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 

 

11 

آشنايی با 

خانواده و  پزشك 

نظام ارجاع و  

پرونده  

الکترونيك  

 سلامت

الكترونيك   -1 پرونده  و  ارجاع  نظام  خانواده،  پزشك  بتواند  دانشجو 
 سلامت را تعريف كند. 

 نقش پزشك خانواده در نظام سلامت را شرح دهد. -2

ايران را تعريف   -3 فرآيند ارجاع در ساختار شبكه بهداشت و درمان 
 كند.

 الكترونيك سلامت را نام ببرد.اجزاي مختلف پرونده  -4

 ضرورت وجود پرونده الكترونيك سلامت را توضيح دهد.  -5

 مشكلات نظام سلامت ايران در هر مورد را شرح دهد.  -6

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 

 

12 

آشنايی با 

مديريت خطر در  

سازمان هاي  

بهداشتی و  

 درمانی

  .مديريت خطر و ايمني بيمار را تعريف كنددانشجو بايد بتواند  -1

هاي بهداشتي درماني را  انواع مختلف خطرات موجود در سازمان -2
 نام ببرد.

را شرح  هاي بهداشتي درماني  ات سازمانهاي كاهش خطرروش -3

 .دهد

 ايمني بيمار را تعريف كند. -4

 اصول اساسي ايمني بيمار را نام ببرد.  -5

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 
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شماره 

 جلسه 
 2ارزيابی آغازين  1اهداف ويژه رفتاري  اهداف جزئی 

 روش تدريس  

 
 وسايل آموزشی

 شيوه ارزشيابی 

 و  3تکوينی 

 4پايانی

 

 درصد 

13 

آشنايی با اهميت  

مشارکت مردم  

هاي  در مراقبت 

 بهداشتی اوليه 

 مشاركت مردمي در نظام سلامت را تعريف كند.  دانشجو بتواند -1

مردمي    -2 مشاركت  اررا    نقش  مراقبتا در  بهتر  شرح  ئه  بهداشتي  هاي 
 دهد. 

 هاي جلب مشاركت مردم را بيان نمايد.  راه -3

بهداشتي   -4 رابطين  نقش  و  و اهميت  بهداشتي  هاي  مراقبت  ارئه  در 
 درماني شرح دهد. 

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 

 

و   14

و   15

و   16

17 

آشنايی با 

هاي  چالش 

مديريتی شبکه  

بهداشت و  

 درمان در ايران 

بايددانشجو بهداشت و  چالش  دنبتوان  يان  هاي مديريتي سطوح مختلف شبكه 
انجام شده ايران را بر اساس يك مطالعات داخلي  ارائه دهند و درمان كشور   ،

 در طول جلسه به بحث و گفتگو بپردازند. 

پرسش و بحث ابتداي  

 جلسه 
 تدريس حضوري در کلاس درس 

ويديو پروژکتور و  

 وايت برد 

پرسش و   -

بحث هاي  

 کلاسی

ارائه   -

 کلاسی

امتحان پايان 

 ترم

- 25  

 درصد 

-15  

 درصد 

- 60  

 درصد 

 

 

 

 منابع درس: 

 عنوان ردیف

دكتر خياطي  -كتاب اصول مديريت در خدمات بهداشتي 1  

 دكتر عنبري  -درمانيمديريت و نظارت در مراكز بهداشتي كتاب  2

 اميني-ها و راهكارهاهاي بهداشتي اوليه در ايران، چالش كتاب مراقبت  3

 آصف زاده -كتاب مديريت بهداشت و درمان 4

 رودي پيله-كتاب شبكه بهداشت و درمان شهرستان 5

 فارسي  مقالات و مطالب به روز و معتبر 6



5 
 

 

 شود. جلسه تدريس خواهد بود كه اصولاً يک هدف كلی نگارش شده و سپس به چند هدف ويژه رفتاری تقسیم میدهنده هدف اصلی آن  هدف كلی در واقع نشان  •

 . باشند موثر میشود. اين اهداف در تعیین متد و وسايل آموزشی  های شناختی، عاطفی و روان حركتی طراحی می اهداف ويژه رفتاری دارای فعل رفتاری، معیار، محتوا و شرايط بوده و در حیطه  •

يا تراكمي )پايان يك دوره    نياي يا تكويني )در فرايند تدريس با هدف شناسايي قوت و ضعف دانشجويان( و آزمون پايامرحله،  توانند به صورت آزمون ورودي )آگاهي از سطح آمادگي دانشجويان(  بر اساس اهداف مي  ارزشيابي •
 يا مقطع آموزشي با هدف قضاوت در مورد تسلط دانشجويان( برگزار گردد. 


