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)منا و ا حرف هداش هندس شت( بغر وحید کتر ؛ طر

نو س:وكاد از  رد 11 :شکد اشهد 6 ااوخاداد /:بغر حید کتر 1

د: عد2(1.5+ ظر عم0.5)حد 12 :یرر تحر شهد هندمن   7 :حصی د آخرPh.D 2

:س عد17 13 :قطشناکا 8 :حصی تحر شهد هندمن   3

یاز: ی  نوشر  کا ز اش حوث

عمر؛ضطر؛ یاعم  من حرق من

آل اشی  ر من شیمیا؛ و

14 :حصی یمسافت

9

:م براتا

4

:ئ اهر1404 15 عد:یرر 10 :وزآ رحر شهد هندمن   5

: کل هدعم  ظر ناآحی  س رد  اب رآند  و با اشجوس نتر  یح ،انا نظو ب ا ا من ا

ر بهدس اب عم پر ر او  

ما

س
زئ دتا ژ د1آغا اب2

د ا

وآ

یویاب

نکو3

اد4پا

1

 یفا با ناآ

رد اطل

س

تنا:و  طر ،س اطل ی عر

فعا:پیشگیر  س رد می 

-تر:بقیمیا ،کیز طر و ند

یکوو 

یفا  پر

پامن
عا خنر

ی ،نپوپا

وآ

فا پر

)نکو(
2%

1. ،فا ،ناخت :وزآ د یط  ار-ركت
2.ستاآ ی  ددا    ا
3. جا اشجو کرم ز ر و  ك یاز و یر.ر
4. جا اشجو کرم ز ر اا  ك یاز و یر.ر

 طرح فر
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ما

س
زئ دتا ژ د1آغا اب2

د ا

وآ

یویاب

نکو3

اد4پا

2

چر  گاا 

 یست عمر

س رد

تنا:یست  س رد گاا بیی

من رد

فعا:یست من با  یسئو سا

-تر:مر ر یرنعت یست 

پرگاا 

س رد
و عطا ،ر ح

ر امو

یست مر
او وآ)نکو(2%

3
اب رآند بر س

س رد 

:نات رد  ا رآند ر شرس

فند:عارآ ا  حی ر  عهد

-تر:او یرنددرآ  ر

نعت

ر  پر

س ا
بیندرآ ا

رآند او

س رد
م مر)نکو(2%

4

کنی با ناآ

چ طر انا

یس(Check List)

تنا:ع  و قا ،را ،نانا بیی

یس  کنی

فعا:یاز  و  یس  کمی 

-تر:ی   کمیخ  ر س

وآ اا 

  پرا

طر انا ا
م مر ،وآ اا

یس  مو

ا  اآ ا
ر )نکو(2%

5
کنی با ناآ

طر اناJSA

تنا:،را ،نانا بییع  و قا

کنیJSA
فعا:ار می  ب من ر ز

ا ر

-تر: جز جاغ من یح

)JSA(عمیر ا  ر

جز فهو ر

ر  ا

و
بی ،و عطاا

راJSA،

یام ی
ر )نکو(2%

6
 ا اب

سا حتو1ا۵
توآ ا نج یم ار

سا طا ر

1-5
تب وآوآ و

ر یا وآ

)نکو(
15%
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ما

س
زئ دتا ژ د1آغا اب2

د ا

وآ

یویاب

نکو3

اد4پا

7
کنی با ناآا

PHAWhat If

تنا:ع  و قا ،را ،نانا بیی

کنیاPHAWhat If
فعا:کر او سا  عا شا

-تر:کنی رat If/IfWh ر

تا ثب  دد رآند

 پر

کنیاقد ا

یست یح

یم ا ،کر او

اونا

د ر

رPHA

What If

ل ژپر

)نکو(
2%

8
کنی با ناآ

ابسFMEA

تنا:ع  و قا ،را ،نانا بیی

کنیFMEA

فعا:کس ا ما یح    بر

حتم

-تر:ا یح جاآ ثر  کس 

(FMEA) راا

فهو  پر

"کس ا"
ر ا ا ،سئ ز

را

FMEA،

مونعت ا

م وآ)نکو(2%

9
کنی با ناآ

س ابFTA

تنا:ع  و قا ،را ،نانا بیی

کنیFTA
فعا:و  پیچید وع    

-تر: مو یرطا ت(FTA)ر

پا ثا د 

 پرنط

یا پی اد
ر مر ،م د

امو

تFTA،

رز

ل ژپر

)نکو(
2%

10

کنی با ناآ

س اب

HAZOP

تنا:ع  و قا ،را ،نانا بیی

کنیHAZOP

فعا:ی    مکاHAZOP

-تر: جا سبید ا

HAZOPندرآ  خ   ر

ما ا ناآ

(Guideنما

Words)

خصص اا ،ق فا
نما، ما

P&IDامو
ر )نکو(2%
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ما

س
زئ دتا ژ د1آغا اب2

د ا

وآ

یویاب

نکو3

اد4پا

11
کنی با ناآ

س ابETBA

تنا:ع  و قا ،را ،نانا بیی

کنیETBA
فعا:من  رژ نتر یا ق 

-تر: یح جاز-رژا-د

)ETBA(یست  ر

و  پر

رژ کا
و عطا 

را

ETBAیس ،

رژا

م مر)نکو(2%

12

کنی با ناآا

 ا یا م

او ر

تنا:ع  و قا ،را ،نانا بیی

کنیاو ر  ا یا ا

فعا:س د باحا  ف  تما

-تر:س ط بحا ر  تفا ا 

ناو  ر کنی

فا  پر

 م اکر

یف

ر ا ،باحا

دس

،ا یا

ر را

او

ل ژپر

)نکو(
2%

13
:عم پر ر

کنی  د تخا

تنا: ر س ا کنی تخا یود

نتخ

فا:عادتا ا ر ژپر جا  عهد

-تر:ن رآند رکنی ا طر اا

نتخها ژپر ر

کنی تخا

و نا

شجو

نا یح ،ر ا
ا ونا

نعت د 
ر )نکو(4%

14

اب  خمی

سد ا

نتخ

و:نات  یحس ندد انا ا

س را ا

فعا: یم ا ی قو یحا

-تر: را کمیس ر سا

ژپر ید

ی یس 

انا طر

د

شا ،م اا

راز

،س ا

را

ر )نکو(4%
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ما

س
زئ دتا ژ د1آغا اب2

د ا

وآ

یویاب

نکو3

اد4پا

15

اکا ر

رد  نتر

پر بر س

تنا:یو  تخاا ر نتر اکا

نتر ر س

فعا:م اکا   یسئو سا

-تر: ار در س نتر ر

ژپر

س را ا

ژپر ا و
و عطا ،کر او

یس

،نتر اد

تادا

ر )نکو(5%

16
ها  کمیا

عم پر ز

تنا:  س ا ر ی فی

نسج ز

فعا:ا  ها ا  ر تیا

-تر:ر  دژپر ز ها

ها کا 

ز تاا
کا  ،ر شا

ز ا

ها
ها )نکو(5%

17
پر  ا  ئ

اپا

تنا:تا  اژپر پیشنها اکا  ا

فعا:ا س  ف  تما  آ ف

-تر:  ؤثر را  ژپر تا 

شخ

-پا  پر ،ر 
ر ،

یا

ها ا  

)اپا(
10%

ر اپا واپآا3۵%

زشیاب:

 نکو یاب(55%)مر ،ل شا اوآ  اد ز ،م ژپر واا، ا

 اپا اب(45%)حشر  ست و ا ر اپا تب وآ
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س:مناب

عنو

1. Risk Assessment Theory, Methods, and Applications .Marvin Rausand.2020. 
2. Risk Science. An Introduction. Terje Aven and Shital Thekdi. 2022 
3. Occupational Safety and Health Fundamental Principles and Philosophies. Charles D. Reese.2017. 

4. رداز،سگیرها،هد،ید بغرزوحمد،ید،،و چا ، ر،1401آ

5. هند،منحمدا،رچا،شت،1399آ

6. ركارامنازچورنا،فاز،یمتراا،ما،1389آ

خصص ر  مک ناب:
7. دتاISO 31000  س رد

8. یآا رد اتما و  ا ،كا ز س

ر  لآ نابز:
 س ظیر ال ا ا از ر ا ا

 شا   ك ددخو د س آ  د ندژ د چند  پ  د گا ك د  ولً ك و قسی تا.و

 یط   و ر  حتو ،عیا ،تا ع  تا ژ د ر ركت   فا ،ناخت اعی  د  .و وثر وزآ ا  تد ندیا.

 یا د ا رر ، )اشجو اآ ط  اآ(  وآ و  عوند  و انا د ا د رند ( نکو ا   اپا( مر ا اپا وآ  )اشجو

.ر زر )اشجو س و  ضا د ا وآ قط ا


