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کارشنای مقطع و رشته تحصیلی:                            فیزیک پزشکیگروه آموزشی:                   پیراپزشکیدانشکده:

 تکنولوژی پرتودرمانی

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

  پزشکی هسته ای  عنوان درس:

شماره 

 جلسه
 1اهداف ويژه رفتاري اهداف جزئی

 2ارزيابی آغازين

  

روش 

 تدريس 

 

و  ابزار

 وسايل

 آموزشی

 ارزشيابیشيوه 

 و  3تکوينی

 4پايانی

 

 درصد

1 

ساختار دانشجو 

ه و مدلهای ماد

 اتمی را بداند.

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

مطالب بنیادی مربوط به  -1

ساختاراتم را طبق منابع،به 

 -خوبی بیان کند.)شناختی

 دانش(

مطالب بنیادی مربوط به  -2

ساختار هسته را طبق منابع، 

خوبی بیان به 

 انش(د -کند.)شناختی

سش در مورد مدلهای پر
 می از دانشجویانتا

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید

  فعالیتهای

)پرسشهای کلاسی

تحقیق ،کتبی، شفاهی

حضور به ،کلاسی

و  ،منظمموقع

 %40(فعال

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40% 

 

 

 

60% 

                                                           
 حركتي -براساس سه حيطه اهداف آموزشي: شناختي، عاطفي، روان.  1
 های ورود به درس جدیدها و پيش آمادگي. دانسته 2
 گيرد.هر نوع ارزشيابي كه در طول ترم از عملکرد دانشجویان انجام مي.  3
 گيرد.از عملکرد دانشجویان انجام مي. هر نوع ارزشيابي كه در پایان ترم  4

 
 فرم طرح درس

       واحد3عداد واحد: ت                                                                           پزشکي هسته ای  نام درس:

        عملی( 1تئوری+2): واحد نوع

            فیزیک تشعشعپيش نياز: 

  10تا  8یکشنبه ها ساعت زمان برگزاری كلاس: 

  222كلاس مکان برگزاری: 

  نفر18تعداد دانشجویان: 

   دكتر فاطمه سيفمدرس و مسئول درس: 

    ندارد:تدریس دستيار

 1402-1401نيمسال دوم :درس ارائه تاریخ

  ساعت2:  جلسه كلاس زمانمدت 
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بتواند تاریخچه انواع  -3

مدلهای اتمی را طبق 

منابع، به طور کامل شرح 

 انش(د -دهد. .)شناختی

تفاوتها و نقاط ضعف و  -4

قوت  مدلهای اتمی را طبق 

منابع، به روشنی شرح 

درک  -)شناختیدهد.

 وفهم(
بتواند طبق منابع، ایزوتوپ  -5

را به صورت صحیح 

چند نمونه تعریف کرده و 

ایزوتوپ را مثال بزند. 

 دانش( -.)شناختی

بتواند طبق منابع، ایزوتون  -6

را به صورت صحیح 

تعریف کرده و چند نمونه 

ایزوتون را مثال بزند. 

 دانش( -.)شناختی

بتواند طبق منابع، ایزوبار را  -7

به صورت صحیح تعریف 

کرده و چند نمونه ایزوبار 

 -را مثال بزند. .)شناختی

 دانش(

2 

دانشجو واحدهای 

در  جرم و انرژی

فیزیک هسته ای را 

فرابگیرد و نحوه 

توزیع الکترونها در 

 اتم را بداند.

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

ی مربوط به کمیتهابتواند  -1

جرم اتمی و انرژی هسته 

ای را طبق منابع، به خوبی 

 -نام ببرد. .)شناختی

 دانش(

واحدهای  مربوط به جرم  -2

اتمی و انرژی هسته ای را 

بشناسد.  %80منابع، تا طبق 

 دانش( -.)شناختی

مسائل مربوط به جرم و  -3

انرژی فیزیک هسته ای 

تا  با استفاده از فرمول را

نمایش انیمیشن سپس 
نوشتن ترازهای انرژی 
چند ماده رادیواکتیو که 
در پزشکی هسته ای 

استفاده می شوند توسط 
)پای تابلو دانشجویان 

 کلاس(

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 



3 
 

 -)شناختیحل کند. 70%

 کاربرد(

بتواند طبق منابع،نحوه  -4

توزیع الکبترونهای مداری 

بیان  %60در اتم ها را  تا 

 دانش( -کند. .)شناختی

بتواند طبق منابع،مفهوم  -5

انرژی اتم را طور  ترازهای

کامل شرح 

درک  -دهد.)شناختی

 وفهم(

بتواند طبق منابع، ترازهای  -6

انرژی را برای اتمهای 

مختلف به صورت صحیح 

 -رسم نماید. .)شناختی

 درک وفهم(

 

3 

دانشجو بتواند 

مفاهیم اولیه 

هسته  واپاشی های

 رابداند. ای

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

بتواند طبق منابع،مفهوم  -1

 %90رادیواکتیویته را تا 

 -شرح دهد. )شناختی

 دانش(

بتواند طبق منابع،  -8

رادیوایزوتوپ را به 

درستی تعریف کرده و 

چند نمونه رادیوایزوتوپ 

 -را مثال بزند. )شناختی

 دانش(

ی رابطه مربوط به واپاش -2

هسته ای را طبق 

منابع،نوشته و مسائل 

حل  %60مربوطه را تا 

 کاربرد( -نماید. )شناختی

طبق منابع،واحدهای  -3

اکتیویته )کوری( را به 

طور کامل تعریف کند. 

 دانش( -)شناختی

پرسش : در مورد 
تابشهای آلفا، بتا و گاما 

 چه می دانید؟
چه کاربردهایی در 

پزشکی می توانند داشته 
  باشند؟

 سخنرانی 

  حل مساله

توسط 

 دانشجو

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 
فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 
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طبق منابع،واحدهای  -4

اکتیویته )بکرل( را به طور 

کامل تعریف کند. 

 دانش( -)شناختی

بتواند طبق منابع، ارتباط  -5

کوری و بکرل را به 

روشنیتوضیح دهد. 

 درک وفهم( -)شناختی

بتواند طبق منابع،مفهوم  -6

ثابت واپاشی را به درستی 

توضیح دهد و مسائل ساده 

در این زمینه راحل کند. 

 کاربرد( -)شناختی

4 

دانشجو مفاهیم 

 اصلی  واپاشی های

 را بداند. هسته ای

(1) 

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

مفهوم اکتیویته طبق منابع، -1

را بطور کامل شرح دهد. 

 دانش( -)شناختی

طبق منابع،رابطه بین  -2

اکتیویته، ثابت واپاشی و 

زمان واپاشی را از طریق 

معادلات مقدماتی استنتاج 

کرده و بدست 

 ترکیب(. -آورد)شناختی

منابع،اکتیویته ویژه را  طبق  -3

به روشنی تعریف کند. 

 دانش( -)شناختی

در ابتدای جلسه چند 
سوال به دانشجویان می 
دهم تا در مدت کوتاهی 

پاسخ دهند و به 
خودشان نمره بدهند، 
سپس در پایان جلسه 

مجددا همان برگه ها را 
به دانشجویان می دهم 
تا پس از جلسه با رنگ 
دیگر پاسخهای خود را 

صلاح کنند و مجددا ا
 نمره بدهد.

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید

  فعالیتهای

)پرسشهای کلاسی

تحقیق ،کتبی، شفاهی

حضور به ،کلاسی

و  ،منظمموقع

 %40(فعال

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40% 

 

 

 

60% 

5 

دانشجو مفاهیم 

 اصلی  واپاشی های

را  هسته ای

 (2بداند)

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

 

مفهوم نیمه عمر یک ماده  -1

رادیواکتیو را طبق منابع،  تا 

 -شرح دهد. )شناختی 80%

 دانش(

طبق منابع،رابطه مربوط به  -2

محاسبه نیمه عمر را به طور 

کامل از طریق معادلات 

پرسش در مورد مفهوم 
 نیمه عمر با مثال مشابه

 سخنرانی 

  حل مساله

توسط 

 دانشجو

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 

فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 
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مقدماتی قبلی اثبات نماید. 

 ترکیب( -)شناختی

مسائل مربوط به نیمه عمر  -3

حل کند.   %60را تا 

 کاربرد( -)شناختی

مفهوم نیمه عمر یک ماده  -4

رادیواکتیو را طبق منابع،  تا 

 -شرح دهد. )شناختی 80%

 دانش(

طبق منابع،رابطه مربوط به  -5

محاسبه عمر متوسط را به 

طور کامل از طریق 

معادلات مقدماتی قبلی 

 -اثبات نماید. )شناختی

 ترکیب(

سائل مربوط به عمر م -6

حل   %60متوسط را تا 

 کاربرد( -کند. )شناختی

استفاده از نیمه عمر یک ماده  -7

رادیواکتیو در پزشکی را به 

 -درستی بیان کند. )شناختی

 درک وفهم(

6 

 دانشجو مفهوم

سریهای 

 -رادیواکتیو )مادر 

 را یاد بگیرد. دختر(

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

میانگین   طبق منابع،عمر -1

را  به صورت صحیح 

 -تعریف کند)شناختی

 دانش(.

طبق منابع،رابطه عمر  -2

میانگین را به طور کامل با 

استفاده از معادلات 

مقدماتی  اثبات نماید. 

 ترکیب( -)شناختی

مسائل مربوط به عمر  -3

حل  %60میانگین را تا 

 کاربرد( -نماید. )شناختی

تمرین اثبات رابطه نیمه 
 عمر

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

  بحث

 گروهی

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 

فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 
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مفهوم بتواند طبق منابع، -4

را  رادیواکتیوسریهای 

همراه با مثال به طور کامل 

 -توضیح دهد. )شناختی

 درک وفهم(

بتواند طبق منابع،مفهوم  -5

 –رشد،اکتیویته مادر 

دختر را به روشنی شرح 

درک  -دهد. )شناختی

 وفهم(

 %70مسائل مربوط را تا  -6

 حل نماید.

بتواند طبق منابع،استفاده از  -7

عمر میانگین در پزشکی را 

دهد. به خوبی توضیح 

 کاربرد( -)شناختی

7 

سریهای  دانشجو 

 -رادیواکتیو )مادر 

 را بشناسد.دختر(

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

مفهوم منابع،بتواند طبق  -1

تعادل رادیواکتیو را 

فراگرفته و در مورد آن 

 -سخنرانی کند. )شناختی

 ترکیب(

رابطه مربوط به رشد،  -2

دختر را -اکتیویته مادر

طبق منابع، نوشته و بتواند 

تعادل را از آن تا  انواع

استخراج نماید.)   50%

تجزیه و  –شناختی 

 تحلیل(

 مسایل مربوطه را حل کند. -3

پرسش و تکرار روابط 
واپاشی مربوط به جلسه 

 قبل

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 

فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 

8 

انواع  دانشجو 

 تعادل را بداند.

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

بتواند طبق منابع،شرایط  -1

ایجاد تعادل گذرا را به 

پرسش در مورد مفهوم 
نیمه عمر کوتاه یا 

طولانی برای 
رادیوداروهای مورد 
استفاده در پزشکی 

)جهت تزریق یا انتقال 
 رادیودارو(

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

  اسلایدنمایش 

فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

40%  

 

 

 

 

 

60% 
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خوبیتفسیر کند ) شناختی 

 ترکیب( –

بتواند طبق منابع،شرایط  -2

ایجاد تعادل عام یا پایدار 

را با توجه به اکتیویته مادر 

و دختر به  خوبی تفسیر 

 ترکیب( –کند) شناختی 

بتواند طبق منابع،نحوه  -3

-استفاده از تعادل مادر

دختر در پزشکی و برای 

بیماران را به روشنی 

 -توضیح دهد. )شناختی

 کاربرد(

ویته را مسائل مربوط به اکتی  -4

با استفاده از فرمولهای ارائه شده 

 –حل نماید.)شناختی  %70را تا 

 کاربرد(

پایان ترم )تستی  

(MCQ )و تشریحی )

60% 

9 

دانشجو بتواند  

واپاشی آلفا را 

توضیح داده و 

کاربرد آنها در 

رادیوتراپی را 

 بداند.

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

بتواند طبق منابع،  -1

انواع واپاشیهای 

رادیواکتیو را همراه 

با مثال به صورت 

صحیح بیان کند. 

 دانش( -)شناختی

واپاشی آلفازا را  -2

طبق منابع،بطور 

کامل شرح داده و 

مثال بزند. 

 دانش( -)شناختی

روابط واپاشی  -3

آلفازا را طبق 

منابع،بطور کامل 

اثبات کند  

 دانش( -)شناختی

ورد پرسش کلی در م
 واپاشی آلفا

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 
فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 
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10 

دانشجو بتواند  

واپاشی بتا را 

 توضیح داده و

کاربرد آنها در 

رادیوتراپی را 

 بداند.

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

بتواند طبق منابع،  -1

انواع واپاشیهای 

رادیواکتیو را همراه 

با مثال به صورت 

صحیح بیان کند. 

 دانش( -)شناختی

واپاشی بتازا را طبق  -2

منابع،بطور کامل 

شرح داده ومثال 

 بزند.

 انواع واپاشی بتازا  -3

 الف( گسیل نگاترون 

 ب( گسسیل پوزیترون

ج(گیر اندازی یا شکار 

 الکترون

توضیح  %70را طبق منابع،  تا 

 دانش(( -دهد. )شناختی

پرسش کلی در مورد 
 بتاواپاشی 

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 
فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 

11 

دانشجو بتواند  

واپاشی گاما را 

توضیح داده و 

کاربرد آنها در 

رادیوتراپی را 

 بداند.

 

واپاشی گامازا، انتقال  -1

ایزومریک را طبق منابع، 

به خوبی توضیح دهد. 

 دانش( -)شناختی

انتقال ایزومریک را طبق   -2

منابع، به خوبی توضیح 

 دانش( -دهد. )شناختی

مفهوم تبدیل داخلی را طبق  -3

منابع، به روشنی بیان کند. 

 دانش( -)شناختی

پرسش کلی در مورد 
 گاماواپاشی 

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 

فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 
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       امتحان میان ترم 12

13 

دانشجو مفاهیم 

برهمکنشهای کلی 

)شکافت  هسته ای

و جوش هسته ای( 

 (1)را بداند.

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

 –بتواند واکنش آلفا  -1

پروتون را طبق منابع، تا 

توضیح دهد.  60%

 دانش( -)شناختی

 –بتواند واکنش آلفا  -2

نوترون را طبق منابع، تا 

توضیح دهد.  60%

 دانش( -)شناختی

بمباران بتواند منظور از  -3

پروتونی، دوترونی، 

را طبق منابع،  تا  نوترونی

شرح دهد.  60%

 دانش( -)شناختی

اشی فوتونی منظور از واپ -4

بیان  %60را طبق منابع،  تا 

 دانش( -کند. )شناختی

 نمایش انیمیشن

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 
فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 

14 

دانشجو مفاهیم 

برهمکنشهای کلی 

)شکافت  هسته ای

و جوش هسته ای( 

 (2)را بداند.

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

مفهوم شکافت  -1

هسته ای را طبق 

منابع، به خوبی 

توضیح داده، مثال 

 -بزند. )شناختی

 دانش(

مفهوم همجوشی  -2

هسته ای را طبق 

منابع، به خوبی 

توضیح داده، مثال 

 پرسش از دانشجویان

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 

فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

پایان ترم )تستی 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 
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 -بزند. )شناختی

 دانش(

بتواند چگونگی  -3

اکتیو نمودن هسته 

ها را طبق منابع،  تا 

توضیح دهد.  60%

در ک  -)شناختی

 وفهم(

طبق منابع،کلیات  -4

راکتورهای هسته 

ای را شناخته و 

نحوه کار یک 

راکتور را به 

صورت  مختصر  

کند.)شناختی  بیان

 درک وفهم( –

15 

دانشجو بتواند 

و  petدستگاه 

spect  را شرح

دهد و کاربرد آنها 

در پزشکی را بیان 

 کند.

در پایان جلسه از دانشجو انتظار 

 می رود:

ساختمان،شکل وکارکرد  -1

را   PETیک دستگاه 

،همراه با رسم شکل به 

طور کامل توضیح دهد. 

 کاربرد( -)شناختی

ساختمان،شکل وکارکرد  -2

را   SPECTیک دستگاه 

،همراه با رسم شکل به 

طور کامل توضیح دهد. 

 کاربرد( -)شناختی

طبق منابع،بتواند  -3

رادیوداروهای مورد 

 PETاستفاده در دستگاه 

معرفی کند و   %80را تا 

تفاوت آنها را توضیح 

درک  -دهد. )شناختی

 وفهم(.

طبق منابع،بتواند  -4

رادیوداروهای مورد 

نشان دادن تصاویر 
مربوطه به اسکن های 

 جدید

 سخنرانی 

  پرسش و

 پاسخ

 

 وایت برد 

  ویدئو

 پروژکتور

 کامپیوتر 

 نمایش اسلاید 

 
فعالیتهای 

کلاسی)پرسشهای 

شفاهی، کتبی،تحقیق 

کلاسی،حضور به 

 %40موقع،منظم و فعال(

)تستی پایان ترم 

(MCQ )و تشریحی )

60% 

40%  

 

 

 

 

 

60% 
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استفاده در دستگاه 

SPECT  معرفی   %80را تا

کند و تفاوت آنها را 

 -توضیح دهد. )شناختی

 درک وفهم(.
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