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 روشهای ارزشیابی
یزات تسهیلات و تجه

 مورد نیاز برای دوره

مکان های 

 آموزش بالینی
 روشهای یاددهی

:اهداف اختصاصی  

 امید است دانشجو بعد از اتمام این دوره کارآموزی قادر باشد:

 امتحان بالینی
امکانات موجود در 

 بخش
 بالین

Demonstration 

 پرسش و پاسخ

 

 کند. و مراجعین را راهنمایی قسمت های مختلف بخش را نام برده و در صورت لزوم بیماران -

 مقررت بخش و وظایف پرسنل را بداند و در موارد لزوم به آنها مراجعه کند. -

 محل کلیه وسایل مورد نیاز در بخش را بداند و به طور صحیح از آنها استفاده کند. -

 محل کلیه وسایل معاینه را در بخش بداند و به طور صحیح از آنها استفاده کند. -



 روشهای ارزشیابی
یزات تسهیلات و تجه

 مورد نیاز برای دوره

مکان های 

 آموزش بالینی
 روشهای یاددهی

:اهداف اختصاصی  

 امید است دانشجو بعد از اتمام این دوره کارآموزی قادر باشد:

بالینیامتحان   
امکانات موجود در 

 بخش
 بالین

 پرسش و پاسخ

 

Case study 

 (LFTو   CBC  ،ESR , BS ,U/A, Na ,K , U/C ،CSF) کودکاان روتین بخش آزمایشات -

را آموزشاهای لازم بارای گارفتن نموناه ادرار  و .معیارهای طبیعی آنرا ذکر کنادو  تفسیررا 

 دهد.برای بیمار آموزش و در صورت لزوم  توضیح دهد

( را برای بیمار تحت نظر خاود توضایح L.Pتشخیصی)  مراقبت های قبل و بعد از آزمایشات -

  دهد و در صورت لزوم اجرا کند.

 ارائه گزارش

 پرسش و پاسخ

 امتحان بالینی

امکانات موجود در 

 بخش
 بالین

 پرسش و پاسخ

Case study 

تحت نظر خود را باه کودکان در سنین مختلف   (علائم حیاتی )تنفس، نبض، درجه حرارت -

 و موارد غیر طبیعی را تشخیص و گزارش دهد. طور دقیق کنترل و ثبت کند

 ارائه گزارش

 پرسش و پاسخ

 امتحان بالینی

امکانات موجود در 

 بخش
 بالین

 پرسش و پاسخ

Case study 

) شیرخوارگی، روند رشد و تکامل ) وزن، قد، دور سر و دور سینه( کودکان در سنین مختلف  -

تحت نظر خود را به طور دقیق کنترل و ثبت کند ( نوپایی، خردسالی، سن مدرسه و نوجوانی

 و موارد غیر طبیعی را تشخیص و گزارش دهد.

 امتحان بالینی
امکانات موجود در 

 بخش
 بالین

 پرسش و پاسخ

Case study 

از بیمار خود در حضور مربی و بقیه دانشاجویان  کامل مورد شرح حال و تاریخچه دوحداقل  -

 انجام دهد. 

حداقل شش مورد گزارش) شرح حال، تاریخچه ومعاینه ( از بیماریهای مختلف شایع بخاش  -

 به روش صحیح همراه با روند بیماری و درمان آن ارائه دهد.

از  ، سیستم عصبی، سر و گردن، پوسات، گاوش و انادامهاشکم، مورد معاینه ریه  دوحداقل  -

 بیمار خود در حضور مربی و بقیه دانشجویان انجام دهد. 

  تشخیص دهد. در صورت لزوم صداهای طبیعی و غیر طبیعی ریه را بداند و آنها را -

 



 روشهای ارزشیابی
یزات تسهیلات و تجه

 مورد نیاز برای دوره

مکان های 

 آموزش بالینی
 روشهای یاددهی

:اهداف اختصاصی  

 امید است دانشجو بعد از اتمام این دوره کارآموزی قادر باشد:

 ------------ امتحان بالینی
 بالین

 اتاق آموزش
 بحث گروهی

Case study 

و پرسانل را بداناد و  مراقبت کننده و گروههای سنی مختلف کودکانتکنیک های ارتباط با  -

 اجرا کند.

 

 

 امتحان بالینی
امکانات موجود در 

 بخش

 بالین

 اتاق آموزش

 

 بحث گروهی

Case study 

روند رشد و تکامل گروههای سنی مختلف کودکان) شیرخوارگی، نوپاایی، خردساالی، سان  -

 نوجوانی( در ابعاد مختلف) جسمی، عاطفی، روانی و اجتماعی( بداند.مدرسه و 

) شایرخوارگی، نوپاایی، خردساالی، حداقل دو مورد ارزیابی رشد و تکامل در گروههای سنی -

با ابزار مناسب آن گروه سنی انجاام دهاد و اخاتلالات و مشاکلات  سن مدرسه و نوجوانی( 

 کودک مشخص نمایید. 

 پرسش و پاسخ

 
 اتاق آموزش --------------

 بحث گروهی

 

پنوماونی، URI,UTI , تشان  ، تاب ، گاساتروآنتریت ، شایع در بخاش)  مراقبت از بیماران  -

  بداند.( را و سندرم نفروتیک یت، سندرم کاوازاکیژ، مننآسم

 Case study بالین -------------- امتحان بالینی
پنوماونی، URI,UTI , تشان  ، تاب ، گاساتروآنتریت ، مراقبت از بیماران  شاایع در بخش) -

  را براساس فرایند پرستاری اجرا کند. (یت، سندرم کاوازاکی و سندرم نفروتیکژمنن

 امتحان بالینی
امکانات موجود در 

 بخش
 بالین

 

 بحث گروهی

Case study 

 داروهاای اورااناس، هپارین و بقیه تعداد قطرات سرم نیتروگلسیرین، دوپامین و دوبوتامین  -

  را به روش صحیح) از طریق پمپ و میکروست( محاسبه و کنترل کند.برای کودکان 

 امتحان بالینی
امکانات موجود در 

 بخش
 بالین

 
Case study 

بهداشات محای ، بهداشات )  رعایت کند بداند و را در مورد پیشگیری از عفونتنکات لازم  -

  ) ، دفع مواد زائدفردی، دست شستن

امکانات موجود در  امتحان بالینی  .نکات لازم در مورد ایمنی بیمار را بداند و رعایت کند   - Case study بالین



 روشهای ارزشیابی
یزات تسهیلات و تجه

 مورد نیاز برای دوره

مکان های 

 آموزش بالینی
 روشهای یاددهی

:اهداف اختصاصی  

 امید است دانشجو بعد از اتمام این دوره کارآموزی قادر باشد:

 بخش

 امتحان بالینی
امکانات موجود در 

 بخش
 Case study بالین

میازان در کودکان در حالات اورااناس و نگهدارناده بداناد و ، نوع سرم میزان محاسبه سرم  -

نیاز کودک با واحدهای مختلف) سی سی، میلی اکی والان و ....( بداند  الکترولیت های مورد

 و محاسبه کند.

 امتحان بالینی
امکانات موجود در 

 بخش
 بالین

 

 بحث گروهی

Case study 

سات و ) محاسابه قطارات، تعاویض  اصول علمی سرم درمانی بیمار را بداند و رعایت کناد. -

 میکروست و آنژیوکت و ....(

 ها و کاربرد آنها را بداند.انواع سرم  -

  .بداندرا در بیمار  و درمان مناسب با درجه کم آبی لرنحوه کنت کم آبی را بداند وانواع علائم  -

 --------------- امتحان بالینی
 بالین

 

 بحث گروهی

 

Case study 

اخاتلالات را بداند و به بیمار آموزش دهد.) تغذیه باا شایر ماادر، نکات لازم در مورد تغذیه  -

 آنمی، ....(تغذیه، 

شیرخوارگی، نوپایی، خردساالی، رایم غذایی مناسب برای گروه های سنی مختلف کودکان ) -

 بداند. (سن مدرسه و نوجوانی

شایرخوارگی، حداقل دو مورد رایم غذایی مناسب برای گروه های سنی مختلاف کودکاان ) -

شرای  بیماری و سنی کودک طراحای ( با توجه به نوپایی، خردسالی، سن مدرسه و نوجوانی

 و آموزش دهد.

 --------------- امتحان بالینی
 بالین

 

 بحث گروهی

 

Case study 

حداقل یک مورد بررسی رفلکس های دوره شیرخوارگی در حضور مربی و سایر دانشاجویان  -

 انجام دهد. 



 6کارشناسی پرستاری ترمکودکان چک لیست و برنامه روزانه کارآموزی بخش 

 روز عنوان بلی خیر ملاحظات

   

 توضایح ، اتاق کار و وسایل مورد استفاده قسمت های مختلف بخش، معرفی معرفی پرسنل و وظایف آنها، مقررات روتین بخش، -

انواع  توضیح ،توضیح طرح درس و فرم ارزشیابیارزیابی سطح دانش دانشجویان، پرونده بیماران بستری ، اصطلاحات رای  بخش،

تعیاین موضاوعات بحاث گروهای جهات مطالعاه ، و الکترولیت ها نحوه محاسبه میزان سرم و قطرات آنسرم ها و کاربرد آنها، 

و نحاوه کنتارل علائام  ایمنی بیماار ، و ....( )زباله های عفونی، نحوه دست شستن ، توضیح کنترل عفونتدانشجو برای روز بعد

 حیاتی برای کودک و تفسیر آن

 اول

   

و  بارای هار دانشاجو کنترل علائم حیاتی جهت در گروههای سنی مختلف بیمار  5تعیین حداقل  توضیح تکنیک های ارتباط،  -

د شارح رانجام یاک ماو، تاریخچه و شرح حال گیری آموزش نحوه ، و نقد توس  دانشجویان و مربی کنترل علائم حیاتی انجام 

توسا   اساتامینوفن، تبان مبتلا به مراقبت از بیمار. حال گیری و معاینه شکم توس  دانشجو و نقد توس  دانشجویان و مربی 

توسا  براساس فرآیناد پرساتاری  تبمبتلا به  انجام یک مورد مراقبت پرستاری برای بیمار دانشجویان به صورت بحث گروهی،

توسا  دانشاجویان و  CBCتفسیر آزماایش ، بررسی پرونده یک بیمار با دانشجویان،   ربی،و نقد توس  دانشجویان و م دانشجو

 از پرونده بیماران بررسی چند مورد از آن

 دوم

   

بیمار در گروههای سنی مختلف جهت کنترل علائم حیاتی  برای هر دانشجو و انجام کنترل علائم حیاتی و نقد  2تعیین حداقل  -

انجاام و  بیمار جهت مراقبت برای هر دانشجو و انجام مراقبت های لازم برای بیماار 2تعیین حداقل . توس  دانشجویان و مربی 

براساس فرآیند پرستاری توسا  دانشاجو و نقاد توسا  دانشاجویان و  پنومونییک مورد مراقبت پرستاری برای بیمار مبتلا به 

سایر دانشجویان انجام مراقبت پرستاری برای بیمار پنومونی توس   سمع ریه بیماران توس  یک دانشجو در حضور مربی، مربی،

، انجاام ریاهو معاینه  ن شیرخوارگیکودک سو ارزیابی  آموزش نحوه شرح حال گیری، و ارئه ریپورد به مربی و سایر دانشجویان

ارزیاابی کاودک سان  ، رایم غذایی در شیرخوارگی و فوایاد شایر ماادر و آماوزش هاای مربوطاه، شرح حال گیری یک مورد 

توس  دانشجو و نقد  شیرخوارو انجام قد و وزن و دور سر برای یک کودک و رفلکس های شیرخوارگی  شیرخوارگی و معاینه ریه

تکمیل یک مورد ابزار بررسی کودک شیرخوار توس  دانشجو و ارائه گزارش باه صاورت شافاهی در  دانشجویان و مربی .توس  

 در بحث گروهیبحث گروهی و کتبی. انجام رفلکس های دوره شیرخوارگی توس  دانشجو و ارائه گزارش 

 سوم

اتی  برای هر دانشجو و انجام کنترل علائم حیاتی و نقد بیمار در گروههای سنی مختلف جهت کنترل علائم حی 2تعیین حداقل  -     چهارم



 روز عنوان بلی خیر ملاحظات

ارزیاابی  ، رایم غذایی در کودک نوپا و رایم غذایی در عفونت ادراری،آموزش نحوه شرح حال گیری . توس  دانشجویان و مربی 

و انجاام قاد و  کمشاو معایناه  نوپاییو معاینه شکم ، انجام یک مورد شرح حال گیری و ارزیابی کودک سن  نوپاییکودک سن 

 نوپااتوس  دانشجو و نقد توس  دانشجویان و مربی . تکمیل یک مورد ابزار بررسی کاودک وزن و دور سر برای یک کودک نوپا 

انجام یک مورد مراقبت پرستاری برای بیمار مباتلا باه توس  دانشجو و ارائه گزارش به صورت شفاهی در بحث گروهی و کتبی. 

و نحاوه   U/A,U/Cبراساس فرآیند پرستاری توس  دانشجو و نقد توسا  دانشاجویان و مربی،تفسایر آزماایش  عفونت ادراری

 توس  دانشجویان و بررسی چند مورد از آن،نمونه گیری ادرار 

   

رایم ، ، انجام یک مورد شرح حال گیری  سیستم عصبیو معاینه  خردسالآموزش نحوه شرح حال گیری و ارزیابی کودک سن  -

ارزیابی کودک سن خردسال و معاینه سیستم عصبی و انجاام قاد و  گاستروانتریت،غذایی در کودک خردسال و رایم غذایی در 

وزن برای یک کودک خردسال توس  دانشجو و نقد توس  دانشجویان و مربی . تکمیل یک مورد ابزار بررسی کاودک خردساال 

یمار مباتلا باه انجام یک مورد مراقبت پرستاری برای بتوس  دانشجو و ارائه گزارش به صورت شفاهی در بحث گروهی و کتبی. 

توس  دانشجویان و  S/Eتفسیر آزمایش  براساس فرآیند پرستاری توس  دانشجو و نقد توس  دانشجویان و مربی، گاستروانتریت

 از پرونده بیماران بررسی چند مورد

 پنجم

   

ماورد شارح حاال ، انجام یک  چشم و گوش ، سر و گردنو معاینه  مدرسهآموزش نحوه شرح حال گیری و ارزیابی کودک سن  -

ارزیابی کودک سن مدرسه و معاینه چشم و گوش ، سر و رایم غذایی در کودک سن مدرسه و رایم غذایی در تشن  و  ، گیری 

توس  دانشجو و نقد توس  دانشجویان و مربی . تکمیل یک مورد ابزار بررسای مدرسه گردن و انجام قد و وزن برای یک کودک 

انجام یک مورد مراقبت پرستاری بارای توس  دانشجو و ارائه گزارش به صورت شفاهی در بحث گروهی و کتبی.  مدرسهکودک 

   براساس فرآیند پرستاری توس  دانشجو و نقد توس  دانشجویان و مربی، تشن بیمار مبتلا به 

 ششم

 

   

، انجام یک مورد شرح حال گیری ،  رایام غاذایی در  پوست و اندامهاو معاینه  نوجوانآموزش نحوه شرح حال گیری و ارزیابی  -

توس  دانشجو و نقد توس  دانشاجویان و  نوجوانو معاینه پوست و اندامها و انجام قد و وزن برای یک  نوجوانو ارزیابی  نوجوان

انجام یک کتبی.  توس  دانشجو و ارائه گزارش به صورت شفاهی در بحث گروهی و نوجوانمربی . تکمیل یک مورد ابزار بررسی 

 براساس فرآیند پرستاری توس  دانشجو و نقد توس  دانشجویان و مربی، مننژیتمورد مراقبت پرستاری برای بیمار مبتلا به 

 توس  دانشجویان و بررسی چند مورد از آن  L.Pو نحوه انجام و مراقبت های  CSFتفسیر  -

 هفتم



 روز عنوان بلی خیر ملاحظات

   

نیتروگلسیرین، دوپامین و دوبوتامین ، هپارین و بقیه داروهای اوراانس برای کودکان را تعداد قطرات سرم آموزش نحوه محاسبه  -

براسااس  ساندرم کااوازاکیانجام یک مورد مراقبت پرستاری برای بیمار مبتلا به  به روش صحیح) از طریق پمپ و میکروست(.

ت دارویای هماراه باا آماوزش بارای بیماار توسا  انجام مراقب فرآیند پرستاری توس  دانشجو و نقد توس  دانشجویان و مربی،

 ESR، تفسیر آزمایش ، انجام یک گزارش توس  دانشجویاندانشجویان

 هشتم

   
در حضاور  براساس فرآیند پرستاری توس  هر دانشجوبا توجه به سن کودک و بیماری کودک انجام یک مورد مراقبت پرستاری  -

 ، جمع بندی مطالب آموزش داده شده، امتحان پایان بخش از تمامی مطالب گفته شده مربی و سایر دانشجویان
 نهم

 


