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 آموزشی مقررات و قوانین
 شود تیرعا دانشکده ضوابط اساس بر وخروج ورود ساعت 

 .باشد یم یضرور  دانشکده مقرارت مطابقمصوب و  فرمیونی از استفاده. 
 دینمای رعایترا  دانشکده مقررات و قوانین آلات زیور از استفاده عدم و ناخن داشتن نگه كوتاه زمینه در. 
 رعایت  را اسلامی شئونات و اخلاقی اصول رعایت بخش در درمانی -آموزشی وكادر همکاران آنها، همراهان بیماران، با برخورد در

 .دینمای
 رمنظو صفر یكارآموز نمره ف،یتکال موقع به ارائه عدم ای بتیغ جبران عدم ،یكارآموز در بتیروزغ کی از شیب داشتن صورت در 

 ..شد خواهد

 یآموزش محترم یشورا عهده به آن بودن موجه ریغ ایو موجه صیتشخ جهیدرنت. دهد بتیغ انجام اجازه دانشجو به تواند ینم یمرب 
 .بود خواهد دانشکده

 :که دانشجوی محترم توجه کنید 
 .لاگ بوک در تمامی اوقات به همراه داشته باشید تا در موقع لزوم نسبت به ثبت اطلاعات در آن اقدام شود 

  الزامی است. تکمیل لاگ بوک از شروع دوره با توجه به اهداف دوره 

  بهتر است در پایان هر  فعالیت، زمانی به تکمیل و ثبت فعالیت در لاگ بوگ  اختصاص داده شود تا اطلاعات به طور صحیح در

 دسترس باشد.

 .لاگ بوک و تکالیف پیوست به مربی تحویل گردد 

 تحویل دهند. یمرب یکین به  دوره انیپا از پس هفته کی حداكثر را شده لاگ بوگ تکمیل دیبا انیدانشجو 



 

 هدف کلی:
 ردانشجو بتواند همگام با اعضا و تیم روانپزشکی در فعالیتهای درمانی  و سطوح مختلف پیشگیری  و بهداشت روان مشاركت نموده و با تکیه ب

مبتلا به اختلالات روانی و اجرای دانش مربوطه و كاربرد مهارتهای ارتباط درمانی در جهت ارزیابی  نیازهای جسمی ، روانی، اجتماعی مددجویان 

 تدابیر پرستاری مناسب تلاش نماید.

 اهداف جزیی:
 از دانشجو انتظار می رود كه:درپایان این دوره بالینی 

 دهد. و تشخیص كلیه نکات لازم در رابطه با اختلالات روانپزشکی را توضیح -1

 .كنداجرا  را آنها های پرستاری و مراقبت را دانسته  عوارض و داروهای روانپزشکی ،كاربرد -2

 ارتباط برقرار كند.اصول صحیح ارتباط درمانی با  استفاده از بابیماران  -3

 انجام دهد.براساس فرآیند پرستاری مشکلات بیماران راشناسایی ،طرح درمان  -4

 به عمل آورد. برای بیمارن در طول مدت بستری)فراغت، درمان، ایمنی، بهداشت و..( برنامه ریزی مناسب -5

 را به نجو صحیح انجام دهد. ECTمراقبت های لازم )قبل،حین،بعد( -6

 در برنامه ریزی آموزشی به بیمار و خانواده شركت فعال داشته باشد.-7

 حهت پیشگیری از خودكشی و حوادث )فرار و ..( در صورت بروز اقدام لازم را انجام دهد. -8



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 معیار ارزشیابی حداكثر امتیاز امتیاز دانشجو

 یا حرفه اخلاق یابیارزش 22 

 فرم ارزشیابی اختصاصی 22 

 مصاحبه با مددجو 12 

 مطالعه دارویی 5 

 پرستاری گزارش 5 

 فرآیند پرستاری 22 

 آموزش به بیمار 5 

 ابیغ و حضور نمره 5 

 امتحان كتبی 12 

 جمع كل 122 

 مربی امضاء دانشجو امضاء 

 



 

 حرفه ای دانشجویان در محیط بالینی ارزشیابی اخلاق

  معیار 2 1 توضیحات

 رعایت مقررات در پوشش حرفه ای:   

 خانم ها: مقنعه مناسب  )پوشاندن كامل موها(

 آقایان: پیرایش ساده موها ، خودداری استفاده از مدل های نامتعارف 

1* 

 *2 شلوار(پوشیدن لباس فرم مصوب ) رعایت اندازه، جنس و رنگ روپوش و    

 3 نصب اتیکت شناسایی در معرض دید   

 *4 پوشیدن كفش و جوراب مناسب )كفش بدون صدا و جلوبسته(   

 *5 نداشتن آرایش و زیورآلات ) كوتاه بودن ناخن و بدون رنگ(   

 6 خودداری از استفاده لباس فرم بخش های خاص در بیرون از محیط بخش    

 7 لباس فرم در خارج از بیمارستانخودداری از پوشیدن    

 8 رعایت بهداشت فردی و تمیزی لباس   

 *9 حضور به موقع در محیط آموزشی درمانی   



 

 12 احترام به استاد ، سایردانشجویان و تیم بهداشت و درمان   

 11 احترام به بیمار و همراهان   

 *12 درمانیخودداری از استفاده از تلفن همراه در محیط آموزشی    

 13 انتقادپذیری و نقد فعالانه اقدامات )براساس مبانی علمی و اخلاقی(   

 14 ارتباط موثر با مراقبت گیرندگان)گوش دادن و پاسخگویی به سوالات(   

 15 صرفه جویی و استفاده بهینه از  مواد، وسایل و  تجهیزات   

 16 )بخش، اتاق های كنفرانس و استراحت(حفظ بهداشت و نظافت محیط آموزشی درمانی    

فظ حرعایت موازین شرعی در رفتار و گفتار) خودداری از صدای بلند و الفاظ نامناسب و    

 حریم شرعی در ارتباط با جنس مخالف ...(

17* 

 18 حفظ حریم خصوصی بیماران )پوشاندن بدن بیمار در انجام معاینه و اقدامات درمانی(   

 19 موازین شرعی و اخلاقی در انجام اقدامات درمانی مراقبتیرعایت    

 22 احترام به اعتقادات دینی و فرهنگی مددجویان   

  نمره كل : 22از 



 :***ارزشیابی اختصاصی

 همیشه یمعنو مداخلات ردیف

1 

 گاهی

(2.5) 

 ریخ

2 

ارزیابی 

 دانشجو

ارزیابی 

 مربی

      بررسی می كندعقاید و عملکرد معنوی بیماران را  1

      به عقاید بیمار گوش می دهد 2

      با بیمار همدلی می كند 3

مقولات معنوی دلخواه بیمار را با توجه به امکانات بخش و رعایت آسایش سایر  4

 بیماران برای وی فراهم می كند.

     

      تمام مواردی كه نیاز به گزارش دارد را گزارش  و ثبت می كند 5

      در انجام پروسیجرهای مراقبتی با احترام با بیمار برخورد می كند. 6

 

 

 

 



 

 

 

 

 یابیارز

 مربی

 ارزیابی 

  دانشجو

 خیر
2 

 گاهی
(2.5) 

 همیشه
(1) 

 ردیف یا حرفه–یفرد یهایژگیو

اد به نفس فه ای مورد اعتماد بوده و از اعتمدر انجام اقدامات حر     
 برخوردار است

7 

ارتقا معلومات خود از طریق مطالعه ، پرسش، مشاهده تلاش می جهت      
 كند.

8 

 9 درمانی  مددجو-نوع آوری در امور مراقبتی       

 12 انتقاد پذیری وتلاش در رفع اشکالات     

 11 دانشجویان -پرسنل -ارتباط مناسب با مربی     

 12 انتقال اطلاعات علمی به سایرین     

 13 وظایف محوله سرعت و دقت كافی دارد در انجام     

در انجام كارها و وظایف طبق الویت عمل كرده و نظم وترتیب را      
 اهمیت می دهد

14 

 15 دارد فعال شركت یروانپزشک بخش یآموزش یها برنامه در     



 

 

 یابیارز

 یمرب

 ارزیابی

 دانشجو

انجام 

نمی 

 دهد

(2) 

به طور 

ناقص 

(2.5) 

به طور 

 كامل 

(1) 

  

 16 را توضیح می دهد. های روانبیماری ،درمان و  علائم      

 17 دارد یكاف اطلاعات روان یهایماریبی ولوژیدمیاپ  ،یولوژیات  با رابطه در     

 18 از بیماران تحت مراقبت بر اساس فرآیند پرستاری مراقبت به عمل می آورد     

 19  را  شناسایی می كند. گروههای مختلف داروهای روانپزشکی     

ی  را در رابطه با عارضه  پرستار مراقبتعاوارض دارویی را شناسایی می كند و      

 انجام می دهد

22 

 21 را انجام می دهد ECTمراقبت پرستاری قبل      



 22  دهد یم انجامرا  ECTمراقبت پرستاری بعد از      

 23 ثبت می كندپرستاری را به طور صحیح گزارش      

 24 را مطابقت می دهد كارت داروئی وكاردكس     

 25 را طبق اصول علمی آماده می كند دارو     

 26 داروی  مددجویان  را به طرز صحیح  توزیع می كند     

 27 می كند وكنترل  یریگ یپرا  آزمایشها و درمانهای انجام شده  مددجو     

 28 بررسی می كند  نظرعوارض داروئیاز را  مددجو        

 29  دهد یم آموزش نیاز  مددجو و بیماریمددجو بر اساس نوع  به      

 32 آموزش می دهد ونیازهای مراقبتی بیماریبه خانواده  مددجو بر اساس نوع       

در حوادث و مشکلات پیش آمده در خصوص مددجو و خانواده و همکاران      

 ضمن حفظ خونسردی عکس العمل مناسب نشان می دهد 

31 

 32 را  انجام می دهد     restraintمراقبت های لازم از بیمار      



 33 توانایی پذیرش  كامل مددجو را دارد     

شناسایی كرده و اقدامات پرستاری لازم را انجام بیماران با افکار خودكشی را      

 می دهد

34 

اقدامات ایمنی لازم در مورد مددجویان فوریتهای روانپزشکی) پرخاشگری،      

 خودكشی، دگركشی ( را انجام می دهد

35 

 36 مهارتهای جلب اعتماد  مددجو را دارد     

 37 اساس اصول ارتباط درمانی داردمهارتهای شروع ارتباط با  مددجو روانی بر      

 38 تکنیک های ارتباطی را به كار می گیرد     

 39 می كند لیوتحل هیتجز مددجو را   یكلام ریغ رفتار كلامی و     

 42 كند یم تیرعا را یدرمان ریغ یها کیتکن از استفاده عدم     

 می شود و در جدول معیار ارزشیابی وارد می گردد 2تقسیم بر  ارزشیابی اختصاصیجمع نمره كل  ***

 

 



 

 مددجوی بستری در بخش با رعایت کامل اصول صحیح و علمی   دارو داده باشید. 01زی حداقل به  آمودر مدت کار

 تعداد  مددجو تاریخ

  

  

 توضیحات

 

 

 

 

 

 



مددجوی کاندید دریافت شوک   توضیحات را دو زی در رابطه با مراقبتهای قبل و بعد از شوک ، حداقل به وآمدر مدت کار

 به طور کامل شفاهی ارایه داده وخلاصه ای از آن را  ثبت کنید.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مددجو( 2خلاصه ای از نتیجه  ارزیابی عوارض دارویی و آموزش شفاهی به مددجو ثبت شود ) حداقل 

 آموزش نتیجه ارزیابی مددجو نام

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 ثبت قسمت این در را اید داشته عهده به آنرا مراقبت که مددجوی  پرستاری گزارش از نمونه دو :پرستاری گزارش

 نمائید

 گزارش پرستاری   درمانی و دارویی اقدامات شیفت و تاریخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 گزارش پرستاری   درمانی و دارویی اقدامات شیفت و تاریخ

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 :دارویی مطالعه

اقدام  –عارضه شایع  -دسته دارویی -) نام دارو نموده ثبت را اید داشته كار و سر آن با كارآموزی مدت طول در كه داروهایی

 (وستیپ یالگو اساس بر) دیكن تایپ و مطالعه  معتبر منابع از استفاده با كامل طور به را دارو کی و پرستاری(

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 مددجو( 2) با مددجو: ارتباط 

 موضوع: 

 هدف:  

 مدت زمان: 

 ارزیابی پرستار) تکنیک ارتباطی(ت جملا  جمله  مددجو

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Case Report  ( ،برنامه ریزی، مداخلات ،اجرا و  ارزیابی بر اساس فرآیند پرستاری شامل بررسی و شناخت، تشخیص

 به صورت پیوست تحویل گردد. (

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


