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1 
 

 یکثار هصزف ٍدستکص  راتط ساکطي، دستگاُ ساکطي، کاتتز سزساکطي،) ٍسایل را آهادُ کٌد    

، پالس اکسی ، اریگاتَر ًزهال سالیي  ػیٌک، گاى، ، هاسک، استزیل، حَلِ یا دستوال کاغذی

 .(،گالی پات، آهثَتگهٌثغ اکسیژىهتزی، گَضی پشضکی، 

1 

هیشاى ضٌاخت ٍ آگاّی تیوار را در هَرد اّداف، هشایا ٍ هزاحل اجزای ساکطي تزرسی کٌد ٍ در     

 صَرت لشٍم اطلاػاتی تِ تیوار تدّد.

2 

 3 پاراٍاى قزار دّد.    

 4 دستْا را تطَید.     

 5 دستکص غیز استزیل را تپَضد.    

 6 ٍ سیٌِ تیوار یک حَلِ تیاًداسد.رٍی گزدى     

 7 سز ٍ گزدى تیوار را اًدکی تلٌد کٌد ٍ تِ طزف ػقة خن ًواید.    

 8 دستگاُ را رٍضي کٌد ٍ فطار آى را تٌظین کٌد.    

یک سز ضیلٌگ راتط را تِ دستگاُ ساکطي ٍصل کٌد ٍ تا هقداری ًزهال سالیي ػولکزد آى را     

 آى را تِ رٍش استزیل تِ کاتتز ساکطي هتصل کٌد. کٌتزل کٌد. سپس  سز دیگز

9 

تا  55تیوار را یک تا دٍ دقیقِ تحت اکسیژى تزاپی قزار دّد تا سطح اضثاع اکسیژى خَى ٍی تِ     

 درصد ارتقا پیدا کٌد. 100

11 

 11 دستکص استزیل را تپَضد.    

خَد گزفتِ است، تا رػایت ًکات  سپس در حالی کِ کاتتز ساکطي را تا دٍ اًگطت ضست ٍ ًطاًِ    

 استزیل ٍ تدٍى رٍضي کزدى دستگاُ آى را تِ داخل لَلِ تزاضِ فزٍ کٌد.

12 

دستگاُ را رٍضي کٌد ٍ در حالیکِ کاتتز را تِ آراهی تِ طزف تیزٍى هی کطد تزضحات هَجَد در     

 هسیز را تِ طَر هتٌاٍب ساکطي ًواید.

13 

کاتتز را اس ضیلٌگ راتط دستگاُ جدا کٌد ٍ آى را تِ دٍر اًگطتاى دست غالة خَد تپیچد. سپس     

تا تزگزداًدى لثِ فَقاًی دستکص در رٍی هچ آى را تِ سوت پاییي تکطد ٍ تِ صَرت پطت ٍ رٍ 

 اس دست خَد خارج ًواید ٍ داخل سطل ستالِ ػفًَی تیاًداسد.

 

14 

راتط، ًَک آًْا را ٍارد ظزف ًزهال سالیي کٌد ٍ هحلَل درٍى ظزف را تِ هٌظَر تویش کزدى لَلِ     

 آًقدر ساکطي کٌد کِ سطَح داخلی آًْا تِ طَر کاهل اس تزضحات پاک ضَد.

15 

 16 اقدام تِ اکسیژى تزاپی ًواید تا سطح اکسیژى خَى تِ حد طثیؼی تزسد.    

 17 تیوار را در پَسیطي راحت قزار دّد) ًیوِ ًطستِ(.    
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 18 پاراٍاى ٍ حَلِ رٍی تیوار را تزدارد ٍ ٍسایل را اس اتاق خارج کٌد.    

 19 دست ّای خَد را تطَید. هاسک ٍ گاى را خارج کٌد.    

 21 گشارش هزتَطِ را در پزًٍدُ ثثت ًواید.    

 


