
 باسمه تعالی

 دانشگاه علوم پسشکی اراک، دانشکده پرستاری شازند

 پاًسواى زخن تا استفادُ از گازچک لیست 

: تاریخ                                                                                                  ٍ ضوارُ داًطجَیی: داًطجَ ًام  

ًورُ:                                                                                                                                                      

اًجام  تَضیحات

 0ًذاد: 

 ًاقع:

5./ 

غحیح: 

1 
 ردیف هراحل پرٍسجر

                                                                                       

1 
 

ست پاًسواى استریل، هحلَل  دستکص یکثار هػرف ٍ دستکص استریل،) ٍسایل را آهادُ کٌذ    

، تاًذ ٍ ًَار چسة، کیسِ زتالِ، گاى، هاسک، ػیٌک تطَ دٌّذُ، هحلَل ضذػفًَی کٌٌذُ،ضس

 .(هاشیک

1 

 2 پسضکی را هطاّذُ کردُ ٍ ًَع پاًسواى را اًتخاب ًوایذ.پرًٍذُ     

هیساى اطلاػات تیوار در هَرد دلایل، اّذاف ٍ ضیَُ اجرای پاًسواى کٌترل کٌذ ٍ تَضیحات     

 کافی در خػَظ پرٍسجر تِ تیوار تذّذ.

3 

ٍ زیر ًاحیِ  تیوار را در پَزیطي هٌاسة قرار دّذ تِ ًحَی کِ هحل زخن در هؼرؼ دیذ تاضذ    

 .راترضیت تیاًذازد

4 

 5 در ٍ پٌجرُ ّای اتاق را تثٌذد ٍ پاراٍاى را تکطذ.    

 6 سطل زرد ٍ هطکی را در کٌار تخت قرار دّذ.    

 7 دستْای خَد را تطَیذ.    

 8 هاسک ٍ ػیٌک تسًذ ٍ گاى ٍ دستکص ّای یکثار هػرف تپَضذ.    

 9 تیاًذازد.زرد پاًسواى ّای کثیف قذیوی را تِ آراهی از رٍی زخن جذا کٌذ ٍ تِ درٍى کیسِ زتالِ     

 11 .زخن را از ًظر رًگ، تَ، ادم ٍ ترضحات کٌترل کٌذ    

 11 تیاًذازد.زرد دستکص یکثارهػرف را از دست خارج کٌذ ٍ تِ داخل کیسِ زتالِ     

 12 تا رػایت تکٌیک استریل ست پاًسواى را تاز کٌذ.     

 13 هقذاری هحلَل ضذ ػفًَی کٌٌذُ درٍى گالی پات  ٍ هقذاری سرم ضستطَ در رسیَر تریسد.    

تستِ دستکص استریل را تاز کٌذ ٍ تِ غَرت آهادُ تر رٍی هیس جلَی تخت قرار دّذ. سپس     

 دستکص ّای استریل را تپَضذ.

14 

سَاب پٌثِ ای را تا استفادُ از فَرسپس داخل گالی پات کردُ ٍ تا هحلَل ضذػفًَی تجَیس  یک    

 ضذُ آغطتِ ًوایذ.

15 

سَاب ّای پٌثِ ای را ترداضتِ ٍ اقذام تِ ضذػفًَی زخن ًوایذ) تا چرخص هچ دست ٍ گرداًذى     

 سَاب، تواهی سطَح آى را تِ ضکل دٍراًی تر رٍی زخن تکطذ(.

16 

 17 سرم ضستطَ هحلَل ضذ ػفًَی کٌٌذُ را پاک کردُ ٍ زخن را تویس ًوایذ.تا     

 18 تا استفادُ از گاز، سطح زخن را خطک کٌذ.     

 19 رٍیِ خارجی زخن را تا لایِ ّای ًازک گاز تپَضاًذ.    

 21 پاًسواى را تا استفادُ از تاًذ ٍ چسة هحکن ًوایذ.    

 21 تاریخ اًجام پاًسواى رٍی آى ًػة گردد.     
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2 
 

 22 تیاًذازد.زرد دستکص، هاسک، گاى ٍ ػیٌک را درآٍرد ٍ تِ داخل کیسِ زتالِ     

 23 پاراٍاى ٍ ٍسایل استفادُ ضذُ را جوغ آٍری ًوایذ.     

 24 دست ّای خَد را تطَیذ.     

 25 گسارش پاًسواى را در پرًٍذُ پسضکی تیوار ثثت کٌذ.     

 


