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، پٌثِ ، سزًگ دستکص یکثارهصزف دارٍی تجَیش ضذُ،کارت دارٍیی،ٍسایل را آهادُ کٌذ)    

 .(، سیٌیالکل

1 

 2 دستکص تپَضذ.دست ّای خَد را تطَیذ ٍ     

 3 ٍ تا تَجِ تِ آى کاردکس دارٍئی را اصلاح کٌذ. کٌذدستَرات پشضک را تزرسی     

 4 ٍ کارت ّا را تز اساس ضوارُ تخت ّا هزتة کٌذ. دّذکارت دارٍیی تیوار را تا کاردکس هطاتقت     

 5 را اس قفسِ دارٍیی تیزٍى تیاٍرد. تز اساس کارت دارٍیی دارٍ    

ٍ تزگطت  رٍی تزالی ىقفسِ دارٍّا، قزار داددر سِ هزحلِ )ٌّگام خارج کزدى اس ًام دارٍ را     

 .هجذد دارٍ تِ داخل قفسِ( تزرسی ًوایذ

6 

 7 .تز تالیي تیوار حول کٌذٍ  دّذدارٍی آهادُ ضذُ را در داخل سیٌی قزار     

تزای اطویٌاى اس صحیح تَدى فزد دریافت کٌٌذُ دارٍ ، ًام درج ضذُ تز رٍی کاردکس یا کارت     

 ًوایذ.ٍ سپس ًام تیوار را اس ٍی سَال  دّذدارٍیی را تا ًام دستثٌذ ضٌاسایی تیوار هطاتقت 

8 

 9 ٍ اجاسُ اًجام هزاقثت را اس ٍی کسة ًوایذ. کٌذخَد را تِ تیوار هعزفی     

 11 تجَیش ضذُ را تزرسی کٌذ. یاس اًجام دارٍدرهاًی هیشاى آگاّی تیوار در هَرد دارٍقثل     

 11 ساتقِ حساسیت دارٍیی را تزرسی ًوایذ.    

 12 دارٍی هَرد ًظز را تِ ضکل صحیح تِ داخل سزًگ تکطذ.    

 13 پاراٍاى قزار دّذ.    

را در پَسیطي ًطستِ یا خَاتیذُ تِ پطت قزار تا تَجِ تِ ًاحیِ اًتخاب ضذُ تزای تشریق تیوار     

 دّذ ٍ اس اٍ تخَاّذ ًاحیِ را در ٌّگام تشریق ضل ًگِ دارد.

14 

ًاحیِ تشریق را تا پٌثِ ٍ الکل ضذعفًَی ًوایذ. تطَریکِ تاحزکت چزخطی اس سوت هزکش تِ     

 طزف هحیط را ضذعفًَی کٌذ.

15 

تا چزخاًذى ٍ کطیذى درپَش سزسَسى تِ طزف جلَ، آى را اس سزسَسى جذا کٌذ ٍ تِ کوک     

یک دارت یا هذاد در دست اًگطتاى ضست، ًطاًِ ٍ هیاًی دست غالة خَد تذًِ سزًگ را هثل 

 تگیزد.

16 

ساٍیِ سز سَسى را تا تَجِ تِ جثِ تیوار ٍ قطز ًاحیِ هَرد تشریق، در تافت سیز جلذی فزٍ کٌذ)     

فتْای قطَرتز اس ساٍیِ درجِ در تافت ّای لاغزتز اس ساٍیِ کوتز ٍ در تا 00درجِ تا  55تشریق اس 

 تیطتزی استفادُ کٌذ(.

17 

 18 ، سزًگ را آسپیزُ کٌذ.پس اس فزٍ کزدى سز سَسى     

 19 تشریق دارٍ را تِ آراهی اًجام دّذ ٍ  سپس سزًگ را اس تافت تیزٍى تکطذ.    
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 21 رٍی ًاحیِ تشریق پٌثِ الکل قزار دّذ.    

ایوي سزًگ پس اس تشریق اس سزپَش گذاری خَدداری کٌذ ٍ سزًگ را در داخل هحفظِ     

 تیاًذاسد.

21 

 22 دستکص را خارج کٌذ ٍ دستْای خَد را تطَیذ.    

 23 پس اس پایاى دارٍ درهاًی تزگِ گشارش پزستاری را تکویل ًوایذ.    

 24 .ًین ساعت پس اس  دارٍدرهاًی تیوار را اس لحاظ عَارض دارٍّا هَرد تزرسی قزار دّذحذٍد     

 


