
 باسمه تعالی

 دانشگاه علوم پسشکی اراک، دانشکده پرستاری شازند

 )تٌمیِ( اًوا چه لیست
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ًورُ:                                                                                                                                                      

اًجام  تَضیحات

 0ًساز: 

 ًالص:

5./ 

صحیح: 

1 
 رزیف هراحل پرٍسجر

                                                                                       

1 
 

ب تا سایس هٌاسة، هحلَل اًوا، راتط ظرف اًوا ٍ روتال تیَب، روتال تیٍَسایل را آهازُ وٌس)    

زستىص یىثارهصرف، شل لَتریىاًت، لگي ضستطَ ٍ پارچ آب، راترضیت، زستوال 

 .(،هاسه ٍ گاىتَالت

1 

 2 ٍ ًَع اًوا ٍ ترویثات آى را هطرص وٌس.پرًٍسُ تیوار را چه وٌس     

 3 زست ّای ذَز را تطَیس.    

 4 ذَز را تِ تیوار هعرفی وٌس ٍ اجازُ اًجام هرالثت را از ٍی وسة ًوایس.    

 5 ر اطراف ترت پاراٍاى لرار زّس.ززر اتاق را تثٌسز ٍ     

 6 .زستىص، هاسه ٍ گاى تپَضس    

 7 هلافِ ّای رٍی تیوار را ترزارز ٍ پاّای تیوار را زر هعرض زیس لرار زّس.    

 8 زر زیر تاسي ٍ راى ّای تیوار لرار زّس. راترضیت را    

تیوار را زر پَزیطي چرذیسُ تِ پْلَی چپ لرار زّس ٍ پای راست تیوار را تر رٍی پای زیریي     

 ذن وٌس.

9 

 11 .ست سرم تِ هحلَل هتصل ٍ َّا گیری وٌسروتال تیَب را از طریك     

 11 ساًتی هتر اٍل روتال تیَب را تا شل آغطتِ وٌس. 8تا  6    

تِ ووه اًگطتاى زست غیر غالة ذَز لثِ ّای تاسي را از زٍ طرف تىطس ٍ سَراخ همعس را     

 آضىار سازز.

12 

روتال تیَب را ٍارز سَراخ همعس از تیوار ترَاّس ًفس عویك تىطس ٍ زر ّویي حال ًَن     

 ًوایس.

13 

 14 ولوپ را تاز وٌس ٍ اجازُ زّس هحلَل اًوا ٍارز رٍزُ ضَز.    

پس از اتوام هحلَل اًوا، زر حالیىِ تا چٌس لایِ زستوال تَالت ًَاحی اطراف همعس ٍ روتال     

 رٍزُ تیرٍى تىطس.تیَب را پَضاًیسُ است، لَلِ را هجسزاً ولوپ وٌس ٍ تِ آراهی از زاذل 

15 

تا زهاًی وِ رفلىس زفع ٍ اجاتت  از تیوار ترَاّس هستی زر ٍضعیت زرازوص تِ پْلَ تالی تواًس    

 هساج زاضتِ تاضس.

16 

 17 .وٌستِ زستطَیی هٌتمل تیوار را ترای تیوار یه لگي لرار زّس ٍیا زر صَرت تَاًایی راُ رفتي     

 18 ٍ صاتَى ًاحیِ همعس ٍ پریٌِ را تویس ٍ ذطه وٌس. تِ تیوار ووه وٌس تا تا آب    

 19 لطعِ هطوایی را از زیر پاّای تیوار جوع وٌس.    

 21 را ذارج وٌس. ، گاى ٍ هاسه زستىص    

 21 ٍسایل را ترزارز.ٍ پاراٍاى  ورزُ،لثاس ّا ٍ هلافِ ّای تیوار را هرتة     
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 22 تیوار را زر پَزیطي هٌاسة لرار زّس.    

 23 زستْای ذَز را تطَیس.    

 24 گسارش پرستاری هرتَطِ را زر پرًٍسُ زرج وٌس.    

 


