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ابی

آغا
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يابی يو

کونی



پاای
صد

2

شجويا

رکیز

د 

تار

 ور

گیرد يا

یمساشجو ايا :دتو ايد

1. وضی  رکیز فهو  ت

د.

2. ت ي ا مر ا شا  

. كند انا 

3.  ت ویزيووا  ویو

د. ر

4.  رکیز وفکی يکديگر 

مايد.

كند .5 یا  ت ا

6.  ت تار بر ريد

مايد.

-

/ خنر

حث

ر

یريا

بتنر

نا

ریيا

ر بتن

یTBL

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر؛

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

هاي

خش



15%

مر

هاي

80%

مر

هاي

: عنوفسر  طب تللد تار

ما

س
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ابی

آغا
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کونی
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شجويا

ت

 سر

طب

د

تار

 ور

دند

یمساشجو ايا :دتو ايد

1. فاتسر  طب

د. وضی

2. ت وطب تفکی 

مايند. یو

3. ت وسرتفکی 

مايند. یو

4. ویزيووا  ویوت

طب.د ر 

5. ویزيووا  ویوت

سر.د ر 

6. ا ت ایاا  سر

كند. یا

7. بق  شخیص اعیا فا

بق یست   تها ي ند

ندIVV.د شخی

ا .8 ت تار بر ر

مايد. يد

 پر

پاخ

/ خنر

حث

/ر

یريا

بتنر

نايو

ریاي

 ر بتن

سئPBL

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر،

شاكصوير،

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

هاي

خش



15%

مر

هاي

80%

مر

هاي

: عنوو  ضطر تل-بر
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ابی
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شجويا

ت

 ضطر

و–

 بر

د

تار

ور

دند

یمساشجو ايا :دتو ايد

د. .1 وضی  ضطر ت

2.  بیع یر  بیع ضطر فا

كند. یا

3. فکی   ضطر ت و

مايند. یو

1. و ت وفکی  

ند وضی

2.  تها ویزيووا  ویو

د. ر

3. ضطر ا ت ا

و.مايند یو فکی 

غییر .4  شخیص اعیا فا

یست   تها ي ند بق

ند بقIVV.د شخی

5. ا ت تار بر ر

 ضطر.مايد يد

-

/ خنر

حث

ر

ریاي

ر بتن

ناوي

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر،

ی صوير،

وآ

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

هاي

خش



15%

مر

هاي

80%

مر

هاي

: عنو سما شابر تل

ما

س
زئی هدتا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی



پاای
صد

5

شجويا

تشا

سم

بر ت

د

تارهاآ

دند

یمساشجو ايا :دتو ايد

1. تشاسموضی 

د.

2. ت وشاسم 

مايند. یو فکی

3. ت ي ا شا  

. كند انا 

4. ویزيووا  ویو

د. ر  تها

5. ا ت اشاسم

 فکی .مايند یو

 پر

پاخ

/ خنر

حث

/ر

ریاي

ر بتن

ناوي

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر؛

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

هاي

خش



15%

مر

هاي

80%

مر

هاي



6.  شخیص اعیا فا

 تها ي ند بق غییر

ند بق یست IVV

د. شخی

7. ت تار بر ر

اسم بت 

مايد. يد

: عنو  جز تلتلتر عو  ی ا بر

ما

س
زئی هدتا ژ هد

ابی

آغا
د 

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی
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شجويا

جزي ت

 ت

 ی ا بر

 تر م

د

ور تار

دند 

یمساشجو ايا :دتو ايد

د. .1 وضی   جزي ت

2. ت و جزي ت

مايند. یو فکی 

3.  تها ویزيووا  ویو

د. ر

4. ا ت ا  جزي

ما یو فکی.يند

5. ت تر ا ا بمر

د. وضی

6.  تها ویزيووا  ویو

د. ر

7. ا ت ا ی ا بر

 ن ا.د وضی

8. ا ت تار بر ر

  جزي ن  ی ا بر

.مايد يد

-

حث / خنر

/رCase

Presentation
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شجويا

تخصی

تار د 

د  ور

 ور تار

دند

یمساشجو ايا :دتو ايد

1. وضی  خصی ت

د.

2.  بیع خصی فا

كند. یا  ویما

3.   خصی ت و

مايند. یو فکی

4. ت ي ا شا  

. كند انا 

5. ویزيووا  ویو

د. ر  تها

6.  اخصی ا ت

.مايند یو فکی 

7.  شخیص اعیا فا

تها ي ند بق غییر

ند بق یست  IVV

د. وضی

8.  تار بر ر

ت  بت ود
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شجويا

كنتر

 کا

 نس

صروء

  و

مر

د

تار

 ور

دند

یمساشجو ايا :دتو ايد

1.  وعري  نس ت

كند.

یر .2  ویو این؛ 

ر  نس ت ینا

د.

3. .بر ا  نس ت و

4. ت تد هاا

د. ر  نس

5.  تار ا بر

ر  نس ت.د

6. صر ،وء ستگ ،

عري  یحر یسمو

. كند

وء .7 ت  تر 

. مايند انا  و صر

8. ود  تار رآيند

صر وء ت  بت

كند يد  و

 پر

فاهی پاخ

/ خنر

حث

/ر

و ی

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر؛
كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا
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هاي

خش



15%
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ما
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شجويا

هاا

یا

هات

یمساشجو ايا :دتو ايد

1.  يست هاا یسکا

د. ر

2. ووضی  يست هاا

د.

3. هاا حا  و

كند. قايس  يست

پر

یفاهپاخ

/ خنر

حث

ر

/ی ماي

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر؛

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

هاي

خش



15%

مر

هاي



 

دند
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80%
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شجويا

هاا

یر

یا

هات

 

دند

یمساشجو ايا :دتو ايد

1.  يست یر هاا و

د. وضی

2.  يست یر هاا ركا

كند. قايس

ر .3 ا و ي

. كنند انا  ي هاا

4. هاا   تار ق

د. ر خت

-

/ خنر

حث

/ر

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر

ير؛صا

و

كشا

ضو

عا

وآ

ها
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شجويا

ت

صب

 تنا

مر 

د

تار

 ور

دند

یمساشجو ايا :دتو ايد

1.  ، یريو ، ا فا

كند یا  ور ت

2.  ، یريو ، ا ِویو

كند یا  ور ت

3. ، ا ا ، یريو

د ر  ور ت

4. ت   تار ريند

ت  ، یريو ، ا

كند يد ور

-

/ خنر

حث

/ر

یريا

ر بتن

یTBL

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر؛

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

هاي

 خش

15%

مر

هاي

80%مر

هاي

: عنومندا   هایا

ما

س

هد

زئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يويابی

کونی
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شجويا

ريند

 تار

 امند

دند

یمساشجو ايا :دتو ايد

5.  مندا غییر  يژیها

ند وضی

6.  مندا   ایا

د ر

7. مندا  اي  ت

ند وضی فکی  

8.   ت  یشگیر اد

د وضی مندا

9. مندا  ا بتهار

كنند یا 

پر

یفاهپاخ

/ خنر

حث

/ر

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر؛

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا
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هاي
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مر

هاي
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مر

هاي



: عنووو  و کپز

ما

س

هد

زئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی
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شجويا

تا

کپز

كو

 وو

مر 

د

تار

 ور

دند

یمساشجو ايا :دتو ايد

ديد .1 ند بق

كو  هات

بر ا  وو

2. ز  ها

كو ت شخسق

 ووكند یا

3.  کا  د ر

ر  ایا

یا  وو  ككو

كند

4. ا  یو ي

د ر  عا ی

5. ا  یو ي

یسر  آ و 

د

6. یو يق وا

ا وو  كو  

. بر

7. ت تار د

ذكو اكنند یا 

-

/ خنر

حث

ر

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر؛

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

هاي

خش



15%

مر

هاي

80%

مر

هاي



: عنوکپزووو

ما

س

هد

زئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی
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شجويا

تا

کپز

كو

 وو

مر 

د

تار

ور

دند

1. ا  یو ي

با تد ر 

2. ا  یو ي

یريا تا

كند یا

3. ا  یو ي

ركت تكند یا 

4. ا  یو ي

توكند یا 

5. ا  یو ي

تقا ارا

وياكند یا 

6. ت تار د

كنند یا  ذكو ا

-

/ خنر

حث

/ر

و ی

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر؛

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

هاي

خش



15%

مر

هاي

80%

مر

هاي

: عنوکپز ها فو

ما

س

هد

زئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی
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يو

کپز

یمساشجو ايا :دتو ايد

كند .1 عري  کپز يو

2.  کپز ا يو و

د ر

3.  ور د  ا

كند یا  شو  كشو

-

/ خنر

حث

ر

يدو

؛ كتور

كاپیور؛

؛ ر ي

ينتر؛

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

5%مر

هاي

خش



15%

مر

هاي



4. ادتارا يو

د. ر

اپا

ر80%

مر

هاي

: عنویما منخ  گرا

ما

س

هد

زئی
تا ژ هد

ابی

آغا



د

 بز

ا

آوی

يابی يو

کونی
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می

 يمن

 خ

طا 

ود

یمساشجو ايا :دتو ايد

1.   خ  يمن می

د ر

2.  يمن يز اکا

د ر   خ

3. تا ديري  د

.بر ا  گرار

4.   تار ا بر

شناد یما شو ديري

-

/ خنر

حث

ر

ر ي

كشا

ضو

عا

وآ

ها

 

تحا

اپا

ر

5%مر

هاي

خش



15%

مر

هاي

80%

مر

هاي

: نا

عنو

1Psychiatric Mental Health Nursing, Last version. by Katherine M. Fortinash
حس2 ،اكو(تار  . عید ،ع . 2)ري .چا

3Mental Health Nursing: The Nurse-Patient Journey by Verna Benner Carson. Last
version
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