
                                                                                                                   �سمه   تعا�� 
                                                         معاونت   آموزش   و    تحقیقات   

                                         دانشگاه   علوم   پزشكي   و   خدمات   بھداشتي   و   درماني   اراك 
                                               مرکز   مطالعات   و   توسعھ   آموزش   علوم   پزشکی  

 فرم   طرح    درس   ویژه   دروس   نظري  
    بخش   الف:  

:     داخ�   �
:      پرستاری                      مرت�ه   عل�:        مر��         گروە   آموز�� :             رشته   تحص��� �   مدرس:   هادی   جعفری   م�ش           آخ��ن   مدرك   تحص���

�
 نام   و   نام   خانواد�

ان:      پرستاری                      مقطع:   �ارشنا�                         ن�مسال   تحص��:    اول    جرا�                نام   دا�شكدە:    پرستاری   شازند                        رشته   تحص���   فرا���
ان:      24      1400-  1401                   تعداد   فرا���

                    عنوان  واحد  در�  �ه  طور  �امل:  برر�  وضع�ت  سلامت  تعداد  واحد:   0.5 عم�  و   0.5 تئوری  تعداد  جلسه:   4 محل  
 تدر�س:  

  عنوان   درس   پ�ش   ن�از: 
 �خش   ب:  

 شمارە  
 جلسه  

 تار�ــــخ   و  
 زمان  

 جلسه  

 هدف   ��  
 جلسه  

                    اهداف   و�ژە   رفتاري(بر   اساس   سه   ح�طه   اهداف  
  ( � ،   روان   حرك�� �

،   عاط�� � :   شناخ�� �
 آموز��

�   رفتار    تعی��
  ورو.دی   

   اجرا)  
�

 وسا�ل   روش   تدر�س   (عنوان   و   چگون�
 آموز��  

�    ت�ال�ف     منابع   تدر�س   شيوە   ارزش�ا��

   درصد   متد    

  آشنا��  �ا      1 

 اصول 

  �  گرف��

ح  حال   ��  

  و  معاینه  

  پوست   

 دا�شجو   بتواند:  
          1-  دا�شجو  بتواند  انواع  روش  های  معاینه  را  بر  

�د.   �   نام   ب��  اساس   کتاب   �ار�ارابی��
�  اصول            2-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ار�ی��

ح   حال   پرستاری   را   توضیح   ده�د.   �   �ک   ��  گرف��
  �         3-  دا�شجوی  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��
        ضا�عات  اول�ه  پوست  را  از  روی  تصاو�ر  �شخ�ص  

 ده�د.  
  �         4-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

 تفاوت   ضا�عات   ثان��ه   پوست   را   �شخ�ص   ده�د.  
  �         5-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

  ضا�عات   عرو��   پوست   را   تع��ف   کند.   

،  مجازی،    ا��   سخ��

  پرسش   و   �اسخ،   

 ش�که  

 آموزش  

 مجازی  

 ف�لم  

�اور���ن 

 ت  

 بیتز   باربارا   ،      
 معاینات   بالینی  
 وروش   گرفتن  

 شرح   حال  
 ترجمھ   دکتر  
 محمد   مھدی  

 غیرتیان   .تھران  
 ؛   انتشارات  

  اندیشھ   رفیع   

  آشنا��  �ا      2 

 معاینه  

 س�ستم  

  اعصاب   

 دا�شجو   بتواند:  
  �         1-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

د.      مش�لات   شابع   ب�ماران   اعصاب   را   نام   ب��
�  نحوە            2-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

 س�ستم   ح�   را   توضیح   ده�د.  
  

،  مجازی،    ا��   سخ��

 پرسش   و   �اسخ،  

 ش�که  

 آموزش  

 مجازی  

 ف�لم  

   بیتز  باربارا  ،      

  معاینات  بالینی 

  وروش  گرفتن  

  شرح  حال  



  �         3-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��
  معاینات   س�ستم   ح�   و   حرک��   را   توضیح   ده�د.   

�اور���ن 

 ت  

  ترجمھ  دکتر  

  محمد  مھدی  

  غیرتیان  .تھران  

  ؛  انتشارات  

 اندیشھ   رفیع  

   -3   

  

  

  

  

  آشنا��  �ا    

 معاینه  

 ش�م  

 دا�شجو   بتواند:  
�  روش            1-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

د.      های   معاینه   ش�م   را   نام   ب��
�  �ست            2-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

د.    های   �شخ��   آ�اند�س   را   نام   ب��
  �         3-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

  صداهای   طب��   ش�م   را   توضیح   ده�د.   

،  مجازی،    ا��   سخ��

 پرسش   و   �اسخ،  

 ش�که  

 آموزش  

 مجازی  

 ف�لم  

�اور���ن 

 ت  

   بیتز  باربارا  ،      

  معاینات  بالینی 

  وروش  گرفتن  

  شرح  حال  

  ترجمھ  دکتر  

  محمد  مھدی  

  غیرتیان  .تھران  

  ؛  انتشارات  

 اندیشھ   رفیع  

 4  

  

  

  

  آشنا��  �ا    

 معاینه  

 س�ستم  

 قلب   و   ر�ه 

 دا�شجو   بتواند:  
�  روش            1-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

 انجام   معاینات   س�ستم   تنف�   را   توضیح   ده�د.  
  �         2-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��
اق            تفاوت  صداهای  طب��  و  غ��  طب��  ر�ه  را  اف��

  ده�د.   
�  روش            3-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

د.    های   معاینه   قلب   و   عروق   را   نام   ب��
  �         4-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��
اق   ده�د.     صداهای   طب��   و   غ��   طب��   قلب   را   اف��

�  علائم            5-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��
       �الی��  ب�ماران  دچار  مش�لات  عرو��  را  توضیح  

  دهیند.   

،  مجازی،    ا��   سخ��

 پرسش   و   �اسخ،  

 ش�که  

 آموزش  

 مجازی  

 ف�لم  

�اور���ن 

 ت  

   بیتز  باربارا  ،      

  معاینات  بالینی 

  وروش  گرفتن  

  شرح  حال  

  ترجمھ  دکتر  

  محمد  مھدی  

  غیرتیان  .تھران  

  ؛  انتشارات  

 اندیشھ   رفیع  



 هدف   ��    در   واقع   �شان   دهندە   هدف   اص�   آن   جلسه   تدر�س   خواهد   بود   که   هر   هدف   ��   �ه   چند   هدف   و�ژە   رفتاری   تقس�م   �   شود.  ●

  آشنا��  �ا      5 

 معاینه  

 س�ستم  

  اس�ل��  و  

  �  و  

  گردن   

 دا�شجو   بتواند:  
  �         1-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

  معاینات   س�ستم   اس�ل��   را   توضیح   ده�د.   
  �         2-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

  معاینات    ستون   فقرات   را   توضیح   ده�د.   
  �         3-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

 معاینات   �   و   گردن   را   توضیح   دهند.  
  �         4-  دا�شجو  بتواند  بر  اساس  کتاب  �ار�ارابی��

وئ�د   را   توضیح   دهد.      معاینات   ت��

،  مجازی،    ا��   سخ��

 پرسش   و   �اسخ،  

 ش�که  

 آموزش  

 مجازی  

 ف�لم  

�اور���ن 

 ت  

   بیتز  باربارا  ،      

  معاینات  بالینی 

  وروش  گرفتن  

  شرح  حال  

  ترجمھ  دکتر  

  محمد  مھدی  

  غیرتیان  .تھران  

  ؛  انتشارات  

 اندیشھ   رفیع  


